४४० हिन्दी और मराठी के वेष्णव साहित्य का- 


जाते हैं क्योंकि वे तत्वतः वेदों के आरण्पकों के अंथ होने से निंदिग्ध रूप से प्राचीन 
है। द्वितीय श्रेणी में कठोपनिपद तथा श्वेताण्वत्तर और कौपितकी, तथा मे त्राय- 
णीय उपनिपद तृतीय श्रेणी में रखते जाते हैं। « 

ईश उपनिपद कर्मसन्‍्यास का प्रतिपादन नहीं करता बल्कि बावज्जीवन 
निष्काम क्रिया का संपादन करने का प्रतिपादन करता है। इसी का अनुवर्तेन 
श्रीमद्भगवद्गीता अनेक युक्तियों के उपन्यास के साथ कराती है। अद्वेत्र भावना का 
स्पष् प्रतिपादन एवम्‌ ब्रह्म के स्वरूप का वर्णन, तथा विद्या-अविद्या, संभूति असंभूत्ति 
का भी विवेचन इसमें किया गया हैं। कठोपनिपद में 'नेहू नानास्ति किचन का 
गंभीर उद्घोष है। यमराज के द्वारा अद्वत तत्त्व नाचिकेता को समझाया गया है । 
नित्यों में नित्य, चेतनों में चेतन रहने वाला यह ब्रह्म सब प्रागियों की आत्मा का 
निवासी है। इसका दर्शन करता ही शान्ति का एकमात्र साथन माना गया है | 
मूंज से ज॑ंसे इपीका* बनती है वंसे ही इसी शरीर के भीतर विद्यमान आत्मा की 
उपलब्धि करनी चाहिये। यही इसका व्यावहारिक उपदेश माना जा सकता है। 

मूंडकोपनिपद में 'द्वा सुपर्णा सयुजा सखाया” यह मन्त्र प्रवान है । वेदान्त में 

यह दाब्द सर्व प्रथम यहाँ प्रयुक्त हुआ है। इसे हम द्वेतवाद का प्रधान स्तंभ मान 

सकते हैं। ब्रह्माज्ञानी के व्रह्म में लय प्राप्त करने की तुलना ताम रूप को छोड़कर 
नदियों के समुद्र में अस्त होने से की गई है १ 

छान्दोग्य उपनिषद--यह सामवेदीय उपनिपद प्राचीनता, गंभीरता तथा 
ब्रह्मज्ञान के प्रतिपादन की दृष्टि से उपनियदों में नित्तान्त प्रौढ़, प्रामाशिक तथा प्रमेय 
बहुल है। इसके तृतीय अध्याय में सूर्य की देवमधु के रूप में उपासना है। गायत्री 
का वर्णन, घोर-आंगिरस के द्वारा देवकी पुत्र कृष्णा को अव्यात्मशिक्षा मिलना 
( २-१७ ), तथा अंत में अ्रंड से सूर्य जन्म का विवेचन ( ३-१६ ) इन सारी 
बातों का सुन्दर प्रतिपादन है । इस अध्याय का ( ३-१४-१ ) 'सर्वम्‌ खलु इदम- 
ब्रह्म सव कुछ ब्रह्म ही है इस अद्व॑त सिद्धान्तों के मुख्य सूच्र का विजय घोष करता 
है। बृहदारण्यक में तो अध्यात्मिक शिक्षा का यह महत्त्वपूर्ण अद्भः बन गया है 


भर 
तथा ओपनिपदिक युग का सर्वमान्य तत्त्वज्ञान माना जाता रहा है। याज्ञवल्क्य ने 


इसे प्रसारित किया है ।* 
आत्मा वा बरे हृष्टव्य: श्रोतव्यों मस्तव्यों निदिघासितव्यों मंत्रेथि ।३ 
१, इंषीका>-सोॉंक । 


२. वदिक साहित्य और संस्कृति--बलदेव उपाध्याय, प० २४५६-६० । 
३२. बृहदारण्यक उपनिषद ४-५--६। 
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8 
ब्रह्म को आत्मा के परे देखा, सुना और ध्यान में रखा जाता है, अतः उसका श्रवण, 


मनन और निदिध्यासन करना चाहिए ऐसा कहा गया है। यह दाशेनिकता 
अपूब है । 

दवेताएवत्र उपनिषद में गुरुभक्ति-देवभक्ति का रूप है--यस्य देवे पराभक्ति 
यथा देवे तथा गुरो ।!" भक्ति तत्व का प्रथम प्रतिपादन उपनिषद को विशेषत्ता 
है । यह उस युग की रचना है जब सांख्य का वेदान्त से पृथक्तरण नहों हुआ था 
तथा वेदान्त में माया का सिद्धान्त प्रस्थापित नहीं हो पाया था। बिगशुणों की 
साम्यावस्था रूप प्रकृति (अजा) का निस्सन्देह विवेचन हैं। “अजा मेंका लोहित- 
कृष्ण शुकलाम्‌ ।* “परन्तु इसे हम पूर्ण रूप से सांख्य तत्व नहीं कह सकते । 
गीता ने क्षर, प्रधान, अक्षर आदि तत्वों का समावेश यही से किया है। शिव 
परमात्म तत्त्व के रूप में अनेकश: वरित है । वेदान्त तथा सांख्य के उदयकालीन 
सिद्धान्तों के लिये यह महत्वपूर्ण उपनियद है।” “भअमृताक्षरं हर: ।' 

यहाँ पर हमने केवल उन्हीं उपनिपदों का संक्षिप्त विवेचन किया है जिन्होंने 
वेष्णवदर्श न को विशेष रूप से प्रभावित किया है ।* 


वदिक साहित्य कर्म काण्ड से ओतप्रोत था । उपनिपषदों में ज्ञान तत्त्व विशेष 
रूप में परिलक्षित हुआ जो पौराणिक यग में भाव या उपासना तत्त्व बनकर सामने 
आया । ओऔपनियदिक ज्ञान दो अंझों में विशेष दृष्टन्य है। (१) जगत के विराट का 
ज्ञान देने वाला जो आगे चलकर 'सांख्यः बनकर सामने आया (२) आत्मज्ञान पर 
आधारित योग ($2८]7 २९४!228707) वनकर सामने आया जो आत्मा का ज्ञान 
देने वाला है। ब्रह्म के विविध स्वरूपोंका विस्तारपुर्वक वर्णान यहाँ पर 
मिलता है । । 

ब्रह्म साक्षात्कार के विभिन्न मार्ग भी इसी यूग में फैले । ज्ञान प्रधान काल 
होने से भक्ति भी ज्ञानाश्रित हो गयी । यहाँ पर दो स्वतंत्र धाराएँ हमें स्पष्ट रूप से 
प्रतीत हो जाती हैं। प्रथम योग, तथा दूसरी भक्ति कहलाई। एक में हृदयपक्ष- 
समन्वित-ज्ञान था, तथा दूसरे में बुद्धि या केवल विशुद्ध ज्ञान था। उपास्य के 
सगुण सविशेष तथा निर्गुण निविशेष दोनों रूप उपासकों के सामने आये । *च्वं ब्रह्मा 
त्वं च वे विष्णु त्वं रुद्र त्वं प्रजापति ।* इस तरह सगुण विष्णु स्वरूप की प्रतिष्ठा 





२१. श्वेताश्वतर उपनिथद ६-२३ ॥ 

२. श्वेताश्वतर उपनिषद ६--४-५४ ॥ 

३. श्वेताश्वतर उपनिषद १--१०। 

४. वेदिक साहित्य-बलदेव उपाध्याय, २५६९-६० ६ 
५, सनत्रायप्युपनिषर ४-१२-१३॥ 


४३ हिन्दी और मराठी फे घंष्णाय साहित्य फा- 


वृद्धिगत होती गयी और उनको जगत्पालक एथम्‌ अपन का रसरत समा होते 868 ॥ 
कठोपनिपद में आत्मा की ऊर्व्बंगामी गधि को विशु मे! सरमंसाम को कोट हाल 
वाला पथिक बतलाया गया है ।* पुरेषनारायग ने दिष्ायु मय सराछार भाषता से 
और उपास्य के साप्निस्य की उत्पाठा के पांसरास यज्ञ की विधि चलाई झात 

महिसा तत्त्व का समावेश वैप्णाव धर्म के समागंत ही गया। इस यार सापटुरत 
प्रधान होने से वैप्णाव धर्म सात्यत धर्म कइलागा। इसों गा दूसरा सलाम भायदत 


न 
ज्ण्क्पू 
हि । 
८ 
| 
* + हु 
रर 
कमान 
43 
को 
कि 
कम्न्वी 
करत 
बाय शी 
| 
१ 
न्न्ढु 
222. 
47 
क्र 
छः धर 
कई है 
३ नबी, 
हक । 
* 
शा 
4कमणत 
२०००, 
बी 
न 
है| 
जज 
मा  ] 
आफ 
कस थे. 
2 
4० 
्+ 
ल्‍्फेन्न 
तर 
धर 
क्र 
के" है 
न 
धर 
जज 
क्लर्क 
| फक कक 
ीई 
जा 


भगवान की इच्छा पूति में एक साधन मात्र है । निरतर इस एसार की सनोग[ध्त 
रखकर कार्य करने से मानशिक विकारों मे एटकारा मिल जाता ॥॥। संर्वध्याधाद 
ईदवर में हृढ़आस्था तथा सभी बस्लुओं को समनाद से देगने गत अभ्यास बढ़ होना 
है। इस लोक में तथा सर्वत्र सभी चीजे प्रकृति के मत्य, रझे, सवा 

गुणों से युक्त हैं। इनसे कोई भी मुक्त नहीं है। देह धारगा बरने गाले देने ये 
शरीर में आमक्ति डालने का कार्य ये तीन गुग ही कारते रहे दी। इसलिंश झूठी 
प्राणियों के हृदयों में रहकर उन्हें अपनी माया मे किसी यरत्र पर सढ़ाये गये सर्न 
की तरह घुमाने वाले भगवान में विध्यास कर उसकी घरणश में स्व भागा मे ऊना 


अधिकारी बन जाता है। अर्जुन को बार-बार कीजुण्ण समझते ह कि हो 


हू 
कुछ है वह सब वासुदेव ही है अतः उसी की एकनिप्ठ उपासना करनी साहिये । से 
कहते हैं--* 
भय्येव मन आधत्त्व भयि बुद्धि! निर्मेशयः ॥ 
निवसिप्यसि मम्येव अत ऊर्धघ्य न संशय: ॥ 
मुझ में अपना मन लीन कारते हुए अपनी बुद्धि मुक्त में क्षी स्थिर कर । 
१. कठोपनिषद ३-६ । ह 
२. वेष्णव धर्म फा विकास और विस्तार-- 


कंप्णदत्ष भारद्ाज-कल्पाए, वर्ष ६६ बडू ४; 


३. महाभारत १२-३४८-४ | 
४. श्रीमद्भगयदगीता १८-४०, १४-५, ३-२७, 


१८-६१, १८-६२ । 
५ श्रीमदृभगवद्ट गीता १२-८ | 
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इसकी फल यह होगा कि निस्सन्देह तूं मुझ में ही निवास करेगा । आत्म समर्पण 
तथा एकान्त निष्ठा इस धर्म की सर्वे प्रमुख बातें हैं । 


नारायणीय धर्म वा नारायणीय सम्प्रदाय-- 


इस धंम का प्रतिपादन महाभारत के ह्ान्ति-पववें में किया गया है। इस 
दाशं निक सिद्धान्त को मेरु पंवंत पर ससलऋषियों को और स्वायंभुव मनु को सुनाया 
गया था। इसी परम्परा से यह चलता रहा ऐसा भगवान्‌ का कहना है । वृहस्पति 
तक परम्परा से प्राप्त यह धर्म वसुं-उपरिचरतक संप्रास् होता गया। इसे मत में 
दीक्षित हो जाने पर उन्होंने एक अश्वमेघ यज्ञ किया था जिसमें पंशुबली नहीं दी 
गई, तथा यंज्ञ का संपूर्ण विधान आरण्यक के अनुसार हुआ। यज्ञकर्ता वसु को 
विष्णु ने दर्शन देकर यंज्ञ भाग ग्रहए किया था। अन्य पुरोहितों अथवा ऋषियों 
को दर्शन नहीं हुआ । बृहस्पति इसलिए क्रोधायमान हुए । तंव अपने अनुभवों के 
आधार पर एकता, ह्विंता और त्रिता ऋषियों ने उन्हें समझाया कि हरि के दर्शन 
प्रत्येक की नहीं होते। उसकी कृपा जिन पर होती है वे ही उनके दष्शैंनों के 
अधिकारी हैं। वसु ज॑से एंकान्तिक उपासंक से ही वे प्रसंत्न होते हैं। वलि-पशु- 
थृक्त थज्ञ-यांगादि करने वाले बृहस्पति जैसे लोगों से थे अप्रसन्न रहते हैं। नारायरां 
से नारद ने इस धर्म को ग्रहण किया और उनका दर्शन करने वे श्वेत॑ दीप में गए, 
तथा वहाँ जाकर परघ्रंहा भगवान्‌ की पवित्रता, ऐश्वर्य, वैभव आदि का वर्णान 
करते हुए प्राथना की । तब भगवान ने उनको देन दिये और कहा कि जो केवल 
भेरा ही भज॑न करते है उन एकान्त साधकों पर प्रसंत्न होकर मैं उन्हें दर्शन देता हैँ । 
अब मैं तुम्हें अपना वासुदेव धर्म सुनाता हैँ । 

चासुदेव ही परत्रह्म है। थे आत्माओं के भी आत्मा हैं। वे सृष्टि कर्ता हैं । 
संकपरा घासुदेव के ही रूप हैं तथा जीवमात्र के प्रतीक हैं। मनस्तत्व के प्रतीक 
प्रदुम्न, संकषंण से, तथा जीवात्मों के प्रतीक अनिरुद्ध, प्रयुम्प्र से ही निकले है । 
इस तरह संकर्षण, प्रद्ुम्न और अनिरुद्ध मेरी ही मू्तियाँ है। देवता, मनुष्य तथा 
अन्य पदार्थों की उत्पत्ति मुकसे होती है और वे मुझमें लीन हो जाते है । वराह, 
नूसिह, परशुराम, रामचन्द्र आदि मेरे ही अवतार हो चुके हैं त्॒था कंस आदि असुरों 
को मारने के लिए मैं फिर अवतार लूंगा । उस समय अपने उपर्यक्त चार रूपों से 
सब कार्य सुसपन्न फर के ओर सात्वत द्वारा द्वारिका नगरी का नाश करके, ब्रह्म 
लोक चला जाऊृगा। नारद ने यह सुना और वे बं॑द्विकाश्नम में स्थित नर-नारायण 
के स्थान पर लौट आये । इसी पर्व के अन्य अध्यायों में वे अपनी तीनों मृतियों या 
मूल तत्त्वों की सहायता से निष्पाप साधक की मुक्ति का वर्शान करते हैं। ऐसा 
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ब्रज-मण्डल में हुआ था। यह सिद्धांत उन पश्चिमी विद्वानों को स्वयं ही एक 
मूह तोड़ उत्तर है जो भक्ति को दक्षिण भारत में ही ईसाई भक्तों के सम्पर्क से तथा 
दशमशती के आस-पास उत्पन्न हुआ मानते हैं। अर्थात्‌ भक्ति स्पष्ट रूप से भारतीय 
वातावरण में उत्पन्न अपनी ही निजी सम्पत्ति है ।* 

पांचरात मत-- 


यह मत ईसा पूर्व तीसरी शतादव्दी में प्रचलित था। गीता के सातलत, 
भागवत या एकान्तिक धर्म का विकसित रूप पांचरातन्र मत है। पांचरात्रों का 
प्रसिद्ध चतुर्व्यूहू सिद्धान्त*ः है। पांचरात्रों के सिद्धांत के अनुसार वासुदेव से 
संकपंणा अर्थात्‌ जीव, संकर्पेण से प्रद्यम्न अर्थात्‌ मन और प्रद्यम्त से अनिरुद्ध अर्थात्‌ 
अहंकार की उत्पत्ति होती है। इनकी संहिताओं के प्रतिपादन के चार मुख्य विषय 
हैं--(१) ज्ञान अर्थात्‌ ब्रह्म, जीव, तथा जगत्‌ के पारस्परिक सम्बन्धों का निरूपरा 
(२) योग अर्थात्‌ मोक्ष के सावनभूत योग-प्रक्रियाओं का वर्णान (३) क्रिया अर्थात्‌ 
देवालय का निर्माण, मूर्तिस्थापत, पूजा आदि और (४) चर्या अर्थात्‌ 
नित्य नैमित्तिक कृत्य, मूर्तियों तथा यन्त्रों की पूजा-पद्धत्ति, विशेष पर्वो के उत्सव 
आदि ।॥* 

पांचरात्रों ने नारायण के छः: दिव्य गुणों की भी चर्चा की है। ये भी यज्ञ- 
याग की हिंसा के विरुद्ध थे। यह आस्तिक वेदिक मत था, अतः क्रान्तिकारी 
सुधारकों बौद्धों, जेनियों के आगे वह उतना ऐतिहासिक महत्व नहीं पा सका । 
फिर भी उसने काफी कार्य इसके प्रचार का किया है। आगे चलकर इसी मत ने 
रामानुज के समय पुनः: अपना उत्कर्ष दिखाया और अपना प्रभाव युग पर भी 
छोड़ा । पांचरात्र सिद्धांत को बेष्णाव आग्म या वेष्णव तनत्र भी कहा जाता है। 
इसमें व्यूह के वाद भगवान्‌ का रूप विभव' है। विभव का रूप अवतार है और ये 
३६ हैं। थध्रूव, मधुसुदन, कपिल, त्रिविक्रम आदि विभव हैं। अन्तयाभमिन भगवान 
ब्रह्म का सर्वव्यापक रूप है। वाराह, वामन, भागंवराम, दाभरथी-राम और क्ृप्ण 
ये अवतार हैं। भागे हंस, कूमे, मत्स्य एवम्‌ कल्कि इन नामों को मिलाकर यह 
संख्या दस कर दी गई है। पांचरात्रों ने सांख्यों और वेदान्तियों के तत्त्वों को 
ले लिया है ) वे माया को स्वीकार करते हैं और साथ ही गुणों से सृष्टि बवलाई 
है। पांचरात्रों के अनुसार प्रकृति पुरुष के आश्रित होकर काय॑ करती है | 
१. भागवत संप्रदाय-बलदेव उपाध्याय, पु० १०४। 


२. मध्यकालीन धर्म साधना--डा० हजारीप्रसाद द्विवेदी, प्र० ३०-३१ । 
३. भारतीय दर्शन-बलदेव उपाध्याय, पृ० ४६० तथा इस्ट्रोडक्‍्शन हू पंचरात्र ऑॉँड 


अहिबु्‌ धन्य संहिता--प०, २९-२६-श्रे डर । 


४६ हिन्दी और मराठी के वेष्छाव साहित्य का- 


ब्रह्दा अनादि अनन्त तथा सर्वव्यापी है। ज्ञान, तेज, ऐश्वर्य, शक्ति, बल, 
चीर्य और तेजस्‌ इन छः गुणों के कारण वे प्रधातता से भगवान्‌ तथा व्यापक होते 
से वासुदेव हैं। कहा भी है--'वासनात्‌ वासुदेवस्थ वासित भुवनत्रय: ।' 
ज्ञान ब्रह्म का गुणा भी है और शक्ति भी । शक्ति से आशय यह है कि ब्रह्म जगत्‌ का 
उपादान कारण है। अनायास जगत्‌ की रचना के कारण हो बल नामक गुण 
चतलाया गया है । जगत्‌ रचना की शक्ति ऐश्वय है। अधिकारी होने से भगवान्‌ 
वीयंवान हैं । 

भगवान की शक्ति लक्ष्मी है। दोनों का सम्बन्ध हंतपरक है। प्रतयकाल में 
भी ये भिन्न रहते हैं। मितान्त भिन्न भी नहीं रहते | सूर्य तथा आतप को तरह 
हता-दत भाव ही रहता है। लक्ष्मी के सृष्टि काल में दो रूप होते है। 
(१) क्रियाशक्ति, (२) भ्रूतशक्ति । इनके अभाव में भगवान्‌ निविकार होता है। 
तरज्भ की तरह भगवान्‌ से पृथक होकर लक्ष्मी सृष्टि रचती है । इसे ही शुद्ध सृष्ठि 
कहा जाता है । 

भगवाब्‌ के चार रूपों में व्यूह, विभव, अर्चावतार तथा अन्तर्यामिन अवतार 
होते हैं । छः गुणों में से दो-दो गुण मिलकर व्यूह बनाते हैँ। संकर्पण में ज्ञान +- 
बल रहता है। प्रच्यम्त में ऐद्वर्य +वीर्य तथा अनिरुद्ध में शक्ति-+-तेज रहता है । 
संकरप ण का कार्य सृष्टि है। प्रद्युम्त क्रिया की शिक्षा देते हैं। अनिरुद्ध मोक्ष का 
तत्व है । शंकराचायं ने इस व्यूहू मत का खंडन किया है। उनके मतानुसार 
वासुदेव से संकर्पण (जीव) की उत्पत्ति होती है। संकपंणा से प्रद्यम्न (मन) की 
तथा उनसे अनिरुद्ध (अहंकार) की उत्पत्ति होती है। अशुद्ध सृष्टि में--प्रद्यम्न 
/कूटस्थ पुर्ण 7मायाशक्ति 7नियति 7काल-सत्व, रज, तम, बुद्धि अहंकार 
वकारिक, तेजस्‌ ओर भृतादि हैं। भूतादि, तामस से उत्पन्न, पंचतन्‌ मात्रा तथा 
उनसे स्थूलभूत उत्पन्न होते हैं । 

पांचरात्र मतानुसार १. पुरुष १. प्रकृति १. महतत्व या बुद्धि १. अहड्भार 
१. अहद्भार के तीन प्रकार--१. सात्विक, २. राजस ३. तामस । सात्विक से 
एक मन ओर दस इन्द्रियाँ तथा तामस से पाँच तन्मात्राएँ को मिलाकर सृष्टि-प्रक्रिया 
होती है । 

जीव--यह वासुदेव का क्रीड़ा विलास है। भगवान की इच्छा शक्ति ही 
सुदर्शन है। यह उत्पत्ति, स्थिति, विनाश, विग्नह तथा अनुग्रह इन पांचशक्तियों की 
समष्टि मात्र है। सृष्टिकाल में जीव से भगवान्‌ की तिरोधान शक्ति, जीव का 
विभुत्व, सर्वेशक्तिमतता, तथा ज्ञान को छीन लेती है। अत: जीव अज्ञष होकर 
योनियों में भट्कता रहता हे । जीव के दुखों को देखकर भगवान्‌ को दया आती 
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4] । जीव को ज्ञान देकर वे कर्मों का नाश कर देते हैं। इसके फलस्वरूप उसे 
पक्ति मिल जाती है। भगवान्‌ की अनुग्रह झक्ति को उसके मन्दिर वनाना, मूर्ति 
पूजा करना, योग का साधन करता तथा प्रमुख रूप से भक्ति करना आदि से प्राप्त 
किया जाता है। सब से श्रेष्ठ उपाय शरणागति है। यह छः प्रकार की होती है । 
(१) भगवान्‌ की अनुकूलता के प्रति कृतसच्भुल्प होता, (२) भगवान्‌ के विरुद्ध न 
होना (३) भगवान्‌ के द्वारा रक्षा होगी ऐसा हढ़ विश्वास रखना। (४) भगवान्‌ 
रक्षक हैं यह भावना रखना। (५) आत्मसमर्पण और (६) दीनता । - भक्त को 
पंचकाललक्षी भी कहते हैं। उसमें ये पाँच बातें रहती हैं । (क-) जप, ध्याव, पूजा 
द्वारा भगवान्‌ से उन्मुख होना (ख) उपादान, पृष्प कलादि का पूजा के लिए संग्रह 
(ग) यज्ञादि। (घ) अध्याय, अध्ययन, मनन, उपदेश । (डः) योग-यौगिक 
क्रिझाए करना आदि | ब्रह्म के साथ एकाकार होना ही मोक्ष है । सरिता समुद्र 
की एकता के समान दोनों एक हो जाते हैं। शुद्ध सृष्टि से उत्पन्न वैकुण्ठ में जीव- 
भगवान्‌ के साथ विहार करते हैं। वहीं अन्य नित्य जीव गरुड़ आदि भी मिलते हैं । 
जीव अणुरूप है। उसका ब्रह्म के साथ भेद भी है और अभेद भी । पांचरात्र मत 
परिणामवाद को मानता है। वललभ और चेंतन्य मत में जाकर यही व॑ंकुण्ठ की 
कल्पना गोलोक में बदल गई है। वैष्णव-पूजा पद्धति में तथा क्रियाकाण्ड के लिए 
पांचरात्र ने वड़ी सहायता को है। रामानुज के बाद व्यूहवाद नहीं मिलता | पांचरात्र 
वेद का ही एक अंश है । गीता के बाद पांचरात्र-मत्त भक्ति के विकास में दूसरा 
महत्वपूर्ण सोपान है । 
पांचरात्र का अर्थ-- 


ही 


पांचरात्र शब्द को व्याख्या भिन्न प्रकार से की गई है। महाभारत के 
अनुसार चारों वेद तथा सांख्य योग के समन्वय से इस मत को पांचरात्र यह संज्ञा 
दी गई । ईश्वर संहिता! -के कथनानुसार शांडिल्य, औपगायन, मौंजायन, कौशिक 
तथा भारद्वाज ऋषि को मिलाकर पांच रात्रियों में जो उपदेश दिया था उसे पांचरात्र 
कहते हैं; तो पदमसंहिता के अनुसार इसके सामने अन्य पाँच शास्त्र रात्रि के समान 
मलिन पड़ गए थे । अत: इस मत को पांचरात्र कहा जाता है। 'नारद*-पांचराच्र, 
के अनुसार इसके विवेच्य विषयों की संख्या ही इसके नामकरण का कारण मानी 
जाती है।* रात्र का अर्थ है ज्ञान । जैसे-- 
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१. ईश्वर संहिता, अध्याय २१। 
२. नारद पांचरात्र, १-४५-५३ 
३. १2 )7 १ दे , है 


४्द हिन्दी और मराठी के वष्णव साहित्य का- 


'रात्रं च्व ज्ञानवचन ज्ञानं पंचविधं स्प्रृतम्‌ ।' 
परमतत्व, मुक्ति, भुक्ति, योग तथा विपय (संसार) इन पाँच विपयों का 
निरूपण करने से इस तन्त्र का नाम 'ांचरात्र' पड़ा। भहिर्वुवन्य संहिता ! भी 
इसी मत को स्वीकार करती है । 
वेखानस आगम-- 
वैष्णव आगमों में वंखानस ग्ृह्मसूत्र का महत्वपूर्ण स्थान है। पांचरात्र के 
समान प्राचीन तथा प्रामाशिक होने पर भी यह विश्रेष प्रसिद्ध नहीं है। कभी 
इसका व्यापक प्रचार था पर किसी कारणव्ण इसकी लोकप्रियता कम हो गई | 
बंखानस क्ृष्णयजुर्वेद की एक स्वतंत्र शाखा थी। ऋृष्णयजुर्वेद की चार प्रधान 
शाखाओं में से-आपस्तम्ब, बौधायन, सत्यापाढ़, हिरण्यकेशी तथा भौखय णाखाओं में 
से औखेय शाखा से वेखानसों का संवन्ध था ।* 
येन वेदार्थ विज्ञेपगो लोकोजुग्रह काम्यया । 
प्रशीत सन्त मौजेयं तस्म बविखनसे नमः ॥ 
--वखानस सूत्र । 
वैसे गौतमधर्मसूत्र (३-२), वौधायन धर्म सूत्र (१०६-१७) वशिए धर्म सूत्र 
(६-१०) में .वानप्रस्थों को वेखानसभासत्र का अनुयायी वतलाया गया है, यथा 
वेखानसमते स्थित: ।” मनु (६-४) वैखानस धर्मप्रश्त में वानप्रस्थों के आचार 
विधान का सांगोपांग वर्णान मिलता है। इनका पालन वानप्रस्था श्रमियों के लिए 
अनिवार्य था। वंखानसों के चार ग्रन्थ उपलब्ध हो चुके हैं जो इस प्रकार है। 
१. बेखानसीया मंत्र संहिता, २. ग्रह्मयसत्र, सात प्रश्नों या अध्यायों में विभक्त है । 
३. धर्मसूत्र या धर्म प्रश्न, तीन प्रश्नों में विभक्त है। और ४. श्रौत सूत्र । इन सब 
में वैखानस गृह्ममूत्र सब से अधिक प्रसिद्ध है। ये लोग दार्शनिक कम थे पर 
आचारवादी अधिक मंत्र पाठों के आठ अध्यायों में से अन्तिम चार अध्यायों में 
विशिष्ट विष्णु पूजा का विधान है जो अचेनाकाण्ड के नाम से प्रसिद्ध है। वंखानस 
गृह्मसूत्र के ४ प्रश्न के दणमु, एकादश तथा हादश खंड में विष्णु की स्थापना, 
प्रतिष्ठा एवम अर्चता का विशेष रूप से वर्सान है ।*-* नित्य प्रातःकाल तथा 
१. अहिवु घन्य संहिता, ११-६४॥। 
र्‌. वैख्ानस श्रोत सुत्र-- वेकटेश भाष्यकार के कथनानुसार । 
३. वंखानस धर्म प्रश्न, १-६-७ । 
४. भारतीय दर्शन-बलदेव उपाध्याय, पृ० ५३९६-३६ । तथा 
४. हिन्दी साहित्य की दाईनिक पृष्ठ भुसि---विश्वस्भरनाथ उपाध्याय, पृ० १३३ ।. 





तुलनात्मक अध्ययन डेह 


सायेकाल में हवन के अनन्तर विष्णु की पूजा करना ग्रहस्थ के लिये आवश्यक है । 
विष्णु की मूर्ति ६ अंगुलों से परिमाण में कम न होती थी । विशेष विधि से उनकी 
प्रतिष्ठा कर विष्णुसूक्त और पुरुषयुक्त से उनकी पूजा की जाती थी। अष्टाक्षर तथा 
ह्वादशाक्षर मंत्रों का विधान था। इस प्रकार का विश्वास 'नारायणी देव 
सर्वार्थ सिद्धि: ।!” प्रचलित था । इस वेखानस धर्म प्रश्न के अनुसार सब देवताओं 
में नारायण की प्रधानता और प्रमुखता मानी जाती थी। अनन्तशयन ग्रन्थावली 
नं० १३१ से प्रकाशित मरीचिप्रोक्त बेखानस आगम'* के अनुसार यह पता 
जलता हैं कि इस आगम का मुख्य विषय क्रिया, तथा चर्या है। मन्दिर की विविध 
मूर्तियों की रचना, विभिन्‍न अज्जों का निर्माण,राम कृष्ण आदि मूर्तियों की विशेषता, 
मूर्तियों की प्राणपप्रतिष्ठा, अर्चना, बलि आदि का सांगोपांग विवेचन इतने विस्तृत 
रूप में मिलना कठिन है। परमात्मा की चार मूर्तियाँ होती हैं--१. विष्णु 
२. महाविष्णु तथा ३. संदाविष्णु ४. सर्वव्यापी । इन्हीं चार मूर्तियों के श्रंश से चार 
अन्य मूर्तियों की उत्पत्ति होती है । विष्णु के अंश से 'पुरुष' जिसमें धर्म को प्रधानता 
रहती है, महाविष्णु के ब्रश से ज्ञानात्मिक सत्य”, 'सदाविष्णु' के अंश से अपरिमित- 
ऐद्वर्यात्मक 'अच्युत' (श्रीपती ) तथा सर्वव्यापी के अंश से अनिरुद्ध की उत्पत्ति होती 
है, जिसमें वेराग्य या संहार की प्रधानता रहती है। इन चारों मूर्तियों से युक्त 
होकर नारायण पंचमू्ति रूप माने जाते हैं। जप, हुत, ध्यान व अचना से भगवान्‌ 
पसन्‍त्र हो जाते हैं। मुक्तियां चार प्रकार की बतलाई गई हैं सालोक्य, सामीप्य, 
सारुप्य तथा सायूज्य । इन सब में सर्वश्रेष्ठ मुक्ति सायुज्य मुक्ति है जो बकुण्ठ में ले 
जाती है। इन्हीं से आगे चलकर सलोकता, समीपता, सरूपता व सायुज्वता ये नाम 
हो गये हैं । ह 
चेष्णव मत में गोपाल क्ष्ण-- 

यहाँ गोपालकृष्णा को चर्चा कर लेना आवश्यक है । कृष्ण के द्वारा कंस- 
चध का उल्लेख महाभारत में मिलता है। ब्राह्मण काल में नारायण परम आराध्य 
थये। सात्वतों में वासुदेव 'परम देवता थे। तभी वासुदेव-नारायण एकीकरण 
हुआ । आगे चलकर वासुदेव कृष्ण और विष्णु-तारायण एक हो गए। पर इसमें 
कहीं भी गोपालक्ृष्ण देवता का उल्लेख नहीं है । नारायणीय में वासुदेव अवतार 
का उल्लेख तथा कंस-वध की चर्चा आती है पर गोपालक्ृष्ण का उल्लेख कहीं भी 
नहीं हैं। गोपालकऋष्ण संबंधी उल्लेखनीय कथा पुस्तकें ये हैं--१. हरिवंश, 


४. बेखानस घसे प्रश्न, ३-६-१ | 
५. - वेखानस आगम--अनन्‍त शयनम्‌ ग्रंथावली नं० १३११ 


५० हिन्दी और मराठी के बेप्णव साहित्य का- 


२. भागवत प्राण ३. नारद पांचरात्र ४. बैवर्त पुराण । इसके सिवा यह भी 
एक मत प्रचलित है कि क्राइस्ट के नाम-साम्य तथा ईसा की जन्म कथा ओर 
वालकृष्श की अनेक लीलाओं का साम्य देखकर कुछ यूरोपीय विद्वानों के मतानुसमार 
ये कथाएँ गढ़ ली गयी हैं। मतज़ब यह कि गोपालक्ृप्ण पर क्राइंस्ट का 
प्रभाव है । ह 
हम इस मत का समर्थन कदापि नहीं कर सकते। डा० भांडारकरजी का 
मत है कि ईसा पूर्व प्रथम शताब्दी तक गोपालक्ृप्ण की चर्चा नहीं उपलब्ध होती । 
इसके वाद ही क्ृष्ण की प्रेमलीला संवन्धी ब्रहुतसा लोक साहित्य, गाथाओं तथा 
संस्कृत ग्रन्थों में बिखरा हुआ मिलता है। अतः उनका अनुमान है कि ईसापूर्व 
एकास्तिक धर्म के प्रवर्तन और गोपालक्ृष्ण सम्बन्धी बहुतसा प्राप्त साहित्य इनके 
बीच कोई ऐसी घटना अवश्य घटित हुई होगी जिससे गीताकार क्ृप्ण का सम्बन्ध 
गोपालकृष्ण से जुड़ गया हो। डा० भांडारकर के मंतानुसार यह घटना किसी 
आभीर जाति का पश्चिम के देशों से घूमते-घामते आकर भारत में मधुरा प्रदेथ से 
लेकर सौराष्र तथा काठियावाड़ के प्रान्तों के क्षेत्र तक फैलकर बस जाना ही हे । 
इस जाति का परम उपास्य एक बालक था जिसे ईसा की दूसरी थताव्दी तक 
वासुदेव कृप्ण में सम्मिलित कर लिया गया | इस जाति का मुख्य व्यवस्ताय गाये 
चराना और पालना था ।” इस मत को मान्य करने में यह आपत्ति आती है कि 
तमिल प्रदेशों में आभीरों को 'श्रयर” कहते हैं, जिनके नाम का अकार गाय का 
आकार सूचित करने वाली “आ' से बना सिद्ध होता है। इनकी प्राचीन जातीय 
परम्पराओं से भी यह सूचित होता हैँ कि वे पाण्डवों के साथ ईसा के कई शताब्दी 
पूर्व यहाँ आये थे ।९ 

ऐसा लगता है कि श्वेत दीप वाले प्रसंग को लेकर योरोपीय विद्वान अपनी 
बुद्धि से प्रयासपूर्वक यह प्रतिधादन करने लगे कि हो न हो किसी न किसी अंश में 
महाभारत में वणित श्वेतदीप का सम्बन्ध युरोप से ही रहा होगा । इसका अनुमान 
वे.इस प्रकार की दलील देकर करते हैं कि युरोपीय पंडित सकेद याने गौर वर्णा के 


होते हैँ। अतः इवेतदीप निश्चय ही युरोप होगा। पर ये सारे अनुमान व्यर्थ के 


ओर गलत सिद्ध हो चुके हूं । 


गोपालकृप्ण की कथाओं के वर्णान हरिवंश तथा वायु पुराण में उपलब्ध 
होते हैं। भागवत पुराण में कंसवध, पूतना बध और अन्य राक्षसों के बधों का 





१. भांडारकर-वेष्णवी कम, शविज्स, पु० ४६-५२ । 
२. वेष्णाव धर्म --परशुराम चतुर्वेदी, प्ृ० ४३। 


लत आल, 


+ 3. 


ञ 
4 
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बंणोत है। इनमें कंसारि-कृष्ण और वालकृष्ण को अभिन्‍न बतलाया गया है । इन 
भ्रन्थों की अवतारणा होने के पूर्व ही जनता में यह विध्वास हृढ़ और पक्‍का हो गया 
होगा । महाभारत के सभा पर्व में शिशुपाल द्वारा गोकुलवासी कृष्ण के जीवन से 
संदर्भ रखने वाली कुछ बातें कथन की गई हैं। ये वातें इस मत की पृष्टि करने वाली 
हैं । भांडारकरजी के मत से ये वातें प्रक्षिप्त हैं। गीता में “गोविन्द” शब्द आया है । 
कुछ विद्वान इसे 'गोपेन्द्र' शब्द का प्राकृत रूप बतलाते हैं। वेदिक साहित्य में 
गोपा, दामोदर तथा गोविन्द ये गब्द वरावर मिलते हैं जंसे-'विष्णुगोंपा अदासम्य: 
एक अन्य स्थल पर विष्णु के परम पद में उत्तम सींगोवाली गायों का रहना भी 
चंतलाया गया है। इसी बेद में विष्णु का बाल्यावस्था पारकर यूवावस्था को प्राप्त 
करना दिखलाया गया है तथा उसके द्वारा शंवर और उसके नागरिकों को नष्ट किये 
जाने के लिये प्रार्थता की गई है।* इस तरह निश्चय पूवेंक कह सकते हैं कि 
ईसामसीह की कथाओं के आधार पर गोपालक्ृष्ण की बाललीलाओं का गढ़ा जाना 
किसी तरह तक और यूक्ति सगत नहीं जान पड़ता । गोपालक्ृषण्ण की बाललीलाओं 
का आधार वंदिक और स्वंथा भारतीय ही है । 


विशेष रूप से आभीरों के बालदेवता गोपालक' और प्रचलित जनपरंपराओं 
को लेकर इसे गीता के कृष्ण के साथ मिलाया गया होगा यही उचित निष्कर्प जान 
पड़ता है । 

केनेडी के मतानुसार जाट और ग्रूजर उस घुमक्‍्कड़ जाति की संतान है 
जिसके बाल देवता श्रीकृष्ण थे ।» काठियावाड़ में पाई गयी एक लिपि से ज्ञात 
होता है कि शक १०२ में आभीर राज्य करने लगे थे। एक और लेख से पता 
चलता है कि आभीर उच्च पदाधिकारी और शासक ईसवी सन २ री दावताब्दी से 
ही होते थे । अत्यन्त पुराने 'वायप्राण में आभीर राजाओं की वंशावली का 
उल्लेख है । हरिवंश में आभीरों के बाल देवता श्रीकृष्ण की कथा का सब से 
पुराना उल्लेख है । यह ग्रन्थ भांडारकरजी के मतानुसार ईसवी सन की तृतीय 
शताब्दी के बाद के समय में निमित हुआ। इसमें एक शब्द आया है। दीनार 
([,9८7- 960 4:७७) कहा जाएँ सकता है कि यह शब्द ईसवी सन के पूर्व 





१. ऋग्वेद, १०२२-१८ । 

२. इन्द्राविष्ण॒ह्ृहितः दाम्बरस्थ नवपुरों नवतिच »श्नतिष्ठपु ॥ शतस््‌ वचिनः 
सहसत्न च साक॑ हथो अप्रत्य सुरस्य॑ वीरानू । ऋग्वेद ७-६-५५ । 

३. जनेंल ऑफ रायल एशियाटिक सोसायटी, सन्‌ १९०७। 

४, सूर साहित्य---ठ7० हजारीप्रसाद द्विवेदी, पू० ६०७। 


५२ हिन्दी और मराठी के वेष्णव साहित्य का- 


ही इस देद में आ चुका था, यह आधुनिक झोधों से सिद्ध है ।१ अतः हरिवंध का 
काल और भी पुराना होगा यह मान लेने में 'दीनार' शब्द भी बाबक सिद्ध नह 
होगा । अतः यह निष्कर्ष निश्चय पूर्वक निवाला जा सकता है कि आभीरा क 
बाल देवता श्रीकृष्ण की कहानियों का उत्त ग्रन्थों में प्रवेश बहू सिद्ध करता है कि 
उनका अस्तित्व ईसवी सन से पुराना है । 


वेबर, प्रिय्सन, केनेंडी और भांटारकर, बालकृष्ण की कथा को इसा की 
कथा का भारतीय हूपान्तर मानते है । १९२ बह किसी भी सरह समीचीन नहीं 
अपने पुष्ट्यर्थ भांडारकरजी के शब्दों में 'आभीर ही सभभवतः बालदेवता का जन्म 
कथा और पूजा तथा उनके प्रख्यात पिता का उनके बिपय में यह अज्ञान कि वह 
उनके पिता हैं, और निरपराधों के बध की कथा अपने साथ लेते आए। “अन्तिम 
दो का सम्बन्ध इन कथाओं से है। प्रथम नंद का यह ने जानना कि वे कृष्ण क 
पिता हैं, और दूसरे कंस द्वारा निरपराघ बालकों का बंध । क्ृप्णा की बाललीला में 
जँसे गधे का रूप धारण करने वाले पेनुफक असुर का बंध यहू कथा आाभीर अपन 
साथ लाए थे । यह भी संभव हु कि थे अपने साथ क्राइश नाम भी लाये हो। 
गोभआानीज और वजली प्रायः कृष्ण शब्द का उद्चारण 'किप्ट,, दुष्ट या 'किश्ले 
के रूप में करते हैं। अत: यह भी असंभव नहीं कि यही नाम वायसंदेव-कृष्ण के 
साथ भारतवर्ष में वाल-देवता (गोपाल कृष्ण) के एकीकरगा में सहायक हआ हो । 
ऐतिहासिक प्रमाणों से इस अनुमान की निस्सारता कौर असक्तनति सिद्ध की जा 
चुकी है। वस्तुत: एक 'आभीर' शब्द ही इस सब अनुमानों का थाधार है लिसे 
किसी विद्वान ने द्रविड़ परिवार का बतलाया है। आभीर नाम की कोई द्वाबिद 
जाति पहले से ही इस देश में रहती आयी होगी जिसका घर्म भक्तिप्रधान और 
जिसके प्रमुख देवता वालकप्ण रहे हों। बाद में बाहर से आई हुई सीथियन 
जातियों ने इनका धर्म ग्रहएा कर अपने आपको आभीर कहने लगी हों। 'आमभीर , 
शब्द का द्वाविड़ भापा का होना तथा देवता का क्ृष्ण (काला) होना इस अनुमान 
का आधार है। श्रीकुमार स्वामी का कहना है कि 'आभीर” झब्द द्रावि़् भाषा का 
है जिसका अथ्थ होता है 'गोपाल'। यह भी कहा जाता है कि आभीरों, अहीरों, 
जाट और गूजरों की मुखाकृति, शरीरगठन आदि द्रविड़ नहीं बल्कि सीधियन है । 
न तो यह कहा जा सकता है कि कृष्ण क्राईस्ट के रूपान्तर हैं भर न यह भी कहा 
जा सकता है कि क़्राईस्ट कृप्ण के रूपान्तर हैं । 


हमारा तो यह विनम्र निवेदन है कि यह विवाद व्यर्थ का है। महाभारत के 





१. चेष्शविज्म और वौविज्म, पृ० ३७। 


कर 
है / औरत ४ 


| 
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कृष्ण और वालक्ृष्णु दो अलग-अलग व्यक्तित्व नहीं वरन्‌ वालकृष्ण, गोपाल- 
कृष्ण और महाभारत के कृष्ण एक ही हैं । 

भारतवर्प की साधना रवीन्द्र के प्रिय शब्द “महामानवेर समुद्र की तरह 
है। इस महती साधना की गहराई में आये, आर्येतर तथा अन्य जानी बेजानी 
जातियों की बातों, रस्मों, देनंदिन आचारों तथा देवी देवताओं का और धर्मों का 
समन्वय हुआ होगा । इनमें से कौन झुद्ध रूप में किस-किस का है इसको नुक्ताचीनी 
करना संभव नहीं है । सर्व सामान्यतः जन साधारण के अटहूट आस्था और अडिग 
विश्वास के बल पर यह निश्चित समझ लेना ओचित्य पूर्ण होगा कि "श्रीकृष्ण! 
भारत के सबसे बड़े योगीश्वर और महापुरुष माने जाते हैं । वे महाभारत के सबसे 
बड़े राजनीतिज्ञ, गीता के प्रणेता, गोपीजनवल्लभ, गोपालक, तथा राधा के कन्हैया 
और पूर्णावतार हैं। भारत भर में रामपूजा से कऋृष्ण-पुजा का अधिक प्रचार है । 
साहित्य भी कृष्ण-भक्ति का सब से अधिक है । श्रीमद्भगवदगीता ने शंकराचार्य से 
जानेश्वर, लोकमान्य से गांधीजी, राधाकृष्णन, विनोबाजी तथा महान योगी 
अरबिंद तक को प्रभावित किया है। यह लोकनायक भगवान्‌ श्रीकृष्ण प्रणीत 
जगन्मान्य और वरेण्य ग्रन्थ है । अतः यह सर्वे सम्मत है कि श्रीकृष्ण का वर्तमान 


रूप नाना बेंदिक, अरवेदिक, आर्य और अनायें साधनाओं की धाराओं के संगम से 


बना है | ह 


केनेडी के मतानुसार (१) द्वारकाधीश कृष्ण अपने घृत और चतुर राजनीति- 
पूर्ण इृत्यों के लिये प्रसिद्ध हैं जो महाभारत में विख्यात हैं ।। . (२) वे कृष्ण जो 
निचली सिंधु उपत्यका के अनार्य वीर है, जो आधे देवता हैं, तथा जिन्होंने राक्षस, 
पैशाच आदि निद्व विवाह भी किए हैं, और (३) मथुरा के बालक्ृष्ण भी एक 
कृष्ण हैं जिनकी लीलाएं प्रसिद्ध हैं। इस प्रकार तीनों मिलाकर हमारे श्रीक्ृष्णचंद्रजी 
हैं। जेकोबी बताते हैं कि पारिनि पूर्व-कालः में वासुदेव देवता के रूप में पूजे जाने 
लगे थे ।* छान्दोग्य उपनिषद में घोर-ऑगिरस के शिष्य देवकीपृत्र कृष्ण की 
चर्चा है। ये ऋषि कृष्ण और देवता वासुदेव के योग से एक श्रीकृष्ण ब्राह्मण यूग 
के अंत में प्रतिश्ति हो चुके थे। आगे चलकर इन्हीं में एक और क्ृष्ण आ मिले। 
ये मथुरा के वाल-गोपाल-क्ृष्ण और वृष्णि संघ के संवनायक राजपूत कृष्ण थे । 
इस तरह कृष्ण का . विकास हुआ । वेदिक देवता तारायण और विष्णु भी इसी 
कृष्ण में आकर मिल गए हैं। अविकल रूप से कृष्ण की वाललीला का उल्लेख 





२. जनेल ऑफ रायल एशियाटिक सोसायटी, सन १९-०७ । 
२. एनसायकलोपीडिया ऑफ रेलिजन झऑण्ड एथिक्स । 


ध्र्ड हिन्दी और मराठी के जैष्णव साहित्य का- 


तथा श्रीकृष्ण का परमदेवता नारायण के रूप में चित्रण भास के नाटकों में 
मिलता है । ये ही लीलायें भागवत प्राण में वश्िित मिलती हैं। कवत्रिभास 
पारिनिपूर्व कालीन कण्व वंशीय राजनारायण के सभा कवि थे जो ५३-७१ ईसवी 
पुर्व हुए थे । 

सचमुच देखा जाय तो वालक्ृष्ण की कथाएँ ईसापूर्वकाल से ही जनता 
में प्रचलित हो गई थीं । यही नहीं प्रत्युत गोपियों की लीला तथा राधा के साथ 
श्रीकृष्ण का सम्बन्ध भी इसी युग में प्रचलित हो गया होगा। ऐसा अनुमान 
करना सर्वथा अनुपयुक्त नहीं होगा । 
राधा ओर क्ृष्ण-- 

राधा और कृष्ण के पारस्परिक सम्वन्धों के बारे में विद्वानों में मतभेद हैँ 
और इस सम्बन्ध के मुक्तक साहित्यिक परम्पराबद्ध प्रमाण भी नहीं मिलते । 
हरिवंश में श्रीकृष्ण को गोपियों के साथ केलि-क्रोड़ा वर्णन मिलता है; पर उसमें 
कहीं भी राधा नहीं है। गाथासप्तणती में 'राघा' दाब्द पाया जाता है । इस 
ग्रन्थ की रचता विक्लम संबत्‌ आरम्भ करने वाले विक्रमादित्य के युग में हुई थी । 
यह प्राचीन ग्रन्थ है । इसकी प्राचीनता पर सन्देह करने वाले दो दाव्द 'राधिका' 
ओर “मंगलवार” कुछ विद्वानों के मतानुसार हैं। वारगणना का प्रचलन वस्तुत: 
ग्रीस में ईसा पूर्व हो चुका था। ईसा से पूर्व भारतवपं में वारों का प्रचार असम्भव' 
नहीं है। पर गाथा सप्तशती में 'राधा' का नाम आना सिद्ध करता है कि बालक्षष्ण 
की कथा ईसा से पूर्व फेल चुकी होगी | पंचतंत्र में "राधा" का नाम आता है तथा 
विद्वानों ने इसका समय पांचवी शताब्दी माना है। गोपियों की क#ष्ण के साथ 
केलि-कथा चोथी शताददी में पर्याप्त रूप में प्रचलित हो गई थी ।१ भांडारकर के 
मत से आभीर जाति में कोई घुमकड़ जाति रही होगी जिसमें कोई सदाचार नहीं 
रहा होगा ।* ये आभीर स्त्रियाँ खूब सुन्दरी होती थीं, अत: बिलासी आर्यों के 
साथ उनका स्वतन्त्र सम्बन्ध स्थापित हुआ होगा । इसीलिए श्रीकृष्ण को असदा- 
जारी बनना पड़ा । इस अनुमान मात्र को कोई भी नहीं मान्य करेगा। हम भी 
इसे कतई नहीं मान सकते | राधा की भक्ति का नया रूप दक्षिण से आता है । 
(१) राधा आभीर जाति की प्रेमदेवी रही होंगी जिसका सम्बन्ध वालक्षृष्णा से रहा 
होगा। पुराणों के अनुसार राधाकृष्ण से आयु में बड़ी थीं। (२) राधा इसी 
१. हजारीप्रसाद द्विवेदी कृत सुरसाहित्य, पृ० १२-२६ । 

'राधाकृष्ण का विकास तथा स्री पुजा और उसका वैष्णव रूप । 

२. वेष्णविज्म, शैविज्म, पु० ४२ (सर आर, जो. भांडारकर) 
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देश की किसी आय॑पूर्व जाति की प्रेमदेवी रही होंगी। बाद में आर्यों में इनकी 
प्रधानता हों गई और धीरे-धीरे बालक्ृष्ण के-क्ृष्ण-वासुदेव एकीकरण के परचात्‌ 
उसका श्रीक्षष्ण के साथ सम्बन्ध जोड़ दिया गया होगा। दसवीं शताब्दी से 
जयदेव के अर्थात्‌ १२वीं शताब्दी तक राध्ग की प्रतिष्ठा परमाशक्ति के रूप में हो 
चुकी थी। इसी से अनुमान किया जा सकता है कि राधा बहुत पुराने काल में 
प्रतिष्ठित हुई होंगी ।! चौदहवीं शताब्दी के अन्त में भागवत सम्प्रदाय अपने नये 
रूप में सामने आया एवम्‌ विकसित हुआ। उस समय तक राधा और कृष्ण 
इतिहास के व्यक्ति नहीं थे वरन्‌ वे सम्पूर्ण भावजगत की चीज हो गये थे । 
राधाकृष्ण से सम्बन्धित भक्ति-सम्प्रदायों पर हम आगे चलकर विवेचन करेंगे । 
सोलहवीं शताब्दी तक आते आते विभिन्‍न भक्ति-सम्प्रदायों को उपासना-तत्वों के 
फलस्वरूप श्रीछृष्णु-प्रेम, वात्सल्य, दास्य, सख्य आदि विविध भावों के मधुर 
आलंबन-स्वरूप पूर्ण -बरह्म-भ्रीकृष्ण बन गए । राधाक्ृष्ण की युगल मूर्ति के स्वरूप 
का पूर्ण विकास समभने के लिये हमें तंत्रवाद और सहजवाद को समभना आवश्यक 
होगा । इसका विवेचन हम अपने प्रवन्ध के अगले अध्यायों में यथास्थान करेंगे। 
त्रजभाषा-काव्य के आरम्भकाल में राधा-कृष्ण, इतिहास या तत्ववाद की चीज नहीं 
रह गए थे | वे सम्पूर्ण भाव जगत्‌ की चीज हो गए थे। भक्ति प्रेम और माधुर्य॑ 
की नाना सम्प्रदायों से विचित्र यह युगलमूर्ति ईश्वर का रूप तो थी पर उसमें वेदिक 
देवताओं का संभ्रम नहीं था। वह एकदम सीधा ठेठ-घरेलू सम्बन्ध था । तंत्रवाद 
के प्रभाव से ससीम रससे असीम की उपलब्धि के सिद्धांत ने तुरन्त ही तदयुगीन 
समाज को सखा, प्रिय, और स्वामी रूप से कृष्ण की उपासना के प्रति सचेष्ट 


अग्रसर कर दिया था। वे यथार्थ में ही हमारे सहज-स्वाभाविक भावों के आलम्बन 
बन गए थे ।* 


महाभारत के सभा पर्व के ६८ वे अध्याय में द्रौपदी ने चीरहरण के 
प्रसंग में भगवान श्रीकृष्ण को गोविन्द द्वारकावासिव्‌ कृष्ण गोपीजन प्रियः ।' 
नाम से पुकारा है। कुछ लोग इसे प्रक्षिप मानते हैं। पर इस प्रक्षिप्ता का कोई 
प्रामाणिक आधार नहीं है । हरिवंग जिसे २री या ३री शताब्दी ईसा पूर्व माना जाता 
है, उसमें हालीसक-क्रीड़ा का उल्लेख है, वह भागवत की रासलीला का ही पूर्व रूप 
है। भागवत की रासलीला श्रीकृष्ण जीवन की एक वहुत महत्वपूर्ण घटना है । 





१. सुरसा हित्य--डा० हजारीप्रसाद द्विवेदी, पृू० ३१ ॥ 
२. सुरसाहित्य--डा० हजारीप्रसाद द्विवेदी, पू० ३१ । 
है. महाभारत, -सभापवं, अध्याय ६८ । 


५६ हिन्दी और मराठी के वेष्णव साहित्य का- 


भागवत की रास-पंचाध्यायी भागवत का प्रमुख अंश मानती गई है। गोपीजनों के 
साथ नित्य लीला-कृष्णलीला का प्रमुख सूत्र बन गई है । 


पुराणों में राधाकृष्ण की लीला का वर्णन इस बात को स्पष्ट करता है कि 
इन पुराणों के पहले आराध्य के रूप में राधा-कृष्ण की प्रतिष्ठा हो चुकी थी। 
विष्णु पुराण में विरह की भावना अधिक मात्रा में वरशित है, तो हरिवंश पुराण 
में प्रेम-व्यापार का श्रंश अधिक है । ब्रह्मवंवर्त-पुराण में राधा प्रमुख गोपी है । यह 
सोलहवीं दाती की रचना है। राधा का प्रभाव तंत्रवाद का प्रभाव है यह भी माना 
जाता है। भक्ति का सगुण रूप स्वयं राधिका भी मानी जाती हैं। बंगाल में 
पहाड़पुर में खुदाई होने पर जो एक पुरानी मूर्ति उपलब्ध हुईं है, उसमें कृष्ण एक 
गोपी के साथ विद्यमान हैं। डा० सुनीतिकुमार चटर्जी के मत में यह गोपी राधा 
ऐसा बतलाया जाता है कि नित्यानंद प्रभु की छोटो पत्नी जाहू नवी देवी जब 
वृन्दावन गई तो उन्हें यह मालुम हुआ कि कृष्ण के साथ राधा की मूति की कहीं 
भी पूजा नहीं होती; तब अत्यन्त दःखी होकर नयन भास्कर नामक कलाकार से 
रावा की मूर्तियां बनवाकर उन्हें वृन्दावन भिजवाया। तब से कृष्ण की अकेली 
भूति बद्धाल में कहीं भी नहीं पूणी जाती । जीव गोस्वामी की भाज्ञा से राधा की 
भूतियां श्रीकृष्ण के पादव में रखी गयीं और तथ से राधाकृष्ण की पूजा सर्वेत्र 
होने लगी । वंष्णवों ने राघा और क्ृण्ण के रूप में उसे एक शुद्ध मर्यादा के 
भीतर ग्रहण कर लिया । राघा वेष्णाव परकीया' प्रेम का साधन बनकर आईं । 
राधा के बिना कृष्ण अधूरे माने गए। वे उनकी अन्तरंगील्हादिनी शक्ति भी हैं । 
वष्णव सहज यानियों के प्रभाव से राधा का महत्त बढ़ा है इन सब बातों का 
वष्णुव मतों पर क्या प्रभाव पड़ा इसे अन्यत्र जब हम चर्चा करेंगे तब इसका अधिक 
विवेचन किया जायगा। 


विष्णु की उपासना में रामचन्द्रजी का महत्व और रामोवासना का स्वरूप- 


विष्णु के अनेक अवतारों में से त्रिविक्रम, वामन, परशुराम, नृससिह, वाराह 
भादि प्रसिद्ध हैं। उन सब में श्रीकृष्ण तथा श्रीरामचन्द्र ये दो अवतार विशेष 
महत्वपूर्ण हैं। कृष्णा के समान राम भी लोकप्रिय मर्यादा-पुरुषोत्तम तथा लोक- 
पालक के रुप में हमारे सामने आते हैँ । “राम” नाम से बहुधा बलराम, दाशरथी- 
राम और भागवराम का बोध लगभग एक ही प्रकार का हो जाया करता है । 
पारिनि कृष्ण की तरह राम की उपासना का हवाला देते हैं जो ४०० सदी ईसवी 
पूर्व का है। ऋग्वेद में दशरथ, सीता, इक्ष्वाकु आदि शब्द मिलते हैं पर “राम” 
शब्द कहीं भी नहीं मिलता । 'सीता' शब्द का भी यही हाल है । डा० जैकोबी के 
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भंत से वदिक देवता इन्र से ही वलराम और दशरथसुत राम का विकास हुआ है । 
क्योंकि दोनों इन्द्र के सहश वीर तथा धीर हैं। रामकथा को जनों तथा बौढ़ों ने 
भी अपनाया है। लोकजीवन पर पड़े हुए राम के व्यक्तित्व का व्यापक प्रभाव 
इससे ज्ञात होता है। दशावतारों में कृष्ण के पहले ही राम की गणना की 
गई है ।* 

फिर भी 'राम' नाम के अन्य राजाओं का. उल्लेख वैदिक साहित्य में 
अवदय मिलता है । किसी प्रतापी असुर राजा के नाम में 'राम' शब्द आया" है। 
यथा :--- ह 

प्रतददुःशी में प्रथवाने वेने प्ररामे वोचमसुरे मधवत्सु । 


ऐतरेय ब्राह्मण में भागव राम तथा जनमेजय के विपय में एक कथा३ 
मिलती है; पर इससे रामायण के राम पर कोई प्रकाश नहीं पड़ता। शतपथ 
ब्राह्मण में एक राम औपतपस्विनि का उल्लेख हैं। अन्य आचार्यो के मतों सहित यज्ञ 
के तात्विक बातों पर इनके मत का अलग उल्लेख मिलता है। और एक जगह 
ज॑मिनीय-उपनिपद ब्राह्मण में दो स्थानों पर क्रातुजातेय-वयाध्र-पथ-राम का उल्लेख 
आता है । इससे कम से कम यह तो सिद्ध हो जाता है कि वंदिक काल से ही 
प्राचीन राजाओं में तथा ब्राह्मणों में राम” नाम प्रचलित था । 

दतपथ-दब्राह्मण में तथा छानन्‍्दोग्य उपनिषद में वंदेह जनक उल्लेख आता है। 
उसी में उल्लिखित अश्वपति ककेय बेइ्वानर तथा जनक समकालीन विद्वान राजा 
थे, यह जान पड़ता है। जनक इतने बड़े तत्वज्ञ हैं कि वे याज्वल्क्य को भी 
शिक्षा देते हैं और ब्राह्मण बन जाते हैं। रामायण के अन्य पात्रों की अपेक्षा वंदेह 
जनक का अनेक प्रसज्धों में वेदिक साहित्य में उल्लेख आता है। पर कहीं भी 
सीता उनकी पुत्री है, तथा राम उनके जामात हैं ऐसे उल्लेख नहीं प्राप्त होते । 
जनक मिथिला के राजा थे। अन्य कई जनक नामी राजाओं के उल्लेख हैं । 
चदिक साहित्य में सीता कृषि की एक अधिष्टात्री देवता है। तंत्तिरीय ब्राह्मण में 
सीता सावित्री, सूर्य की पृत्नी हैं तथा एक सोमराजा का उपाख्यान भी* है। 


महाभारत तथा रामायण में राम के लिये 'राम-दाद्यरथी' दब्द का प्रयोग 





१. रामकथा-कामिल वउुल्के, प्रृ० ३ ॥ 

२. ऋष्वेद पृ० १०-६३-१४ । 

3. ऐतरेय ब्राह्मरर, ७-२७-३४ ॥ 

४. जेमिनोीय उपनिषद ब्राह्मण, ३७-३२-४-६-१-१। 
५. रामकथा-कामिल वु ल्‍्के, पृु० ४-५-१२ । 


भ्प हिन्दी और मराठी के वष्णव साहित्य का- 


मिला है। इसके बाद के साहित्य में रामभद्र और रामचन्द्र ये नाम प्रयुक्त हुए हें 
उत्तर रामचरित में 'रामचन्द्र' नाम का सर्वप्रथम उल्लेख मिलता है । डाक्टर वेबर 
का अनुमान है कि 'राम-सीता-कथानक' वंदिक-साहित्य में वर्णित सीता, सावित्री 
और सोमराजा के उपाख्यान के आधार पर बना है। पर यह कंबल कल्पना मात्र 
है। इसे सभी विद्वान ग्राह्म नहीं मानेंगे। सीता अवश्य क्रपि की अधिद्ठात्री देवी 
के रूप में अनेक स्थलों पर उल्लिखित हैं । सीता को इन्द्रपत्ती भी कहा गया है तथा 
उसकी प्रार्थना के कई सूक्त भी मिलते हैं। इसके अतिरिक्त लांगल योजनम्‌ तथा 
सीता यज्ञ के द्वारा कृपिकर्मो का उल्लेब मिलता है। अयोनिजा सीता के जन्म 
और तिरोधान के वृत्तान्त वंदिक सीता के व्यक्तित्व से प्रभावित हैं ऐसा हम कह 
सकते हैं परन्तु रामकथा का वेदिक साहित्य में अभाव है यही माना जावेगा । 
रामायण के कतिपय पात्रों की ऐतिहासिकता के लिए आधार अवश्य वदिक साहित्य 
में मिल जाते है । ऐसा अवश्य कहा जा सकता है कि वाल्मिकीकृत रामायण के 
पूर्व रामकथा संबंधी आख्यान अवश्य प्रचलित रहे होंगे । 

महाभारत में दाशरथी राम का स्पष्ट उल्लेख कई स्थलों पर मिलता है तथा 
वाल्मीकीय रामायण में उनकी कथा पूरे विवरण के साथ दी गई है। महाभारत 
में बाल्मिकी ऋषि का कविवाल्मिकी का उल्लेख अवश्य उपलब्ध होता है । रामायगा[ 
का रचनाकाल श्री चिन्तामणा विनायक वेद्य २ री शताव्दी ईसा पूर्व मानते हैं । 
डा० याकोबी और एम्‌० विटरनिटत्ज करीव-करीब २ रो शती ईसापूर्व मानते 
इस रामायण के तीन पाठ मिलते? हैं--(१) दाक्षिणात्य. पाठ-निखं यसागर प्रेस 
बम्बई भौर दक्षिण के संस्करण। (२) गौडीय पाठ">-गोरेसियो-परिस, तथा 
कलकत्ता संस्कृत सीरीज के संस्करण , तथा (३) पश्चिमोत्तरीय पाठ-दयानन्द 
महाविद्यालय सस्करण (लाहौर) । प्रचलित वाल्मीकि रामायण में वाल्मीकि राम के 
समकालीन माने जाते हैं। महाभारत में रामकथा चार स्थलों पर वर्णित है । 
(१) आरण्य पर्व की रामकथा भीम-हनुमान के संवाद के रूप में पायी” जाती 
है। ३.१४७-२८-३६ पुना संस्करण-। आरण्यपवं में दो बार रामकथा का 
वर्णान है। रामोपाख्यान की रामकथा विस्तृत है जो विद्वानों के मतानुसार 
रामायण का आधार है तथा जो वाल्मीकी के रामायण का संक्षिप्त रूप कहा गया 
है। दूसरी रामकथा का उल्लेख हम अभी कंर आये हैं। (२) द्रोण पर्व की 


सर 
रामकथा तथा शान्तिपवं की रामकथारे पोड्श राजोपाख्यान के अन्तगंत 


२. रामकथा-चुल्के, पू० ३०१ , 
२० रामकथा-वुल्के पु० ४३। 
३० महाभारत-७-५६-१-३१ । 
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मिलती है। इन सोलह राजाओं की कथा व्यास ने अभिमन्यु बध के कारण शोक 
विव्हल युधिष्टिर को घेर्य देने के लिए सुनायी है। इन सोलह राजाओं में से राम 
भी एक थे। (३) गांतिपर्व की रामकथा”-प्रसज्भ द्रोणपर्व के ही समान है । किन्तु 
यहाँ पर कृष्ण-युधिष्टिर को षोडश राजोपाख्यान सुनाते हैं। महाभारत में राम 
विष्णु के अवतार हैं इस बात को बतलाने वाले कई उल्लेख हैं। यथा--- 


(१) 


भीम हनुमान संवाद में हनुमान का कथन-- 

अथ" दाशरथी वीरो रामो महाबलः। 

विष्णुमनिष्यरूपेरा चचार वसुधा मिमास्‌ ॥ 

रामोपाख्यान में ब्रह्मा देवताओं से कहते हैं कि 'विण्णु मेरे आदेश के 
अनुसार अवतार लेकर रावण की हत्या करेंगे ।* 

तदर्थभवतीरणों सो मन्नि योगाच्चतुर्भजः । 

विष्शु प्रहरता श्रे छः सकर्मतत्करिष्यति ॥५॥ 


इसी पर्व के अन्तिम अध्याय में बतलाया गया है कि विष्णु ने दशरथ के 
जुह में रहकर रावण का बंध किया है । 
(३) विष्युना वसतांचापि गृहे दशरथस्यर वे । 


(5) 


(५) 


दशग्रीवो हत्तस्यान्त संयुगे भीम कमेरया ॥ 

दान्तिपवं में हरि अपने १० अवतारों का वर्णन करते हुए बतलाते है 
क्रि.... 

संधोतु स मन प्राप्त न्रेतायां द्वापरस्थच । 

राप्रो दाशरथिमु त्वा भविष्यामि जगत्पतिः ॥१६॥ 

सर्गारोहणा पर्व में भी इसी प्रकार एक उल्लेख है । 

वेदे रामायरों पुण्ये भारते भरत्ेंस। 

आदोचान्ते च मध्येच हरि: सर्वन्नगीयते ॥* 


इसके अतिरिक्त पद्मपुराण में पातालखण्ड में एक स्थान पर बतलाया गया है 
कि “जिस समय वाल्मीकि ने क्रोंच पक्षी को आहत पाकर तीब्र शोक का अनुभव 





१. महाभारत, १२--२२-५१-६२॥ 
२. आरण्य पर्च, ३-१४७ पृना संस्करण । 


घ 


ब्का के 


३२६० ॥। , 


४. सहाभारत-अरण्य पर्वें, ३-२६६ पुना संस्करण ॥ 


५५ 


हि शान्तिपवं, १२-३४४८ पूना संस्कररा । 


६. महाभारत-स्वर्गारोहण पर्व, १८-६, पुना संस्कररण । 


६० हिन्दी और मराठी के वेष्णव साहित्य फा- 


किया और निपाद को शाप दिया उस समय बह्या ने आकर उन्हें यह निवेदन किया 
कि निपाद वास्तव में स्वयं रामचन्द्रजी थे जो मृगयार्थ वहां पर आ गये थे । क्षतः 
आप उनके चरित का वर्णन कीजिए और रांसार में सुयश प्राप्त कर यथस्त्री घन 
जाइये | ब्रह्मा यह बतलाकर ब्रह्मलोक चले गए और वाल्मीकि मुनि ने टबर 
रामचरित का वर्णन 'ग्रन्थ कोटि भि: में कर डाला, देखिए"-- 

शापोवत्याहृदि संत्तप्त' प्राचेतसमकल्मपम््‌ । 

प्रोवाच वचन ब्रह्मा तन्नागत्य सुसत्कृतः ॥ 

न नियादों स चेरासो पुगयां चर्तुमागतः १ 

तस्य संवर्श नेव सुधलोक्यसचं भविष्यसि ॥ 

इत्युत्वा त॑ जगामाशु ब्रद्मतोफे सनातना: 

ततः संवर्णायामास राधव॑ ग्रंथ कोटिभिः ॥ 


प्राचीन जेंद अवेस्ता में 'रामहुवासत्र यह बबच्द आता है जिसका अथ 
(राम--विश्वाम --हुवास्त्र>-चरागाह ) चरागाह में विश्वाम यह बतलाया जाता ह | 
यही शब्द आगे-चलकर एक देवतावाचक शब्द वन गया । “राम बब्द से मिलते- 
जुलते प्राय: देवता या श्रेष्ठ व्यक्ति वाचक अनेक शब्द अनेक प्राचीन जातियों में 
प्रचलित थे। पर उन सबका रामायणीय राम से सीधा सम्बन्ध जोड़ना 
कठिन है । 

रामकथा का साधारण स्वरूप अपने मूलरूप में उपलब्ध होना एक बड़ा 
दुःसाध्य भौर कठिन कार्य है। राम-रावशण तथा हनुमान सम्बन्धी स्व्रतन्त आरुयान 
पहले प्रचलित थे जिन्हें जोड़कर एक पूरी रामकथा का रूप संवारा गया होगा जो 
आदि रामायण के नाम से प्रचलित रहा होगा । रामकथा को स्वयं भी एक रूपक 
माना जाता है जो आर्यो के दक्षिण विजय के सफल प्रयत्न को प्रतिध्वचनित कर 
देता* है। किन्तु यह ऐतिहासिक तथ्य नहीं हो सकता । वाल्मिकी मुनि ने अपने 
रामायण की रचना राम के समय में ही की थी। रामायणा के दाक्षिणात्य पाठ 
वाले संस्करण में राम, सीता एवम्‌ लक्ष्मण उनके आश्रम में पुँचकर उनका 
अभिवादन करते तथा उनका आतिथ्य सत्कार प्राते हुए दीख पड़ते हैं। अतःएव 
कुछ लोगों का यह अनुमान है कि वाल्मीकि और राम का समय बारहवीं शताब्दी 
ईसवी पूर्व अधिक से अधिक माना जा सकता है । 


राम -+-अयनज- रामायण - याने पूरा रामचरित का - वाल्मीकिकृत लिखित 
१. हिन्दुत्व--रामंदास गौड़, पृू० १२९६-३० । 
२. ए मेकडानल : ए हिस्ट्री ऑफ संस्कृत लिटरेचर, सन १६०७, पु० €१-१०३-। 


[, 
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 प्रमाशिक रूप नहीं मिलता । अतः कई शताव्दियों तक उसमें काव्यापजीवी 
.कुशलिव अपने श्रोत्राओं की रुचि का ध्यान रखकर लोकप्रिय अंश बढ़ाते रहें । 


भगवद्गगीता में कृष्ण अर्जन से कहते हैं कि शस्र॒धारण करने वालों में राम हुँ--- 
राम: शस्यभृतामहम्‌ । यहाँ पर राम एक आदर््धा क्षत्रिय के रूप में प्रस्तुत किये 
गये हैं ।* रामायरा की लोकप्रियता बढ़ चली । सम्भवत: पहली शताब्दी ईसवी 
पूर्व से कृष्ण की तरह अवतार भावना से प्रोत्साहित होकर राम विष्णु के अवतार 
के रूप में स्वीकृत हुए । रामभक्ति का आविर्भाव शताब्दिवों बाद होने लगा। राम 
तथा उनके भाई लक्ष्मण दोनों विष्णु के अंशावतार माने जाने लगे । 

रामायण काल में वेष्णव प्रधान भक्ति-सिद्धान्तों का यथेष्ट मात्रा में उत्कपे 
दिखाई देता है। वाल्मिकी के राम निर्गण, ,सनातव आकाशस्वरूप तथा सम्पूर्ण 
लोकों के आश्रय हैं। वेद इन्हीं का निरन्तर प्रतिपादन करते हैं। उन्होंने विष्णु 


> का आश्रय लेकर, रावण आदि राक्षसों से त्रस्त जनता तथा ध्वस्त धर्म के रक्षणार्थ 


अयोध्यापति दशरथ की रानी कौसल्या के उदर से जन्म लिया है। जिस समय 
रामचन्द्रजी भाइयों सहित यमुत्रा नदी से स्तान' करके लीला का संवरण करने लगे 
उसी समय ब्रह्मा ने आकर कहा --- 
बेष्णवीं ता महातेजे यद्‌ वा काशं सनातनम्‌ 
त्वं हि लोके गतिदेंवों न त्वां के चित्‌ प्रजानने । 
त्वा मे चिन्त्य मह॒द॒भुसक्षयं चाजर यथा ॥११०-८-१३॥ 

अर्थ-- है विष्णुस्वरूप रघुनंदन । आइये, आपका प्रत्येक विधान मंगलमय 
है। हमारा बड़ा सीभाग्य है जो आप अपने परमधाम को पधार रहे हैं। देवतुल 
तेजस्वी भाइयों के साथ आप अपने जिस स्वरूप में प्रवेश करना चाहें करें । आपकी 
इच्छा हो तो चतुर्भजधारी विष्णु रूप में ही स्थित हों, अथवा अपने सनातन 
आकाशमय अव्यक्त ब्रह्महप से विशाजमान हों । भगवन्‌ आप ही सम्पूर्ण लोकों के 
आश्रय हैं। आपको यथार्थ रूप से कोई नहीं जानते । आप अचित्य, अविनाशी, 
जरादि अवस्थाओं से रहित परत्रह्म हैं ।' 

रामायण-काल में अबवतारवाद की पूर्ण प्रतिष्ठा हो गयी जान पड़ती है । 
सीता भी लक्ष्मी का अवतार है। निर्मण सहश राम ही दुश्टों के दलनार्थ सगुण- 
मनुष्यछूप धारण करके अवतार लेते हैं। माया से छूटकारा पाने के लिए भक्ति 
साधन है जो अन्तःकरणपूर्वक करने से मुक्ति मिल जाती है। रामनाम के स्मरण 
तथा कीर्तेव का महत्व है। रामनाम समस्त पापों का नाश करता है । 
२. शीसद्भगवद्गीता । 
२. कल्याण का संक्षिप्त वाल्मिकी रामायरगांक । 


६२ हिन्दी और मराठी के बष्णव साहित्य का- 


रामायण की लोकप्रियता ज॑से-ज॑से बढ़ती गई वैसे-वंसे राम का भी महत्व 
बढ़ने लगा । उनकी वीरता अलौकिक वीरता मानी जाने लगी। राबणा दुष्टता 
तथा पाप का मूर्तिमंत प्रतीक माना जाने लगा। राम प्ृण्य, सदाचरणा, थील, 
शक्ति, तथा सौन्दर्य के आदर्श समझे जाने लगे। रामायगा के उत्तर काण्ड में 
रामावतार की सामग्री सबसे अधिक पाई जाती है। प्राचीनतम पुरागों में से वायु, 
ब्रह्माण्ड, विष्गु, मत्स्य और हरिवंण में राम अवतार का उल्लेख पाया जाता है । 
धीरे-धीरे यह भावना सवमान्य होती गयी है। ऐसा माना जाता है कि रामचरित 
का महान्‌ आख्यान इश््वाकु वंश के राजाओं से संबन्ध रखता था जो किसी चली 
आती हुई मौखिक परम्परा से संप्राप्त था जसे-- 

इक्ष्वाकूरामिद॑ तेपां राज्ञांव॑शे महात्मना प्‌ । 
महदुत्पन्नमाइ्यानम्‌ रामायशमिति श्र्‌ तम्‌ ॥३॥। 

वाल्मीकि के द्वारा रामचन्द्र इक्ष्वाकु वंध के ही थे इसलिये “रामायण नाम 
का एक महान्‌ आख्यान्‌ रचा गया । वाल्मीकि पूर्व ही भागव महपि ने उसके समान 
पद्मयों की रचना की होगी ऐसा अनुमान किया जाता है - पर वे इस कार्य में उतनी 
सफलता नहीं प्राप्त कर सके जितनी वाल्मीकि को प्राप्त हुई थी। वुद्ध-चरित में 
अध्वघोप कवि इसका उल्लेख करते हैं ।* 

वाल्मीकि नादश्व ससर्ज पद्म॑ंजग्रन्य यन्नच्यवनोमहपिः ॥ 

अर्थात्‌ बाल्मीकि ने केवल 'नाद' अर्थात्‌ शोकोद्गार से वह पद्चय बनाया जिसे 
मह॒षि च्यवन कतई नहीं बना सके । 

स्व० चन्द्रधर शर्मा गुलेरीजी का कहना है कि च्यवन वाल्मीकि का पिता, 
पितामह या पूर्वज था क्‍योंकि बुद्ध चरित के ही एक श्लोकानुसार वे अपना परिणाम 
निकालते हैं-- 


तस्मात्ममाएं न बयो न कालः कश्चित्क्वपिच्छेष्दयमुपेति लोके । 
राज्ञामूषीणां च हितानितानि, क्ृतानि पुत्नरकृतानि पूर्व: ॥२ 
अर्थात्‌ इसलिए न तो अवस्था प्रधान है, न काल, लोक में कोई भी कभी 
भी श्रेष्ठ हो जाता है । राजाओं तथा ऋषियों के कई हितकारक कार्य हैं जो पुरखाओं 
से न हो सके और उन्हें उनके पुत्रों ने कर दिखाया ।' 
इसको मान लेने पर भी यह नहीं सिद्ध होता हैं कि ज्यवन ने गद्य या पद्च में 
बाल्मीकीय रामायण, १५-३ । 
२. दुद्धचरित-शलोक ४८, सर्ग १। 
रद्धचरित-श्लोक ५१, सम ९ । 


ना 
* 


श्एं 
रू 
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रामायण लिखी थी ।१ हम यह कह सकते हैं कि महान आख्यान रामायण की 
प्राचीनता में किसी को भी सन्देह नहीं हो सकता । 

प्रसिद्ध पुराणों में आये हुए रामकथा के प्रसंग तथा रामचन्द्रजी के अवतार 
के रूप में हमारे सामने आने के अतिरिक्त कुछ ऐसे रामायण ग्रन्थ भी उपलब्ध हो 
जाते हैं जिनकी शली पुराणों जेसी है। ब्रह्माण्ड पुराण के अन्तर्गत ही अध्यात्म 
रामायण के एक विशिष्ट रूप को हम देखते हैं। हिन्दुत्व * में स्व० रामदास- 
गौड़ जी कुछ रामायणों का उल्लेख करते हैं जिनमें रामकथा को अलोकिक रूप 
प्रदान किया गया है । वे रामायरा ये हैँ-(१) महारामायण, (२) संस्कृत रामायण, 
(३) लोमस रामायण, (४) अगस्त्य रामायण (५) मंजुल रामायण (३) सुवर्च 
रामायण, (७) सौय॑ रामायण, (८) चान्द्र रामायण, (६) सौहार्द रामायण, 
(१०) सौपद्य रामायण, (११) रामायण महामाला आदि और भी कई नाम हैं । 
इनके अतिरिक्त योगवासिष्ठ रामायण एक बहुत प्रसिद्ध ग्रन्थ है। एम्‌० विटरनित्स 
और एस० एन्‌० दास गुप्ता योगवासिष्ठ को आठवीं शताब्दी ईसवी का मानते हैं । 
लेकिन डा० वी राघवन्‌ के मतानुसार उसकी रचना ११०० ई० और १५४२० ई० के 
वीच हुई थी । अन्य कुछ” भारतीय विद्वान इसे ईसवी पूर्व का ग्रन्थ मानते हैं । इस 
का मुख्य प्रतिपाद्य विषय वशिष्ठ-रामचन्द्र-संवाद है, जिसमें वसिष्ट राम को मोक्ष 
प्राप्ति के उपाय पर एक विस्तृत उपदेश देते हैं। वाल्मीकि ने अरिप्रनेमि को यह 
संवाद सुनाया था तथा योगवासिष्ठ में अगस्त्य सुतीदंण की शिक्षा के लिए वाल्मीकि 
अरिष्ठनेमि संवाद को दुहराते हैं । 


भारतीय भक्ति मार्ग का आरम्भ तथा उसका विकास कंसे हुआ इसे वेदकाल 
से आरम्भ कर भागवत धर्म तथा वेष्णव धर्म और वासुदेन कृष्ण के एकान्तिक धर्म 
तक किस प्रकार प्रगट हुआ इस का विवेचन हम पहले ही कर आये हैं। हमें यहाँ 
"पर यह स्मरण रखना चाहिये कि उसी विष्णु-भक्ति की एक अन्य शाखा रामभक्ति 
में परिशत हो गई। कहा जा सकता है कि रामभक्ति और रामावतार भारतीय 
संस्कृति का एक महत्वपूर्णो स्तंभ है। सर रामगोपाल भांडारकरजी के मतानुसार 
रामावतार ईसवी सब्‌ के आरम्भ में हुआ था; पर उनकी उपासना, पूजा एवम्‌ 
विशेष प्रतिष्ठा ग्यारहवीं शताब्दी में आरम्भ हुई है ।* डा० श्रेडर के मत से जिन 
१. नागरी प्रचारिसणी पद्दचिका, भाग २ (सं० १६७८), पृ० २३६। 
२. हिन्दुत्व-काशी, पु० ११८, ४३, रामदास गौड़ । 
३. कामिल वुल्के-रामकथा, पृ० १६३-१६४ । 
४. वेष्णविज्म और होविज्म-सर रा. गो. भांडारकर, पृ० ४७। 





ध् हिन्दी और मराठी के वैष्णव साहित्य फा- 


वष्णाव संहिताओं में राम अथवा राधा की एकास्तिक पूजा का प्रतिपादन किया 
गया है वे अर्वाचीन हैं, तथा पांचरात्र के प्रामाणिक साहित्य के अनुमरग से उत्पन्न 
हुई हैं ।' 

कुछ शेखर अल्वार की रचना में संभवतः प्रीढ़ रामभक्ति का प्राच्रीनतम 
निरूपण सुरक्षित है। इनके अधिकांश पद कृष्ण भक्ति संवन्धी हूँ पर उनकी रचना 
का पाँचवा अंश रामावतार से सम्बन्ध रखता है, जिसमें राम के प्रति अत्यन्त कोमल 
तथा हृदयस्पर्शों भक्ति अंकित की गई है। वैष्णव सहिताओं तथा उपनियदों में 
रामभक्ति तथा रामपूजा का शास्त्रीय प्रतिपादन किया गया है। टामानुज ने अपने 
श्री भाष्य में विभवों या अवतारों का उल्लेख किया हैं, जिनमें क्रृप्ण और राम 
विशेप रूप से उल्लिखित हैं। उनके संप्रदाय में जिन वष्णव संद्विताओं में राम 
सम्बन्धी उल्लेख है वे संहितायें ये है--(१) आगर्त्य संहिता, (२) कालिराधव, 
(३) बृहद्‌ राघव, तथा (४) राघवीय संहिता । इसके अतिरिक्त रामभक्ति सम्बन्धी 
तीन सांप्रदायिक उपनिपदें हैं। (१) रामपूर्वतापनीय, (२) दामोत्तर तापनीय, 
(३) रामरहस्योपनिपद । इन तीनों में रामोपासना के साथ राम यंत्र, राममंत्र, 
तथा सीता मत्र भादि का उल्लेख है । इसके राम परमपृझष तथा सीता मूल प्रकृति 
हैं। राम तापनीय के अनेक स्थलों पर अध्यात्म रामायण के रामहदग तथा 
रामगीता से साम्य पाया जाता है। डा० वेबर के मतानुगार रामतापनीय 
उपनिपद का प्राचीनतम काल ११ वीं णताव्दी है ।? उस समय से राम-भक्ति 
सम्बन्धी साहित्य का निर्माण होने लगा। स्तोत्रों के अतिरिक्त रामोपासना के 
विषय में रची गयी बहुत सी रचनाएँ मिलती हैं। इनमें से कुछ हस्तलिखित रूप में 
सुरक्षित हैं। उदाहरणा्थ -- रामार्चन सोपान (राजेन्द्रलाल मिवर, संस्कृत केंटलाग 
भाग €,पु० २०२ : सर्व सिद्धांत (राजेन्द्रलाल मित्र, स्रंस्कृत कंटलाग भाग ७, पृ० ६६) 
रामाचंन चन्द्रका (हरप्रसाद शासतत्री, संस्कृत कॉटलाग भाग १, प्र० ३२२३) तथो 
रामपूजा पद्धति (हरप्रसाद शास्त्री, संस्कृत केंटलाग भाग १, १० ३२३) 


ये सब रचनाएँ ऐसी हुँ जितकी छानबीन एवम्‌ विश्लेपण अभी पूर्ण रूप से 
नहीं हुआ है । रामभक्ति के विकास में इतना ही कहा जा सकता है कि रामानन्द 
द्वारा राम भक्ति को बहुत प्रोत्साहत मिला था। प्राय: लोग रामानुजाचार्य से 
रामानन्द का सम्बन्ध जोड़ते हैं तथा एकाब प्रचलित ग्रन्थ. उनके नाम पर लिखा 
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१. इन्ट्रोडक्शन हू दी पांचरात्र--डा० श्रेडर, पु० ९१ । 
२. वुल्के-रासकथा, पु० १५०-१५१। 
३. ए वेबर-मे, व्यय वलिन अकादमी १८६४, प० २८३ | 
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हुआ माना जाता है जैसे--वेष्णव-मताव्ज-भास्कर, श्री रामाचेन-पद्धति । रामायत 
सम्प्रदाय के व्यापक प्रसार का महत्व तुलसीदास तक उत्तर में तथा एकनाथ 
रामदास तक दक्षिण में बहुत वढ़ गया है । इसका अधिक विवेचन हम आगे चल- 
कर करेंगे । 

रामकथा में समृच्री और सम्पूर्ण भारतीय संस्कृति समनन्‍्वयात्मक रूप धारण 
कर व्यापक रूप से सामने आई है। लोकप्रियता की दृष्टि से लगातार अबाध गति 
से अआुण्ण रूप से भारत में ही नहीं, देश विदेशों में भी उसका प्रचार प्रसार का 
मुख्य आकपेण और प्रमुख कारण यह है कि उस में हृदय को खींच लेने की अपूर्व 
और अद्भुत शक्ति है। भारत की समस्त आद्ा भावनाएं, चिन्तन के सभी 
आदर्श पक्ष, उपासना और साधना के सभी उत्कर्ष, एवम्‌ समस्त सांस्कृतिक 
आदर्णवाद की कल्पनाएँ रामकथा में, रामराज्य की आदश कल्पना में केन्द्री भूत होकर 
अत्युत्तम आदर्शवाद की उज्ज्वलतम प्रतीक बन गई हैं । 

इस कथा ने बौद्धों-जेनों की कथाओं, जातक कथाओं को एवम्‌ उनके साहित्य 
को ही प्रभावित नहीं किया अपितु किसी न किसी रूप में इन्दोनेसिया, खोतान, 
चीन, त्तिव्वत, इन्दोचीन, सयाम तथा ब्रह्मदेश और भारत के पश्चिम में सुमेर के 
निवासी सुमेरियन लोगों में पाई जाने वाली रामकथाएं हैं। इसके व्यापक स्वरूप 
की कहानी कहने का यह स्थल भी नहीं है। इसका व्यापक अध्ययन करना हो तो 
अलाहाबाद विश्वविद्यालय द्वारा प्रकाशित रेवरेंड फादर डा० कामिल बुल्के कृत 
रामकथा विशेप हदृष्ठव्य है।* व + रामोपासना विपयक विवरण इसलिए यहीं 
पर समाप्त किया जाता है + 


चेष्णव उपासना और बिठुल का स्वरूप -- 


अपने प्रवन्ध में अन्य वेष्णव संप्रदायों के विवेचन के साथ वारकरी संप्रदाय 
का विवेचन आगे किया जायगा। वेणष्णवोपासना के इस आरम्भिक विवेचन में 
हमने देखा कि वेदकालीन ' परम आराध्य देवताओं में परम आराध्य विष्णु से 
वासुदेव, नारायण, कृष्ण, रामचन्द्र आदि उपास्यों का विभिन्न स्वरूप बनता गया है। 
विद्वलोपासना कृष्णोपासना का ही एक अलग रूप है। महाराष्ट्र में रामोपासना के 
साथ कृष्णोपासना के अंतर्गत कृष्ण के मूल प्रचलित रूप से सम्बद्ध विद्वलोपासना 
है। महाराष्ट्र में इसका अत्यन्त महत्व है। यहाँ पर पंढरपूर और विद्ठुल के बारे में 
विवेचल करना आवश्यक है तभी हम उसके स्वरूप की जानकारी प्राप्त कर सकेंगे । 





१. रामकथा उत्पत्ति और विकास--डा० कामिल बुल्के । 
२. मानस को रासकथा--परशुरास चतुर्वेदी 


६६ हिन्दी और मराठी के वैप्णव साहित्य फा- 


पंढरपर में विट्ठल मन्दिर में ईंट पर खड़े हुए बिट्॒ल की मूर्ति हैं तथा उनके 
बगल में रुक्मिणी की मूरति है जो यहाँ पर “रखुमाई” के नाम से प्रसिद्ध है 
आपाढ़ की शुबल एकादशी तथा कार्तिक की घुकक्‍ल एकादशी के दिन विठृठल के 
भावुक भक्त भगवान्‌ की भव्य मूर्ति के दर्शन कर अपना जीवन तथा जन्म सफल 
करते हैं। साल में कम से कम दो वार यहाँ यात्रा के लिए आना पृण्यलाभकारक 
समझा गया है । 


ऐसा कहा जाता है कि विष्णु के इस स्वरूप की भक्ति दक्षिण में और 
कर्नाटक में प्रचलित थी। इसकी साक्ष्य धारापुरी, तिरुपति, अहोवलपुरम्‌ इन 
स्थानों पर पायी गयी मूर्तियों से मिल सकती है । ये सभी मसूर्तियाँ विदृठल की है । 
पंढरप्र में होयसल वंश के वीर सोमेश्वर के द्वारा उत्कीर्णो एक लेख मिलता है 
जिसमें देवता की पूजा अर्चा के लिये आसंदिनाड के हिरियगंज ग्राम का दान किये 
जाने का उल्लेख है । वर्थात्‌ इससे विटठल भौर होयसल बंध का निकट सम्बन्ध 
स्पष्ट हो जाता है। इन होयसलों में विष्णुवर्धन वा बविटद्धिग देव एवम्‌ बिट्टी देव बड़ा 
पराक्रमी माना गया है। इसका समय सन्‌ १११७ से सन्‌ ११३७ का है । रामानुज 
के उपदेश से जन धर्म का परित्यागकर यह वंष्ण॒व धर्म में दीक्षित हुआ | पुंडरीक 
मुनि या पुंडलीक भक्त के साथ इस राजा का सम्बन्ध साया और उसकी आज्ञानुसार 
विट॒ठल का मन्दिर भीमा के तट पर उसने बनवाया । राजा के ही नाम पर यह 
विष्णु मन्दिर कहलाया । अनुमान के अतिरिक्त और कोई साक्ष्य यहाँ हम नहीं दे 
सकते । 


पंढरपुर में आजकल जो मूर्ति विद्यमान है तथा मन्दिर का आज जो स्थान 
है वही पुराना स्थान था और मूर्ति भी वही है ऐसा निश्चित नहीं कह सकते । कई 
वार मुसलमानों के आक्रमणों ने अनेक देवताओं के मन्दिर तोड़े और प्रत्येक वार 
भयनिवारण हो जाने पर देवताओं को पुनः पुनः प्रस्थापित किया गया । कभी-कभी 
मूर्तियों को छिपाकर भी रखा जाता था । भारत के लिए यह अनुभव नित्य का ही 
है। उत्तर प्रदेश में ब्रज तथा मथुरा पर जब-जब आक्रमण हुए तब-तब वहाँ की 
मूतियों को हटाया गया है। मूर्ति-भंजन हो जाने पर नई मृत्तियों की भी प्राण- 
प्रतिष्ठा हुई हैँ। अतः पंढरपुर में ऐसा न हुआ हो ऐसा नहीं कहा जा सकता | 
पंढरपुर में ऐसा ही हुआ है । 


पंढरपुर की विट्ठल मृत्ति विजयनगर में क्यों ले जाई गई थी इसका कारण 
हृत मत के वेष्णव संत इस प्रकार देते हैं। सन्नहवीं शत्ती में श्री विटठडल नामक 
एक कन्नड़ भक्त कवि का यह पद्म इसे स्पष्ट करता है। यथा--- 
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नीनिज्ञिगे वंद्या विकला" एनसिदु कोतुकवु । 
स्वेदेषिगछ साडुव पद्धति यम्रु कंडु ॥ 
हथ चागदेकद॒दु कल्ठ टनं ते एहिल्लिगे वंच्या । 
सिथ॒या वादिगढठ् निरन्तर सुत्ति मुत्ति कोंडु ॥। 
अत्त्‌ करेदु कुछुत्तिरे कंडु । 
चे सत्त्‌ वंद्या विठला ॥ 
श्रीद विट्ठल निन्न सदगरण वेदशासल्र गल् । 
शोधि सिनो उलु भुदेवरिं गोलिदु ॥ 


आदरि सलु वंद्या बिट्टला ॥ 


तात्वर्य, मध्यद्वेषी, मिथ्यावादी अर्थात्‌ अद्वेतमार्गी भक्ति करने वाले वेदबाहय 
आचरणा तथा गड़बड़ देखकर मन उद्दिग्गन हो गया तथा वेदशास्त्रादि का उत्कर्ष 
देखकर उसके प्रति अपनी स्वीक्षति बतलाने के लिए तथा ब्राह्मणों का आदर 
सत्कार करने के लिए विद्ुल वहाँ पर गये ऐसी द्वंतवादी भक्तों की धारणा है । 
विजय नगर में विठुठल मूरति को इसीलिए ले गये होंगे । जिससे यावती भय 
नष्ट होकर उसका महात्म्य कायम रह सके । प्रसिद्ध वेष्णव विठठल भक्त पुरंदरदास 
ने अपने साथियों सहित अपने जीवन का उत्तरकाल विजयनगर में व्यतीत किया 
था। विठ्बल भक्ति परमूपरा कर्नाटक में पहले से ही प्रचलित थी ऐसा दिखाई 
देता है । 
दक्षिण में जब आर्यो का प्रवेश हुआ तब यहाँ के मूल आदिवासियों के प्रमुख 
उपास्य का भी आर्यीकरण अवश्य हुआ होगा । इसी समन्वयीकरण के ही कायें- 
स्वरूप पंढरपुर के विठोबा-विंदठल-विष्णु के वालरूप माने गये और अवतार भी 
समझभे गये ।* ठीक इसी प्रकार बालाजी, व्यंकटेश तथा त्रावशकोर के पदमनाभ 
का भी हुआ है। वारिदराज तीथ ने शक १४६३ में 'तीथ्थ-प्रबन्ध' नामक काव्य में 
विट्ठल स्तुतिपरक कुछ श्लोक रचे हैं जिनमें से एक यह है 
चौर्यान्मातुनिबद्ध चार चररणाः पापोद्य चौ यदि वुधे, 
बुद्धस्त्व॑पथि पुन्डरीक छुनिना जारेति सस्बोधिता । 
तुंगतीर गतोसि विठुल दिदन्तन्याकृति वॉौछितम्‌ । 
वेत्तणां यदि मे न दोस : त्वं से स्थितिः कथूयते ॥ 
१. श्री विदुल आरि पंढरपुर-श्री ग. है. खरे, पु० ६६-६७ । 
२. एनसायक्लोपिडिया ऑफ दि रिलिजन श्रेंड एथिक्स वाल्यूम-६-७०२ । 
३. पूर्व प्रबन्ध-श्लोक १३-२, फर्नाटक॑ कविचरित खंड ३-प० १५१॥ 


ध््द हिन्दी और मराठी के वेष्णव साहित्य का- 


इस एलोक में विठोवा तुझ्ातीर पर स्थित विजयनगर में गया था यह 
उल्लेख है । 
बिठ्ठल मूति और जैन मत -- 

कुछ लोग विठठलमूति को नेमिनाथ जैन तीर्थंकर की मूर्ति मानते हैं। ब्स 
प्रकार के तक का आधार एक जैन ग्रन्थ है जिसका उल्लेख गोटवोले क्रत भारत- 
वर्षीय अर्वाचीन कोश में इस प्रकार है--- 


नेमिनायस्थय या मृति खिप्रु लोकेपु विश्रुता । 

दो हस्तो कटिपयर्याये स्थापयित्वा महात्मनः ॥१॥ 

मृतिस्ति.्ति सा सम्यक जैनेन्द्र रच पूजिता । 

अहिसा परम घमर्म स्थापयामास वे सच ॥ 

युगेस्तु मनुजा क्षीरणि विप्र भुमिश्व बासके। 

मेलने धर्म राजस्य शंकस्य च॑ गतावधिः ॥ 

आपाड़े शुक्ल पक्षे तु एकारश्यां महतिथी। 

बुघधे व स्थापया मास विरोधिकृत वासरे ॥ 

इस जन ग्रन्थ का पता नहीं लगता । कमर पर हाथ रखे हुए और आयुध 

धारण करने वाली तीथंकरों की मसूत्ियाँ कहीं भी नही मिलती हैँ । ऐसी परिस्थिति 
में केवल मूति की नग्नता से ही विठोबा को नेमिनाथ की मूत्ति वना देना ओऔचित्य 
को छोड़कर मत प्रकट करना है। इससे केवल इतना सिद्ध हों सकता है कि 
महाराष्ट्र में जब जन मत का प्रभाव छाया होगा और प्रसार हुआ होगा तव अहिसा- 
धर्म-स्थापना में इस मूर्ति का उपयोग कर लिया गया होगा | वस्तुतः यह मूर्ति जैनियों 
की नहीं है; क्योंकि अन्तर्गत प्रमाणों के आधार पर मूर्ति के आंगिक भावों प्र से 
ही यह बात सिद्ध हो जाती है । यह श्रीकृष्ण का गोकुल का वाल रूप ही है । कमर 
पर हाथ धरे हुए विठठल खड़े हैं। एक हस्त में कमल है तथा दूसरे में घंख । भाल 
प्रदेश पर ओर पीठ पर छीके की रस्सी है। तुकाराम इस मूति का वर्शनयों 
करते हैं? --- 


पांडरंग. बालमृरति भाई  गोपाकछ संगाती । 
येऊनिया प्रीति, उसे समत्ति राहिले ॥ 


यह पांड्रज्भ की वालमूर्ति है तथा साथ में गोपाल सखा और गाये हैं । 
अत्यन्त प्रीतीपूर्वक यहाँ आकर वे इस ध्यान में खड़े हैं । 








२. श्री तुकाराम-३०३, सकल-संत गाथा । 
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विट्वुल की अन्य सूर्तियाँ--(१) अहोवलम्‌ की विट्गवल-मूर्ति पुरानी मूृत्ति है 
कमर पर हाथ धरे हुए है, अन्य हाथों में क्रमश: शंख और कमल है, तथा मस्तक 
पर टोपीनुमा मुकुट शोभायमान है । (२) जोगेइवरी की गुफा से प्राप्त विदुलमूर्क्ि 
एक भग्नमूर्ति है जो आठवीं शताब्दी में उपलब्ध हुई थी। निशचयपूर्वक कहा जा 
सकता है कि यह विठुल सूर्ति ही है। (३) धारापुरी की गुफा में मिली हुई 
खंडित विठ्ृल मूति ८ वीं शती की ही है, जो बंबई के प्रिन्स ऑफ वेल्स मयूजियम 
में लाकर रख दी गई है। कमर पर घरा हुआ हाथ ऊपर से खंडित है। कमर 
पर वस्त्र, मेखलला तथा बाईं गोद पर टिका हुआ हाथ शंख लिए हुए है। 
(४) तिरुपति बालाजी की विद्वलमृति सबसे सुन्दर मूर्ति है । 


सामान्यतः मव्ययुग के पूर्व ही विट्ठल भक्ति का प्रादुर्भाव हुआ होगा ऐसा 
कहा जा सकता है। शंकराचायंजी के द्वारा रचित एक पांडुरंगाष्टक है जिसका 
आरम्भ निम्नलिखित इलोक से किया गया है ।* 


महायोगपीठे तटे भीसरथ्यां वर पुन्डरीकांय दातु मुनीद्र । 
समागत्य तिष्ठन्त आनंदकंद परकब्रह्मलिंगं भजे पान्डरंगम्‌ ॥ 
“पान्‍्डुरंगाष्टक । 
यों इस पांडुरंग-स्तोत्र' के शंकराचार्य कृत होने में आलोचकों को अभी 
सन्देह बता हुआ है। यदि सचमुच वह श्रीमदाचायक्तत है तो विठुल का अविर्भाव 
सातवीं शताब्दी से पूर्व मानने में कोई आपत्ति नहीं हो सकती । 


'मालूतारण' नामक एक ग्रन्थ हे। इस ग्रन्थ का निर्माण मालू नाम के 
एक स्वणंकार जाति के मनुष्य ने किया है। यदि यह विश्वसनीय है तो पान्डरंग 
मूति शालीवाहन शक ४-५ तक पुरानी मानी जा सकेगी। इस ग्रन्थ के बत्तीस 
अध्याय हैं, तथा उसमें विक्रम और शालीवाहन के संघर्ष की कहानी है । 
शालीवाहन तथा उसके अमात्य रामचन्द्रपंत सोनार विक्रम के आक्रमण से बड़े 
चिन्तित थे, पर अचानक चार कोली सरदारों ने मदद देकर शालीवाहन को विजय 
प्राप्त करा दी । इसी उपलक्ष में शालीवाहन ने अमात्य रामचन्द्र को जमीन दान 
देकर उसकी सनद बना दी । इस सनद में रामचन्द्र पंत को दींडीखन में उन्हीं के 
द्वारा बसाये गये पंढरपुर का स्वामित्व प्रदान किया। पांडरंग की इन पर कृपा 
थी। चार कोली सरदारों को भी रामचन्द्र पंत ने पंढरपुर में बसाया और पुन्डलीक 
विठदठल, मल्लकार्जुत और काल भरव आदि देवता स्थानों से प्राप्त होने वाला द्रव्य 





वंश परम्परागत रूप में उन्हें दान के रूप में लिख लिया। ये सनदें शालीवाहन के 
२. वारकरी संप्रदाय-प्रा. श॑. वा: दांडेकर, पु० १३-१४ 
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७० हिन्दी और मराठी के वेष्णव साहित्य का- 


हस्ताक्षर और अपने सिक्के सहित रविवार चैत्र शुद्ध सत्तमी शक ५ सुन्दरताम के 
संवत्सर के दिन प्रदान को हैं ! 

पंढरपुर में चार शिलालेख उपलब्ध हो गये हैं जो पंढरपुर पर प्रकाश 
डालते हैं जिनका ऐतिहासिक क्रम इस प्रकार है?--( १) शक ११५६ का 
शिलालेख---यह शिलालेख सोलह स्तंभों के सामने वाले दक्षिणोत्तर स्तंभ पर 
खोदा गया है। इसकी भाषा कानडी और संस्कृत मिश्रित है। पंढरपुर को 
“पंडरगे” और विठोवा को विठठल' कहा गया है। विठठल देवस्थान के विठठल के 
अ्ंगभोग और रज्भभोग के लिए हिरियगंज ग्राम के दान कर दिये जाने का इसमें 
उल्लेख है । | 

(२) शक ११६२ का 'आप्तोर्यामइष्टि का शिलालेख--इसमें किसी केशवपुत्र 
भानु नाम के व्यक्ति के द्वारा पांडुरंगपुर में किये गये आप्तोर्याम यज्ञ का उल्लेख है । 
पंढरपुर में एक पुलिस चौकी है जिस की इमारत बहुत पुरानी है। उसी स्थान पर 
यह शिलालेख उपलब्ध हो गया हैं। “2॥2८॥9९20]6ट८००४०ं 5पएाए०ए ०४ 
[7009, ५४०. ५. ६८००० 897-98' के पृष्ठ ५ में बतलाया गया. है कि 
पुराना विदठल' मंदिर अनुमानतः इसी स्थान पर था। पर श्री ग. हू. खरे इस मत 
से सहमत नहीं हैं । 

(३) शक ११६५ से शक ११६६ का चोरासी का शिलालेख--अनेक भक्तों 
के द्वारा पुराने विदठन्न मंदिर के जीणॉद्धार के लिए संपत्ति दान करने वाले 
दाताओं की नामावली इस पर खुदी हुई है। इतिहासकार राजावाडे इस को 
जीरण॒ॉद्धार विषयक नहीं मानते। पर इतना तो निश्चित है कि यह लेख पुराने 
देवालय की वृद्धि प्रीत्यर्थ दान दिया गया था इस बात को सिद्ध करता है तथा 
देवतास्थान के अस्तित्व का सूचक हो जाता है । 


एक और शिलालेख चोरासी-लेख से भी पुराना ८७ वर्ष पूर्व का अर्थात्‌ 
शक ११११ का उपलब्ध हो गया है। पंढरपुर के इस शिलालेख को डा० शं० गो० 
तुलपुछठ जी ने अत्यन्त परिश्रमपूर्वक पढ़ा है जिसके निष्कर्ष इस प्रकार के हैं--- 

(१) पंढरपुर में विदठल भक्ति अनुमानत: ६ ठी शताब्दी से प्रचलित थी । 

(२) १२ वीं शताब्दी में यह भक्ति विशेष रूप से प्रचार में थी । 

(३) विठ्ठल भक्ति का प्रचार जिस देवता के कारण हुआ उसका मन्दिर 
शक ११११ में बना । 


१. पंढरपुर विट्वुल मंदिराच्या इतिहासांतील एक अज्ञात दुवा--प्रो, श॑. गो. तुल्पुर 
...... मराठी साहित्य-पन्निका एप्रिल, मई, जुन १६५६ संझ्या ३०, पृ० २६-२८॥।॥ 


+ 





तुलनात्मक अध्ययन ७२ 


(४) इसके बाद देवालय में वृद्धि होती गयी। शक ११५६ में होयसल 
वंशीय वीर सोमेश्वर ने कर्नाटक का एक ग्राम दान दिया। शक- 
११६२ में एक आत्तोर्याम यज्ञ किया गया था जो इसी देवालय के 
प्रांगणा में किया गया। शक ११६५ में 'पांढरी फड मुख्य प्रोढ़ 
प्रताप चक्रवती श्रीरामदेव राव यादव और उसके “करणाधिप' 
हेमाद्री पण्डित ने अपने नेतृत्व में इस देवालय का विस्तार किया । 

(५) इसके बाद मुसलमानी आक्रमण के कारण पंढरपुर का विदृठ्ल 
मंदिर नष्ट हो गया। फिर इसको बनाया गया। यही शिवाजी- 
कालीन मंदिर आज भी वतंमान है । 


बंगाल के प्रसिद्ध हतवादी वेष्णवः महासाधु गौरांग महाप्रभ्ु॒चेतन्य ने 
दक्षिण यात्रा की थी । यह यात्रा सन १५१०-११ में की गयी थी । ऋृष्णदास 
कविराज नाम के उनके एक भक्त कवि ने अपने “चतन्य चरितामृत' में इसका 
उल्लेख किया है, जिसमें बतलाया गया है कि चंतन्य कोल्हापुर से पंढरपुर गए थे । 
उसका उल्लेख इस प्रकार है-- 


तथा होइते पान्डपुर आइला गौरचंद्र । बविट्ठुल देखि पाइल आनन्द । 
प्रेमावेशिे कल प्रभुकीतंन। प्रभु प्रेसे देखि सवार-चमत्कार सन॥ 
पढरपुर में विठुठल को देखकर चेंतन्य महाप्रभु को आनन्द हुआ। उन्होंने 
प्रेमपृ्वक विदठल के सामने कीर्तन तथा नर्तंत किया । नरनारी इनके इस प्रकार के 
प्रेम को देखकर चकित और मुग्ध हो गये ।! विद्ठल भूति के सम्बन्ध में एक 
और जानकारी विद्वद्रत्न डा० रामचन्द्र पारनेकरजी इस प्रकार देते हैं*--.. 
विठठल की आधिदेविक जानकारी-- 
लोगों का विश्वास है कि विठठलमूति कृष्ण मृति ही है। दक्षिण में 
कर्नाटक: और आमम्धप्न प्रान्त में वालाजी के मन्दिर हैं। बालाजी विष्णु का ही 
स्वरूप है। महाराष्ट्र में यह विठठल' स्वरूप बनकर विठठल मूर्ति के नाम से 
प्रस्थापित की गई । बालाजी को विष्णु का अवतार माना जाता है उसकी कथा 
इस प्रकार है। बालाजी के साथ लक्ष्मी नहीं है वह झठकर अंबिहा रूप से करवीर 
(कोल्हापुर) में निवास कर रही है। विठोबा भी पंढर(र में अकेले ही आये हैं। 





१. चतन्धय चरितापृत्त--कऋृष्णदास कविराज मध्यलीला, ६ वां परिच्छेद । 
२. पंढरपुर के विठोबा की आधि देविक जानकारी--डा० रा. प्र. पारनेरकरजी के 
एक अप्रकाशित लेख के आधार पर। 


कै 


पे 


७२ हिन्दी और मराठी के वैष्णव साहित्य का- 


रुक्मिणी-रखुमाई का मंदिर गाँव के बाहर है । यहाँ भी वही रूठने वी कल्पना 
है। रुक्मिणी झूठी हुई हैं और विदृठल या विठौता अवेले ही सटे हैं। इसी 
विठठल का दूसरा नाम पांडरंग है। इस झूठने का कारण यह है कि विदठल को 
पश्चिनी नाम की राजकन्या से विवाह करना था और दूसरा रुग अथवि संसार 
वबसाना था। इसीलिए कहा जा सकता हैं पद्म रंग की कल्पना विठठल के मनमें 
थी। परन्तु रक्मिणी के रूठ जाने से वह वदरद्ध हो गया । ऐसे समय में सह 
ही विचार उत्पन्न हो गया कि प्रथम गृह-संसार समाप्त हो गया कौर दूसरा भृह- 
संसार करने की इच्छा है, पर अभी बह निर्माण न हो सका यह विदठल 
की तटस्थता-चृत्ति है । कृष्ण की इसी ताटठस्थ॒यवृत्ति युक्त ध्यान की कल्पना भक्तों 
नेकी जो पंढरपुर के विदठल रुप में अवतीर्ण हो गयी। शिल्पकार ने इसी 
ताटस्थ॒य भाव प्रकटीकरणार्थ कमर पर दोनों हाथ रसी हुई विठोवा की सूति का 
निर्माण किया । जब हम चितामग्न था विचारमग्न रहते हैँ तब इसी प्रकार कमर 
पर हाथ रखकर कहीं देखा करते हैं। इसी अनुभव को शिल्पक्रार ने प्रकट किया । 
पद्मरंग शब्द का पांडरंग अपभ्रश रूप है। दक्षिण की भाषाओं में उदासीनता 
निर्देके कोई शब्द रहा होगा जिसका अपभ्रश रूप विठठल बना होगा। यों 
वारकरी संप्रदाय के विद्वान विदुठल शब्द की ब्युत्पत्ति इस प्रकार देते हैं-- 
विजल्‍नहीं या विगत -+-ठ च्भज्ञात-- लजलक्षणा द्वारा अज्ञान नष्ट करने वाला 
और ज्ञान प्रस्थापित करने वाला अर्थात्‌ विदठल पर यह अर्थ किसी तरह खींचतान- 
कर किया गया जान पड़ता है । भागवत या वारकरी संप्रदाय के वह अनुरूप 
नहीं है अतः वसा अर्थ करने का कोई प्रयोजन नहीं है । 


सीधे रूप में भी प्रथम गृहस्थी न हो सकी अर्थात्‌ बदरंग हो गयी और 
दूसरी ग्रहस्थी को वसाने या करने की इच्छा मात्र है इस बीच की तटस्थ भावलृत्ति 
का भक्ति के द्वारा किया गया सग्रुण ध्यान और सगुण मूति ही पांडुरंग-विठुठल की 
है। 'ाँडुरंग” शब्द का अर्थ इस प्रकार होगा--जिसका संसार-रंग पांडुर याने 


फीका हो गया है ऐसा शब्द पांडुरंग है। पदुमरंग का पांडुरंय अपभ्रश रूप है ऐसा 


मानने की भी कोई आवश्यकता नहीं है । 


विद्वदवर पारनेरकरजी का कहना है कि सगुणोपासना के तंत्र विधान की 
दृष्टि से विठठल का यही ध्यान योग्य है। आध्यात्मिक आर्थ से निर्गुणोपासना का 
अर्थ लगाना अयोग्य है ।१ 





१, डा० रा. प्र. पारमेरकरजी के एक अप्रकाशित लेख के आधार पर । 


७ एज 


५८५ है 
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कुछ अन्य व्युत्पत्तियाँ-- 

'पंढरपुर' और “बिदठल' शब्द इस प्रकार बने हैं-- 

(१) पंढरपुर के)! पुराने नाम पंढरि--पांडुरंगपुर, पंडरिपुर-फागनिपुर, 
पौंडरीक क्षेत्र, पांडरंगपल्ली इस प्रकार के मिलते हैं। पॉंडरीक से 
संत पंडलीक का संबंध निश्चित्त हो जाता है। पंडरगे”! कन्नड नाम है। 
पंडरिपुर के संस्कृत रूप पंडरिका से पंडरिआ उससे पंडरी या -पंढरी यह रूप 
वना है। भांडारकरजी के अनुसार पांडुरंगपुर का पंढरपुर बना है। इस 
नगर के आराध्य देवता को विठठल, विठोबा, पंढरिनाथ, ,विठाई माऊली 
(माता के अथे में) आदि नामों से संवोधित किया जाता, है। सबसे प्रमुख 
“विठठल है। 

(२) विठठल तथा रखुमाई शब्द की व्युत्वत्तियाँ इस प्रकार से बताई जाती है । 
(अ) भांडारकर के मतानुसार 'विष्णुका कनन्‍्नड रूप “विट्टि' होता है विष्शुदेव- 

बिट्विदेव-विट्रिगदेव-विठ्ठल देव ऐसा अपभ्र श रूप बना है। 

(आ) राजवाडे के अनुसार 'विठठल' शब्द 'विण्ठल” से,बना है | विण्ठल+-दूर 
जंगल का स्थल । जंगल में रहने वाला-दूर रहने वाला देवता याने 
विठठल है। इतिहास, दंतकथाएं तथा व्युत्पादन सुलभता की दृष्टि से 
यह व्युत्पत्ति ग्राह्म है । 

(इ) मॉसियर जे, भिलस्की ने आकिव्ह ओरिएन्तालिनी' के चौथे खंड के 
दूसरे अद्धू में एक लेख लिखकर उसमें “विष्णु शब्द का मूल द्राविण 
और आस्ट्रोएशियाटिक रूप सुझाया है। “विष्णु” शब्द के पर्याय वेष्णु, 
वेठु, विद्ु तथा विठ है। इनमें से त - नु (!०॥ /07एथ॥) अनाय॑ 
प्रत्यय निकाल देने पर वि, विष्‌, वेठ, वेष्‌ ये धातु बच जाते हैं । 
आस्ट्रो-एशियाटिक भाषाओं में 'ष” ओर 'ठ” का विपयंय होता है । 
इसी से उसका ठंत रूप बन जाता है । 

(६) “विठठल' विष्णु शब्द का अपभ्रश रूप है । विष्णु->विठ८"-वेठ हो 
गया । बंगला में वंष्णाव शब्द का उच्चारण 'बोईश्ोम' होता है । 

(उ) रुक्मिणी तथा रखुमाबाई या रखुमाई ये भी -एक ही शब्द हैं। 
श्री ग. ह. खरे सुभाते हैं कि मुसलमान पूर्वकालीन इतिहास में लक्ष्मा- 
देवी-लकमादेवी ये नाम रानियों के लिए आया करते थे । विष्शुवर्धन की 
रानी का नाम लक्ष्मादेवी या लुकमादेवी था । (लक्ष्मा' या लकुमी से ही 





१. भ्रीविह्ठल आरिए पंढरपुर--श्री ग. है. खरे, पु० ५० । 
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आर. 


७४ हिन्दी और मराठी के वेष्णव साहित्य का- 


रख्मा वा रखुमा बना होगा । विष्णु-रुकिमिणी नाम की युगल जोड़ी 
प्रसिद्ध नहीं है पर विष्णु-लक्ष्मी यह युगल जोड़ी प्रसिद्ध है । 

(ऊ) धर्मसिधु के लेखक काशीनाथ पाध्ये इसकी व्युत्पत्ति इस प्रकार देंते हैं--- 
विदा ज्ञानेन ठान शून्यात्‌ लाति ग्रूण॒हाति इति विठठला: आर्थात्‌ ज्ञान 
दन्‍्य भोले-भाले अज्ञ जनों को जो अपनाते हैं ऐसे विठ्ठल हैं । 

(ए) 'तुकाराम' के एक अभज्भानुसार विष्णु का गरुड़ वाहन होने के कारगा 
विष्णु 'विठोबा' नाम से प्रसिद्ध हुए।* विष्णु का ही प्राकृत रूप 
'विदु' हुआ जिसमें 'ल? प्रत्यय तथा आदर सूचक वा प्रत्यय जोड़ने से 
क़मश: विद्ुुल और विठोवा बने हैं । 

इस तरह हमने अनेक प्रकार की व्युत्पत्तियाँ देखी और प्रमाण इकट्ट किये 
जो बिठुल की महिमा अपने-अपने ढंग से बतलाते है। इन सब में विद्वद्रत्त 
डा० रा, प्र. पारनेरकर की विवेचना हमें अधिक तर्क संगत और समीचीन 
लगती है । 

नामदेव और ज्ञानदेव पूर्व ३३६ वर्षों से बिठुठल के उपासक करोव-करीब 
विठठल भक्ति करते आये हैं ऐसा युगे अठठावीस विटेबरी उमा इस प्रसिद्ध 
नामदेवकृत विठोबा की आरती के प्रथम चरगणा से ज्ञात होता है। 'पंडलीक वरदे 
हरी विठठल' की मधुर साउरद्र व्वन्ि से पुंढरपुर क। गगन गंडल विठठल भक्त 
निनादित कर देते हैं। हरिदासी-संप्रदाय के लोग विठठल की ही उपासना करते हैं 
तथा तिरुपति के बालाजी-वबेंकटेश तथा उड़॒पी के कृष्ण के भी उपासक हैं । इनके 
अनुसार पांड याने पांडव और रंग याने श्रीकृष्ण । श्रोक्ृण्ण पांडवों के समर्थक थ । 
अत: इस भक्ति की व्यापकता का पता लग जाता है। स्मरण रहे कि यह उपासना 
अपने सम्पूर्ण रूप में भागवत-धर्मीय है । पुडलीक भक्त के हितार्थ श्रीकृष्ण ने भक्तों के 
कृपार्थ एवम्‌ उनके निरीक्षण के लिए यह अवतार लिया ऐसी धारणा है । पुंडलीक 
के बारे में कोई ऐतिहासिक आधार उपलब्ध नहीं है । पर इस संप्रदाय के भक्तों में 
यह धारणा प्रचलित है जो भूटी नहीं कहला सकती । काल के उदर में ऐतिहासिक 
साक्ष्य नष्ट हो जाने पर भी जन प्रचलित अठूठ विश्वास ही ठोस आधार का कार्य 
करता रहता है। ज्ञानदेव कृत 'हे नव्हे आज कालीचे युगे अठठाविसाचे', यह 
अभंग संत नामदेवकृत 'युगें अठट्ठावीस विटेवरी ऊभा” यह आरती, तथा 'युगें कालीं 
अठ्ठावीस अजुनी न म्हणशी वेस' यह तुकाराम कृत अभंंस इस उपास्य की स्वयंभ 
ओर भकट होने की पुरानी अन्तर्साक्ष्य दे देते हैं। विद्ठलल के मस्तक पर शिवलिंग 


१. वी था केला ठोवा म्हसोनि नाव विठोबा--तुकारास अभंग गाथा । 
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है ऐसी भी धारणा इस मत के लोगों की है । निवृत्ति नाथ का यह अभंग इस की 
पुष्टि करता है।--- 


(१) पुंडलिकाचे भाग्य वर्णावया अमरी नाही चराचरी ऐसा कोणी ॥ 
विष्णुसहित शिव आरिला पंढरी । भीमा तीरों पेखणे जेर ॥घछू॥ 


इसी प्रकार से ज्ञानदेवजी भी अपने एक अभंग में कहते हैं -- 


(२) रूप पाहाता तरी डोब्ठसु । सुन्दर पाहाता गोपवेशु । 
महिमा पाहाता महेंषु। जेणे मस्तकी बंदिला॥। 


वारकरी संप्रदाय के अतिरिक्त सन्‍त रामदास भी इस बात का समर्थन करते 
हुए कहते हैं -- 
(३) वबिठो ने शिरी वाहिला देवराणा | तया अन्तरी ध्यास रे त्यासि नेणा । 


इससे यह निश्चित हो जाता है कि शंव वेष्णवों के समन्वय की दृष्टि इस 
सम्प्रदाय के उपासकों में भी मूलतः विद्यमान थी । इसका कारण “िठ्ठल भूपण!' 
ग्रन्थ रचने वाले श्री गोपालाचार्य इस प्रकार बतलाते हैं*--“श्री पाण्डुरंग मस्तके 
शिवलिंगमस्ति इति शंवाः:, तत्तुच्छे शिक्य मौलि इति तीर्थ हेमाद्वि धृत प्राग्रुक्त 
स्कांदन्ति निरोधात्‌ । शिक्य मौलिः शिकय ग्रन्थि:। गोपालाचायं के मत से 
विठोबा के मस्तक पर शिवलिंग है ऐसा मानने वाला एक मत है किन्तु वे स्वयं 
चेंप्णव होने के कारण इस मत के मानने वाले को शव समभते हैं। जो भी हो 
उनका यह भी कथन है कि विठोबा की मूर्ति मोपवेषबारी श्रीकृष्ण की है। 
गेपालों के पीठ पर छींका रहता है यह माना जाय । कर्नाटकी वेष्णुव' सम्प्रदाय 
पर उस प्रान्त के प्रसिद्ध वीर शंव सम्प्रदाय का प्रभाव कम नहीं पड़ा है। यों प्रसिद्ध 
है कि भक्ति द्वाविड्ट देश में उत्पन्न होकर कर्नाटक से महाराष्ट्र में आई है। वारकरी- 
सम्प्रदाय के अध्वर्य श्री ज्ञानेश्वर का सम्बन्ध नाथ १ंथ से है जो शैवमत से निकला 
है। इन सब वातों को देखकर हरिहर का समन्वय यदि विठठलोपासना में प्रचलित 
रहा हो तो कोई आदइचर्य को बात नहीं है बल्कि यह एक सच्चा निष्कर्ष है ऐसा 
सानना पड़ेगा । तुलसी के राम भी तो शकर के उपासक तथा झंकर राम के भक्त 





१. सकल संथ गाथा--प्ृ० १०४, अभंग सं० २२० निवृत्तिनाथ। 
२. निवृत्तीनाथकृत अभंग नं० २९०१, पु० १०४, सकल संथ गाथा ! 
३. ज्ञानेश्वर के अभंग--१०-२ । 

४, संत रामदास--अभंग । 

५. विद्वुलभूषण--श्रीगोपरलाचार्ये । 


७६ हिन्दी और मराठी फे बेप्णव साहित्य फा- 


. 


समझे गये ह महाराष्ट्र में कर्नाटक से ही बिदठनोपासना आई है ऐसा दुछ 
विद्वानों का मत है तो कुछ उसके ठीका विरुद्ध है। इसकी ओर चर्चा बहाँपर 
अप्रासंगिक होगी । बिठंठल का शंकर को अपने मस्तक पर घारग करना क्षत्मलिंग 
का प्रतीक माना जावेगा । 
विद्ठुल मूति और बीद्ध मत-- 

जिस प्रकार कुछ लोग बिठ्ठल को ज॑न मूत्ति बालाते है उसी प्रकार से 
कुछ लोग उसे बौद्धमुति बतलाने है। नागपुर के श्री अनन्त हरि झुलकर्गी, 
सेक्रेटरी बुद्ध सोसायटी, का यह प्रयत्न रहा है और वे उस सिद्ध करने का प्रमार 
देते हैँ कि बिठ्ठल मूर्ति बौद्ध मूति है । बुद्ध को विष्णु का अवतारख सो हिन्दुओं 
ने प्रदान कर ही दिया हैँ। पदरपुर के देवालय में बौद्धमूर्तियाँ है। अतः बह 
चुद्ध मंदिर रहा होगा और अशोक कालीन ८४००० संदिरी में से यह भी एव टागा 
ऐसा विवेचन जॉन विलसन का है। श्री कुलकार्गी इससे सहमत है । एस अनुमान 
को हम ग्राह्म नही मानते । पुराने दन्ावतार के पासे जाने वाले लिमो में बीद के 
स्थान पर विठठल-रसमारई के चित्र मिलते है। बिठुठल का बौद्ध वारकरी संप्रदायी 
भी मानते हैं। पर उनका यह मानना उम्र अब में नहीं है जैसा कि समझा 
जाता है । 

इधर एक* लेख रोहिणी मासिक पत्निका में प्रकाशित हुआ था, जिसके 
लेखक श्री धोंगडे नाम के एक सज्जन है। उनका निवेदन है कि गरड़ सथा दूर्म 
प्राण ४५०० वर्षो ईसा पूर्व लिये गये जबकि कौरवों का नाश हुआ था। अव्थांत 
यह अनुमानतः ही कहा जाता है। कदाचित्‌ वह राजा परीक्षिति के दराज्यरव का 
काल था। इन पुराणों में विष्णु का पुनः: अवतार के रूप में पनर्वद्ध हो जाने का 
उल्लेख है । श्री धोंगडेजी के अनुसार यह बुद्धावतार ही विदठल है ।* 
५ ज्ञानेश्वरी के प्रथम अध्याय में बौद्ध मत का निर्देश टूटे हुए दॉत की 
उपमा से किया गया है। प्रसंग गणंश वंदना का है देखिये* 

एके हाथी दंतु जो स्वाभावता खंडितु । 
ते चोद्धमत सकेतु वातिकांचा ॥१२॥। 





१. रामरक्षा स्तोरू-बुघकोौशिक । 
२; 'रोहिणी' दीपावली विशेषांक १६५६, 'पंढरीचा विदुल 
+ले. श्री घोंगडे, पु० ४७-५३ । 
'रोहिसी' दीपावली विशेषांक १६५६, 'पंढरीचां विठठल 
+जले, श्री घोंगडे, पु० ४७-५३ । 
४. ज्ञानेश्वरी-प्रथणभ अध्याय ओवी १५-१३, ज्ञानेइवर अ भेज्स्‍डी सकल सतगाधा-६७ । 
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मग सहजे सत्कार वादु तो पदुसवरु बरदु । 
धर्म प्रतिषा त्तो सिद्ध अभय हस्तु ॥१९३॥ 
श्री गरोशजी का वर्णात करते हुए ज्ञानेश्वर उनका ध्यान चित्रित करते हैं 
जिसमें वे कहते हैं कि बौद्धमत की विवेचना करने वाले बौद्ध वातिकों के द्वारा 
प्रस्थापित बौद्ध मत ही मानों स्वाभाविक रूप से खंडित हो गया है । न्याय सूत्र पर 
वृत्ति रचने वालों के द्वारा निदिष्ट किया गया पर अपने आप टूटा हुआ खंडित दाँत है 
जो वोद्ध मत का संकेत करता है। इस दांत को पातंजलदर्शन रूपी एक हाथ में 
ले लिया है। फिर बौढों के शून्यवाद का खंडन हो जाने पर सहज ही आने वाला 
निरीश्वर सांख्यों का सत्कारवाद ही गणेशजी आपका कमल के समान वर देने वाला 
हाथ है, तथा धर्म-प्रतिष्ठा एवम धर्म की सिद्धि देने वाला (याने जे॑मिनी कृत 
धर्म सूत्र) और अभय देने वाला हाथ है । 
जानेशवर और तुकाराम के ये अभंग भी इसी का निर्देश करते हैं कि विठठल 
ही बुद्धावतार है। देखिये)--- 
जानेश्वर का अभद्भ -- 
पांडरंग कांति दिव्य तेज भव्ठकती रत्तकीछ फाँकती प्रभा । 
आरिय लावण्य तेजः पुंजाछले न बरणाविे तेचि झोभा ॥१॥ 
कानडा हो विठ॒ठलू कनटिकु त्याने मज लाविला चेधु । 
स्रोक्त बु थी घेऊनी खुशेचि पालवी आक्विल्या नेदी साधु ॥ 
दब्दे वीणा संवाद दुजेरीण अनुवाद है तंव कसे निगमे ॥॥२॥४०॥। 
परि हो परते बोलसणे खुटले बेखरि फंसे निसंगे॥ 
क्षेम देक केले तंव मीची भी ऐ_केली आसावला जीव राही ॥ 
भेटी लागी जीव उतावीछ मारा म्हण॒ुनि स्फुरतसे बाहु ॥ 
पाया पड़ गेले तंव पाऊल न॒दिसे उभाचि स्वयंभ्रु असे ॥ 
समोर की पाठ्मोरे न कछे टकचि ठेले कंसे ॥५॥॥ 
बाप रखुमा देविवरू हृदयिचा जाणुनी अनुभव सोर भुकेला ॥ 
हशथ्टिचा डोछा पाहूँ गेले तंव भीतरी पालटू भाला ॥६॥४* 
तथा तुकाराम का अभद्भ इस प्रकार है? -- 
बीोद्ोय अवतार साक्िया अहृष्टा ॥ 
सोत्य मुखे निष्ठा घरिये लो७१७ 
१. ज्ञानेश्वर अभद्ध, सकल संत गाथा-६७ । 
२. ज्ञानेश्वर अभजड्भरा, सकल सन्त गाथा-६७ । 
३. तुकाराम अभड्, गाथा-४१६० । 
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छ्घ हिन्दी और मराठी के गैष्णव साहित्य का- 


लोकांचिये साठी श्याम चतुर्मुज ॥ 
संतासवे ग्र+. बोलतसे ॥२॥ 


इन दोनों अभंगों में क्रमश: संत ज्ञानेएवर और तुकाराम ने वारकरी संप्रदाय 
के विश्वास को ही प्रकट किया है कि विठठल वुद्धावतार हैं। महानुभाव पंथीय 
लोगों के मतानुसार एक ब्राह्मण बुढ़िया के डाकू लड़के त्रिदुठल के मारे जाने पर 
एक भडखंबा उस स्थान पर स्थापित किया । यहीं पर आगे चलकर विठ्ठल की 
उपासना होने लगी। इस तरह महानुभाव पंथी लोगों की धारणा का भी पता 
चलता है ।" 
पंढरपुर में प्रचलित आपाढ़ी एकादशी की वारी या यात्रा बहुत दिनों से 
चली आ रही है। इसे सिद्ध करने वाला एक प्रमाण एक शिलालेख है। यह 
शिलालेख धारवाड के पास हेव्बब्ठिछ ग्राम में जंबुकेश्वर के मन्दिर के सामने मिला 
है। इस लेख की भापा और लिपि कन्‍नड है । देवगिरी के राजा यादव कन्नर या 
कृष्ण के तृतीय राज्याभिषेक वर्ष में याने पौप शुद्ध नवमी शक ११७० दिनांक २५ 
दिसम्बर सन १२४८ के दिन एक दान दिया गया । जिसमें ये शब्द हैं-- 
(१) श्री पंढरगे य श्री विठठलेश्वर वारिय श्री हरिदि । 
(२) नड्भछ.धम्मेक्के कलुवर सिगगा कंडनु कोट्ट वृत्ति बोंदु । 
इसका अभिप्राय इस प्रकार है--पंढरपुर के विठंठल की वारी के हरिदित 
अर्थात्‌ एकादशी को धर्मार्थ कलुवर सिंगगावंड ने एक दान दिया। इससे स्पष्ट हो * 
जाता है कि शक ११७० में पंढरपुर की बारी (यात्रा) प्रचलित थी। नामदेव के 
एक अभंग से भी इस बात की पृष्टि हो जाती है। 'पंढरिची वारी आपाढी 
कातिकी । विदृठल एकाकी सुखरूप* ॥४॥' म ॥ 


मुसलमानपुर्व काल से ही पंढरि की वारी प्रचलित थी यही बात इससे प्रकट 
हो जाती है । 

इस तरह अलग-अलग प्रमाणों और मतों के आधार पर यही कहा जा 
सकता है कि विटठलोपासना बहुत पूरानी थी। अतः विवादों में पड़ना अनुचित 
होगा । भक्ति के क्षेत्र में भारत ज॑से देश में आदान-प्रदान, प्रत्यक्ष, और अप्रत्यक्ष 
इतने बहुविध रूपों में हुआ है कि प्रामारिदक रूप में किसका कितना अंश है इसका 
निर्णय नहीं किया जा सकता | प्राय: विद्वान लोग अपने अनुबूल और प्रतिकूल 


१. महाराष्ट्राची चार दवतें-ग, हु. खरे, पु० १८७॥ 
२. सकल सन्त गाथा, अभद्भू--क्र, ८६५, नामदेव । 
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उक्तियां ढूढ निकालते है। दूसरी बात है उक्तियों का अर्थ लगाना ओर उसका 
प्रतिपादन करना । मेरी अल्प मति में यही आता है कि मध्ययुगीन वेष्ण॒व साधना 
अत्यन्त सहिष्णुता-युक्त और स्वे-संग्राहक्क और समन्वयात्मक थी । विद्वद्रत्त 
डा० पारनेकरजी के मत से हम सहमत है और वही इस विषय का निष्कर्प भी 
माना जा सकता है। महाराष्ट्र में विदठलोपासना--विष्णु उपासना का ही एक 
एक रूप और प्रधान श्रंग रही है तथा बहुत लोकप्रिय होने से आज तक बहुजन 
समाज में उसके अनुयायी बड़ी संख्या में सभी वर्ण के सभी जातियों के पढ़े- 
लिखे विद्वानों से अपढ़ किसान मजदूरों तक सम्मिलित है । शेव-वेष्णुव समन्वय, 
ज्ञान और भक्ति समन्वय, वाथ-योगपरक-निर्गण, और उपासनापरक सगुण-भागवत्- 
धर्म, समन्वयपूर्ण दृष्टि विठठलोपासना का--वारकरी संप्रदाय का प्रमुख लक्ष्य जान 


पड़ता है। अत: उसका इतना सर्वक्रशा लोक कल्याणकारी रूप विदठल भक्ति में 
हम को दिखाई पड़ता है । ] 


द्वितीय अध्याय 
वेष्णव मतों की विभिन्न शाखाएँ, संप्रदाय और उन्का 
हिन्दी और मराठी क्षेत्र सें ऋ्रम-विकास 


| 


द्वितीय अध्याय 


बेष्णव मतों की विभिन्‍न शाखाएँ, संध्रदाय और उनका 
हिन्दी और मराठो क्षेत्र में क्र-विकास 


| द में पायी गयी विष्णु विषयक बातों की चर्चा करते हुए अनेक उल्लेखों 
से हमने अब तक देखा कि उपनिपदों, ब्राह्मणों, आगमों, तंत्रों और 
प्राणों आदि में व्यापक रूप से वेष्णव उपासना अनेक रूपीं-साधनाओं और 
पद्धतियों में विकसित होती गई । विष्णु परम देवता बने उतका नारायण के साथ 
एकीकरण हुआ । नारायण से वासुदेव और फिर वासुदेव का नारागंश और 
_ विष्णु के साथ एकीकररणा कंसे हुआ यह भी हमने देखा । वासुदेव-कृष्ण, गीता के 
भाष्यकार और भागवत के कृष्ण, गोपालकृष्ण, राधाकृष्ण, प्रभु श्रीरामचन्द्र ओर 
बविद्ुठल इनका विकास और स्वरूप का विवेचन कर हमने यह जाना कि रामचन्द्रो- 
पासना तो सारे भारत में व्याप्त है। पर विशेषतः हिन्दी में गोपालकृष्ण और 
राधाक्ृष्ण की उपासना में वालक्ृप्ण और युवाक्षष्ण का विशेष वर्णन आता है, 
तो मराठी में वालकृष्ण के साथ विदठलोपासना दिखाई देती है। अवतार कल्पना 
का सूत्रपात भी किस प्रकार हुआ यह भी हमने देखा । वीजरूप से वेप्णाव' धर्म का 
वृक्ष कतिपय वंदिक भावनाओं को लेकर बोया गया था जो अनेक प्रकार की भक्ति 
साधनाओं की शाखाओं से हरा-भरा होकर पल्लवित पृष्पित हुआ। भक्ति के और 
उपास्य के विचार परिपक्व होते गये । उसी के अनुरूप दार्शनिक चिन्तन पक्ष भी 
सामने आने लगा । 


आराध्य के स्वहूप के साथ भक्ति की विभिन्‍न पद्धतियों का भी विकास 

होता गया । हिन्दी और मराठी बेण्णव भक्ति को प्रभावित करने वाली जो विविध 
भक्ति पद्धतिरया और सिद्धान्त विकसित हुए उनका परिचय करना अब हमारे लिए 
नितांत आवश्यक हो गया है। अपने आराघ्य को परम प्‌रुष या परम उपास्य का 

रूप देने में इस साधना के किसी भी शाखा ने किसी भी युग में तथा किसी भी 
प्रकार से कोई कसर वाकी न रखी । इस तरह गीता का प्रसिद्ध एकान्तिक धर्म 
सुप्रतिप्ठित हुआ वही सात्वत-भागवत-पांचरात्र-वेखानस आदि स्वरूपों में से ज्ञानम 4, 
योगमय, भक्तिमय एवम्‌ स्नेहमयी कोमल मनोवृत्तियों के निरूपणों के रूप में हमारे 

-... सामने आते हैं। इस दृष्टि से कहा जा सकता हैं कि वैष्णव भक्ति गीता और 


ह$ 
न्‍ 


तुलनात्मक अध्ययन ... छझऔ् 


महाभारत काल के बाद किस प्रकार बढ़ी उसकी संक्षिप्त जानकारी कर लेना अनुप- 
युक्त न होगा । 


चंष्णब मत के सर्वेप्रथम दाशंनिक आचाय-योगेश्वर श्रीकृष्ण 


वष्णव भक्ति के सब से प्रथम दाशंनिक आचार्य परम योगेश्वर भगवान 
श्रीकृष्ण ही माने जाने चाहिए। गुप्त-साम्राज्य ही उत्तर भारत में वासुदेव धर्म 
याने एकान्तिक' भागवत धर्म की उन्‍तति का काल था । इसके बाद ह॒थे वर्धन जंसे 
सम्राटों के वाद वह धीरे-धीरे दवता गया । अतः दक्षिण में उसका महत्व विशेष 
रूप से बढ़ने लगा । गुप्त साम्राज्य के युग में भारतीय संस्कृति स्वरणयुग में पहुँच 
चुकी थी। गुप्तकालीन सम्राटों ने अपने आपको परम भागवत कहलाया था। 
वेष्णाव धर्म की महत्वपूर्णा परिस्थिति को जानकर तथा उसे राजकीय प्रोत्साहन 
देकर उसका प्रसार एवम्‌ वृद्धि के प्रयत्त गुप्त स'म्राटों ने किये। अपने ध्वजों पर 


विष्णु चक्र और गरुड़ तथा सिक्‍कों पर लक्ष्मी को स्थान दिया। चन्द्रमुप्तं- 


विक्रमादित्य, अपने आपको परम भागवत कहलाता था। एक सिक्का चन्द्रगुप्त- 
विक्रमादित्य का भरतपुर राज्य के वयाना>०्ढ्रेर में प्राप्त हुआ है, जो चक्र विक्रम के 
नाम से प्रसिद्ध है तथा जिसके ऊपरी भाग पर विष्णु भगवान्‌ चन्द्रगुत को तीन 
प्रभामण्डल युक्त त्नैलोक्य भेट कर रहे हैं, ऐसा बताया गया है । अब तक के प्राप्त 
सभी सिक्कों में यह अद्वितीय है। इससे इस युग की तत्कालीन भावनाओं पर प्रकाश 
पड़ता है। मध्य प्रदेश और बंगाल के राज्य भी इस प्रभाव से अछूते नहीं रह 
सके । यहाँ तक कि प्रथम मुसलमान आक़ान्ता मुहम्मद-बिन-कासिम मुस्लिम 
घर्मावलंबी होने पर भी कनन्‍नोज विजय के उपरान्त उसने पुराने गहड़वाल मुद्रा के 
अनुकरण में अपने सिक्कों पर भी लक्ष्मी की आकृति को स्थान दिया था। ईसा की 
चौथी शताब्दी से १२वीं शताव्दी तक ८०० वर्षों के उपलब्ध सिक्‍के वैष्णव धर्म 
का प्रभाव अभिव्यक्त करते हैं। इससे जान पड़ता है कि प्रतिकूल परिस्थिति में भी 
'कांडात-कांडातु प्ररोहन्ती धाले नियमानुसार दूवदिल के तृण की तरह वेष्णव धर्म 
उत्तर भारत में किसी न किसी रूप में जीवित रहा और अनुकूलता प्राप्त होने पर 
प्रभावी होकर पल्‍लवित हुआ । इस तरह वह अपने पनपने का कार्य करता ही 
रहा। उत्तर भारत में यदि उसे प्रचार का बल प्राप्त नहीं हुआ तो वह दक्षिण में 
अपने अनुकूल और योग्य वातावरण पाकर वहीं पर फूला और भला । 


गुप्त साम्राज्य के पतन के बाद कुछ ऐसी परिस्थितियाँ निर्माण हुई जिनसे 
चष्ण्व साधना शिथिल-सी पड़ने लगी । महाराज हर्षवर्धन के समय में जो संस्कार 
चेष्णव साधना पर हुए उन्हें भी हम नहीं भूल' सकेंगे । दक्षिण में वैष्णवों का 


कक 


हट हिन्दी और मराठी के बेष्णव साहित्य का 


प्रभाव कुछ विद्येप मात्रा में परिलक्षित होने लगा। हशंकराचायं के समय से ही 
दक्षिण में वंष्णव धर्म के पुनरुद्धार के प्रयत्त दिखाई देने लगे। वहां की 
परिस्थितियाँ इसके अनुकूल भी बनीं । यहाँ पर एक वात संभ्रम में डाल देती है कि 
विष्णु आर्यो का उपास्य होने पर भी दक्षिण में विष्णु का प्रभाव इतना व्यापक 
कंसे हुआ ? वहाँ तो महादेव शंकर की भक्ति दृढ़तम हीनी चाहिए थी। वस्तुतः 
दोनों भक्तियाँ समान रूप से प्रचारित हुई। समन्वय की भावना वंष्णवी भक्ति में 
प्रवल होने से आर्यों और द्वविणों का भी समन्वय हुआ जिसने दक्षिण वंष्णव' भक्ति 
से उत्कपं के लिए स्थिति और वातावरण उचित झरूपेण निर्माण होता गया। 
दक्षिण के आचार्यो का इस विपय में किया गया कार्य अत्यन्त सराहनीय और 
स्वणक्षिरों में लिखे जाने योग्य माना जावेगा। वैष्णवाचार्यो ने अपने दार्शनिक 
सिद्धान्त, उपनिपद, ब्रह्मसूत्र, भगवदगीता और भागवत पर आधारित रखे । अपने 
भक्ति पक्ष के लिये नारद-भक्ति-सूत्र और शाण्डिल्य-मक्ति सूत्र का आश्रय लेकर 
गीता के विचारों से उसे पुष्ट किया । | 


दक्षिण का वेष्णव आन्दोलन समूची वेष्णाव साधना का द्वितीय उत्थान 
कहा जा सकता है। दक्षिण के वेष्णव आन्दोलन का इतिहास तामिल आड़वार 
संतों से माना जाता है। ये वेष्णव सन्‍्त समाज के सभी स्तरों से उत्पन्न हुए थे । 
इसीलिए इस भक्ति-आन्दोलन को जन आन्दोलन भी कहां जाता है । इन सन्‍्तों का 
काल खंड दूसरी से दसवीं विक्रमी शताव्दी माना जाता . है। ये परस्पर ऊँच नीच 
का कोई भेद-भाव नहीं मानते थे । तामिल में “अलवार का अर्थ होता है भगवद- 
भक्ति में डूबा हुआ व्यक्ति। हम यह निश्चित रूप से कह सकते हैं कि वंष्णव 
साधना ही एक प्रकार से द्रविड़ में बाढ़वत्‌ फल रही थी । सर रामक्ृष्ण भांडारकर 
अपने “वैष्णव धर्म, शवधर्म और अन्य सम्प्रदाय”, इस पुस्तक में बतलाते हैं कि 
अलवार तथा अन्य बंष्णव आचाये रामानुज के पूर्वकाल में हो चुके हैं ।१ 
अल्वार वेष्णव भकक्‍्त-- 

भागवत के ११ वें स्कंध के चतुर्थ अध्याय में विष्णु विभिन्न प्रकार के 
अवतार धारण करते हैं ऐसा उल्लेख है। कलियुग के लिये कहा गया है कि 
परमात्मा प्राप्ति का एक मात्र उपाय भक्ति ही है। इस भूमि के लोगों का उद्धार 
करने के हेतु पुराणों में बताये गये वचनों के अनुसार पुनः दस अवतार धारण किये 
जायेंगे। अर्थात्‌ अन्य कल्पों में लिये गये अवतारों से ये भिन्न होंगे । भगवादच्‌ के 
परम एकान्तिक, निष्ठावान, भक्त भारतवपषे में इधर-उधर विखरे हुए मिलेंगे । 


१, वेष्णविज्म, शोविज्म और अन्य सत-सर आर, जी. भांडारकर । 


तुलनात्मक अध्ययन ८ 


परन्तु अधिकतर संख्या में वे द्रविड़ देश में ही पाये जायेंगे । विश्वेषतः ता म्रपर्णी नदी 
के तट पर पयगायी-कृतमाला के तटबर्ती प्रदेशोंमें तथा पालार पयस्विनी और कावेरो- 
महानदी के तटवर्ती प्रदेशों में पाये जायेंगे । विष्णु भगवान्‌ अपना उद्धार विषयक 
कार्य यहीं से आरम्भ करेंगे । देखिये--- 

खलु-खलुभविष्यन्ति नारायण परायपः । 

क्वचित-वंवचित्‌ महाराजा द्रविडेष॒ुच् भुरिसः ॥ 

ताम्रपर्णी नदी यात्रा कृतमाला तपस्विनी । 

कावेरी व महापुण्या प्रतीचुच मसहानदी ॥ 

ये पिवन्ति जलम्‌ तास्यामु समनुजा सनुजेश्वर । 

प्रयोभक्त: भगवति वासुदेवे अमलास्यह ॥ 

कहना न होगा कि अलवार संत इसी भूमि में हुए।? यही वह.साधना 
भूमि थी । स्त्री, पुरुष, ब्राह्मण, शूद्र स्वेत्र भगवद्‌ भक्ति में सराबोर होकर जो 
वानियाँ इन भक्तों के मुख से निकली हैं, स्पष्ट है कि उनमें भगवान्‌ की दिव्य लीलायें 
ही मुखरित हुई हैं। इन आल्वारों में केवल वारह आव्ववार विशेष गौरव तथा 
प्रतिष्ठा के पात्र माने जाते हैं। द्रविड़ भाषा में इनकी पदावली तमिल-वेद कहलाती 
है, और वेदों की ही तरह पवित्र और सरस समभी जाती है। ये भक्त बड़े मस्त 
जीव थे, तथा इनका हृदयपक्ष बड़ा उदार ओर प्रवल था, इसलिए अपनी भक्ति का 
कोई शास्त्रीय विवेचन इनके द्वारा नहीं हुआं। भगवान नारायण के एकमात्र 
उपासक थे अतः विष्णु के विशुद्ध रूप में लीन हो जाना ही इनका एकमात्र ब्रत 
था। अपने इस आनन्द को सबको जी खोलकर बाँटने में इन लोगों को मजा 
आता था। तमिल में अपनी रचनाएं प्रस्तुत कर सरस भक्ति रस की पयस्विनी का 
स्रोत बहाया जिसमें उस युग की जनता ने आप्लावित होकर डुवकियाँ लगाई । 
आनन्द की यह एक बहुत बड़ी उपलब्धि थी । 
आठ्वारों के काल के विषय में विद्वानों में मतभेद है। कृष्णा जिले के 

चायना शिलालेख से यह ज्ञात होता है कि भागवत धर्म का प्रचार दूसरी शताब्दी 
से ही दक्षिण में हो रहा था तथा दूसरी से चौथी शताब्दी के लगभग आठ्ववार सस्त 
हुए थे ऐसा माना जाता है ।* कुछ विद्वान इनको तीसरी शताब्दी का मानते हैं । 
एक अनुमान यह भी हैं कि तीसरी से नवीं शताब्दी तक अलवारों का युग था । 
क्योंकि प्रमाण में इसी प्रदेश के उसी समय के आड़ियार दौव सन्‍्तों का हवाला 
१. अर्ली हिस्ढी ऑफ वैंष्णविज्य इन साऊथ इण्डिया 


-“एस्‌० के० अयंगार, पृष्ठ ८। 
२. अर्ली हिस्द्री ऑफ वेष्णविज्म--राय चौधुरी, पृ० १८ । 


८६ हिन्दी और मराठी के बष्णाव साहित्य का 


दिया जाता" है। यों हम पूर्व ही कह आये हैं कि विक्रम की चौथी से दमवी 
शताब्दी तक का समय आल्ववारों ने आत्मसात कर लिया था। निष्कर्प यही है कि 
अधिक से अधिक आठ नी सी वर्ष या कम से कम छु: सात सी वर्षों का समय 
अपनी भक्ति के प्रचार में इन लोगों ने व्यतीत किया | ये कुल बारह प्रसिद्ध संतत 
इसी युग में पैदा हुए थे । इनमें से दो एक को छोड़कर प्राय: सभी साधारण स्तर 
की जाति में पंदा हुए थे । 


अपने उपास्य के प्रति एक सी लगन इनमें थी। चौदह सहस्न पद्यात्मक 
गीतों का संग्रह 'नालायिरप्रवन्धम्‌! नाम से प्रसिद्ध है। इसमें भक्ति, ज्ञान, प्रेम, 
सौन्दर्य और आनन्द से ओतप्रोत अध्यात्म ज्ञान का एक अमृल्य खजाना है। इनके 
दो प्रकार के नाम मिलते हैं । एक तमिल नाम भौर दूसरा संस्कृत नाम | दक्षिग 
भारत में इन भक्तों को इतना आदर और इतनी प्रतिष्ठा मिली है कि विष्गु मन्दिरों 
में विष्णु के साथ इनकी भी मृत्तियाँ प्रस्थापित की गई हैं। इनके मधुर पद्य आज 
भी लोगों के द्वारा गाये जाते हैं। इनकी प्रभावशालिनी जीवन घटनाएँ नाटक के 
रूप में उपदेश देने के लिए आज भी वबतायी जाती हैं। वेद मंत्रों की तरह पवित्र 
और अध्यात्मिक विचार इनमें होने से इस संग्रह को तमिल वेद' यह संज्ञा मिल 
चुकी है। पाराशर भट्ट ने इन सव के नाम एक इलोक में बतलाये हैं-- 
मृत सरबच मह॒दाह यय भट्टनाथ- 
श्रीभक्तिसार-कुलशेखर-यो गिवाहा म्‌ । 
भक्तांप्रिरेशु-परकाल यतीन्द्र मिश्रानु- 
श्रीमत्‌ परांकुश मुरति प्रशतोस्मि नित्यमु ॥ 


इनमें से प्रथम तीन योगी कहलाते हैं जो क्रमशः इस प्रकार से हैं-- 
(१) पोयगैआव्यवार-सरोयोगी, (२) भूत्तातछवार--भूतयोगी, (३) पेयालरूवार- 
महत्योगी । ये तीनों समकालीन माने जाते हैं। इनके तीन सौ भजनों का संग्रह 
ऋग्वेद का सार माना जाता है। पोयर्ग आत्ुवार काँची नगरी में, भृत्तातछूवार 
महावलीपुरम्‌ में तथा पेयाक्ृवार मदरास के निकट मैलापुर में प॑दा हुए थे। एक 
चार ये तीनों तिस्वकोईल्मुर नामक स्थान पर यात्रा के लिए गये, जहाँ आपस में 
इनका कोई परिचय नहीं था। सरोयोगी भगवान्‌ की पूजा कर कुटिया में गये 
और लेटे । एक ही व्यक्ति के योग्य उसमें सोने को स्थान था । भूत योगी के जाने 
पर दोनों बैठ गये । महतयोगी के आने पर तीनों खड़े हो गये और भगवद्भजन में 
मग्न हो गये । भगवान की दिव्य माधुरी और प्रभा से कुटिया प्रकाशित हो उठी । 


१. अर्ली हिस्द्री ऑफ वेष्णविज्म इन साऊथ इण्डिया-एस्‌० के० अयंगार, पु० ८९ । 





जे 


तुलनात्मक अध्ययन ह घ७ 


ईश्वर से उन्होंने भक्ति का वरदान माँगा । इनके पद्यों का संग्रह ज्ञान प्रदीप नाम 
से प्रसिद्ध है । 

(४) चौये तिरुसडिसे आक्ृवार--भक्तिसार के नाम से भी पहचाने जाते 
हैं। तिरुमडिसे गांव में ही ये पंदा हुए थे। पैदा होते ही इनके माता-पिता ने 
इनको सरकंडो के जंगल में छोड़ दिया था। इनका पालन-पोषण तिरुवाडन्‌ 
नाम के एक व्याप्र ने और उसकी पत्नी पकजवल्ली ने किया। कई पद इनके 
बनाये हुए हैं। कहा जाता है कि अपने ग्रन्थों को इन्होंने कावेरी नदी में बहा 
दिया था क्योंकि लोग इनके पदों के कारण इनको प्रसिद्धी देने लग गये थे | ये 
अपने को प्रसिद्धि पराड मुख रखना चाहते थे । इनकी सब पुस्तकों में से केवल दो 
वच गई । इनके भक्ति पंथ के अनुसार भक्ति भगवान्‌ की कृपा से प्राप्त होती है । 
भगवान्‌ की ओर से दी हुई यह सब से बड़ी संपत्ति है। नारायरा ही ज्ञाता, जैय, 
तथा ज्ञान और सब कुछ हैं । 

(५) नम्मादृवार--शठकोपाचायय के नाम से सब आखदल्यवारों में विशेष 
प्रसिद्ध हैं। विद्वानों ने इनके बारे में सब से अधिक चर्चा की है। वसे ये सब से 
श्रेष्ठ भी हैं। डा० अयंगार के मत से इनका समय छठी ईसवी शताब्दी के मध्य 
रखना ठीक' होगा । तिन्‍नवेली के ताम्नपर्णी नदी के तीर पर के तिरुककुरुक्र ग्राम 
में ये पंदा हुए। कुछ लोगों का मत है कि ये शूद्ग कुल में पंदा हुए, तथा कुछ 
इनको ब्राह्मण कुल का मानते हैं। इनके पिता कारिमारन्‌ अपने गाँव के मुखिया 


थे। गुरु परंपरा के अनुसार कारियर जाति का नाम वेल्लाल है। जन्म लेने पर 


शठकोप की आँखें बन्द थीं तथा दस दिनों तक बिना खाये पिये ही रहे । तब 
चिन्ताग्रस्त होकर लोग इन्हें एक निकटस्थ विष्णु मन्दिर में ले गए और इनका 
नाम मरण' या 'माडन' रखकर मन्दिर के पास के एक इमली के पेड़ के खोंडर में 
रख आये | सोलह वर्ष तक वहीं रहकर तपस्या-पुर्ण जीवन व्यतीत कर ये भगवान्‌ 
की उपासना करते रहे । अंत में भगवान्‌ ने प्रसन्‍न होकर इनको अपूर्व श्षक्ति प्रदान 
को । इनके रचे चार ग्रन्थ प्रसिद्ध हैं। (१) तिरुविरुत्तम (२) तिर्वाशिरियम्‌ 
(३) पेरियतिरूवत्तान्ति (४) तिरुवाय मोक्ठि । चौथे ग्रन्थ में हजार से भी अधिक 
पद हैं। चार वेदों की तरह इनको तामिल देश में मान्यता प्राप्त है। 'तिरुवाय 
मोछि' 'द्रविडोपनिषद' भी कहलाता हैं । शठकोप गोपी-भाव से उपासना करते थे । 
भगवान को नायक तथा अपने आपको नायिका मानते थे । तमिल कविता में इनके 
पद मधुरिमा के आदर्श माने जाते हैं। कंबन जैसे तामिल भाषा के सर्व श्रेष्ठ कवि 
को भी अपने रामायण के आरम्भ में शठकोप की स्तुति करनी पड़ी, तभी भगवानु। 

उसे स्वीकार किया था । शठकोपने अपने पदों को रंगनाथ को सुनाया तभी मूर्ति 


का 
है हु 


है 


बे 


द्प हिन्दी और मराठी के वष्णयव साहित्य का 


में से आवाज आई कि ये हमारे आदयार हैं। 'नम्म आक्वार तनी से विश्यात 
ए और नम्मात्वार वाहलागे । 

(६) मधुरकव्रि आद्वार--ये गरुट के अवतार माने गये है। सिखयका 
ग्राम में किसी सामवेदी ब्राह्मण के यहाँ वे पंदा हए। वेद के जाता होने पर 
उन्होंने भगवान्‌ के प्रेम को ही अपने जीवन का सवस्च माना था। उदार भारन मे 
यात्रार्थ अमण करते हुए जब गंगा तट पर आगे तो अपनी मातृभूमि का आर यान 
दक्षिण दिशा में एक ज्योत्ति स्तंभ दिसाई दिया। इसे देवी आदेश मानकर उस 
ज्योति का अनुमरण करते हुए ताम्रपर्गणो के कागकूर गांव में पहुँचे । ज्योति के 
मूल का पता एक इमली के पेड़ के सोडर में मिला । देसा तो नम्मादछवार के घरोर 
से वह ज्योति निकल रही थी। उनकी ध्यानरथ देखकर उन्हें ही अपना गुर 
बनाया । उनकी कृपा से मधुर कवि भक्त वन गये । अपने गुरदव के पदों का प्रसाद 
गागाकर इन्होंने घर-घर में किया । « माधुव के कारंगो इनका नाम मधुर बात्ि 
पड़ा । इनके बनाये केवल दस ही पद उपलब्ध हैं। 

(७) वुलशेखर आछवार--आल्वारों की मध्यवर्ती श्रेणी के अन्तर्गत झाते 
हैं। वहाँ इनका नाम तीसरा आता है। ये छठी शत्ताब्दी में पंदा हुए थे । इनको 
विष्णु के वक्षस्थल पर लगे हुए कौरतुभ मणि का अवतार माना जाता है। झुल 
शेखर त्रावशकोर राज्य के अन्तर्गत कोलनी अथवा विवलन नगर में उत्पन्न हुए थे । 
ये वहीं के राजा दृ्ब्रत के पुत्र थे। बट्टे होने पर राज्याधिकार प्राप्त क्रिया और 
प्रजानुरंजन में बड़ा अनुराग दिखाया । किन्तु अतुल सम्पत्ति के होने पर भी बचपन 
से ही इनका भुकाव वेंध्ण॒व धर्म की ओर था, और इन्हें रामायण विशेष प्रिय 
था। एक वार रामायण सुन रहे थे जिसमें इस प्रकार का प्रसंग था कि भगवान्‌ 
श्रीराम सीता की रक्षा का भार लक्ष्मण के ऊपर छोड़कर स्वयं अकेले खर-दूपण की 
विपुल सेना से युद्ध करमे जा रहे थे। तनन्‍्मयता के कारण व्यास के मुख से यह 
श्लोक निकलते ही अपने सेनानायक को आज्ञा देकर भगवान्‌ राम की सहायतार्थ 


व 


सेना लेकर चल पड़े । श्लोक इस प्रकार है-- 


है हे 


चतुर्दे शसहखारि। रक्षतां भीम कर्मणाम्‌ । 
एकश्च रामो घर्मात्मा कथ् युद्ध करिष्यसि ॥ 
इस तरह इनको कई बार रोका गया। अन्त में अपनी सम्पत्ति तथा 
वंभव को छोड़कर ये भगवान्‌ रंगनाथ के दरण में गए। गीत प्रव॑ंध में इनके १०३ 
पद संग्रहीत हैं। “मुकुन्दमाला' नाम का स्तोत्र इनका ही बनाया हुआ बतलाया 
£. जाता है। भाषा की कोमलता ओर मधुर भावों के लिये ये अत्यधिक प्रसिद्ध हैं 


सुलनात्मक अध्ययन । छह 


(८) विष्णुचित्त--परिआत्वार का मद्रास प्रान्त के तिन्‍्नेवेली जिले के 
'विल्लोपुत्त्र' नामक पवित्र स्थान में जन्म हुआ। इनके माता-पिता का नाम पद्मा 
और मुक्‌दाचार्य था । पद्मशायी भगवान्‌ विष्णु की कृपा रे यह पुत्र पंदा हुआ 
था। कुलशेखर के निकट सातवीं शताब्दी तक इनका समय है, ऐसा अयंगार 
मानते हैं। बचपन से ही विशुद्ध भक्ति तथा ज्ञान का उदय इनके हृदय में उत्पन्न 
हो गया था। पढ़े लिखे न होने से ये अपनी छोटी सी फुलवारी के फूलों को चुनकर 
उनकी माला गूंथकर वटपत्रशयी बालमुक्रुन्द पर चढ़ा देने का कार्य ही हमेशा करते 
रहते थे । स्वप्न में भगवान्‌ का आदेश मिलने पर ये पांड्य देशके अध्यात्म-विद्या-प्रेमी 
' तथा रसिक राजा बलदेव के दरबार में चले गए। वहाँ के दिग्गज विद्वानों 
को शास्त्रार्थ में हराकर भट्टनायक की उपाधि प्राप्त की। श्रीकृष्ण लीला के पद 
इन्होंने लिखे हैं जो 'तिरुमोढ्वी/ नामक पदावली में संग्रहीत हैं। कुल पचास 
कविताएँ इनकी मिलती हैं--जिनमें वेष्णव धर्म के गंभीर विपयों के सिवाय छंद 
प्रयोग संबंधी विचित्रताओं के उदाहरण भी हैं। राजा को भक्ति रहस्य की शिक्षा 
इन्होंने प्रदान की थी। राजा ने इनका बड़ा सत्कार किया पर मिली हुई सब 
संपत्ति भगवान्‌ को अर्पण करने में ही इन्होंने अपना हित मांता। इनको 
'विष्णुचित्त " भी कहते थे । 


(९) गोदा को अन्दाल या रंगनायकी के नाम से जानते हैं। विष्णुचित्त 
की ही ये एक पोष्य पुत्री थीं, तथा रंगनाथ की सेविका भी । कहा जाता है कि अपनी 
फुलवारी की भूमि गोड़ते समय विष्णुचित्त को यह किसी तुलसी वृक्ष के निकट 
जनमी हुई मिली । यह बालिका उनके यहाँ ही पाली पोसी गईं। गोपी प्रेम की 
झलक इसमें पूर्णा रूप से मिलती है। भावावेश में ये भगवान्‌ के लिये बनाई गई 
मालाएँ स्वयं अपने गले में घारण कर लेती थीं जो भगवान्‌ को विद्येप प्रिय होती 
थी । कृष्ण के प्रति बचपन से ही इनकी आसक्ति बढ़ने लगी। श्रीकृष्ण को ही 
इन्होंने अपना पति मान लिया था । इसलिये विवाह योग्य हो जाने पर जब उससे 
पूछा गया तो उसने कह दिया कि श्रीरंगम्‌ के भगवान को छोड़कर मैं दूसरे किसी को 
नहीं वर सकती। अन्दाल की उपासना माधुर्य भाव की थी। वह भगवान्‌ 
रंगनाथ से मिलने के लिए बड़ी व्याकुल रहती थी । भन्‍्त में भगवान्‌ श्रीरंगम्‌ के 
मन्दिर में उसे पहुँचाया गया तथा-विवाह की विधियों सहित उन्हें अपण किया 
गया । मन्दिर में जाते ही भगवान्‌ की शेष शयया पर वह चढ़ गयी। तब एक 
दिव्य प्रभा फूट निकली और अन्दाल मूर्ति में समा गयी। 'तिरुप्यावं और 
'नाचियार-तिरोमछी' ये काव्यग्रन्यथ इनके नाम से प्रसिद्ध हैं।. प्रेम-भाव से 


 * 
कै. 


8० हिन्दी और मराठी के वंष्णव साहित्य का 


सरस हृदयोद्गार इनकी कविता में मिलते हैं। मेड़तणी मीरांबाई में तथा इनमें 
बहुत साम्य है । 


(१०) भक्त पदरेणु-विप्रनारायण आक्बार का एक और नाम तौण्डर- 
डिप्योलि' भी है। अनुमानतः लगभग अन्तिम श्रेणी के आद्ववारों का समय एक सो 
वर्ष पीछे आरम्भ होता है इनका जन्म विप्रनारायण माडागुंडी नाम के ग्राम में हुआ । 
भगवान्‌ के निमित्त फूल चुनकर उनसे माला आदि तेयार करना इनका कारें था । 
श्रीरंग के मन्दिर की एक रूपवती देवदेवी नाम की देवदासी थी । उसकी रूपज्वाला 
के ये शिकार हो गये । कितु भगवान्‌ रंगनाथ की कृपा से इनका उद्धार हो गया । 
बाद में सुधरने पर अपना नाम परिवर्तितकर 'तोडर डिप्पोडी” अर्थात्‌ “भक्तांध्विपद- 
रेणु' कर दिया । प्रबंधम्‌ में केवल दो ही पद इनके मिलते हैँ। मन्दिर में आने 
वाली समस्त भक्त-मंडली की चरणघूली का सेवन कर भजनानंद में लीन होकर 
अपना जीवन व्यतीत किया करते थे । 


(११) मुनिवाहन--योगवाह को तिरुपूपन आत्ववार भी कहा जाता है । 
इनकी जाति अंत्यज की थी। बचपन से ही वीणा पर भगवान्‌ के नाम के 
अतिरिक्त और कुछ भी नहीं गाते थे । त्रिच्निनापल्‍ली जिले के उर॑ंपुर या बोरीउर 
नाम के ग्राम के किसी थान के खेत में एक पंचम जाति के संत्ानहीन व्यक्ति के 
द्वारा पाये गये । निम्नतर श्रेणी के होने पर भी इनके हृदय में भक्तिभाव आरम्भ से 
ही जागृत था पर अच्ूत होने से मन्दिर में प्रवेश नहीं पा सकते थे । अतः कावेरी 
नदी के दक्षिणी किनारे पर खड़े होकर वहीं से वे भगवान्‌ की स्तुति कर लेते थे 
ओर सन्‍्तोप पा जाते थे। श्रीरंग की सवारी को दूर से ही देखकर ये सन्तोप कर 
लेते थे । एक बार भगवान्‌ की आज्ञा से सारंगमा या सांचा महामुनि ने भगवान्‌ के 
आदेश से इनको अपने कंधे पर बंठाया था, और भगवान के दर्शेन कराये । इस 
तरह मन्दिर में इनका प्रवेश हुआ। मुनि इनके वाहन बने अत: इनका नाम 
'मुनिवाहन' पड़ा । इनके बनाये कुछ पद मिलते हैं । 


(१२) तिरुमंगरेपाक्ृवार -- नीलन या परकाल--आखक्वारों में अन्तिम ये ही 
माने जाते हैं। नवमी शत्ताब्दी के पूर्वाद्ध या उत्तराद्ध में,इनको रखा जा सकता है । 
चोल देश के किसी शव घराने में ये पंदा हुए थे । इनके पिता चोलवंशी राजा के 
सेनापति थे । अतः ये भी सेनापति बनाये गये। राजा से खटपट हो जाने पर 
लुटेरों के सरदार बन गये | ये बड़े भयानक डाकू थे और लूट में मिले द्रव्य से 
भगवान्‌ के मन्दिरों को बनवाते थे । इनके बनाये छः पद्च ग्रन्थ तमिल भापा के 
वेदांग माने जाते हैं। शठकोपाचार्य के बाद इनके ग्रन्थों का स्थान है। तिरुवल्ली में 
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कुमुदवल्ली नाम की एक रूपवती कन्या थी जिसकी दो शर्तों थीं। प्रथम'यह कि 
उसका पति विष्णु भक्त हो और दूसरी यह कि वह रोज एक हजार आठ वेष्णवों . 
को भोजन करा सके । तभी वह प्रसाद ग्रहण करेगी । नीलन ने इसे स्वीकार कर 
कुमुदवल्ली से विवाह कर लिया । इस कार्य के लिये वे लूट करने लगे। किसी 
ऐसे ही समय में भगवान्‌ विष्णु ने धनी व्यक्ति के रूप में इनको नारायण मंत्रोपदेश 
दिया । इसी के प्रभाव से इनका जीवन सुधर गया । * 

निष्कषं रूप में कहा जा सकता है कि ये आकवार उद्धकोटि के भगवद्भक्त 
तथा आध्यात्मिक व्यक्ति थे । तिरुमद्धलई को छोड़कर सभी में मानवता का उच्च 
स्तर विद्यमान है। सभी जाति और श्रेणी के इन संतों ने विष्णु भक्ति का द्वार 
अबाध गति से निर्मक्त होकर सबके लिए खोल दिया । दक्षिण के वंष्ण॒व भक्ति- 
आन्दोलन में यह एक बहुत वड़ा ऐतिहासिक कार्य है। विष्णु की उपासना और 
साधना इनकी एकान्तिक भाव से थी । ये विष्णु को वासुदेव-नारायण आदि नामों 
से जानते थे। इनके मतानुसार भगवान्‌ विष्णु नित्य; अनन्त ओर अखण्ड हैँ । 
अवतार लेने पर भी भगवान्‌ की अनन्त सत्ता बनी रहती है। राम और हृष्ण की 
भक्ति आव्वारों ने वात्सल्य, दास्य और कान्‍्ता भाव से की है। भक्ति के अंतर्गत 
प्रपत्ति को बड़ा महत्वपूर्ण स्थान ये लोग देते हैं ॥ बिता आत्मसमर्पंण के विष्णु की 
ऊुपा या प्रेम नहीं मिल सकता ऐसा इनका विद्वास है। इनकी पूर्वोक्त तीन श्रेणियों 
में से प्राचीन एवस मध्यवर्ती के बीच तीन सौ से भी अधिक अन्तर पड़ जाता है । 
तिरुमड्भलई के बाद आत्वारों का युग समास हो जाता है। इसके बाद दभवीं 
शताब्दी से आचार्यों का युग आरम्भ हो जाता है । 


आचार्यों का भक्ति युग-- 


ये बंष्णाव आचाय॑े तमिल प्रान्त के संस्कृत के गाढ़े विद्वान थे। आलवारों 
की भक्ति के साथ वेद प्रतिपादित ज्ञान और कर्म का समन्वय इन लोगों ने किया । 
हम कह सकते हैं कि इस तरह से वेष्णव साधता को एक नया मोड़ मिला । 
संस्कृत वेद और तमिल वेद में कोई अन्तर नहीं है, ऐसा प्रतिपादन इन आचार्यों ने 
किया | वैष्णव भक्ति के प्रति इन्होंने लोगों के हृदयों में आस्था जगाई। 


१. श्री एस्‌. कृष्णस्वामी अयंगार कृत दक्षिण के वंष्णव संप्रदायों का इतिहास; 
सध्यकालीन घर्मे साधना--डा० हजारोप्रसाद द्विवेदीजी;। मध्यकालीन प्रेम- 
साधना--पं० परशुराम चतुर्वेदी; भागवत घर्म तथा भारतोय दशेन--बलदेव 
उपाध्याय और वेष्णव तथा शेव और अन्य संप्रदाय-भांडारकर कृत इन 
पुस्तकों का अध्ययच विशेष जानकारी के लिए दृष्टव्य है । 
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आतवारों के सिद्धान्तों में तथा वेदों के तात्विक बातों में सामंजस्य प्रदर्शित किया । 
आलवारों की रचनाओं का संग्रह कर उसका संपादन रघुनाथाचार्य या नाथमुनि ने 
किया । आचार्य परम्परा के भक्तों में ये सर्व प्रथम आचाय॑ हैं। इनका महत्व दो 
प्रकार का है। (१) प्रथम कार्य यह कि लुप्तप्राय: या उपेक्षित भक्ति से आज्ञावित 
तामिल काव्यों का पुनरुद्धार कर श्रीरंगम्‌ के रंगनाथ के मन्दिर में उनके गाने की 
व्यवस्था की और वंदिक ग्रन्थों के समान इन ग्रन्थों के अध्यापन को व्यवस्था का 
वैष्णव मंडली में प्रचार करने का सूत्रपाता किया। (२) दूसरा कार्य यह कि 
नवीन संस्कृत ग्रन्थों की रचना करके दार्शनिक दृष्टि से सूत्रबद्ध विवेचन किया। 
इस कार्य के लिए ब्रह्मसूत्रों के कथनों का समन्वय करने का प्रयत्न तथा मायावाद 
का खंडन करते हुए भक्तिवाद की प्रतिष्ठा का प्रतिपादन करने वाले सिद्धान्तों का 
निर्माण भी किया । 


सन्‌ ८२४ से ६२४ तक नाथमुनि विद्यमान थे । इनके पूर्वज उत्तर भारत से 

आये हुए एक भागवत धर्मावलंबी वंष्णव थ्रे। वेदांत-देशिक ने नाथमुनि रचित 
योगरहस्थ' नामक ग्रन्थ का निर्देश अपने ग्रन्थों में किया है। विशिष्टा-हेत का यह 
प्रथम मान्य ग्रन्थ है। वेद, उपनिपद और ब्रह्मसूत्र ही इनके दाद्यनिक समन्वय के 
आधार थे। आलवार भक्तों का महत्व केवल उनके प्रतिपादित ग्रन्थों के संग्रह- 
संपादन में नहीं था, वरन्‌ किसी भी वर्ण के वेष्णाव के लिए इसका पाठ करने में 
रोक-टोक नहीं है, इस मत के आचार्यों द्वारा किये गये समर्थन में था। यह बहुत 
बड़ी वात थी । बड़े-बड़े आचार्यों के भाष्यों के साथ इन्हें पढ़ा जाना कितने गौरव 
का कार्य था यह अच्छी तरह से सिद्ध हो जाता है। इसी से तो आक्वार संतों की 
मूर्तियाँ उसी तरह पूजी गयीं ज॑से कि उनकी उक्तियाँ। वंष्णव हृदय किस प्रकार 
का होता है, इसका यह ज्वलब्त प्रमाण है कि आचार्यो ने उच्च वर्णीय अभिमान 
छोड़कर दक्षिण के जनवादी-आन्दीलन को इतना गौरव पूर्ण स्थान देकर उसकी 
प्रतिष्ठा कायम की और इस तरह वंप्णव भक्ति के प्रसार की भूमि तंयार की | सब 
से बड़ा आइचय तो इस बात का है कि यह उस युग का कार्य है जब कि आजकल 
की परिपक्व बुद्धिवादी वंज्ञानिक दृष्टि का साक्षात्कार और सभी प्रकार की 
विपमताओं को दूर करने को कटिवद्ध तत्परता का ज्ञान भी असंभव था। हाँ यह 
सत्य है कि इससे आध्यात्मिक क्षेत्र की विषमता ही नष्ट हो सकी फिर भी यह कम 
महत्वपूर्ण बात नहीं है। 


नाथमुनि के वाद उनके पौत्र उन्हीं के समान अध्यात्म निष्णात विद्वान थे, 
जिनका नाम यामुनाचारय था। इनका तामिल नाम 'आलवंदार” था | नाोथमुनि के 


ेक 
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बाद उनकी आचार्य गद्दी पर श्री पूंडरीकाक्ष तथा राममिश्र बेंठे। यामुन को 
राजसी वभव में ही दिन व्यतीत करते हुए देखकर 'राममिश्र को बड़ा दुख हुआ । 
उन्होंने यामुन को समझा वुकाकर अध्यात्मतत्व की शिक्षा-दीक्षा दी।- भक्ति शास्त्र 
का उपदेश देकर राममिश्र ने यामुन को अपना शिष्य भी बना लिया।? एक पद्म 
इस घटना को वतलाने वाला भिलता है, जो इस प्रकार है -- 


अयलबो यासुन आत्मदास अलके पत्रापंणनिष्क्रयेण । 
य: क्रोतवान्‌ अस्थित योवराज्यं नमामि त॑ रामयमेय तत्वसु ॥ 


इस तरह क्रमश: द्वितीय और तृतीय आचार्य के वाद चौथे आचार्य यमुना- 
चाय हुए । इन आचार्यों के सम्प्रदाय को श्री संप्रदाय कहा जाता है। यामुनाचार्य 
ने इस सम्प्रदाय की नींव डालकर उनके सिद्धांतों की सबसे पहले स्पष्ट रूप से 
समभाने एवम्र प्रस्थापित करने का कार्य किया ।* ये लगभग &€१६ ई० में 
नारायणपुर में पंदा हुए तथा मृत्यु सन १०४० में हुई। इनका दाशंनिक संबन्ध 
सीधा विशिष्टाद्वेत मत से है। इन्होंने चौलवंशी दरवारी कवि को अपनी विद्धत्ता 
तथा शास्त्रार्थ से पराजित किया तथा प्राचीन आलवारों के काव्यों का प्रचार, प्रसार 
तथा अध्यापन के अतिरिक्त नवीन ग्रन्थों का प्रणयत किया | इन्होंने ये मुख्य ग्रन्थ 
लिखे हैं--(१) गीतार्थसंग्रह-विशिष्टा-हंतमतानुरगार गीता के गुढ़- सिद्धान्तों का 
संकलन (२) श्री चतु:श्लोकी-भगवती लक्ष्मी की स्तुति इसमें की गई है। 
(३) सिद्धित्॒य-इसमें स्वामी शंकराचार्य के मायावाद का खंडन किया गया है तथा 
आत्मसिद्धि, ईश्वरसिद्धि और संवित्‌ सिद्धि इन तीनों ' सिद्धियों का समृच्चय और 
आरमा के स्वरूप का निर्देश है। (४) आगम-प्रामाण्य में भागवतं धर्म का प्रतिपादन 
हे। (५) महापुरुष निगुय में विष्णु की श्रेष्ठठतता सिद्ध की गई है। (६) सब से 
लोकप्रिय ग्रन्थ-'स्तोत्रर॒त्न' नाम का है। इसमें ७० पद्य हैं, इसमें आत्मसमर्पणा का 
सिद्धान्त तथा प्रपत्ति का प्रतिपादद किया गया है। यामुनाचार्य की बड़ी हादिक 
इनल्छा थी कि ब्रह्मसूत्र पर कोई भाष्य लिखा जाय। उनके द्वारा यह कार्य न हो 
सका. पर उसे उनके उत्तराधिकारी रामानुजाचार्य ने पूरा किया। रामानुजाचार्य 
का श्री भाष्य” प्रसिद्ध है। आचार्यो के बारे में प्मपुराण का यह इलोक 
दृष्टव्य हैः---+ ह 





१. राय चौधुरी कृत अर्लो हिस्ट्री ऑफ वेष्णवीजूम, पु० ११२-११३। 
२. भागवत धर्म--बलदेव उपाध्याय, पू० २००-२०३। 
३. पद्मपुरारण । 
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सम्प्रदाय विहीनाये मंत्रास्ते विफलामताः । 
अतः कली भविव्यन्ति चत्वारः सांप्रदायिनः ॥ 
श्री ब्रह्मरद्र सन का वेष्णावाः क्षिति पापनाः | 
चत्वार स्ते कलो भाव्या हु युत्फले पुरुषोत्तमः ॥ 
प्रमेयरत्नावली में एक इलोक इसी विपय पर यों मिलता है ।* 
रामानुज' श्री स्वीचके मध्वाचार्य चतम्‌ख: । 
श्रीविष्णु स्वामिन रुद्री निम्बादित्यं चतुःसनः ॥। 
प्रसिद्ध गुजराती पुस्तक “बेष्णवधर्म नो इतिहास' में इन संप्रदायों पर इस 
प्रकार प्रकाश डाला गया है ।* 
आसन सिद्धांत कर्तारश्वत्वारों वेष्णवाद्विजाः। 
येरयं प्रथिवीमध्ये. भक्तिमसार्गों हढीकृतः ॥ 
विष्णु स्वामी प्रथमतो निम्बादित्यों द्वितीतियकः । 
मध्वाचार्य स्तृतीयास्तु, तुर्यों रामानुज: स्घुतः ॥ 
इस तरह ये चार प्रसिद्ध वेष्णवाचाये हैं जिनके बारे में अब हम जानने की 
चेष्टा करेंगे । 
रामानुजाचायं--ये सन्‌ १०१६ या १०१७ में उत्पन्न हुए। वाल्यकाल 
प्रसिद्ध नगरी कांजीवरम में बीता । अपनी पूर्व शिक्षा यादव प्रकाश नाम के किसी 
अद्वेती विद्वान से ग्रहण की । इन आचाये के विचारों से मतभेद होने के कारण 
उनको छोड़कर ये अलग हो गये । वे आलवारों के गीतप्रवन्धम्‌ का गहरा अध्ययन 
कर यामुनाचायं के उत्तराधिकारी बने, और श्रीरंगम्‌ में रहने लगे ॥ नाथ मुनि की 
तरह भारत-भ्रमण कर उत्तर भारत के तीर्थ स्थानों की यात्राएँ की। आचायं श्री 
की इच्छानुरूप दिव्य प्रबंध की टीका, ब्रह्मसूत्र पर भाष्य और विष्णु-सहस्ननाम 
पर भाष्य लिखे । इससे वैष्णव समाज की साधना पर गहरा और व्यापक प्रभाव 
पड़ा । गीता भाष्य' भी लिखा । अन्य भअ्न्थों में वेदांससार, वेदार्थ संग्रह, वेदांत 
प्रदीप, ये विशेष प्रसिद्ध हैँ । अपने पट्ठशिष्य कुरेश (क्षुस्तालवार के ज्येष्ठ पुत्र 
पराशर) के द्वारा 'भगवदगुणदर्पण--विष्णु-सहस्ननाम की टीका लिखवाई तथा 


मातुल पुत्र कुरुकेश के द्वारा त्तिर्वायमोलि' नम्माक्तवार कृत पर तमिल भाष्य 
लिखवाया । 


२६ प्रसेपरत्तावली, पृ० ८। 
२. वैष्णव धर्म नो इतिहास--दुगशिंकर केवलराम शास्त्री, बम्वई, 
पु० ३३५ (१६३६) 
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रामानुजाचार्य के जीवन की महत्वपूर्ण तीन घटनाएँ ।* 

(१) महात्मा नाम्विसे ७ नमो नारायणाय' इस अष्टाक्षर मंत्र का उपदेश 
लिया। ग्रुरुने इस मंत्र की जगदुद्धारक शक्ति के कारण अत्यन्त गुप्त रखने का 
आग्रह किया था, पर संसार के जीवों को विषम दुःखों से मुक्ति दिलाने की इच्छा से 
श्रीरामानुज ने छतों पर से और पेड़ोंके शिखरों पर से इसका जोरदार प्रचार किया । 

- इस मन्त्र से उन्होंने सवको दीक्षित किया । इस कार्य से उनको अपने काल का 
उद्धारक नेता माना जाता है। 


(२) दूसरी घटना सन १०६६ के करीब-करीव श्रीरंगम्‌ के अधिकारी राजा 
चोलनरेश कट्टर शव कुलोत्तृंग के भय से श्रीरंगम्‌ का परित्याग करना है। रामानुज 
को अस्सी वर्ष की अवस्था में भी जब राजा ने अपने दरबार में बुलाया तब उनके 
पट्ट शिष्प कुरेश ने उनको जाने नहीं दिया। वे खुद बहाँ गए और राजा को 
वेष्णाव धर्म का उपदेश दिया। तब क्रोधित होकर राजा ने इनकी आखें 
निकाल लीं । 


(३) तीसरी घटना सन १०६८ में घटी । मंसोर के शासक विद्ठी-देव को 
वैष्णव धर्म में दीक्षितकर उसका नाम विष्णुवर्धन रखा। इसके बाद सन ११०० के 
आसपास रामानुज ने मेलकोट में भगवान्‌ श्री नारायण के मन्दिर की स्थापना की 
और सोलह वर्षो तक वहाँ रहकर राजा कुलोत्तुंग की मृत्यु के बाद सन ११५१८ में वे 
श्रीरंगमू' लौट आये तथा ११३७ तक आचार्य पीठ पर विद्यमान रहे । अनेक 
मन्दिरों का निर्माण करक्रे दक्षिण के विष्णु मन्दिरों में वेखानस आगम के 
द्वारा होने वाली उपासना को हटाकर उसके स्थान पर पांचरान्र-आगम की 
स्थापना की ।'* 


रामानुज ने अपने मत को प्राचीनतम ओर श्रुत्यनुकूल सिद्ध करने का अथक 
परिश्रम किया है । उनके कथनानुसार विशिष्टाहंत मत बोधायन, टंक, द्रमिड़, 
गुहदेव, कपदि और भारुचि आदि प्राचीन वेदान्ताचार्यों के द्वारा व्यास्यात उपनिपदों 
के सिद्धांतों पर आधारित है। रामानुज के प्रयत्नों से दक्षिण में बैष्णव मत की 
काफी वृद्धि तथा प्रचार एवमू प्रसार हुआ । रामानुजाचार्य द्वारा प्रस्थापित श्री 
सम्प्रदाय की आठ गहद्ठियाँ हैं। इनमें छः सन्‍्यासियों की और अन्तिम दो ग्ृहस्थियों 
की हैं। (१) तोताद्वि-तिन्नेवली स्टेशन से १८ मील दूरी पर नागनेरी नामक 
स्थान पर के आचार्य श्री रामानुजाचार्य कहलाते हैं। यह सर्वप्रथम गही है तथा 


१. दि लाईफ ऑफ रामानुज १६०६--श्री प्रेट आचार्याज नटे सन मद्रास । 
२. भागवत्‌ संप्रदाय--बलदेव उपाध्याय, प्र० २०४-२०५ । 
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यहाँ पर विष्णु भगवान्‌ का एक मन्दिर भी है। (२) व्यंकटाद्वि-स्टेशन॒ तिरुपति 
ईस्ट । यहाँ के आचार्य व्यंकटाचार्य कहलाते हैं तथा यहाँ पर बालाजी का एक 
मन्दिर है। (३) अहोविल-स्टेशन कडप्पा, झज़वेल कुण्ड के पास हैं। यहाँ के 
आचाय॑े शठकोपाचायं कहलाते हैं तथा नृसिह देवता का मन्दिर है। (४) ब्रह्मतंत्र 
परकाल--मैसोर में है और आचार्य को ब्रह्मतंत्र रामानुजाचार्य कहते हैं। 
(५) मुनित्रय--बंगलोर के पास है। यहाँ के आचाय॑ को मुनित्रयाचार्य कहते है । 
श्रीरंगम्‌, स्टेशन, त्रिचनापल्ली या श्रीरंगम्‌ है। यहाँ के आचार्य रंगनाथाचार्य 
कहलाते हैं। मन्दिर श्री रंगनाथ स्वामी का है। ६ ठी और ७ वीं गद्दी गृहस्थियों 
की हैं जो श्रीरंगम में ही स्थित हैं। इनके आचार्य क्रमशः आचार्य अन्नत स्वामी 
और वरदाचार्य कहलाते हैं। ग्रहस्थी आचार ही वरदाचाय होते हैं। (5) विष्णु- 
कांची--कांजीवरम स्टेशन है। यहाँ पर वरदराज विष्णु का मन्दिर 
हैं और आचार भयंकर स्वामी कहलाते हैं। इसके अतिरिक्त और भी अन्य 
मठ हैं । 

रामानुज द्वारा प्रतिपादित भक्ति की लहर में सारा विराट उत्तरी भारत 
तथा दक्षिणी भारत आप्लावित हुआ जिसमें जन-समाज के सभी स्तरीय लोग आए 
थे। प्रगति के तत्व इसमें निश्चित रूप से जान पड़ते हैं। रामानुज के आदि गुरु 
एक द्षुद्र संत थे। इस बात को ध्यान में रखना चाहिए। तब सारी चीज समभ में 
आ जाती है कि रामान॒ुज शास्त्र का आधार लेकर भक्ति के व्यापक जन- 
आन्दोलन को रुढ़िवादियों की ओर से मान्यता दिला सके हैं, और परिणामत: इनके 
अनुयायियों में ब्राह्मण, शुद्र, शास्त्रीय, अश्ास्त्रीय, सभी अपने आपको भूलकर एक 
ही स्तर पर आकर भक्ति-भावना में लीन हो गए । नम्मालवार के ऋण को उन्होंने 
पूरी तरह चुकाया। रामानुज सम्प्रदाय में लक्ष्मीनारायण तथा विष्णु के अवतारों 
की उपासना की जाती है। फिर भी विशेषतः रामोपासना को इसमें अधिक महत्व 
मिला है। थिव के प्रति हेष भी इस संप्रदाय में दिखाई देता हैं। चोल राजाओं के 
हेष के कारण यह भावना शायद आगई है ।! मंक्समूलर के कथनानुसार रामानुज 
ने हिन्दुओं की आत्माए' उनको वापस कर दी है। जछाद्दों को केवल वेद पठन का वे 
अधिकार नहीं देते । भक्तिमार्ग का प्रतिपादन उन्होंने मानव का मानव से व्याव- 
हारिक मुल्य स्वीकार करते हुए मानव के हृदय का मानव के हृदय से स्रंबन्ध जोड़ 
कर किया है। इसे हम अत्यन्त महत्वपूर्ण कार्य कहेंगे । रामानुज का घर्म 
मानवतावादी घर्म था तभी भक्ति के क्षेत्र में भेद-भाव नहीं मानते । मीरां, रैदास, 
कबीर तथा रामानंद ज॑ंसे भक्त इसी भक्ति परम्परा की देन है। यह ऐतिहासिक 
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श्रेय उनका ही है।" रामानुज का वंकुण्ठवास सन ११३७ में हुआ। इनकी 
भृत्यु के बाद ही इनके मत के दो स्वतंत्र मत बन गये । बह कार्य केवल डेढ़ सौ 
चर्पो में उनकी मृत्यु के बाद हो गया । इसका प्रधान कारण तमिल और संस्कृत 
का संबपे है। एक मत तमिल वेद की अजुण्णता को मानकर सब प्रकार से उसी में 
श्रद्धा रखता था और संस्कृत को महत्व नहीं देता था। इस मत को उंकलई या 
टेनकड़ाई मत कहते है । दूसरा मत संस्कृत तथा तमिल को मानकर दोनों में निवद्ध 
ग्रन्थों को प्रमाण मानता था पर संस्कृत को विशेष प्राधान्य देता था। इसको 
चडकले या वडकलाई मत कहते हैं। इन मतभेदों के अतिरिक्त सब से महत्वपूर्ण 
पार्थक्य प्रपत्ति वाले सिद्धांत को लेकर है । टेंकल मत के वेप्णव एकमात्र शरणा- 
गति को ही मोक्ष का उपाय समभते हैं। इसमें वे कर्म के अनुष्ठान को वांछनीय 
बिलकुल नहीं समझते । बडकले मत के वंण्णव प्रपत्ति के निमित्त कर्म के अनुष्टान 
को मानते हैं | मार्जार-किशोर क्रियाहीन होता हैं। बिल्ली के बच्चे की रक्षा 
बिल्ली स्वयं करती है उसी प्रकार भक्त की रक्षा भगवान्‌ स्वयम्‌ करते हैं; कर्म को 
आवश्यकता नहीं है। कपि-किशोर अपनी रक्षा के लिए माता को पकड़े रहता है 
तभी उसकी रक्षा होती । भक्त भी भगवान को पकड़े रहता है, यह कर्म उसे करना 
पड़ता है तभी उसकी रक्षा होती है । प्रथम टेंकल मत को और द्वितीय वड़कल मत्त 
को सिद्ध करता है । टेंकल मत के प्रतिपादक आचार्य श्री लोकाचायय थे जो 
त्तेरहवीं शत्ती में हुए थे, वडकर्ल मत के प्रतिपादक वेदांत्ताचार्य बेंकटद नाथ वेदांत- 
देशिक थ और श्री लोकाचार्य के प्रत्तिपक्षी और समकालीन भी । ये सन १२६६ से 
१३६६ के बीच हुए थे ऐसा माना जाता है । प्रथम मतवाले ब॑प्णावों को शुद्रादि 
के साथ केवल बातचीत में समान भाव रखना चाहिए और द्वितीय मतबाले उनके 
साथ सभी प्रकार से समान भाव रखना चाहिए ऐसा मानते हैं । 


रामानज के सिद्धान्त-- 


रामानुज के तात्विक सिद्धांत गीता, उपनिषद, न्यायशास्त्र, एवम्‌ ब्रह्मसूत्र 
पर आधारित हैँ । वे सृष्टि की उत्पत्ति सांख्य तत्वानुसार मानते हैं। पांचरात्र 
संहिता' की विधि का अनुसरण अधिकतर विष्णु पूजा में किया जाता है। भक्ति 
पक्ष अधिकतर गीता, पातंजल-योग, तथा भालवारों की परंपरा में आता है। स्नेह 
उपासना का मूल भाव है। ब्राह्मणों की संख्या इस सम्प्रदाय के अनुयाय्ियों में 
अधिक है। अत्यंज भी इसके सिद्धान्तानुसार एक समान होकर भी खान-पान तथा 
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श्द हिन्दी और मराठी के वेष्णव साहित्य का 


स्पर्शास्पर्ण का विचार करते हैं। मूरतिदर्शन और मन्दिर-प्रवेश के लिए दिन विशेष 
निर्धारित हैं। श्री वंष्णव-सम्प्रदाय औौर श्री सम्प्रदाय के नामों से भक्तों की दो 
श्रेणियाँ हैं। उत्तर-भारत में श्री वेष्णव का प्रचार अधिक है। रामानुज 
मतानुसार पदार्थ तीन हैं--(१) चित (२) अचित्‌ (३) ईश्वर । जीव चित्र पदार्थ 
है। जड़ जगत्‌ अचित है, तथा अन्‍्तर्यामी भक्ति के रूप में ईश्वर है। शंकराचार्य 
की तरह रामानुज को माया अमान्य हे । 
दवेताश्बतर उपनिपद में कहा गया है-- 
एतद्‌ ज्ञयं नित्यमेवात्म संस्थ॑ । 
नातः पर वेदितव्यंहि किचित्‌ ॥ 
भोक्ता, भोग्यं प्रेरितारं च मत्वा 
सर्व प्रोक्त त्रिविध ब्रह्ममेततु । 
--बव्वेत्ताश्वतर उपनिषद । 
रामानुज के तीन पदार्थ ये ही हैं। ब्रह्मा ही ज्ञातव॒य है । जीव नभीक्ता है, 
ओर जगतु भोग्य है । प्रेरक ईश्वर है। ब्रह्म निर्गंण निविशेपष नहीं है, तो वह 
प्राकृत गुण रहित, कल्याण गुण गुणाकर, अनन्त-नज्ञानानंद-रूप, तथा सकल जगत 
का सृष्टा, पालक और संहारकर्ता है। इसे विशिष्टाइत' के नाम से भी जानते हैं 
क्योंकि ब्रह्म विशिष्ट यो: अद्वेतम! अर्थात्‌ विशिष्ट कारण और विशिष्ट कार्य की 
एकता बतलाने वाला है । ब्रह्म कारणावस्था और कार्यवस्था दोनों होने से अद्वत 
है। सूक्ष्म चिदचिदू-विशिष्ट ब्रह्म कारण है और स्थूल चिद-चिदु-विशिष्ट ब्रह्म, कार्य 
है। ब्रह्म, जीव, और जड़ अपने से स्वरूपतः पृथक हैं किन्तु जड़चेतनात्मक वस्तु 
का अपना स्वतंत्र अस्तित्व नहीं, वह ब्रह्मायत्त है। वह ब्रह्म से पृथक स्थित नहीं, 
अपितु सबंदा उससे अपुथक सिद्ध है। वह ब्रह्म के द्वारा नियम्य है, कार्य है तथा 
ब्रह्म का गेष होने से उसका दरीर है। ब्रह्म उसका नियंता, धारयिता और शेषी 
होने से उसकी आत्मा है। ईश्वर, जीव तथा जगत्‌ में विशेष्य-विशेषण या अज्- 
अज्भी संबंध है । ईश्वर विशेष तथा जगत्‌ और जीव वरिश्ेपण हैं । दोनों में एकत्व 
है। अत: वे अलग नहीं किए जा सकते। संयुक्त विशिष्ट ईश्वर की एकता 
प्रामारिक है अतः ब्रह्म उसके अंग चित्‌ और अचित्‌ अझंगी से प्रथक नहीं है। जीव- 
जंगतु-ईश्वर का सम्बन्ध समवाय रूप से बाह्य है तया अपृथक सिद्धी रूप से आन्तर 
सम्बन्ध है। ईश्वर समस्त जगत्‌ का निमित्त कारण होकर भी उपादान कारण 
है ।' जगत्‌ की सृष्टि भगवान्‌ की लीला से उत्पन्न होती है उसका संहार भी एक 
लीला ही है। इस विशिष्ट लीला में ईश्वर आनन्द का अनुभव करता है। जगत 
«-- की नित्यसिद्धसत्ता है। सृष्टि-काल में स्थुल रूप से जगत्‌ की प्रतीति तथा प्रलय 


बता 


के 
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फाल में वही जगत सूक्ष्म रूप से अवस्थान करता है। प्रलय काल में जीव, जगत, 
सूक्ष्म रूपापन्‍न होने के कारण तत्संवद्ध ईश्वर सूक्ष्म चिद-चिद-विशिष्ट ईश्वर 
फहलाता है। यही कारणा-ब्रह्म है। सृष्टि काल में स्थूल रूपापन्‍न होने पर वही 
चिद-चिदू-विशिष्ट कार्य ब्रह्म है। ज्ञान शुन्य विकारास्पद वस्तु अचित्‌ कहलाती है । 
इसके तीन भेद है--(१) थुद्ध सत्व, (२) मिश्र सत्व और (३) सत्व घून्य । जीव 
अणु है, अल्पन्ञ है, तया क्षुद्र है, तो ब्रह्म सर्वंन और अत्ति महाव्‌ है। संसारी दशा 
में जीव ब्रह्म से पृथक है, मुक्त दशा में वह वसा ही बना रहेगा। मुक्ति दशा में 
चह ब्रह्मानन्द का अनुभव करेगा । रामानुज भक्ति को मुक्ति का एकमात्र साधन 
मानते हैं। भक्ति-सेवित भगवर्प्रसाद ही जीव को मुक्ति लाभ देता है। 'ततल्वमसि” 
का तात्पर्य तस्यत्वमू असि अर्थात्‌ भक्त ईश्वर का ही सेवक है, यही है। अन्य 
भाव से भगवान्‌ का तथा उनके प्रिय पात्र भगवद-भक्तों का कंकय करना चाहिये 
यही परमघरमं है। कर्म तथा कर्म फल की अनित्यता की जानने वाला ब्रह्म जिज्ञासा 
फा अधिकारी है। संकपंणा-रूप-जीव की उत्पत्ति भगवान से होती है । विचतं के 
स्थान पर रामानुज ब्रह्म परिणामवाद को मानते हैं । नारायण नाम की सार्थकता 
इस प्रकार है -- 


नराजातानि तत्वानि नारायणीति विदुबंधा । 
तस्प त्तान्ययनं पुर्व तेन नारायण स्प्ृत्तः ॥ 


अर्यात्‌ पंचभूत, पंचतन्मात्रा, देश इन्द्रियां, मन, बुद्धि, अहंकार, प्रकृति तथा 
जीव अर्थात्‌ पच्चीसों तत्व मर से उत्पन्न होने के हेतु नार कहलाते हैं। इन सभी 
तत्वों में व्यापक रूप से निवास करने के कारण भगवान्‌ ही नारायण नाम से 
प्रच्यात हैं। जीव को चाहिए कि वह इसी स्वामी नारायण के चरणारविंद में 
आत्मसमर्पण करे । इसमें दास्य-भाव को भक्ति ग्रहित है, तथा भक्ति का सार 
प्रपत्ति मानी गयी है। घिना आत्मनिवेदन के भक्ति की अन्य साधना केवल 
घहिरंग मात्र है। कर्मकाण्ड अनिवायं है। ईइवर में मिलकर एक हो जाना मुक्ति 
नहीं है वरन्‌ ईश्वर का सामीष्य पाना मुक्ति है। ईएवर के समान हो जाना मुक्ति 
है। ब्रह्म न निर्गण्य है और न निविशेष, वह सगुण सविशेष तथा सर्वशक्तिमान हैं । 
ईश्वर और जीवात्मा दो भिन्‍न-भिन्‍न पदार्थ हैं। ईश्वर अनन्त और जीव सान्‍्त है । 
रामानुज भ्रम-ज्ञान को 'सतख्याति' मानते हैं। भ्रमज्ञान का विषय सत्त होता 
है। शुक्ति में जो रजत दिखाई देती है, उसकी वास्तविकता होती है, जगत्‌ का 
फोई ज्ञान अयथार्थ नहीं है। मोक्ष के साधनों की रामानूजीय कल्पना मनोवेज्ञानिक, 
भनोरम तथा स्वाभाविक है । 


| 


१७० हिन्दी और मराठी के वंष्णव साहित्य का 


रामानूज का भमहृत्व -- 

वैष्णव आचार्यों के प्रादुर्भाव के समय बौद्ध, जैन आदि घर्मा का प्रचार 
बढ़ा हुआ था । अत: वेदिक घर्म के अनुयायी नई शैली में उसके सिद्धान्तों की 
आलोचना करने लग गये थे। न्याय और मीमांसा के आचारयों ने इस क्षेत्र में 
आकर प्रथम आलोचना की । किन्तु इसके साथ-साथ अपने निराकरणा में इन 
लोगों ने वेदांत पर भी अनेक प्रहार अपने आशक्षेपों से किए। अतः उपनिपदोके आधार 
लेकर वेदान्तियों में से गौडपादाचार्य तथा श्री शंऐ़राचार्य ने यह प्रतियादित किया 
कि एक मात्र परब्रह्म ही सत्य है, तथा जीवात्मा और परमात्मा एक ही हैं। जो 
विभिन्नता दिखाई देती है वह मिथ्या है। इसका कारण अविद्या या माया हे । 
प्रत्यक्ष भक्ति या प्रेम को इन्होंने स्थान नहीं दिया था । यह उपेक्षा रामानुज जंसे 
आचार्यो ने तथा उनके पूव॑वर्तोी भाव्यवारों ने पूर्ण की है। इनमें हृदय पक्ष का 
प्रावल्य विशेष रूप से हैं। इनके बाद के आचार्यों ने मस्तिष्क पक्ष को भी पूर्ण 
करके कोरे कर्मकाण्ड का खंडन किया तथा भक्तिपक्ष का प्रवल समर्थन किया । 
शकराचार्यानुमोदित स्मातें-घधम द्वारा प्रतिपादित बहुदेवताप्रणाली के स्थान पर एक 
विष्णु को आराधना प्रस्थापित की तथा उपासना के क्षेत्र में सबको साम्य तथा 
समता प्रदान की । एक तरह से श्री संप्रदाय या चिशिष्टा दवत संप्रदाय पुराने 
भागवत धर्म, पांचरात्र धर्माका ही विकसित रूप कहा जा सकता है। 
अद्वतवासियों से लोहा लेने का कार्य इस सम्प्रदाय के आचार्यों ने किया है जो 
महत्वपूर्ण है । 


द्व ता तवाद तथा श्री निम्बार्काचार्य--- 


श्री सम्प्रदाय पांचरात्र धर्म एवं भागवतधर्मा का ही एक विकसित रूप था 
यह हम ऊपर कह आये हैं। निम्बाक सम्प्रदाय को 'सनक सम्प्रदाय' कहते हैं 
समस्त वंष्णव संप्रदायों के आचाय॑ भगवान्‌ श्रीकृष्ण हैं और उनका ही उपदेश चार 
दिष्यों के द्वारा प्रसारित हुआ | ये चार शिष्य श्री, ब्रह्मा, रुद्र और सनक हैं 
इनमें से श्री सम्प्रदाय का हम विवेचन कर आये हैं। वैसे इन सन्नी वैष्णव 
सम्प्रदायों ने- परस्पर आदान-प्रदान किया है। उनमें सिद्धान्त: भेद हो सकते हैं, 
फिर भी वेप्णव विषयक न्यूनाधिक एकता से ये परस्पर अवश्य प्रभावित हुए हैं । 
निम्बार्काचार्य का मत स्वाभाविक भेदाभेद' माना जाता है। इनके बारे में कोई 
सुसूत्र जानकारों नही मिलती । विद्वानों में इनके निद्चित काल के बारे में मतभेद 
है। अनुमानतः श्री रामानुजाचायय के बाद और मध्वाचायं वे समकालीन अर्थात्‌ 
सन्‌ १०३७ से ११३७ तक इनका अस्तित्व मान सकते हैं। . यों डा० भांडारकर 
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((लचात्मक अध्ययन | १०१ 
उनका समय सन ११६२ के लगभग वतलाते हैं।! डा० दासग्रुत्ता अनुमानतः 
चतुर्देश शताब्दी मानते हैं ।* निम्बाक॑ सम्प्रदाय वाले पाँचवीं शताब्दी में थे वे 
ऐसा बताते हैं। आधुनिक विद्वानों के मतों का सार यही है कि निम्बाक ग्यारहनीं 
शती में हुए थे। इनके कई नाम है ज॑से “भास्कराचार्य', “निम्बादित्य', 'निम्ब- 
भास्कर', “नियमानंदाचार्य । आचाये बलदेव उपाध्याय इनके मत के बारे में कहते 
हैं--'इस मत का इतिहास अभी भी गंभीर अध्ययन का विषय है। समुचित 
सामग्री के अभाव में अभीतक मंप्भैख़नों का भी समाधान नहीं होने पाया है । यह 
मत कव उत्पन्न हुआ ? कहाँ उत्पन्न हुआ ? किस प्रकार वतमान दशा तक 
विकसित होकर पहुँचा ? हिन्दी साहित्य के विकास में इस सम्प्रदाय के कवियों ने 
कितना महत्वपूर्ण कार्य किया ? ये सभी प्रशन अभी भी अपनी मीमांसा के निमित्त 
अवसर खोज रहे हैं ।२ 

“हरि गुरु स्‍तव माला की जानकारी के अनुसार इस मत के आचार्य हंस- 
स्वरूप भगवान्‌ नारायण है, जो राधाकृष्ण की युग सूत्ति के प्रतीक हैं। उनसे इस 
मत की दीक्षा सनत्कुमार को मिली, जिसे सनन्‍्दन-नारद परम्परा से निम्बार्क ने प्रात 
किया। संभवतः बेलारी जिले के निम्वापुर नामक नगर में सन १११४ के करीब 
ये पैदा हुए थे । पर इनको वृन्दावन अधिक भाता था अतः वहीं रहकर उन्होंने 
'बेदांत पारिजात सौरभ दशइलोकी और सिद्धान्तरत्न आदि ग्रन्थों की रचना की |. 
इनका असली नाम 'नियमानन्द' था। एक जैन साथु को रात्रि में भोजन करने के. 
लिए कहा पर वह प्रस्तुत न हुआ । तब नियमानन्दाचाये ने भगवान्‌ श्रीकृष्ण के. 
सुदर्शन चक्र का आवाहन किया, जिसकी ज्योति सूर्यवत्‌ चमकती थी। नीम के 
वृक्ष पर से आने वाला सूर्य प्रकाश देखकर उस साधु ने विधिवत्‌ भोजन किया ।, 
तव से इनका नाम निम्बारक या निम्बादित्य पड़ा .। 
इनके मत का निरूपण संक्षेप में इस प्रकार है-- 

दशइलोकी में पदार्थ पंचविध बताये हैं। ये पाँच पदार्थ ज्ञेय हैं । 
(१) उपास्य का स्वरूप (२) उपासक का स्वरूप (३) कृपाफल (४) भक्तिर्स 
(५) फलप्राप्ति में विरोध । इन पाँच विययों के अ्रंतगंत निम्बार्काचार्य के ब्रह्म, 
जीव, जगत, मोक्ष, मोक्ष-साधन आदि सम्बन्धी सिद्धांत बतलाए जाते हैं। इसे' 
सनक सम्प्रदांय भी कहते हैं। दाशेनिक दृष्टि से निम्बा्क इंताहईंत या भेदाभेद का 
१. वेष्णविजम, श॑ विजुम--भांडारकर, पृ० ८८ 


२. हिस्द्ी ऑफ इंडियन फिलासफी-- डा० दासगुप्ता, पु० ३६६-४०४ 
३. भुएदत उप्त--उलदेद उपध्यक्ण, एु७० ३२१२-१३ 
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१०२ हिन्दी और मराठी के वष्णव साहित्य को 


समर्थन करने वाले थे । ऐसा माता जाता है कि बादरायण के पूवंज औड़लोमि तथा 
आदमरथय भेदाभेदवादी थे। रामानुज के ग्रुद यादव-प्रकाश भा इसा मत के 
प्रतिपादक थे । निम्बार्काचार्य के सनक संप्रदाय का प्रचार जितना उत्तर भारत मे 
हुआ उतना दक्षिण में नहीं। इनके दो प्रसिद्ध शिष्प हुए थ--कशव भट्ट तथा 
हरिव्यास । पहले विरक्त थे, तो दूसरे गृहस्थ । इस सम्प्रदाय का मुख्य ग्रन्थ 
भागवत है तथा हरिवंश को भी मान्यता प्राप्त है। बसे महाभारत और विष्णु- 
पुराण का भी पर्याप्त रूप में प्रभाव स्वीकार, जाता है। इस सम्प्रदाय की 
भक्ति प्रेमलक्षणा-प्रधान-भक्ति थी । बंगाल और मथुरा पर इसका प्रभाव अधिक 
पाया जाता है । 

निम्बार्क मत की प्रमुख बातें इस प्रकार हैं-- 


जीव बिना इन्द्रियों की सहायता के ज्ञान प्राप्त करता है अतः उसे प्रज्ञान घन 
कहा गया है। यद्यपि जीव, जगत्‌ तथा ईबइ्वर तीनों भिन्‍न हैं, पर जीव तथा जगत 
फा व्यापार और अस्तित्व ईइवरेच्छा पर निर्भर है। अपने से इनको स्वातंत्य नहीं 
है। परमेव्वर में ये दोनों तत्व सूक्ष्म रूप से रहते हैं । मुक्त दशा में भी जीव का 
फत त्व माना गया है। जीव ईश्वर का अ्रृंश है अर्थात्‌ टुकड़ा नहीं है। इसलिए 
जीव भिन्‍न और अभिन्न दोनों है । अचित्‌ तत्व तीन प्रकार के होते हैं (१) प्राकृत 
(२) अप्राकृत (३) काल । बुद्धि से लेकर स्थूल महाभूतों तक सारे पदार्थ हैं तथा 
ये सब ईश्वराधीन हैं। अप्राकृत पदार्थों में भगवान्‌ के लोक आदि काते हैं जो 
प्रकृति द्वारा निर्मित नहीं हैं। काल संसार का नियामक अवश्य है, पर स्वयं 
भगवान्‌ के आधीन है 


साधना पद्धति-- 


भगवान्‌ का अनुग्रह ही सब कुछ है तथा जीव को प्रपत्ति से मुक्ति की प्राप्ति 
हो जाती है। अनुग्रह से भगवान के प्रति न॑सगरिक अनुरागरूपिणी भक्ति उत्पन्न 
होती है। भक्तों के लिए भगवान श्रीकृष्ण चन्द्र की चरण सेवा के अतिरिक्त अन्य 
कोई उपाय नहीं है । ब्रह्मा, शिव आदि समस्त देवता इनकी वंदना किया करते 
हैं। ज॑से दशइलोकी के इस इलोक से स्पष्ट है--- 
नान्यागति : कृष्णा पदारविदात्‌ 

संहश्यते ब्रह्म शिवादि वंदितानु । 

भक्त च्छयो पात्त सुचिन्त्य-विग्रह्म 

दचिन्त्य शक्ते रविचिन्त्य साशयात्‌ ॥८॥* 

-- दंशश्लोकी । 

१. दशश्लोकी--श्लोक, ८। 


की ललनात्मक अध्ययन १०३ 


राधाकृष्ण की युगल उपासना के साथ माधुर्य प्तथा प्रेम शक्ति रूपा राधा को 
“नुपवासना पर निम्बा्क अधिक जोर देते है । इसका कारण यह है कि राधा भक्तों 
की सकल कामनाओं को पूर्ण करने की शक्ति मानी गयी है। निम्वाक राधा को 
अनुरूप सौभगा' कहते है अर्थात्‌ वे कृष्ण के सर्वेथा अनुरूप स्वरूप वाली हैं । 
राधा अर्थात्‌ आत्मा और कृष्ण अर्थात्‌ परमात्मा है। कृष्ण तथा श्री के अविभाज्य 
सम्बन्ध को भागवत में सूचितल्क्या गया है । श्री के दो रूप वेदों में बतलाये गये 
है--श्री तथा लक्ष्मी | इन में श्री:का आविर्भाव वृषभानुतनया-राधा के रूप में 
हुआ था और लक्ष्मी का रक्मिणी के रूप मे । वेष्णव शास्त्र के विश्वासानुसार 
भगवान्‌ के साथ श्री भी नाना रूप ग्रहण करती है । देवलोक में देवी बनकर तथा 
मनुष्य लोक में मानषी वनकर कृष्ण रूप के आविभवव के साथ श्रीके भी इस 
मनुष्य लोक में दो रूप हुए। इनमें राधा ही सर्व श्रेष्ठ है। “ब्राटक परिशिष्ट' 
राधा और कृष्ण के अभेद का प्रतिपादन करता है तथा भेद देखने वाले साधक 
को मुक्ति का निषेघ करता है-- 


राधया सहितो देवा माधवेन च राधिका । 
यो नयोभेंदः पश्यति स संसृतेमुक्तो न भवति ॥ 


निम्बार्क मत में राधा स्वकीया पटरानी ही है। यह वात 'ब्रह्मवेवर्त' तथा 
गर्ग-सहिता के प्रमाणों से सिद्ध है। नित्य लीला में यह प्रश्व ही नहीं उठता पर 
अवतार लीला में राधिका का श्रीकृष्ण से विवाह शास्त्र-सिद्ध है ।* 
अंगे तु वामे वृषभानुजां घुदां विराज साना मचुरूप सोभगाम्‌ । 
सखी सहस्र: परिषेवितं सदा स्मरेस देवीं सकलेट कासयाघम्‌ ॥ 
परकीयाभास केवल लोकिक दृष्टि से ही उत्पन्न हो जाता है। साधक की 
अभिरुचि के अनुसार साधक शान्‍्त, दास्य, सख्य, वात्सल्य तथा माधुयें या उज्ज्वल 
को अपनाकर अपनी साधना में अग्रसर हो सकता हे। वस्तुतः यह सम्प्रदाय 
प्रेमलक्षणा अनुरागात्मिका पराभक्ति को ही साधन मार्ग में सर्वश्रेष्ठ मानता है । 
भक्ति के बारे मे निम्बा्क का विचार है कि “मधुविद्या, 'शाडित्य विद्या” जैसी बेंदिक 
अनुष्ठानों की भक्ति वंदिक कही जादी है तथा उस पर त्रवर्शिकों का अधिकार रहता 
है। पर पौराशिक भक्ति केवल भगवदाराधना से संबंध रखती है तथा शूद्रों को भी 
उसे करने का अधिकार है। 
निम्बाक के थिध्यों मे से श्री भट्ट ने सर्व प्रथम ब्रज भाषा में कविता की है । 
इनका 'जुगल शतक आदि-जवानी' के नाम से प्रसिद्ध है। दूसरे शिष्य आचार्य 
हरिव्यास जी ने निम्बादित्य की आज्ञा से “जुगल शतक' पर भाष्य लिखा। यह 
55 निम्बादित्य दाश्लोकी-हरिव्यास देव, श्लोक--५ । 
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१०४ हिन्दी और मराठी के बेष्णव साहित्य | / 
'महावानी' के नाम से प्रसिद्ध है। ये स्ंप्रथम उत्तर भारतीय संप्रदायाचार्य म 8 
जाते हैं। इनका संप्रदाय रसिक संप्रदाय कहलाता हैं। ब्वके बारह शिप्य थे<, 
श्री महावाणी में सेवा, उत्सव, सुरत, सहज तथा सिद्धांत सुखों का वर्गन है जिसमें 

राघाकृष्ण की मित्य लीला की मामिक अभिव्यंजना हैं। वल्लभ मतानुयायियों में 

जो स्थान सूर का है वही निम्बार्क मतानुयायियों में श्री हरिव्यासजी का है। हम 

अपने प्रवन्ध में इन पर अधिक प्रकाश नहीं डालेंगे,)5>एतना निश्चित है कि निम्बार्क 

संप्रदाय ने हिन्दी साहित्य का वहुत्त बड़ा हित किया है। हिन्दी में इस मत के 

मानने वालों ने पर्याप्त रचनाएं की हैं। वृजकाव्य वेष्णाव काव्य ही है। अष्टछाप 

की प्रधानता में निम्बा्क मत को मानने वाले कवियों के काव्य की जंसे चाहिए 

वैसी परख अब तक नहीं पाई है। अष्टछाप से टक्कर ले सकते वाले कवि इसमें 

विद्यमान हैं। वल्लभ संप्रदाय का कवि जब वालक्ृृष्ण की माधुरी पर रीमता है 

तव॒निम्बाक॑ सम्प्रदाय का कवि रावाकृष्ण की छज्भार लीला पर रीभता है। 

हिन्दी के प्रसिद्ध महाकवि बिहारी, धनानन्द, रसख्तान तथा रफिक गोविद आदि 

निम्बार्क मतानुयायी हैं । वृन्दावत का सखी संप्रदाय इसी की एक शाखा है । 


माध्व या हूं तवादी सम्प्रदाय--- 


थद्व तमत के विरुद्ध द्वंतमतत का जोरदार प्रचार करना यही कार्य माध्वः मत 
का है। किसी भी साधक को साधारण अनुभव में जगत, जीव और ईश्वर का 
अलग-अलग ही अनुभव होता है । बसे हं तवाद स्वभावत्ः यहीं सिद्ध हो जाता है । 
रामानुज में द्व तभाव दिखाई देता है । भेद तो सिद्ध हों गया था पर अभेद सिद्ध 
करने के लिए 'अपृथक स्थिति! की कल्पना करनी पड़ी । माध्वमत को हो “ ब्रह्म 
संप्रदाय” भी कहते हैं। मध्वाचार्य का कथन है कि (ब्रह्मसुत्र', श्रीमद भगवदगीता 
तथा उपनिषदों में द्वत मत का ही प्रतिपादन किया गया है। उनके मत्त से प्रस्थान- 
न्रयी का यही सिद्धान्त है । हरि या भगवान्र-प्रत्यक्ष ज्ञान या अनुभव से साध्य हैं । 
साधन रूप में वे शम, दम, शरणागति, वेराग्य आदि अष्टादश साथनाए मानते हैं । 
माध्वमत के संस्थापक मध्वाचार्य थे। इनका दूसरा ताम आनन्द-तीर्थ था। दक्षिण 
भारत के उडिपी नाम के नगर के पास सन ११६७ में इनका जन्म हुआ | कुछ 
लोग इनका जन्म ११६६ भी मानते हैँ । वचपन में इनका नाम वासुदेव था । 
अद्व तवादी भाचाये अच्युतप्रेक्ष से उन्होंने सन्‍्यास ग्रहरा किया । तब इनका नाम 
पूर्ण यज्ञ! रखा गया। वेदान्त में पारंगत हो जाने पर ये “आानन्द-तीर्थ” कहलाने 
लगे। उन्होंने अपने गुरु के साथ दक्षिण-दिग्विजय के लिए यात्रा की तथा कई 
. अद्व ती आचार्यों से श्ञास्त्रार्थ किया और उडुपी गये । यहाँ पर वेदव्यास को उन्होंने 


| 


ली 
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अपना भाष्य दिखाया तथा उनसे क्षपा प्राप्त की और वेदव्यास से श्ालिग्राम की 


' त्तीन मृर्तियाँ प्राप्त की, जिनको उदीपी, सुब्रह्मण्यम तथा मब्यतल में स्थापित किया । 


थे दिग्विजयी राम की भी भूति वदरिकाश्रम से अपने साथ लेते आये। उन्होंने 
सीताराम, द्विभुज तथा चतुभुज कालीयदमन्‌ विठ्गल, लक्ष्मण-सीता आदि आठ 
मूर्तियों की स्थापना की, जहाँ पर इनके आठ शिष्य भी रखे गये । इन्होंने वहुत 
त्रड़ी संख्या में ग्रन्थ रचना कक) कुल सेंतीस ग्रन्थ इनके लिखे हुए मिलते हैं । 
इनकी मृत्यु सन १३०३ में हुई ऐसा माना जाता है । अद्वत मत की समीक्षा करके 
उन्होंने जनता की मांग का ही अपनी सरल भक्ति मार्गीय साधना से समर्थन किया। 
यह इस वेष्णव सम्प्रदाय की एक बहुत बड़ी विज्येपता है। पश्ु-हिसा की इस 

सम्प्रदाय द्वारा पूर्ण मनाई की गई है। मध्वाचायय के मत को संक्षिप्त रूप में एक 
पद्य में इस प्रकार दिया गया है ॥" 

श्री सनन्‍्मध्चमते हरिः परतमः, सत्यं जगतु तत्वतो। ' 

भेदी जीवगणसा हरेरनुचरा, नीचोच्च भावंगतः ॥ 


मुक्ति नेंज चुखानुन्ुति रमला भक्तिश्चतत्साधनम्तु । 
अक्षावि्वितयं प्रमाण मखिलान्मायंक वंचद्योहरिः ॥ 


हद ती मध्वाचार्य का मत और दार्शनिक सिद्धान्त--- 


इस मत को ब्नह्मा ने आचार्य रूप में प्रस्थापित किया था। ये व्यूह के 
सिद्धान्तों को नहीं मानते परन्तु रामकृष्णादि अवतारों को मानते हैं। इनके मत के 
नो सिद्धांत प्रमुख हैं। (१) हरि: परतर: श्री विष्णु ही सर्वोच्च तत्व हैं। भगवान 
अनन्त ग्रुणों से परिपूर्ण है और जड़ प्रकृति से सवंथा विलक्षण हैं। चेतन दो 
प्रकार का होता है--जीव और ईश्वर । विष्णु ही परमतत्व हैं। (२) जगत्‌ सत्य 
है। भगवान्‌ की कोई भी कल्पना, इच्छा मिथ्या नहीं होती । ऐसी दशा में सत्य 
संकल्प के द्वारा निरमित जगत्‌ असत्य नहीं हो सकता। (३) भेद पंचधा होते हैं, 
तथा स्वाभाविक और नित्य हैं। ये पंचधा भेद इस प्रकार के हैं---(क) एक जीव 
का दूसरे जीव से भेद । (ख) ईइवर का जीव से भेद । (ग) ईश्वर का जड़ से 
भेद । (घ) जीव का जड़से भेद । (४) एक जड़ का दूसरे जड़ से भेद । 
(४) जीव-गण हरि के अनुचर हैं ।॥ इसलिए समस्त जीवों का सामथ्य भगवताधीन 
है। जीव अपने से अल्पन्न है, अत: वह सर्वेज्ञ विष्णु के अधीन रहकर ही अपना 
कार्य किया करता हैं। (५) नीचोच्च भाव जीव में केवल कार्य भिन्‍नता के 
फारण नहीं होता तो मोक्ष दशा में भी वह तरतम भाव से युक्त रहता है। इस 
दृष्टि से ये तीन प्रकार के हैं (क) मुक्तियोग्य (ख) नित्य संसारी (ग) तमोयोग्य । 
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१०६ हिन्दी और मराठी के वेष्णव साहित्य का 


इन तीनों में अन्तिम दो की कभी मुक्ति नहीं होती । गुणों की भिन्नता के अनुसार 
मुक्ति जीव भी परस्पर भिन्न होते हैं। (६) "मुक्ति नैज सुखानुभूति:” वास्तव सुख” 
की अनुभूति ही मुक्ति है । मुक्ति में ही इस वेष्णव मत में आनन्द की उपलब्धि 
है। यह आनन्द परमानन्द स्वरूप है। मोक्ष चार प्रकार के #है--कर्म क्षय 
उत्क्रान्ति, अचिरादि मार्ग और भीग। भोग भी चार.फ्रकार्र के हैं-- सालोवय, 
सामिप्य, सारूप्य तथा सायुज्य । सायुज्य मुक्ति हट पवश्रेष्ठ है ।-- 'सायुज्यं नाम 
भगवन्त प्रविश्यतच्छरी रेण भोग: । (७) मुक्ति पाने का सर्वेश्र . उपाय अमला 
भक्ति-मलरहित निर्दोष भक्ति-है। भक्ति में अहेतुकता तथा अनन्यता चाहिए + 
स्वार्थथश की गई भक्ति या हंतुबश की गई भक्ति दोपपूर्ण मानी जाती है । 
(८) माध्वमत के अनुसार प्रमाण ये हैं--(१) प्रत्यक्ष (२) अनुमान (३) और 
गब्द । इन्हीं के आधार पर सारे प्रमेयों की सिद्धि प्राप्त होती है । (६) बेद का 
समस्त तात्पर्य ही विष्णु है। वेदों का प्रधान कार्य भगवत्तत्व का प्रतिपादन है । 
यह प्रतिपाद्य विष्णुतत्व ही है । विष्णु ही कार्यंव्य विभिन्न रूप लेते हैं जैसे इन्द्र, 
वरुण, सूर्य, सविता, उपा । अन्त में ये सब उसी एक परत्रह्म का ही स्वरूप हैं । 
विष्णु को मध्वाचाय महाभाग्यशाली देवता मानते हैं जैसे प्रसिद्ध है--- 
“महाभाग्यात्‌ देवताया एक एवं आत्मा बहुधा स्तुयते । 
एक स्यपात्मनो नये देवा: प्रत्यडा गानि भवन्ति ॥ा 

भध्वाचाये के प्रसिद्ध ग्रन्थ निम्नलिखित हैं. ब्रह्मसूत्र-भाष्य अनुख्याख्यान, 
ऐतरेय, छान्‍दोग्य, केन, कठ, वृहृदारण्यक आदि उपनिपदों पर भाष्य, गीताभाष्य, 
भागवत-तात्परय निर्णय, महाभारत-तात्पयं निर्णाय, विष्णुततत्व-निर्णय, गीता-तात्पय 
निणुय, प्रपंच-मिथ्यात्व निर्णय, तंत्रसार संग्रह आदि। “जयतीर्थ” के समान प्रगाढ़ 
पण्डित माध्वमत में और दूसरा कोई नहीं हुआ। इस मत की बहुत सी ग्रन्थ 
संपत्ति अप्रकाशित ही पड़ी हुई है । यह उल्लेखनीय है कि कर्नाटक में इस मत का 
प्रचार प्रसार अधिक रहा । वेष्णव धर्म का भक्ति आन्दोलन महाराष्ट्र में कर्नाटक 
से होकर ही आया है। पद्मनाभ-तीथ, नरहरि-तीर्थ, माधव-त्तीर्थ और अक्षौम्य- 
तीथ ये चार शिष्य मध्वाचाय के द्वारा मठाधिपति बनाये गये थे। इन्होंने हव॑ ती 
वष्णव धर्म का प्रचार किया । जयतीर्थ अक्षीम्य तीर्थ के शिष्य थे; जिन्होंने 
मध्वाचार्य के भ्रन्थों का गंभीर अध्ययनकर विद्वत्तापूर्ण टीकारयें भी लिंखी हैं। 
इनकी शिष्य-परंपरा के कुछ मराठी शिणष्यों ने इन टीकाओं के मराठी अनुवाद 
प्रस्तुत किए हैं। इनमें से कुछ पोधियां बंगलौर के मठ में सुरक्षित” हैं 


१. निरुक्त ७-४, ८5-६-यास्क । 


७. 





डॉ 
पुलनात्मक अध्ययन १०७ 





। महाभारत तात्पर्य निर्णय और भागवत का अनुवाद ऐसी ही दो मराठी पौथियाँ 
हैं। प्राध्यापक श्री ना. वनहट्टीजी के मत से मराठी वंष्णव काव्य पर माध्वमत 
'कूढत का भी प्रभाव पड़ा है। पर उनके इस मत को हम इतना ही महत्व दे 
सकते हैं. कि मराठी वष्णवों का बहिरंग अद्वताश्षयी और अ्रंतरंग दंताश्रयी है । 
भक्ति न या प्रतिपादन में सगरुण भक्ति का महत्व अद्धित करते समय वे ढ्ती हैं 
ऐसा भास होने -ज्प है । पर ज्ञानाश्रित अध्यात्मपक्ष उन्हें सवंदा ग्राह्म है और 
इस दृष्टि से वारकरी संप्रद। 3 अपने को अद्वेती बतलाते हैं। माध्वमत की 
प्रतिष्ठा कितनी महत्वपूर्ण है इसका इस बात से पता चल जाता है कि माध्वमत ने 
भक्तिवाद का तकेपूर्ण और सुसंगत विवेचन किया है । शेव मतानुयायियों से भी 
साध्वीय मत वाले समान भाव रखते है । उत्तर प्रदेश में वृन्दावन जसे क्षेत्र में भी 
'इनके अनुयायी मिलते हैं। इस सम्प्रदाय के दीक्षागुरु केवल ब्राह्मण या सन्‍्यासी 
हो सकते हैं। माध्वीहत मत का भारतीय धर्म-साधना में. महत्व इस बात का है कि 
इसने भक्तिमार्ग को निष्कंटक कर दिया तथा भक्तिमार्म को प्रशस्त कर दिया। 
शंकर के अद्वंत की पराकाष्ठा प्रतिक्तिया के रूप में माध्चमत में पहुँचा दी गई है । 
इस चरम सीमा पर पहुँचने के बाद पुनः उसकी प्रतिष्ठा न हो सकी ।१ भारतीय 
दाशनिक भेद को स्वीकार कर सकता है पर तात्विक रूप में अभेद को स्वीकार कर 
सकना ही उसकी स्वाभाविक प्रक्ृति-है । अतः वल्लभाचायं, कबीर तथा सूफियों पर 
अद्वतवाद का प्रभाव पड़ा है जिसे हम यथा स्थान देखेंगे। इसलिए दंत भाव को 
छोड़कर वल्लभाचार्य मे इस मत के भक्ति विषयक, आत्मसमर्पणा, भजन, जप, ध्यान 
आदि को तो स्वीकार किया और इनको ज्ञान से भी विशेष महत्व प्रदान किया । 
भांडारकरजी के मत से गोपालक्ृष्ण की उपासना का माध्वमत में विज्येष महत्व 
नहीं है ।* 


आचार्य वहुभाचाय का शुद्धाह ती वेष्णव संप्रदाय-- 

शुद्धाइंत की उपासना ने विशेषत: राजस्थान, गुजरात और ब्रज आदि 
प्रान्तों को कृष्ण भक्ति को पावन धारा से आप्लावित किया । इस सम्प्रदाय को 
#रुद्र संप्रदाय” और 'विण्णु-स्वामी-संप्रदायय भी कहा जाता है। वल्लभ संप्रदाय के 
संप्रदाय प्रदीप' नाम के एक ग्रन्थानुसार यह जानकारी उपलब्ध होती है ।* 


१. हिन्दी साहित्य की द्यर्शनिक पृष्ठभूमि --डा० विश्वंभरनाथ उपोध्याय, 


पृ० १७३॥ 
२. वेष्णविज्स शैविज्म--भांडारकर, पृ० ८७ । 


३. संप्रदाय प्रदीप, पू० १४-३० । 


१०८ हिन्दी और मराठी के वीप्णव साहित्य का 


धयुधिष्टिर राज्यकाल के पण्चात्‌ एक क्षत्रिय राजा द्राधिट्ट देश में राज्य करता था । ' 
उसका एक ब्राह्मण मंत्री था। इसी ब्राह्मण मंत्री का एक बुद्धिमान, तेजस्वी तथा।| 
भगवद्भक्ति परायण पुत्र विष्गु स्वामी था जिसने वेद, उपनियद, रमृति , वेदात्मूई 
गरोेग आदि समस्त ज्ञान साहित्य का अध्ययन करने के बाद काचाय को पद्ु:पा३ | 
भगवान के साक्षात्कार से उसे ब्रह्म के स्वरूप का ज्ञान तथा भक्ति मा्८४/ अनुभूति 
हुई, घसी संप्रदाय प्रदीप में लिसा है कि विष्णु रवामी न.ग३ समय तक भन्कि 
मार्ग का प्रचार किया और भक्ति को मुक्ति है: अधिक महत्ता प्रदान की । 
इन्होंने वेद, तंग्रोवत-विधान, बेदांत, सांस्य योग, बग्यालत्रिमधर्मादि सपूर्ग कर्तब्य भक्ति 
के ही साधन बताये हैँ ॥* 

भआांडारकर रिसर्च इन्स्टिट्यूट एनल्स' के एक लेख में विवेचित रायबहादुर 
श्री अमरनाथ राय के अनुसार मध्वाचार्य तथा सायगणाचार्य के ग्रुरु विद्या घद्दूर की 
ही विष्णु स्वामी बतलाया गया है। यह उनका दूसरा नाम था ।* 

पद्म पुराण के अनुसार रुद्र संप्रदाय के प्रवर्त क विष्णु स्वासी थे |? 

रामानुज श्री स्वीचक्क मध्याचार्य: चतुर्मसः । 
श्री विष्णु स्वामिन रुद् निम्बादित्यं चतुःसनः ॥ 

गौडीय दशमर्ंड में एक लेस्य है जिसमें क्री भक्ति सिद्धांत सरस्वती महाराज 
कहते है“--एक देव तनु विष्णु स्वामी सन ३०० पूर्व हुए जो मथुरा में रहते से । 
इनके पिता का नाम देवेश्वर भट्ट था। इन्हीं ब्िष्णयु स्वामी के सात सी व्रिद॑र्ड 
सन्‍्यासी इनके मत का प्रचार करते थे । इस मत के अन्तिम सनन्‍्यासी सिश्वर 
थे। दूसरे एक भौर विष्णु-स्वामी थे जिनकी 'राजगोपाल-विष्गास्वामी' कहते थे । 
इनका जन्म सन्रु 5३े० में हुआ। ये कांची में रहते थे और उन्होंने वहां पर 
श्री राजगोपाल देव अथवा श्री वरदराज की मूत्ति स्थापित की । ऐसा प्रसिद्ध है कि 
हारिका में रणछोड़जी तथा सप्त नगरियों में से अन्य छः नगरियों में भी इन्होंने 
विष्णु मूतियों की स्थापना की थी। इसके अतिरिक्त एक भर तीसरे वि८ ग्यु स्वामी 
हुए थे। कहा जाता है कि वल्लभाचार्य के पूर्व पुरुष उन्हीं तीमरे विष्गा स्वामी के 
दिष्य थे ।* 





१. अप्टछाप ओर बल्लभ संप्रदाय--ड7० दोनदयालु गुप्त, प० ४१। 
२. भांडारकर रिसर्च इन्स्टिट्यूट एनल्स--एप्रिल-१८१३ से जुलाई १८१३, 


“वाल्यूम १४ पादट ३-४ पु० १६१-१६८ | 
३. पद्म पुराण । 


४, गोडीय दशमखण्ड--प० ६२४--६२६ । 
५. गोडीय दशासखंड--प० ६२४-६२६। 
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नाभादासजी अपने भक्तमाल में वतलाते हैं)-- 


नामत्रिलोचन शिष्य, सुर ससि सहृश उजागर । 
गिरा गंग-उनहारि काव्य रचना प्रेमाकर ॥॥ 
फ्रेप्ञा चरज हरिदास अतुलबल आनन्द दाइन । 
| पसेलस्सरुग वल्लम विदित पृथुपाधित पराइन ॥ 
नवधा प्रधान ओह सुहृद सन वचक्रस हंरिचरण रति । 
विष्शु स्वासी सम्प्रदाय हढ ज्ञानदेव गंभीर सति ॥ 


उनके मतानुसार विष्णु स्वामी सम्प्रदाय में ज्ञानेश्वर, नामदेव, घिलोचन 
आदि दीक्षित थे। नाभादास का कथन ऐतिहासिक दृष्टि से तथ्यपूर्ण नहीं जान 
पड़ता । मराठी साहित्य के मर्मज्ञ 4ह जानते हैं और प्रसिद्ध भी है कि ज्ञानेदवर 
अपना सीधा सम्बन्ध नाथ सम्प्रदाय से जोड़ते हैं। नाथ संप्रदाय योग परक और 
ज्ञान मार्ग का प्रतिपादक है। 'अप्टड्ाप और वल्लभ सम्प्रदाय के विद्वान लेखक 
डा० दीनदयालु गुप्त जन श्रति के आधार पर बतलाते हैं कि वारकरी संप्रदाय 
जिसमें ज्ञानेश्वर, नामदेव इत्यादि भक्त हुए हैं वे, तथा महाराष्ट्र में जिसे भागवत 
धर्म कहा जाता है वह विष्णु स्वामी मत का ही रूपान्तर है ।* 


वारकरी संप्रदाय” के लेखक तथा ज्ञानेश्वरी के उद्भट विद्वान प्राचार्य 
शं० रा० दांडेकर इस मत को कहीं भी विवेचित करते हुए नहीं दिखाई देते तथा 
भहाराष्ट्रांतील पाँच संप्रदाय” के लेखक श्री पं० रा० मोकाशी भी अपने वारकरी 
सम्प्रदाय” के विवेचन में इस मत को मानते हुए नहीं दिखाई देते । कहीं भी उन्होंने 
इस जनश्रुति की पुष्टि नहीं की । 'तात्पय यह है कि नाभादास का छप्पय केवल 
जनश्रृति के श्रद्धावल पर आधारित है सत्य पर नहीं । यह अवश्य कहा जा सकता 
है कि ज्ञानेश्वर ने जो भक्ति का प्रतिपादन किया वह, .वंष्णवाचार्यो के मतों का 
संस्कार ही है । । 

डा० भांडारकर अपने “वंष्णव शव और अन्य सम्प्रदाय” में ऐसा प्रतिपादन 
करते है कि विष्णु स्वामी के ही वेदांत मत का अनुसरण वल्लभाचाये ने किया । 
अपने इस मत के पुष्ट्यर्थ वे श्री निवासाचायय के द्वारा रचयित 'सकलाचार्य मत 
संग्रह” का आधार देते हैं। इस ग्रन्थ को किस प्रकार प्रामाशिक माना जाय इस 
विपय पर वे मौन है। अपने प्रतिपादन में डा० भांडारकर महोदय विष्णु स्वामी के 


९. नाभादास-भक्तमाल, छप्पय ४८ । 
२. अष्टछाप और वज्ञप्त संप्रदाय--डा० दीनदयाल गुप्त, पृ० ४२ । 


भू का 


११० हिन्दी और मराठी के वेष्णव साहित्य, द 


'वृहदारण्यक उपनिपद! (१-४-१३), तथा 'मुण्डकोपनिपद' (२-१) के अतिरिक्त «० *, 
किसी ग्रन्थ का उल्लेख नहीं करते ।” ' 

इस मत के प्रवर्तक यद्यपि श्री वल्लभाचार्य समभे जाते हैं 77 उन्ट् 
ग्रन्थों में बड़ी विनम्रतापूर्वक यह निर्देश किया है कि उनका युढ/:“/ 
आमूलाग्न नूतन मत होते हुए विष्णु स्वामी और अन्य आचाएए४:४ संचालित है जो 
कि आठवीं शताब्दी में हो गये हैं ।' 








संबंध में स्वयं सम्प्रदायियों में भी मतभेद जान पड़ता है। संप्रदाय प्रदीप के 
रचयिता गदाधर जैसे पुष्टि मार्ग के अनुयायी उक्त दोनों आचार्यों के संबन्ध को 
स्वीकार करते हैं, तो गोपालदास जैस वल्लभाचार्य के चरित्र लेखक इस बात की 
कोई चर्चा तक नहीं करते हैं ।* पता चलता है कि वहलभाचार्य के पिता लक्ष्मण 
भट्ट संभवतः विष्णु स्वामी संप्रदाय के अनुयायी थे, इस कारण पुत्र का अपने पिता 
के मत का अपनी पूर्वावस्था में अनुवर्ती हो जाना ओर पीछे निजी मत निश्चित कर 
लेना असंभव तथा आइ्चर्य जनक नहीं हो सकता ।४ 

वास्तव में विष्णु स्वामी रामानुजाचार्य, निम्वार्क एवस्‌ मध्वाचार्य इन 
तीनों से पहले ईसा की १० वीं शताब्दी में हुए थे ।* विद्वानों में उनके सम्बन्ध में 
मतभेद विद्यमान है और इस पर अभी अ्रंतिम निर्णय नहीं हो पाया है, और अब 
तक की इस विषय की धारणायें जो भी वन गयी है वे अधिकाँश रूप में सत्य से 
अभी दूर हैं।' 

डा० फर्कुहर विष्णु स्वामी के सप्रदायानुवर्ती मठीं का उल्लेख दो स्थानों पर 
है ऐसा करते हैं। एक मठ कांकरोली में है तथा दूसरा कामवन में है। इनका भी 


पूरा विवरण उपलब्ध नहीं है ।९ 


१. वे, शे,, पृु० १०६-१०--डा० भांडारकर । 
२, संप्रदायप्रदीप--पए० १४-३० । 
३. विष्णुस्वामी संप्रदाय और वल्लभाचार्य--जगदीश गुप्त, हिन्दी भनुशीलन, 

३-४ प्रयाग->-पु० २३ । 
४, वेष्णव धर्मनों इतिहास--शारत्री, १० २४२ । 
५. बड़ोदा ओरिएन्टल काम्फरेन्स की रिपोर्ट, पृ० ४५१-४५२। 
६. वेष्णव धर्म--परशुराम चतुर्वेदी, प० ६० । 
७. एन आऊट लाइन आफ दि रेलिजस लिटरेचर ऑफ इण्डिया, पु० ४० 

-“डा० फरकूहर । 


कह ने न्यू, 
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कृष--- 
| सचमुच विष्णु स्वामी कब हुए तथा अनेक विष्णु स्वामियों में से वल्लभ 
स२े> जज विष्णु-स्वामी के मत का अनुसरण करता है वे कोन से हैं यह कहना 
रज फिर भी विष्णु स्वामी संप्रदाय कम महत्वपूर्ण नहीं है। इस 
्द शा में उनके पीछे आने वाले कई व्यक्तियों और सम्प्रदायों को 
प्रभावित किया है, इतर चित माना जा सकता है। विष्णु-स्वामी के द्वारा 
लिखित कई ग्रन्थों के नाम गिनाकडड़ाते हैं। कहते है फर्कूहर को ऐसी कई रचनाओं 
के नाम प्राप्त हुए थे । इन सब में केवल एक “सवज्ञ सूक्त नामक रचना प्रमाण- 
स्वरूप मानी गई है। श्रीधर ने अपनी टीकाओं में इस ग्रन्थ का उल्लेख किया है 
इससे अनुमान किया जा सकता है कि यह उन्हीं की रचना होगी । विष्णु-स्वामी के 
ईश्वर सच्चिदानन्द स्वरूप हैँ और वे अपनी ल्हादिनी, संवित्‌ के द्वारा आश्शलिष्ट हैं 
और माया ईएंवराधीन है। यही ईश्वर सत्‌-चित-नित्य, निजाचित्य और पूर्णानन्द- 
मय विग्रहधारी नूसिह भी हैं। नृसिहावतार भगवान्‌ विष्णु स्वामी के इष्टदेव जान 
पड़ते हैं। उनकी गोपालोपासना संभवत: बाद में आरंभ हुई थी। नृसिह 
पूर्णातापनी' उपनिपद का टीकाकार और प्रपंचसार का रचयिता भी इनको माना 
जाता है। नूृसिह भगवान्‌ की उपासना गोपालोपासना के साथ-साथ शाडू:र मत के 
कई पीठों में दिखाई देती है । अतएवं कहा जाता है कि विष्णु स्वामी भी पहले 
शायद श्भू-राहेती रहे हों। जीव को विष्णु स्वामी सस्वाबिद्या संवृत्त' अर्थात्‌ 
क्लेशों का घर भानतें हैं। वह स्वयं आनन्द प्राप्त करने का अधिकारी है तथा 
आप ही दुःख भी भोगा करता है, इसलिए ईइ्वर एवं जीव में परस्पर भेद है । इस 
प्रकार से विष्णु स्वामी हढंती भी सिद्ध होते हैं। अपने सिद्धान्तों से इन्होंने अनेकों 
को प्रभावित किया । संतों के जीवन विषयक प्रश्न आधार न मिलने के कारण जब 
अधूरे एवम्‌ समस्यापूर्ण बन जाते हैं; तब उनके दार्शनिक आचार्यों में से कुछ 
आचार्यों के बारे में भी इस प्रकार समस्या निर्माण हो जाय तो उसमें आश्चर्य की 
कोई बात नहीं है । 





श्री वक्रमाचारयंजी का पृष्टि मार्ग -- 


विक्रम की १६ वीं शताब्दी में विष्णुस्वामी की उच्छिन्न गदही पर 
श्री वलल्‍लभाचाय बठे । अपने दाह्वनिक सिद्धान्तों के लिए इन्होंने विष्णु स्वामी से 
प्रेरणा ग्रहण की तथा भगवद्‌ अनुग्रह द्वारा-पुष्टि द्वारा प्रेम भक्ति के मार्ग की 
स्थापना की । हिन्दी ब्नजभाषा के अष्टछाप कवि इसी सम्प्रदाय के भक्त थे। इनके 
उपास्य गोपी-वल्लभ तथा राधावल्लभ कृष्ण हैं। प्रमुख सांप्रदायिक ग्रन्थ श्रीमदु 
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गवत है। पहले ही निदेश आ चुका है कि वल्लभाचायंजी के पिता का चा। 

लक्ष्मण भट्ट था। ये दक्षिण के तेलंगी ब्राह्मण थे और कृष्ण के परमनक्त । 
तीथ यात्रा के निमित्त काक्षी में आकर ठहरे ही हुए थे कि इतने में सुना कि ५' ५७ 
पर मुसलमानों का आक्रमण होने वाला है । इस कारण उन्हें भाग का , 4पारण्य 
जाना पड़ा। रास्ते में ही वल्लभाचार्य का जन्म संवत्‌ १५३' /2'+न १४७६) 
विक्रमी के वेंसाख मास में हुआ । उपद्रव के फूट हो जाने. >-“लक्ष्मण भट्ट अपने 
नवजात शिशु के साथ ह॒नुमानधाट पर आकर लक्ग । । बचपन से ही कुशाग्र 
और प्रखर प्रतिभावान होने से १३ वर्ष की उम्र में ही वेद, वेदांग, पुराण आदि 
ग्रन्थ इन्होंने पढ़ लिये । अपने पिता के गोलोकवासी हो जाने पर वे दक्षिण भारत 
में विजयनगर में अपने मामा के यहाँ गए और लौटते समय उनके शिष्य बन गए । 
कृष्णुदास मेघन! नामक क्षत्रिय इनका सेवक बन गया। विजयानगराबीश के 
दरबार में दंत मत के आचार्य व्यास तीर्थ की अध्यक्षता में अद्वंतवादियों को परास्त 
किया तव इनका कन्काशिषेक हुआ था। इनके रचे ग्रन्थ ये हैं--अणुभाष्य, 
तत्वदीप निबंध, श्रीमद्भागवत सुबोधिनी, भागवत्त सूक्ष्म टीका, पूर्व मीमांसा भाष्य 


(त्रुटित) तथा सिद्धान्त मुक्तावली आदि । 
वल्‍लभाचाये ने भारत वर्ष की कई यात्रायें की। उज्जेन, वृन्दावन, काछी 


तथा अड़ुल (प्रयाग) आदि स्थानों में इनका संचार रहता था। इनके द्वारा गोवधन 
पर्वत पर देवदमन या श्रीनाथजी के रूप में गोपालकृष्ण का प्राकट्य हुआ । जिस 
स्थान का भगवान्‌ ते उसको संकेत स्वप्न में दिया था, उसी स्थान पर श्रीनाथजी 
की स्थापना को गई, ओर पूजन विधियों की व्यवस्था प्रचार आदि की स्थापना की । 
कूभनदास को यहीं पर अपना शिष्य बना लिया। एक वार दक्षिण यात्रा में 
पंढरपुर भी गए और विट्ठल को देखकर प्रभावित भी हुए। वहीं पर प्रेरणा मिलने 
पर काशी में आकर अपना विवाह किया । बीच में अनेक शिष्यों को प्रवोधन देकर 
अनेक मन्दिरों में उन्तको सेवा में लगाया। पुनः विवाह के बाद यात्रा के लिए चल 
पड़े । इस समय अलकें-पुर (अड़ल) को अपना निवास स्थान ही बना लिया । एक 
वार अड़ल से ब्रज को गए। आगरे से मथुरा जाने वाली सड़क पर ग्रऊ घाट 
स्थान पर रहने वाले सारस्वत ब्राह्मण सूरदास को अपने संप्रदाय की दीक्षा दी । 
वहाँ से गोकुल होते हुए गोवर्धन पहुँचे । यहाँ पर कृष्णदास को अपनी शरण में ले 
लिया। निम्बार्क मत के आचाय॑ केशव काइमीरी तथा चैतन्य महाप्रभु से 
वल्लभाचायंजी की घनिष्ट मित्रता थी । इनके पिता ने १०० सोमयज्ञ पूर्ण कर लिए 
थे। जिस कुल में ये यज्ञ पूर्णा हो जाते हैं, उसमें भगवान्‌ स्वयं अवतार लेते हैं ऐसा 
प्रचलित विश्वास है। इस हिसाव से वल्लभाचार्य को स्वयम्‌॒ भगवान्‌ का अवतार 
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प्री माना जाता है । राजनैतिक पुरुषों पर भी इनका बहुत प्रभाव बताया जाता 
४। वल्लभाचार्य की मन्त्रसिद्धि से तत्कालीन दिल्लीपति बादशाह सिकंदरलोदी 
हु शक हुआ कि उसने वेष्ण॒व संप्रदाय के साथ किसी प्रकार के जोर-जुल्म न 
फरने केरे 


3 के करवा दी थी । 

इनक हे हुए एक श्री गोपीनाथ आचाय॑ और दूसरे श्री विद्ुलनाथ- 
आचार । श्री गोप॑नित्वि आक्ा्ए ने गुजरात में वललभ (पुष्टि) संप्रदाय का विशेष 
प्रचार किया । इनके एक पुत्र श्रे) अुरुषोत्तमजी उनके ही जीवन काल में गोलोकवासी 
हुए। सं० १५६९४ में श्री गोपीनाथ का भी देहान्त हो गया । बाद सें आचाये पद 
पर श्री विद्लनाथ आचार्य हुए। वल्लभ संप्रदाय के वेभव को इन्होंने बहुत बढ़ाया । 
इनका भी बाल जीवन काशी, चुनार तथा भड़ेल में बीता, तथा शिक्षा-दीक्षा भी 
यहीं पर हुई । अकबर से इनकी गाढ़ी मित्रता थी । राजा बीरबल तथा टोडरमल 
भी इनके मित्र थे । इनके प्रभाव के वज्ञीभृत होकर गोकुल की भूमि तथा गोवर्धन 
की भूमि बादशाह अकबर ने इन्हें भेंट की । ब्रज मंडल में गाय चराने के करों से 
माफी दी थी। इस विषय में दो शाही फरमान आज भी मिलते हैं। पुष्टि संप्रदाय 
की दृष्टि, विस्तार तथा व्यवस्था का श्रेय उनको ही दिया जाता है। वल्लभाचार्य 
के ग्रन्थों के गृढ़ रहस्यों को इन्होंने समझाया तथा नये ग्रन्थों का निर्माण भी 
किया । अखुभाण्य के अन्तिम डेढ़ अध्यायों की पूर्ति भी इन्होंने की है । विद्वन्मण्डन, 
भक्तिहंस, भक्ति निर्ंय, निबंध-प्रकाश-टीका, सुबोधिती, टिप्पणी, और शृुज्भगर-रस- 
मंडन, आदि इनके ग्रन्थ हैं । इन्होंने ग्र॒ुजरात की यात्रा तथा भ्रमण कर वल्लभ 
सम्प्रदाय की सेवा पद्धति का व्यवस्थित रूप स्थापित किया। इनके 'सात पुत्र थे 
जिनको सात गदहियाँ क्रमशः कोटा, नाथद्वारा, कांकरोली, गोकुल, कामवन तथा 
सूरत में है। भगवान्‌ के सात स्वरूपों के मुख्य आचार्य ये सात पुत्र ही थे क्रमश: थे 
स्वरूप इस प्रकार है--- 


क्र पुत्र स्वहू्प गही का स्थान 
१ गिरधरजी श्री मथुरेशजी कोटा 
२ गोविदरायजी श्री विदलनाथजी नाथद्वारा 
हे बालक्ृष्णजी श्री द्वारिकाधीशजी फांकरोली 
४ श्री गोकुलनाथजी श्री गोकुलनाथजी गोकुल 
५ श्री रघुनाथजी श्री गोकुलचंद्रमाजी कामवन 
ह यदुनाथजी क्री बालकृष्णजी सूरत 
७ घनश्यामजी क्री मदनमोहनजी कामवन 


हे /) 





तक बा श्् 
हु श हि ह.॥ 
बे तर 
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गुजरात में वंष्णव धर्म का वैभवपूर्ण विस्तार करने का श्रेय ४५४ 
विठठलनाथजी को ही है। वल्लभाचायं के इस शुद्धाईत तथा पुष्टि मार्ग का प्रचार 
श्रजमण्डल, राजपूताना तथा गुजरात में सब से अधिक हुआ। वल्लमभाचार्यजी ...४* 
गोलोकवास संवत १५८७ में हुआ । इनके बारे में विशेष विवरण देना , ,.हुंपयुक्त 
होगा। गोसांई विठठलनाथ के भी अनेक भक्त हुए। इस क्ष* .०““की 'दोसी 
बावन वेष्णव वार्ताएँ! प्रसिद्ध हैं। अष्टछाप को ्। #ध्.425लनाथजी ने अपने 
चार सर्वश्रेष्ठ भकक्तकवि और अपने पिता के चार सर््र्ट४ भक्त कवियों को मिलाकर 
की । ये अष्टरखा थे तथा इनकी “भ्रष्टएखानकी वार्ता प्रसिद्ध है। हिन्दी का 
उज्ज्वल साहित्य इन्हीं अष्टछापी कवियों और भक्तों के द्वारा निर्मित हुआ | ये उच्च 
कोटि के कवि तथा संगीतज्ञ थे ।। इस विपय में डा० दीनदयालु गुप्त, डा० धीरेन्द्र- 
वर्मा, श्री प्रभुदयालली मीतलत और डा० भगवानदास तिवारी की पुस्तकें 
दृष्टव्य हैं ।* 

सूरदास का विवेचन करते समय अन्य अष्टछापी कवियों का भी विचार 
करेंगे । यहाँ पर केवल अष्टछापी भक्त कवियों के नाम दिये जाते हैं---(१) सूरदास, 
(२) परमानन्ददास, (३) कुभनदास, (४) क्रृष्णदास, (५) नन्‍्ददास, 
(६) चतुर्भजदास, (७) गोविदस्वामी, (५) छीत स्वामी या छीतदास । 
वल्लभ संप्रदाय के शुद्धादं त एवम्‌ पुष्टि मार्ग का दार्शनिक स्वरूप-- 


स्नेह, आसक्ति ओर प्रीति के बल भगवान को दुलराने तथा अपनाने का 
कार्य वल्लभ-संप्रदाय ने किया । रामानुज से वैष्णवी साधना को सरल बनाने की 
जी प्रवृत्ति चल पड़ी उसे वललभाचार्य की साधना में आकर अपनी चरम पूर्णता 
प्रात्त हो गई। वल्लभाचार्य ने भक्त के लिए केवल भात्मसमपंण ही मुख्य शर्त रखी 
जो भगवान्‌ को अपना सकती है । दूसरी विशेषता यह है कि वल्लभ-सम्प्रदाय में 
मनुष्य के हृदय की रागात्मिका प्रवृत्तियों को भगवान की प्राप्ति में माध्यम बना 
लेना । इस तरह मनोव॑ज्ञानिक दृष्टि से जीवन में दो भावनाएं प्रमुख होती हैँ । 


(१) प्रेम ओर (२) वात्सल्य । वलल्‍्लभाचार्य ने भगवानु के इन दोनों रूपों 
अर्थात्‌ 'स्वामी' और 'शिशु' को ही आराध्य बताया। भगवान्‌ की मधुर लीलाएँ 
गाना ही इस सम्प्रदाय का ध्येय बनकर जनता में इसका सत्र प्रचार बढ़ा । 
तात्विक दृष्टि से इस मार्ग को शुद्धाहत सिद्धांत-बादी मार्ग कहते हैं-- 


१. अष्टछाप और चललमभ संप्रदाय--डा० दीचदयालु गुप्त । 
२. अष्टछाप--धीरेन्द्र वर्मा, तथा अष्टछाप परिचय --प्रभुदयाल मीतल 
महाकवि नंददास प्रणीत भेंवरगीत--डा० भगवानदास तिवारी 
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' साया सम्बन्धराहित्यं शुद्ध इत्युचते बुधः। 
कार्य कारण रूप हि शुद्ध ब्रह्म न मायिकस्‌ ॥ 

यहाँ शुद्ध का अथ है--माया के सम्बन्ध से रहित । माया के सम्बन्ध 
से रहिते ,<र.ही जगत का कारण और कार्य है। माया-शवलित्‌ ब्रह्म कारण ओर 
कार्य नहीं है "९ बह्यवादी इसलिये कहा जाता है कि सब कुछ ब्रह्म ही है। यह 
संसार ब्रह्मरहूप तथा जीव --ल ब्रह्मा रूप-अर्थात्‌ दोनों सत्य हैं। जगत्‌ ब्रह्म का 
अविकृत परिणाम है। दूध का दही यह सविकारी परिणाम है। इसलिए जीवों 
के लिए पुष्टिमार्ग उचित है। 'पोषणं तदनुग्रहः का अर्थ है, पात्रता और अधिकार 
से ईश्वर का अनुग्रह, कृपा, या पुष्टि प्राप्त करना। श्री वल्लभाचार्य अपने पुष्टि 
मर्यादा भेद में तीन मार्गों का समर्थन करने हैं--(१)- मर्यादा-मार्ग, (२) प्रवाह- 
मार्ग तथा (३) पुश्मार्ग । 


(१) मर्यादा सार्ग--इसमें वेद शास्त्रों के अनुसार एवम्‌ प्रदर्शित मार्ग पर 
.- चलना । इसमें लोकसंग्रह और लोकरक्षा के भाव लगे रहते हैं । 

(२) प्रवाह मार्ग--इनमें संसार के साथ चलकर प्रवृत्ति परक साधनों के 
सम्पादन का कार्य करना पड़ता है। इस मार्ग से जाने वालों को संसार यातना से 
छुटकारा नहीं है। लौकिक काम्य कर्मो का अन्त नहीं है । प्रवाह मार्गीय संसार- 
चक्र के साथ अ्रमण करते रहते हैं । 

. (३) पुष्ठिसागें--यह मार्ग भगवान्‌ के अनुग्रह अथवा पुष्टि का मार्ग है । 
इसमें मुख्य साध्य भक्तों का भगवान्‌ की कृपा द्वारा भगवद्‌ प्रेम प्राप्त करना है । 
यही सर्वेश्र 8 मार्ग है। पुष्टि मार्गीय जीव दो प्रकार के होते हैं । शुद्ध और मिश्र । 
पुष्टिमार्गीय जीवों के भी तीन प्रकार हैं--(१) प्रवाही-पुष्ट-भक्त, (२) मर्यादा-पुष्ट- 
भक्त, (३) पुष्टि-पृष्ट-भक्त । 

भगवान्‌ के अनुग्रह का जरा सा आधार और आश्रय लेकर जो साधक 
प्रवाह मार्य पर चलते हैं; तथा कम में प्रीति रखते हैं, वे प्रवाही-पुष्ट-भक्त हैं । 
भगवत अलनुग्रह के आसरे से अपनी मर्यादा के अनुसार भगवान्‌ के गुणों को समभते 
हुए कर्म करते हूँ वे मर्यादा-पुष्ट-भक्त हैं। जो केवल भगवान्‌ के अनुग्रह का ही 
अवलंब लेते हैं वे पृष्टि-पुष्ट-भक्त हैं। जो भक्त भगवान्‌ के अनुग्रह से प्राप्त प्रेम से 
१. शुद्धाहइ त मातंण्ड--शभ्री गिरधरजी । 

विशेष हृष्टव्य--शुद्धाद त सातंण्ड और उसकी आलोक रश्मि-डा० भगवानदास- 
तिवारी का लेख-राष्ट्रवाणी, पुनरा, वर्ष २०, अड्धः ३, सितम्बर १९६६६, 
पृ० ८५५ से द८ तक । 


कली तक, न 
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द्व हो गये हैं वे शुद्ध-पुष्ट-भक्त है। भगवान्‌ के अनुग्रह प्राप्त एवम्‌ सम्पन्न 
विना पुष्टि मार्ग साथ्य नहीं है। श्रीकृष्ण का अनुग्रह ही पुष्टि है। स्नेहपूर्वक 
भगवान्‌ की सेवा तथा प्रभु कृपा अथवा पृष्टिजन्य प्रेम ही इस सम्प्रदाय में,” 
वस्तु मानी गयीं है। मोक्ष-सुख की अवस्था भी भगवान्र की क्रुपा से “ “मलती 
है । जिस मार्ग में लोकिक तथा अलौकिक, सकाम लक “वजा, तनजा, 
भयभावों, और सावन मूलक सम्पत्ति आदि 4 श्रीकृष्ण स्वरूप की 
प्राप्ति में सावन है, अथवा जहाँ जो फल है वही स&,व है उसे पुष्टि मार्ग! कहते 
है। जिस मार्ग में सर्व सिद्धियों का हेतु भगवान्‌ की अनुम्रह प्राप्ति हो, जहाँ देह के 
अनेक सम्बन्ध ही साधन रूप बनकर भगवान्‌ की इच्छा के बल पर फल-रूप-सम्वन्ध 
बनते है, जहाँ भगवान्‌ की विरह अवस्था में भगवान्‌ की लीला के अनुभव मात्र से 
संयोगावस्था, के सुख का अनुभव होता है, तथा जिस मारे में सर्व भावों में लोकिक 
विपय का त्याग है, और उन भावों के सहित देहादि का भगवान्‌ को समपंण है 
अथवा होता है, वह पृष्टिमार्ग कहलाता है । 
इस मत में ब्रह्म माया से अलिप्त, माया सम्बन्ध से विरहित माना गया है 
इसलिये नितांत शुद्ध ब्रह्म ही जगव्‌ का कारण है यह हम पूर्व में ही कह आये है । 
वल्लभाचार्य की दृष्टि से ब्रह्म निर्गण तथा सगरुण एक ही समय में रहता है। वह 
अणोरणीयान महतोमहीयान' भी है। वह कर्तुमू अकर्तुम तथा अन्य कथाकर्तुम 
और सर्व भाव धारण में समर्थ है। अविकृत होने पर भी भक्तों पर कृपा के द्वारा 
परिणामणील होता है । इस ब्रह्म का स्वरूप इस प्रकार है! 
निर्दोष-पुर्णपुण विभृह आत्तमतंत्रो 
निश्चेत तात्मक दरीर गुश्शाचहीना । 
आनन्द सान्न कर पाद मुखोदरादिः 
सर्वतन्नं च विविध भेद-विवर्जितात्मा ॥ 
श्रीकृष्ण ही परत्रह्म है। उनका शरीर सा्यिदानन्दमय है । जब वह अनंत 
शक्तियों से अपनी आत्मा में रमणा किया करता है, तब आत्माराम कहलाता है । 
वाह यरमण की इच्छा से अपनी शक्ति की अभिव्यक्ति करने पर वह परुपोत्तम 
कहलाता है। वह आनन्दमय, अगशितानन्द तथा परमानन्द स्वरूप है। गीता में 
बताये गये पृरुपोत्तम का रूप इस प्रकार है *--- 
'यसमातु क्षरमतीतो हम क्षरादपि चोत्तमः-। 
अत्तोरिम लोके वेदेच प्रथित पुरुषोत्तम: ॥ 


१. तत्वदीपनिबंध । 
३. गीता, १५-१८ 
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वल्लभाचार्य गीता के द्वारा वणित परात्पर प्रुष को पुरुषोत्तम” कहते हैं । 

कूष्ण अपनी अनन्त शक्तियों से वेष्टित होकर अपने भक्तों के साथ व्यापी वेकुण्ठ' 
में नित्य्जेलीला किया करते हैं। गोलोक इसी वंकुण्ठ का एक अज्भ मात्र है । 
भगवान्‌ की पे कि | इसके अधीन रहती हैं । इनमें श्री, पृष्टि, गिरा, कान्‍्ता आदि 
वारह प्रमुख हैं । व बहाने अपनी समस्त शक्तियों और परिवार सहित 
लीला-परिकर का वेकुण्ठ, गा" बे में भूतल में अवतीर्ण होता है। चन्द्रावली- 
राधा, यमुना क्षादि के रूप में ये शक्तियाँ तथा श्रुतियाँ भी गोपियों के रूप में अवतीर्ण 


होती हैं। सूर ने भगवान्‌ के -'निसदिंवन विहार! करने की बात इसीलिये 
लिखी है !--- 


जहाँ वृन्दावन आदि अजर जहाँ कुंज लतां विस्तार । 
तहाँ बिहरत प्रिय-प्रियतम दोऊ निगम श्रृद्ध ग्रुजार ॥ 
रतन जडित कालिन्दी के तट अति पुनीत जहँ नीर। 
सुरस हँस - चकोर - मोर खंग कूजत कोकिल तीर ॥ 
जहाँ गोवर्धन पर्वत सनिमय संघन कन्दरा सार। 
हि गोपिन मंडन सध्य विराजत निस दिन करत विहार॥ 


ब्रह्द के इस तरह तीन प्रकार हैं। (१) आधि-भौतिक८--जगतृ-ब्रह्म, 
(२) आध्यात्मिकज-अक्षर-ब्रह्य, (३) आधि देविक--परब्रह्म अर्थात्‌ पृरुषोत्तम । 
अक्षर-ब्रह्म में आनन्द अंश किचित्‌ मात्रा में तिरोहित रहता है! परब्रह्म में वह 
सर्वथा परिपूर्ण रहता है । 


जीव भगवान की इच्छा से प्रकट होता है। ऐश्वर्य के तिरोधान से दीनता, 
यद्य के तिरोधान से सर्वहीनता, श्रीके तिरोधान से आपत्ति का पात्र तथा ज्ञान के 
तिरोधान से जीव देहात्म बुद्धि का पात्र बन जाता है। जीव छुद्ध मुक्त तथा संसारी 
होता है। निर्ममन के समय आनन्द श्रंश के तिरोधान से अविद्या से सम्बन्धित 
५ होकर संसारी जीव वन जाता है |. उसके पूर्व वह शुद्ध जीव रहता है। आविर्भाव 
और तिरोभाव सिद्धांत जगत्‌ की उत्पत्ति, तथा विनाश के स्थान पर वल्लभाचार्य 
मानते हैं। जीव व ईश्वर की ही तरह जगत भी नित्य है। भगवान्‌ की रागानुगा 
भक्ति का आविर्भाव भगवान्‌ के अनुग्रह के बिना असंभव है। यह अनुग्रह पृष्टिमार्ग 
से प्राप्त है। भगवान्‌ सेवा एकान्त निष्ठा तथा शुद्ध अनुराग से की जाय । यह सेवा 
तनुजा, वित्तजा, तथा मानसी हुआ करती है। स्नेह, आसक्ति, तथा व्यसन केवल 
भगवान्‌ के प्रति ही हों। भगवान्‌ में भक्त का स्नेह होने पर विषयों की विरक्ति हो 
१. सुरसागर--ना. प्र, सभा संस्करण । 
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जाती है। भगवान्‌ के प्रति आसक्ति उत्पन्न हो जाती हैं। लीकिक सम्बन्ध बा 
सिद्ध होते हैं। भगवाद्‌ से आसक्ति ही व्यसन बन जाता है और जीव की इतकाट ५. 
सम्पस्त हो जाती है। अन्य वैष्णव मतों की तरह प्रपत्ति या झर _ नते भी" 
पुष्टि मार्ग में उपादेय तत्त्व है। भक्ति में साधनों की अपेक्षा <हुप ..... “रन्तु प्रपत्ति 
में साथनों की कोई गंजाइश ही नहीं है । केवल भगवाव 7... “इसमें स्वीकार है । 
उसका एकमात्र आश्रय ही प्रमुख है। पु >व, .<# 'भाँगेवित के आधार पर सारे 
दांशनिक सिद्धांत हैं। इस संप्रदाय में ग्रहस्थश्रिमी भी सांप्रदायिक नियमों का 
पालन करते हैं। प्रधान मंत्र '<# नमो भगवते वासुदैवाय” और श्रीकृष्ण थझररां 
मम' हैं । इन मन्त्रों का उपदेश गुरु से ग्रहण किया जाता है । ग्रुरु-सेवा ही मोक्ष 
साधन है। आत्म निवेदन और शरणागति भगवान की प्राप्ति में सहायक हैं। 
सापयुज्य मुक्ति को इस सम्प्रदाय के कोग मानते हैँ ५ श्ञानियों के लिए, तो. यह विशेष 
आवश्यक है। पर भक्त के लिये स्वरूपानन्द की प्राप्ति होती है । अभिप्राय यह है 
कि गोलोक में पुरुषोत्तम की लीला में प्रवेशकर सानन्‍द लाभ करना। इसी को 
सायुज्य मुक्ति कहते हैं। कलियुग में ज्ञान तथा योग कष्ट साथ्य हैं और पृष्ठि मार्ग 
सहज साध्य है । 





अचिन्त्य भेदाभेद तथा महाप्रभु का गीडीय सम्प्र दाय-- 


चैतन्य महाप्रभु के नाम से इनकी प्रसिरद्धि है, और ये वल्लभाचार्य के 
समकालीन थे । अपने रसमय कीतंनों से सारे बंगाल को भक्ति से सरोवार करने 
वाले ये ही थे। इन्होंने नवद्वीप में जन्म ग्रहण कर बंण्णव धर्म के उत्थान के लिए 
चहुत परिश्रम एवम्‌ सराहनीय कार्य किया है। इनका समय सन १४८५-१५३३ 
ईसवी तक का माना जाता है । प्रथम नाम 'विश्वंभर था। भागे वे "श्रीक्षण्ण 
चेतन्य कहलाए, तथा गोरे होने के कारण “गौराइ्ग महाप्रभु कहलाए। ये आगे 
चलकर श्रीकृष्ण के स्वरूप या अवतार माने गए हैं । प्रथम पत्नी लक्ष्मीदेवी के 
साथ गाहंस्थ्य जीवन व्यत्तीत करते समय इनका मुख्य कार्य गंभीर अध्ययन और 
अध्यापन ही था। पर लक्ष्मीदेवी के देहान्त हो जाने पर अपना दूसरा विवाह करने 
के बाद गया में अपने पितरों की श्राद्धक्रिया करने गए तो वहीं से इनमें भी परिवत्तन 
हो गया । विचार परिवरतंन के बाद कर्म-काण्ड की आलोचना की । मोक्ष के लिए 
केवल हरिनामस्मरण: और कीतंन को ही एकमात्र साधन बतलाकर वर्णाव्यवस्था 
को भी तुच्छ समझने लगे । अपने सहयोगी नित्यानन्द, अद्वेताचार्य आदि के साथ 
घर में ही भजन कीतंन में रत रहने लगे । किसी 'केशव भारती” नाम के सनन्‍्यासी 
से सन १५१० में इन्होंने ने सन्‍्यास ले लिया | बद्भाल की वेष्णव भक्ति स्वभावतः 


[लनात्मक अध्ययन ११६ 
न्‍न्‍्य के नाम से और उनकी उपासना पद्धति से अपना सम्बन्ध जोड़ती है। यह 
'रण रहे कि इसके पूर्व ही जयदेव की काव्य सरस्वती ने भक्ति की माधुयेयुक्त- 

5 अत कील पदावली से बद्भाल में माधुर्य भावना को विशेष प्रश्नय दे 

द ले चूंडीदास के गीत भी राधाक्ृषष्ण की भक्ति को लेकर वष्णव अनुरक्ति 

की भावना ज॑ किये भर रहे थे। चंतन्य के द्वारा इस भक्ति को एक विशिष्ट 

स्वरूप अवश्य प्रदाफिस्टेलमड, गया । इनकी इस भक्ति पद्धति में कृष्ण भक्ति का 
सीधा तथा विश्येप प्रकार का ' शेशप न्ध है। उत्तर भारत में माध्व, वललभ और 
निम्बार्क सम्प्रदाय वालों ने श्रीकृष्ण भक्ति को विशेष महत्व दिया और वष्णवो- 
पासना का यही मुख्य स्वरूप बन गया। इन तीनों के श्रीक्षष्ण, भगवदगीता के 
श्रीकृष्ण से अलग थे । मुख्यतः श्रीमदरभागवत में वर्णित वृन्दावतवासी गोलोक के 
गोपालक्ृषण्ण, गोपियों के प्रेमी वृन्दावन-विहारी मुरलीवादन करने वाले एवम्‌ भक्ति 
के रहस्यात्मक स्वरूप के तथा नाना प्रकार की मनोभावनाओं ओर मनोदश्ाओं के: 
एकमात्र आधार थे। परव्रह्म के साथ उसका अविच्छिन्न सम्बन्ध अंवश्य था । 
भागवत के अनुसार श्रीकृष्ण की भक्ति तथा उसकी प्रतिष्ठा बढ़ाना और कृष्ण 
लीला की गरिमा भ्रस्थापित करना ही प्रमुख ध्येय था। इसमें गोपियों का प्रेम, 
उनकी विरह दशाएं, अपना सर्वेस्व न्‍्यौछावर करके आत्म समर्पण करने की 
भावना, गोपियों की अधीश्वरी का अपने प्रेमी #ष्ण से स्वच्छन्द रूप का प्रेम 
जीवात्मा का परमात्मा के मिलन की छुंटपटाहट का प्रतीक बनकर सामने रखा 
गया है। इन भक्तों ने उस नित्य लीला के लिए एक नित्य वृन्दावन की कल्पना कर 
ली है। 

इस लीला में नित्य रूप सें कृष्ण के साथ राधा की कल्पना वेष्णव उपासंनां 
में इनके समय में आकर मिल गई। भागवत में राधा का नाम नहीं मिलता । 
केवल किसी प्रिय गोपी का ही उल्लेख मिलता है। जिसके साथ कृष्ण सदा यत्रतत्न 
घूमते और खेलते रहे । वलल्‍लभाचाय्य तथा निम्बार्काचार्य सम्प्रदाय के लोग राधा 
को कृष्ण की आतल्हादिनी शक्ति मानते हैं। यह नित्य कृष्ण की अलौकिक 
लीलाओं में साथ देती है, तथा वे इस शक्ति का अवतार भी मान ली गयी हैं । 
पहाड़पुर में मिली राधाकृष्ण की युगल मूर्ति को देखकर यह अनुमान किया जात्ता 
है, कि बंगाल के लोग कृष्ण के इस रूप को जानते थे। भोजवर्मा द्वारा खोदे 
गये लेख में कृष्ण को महाभारत का सूत्रधार तथा श्रीमदृभागवत्त का गोपी-सत- 
केलिकार कहा गया है । पाल राजा धर्मानुयायी होने पर भी विष्णु-उपासना के 
विरोधी नहीं थे । यह बात उस समय के विष्णु मन्दिरों से सिद्ध हो जाती है। 
गीत गोविन्दकार जयदेव सेनराजाओं के युग में उत्पन्न हुए थे। सेन राजा 


१२० हिन्दी और मराठी के वेष्णव साहित्य का 


अपने को 'कर्णाट क्षत्रिय' कहते हैं । १४ वीं शती में चंडीदास को श्रीकृष्ण क 
में प्रेरणा जयदेव की कविता से ही मिली थी। चैतन्य वेष्णव गीत-गोविन्द 
एक सौन्दर्य परिपुर्ण महाकाव्य ही नहीं मानते वरन्‌ भक्ति-रस-शास्त्र का एक व्वाया 
ग्रन्थ भी मानते हैं। चैतन्य के तीन सो वर्षों पूर्व जयदेव की का“ + सृजन 
हुआ था। चंतन्य का भक्तिरसशासत्र भी इस समय तक निर्माण (ही था |? 
जयदेव' की कोमल प्रवृत्ति ने श्ज्भार का हि 7० ८ “#-कप्णा की चिरंतन 
प्रेम-.कथा को चुन लिया था और अपनी उज्ज्वल. ,< असाधारण काव्य प्रतिभा से 
एक सुन्दर गीति-काव्य कोमलकान्त पदावली से लययुक्त भाषा में लिखा। इन्होंने 
अलोकिक कृष्ण तथा अलौकिक राधा को मानवी स्तर पर लाकर रख विये हैं । 
चेतन्य ने भक्ति और खझ्ूगार दोनों को मिलाकर एक अद्भुत भक्तिशास्त्र ढूंढ़ 
निकाला | अर्थात्‌ इसका श्रेय सनातन तथा रूप गोस्वामी को ही दिया जायगा 
क्योंकि उन्होंने अपने संप्रदाय को एक शाप्लरीयः तथा दार्शनिक एवम सैद्धान्तिक 
आधार प्रस्तुत कर दिया । चेतन्य पर जयदेव की तरह विद्याप्रति के पदों का भी 
प्रभाव पड़ा था । 
इस मत का सार अंश बतलाने वाला यह पद्य बहुत प्रसिद्ध है-- 
आराध्यो भगवान्‌ ब्नजेश तनयस्तद्धाम वृन्दावनम्‌ । 
रम्या काचि दुपासना व्नजवधू्‌ गर्बेशा या कल्पिता ॥। 
शास्त्र भागवतं प्रयाण सममल', प्रेमां पुर्थों महान । 
श्री चेतन्य. महाप्रभोर्मतमिदं तत्रादरोनः परः ॥ 
तंज को गोपिकाओं के द्वारा की गई रमणीय उपासना साधकों के लिए 
प्रामाणिक उपासना है । श्रीमद्भागवत्त निर्मल प्रमाणजशासत्र है तथा प्रेम ही महान 
पुरुषार्थ है। धम, अर्थ, काम और मोक्ष इन चार प्रसिद्ध पृरुषार्थों की तरह प्रेम को 
पंचम पुरुषार्थ के रूप में ग्रहएा किया गया है जो भागवतानुसार ही है ।* श्रीक्षष्ण 
अचिन्त्य शक्तिमान भगवान्‌ परमतत्व है। वे अपने तीन विशिष्ट रूपों से विभिन्‍न 
लोकों में प्रकाशित होते हैं। इन रूपों के नाम यों हैं--(१) स्वयं रूप, 
(२) तदेकात्म रूप, (३) आवेश | भगवान्‌ का स्वयं रूप वह है जो स्वयं आविर्भूत 
होता है तथा जो “दूसरे पर आश्रित नहीं होता। तदेकात्म रूप वह है जिसमें 
भगवानु का रूप जो स्वरूप से तो अभिन्न रहता है परन्तु अंग सन्निवेश तथा चरित से 
उससे भिन्न रहता है। आवेश रूप इन दो भेदों से सर्वथा भिन्न होता है। 
१. अर्लो हिस्द्री ऑफ वेष्णव फेथ श्रेंड सुन्हमेन्ट इन बेंगाल-सुशीलकुमार डे, 
पृ० ९०-२० ॥ 





२. लघुभागवताग्रत, १-११॥। 
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। महत्तम जीव आवेश कहे जाते हैं जिनमें ज्ञानशक्ति आदि की स्थिति से भगवान्‌ 
विष्ट होते हैं। भगवान्‌ की अनन्त शक्तियाँ हैं पर प्रमुख शक्तियाँ ये हैं-- 
नल धिनी-भगवान्‌ की स्वयं सत्ताधारण की स्थिति रहती है। (२) संवित- 
भगवान रे). स्वयं चिदात्मा है अत: चेतनावान होना इसी शक्ति से होता है। 
(३) हल्हाः किस शक्ति से भगवान्‌ स्वयं आनन्दित रहकर दूसरों को भी 
आनन्दित कर देते #रस्ट्रज़्शु वेंदू्य मणि के समान है जो नाना रंग प्रदर्शित करने 
पर भी एक ही बनी रहती है ४७४४ ) तटस्थ शक्ति वह है जो कि परिछिन्न भाव, 
अगगुत्व विशिष्ट जीवों के आविर्भाव से बनती है । 
प्रथम तीनों शक्तियों का समुच्चय पराश्षक्ति भी कहलाता है। चेतन्य मत' में 
इंश्वर निमित्त कारण भी होते हैं, और उपादान कारण भी । जगत ब्रह्म की बाह्य 
शक्ति का विकास है। प्रलयकाल में बन में छिपे हुए पक्षी की भाँति जगत्‌ सूक्ष्म 
रूप से भगवान में छिपा रहता है । अचिन्त्य शक्ति के कारण भगवान्‌ के साथ 


प्रपंच न तो भिन्न प्रतीत होता है न अभिन्न । 
साधन मार्ग-भगवान्‌ को अपने वश करनेका मुख्य साधन भक्ति है। हरिनाम 


स्मरण और कीर्तन से भक्ति प्राप्त होती है । भक्ति के दो प्रकार हैं--वंधी भक्ति 
तथा रुचि भक्ति या रागात्मिका भक्ति। वंधी भक्ति में शञासत्र निर्दिष्ट उपायों का 
आलम्बन होता है। रागात्मिका भक्ति में भवत भगवान्‌ को अपना पति मानता 
है। गोपियों का प्रेम इसी प्रकार का था। भगवान्‌ श्रीकृष्ण के प्रति प्रदशित की 
जाने वाली रागात्मिका भक्ति भी पंचधा है। (१) छ्ान्तरसमयी भक्ति--योगी तथा 
सनकादिक ऋषियों में मिलती है। (२) दास्य भक्ति--हनुमान ज॑से भक्तों में पाई 
जाती है। (३) सख्य भक्ति--भर्जुन, श्रीदामा जेसों की है। (४)' वात्सल्य 
भक्ति--नन्‍्द व यशोदा के रूप में मिलती है। (५) माधुय रसवाली भक्ति-- 
दाम्पत्य भाव लिये हुए प्रीति में हादिक ऊष्मा लिये हुए रहती है ।" इसमें परकीया 
भाव भी आता है। राधाभाव या महाभाव से भक्ति की इस उत्कर्षावस्था में 
पहुँचा जा सकता है। इनके दार्शनिक विवेचन का मुख्य ग्रन्थ गोविन्द भाष्य 
है। यह महाभावास्था प्रेम ही भक्ति की उच्चतम अवस्था है। इनमें कृष्ण और 
राधा के अभेद भाव का निर्माण हो जाता है। माधुये भाव भी तीन प्रकार का है- 
(क) साधारणी-रति, (ख) समंजसा-रति, (ग) समर्था-रति । 

(के) साधारणी रति--उपासक या भक्त अपने आनंद के लिये भगवान्‌ की 
सेवा या प्रीति से प्राप्त करता है जसे कुच्जा [. 

(ख) समंजसा रति में कर्तव्य बुद्धि से ही प्रेम का विधान होता है जैसे-- 
रुक्मिणी, जांववंती भादि पटरानियाँ। 
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(ग) समर्थारति में स्वार्थ की तनिक भी गंध नहीं रहती। शास्त्र ५ 
उल्लंघन करने में संकोच नही होता इसमें उपासक या भक्त का लक्ष्य हैं भगवान्‌ 4 
आनन्द, दृष्शंत- गोपिकाएँ । रस साधना की प्रेम लक्षणा भक्ति ही चतन्य ' 7#ा 
विशेषता है। माधुर्य भाव की परम उपासिका मीरां पर इस सम्प्रदाश */ विश्येष 
प्रभाव पड़ा है । तथा सूर पर भी इसकी छाप पड़ी हुई है। , :7भाव अपने 
चरम उत्कप पर पहुँचकर राधा भाव या ध्। २। चैतन्य संप्रदाय 
के सन्‍्तों ने ब्रजमण्डल का उद्धार किया । £: 
हिन्दी क्षेत्र के कुछ अन्य वंष्णव सम्प्रदाय : 
राम भक्ति में रसिक साधना का सम्प्रदाय-- 

इस सम्प्रदात के प्रमुख सन्त अग्रदासजी हैं। इनके रसिक शिप्य 
ताभादासजी थे । इस सम्प्रदाय के कई नाम हैं, यथा--रसिक सम्प्रदाय, जानकी- 
वलल्‍्लभ सम्प्रदाय, सिया-संप्रदाय. और जानकी-सम्प्रदाय । इसके साधक रसमयी 
लीलाओं का अध्ययन करते हैं और अ्रंतरंग सेवा पर आश्वित हैं। “रसिक भक्तमाल 
नामक ग्रन्थ महात्मा जीवाराम ने लिखा है । ये युगल प्रिया नाम से प्रसिद्ध हैं । 
इनकेश्षिष्य जानकी रसिक शरण ने इस पुस्तक पर रसिक प्रवोधिनी दीका लिखी 
है। रसिक सम्प्रदाय की प्रधान प्रवृत्तियों का अध्ययन करने के लिए इसमें उपादैय' 
सामग्री मिलती है। इस विपय का अधिकांश साहित्य हस्तलिखित पोथियों में 
सुरक्षित है। इस सम्प्रदाय का विशेष अध्ययन करना हो तो डा० भगवर्तीसिह का 


'रामभक्ति में रसिक संप्रदाय तथा डा० भुवनेश्वरनाथ मिश्र माधव का “रामभक्ति 
साहित्य में मधुर उपाक्षना ये दो ग्रन्थ हृष्टव्य हैं । 


साम्प्रदायिक रूप में रामभक्ति की इस रसिक शाखा के आचार्य अग्रदासजी 
माने जाते हैं। इनका नाम “अग्रअली' भी प्रसिद्ध है। शठकोप में रामोपासना के 
इस रूप का आभास मिलता है । रामायत सम्प्रदाय में माधुय॑ भक्ति का उत्कर्ष 
तुलसीदासजी समकालीन रामकाव्य-धारा में प्रारम्भ हो गया था। 'युगल सरकार' 
अर्थात्‌ सीता राम की मधुर लीलानों के ध्याता और ग्रायक, रसिक तथा भावुक 
नाम से रसिकों को पहिचाना जाता है। समूचे रामसाहित्य में से परिणाम की 
इृष्टि से हे अंश इस प्रकार के साहित्य का है । 
रामोपासना की रसिक भावना से की जाने वाली साधना का स्वरूप संक्षितत 
रूप में इस प्रकार है--- ह 
सीताजी राम की रसरूपा शक्ति हैं या भगवाव्‌ राम की अपुथक सिद्धाशक्ति 
हैं। सीता की सखियाँ उतकी अंगजा अथवा श्रंशोद्भवा मानी जाती-हैं। ब्रह्म का 


डी 
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'रसोवैसः: जैसा है। रामचन्द्रजी ही परब्रह्म हैं। पंच भावों से अर्थात्‌ 
कप वात्सल्य, दास्य और माधुयें भाव से भगवान्‌ के सम्रुण रूप के प्रेमी 
[४ जसक भक्त हैं । सा कि 
“जयर्य अग्रदास अपनी ध्यान मंजरी' में यह बतलाते हैं-- 
हा हक अमृत रसधार रसिक जन यहि रस पागे। 
तेहि पन्द्पन:+नी रस ज्ञान योग तप छोई लागे॥ 
यह ॒ दंपति वरूर पान रसिक जन नित प्रति ध्यावे । 
रसिक बिना यह ध्यान और सपनेहुँ नहि आवबे ॥॥ 

“ध्यान संजरो-अग्रदास । 
रसिक रमके एकनिष्ठ भोक्ता है। ये रसिक रामभक्त पंचभावोपासक साधना 
मानकर अष्टयाम भावना में भक्ति के पाचों रसों के अनुकूल सेवाओं का रूप अपनाते 
है। अपनी अच्तगगंत रुचि के अनुकूल पंच भक्ति रसों में से साधना चुनकर उसका 
आश्रय लेते हैं। माधुये रति ऐश्वयं ओर ऋज्भार के माध्यम से ही हो सकती है। 
इसमें व्यक्तिगत भाव-साधना के साथ लोकधर्म को भी स्थान है। बंधी और प्रेमा 
भक्ति को ऐब्वर्याशय तथा माधुर्याशय की सज्ञा दी गयी है । उपास्य से पारिवारिक 
सम्बन्ध प्रस्थापित कर वैसा स्वरूप-साक्षात्कार किया जाता है। ' युगल-सरकार के 
उपासक सखी भाव से अपने को निमि वंजशीय कुमारियों से अभिन्‍न मानते हैं । 
स्वामी से सम्बन्ध सीता के माध्यम से होता है। अतः सीता से पृथक इनका कोई 
अस्तित्व नहीं है। लौकिक वुद्धिवालों के लिए माधुयंं भाव की रामभक्ति एवम 
रसमयी उपासना दुष्प्राप्प है। इसीलिए रसिक-साधना का साहित्य सजातीय 
अनुयायियों में ही प्रचारित है । इस दिव्य साधना का दिव्य शरीर से सखा-सखी 
रूप में प्रभु की सेवा में समर्पण होता है। जीव मात्र भगवान्‌ का भोग्य है। लीला 
रस की भावना केवल सखी भाव और स्त्री भाव से ही संभव है । १५ वीं शत्ती तक 
राम भर्यादा पुरुषोत्तम, दुष्ट दमनकारी तथा सन्त हितकारी रूप में चित्रित हुए । 
इसके बाद की शतियों में लीला विहारी और माधुय॑ पुरुषोत्तम के रूप में रामो- 
पासना चली । कृष्ण की माधुरी भक्ति का इसे प्रभाव माना जावेगा 

काव्यशास्त्र की दृष्टि से भक्ति भगवद्‌ विपयक रति है, उसकी भावमात्र 
स्थिति रसदशा तक पहुँच नहीं सकती । पर रसिक राम भक्त के अनुसार समाज 
विश्व की उत्पत्ति, स्थिति, लय और प्रारिपमात्र की भावना का केन्द्र हृदय का 
आधेय है। अतः उसके नाम, रूप, लीला, धाम के ध्यान में, गायन में सभी 
फभी न कभी आत्म चिभोर हो सकते है। तनन्‍मयता के रसोद्रेक की यही चरम 
स्थिति है। सखी, सखा, स्वेही, दास्य तथा प्रजा वनकर 'युगल-सरकार' की 
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रसोपासना पंचभावों से की जाती है। अतः: रस निष्पत्ति में अनभिन्न होना रसिक , 
पासना में अमान्य है । रसिक भक्तों को पूर्णा रूप से रसज्ञ होता ही चा।6४ 
'सीताराम' रस के विपय हैँ। बाल, पौगंड और कैशोर लीला में रस की लाभ" 
व्यक्ति होती है । सीता के अतिरिक्त अष्ट पटरानियाँ असंख्य देव, म्॒ति ...+धर्व और 
राजकन्याएँ रामचन्द्रजी की स्वकीया विवाहिता पत्नियां हैं । ठवमी 2“सॉमान्य विह्र 
लीला का अधिकार है । नित्य रास लीला में सीता 





कट उनके अ्रंघोद्भवता अंगजा 
१८१०८ सखियाँ हैं ये सभी स्वकीया हैं। नायि%रभेद के अनुसार परकीया और 
सामान्या नायिकाएँ रसिक राम भक्ति साहित्य में वशित नहीं हैं। इस रासलीला 
में उपास्य के आनन्द स्वरूप की अभिव्यक्ति होती है। प्रभु की श्ज्भार-चेष्टाओं का 
चिन्तन कर, उस आनन्द का आस्वादन करना जीव का परम पुरुपार्थ है। परम 
विरक्त होकर ही रसिक भगवद्‌ कृपा से इस साधना में आ सकता है। रसिक 
भक्तों के दिव्य नाम सखी, आली, प्रिया, मंजरी आदि होते हैं। अयोध्या, चित्रकूट 
काशी और मिथिला में इस संप्रदाय के भक्तों की संख्या अधिक है । युगल सरकार 
की यह रसमयी माधुरी-भक्ति ढूृंत परक है। इसका साहित्य संस्कृत, बज और 
रेस्ता हिन्दी में है। इसके प्रमुख भवत कवि अग्रदास, बाल अली, रामसखे, 
रामचरणदास, बनादास, नाभादास आदि हैंँ। इससे अधिक विवेचन न कर, हम 
रसिक-राम-भवित सम्प्रदाय का अपना विवरण यहीं समाप्त करते हैं । 


हरिदासी सम्प्रदाय-- 


इसे सखी-सम्प्रदाय भी कहते हैँ प्रायः: निम्बाके की शाखा के रूप में इसे 
मानते हैं पर वास्तव में साधन पद्धति में भेद होने के कारण इसे हम स्वतस्त्र 
सम्प्रदाय मान सकते हैँ । रस-मार्गीय उपासना होने से रस को ही सब कुछ मानते 
हैं।। तित्य' बिहारी युगल मृति का ध्यान रसिक बनकर राधा की उपासना सखी 
बनकर करने का विधान है । 
रसिक की परिभाषा-- 

श्री भगवत रसिक ने रसिक की परिभाषा इस प्रकार दी हैं. 


जीव ईस मिलि दोय, नाम रूप ग़ुन परिहरे। 
रसिक कहावे॑ सोय, ज्यों जल छोडे सकरा ॥ ह 
दिया फहे सब कोय, तेल तूल पावक मिले । 
तमहि नसावे सोय, वस्तु मिले भगवत्‌ रसिक ॥ 


१० राधावल्‍लभ सम्प्रदाय-सिद्धांत और साहित्य; पृ० ३०--डा० विजयेन्द्र स्वातक । 
२, भगवत रसिक । 


है 
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गा : सखी भाव से की जाने वाली उपासना में दार्शनिक विवेचन का 
शाव सा ही है । 
हरिदाजकी भावना और साध्रना पद्धति-- 

नाभे * किजूपने भक्तमाल में हरिदास के बारे में बतलाते हैं --- 

जुपनन्द इस सो नेम जगत्‌, नित कु जबिहारी । 
अवलोकत रह+»३ले सखी-सुख को अधिकारी ॥ 

उज्ज्वल-रस-पूर्णा -प्रेमा-भक्ति को अपनाने वाले ब्रज मंडलीय संप्रदायों में 
प्रत्यक्ष या साक्षात्‌ सम्बन्ध न हो पर परोक्ष सम्बन्ध सूत्रता है, जो राधा-कृष्ण को 
लेकर चली है । 

वल्लभ, चंतन्य, निम्बार्क, हरिदास और हछित हरिवंश ने भ्रक्ति तरु को 
राधा-कृष्णीय-भक्ति रस से सींचा है। वल्लभाचायं, हित हरिवंश और हरिदास 
प्रायः सम-सामयिक हैं और भक्ति के रूप में इनमें समानता है। माधुये पूर्ण 
राबाकृष्ण की रस परक भवित का वर्णन ये करते हैं। भागवत पुराण भौर भक्ति 
सूत्रों में प्रेम लक्षणा भवित का रूप ही इस युग की भक्ति का आधार बना । तात्विक 
ऐक्य पर इन भक्तों की दृष्टि केन्द्रित थीं। वेदान्त के दाशंनिक जटिलता पूर्ण 
विवेचन को इन्होंने छोड़ दिया था । प्रमुख रूप से प्रेम और प्रपत्ति को महत्व 
दे देते थे । भागवत धर्म का विभूतिवाद प्रवृत्ति और प्रेम लक्षणा भक्ति में परिणत 
हुआ । 

हितहरिवंग ने प्रेम को सर्वश्रेष्ठ माना और तत्सुखित्व की भावना से 
राधापंण या राधानिष्ठ होकर करने का विधान प्रस्तुत किया । प्रेम लक्षणा भवित 
को व्यापक और व्यवहाये बनाने का श्रेय हित हरिवंश को दिया जाना चाहिए । 
लीौकिक काम प्रसंगों को मिथया और राधाक्षष्णा की दिव्य लीलाओं-काम क्रीड़ाओं 
को ही यथार्थ मानकर सहचरिरूप जीव को उस मार्ग में प्रवृत्त कर उनके दर्शन की 
कामना करे | 

राधाकृष्ण को दाम्पत्य उपासना का काव्यपरक और मोहक रूप वृजभापा 
काव्य में व्यापकतापूर्णा अभिव्यजित हुआ है। (विशेष अध्ययन के लिए देखिए--- 
राधावल्लभ संप्रदाय : सिद्धान्त और अध्ययन--डा० विजयेन्द्र स्नातक ) 
राधावक्तभ सम्प्रदाय--- | 

इस सम्प्रदाय के प्रमुख आचार्य “हित हरिवंश” है। इनका जन्म मधथरा के 
निकटवर्ती वाद! ग्राम में वेसाख शुक्ला एकादशी सोमवार के दिन विक्रम 


कििनीतभी नील अनननल नई 


१. नाभादास-भक्तमाल, छप्पय ६१, १२३, पृ० ६०१। 
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ब्छ 


१२६ हिन्दी और मराठी के वेष्णव साहित्य का 


संवत्‌ १५५६ में प्रातःकाल-सूयोदिय में हुआ। वियीगी हरि का यह मत ॥। 
है ।* इनके पिता का नाम केशव मिश्र और माता का नाम तारामती 
श्री राधा ते स्वप्न में इनको दीक्षा दी। गोस्वामी हित हरिवंश की थ ४ -न 
की प्रेम लक्षणा भक्ति ने राधा को परकीया भाव से दूर रखा + के मंत्त में 
राधा स्वतंत्र अधिष्ठात्री देवी है । राधा ही उपास्य हैं । फल गए अनुपांगिक रूप 
में राधा के कृपा-कटाक्ष से अपने को सफल मनोरथुललल्‍्स्‍्तह। भवत की भावना में 
राधा ही पृज्य हैं। वही कृष्ण का अपने द्वारा पूगन करवाने में समर्थ है। राधा 
विषयक यह देन अपनी देन है जो परवर्ती भक्तों द्वारा समाहत हुई । राधा के इस 


स्वरूप की उपासना को रसोपासना इस छाठ्द से पहिचानते हैं। गोस्वामी हित 
हरिवंश विवाहित थे । श्री राधा इनकी गुरु और उपास्य दोनों हैं । 


2 क 





प्रेम पंध का त्याग न करना पड़े, इसलिए शुष्क और ताकिक दाशतिक 
मतवाद को अपने संप्रदाय में स्थान नहीं दिया । हृदय की रसस्निग्ध भावनाओं की 
सहज स्वीकृति ही सरस अभिव्यक्ति के साथ रावा-वल्लभीय भक्ति-सिंद्धान्त की नींव 
और रसोपासना का आधार है। भक्ति सिद्धांत का मूल आधार है। हिततत्व 
एवम्‌ प्रेम-तत्व' इसे पूर्ण रूप से हृदयंगम कर लेना अनिवार्य है जिसके बिता. राधा- 
चल्लमीय भावना का बोध असंभव है । नित्य विहार' रस दर्शन या ' वृन्दावन रस 
ही इसका नाम है। माधुर्य भक्ति की परिणशति इसी रस में होती है। प्रेमत्तत्व 
की मीमांसा प्रस्तुत करके तत्संबंधी भावों और विपयों का उल्लेख किया है । 
रसदर्शन में विहार के संपादक राधा, क्ृष्ण सहचरी और वृन्दावन के स्वरूप का 
विस्तार है । 'रसोवस:' से रसरूप भगवान्‌ और परात्पर प्रेमतत्व सहज और नित्य 
है। राधा ओऔर कृष्ण के नित्य विहार की स्थिति में जो अनिर्वंचनीय आनन्द 
उत्पन्न होता है यही रस है । 

प्रेमा-भक्ति को शाण्डिल्य सूत्र में दुर्गय बताया गया है। राधावल्लभ- 
संप्रदाय में गोपी प्रेम भी छुद्ध प्रेम तक नहीं पहुंचता क्योंकि उसमें आत्म-सुख की 
भावना आजाती है। अतः शुद्ध प्रेम ब्रज देवियों के पवित्र प्रेम से भी ऊपर 
दिखाया गया है। राधावल्लभ संप्रदाय में प्रेम की परिभाषा--प्रेमी और प्रेमपात्र 
श्री राधा और माधव अपने प्रेम की परितुष्टि के लिए प्रयत्तशील न होकर दूसरे के 
परितोष में ही आत्मसमपंण करते हैं। राधा माधव- के लिए और माधव राधा की 
परितुष्टि के लिए आत्म विसर्जन कर देते हैं। राधाकृष्ण एक ही प्रेम तत्व के दो 
विग्रह हैं। हित हरिवंश राधाकृष्ण को वृन्दावन प्रेम-पयोनिधि रूपी मानसरोवर के 
१. ब्रज साधुरी सार--वियोगी हरि, पु० ६४ । 





पथ का,नात्मक अध्ययन १२७ 


-हंसिनी मानते हैं। तथा इन दोनों का सम्बन्ध जल-तरंगवत्‌ अभिन्न है। इनको 


के कर सकता है। 
जोई जोई प्यारी करें सोइ मोहि भावें 


, ०-३ 


8 भाव मोहि जोई-सोइ, सोई-सोई कर प्यारे । 
मो फिर भाँवती ठौर प्यारे के नननि में, 
बन्द ७. भयो चाहे मेरे नननि के तारे। 
मेरे तन मन प्रान र ते प्रीतम प्रिय, 
४. अपने कौटिक प्रान प्रीतम यों सो हारे। 
(जैश्री) हित-हरिवंश हंस-हंसिनी सांवल गोर 
कहो कौन कर जल तरंगिनी न्यार। 
--हिंत चोरासी पद सं० १ 
. अपने प्रेमास्पद के सुख में आसक्त होना ही प्रेम कहलाता है, वही प्रेमी है । 
इसे 'तत्सुख सुखित्व” कहते हैं। इसमें स्वसुख का विसजंन होता है। प्रेम में 
अनन्यता प्रेम का प्राण और प्रेमी का जीवन है । इस संप्रदाय के भक्त को -अपने 
इश्टदेव में अनन्य निष्टा बुद्धि उत्पन्न करनी चाहिए। रसोपासना में केवल माधुय पक्ष 
की ही स्वीकृति है। राधा ही अनन्य इष्टदेवी हैं 


प्रेम और नेम--- 


नेम--अर्थात्‌ रससृष्टि में सहायक होकर प्रेम के साथ नित्य भाव में वर्तमान- 
नित्य एक रस रहने वाले प्रेम के साथ अविर्भाव और तिरोभाव होने वाली क्रिया- 
चेष्टाए विविध रूप और परिणाम से उसी में व्याप्त रहती हैं। विहार परक प्रेम 
और नेम प्रिया-प्रियतम की विविध केलि-क्रीड़ाए मान विरह आदि अवस्थाओं का 
स्वरूप है । साधारण प्रेम नेम रस की वह विवश दशा है जिसमें मन निमजित हो 
जाय, ओर किसी प्रकार की सुध न रहे यही प्रेम दशा है ।. इससे भिन्न सावधानता 
रहती है। तब नेम-काम कहा जाता है। सच्चे प्रेम-पयोनिधि में नेम काम की 


भावना नहीं शेष रहती । 
प्रेम और का म--- 
'काम रूप बित प्रेम न हो ही। फाम रूप जहां प्रेम न सोई ।' 
- भी वललभ रसिक । 


काम और प्रेम का साहचर्य सोने-सुहागे की तरह है। आग में तपाने पर 
सुहागा नष्ट होकर स्वर्ण मात्र बच जाता है। प्रेमास्वद से आजा इच्छा के बने 


श्र्८ हिन्दी और मराठी के वैष्णव साहित्य का 


रहने तक काम-वासना का स्वरूप रहता है। बाद में मन रसमय वन जाता है 
प्रेममय हो जाता है । 


रसोपासना में विधि-निपेध मर्यादा हि 
हित हरि वश्ञ प्रतिपादित भक्ति रस-भक्ति है, शास्त्र भक्ति नी ०४ सत्र भक्ति 


में मर्यादा मार्ग के साधन का पालन होता है पर पट स्नेह 2 “- _+न होती है । रस 
भक्ति में भाव, मान, प्रणय, स्नेह, राग ओर कलउतन ये छः भेद हैं। साधनों 
की आवश्यकता नहीं है। हित हरिवंश ने वाह्यॉपचारों का निषेध इसलिए किया 
कि कहीं प्रेम बाह्योपचार में फंसकर क्षति न प्राप्त कर ले । राधाक्ृष्ण के नित्य- 
विहार की स्थिति का आनन्द लाभ करने के लिए क्षमता, शुद्ध प्रेम से एवम रस से 
ही उत्पन्न होती है। शुद्ध प्रेम मार्गी को अप, तप, यज्ञ, पाठ, ब्रत आदि की 
आवश्यकता क्यों रहेगी ? “विधि निषेध नहिं दास । अनन्य उत्कट ब्रतघारी,' 
भक्तमाल' की नाभादासोक्ति इन दो विशेषताओं को हित हरिवंशजी में बतलाती 
है--(१) अनन्य ब्रतधारी अर्थात अपनी राधा- भक्ति एवम्‌ रस भक्ति में अनन्य रहना 


ओर (२) विधिनिषेध का दास न होना । 


राधा की प्रेम निकुज-विहार-स्थिति का दर्शन सहचरी (महली) ' रूप से 
जीवात्मा देख सके यही साधक के जीवन का फल है। हित-सम्प्रदाय में राधा-प्रेम 
ही आराध्य है । 

विधि निषेध के ऊपर उठा हुआ हित हरिवंश कृत उपासना मार्ग यह 
बतलाता है कि-. 


याम-श्यामा की उपासना एक साथ की जाती है। श्याम आराधक और 
स्यामा आराध्य हैं। दोनों निकुंज में नित्य विहार करते हैं। परस्पर प्रीति का 
गान और आत्म-विसर्जन करते हैं। सहचरी रूप जीवात्मा इनके सुख-भोग को देखकर 
त्म सुख लाभ करता है, तथा इसे साध्य या इष्ट समभता है । 


इस संप्रदाय में हित हरबंशजी के अतिरिक्त श्री नेही नागरीदास, चाचा 
टन्दावनदास , श्र वदास, हरिराम व्यास, चतुर्भजदास आदि प्रसिद्ध भक्त हो गये हें । 
इस वेष्णव-संप्रदाय का विशेष अध्ययन करना हो तो डा० विजयेन्द्रस्वातक की 
'राधावललभ-संप्रदाय : सिद्धांत और साहित्य” पुस्तक हृष्टव्य है । 


नोट :--यहाँ पर समूचे वष्ण॒व संप्रदायों का विवेचन हमारा विषय नहीं है। अपने 
भबन्ध की सीमान्तर्गत मराठी और दिन्दी के प्रतिनिधि वैष्णव संत-कवि ही 
हमने लिये हैं । 






॥ तुलनात्मक अध्ययन हे (२६ 


(मान से प्रदाय -- 


ह उत्तर भारत में वंष्णव भक्ति को विशेष प्रकार से प्रश्नय देकर उसका 
भ 7, और प्रसार करने वाले महापुरुष और आचार्य रामानन्दजी को ही माना 
, जाता है आचार्य बलदेव उपाध्याय के मतानुसार इसका श्रेय रामानंद के गुरु 
राघवानन्द ५ किया जाना चाहिए। दक्षिण और उत्तर भारत के बंण्णव 
आन्दोलनों के संयर्जिक नी माने जाते हैं।। इनको रामानुज मत का माना 
जाता है और उन्होंने अपने प्रि4/ शिष्य रामानन्द को मृत्युबोग से योग विद्या के 
वल पर बचाया था । इनकी जीवनी अ्रंधकारमय ही है। कोई सूत्र विश्वसनीय 
हमें नहीं प्राप्त होता । काशी के पंचगंगा पर ये निवास करते थे। यहीं पर इन्होंने 
रामानंद को अपना शिष्य बताकर मंत्रोपदेश दिया। राधवानंद की साधना योग 
और भक्ति का समन्वित रूप है । रामाचन-पद्धति में रामानंदजी की अपनी गुरु 
परम्परा दी गयी है जिसकी परंपरा के अनुसार रामानुज की चोदहवीं पीढ़ी में 
रामानंद का आविर्भाव हुआ। अनुमानतः कहा जा सकता है कि इनका समय 
१५ वीं सदी का अन्तिम भाग होगा । ऐसा प्रसिद्ध है कि सिकन्दर लोदी के समय 
ये विद्यमान थे । सिकंदर लोदी ने सन १४८९ से सन १५१७ तक राज्य किया । 
कवीर रामानंद के शिष्य थे। कवीर तथा लोदी समकालीन थे। अतः रामानंद 
का उस काल में होना माना जा सकता है। फर्कृहर रामानंद को दक्षिण से आया 
हुआ मानते हैं, पर प्रियरसन को यह मत ग्राह्मय नहीं है। उनके मतानुसार वे 
कान्यकुब्ज ज्ाह्मण थे तथा प्रयाग में उत्पन्न हुए थे । अपने समर्थन में वे “भक्तमाल' 
का प्रमाण देते हैं। नाभादास ने 'भक्तमाल' में अपने गुरु अग्रदास की प्रार्थता पर 
लिखा है। ये अपने गुरु रामानंद से तीसरी पीढ़ी में आते हैं ।* 
स्वामी रामानन्द ने विष्णु के रूप को लेकर लोक के लिए कल्याणकारी 
सिद्ध किया ओर उदारतापूर्वक मनुष्य मात्र को इस सुलभ सग्रुणग-भक्तित का 
अधिकारी माना । रामभवित का द्वार उन्होंने सब जातियों के लिए मुक्त कर 
दिया । भागवतों के इस समुदाय को “विरागी' या बेरागी संप्रदाय कहा जाता 
है। इनके सिद्धान्तों का महनीय प्रन्धथ है विष्णव मताव्ज भास्कर'। इसके 
सिद्धान्त विशिश-देत-मत सम्मत हैं । इस मत में भगवान्‌ रामचन्द्र को परमपुरुष 
मानकर उनकी उपासना का प्रचार बड़े आग्रह और निष्ठा के साथ किया गया है। 


१. भागदत संप्रदाप--बलदेव उपाध्याय । 
२. जनेल ऑफ रायल एशियाटिक सोसायटी-- १६२० । 
दि होम ऑफ रामानंद, पए० ५६० । 


१३० हिन्दी और मराठी के वंप्णव साहित्य का 


राम, सीता तथा लक्ष्मण से युक्त ध्यान का आदेश उन्होंने अपने अनुबायियों के 
दिया है। तत्व-त्रय-इशइवर, चितु और अचित्‌ उन्हें मान्य है। कर्म के क्षीत्र में 
शास्त्र की मर्यादा उन्हें मान्य थी, पर उपासना के क्षे उन्होंने सबका #' 


अधिकार स्वीकार किया। श्रीरामचन्द्र ही परमेश्वर और व बे हू न , उन्हीं 
के पडाक्षर मंत्र की दीक्षा तथा जप का विधान अपने संप्रदाय में प्रचलित 


पा 


किया । उत्तरी भारत में 'रामायत संप्रदाय के आादध्व प्र॒ऋ््" रशामानंद स्वामी 
ही हैं। हनुमान की एक प्रशस्ति तथा “रामरक्षा नामक दो कृतियाँ हिन्दी में 
मिलती हैं । 

रामानंद के प्रमुख शिष्य कबीर, पीपा, सेना नाई, धन्‍्ता भगत्त, पद्मावती आदि 
हैं। इनके अतिरिक्त अनंतानद, सुरसुरानन्द, नरहरियानन्द, योगानन्द, सुख्ानन्द, 
भवानन्द और गालवानन्द भी इनके शिष्य थे। इस विपय में भी काफी मतभद 
है। आरम्भ के पाँच शिष्यों के ग्रन्थों के अध्ययन से यह निष्कप॑ निकलता है कि 
इनमें से किसी मे भी स्पष्ट छाब्दों में रामानन्द को अपना ग्रुरु स्वीकार नहीं 
किया है ।” 


'रहस्यत्रयी' के टीकाकार के अनुसार 'साथे द्वादश शिष्य: रामानन्द के 
बारह शिष्य थे जो वास्तव में तेरह जान पड़ते हैं ।* 

राघवानन्द एतस्य रामानंदस्तो भवत्‌ । साढूं द्वादश शिप्यासु: रामानन्दस्य 
सद्गुरो: । द्वादशादित्य संकाशा: संसार तिमिरापहा:। श्रीमदअनंतानंदस्तु सुरमु- 
रानंद स्तथा ॥१६॥ ,नरहरियानंदस्तु यो गानंदस्तथेव च। सुखा भावा गालवंच 
सप्ते त॑ नामनंदना: ॥१७॥ कवीरइच रामदासः: सेना पीपा धनास्तथा । पद्मावती 
तदर्द्धश्व पडे तेच जितेन्द्रिया: ॥१:।॥। 

जी कुछ भी हो रामानंद आचार्य के रूप में बहुत महान्‌ थे इसमें कोई णक 
नहीं है। रामानंद के भाषयों में से आनंद भाष्य/ अम्यत्तम है। उसमें उन्होंने 
ब्रह्म को ब्रह्मशब्दवाच्य-श्रीराम ठहराया है और वह सगुण तथा निर्गण है ऐसा 
माना है। उनके अनुसार 'निद्ृष्ट प्राकृत गुणों से रहित' को निर्गुण कहते हैं और 
दिव्य गुणों के कारण भगवान्‌ का समरुणत्व सिद्ध होता है। उनके अनुसार अनन्य 
भक्ति ही मोक्ष का अव्यवहितोपाय है तथा प्रपत्ति को भी वे मानते हैं। इस 
संप्रदाय का ग़ुरुम॑त्र रामनाम हैं, तथा परस्परामिवादन भी “जय श्रीराम', 
सीताराम, 'जयराम', आदि द्वारा होता है। रामानन्द ने श्री संप्रदाय के 


१. उत्तर भारत की संत परम्परा, पृ० २२३-२२७--श्री परशुराम चतुवदी । 


२. भक्ति सुधा बिन्दुस्वाद--रूपकलाजी, प्रृ० २६४ 
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५ कठोर नियमों को यथासाध्य सुगम एवम्‌ सरल कर दिया है और वे भजन भाव की 

नेभोर ही सबका ध्यान दिलाते रहे । 

33 “हू स्वामी रामानन्द ने जनता की रुचि तथा देशकाल की परिस्थिति को 
देखकर 52 तथा निर्गण दोनों प्रकार की शिक्षाएँ देने का समीचीन तथा प्रशंस- 
नीय कार्य किया: कवृस्तुत: रामानन्द को सग्रुण-भक्ति-वारा और निर्गुण भक्ति- 

धारा का केन्द्र बिन्दु मं।न-. चाहिए ऐसा आच्रार्य बलदेव उपाध्यायजी का मत 

है ।१ इनके 'कारणा एक ओर तुलसीदास जंसे राम भक्तों के द्वारा सगुण भक्ति का 
प्रचार हुआ तथा कबीर आंदि संतों के द्वारा निर्गण भक्ति का प्रचार हुआ। हिन्दी 
को ही अपने उपदेश का माध्यम बनाकर रामानन्द ने जनता के हृदय को अपनी 
ओर आक्ृष्ट किया । इसी सहृदयता के कारण “रामायत-संप्रदाय॒ का उत्तर भारत 
के कोने-कोने में प्रचार हुआ । इससे एक लाभ यह हुंआ कि रामानन्दी बंष्णवों ने 
अपने उपदेशों के माध्यम से हिन्दी को भारत की सार्वभीम और सावंजनीन भाषा 
बनाया । यह काय वे तीर्थ यात्रा के प्रसंगों में भारतवर्ष में घुम-घूम कर करते 
रहे । स्वामी रामान॑न्‍दजी निश्चय ही एक महान्‌ युग-प्रवर्तेक पुरुष थे, यह 
मिस्संदेह कहा जा सकता है। रामानंदजी के अलौकिक व्यक्तित्व ने हो उदार 
चेष्णाव धर्मं को और उदार और व्यापक बनाकर प्रस्तुत किया । इनके शिष्यों में 
ब्राह्मण, नाई, चमार, अधम, अ्रंत्यज तथा कवीर जैसे अकखड़ मुसलमान धर्म के 
जुलाहे के यहाँ पाले गए हुए व्यक्ति भी थे। समाज के चरण-स्थानीय, श्रंत्यजों के 
उद्धार की ओर इनकी विशेष दृष्टि थी । इसीलिये इन्हें राममंत्र देने में रामानंदजी 
को कोई भिभक न हुई । हिन्दू समाज की एकता स्थापित करने में तथा घामिक 
संगठन करने में, और अपनी प्तस्कृति बचा रखने में, रामानन्दजी का कार्य अतीव 
महान्‌ है। नाभादासजी उनकी तुलना राम के अवतार से करते हैं---'श्री रामानन्द 
रघुनाथ ज्यों दुतिय सेतु-जग-तरन कियो ।!* 

मध्य देश में रामानन्दजी ने पाखंड के दरवाजे खोल डाले। फलत: 
रामानन्द-संप्रदाय की इस देन को अत्यन्त सराहनीय ओर महत्वपूर्ण माना 
जावेगा 


चारकरी सम्प्रदाय--- 
अब हम महाराष्ट्र के दो वंष्णव सम्प्रदायों का वर्णोन करेंगे, जिनका हमारे 
अध्ययन में आने वाले मराठी वेष्णव संत्तों से सीधा और प्रत्यक्ष सम्बन्ध है । 
१२. भागवत धर्म --बलदेव उपाध्याय । 
२. नाभादास--भक्तमाल, पृू० ७३, छ० ३६। 


१३२ हिन्दी और मराठी के वष्णव साहित्य का: 


#. हे 


वारंकरी सम्प्रदाय महाराष्ट्र का एक महत्वपूर्ण भक्ति सम्प्रदाय हैं । आबाल ५ 
वृद्ध नरनारी तथा ब्राह्मणों से लेकर थूद्रों तक, सुशिक्षितों से लेकर कब की तक 
तथा शहरों से लेकर ग्रामों और देहातों में रहने वाले जन साधारण के बीच ८ प्ग्र 
संप्रदाय के प्रति आस्था है। यह बम या पंथ का यह 2 परम्परा में आओ 
धारकरी” शब्द का अर्थ नियमित रूप से 'वारी' करने वाले...5..पदरपूर जाकर 
आपाढी शुद्ध एकादशी और कातिकी शुद्ध एकादणी 
से विदठल-दर्शन करने वाले यात्री 'वारकरी' कहलाते हैं। हिन्दी के बार शब्द 
से इसका नेकट्य है। (जो प्रति वर्ष हरवार यात्रा के लिए जाकर आपाढी और 
कारतिकी एकादशी तिथियों के अवसर पर पंढरपूर में पांडरंग का दर्शन करता है 
वही वारकरी है।) 

ज्ञानेश्वरी में 'वारी' शब्द आवागमन के अर्थ में प्रयुक्त हुआ है-- 

ऐसे बराग्य हेकरी। तरी संकल्पाची सरे वारों 
सुखे छत्तीचा धवारी। दुद्धि नदि॥” 
ज्ञानेश्वर के एक अभक् में भी एक उल्लेख इस प्रकार आया है 
काया वाचा मसने सर्वस्वी उदारू। बाप रखुमादेवीवरु । 
विठठलाबा वारिकरु ।* 
इसी सम्प्रदाय को नाथ भागवत में भागवत धर्म भी बतलाया गया है--- 
दारा सुतग्रहप्राण ॥ फरावे भगव॑ंतासी अपंण। 
है भागवत धर्म पूर्णे। मुख्यत्वें भजन या नांव ॥र 

अपनी स्त्री, पुत्र, गृह आदि सब कुछ भगवान्‌ को समर्पित कर मख्यतः 
भजन करना ही भागवत धर्म है। गले में तुलसीमाला पहनकर यह वारी की 
जाती है। इस सम्प्रदाय का दूसरा नाम 'माक्करी पंथ” अथवा 'भागवत पंथ' भी 
है। भागवत धर्म का पुराना संकेत वासुदेव संकर्पण, प्रयम्न और अनिरुद्ध इन 
चतुव्यृंहों की कल्पना रखने वाला, तथा जीव: और ईश का द्वेत बतनाने वाला हैं। 
.वारकरी पंथ भक्ति प्रधान होने पर भी ज्ञानमय अद्वेत मत का भी समर्थन करता 
है । जो भगवान्‌ को सव कुछ समर्पित कर दे वही भागवत है द्वारकाधीण कृष्ण 
का वालरूप उपास्य देवता होने से इसे वेष्णव सम्प्रदायों मे गिना जाता है । 
श्रीमद्‌ व्यासकृत भागवत और भगवदुगीता वारकरियों के पूजनीय ग्रन्थ हैं । तुकाराम 
कहते हैं.-- 

१. ज्ञानेश्वरी--ज्ञानेश्वर, ६-३७७। 


२. जझानेश्वर अभंग-सकल संत गाया । 
३, नाथ भागवत--एकनाथ, २-२६१ । 
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गीता भागवत्त करिती श्रवरा । 
अखंड कीतंन बिठो बाचे॥" 


कै 
*ईं;ै 


प्कीककर के द्वादश स्कंधों में से एकादश स्कंघ सम्पूर्ण और द्वितीय स्कंध 
_ अध्याय टैद्रेझर श्री एकनाथ महाराज ने टीका लिखी है जो क्रमश एकनाथी 
भागवत, आर न ;इलोकी भागवत के नाम से प्रसिद्ध हैँ। वारकरी इन दोनों 
को प्रमाण ग्रन्थ मानत*ह ५६ धवारकरी सम्प्रदाय अपने उत्पादकों के नाम से नहीं 
चला हैं। वंदिक धर्म के विरुद्ध आवाज इस सम्प्रदाय ने नहीं उठाई वरन्‌ उसंके 
तत्वों से ही मानवी समता भूमि पर समन्वय करते हुए इस सम्प्रदाय ने अपना 
विकास किया है। वारकरी सम्प्रदाय का आरम्भ कब हुआ इस पर कोई तथूय या 
प्रमाण अभी तक उपलब्ध नहीं हो सका है। स्थल रूप से वारकरी सम्प्रदाय के 
इतिहास की दृष्टि से पाँच कालखण्ड किये गए हैं जो इस प्रकार हैं--(१) पूंडलीक से 
जानेश्वर का कालखण्ड । इसे हम वारकरी संप्रदाय का उत्पत्ति काल भी कह 
सकते हैं। (२) ज्ञानेश्वर तथा नामदेव का कालखण्ड । (३) भानुदास से एकनाथ 
का कालखंड । (४) सन्त तुकाराम से निछोवा तक का कालखंड, तथा (५) इसके 
बाद से आज तक का अर्थात्‌ २२५ वर्षों का कालखण्ड । 


इस सम्प्रदाय की उत्पत्ति विठुठल मूर्ति तथा पूंडलिक के काल निर्णय पर 
निर्भर है। वेसे वारकरी सम्प्रदाय का प्रारम्भ इस सम्प्रदाय के श्रेष्ठ भगवद्‌ भक्त 
पुंडनीक से माना जाता है। तुकाराम का कथन है--भक्तामाजी अग्रगणी । 
पुँडलीक महामुनी । त्याच्या प्रसादे तरले। जड़जीव उधरले। तोचि प्रसाद 
आम्हासीं। विटेवरी हृपीकेपीं ॥* पुंडलीक भक्तों में अग्रगण्य थे । उनपर अनुग्रह 
करने के लिए उनकी आज्ञा से पांडुरंग ईंट पर खड़े हैं। उनकी कृपा से जड़-जीवों 
का उद्धार हो गया | तुकाराम के लिए वही प्रसाद उपलब्ध हो गया है । 


पांडरंग मूर्ति के बारे में हम प्रथम अध्याय में ही विवेचन कर आाये हैं । 
अतः यहाँ पर इतना ही मान लेते हैं कि पंढरीनाथ भक्तानुग्रह का कार्य भक्तान्ञा से 
अनेक शतकों पूर्व (ज्ञानदेव-नामदेव कालपूर्व ) कर रहे थे और वारकरी सम्प्रदाय की 
वारी चला करती थी । इससे पता चलता है कि व्यापकता और कार्यक्षमता इन 
दोनों दृष्टियों से भी वारकरी सम्प्रदाय बहुत प्राचीन तथा लोकप्रिय था। ज्ञान और 
भक्ति का सड़्म जिसे माना जा सकता है ऐसे ज्ञानेशवर और नामदेव वारकर 


१, तुकाराम-अमंग । 
२. तुकाराम-अभजः । 


३४ हिन्दी और मराठी के वैष्णव साहित्य का 


> है / 


सम्प्रदाय में विशेष प्रसिद्ध हैं। सन्‍त वहिणावाई इन वारकरी सन्‍्तों के बारे में ६, 
प्रकार कहती है ?--- 







सन्‍त कृपा भाली। इमारत फछा आली। 
झानदेवे रचिला पाया उभारिले देवालया ॥ ही ््शं 
नामा तयाचा किकर । तेणों फेला हा विस्तार: 
जनादेन एकनाथ । ध्वज उभारिला सहन ॥ 
भजन करा सावकाश । तुका काला से कब्ठस ॥ 
भागवत धर्म का यह मन्दिर इन सन्‍्तों की कृपा से बनकर तंयार हुआ । 
इसकी नींव ज्ञानेश्वर ने रची और नामदेव ने भव्य प्रसाद खड़ा कर दिया। स्वामा 
जनाद॑न के शिष्य एकनाथ ने भक्ति और मानत्र प्रेम की एकता के रजझ्भू से इसकी 
व्वजा फहराई। तुकाराम ने अपनी साधना से उस पर कलश चढ़ाबा। इस 
वारकरी सम्प्रदाय के लिए तात्विक और संद्धान्तिक एवम्‌ दार्धनिक ठोस आधार- 
शिला ज्ञानेश्वर का काय॑ है। पढरी से पंजाब तक भागवत धर्म का प्रचार और 
प्रसार नामदेव का महान कार्य है। ज्ञानदेव के युरु उनके बड़े भाई निवृत्ति नाथ ने 
छोटे भाई सोपान और बहन मुक्ताबाई ने अपने ही समाज के द्वारा किये गये अत्या- 
चारों को सहकर सहिष्णुता के साथ जीवन व्यत्तीत किया । ज्ञानेश्वर ने 'ज्ञानेश्वरी, 
(भावार्थ दीपिका) 'अमृतानुभव' आदि प्रसिद्ध ग्रन्थों का सुजन किया । जिस तरह 
उत्तर में 'रामचरित मानस का घर-घर प्रचार है उसी तरह वारकरी पंथ में समूचे 
महाराष्ट्र में ज्ञानेश्वरी का प्रचार है। इस ग्रन्थ में ज्ञान और भक्ति का दिव्य 
समन्वय है । ज्ञानेश्वर को इसीलिये 'ज्ञानराज माउली' कहा जाता है। उनके 
समय में स्वराज्य था पर वंदिक धर्म उखड़ रहा था। समाज की नींव ढह रही 
थी। ऐसे समय ज्ञानेश्वर ने संस्कृत की ज्ञान-संपदा को जनभाषा मराठी में संजोया 
और उस ब्रह्मविद्या को साबंजनीन बनाकर सुलभ कर दिया । इस दाशंनिकता का 
सूत्र पकड़कर नामदेव ने पंजाब के धोमान गाँव तक इसका प्रचार किया; यह एक 
अतीव महत्वपूर्णा काय था। ज्ञानदेव की ओवी”' और नामदेव के “अभद्ध प्रसिद्ध 
हैं। 'सततम्‌ कीतंयन्तोमाम्‌” इस गीतोक्ति के अनुसार कीतंनरंग में ज्ञानदेव कितने 
रंगे हुए थे इसे नामदेव की कीतेन-तल्लीनता से समझा जा सकता है! महाराष्ट्रीय 
कीतंन परम्परा के "नारद, नामदेव को ही माना जा सकता है। अपने नाम के 
अनुसार ज्ञान और भक्ति का समन्वय पंढरपुर में इन दोनों के द्वारा हुआ । नामदेव 
के साथ उनका पूरा परिवार, दासी जनावाई, सांवता भाली, रोहीदास चर्मकार, 





१, बहिणाबाई कृत अभज्भ । 


एुलनात्मक अध्ययन १३५ 





(० मेला महार, नरहरि सोनार, जैसे समाज के निम्नतम स्तर के संत इस 
कैकरी वष्णाव सम्प्रदाय में बड़ी तन्मयमता और लगन से अपनी कविताओं, अभंगों 


टी 3.५, 


के ्क गर्तनों से सारे महाराष्ट्र में वंकुण्ठ का सुख प्रस्तुत कर रहे थे ।! ११६३ 
शक से १ स्डाक तक यह समय माना जावेगा | 


भानुदास--एकनोथ#छत कालखए 


ज्ञानेश्वर नामदेव काल से सौ सवासौ वर्षों तक; अर्थात्‌ करीव करीब सन्‌ 
१४५० से सन्‌ १४७५ तक पंढरी की वारी, कीत॑न भजन आदि की परम्परा जारी 
रही । इस सम्प्रदाय में भानुदास तक कोई महत्वपूर्ण संत पंदा नहीं हुआ । ये 
एकनाथ के प्रपितामह थे । विजयानगर से रामराजा के द्वारा अनागोंदी नामक 
स्थान पर पंढरपुर की विठठलमृर्ति लाकर रखी मई। यही पांडुरज्भ मुति अपनी 
भक्ति से संत भानुदास पुनः: पंढरपूर लाने में सफल हो गए। वारकरी सम्प्रदाय 
का पुनर्निर्माण और सद्भूटन करने का श्रेय संत भानुदास को दिया जाता है। इनके 
पोते एकनाथ महाराज ने, वही कार्य किया जैसा ज्ञानेश्वर-तामदेव ने किया था । 
ज्ञानेश्वरी का अनुशीलन कर उसमें घुसे हुए अपपाठों को दूर करने का महान्‌ कार्य 
संत एकनाथ ने किया । वारकरी सम्प्रदाय को सुहृढ़ स्वरूप देने का श्रेय भी एक- 
नाथ को ही दिया जा सकता है। एकनाथ ने अपने ग्रन्थ 'एकनाथी भागवत का 
वाराणसी में निर्माण किया जो वारकरी सम्प्रदाय का आधारस्तम्भ माना जाता 
है। तुलसी की तरह सभी शं॑लियों में एकनाथ ने रचनाएँ की हैं। भआक्वंदी', 
और 'ज्ञानेश्वर' की महिमा एकनाथ के कारण बढ़ी । कीतंन-भक्ति की महिमा 
एकनाथ ने विशेष रूप से वढ़ाई। उनकी ही बनाई परिपाटी से चारकरी सम्प्रदाय 
के लोग कीत॑न करते हैं। उनका कहना है--- 


सग्रुण चरित्रे परम पविन्न सादरवर्णावीं ॥ १ ॥ 
सज्जन वृन्दे मनोभाव आधी बंदावी ॥ २॥ 

संत संगे अनतरंगे नाम बोलावे प्रभूचे नाम बोलावे॥ 
कीतेनरंगी देवा सन्निध सुखेचि डोलावे 

भक्ति ज्ञाना विरहित गोष्टी इतरा न कराव्या॥ 

प्रेम भरे वराग्याच्या युक्ती विवराब्या ॥ ३॥ 

जेसें करुनि मूति ठसावे शअ्रंतरि श्री हरिची 

ऐशी कौन मर्यादा आहे संताच्या घरिच्ी ॥ ४॥ 


१, सकल संत गाथा-- एकनाथ अंग, ५६१ 





१३६ हिन्दी और मराठी के बंष्णाव साहित्य का 





९ 
न्‍ 
श्रवण फीर्तने अद्द ये भजने वाजवी फरराद्टी ॥। 
एका जनादेनी भक्ति मुक्ति तात्काछी ॥ ५ ॥" ८८ 
आदर सहित सगुण चरियत्रों का परम्‌ पावित्यता से वगान कक, 6- चुकीरी 
सज्जन वृन्दों के द्वारा प्रथम मनोभावों रो उनका वंदत करना चाहिफ्रेक्र” संतों के 


साथ श्रंतःकररण पूर्वक प्रेम रज्ध में भगवान्‌ का नाम बोलना चाप | /और बगेतन 
रख में आकर भगवान्‌ के साप्निध्य में सुख में निमग्न होजाना चाहिये। भक्ति 
ज्ञान के अतिरिक्त कोई बात भी नहीं करनी चाहिये। अन्य फालतू बातों का 
निराकरण व॑राग्य की युक्तियों से करते हुए अनाशक्ति को अपना कर, अन्तःकरणा 
में श्रीहरि की मूर्ति हृढ़ हो जाय. ऐसी कृति होनी चाहिये । संत्तों के घर की यह 
रीति है। कीत॑न भजन करने से तत्काल मुक्ति मिल जाती है, ऐसा एकनाथ का 
निवेदन है । 
तुकाराम-निछोवा का कालखण्ड : 
भागवत संप्रदाय के मन्दिर का “कलश” तुकाराम को माना जाता है । 

एकनाथ के निर्माण के नी वर्षो बाद तुकाराम का जन्म देह में हुआ । पारतंत्य 
सव दुखों का मूल माना जाता है। शासत्र-धर्म रक्षण करने वाले आचाय॑, ब्राह्मण 
यवनों के दास बनकर अपनी आजीविका चलाते रहते थे । धर्म रक्षण करने वाली 
यदि राज-सत्ता विद्यमान न हो तो सारा प्तमाज विपन्नावस्था को पहुँच जाता है । 
ऐसी विपन्नावस्था उस समय हो गई थी । तुकाराम को इसी की बड़ी चिन्ता थी । 
इसीलिए पाखंड खंडन करते हुए; धर्म को जीवित रखने का कार्य अपने पूरे 
जीवन भर वे करते रहे । अकाल आदि की और अनेक विपत्तियों के द्वारा प्रता- 
डित तथा शुद्र वंशोत्पन्न होने के कारण समाज के अत्याचारों द्वारा पीड़ित तुकाराम 
पूर्ण विरक्त संत वन गए । इनके द्वारा वारकरी सम्प्रदाय की प्रगति पर्याप्त रूप में 

। अपनी परमाथ साधना के द्वारा उन्होंने यह सिद्ध किया कि भगवद भजन 
की सार्थकता उसके समर्थ साधन में है। और पंढरपूर के विठोवा ही चैतन्य की 
जड़ है। अपनी तपःसिद्धी से अपनी अनुभूति और अभिव्यक्ति के माध्यम से सग्रुण 
को प्रतिष्ठा दी और उसकी महत्ता लोगों को बततला दी । वारकरी संप्रदाय में 
ज्ञानेश्वर की ही योग्यता में तुकाराम आते हैं। अपनी अभंग वाणी से भगवद्‌ 
सुख का आस्वाद जन साधारण तक को उन्होंने चलाया । इससे भजन कीतंन को 
भी प्रतिष्ठा प्राप्त हुई । तुकाराम के अभंग बड़े सरस और भाधुर्य एवम्‌ माभिकता 
से भरे हुए हैं। वारकरी सम्प्रदाय में तुकाराम के बाद निछोवा का नाम महृत्व- 
पूर्ण है । इन्होंने भी इस सम्प्रदाय का प्रचार प्रसार किया तथा उत्कृष्ट अभंग रचे । 
३, एकनाथ अभंग--सकल संत गाथा, ५६१ 


ढ् 
ख् व मा है. १ 
कप 


७... *्‌्‌ 
३ हम 
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कुछोवा के बाद का सवा दो सो वर्षों का कालखण्ड-- 
(00 इस काल में कई भजनी मंडलियाँ और समुदाय स्थापित हुए । इनमें देहु- 
“कवर तडेष्टूपुंढरपुर के वासकर के फड़ ( भजन मंडल ) प्रसिद्ध हैं । ये अलग अलग 
संडलियाँ अर अपने गुट में पंढरपूर की वारी करती हैं और आपाढ़ी तथा कारतिको 
शुद्ध एकादशी को पैंकरपूर की पंदल यात्रा करती हैं और भगवद्‌ भजन प्रवचन 
आदि करती हैं। अनेक पालकियाँ आछंदी से ज्ञानेश्वर की पादुकाएँ लेकर चलती 
हैं। अन्य स्थानों से भी पालकियाँ चलती हैं और सम्मिलित रूप से सब पंढरपुूर 
पहुँचती हैं। समूचे महाराष्ट्र में इस पंथ का प्रचार है। इसके चार अन्य उप 
सम्प्रदाय भी बतलाए जाते है जी इस प्रकार हैं -- 
(१) चैतन्य, (२) स्वरूप, (३) आनंद, (४) प्रकाश । 
इनको वारकरी-चतुष्टय” कहा जाता है । बंगाल के चंतन्य सम्प्रदाय से 
इसका कोई सम्बन्ध नहीं है। तुकाराम के ग्रुर बावाजी चेतन्य थे । वबारकरी 
सम्प्रदाय के अधिकांश लोग चतनन्‍्य सम्प्रदाय के ही हैं। ' रामक्ृष्ण हरी” और 
“35 नमो भगवते वासुदेवाय' ये दो मंत्र इस सम्प्रदाय के माने जाते हैं। 'स्वरूप- 
सम्प्रदाय” की उपासना का मंत्र “श्रीराम जयराम जय जय राम” है। आनंद 
सम्प्रदाय बाले “श्रीराम” या “राम” मत्र का जप करते हैं। प्रकाश सम्प्रदाय 
“ज्षमों नारायण से अपनी साधना करते है । 
वारकरी सम्प्रदाय की दाग निकता : 
पूरा वारकरी सम्प्रदाय कृष्णोपासक है। श्रीकृष्ण का वालरूप ही पंढरी- 
नाथ विठोबा या विठठल हैं । उपास्य देवता पांडुरज्भ] विदोबा है। कृष्ण की तरह 
रामोपासना को भी ये मानते हैं। वारकरी रामनवमी और गोकुल अष्टमी दोनों 
उत्सव मनाते हैं । इस सम्प्रदाय की एक अन्य विशेषता यह है कि इसमें हर और 
हरि के ऐक्य का प्रतिपादन किया जाता है। पांडुरंग ने अपने मस्तक पर शिव 
को धारण किया है। इस संदर्भ में 'ज्ञानेश्वर' और *तुकाराम' के इन उदगारों 
को देखिए:--- 
रूप पाहाता डोछसू । सुंदर गोप वेषु 


सहिमा वरििता महेश | जेशे मस्तकी वंदिला ॥" 
2५ 2५ 2९ 

तुका महणे भक्ति साठी हरिहर । 

हरिहरा भेदोनाहों लका करूवाद ॥ 


१. श्री ज्ञानेश्वर अभंग--सकल संत गाथा-- ८६ 
ब््‌५ तुकारास---- ॥ ब्०्-२९६४ 


ड़ 
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(भगवान्‌ के कार्यो-में ही संजोया हुआ है । अतः जब वे कायें प्रभु प्रेरित ही हैं तब 
आप क उनको करने से प्रभु का सहज भजन हो जाता है। वारकरी सम्प्रदाय कर्म 
दीक्षा देता है । 

'फैश्वरकरी सम्प्रदाय का आन्दोलन ज्ञानदेव से तुकाराम तक और उनसे आज- 
त्तक यह॒ वराबर चल रहा है। इस सम्प्रदाय के सस्तों ने आध्यात्म-विद्या सबको 
मुक्त-हस्त होकर समान रूप से वाँटी । समाज के निम्न से भी निम्नतम लोगों के 
लिए इस विद्या की प्राप्ति का मार्ग खुल गया तथा वंधु भाव चढ़ा । परमेश्वर को 
भक्ति और विश्वास दोनों का समन्वय होने से शिवाजी महाराज के स्वातंत्र्यान्दोलन 
में इन्हीं लोगों की सहायत्ता उपलब्ध हो गयी। स्वराज्य की स्थापना होने से' 
वैचारिक पृष्ठभूमि भी तेयार होती गई । विनमप्रता से सब प्राणियों में भगवान्‌ को 
देखना वारकरी सम्प्रदाय का दृष्टिकोण है। तुकारामोक्ति से इसे स्पष्ट किया जा 
सकता है-- 






नम्नर झाला भूता तेणे कोंडिले अनंता ।" 

अनन्त शक्ति मान सर्वब्यापी को विनम्रता से सर्वत्र देखा जा सकता है। 
आते गृहार और पुकार के साथ परमेश्वर को दीनता से जन भाषा मराठी में 
निवेदर्न किया है तथा परचक्र और परधर्म के विरुद्ध तथा ढकोसलेवाजी और पाखंड 
के विरुद्ध कककर आवाज लगाते हुए पर्दाफाश किया गया है। इस विद्रोही स्वर ने 
समाज में आचरण-पक्ष को छुद्धता प्रदान करने में सहायता दी है। बारकरी 
सम्प्रदाय के द्वारा अभिव्यंजित भक्तिरस चिरंतन स्वरूप का होने से किसी भी युग के 
किसी भी जाति के किसी भी स्तर का जीवन समृद्ध और उन्नत एवम उदात्त कर 
सकने की क्षमता रखता है। इसका सवृत वारकरी सन्‍्तों का भक्ति रस मिश्रित 
चाड्मय है। पारमा्थिक क्षेत्र की श्रामक कल्पनाओं का खंडन कर उसके स्थान पर 
नेष्ठिक और छुद्ध परमार्थ तत्वों की संद्धान्तिक और व्यावहारिक स्थापना अपने 
चाडमय और आचरण से इन लोगों ने सिद्ध की है। सबसे बड़ी देन इस सम्प्रदाय 
की यह है कि इसने समाज के व्यक्तिगत और सामाजिक पक्ष को लेकर दोनों प्रकार 
से जीवन में नंतिक मूल्यों की स्थापना की । छुद्ध आचरण, निर्मल अन्त:ःकरण और 
निष्ठायुक्त भक्ति ये तीन नेतिक मूल्य हैं जिन पर वारकरी सम्प्रदाय का सारा ढाँचा 
खड़ा है। “अवधाचि संसार सुखाचा करीन । आननन्‍दे भरीन तिहीं लोक ।।'+ 


सारा संसार व्यक्तियत आच रण से सुख पूर्ण बनाकर अध्यात्मिक आनन्द से 


१. तुकाराम--अभेंग गाथा--अभंग १४८० । 
२. तुकाराम--्अभंग । 





ढ़ 
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के भक्तिमार्ग का आपस में कोई संघर्ष नहीं है । भक्ति मोक्ष का साधन है, और- 

५ का कारण भी । कोरा ब्रह्मज्ञानी न तो खुद अपना उद्धार कर सकता है और 
दर त्तोंका उद्धार करने की इच्छा रखता है। इसीलिए सन्त एकत्नाथ कु यह 
निवेदत सरमोचीन ही है-- 


पावोनिया ब्रह्मज्ञान । स्वये तरला आपरप | 
नकरीच दीनोद्धारण । ते थंडपणा ज्ञात्याचे ॥ ४ 


कालानुसार सर्व संग्राहकत्वः और सहिष्णुता के साथ परमेश्वर प्राप्ति का 
सरल और सुलभ उपाय बतलाने वाला यह संप्रदाय है। दिनोंदिन इस संप्रदाय की 
उन्नति ही हो रही है। 
समथ संप्रदाय : 

इस सम्प्रदाय के संस्थापक स्वामी समर्थ रामदास हैं । देवगिरी के पतन के 
बाद बड़ी विपदा का कालखंड पराधीनता के साथ महाराष्ट्र में प्रारम्भ हो गया 
था। अनेक प्रकार के अत्याचारों का सामना लोगों को करना पड़ा था। मुगत्र 
बादशाह तथा विजापूर के आदिलशाह महाराष्ट्र को कोंचते जा रहे थे। इसी 
असहनीय दुर्दशा से ऊपर उठाने वाली परिस्थिति का निर्माण करने वाली 
'रामोपासना' समर्थ रामदास ने अपने 'समथ्थं-सम्प्रद्यय' के द्वारा प्रस्थापित की | 
'समर्थ-सम्प्रदाय” को महाराष्ट्र में भौतिक और आध्यात्मिक दृष्टि से एक विधेष लाभ 
प्राप्त हो गया है। श्री रामचन्द्रजी को रामदास 'समर्थ' कहा करते थे। -इसी नाम 
'का विशेषण स्वामी रामदास को भी आगे चलकर प्राप्त हो ग़या और उनका 
सम्प्रदाय भी समर्थ-सम्प्रदाय कहलाने लगा । भागकत «धर्म के .अर्थात्‌ ,वेष्णाव धर्म के 
समर्थक ही समर्थ रामदास थे। रामदास के नाम से इस घम्मं के अनुयायियों को 
समर्थ सम्प्रदायी कहा जाने लगा। वारकरी सम्प्रदाय ज्ञानेदवरादि सन्तों के 
अनुयायियों को कहा जाता था। वास्तव में भाग़वत धर्म ही .दोनों का मूल स्रोत 
है'। विवेक और नीति को वारकरी सम्प्रदाय की तरह समर्थ सम्प्रदाय में भी 
स्थान और महत्व है। वारकरी सम्प्रदाय-ने आध्यात्मिक और नेतरिक उन्नति का 
ध्येय सामने रखकर जन साधारण अपने सांसारिक -दुःखों को :आसानी से भूल जाया 
ये सिखाया तो समर्थ सम्प्रदाय. ने “इस निस्सार जीवन में आस्था और आशा का 
संबल उत्पन्न किया | इनका “प्रमुख कारण समर्थ रामदास की रामोपासना है,। 
उपासना रामदास को विशेष अभिम्रेत थी;। ,उपासना का आधार बहुत बड़ा होदा 
है। यह इस सम्प्रदाय का मुख्य सूत्र, है.। उपासने -चा मोठा आश्रयों ।! और 
रामद्ाास का यह कथन--- ह 





१, एकनाथों सागवत--एकत्ताथ्‌ । 


् 
४ है 


१४२ हिन्दी और मराठी के वेष्णव साहित्य का 


'उपासनेला हढ़ घालवावें। भुदेव संतासि सदा लबावे। 
सत्कर्म योगें वण घालवावें । सर्वामुखीं मंगल बोलवाबे ॥ 


ब् 
॥ 
०, 


उपासना को हढ़ता के साथ चालू रखना चाहिए, ब्राह्मण और सब्ता की * 


हमेशा आदर करना चाहिए, सत्कर्म करके आयु वितानी चाहिए, ओर सब लोगों 
के मुख से मंगलदायक धन्यवाद प्राप्त करना चाहिए । 
समर्थ रामदास की गुरु परम्परा भी समझ लेना आवश्यक है। वहू इस 
प्रकार है--- 
आदि नारायण विष्णु ब्रह्माएं च वशिए्टक । 
श्रीराम मारुति बंदे रामदासं जगत्‌ गुरु । 
अर्थात्‌ इस संप्रदाय या उपासना का रहस्य आदि नारायण ने महाविष्शु को 
दिया । महाविंष्णु से हस को, हँस से ब्रह्माजी की, और उनसे वर्णिष्ठ की, इसका 
शान प्रात हुआ। संदगुरु वशिप्ठ ने राम को और प्रभु रामचद्व ने स्वयम्‌ रामदास 
को यह रहस्य बताया । रामदासजी की सहायता हनुमानजी भी करते थे ऐसा वें 
स्वयम्‌ बतलाते हैं--- 
साहा आम्हासी हमनुर्ंत। देवत श्री रघुनाथ। 
आराध्य गुरु श्रीराम समर्थ । उपो काय आम्हांसी ॥: 
हमारी उपासना के उपास्य प्रभु श्री रामचन्द्रजी हैं और इसमें हमारे सहायक 
श्री हनुमान हैं, अत: इस दास को किस चीज की कमी या अभाव हो सकता है ? 
इसी राम की उपासना कर रामदास समर्थ वने । स्वयं अनुभूति और प्रचीति लेकर 
प्रथम रामोपासना से राम का साक्षात्कार लेकर फिर लोगों के सामने अपनी बातें 
उन्होंने रखी । उनके वील स्वानुभव के और सत्य-प्रतीति के थे । यों उनके समय 
में ब्राह्मण और क्षत्रियों की कार्य प्रवणता और करमंयोगिता उस युग के अनेक संतों 
के उपदेश वचनों के सुनने पर भी तिरोहित हो रही थी। इसे पुन: जाग्रत कर 
उसका प्रादुर्भाव करने का उपाय अर्थात्‌ व्यवह्ाार-धर्म की स्थापना कर लोगों को 
सजा करने के लिए रामदास स्वामीजी ने उपासना को भी व्यावहारिक रूप प्रदान 
किया । इसके लिए लोगों के सामने प्रभु रामचन्द्रजी का आदर्श चरित्र रखा, जो 
अनेक उज्ज्वल आदर्श गुणों का समुश्चय स्वरूप ही था । इसी का परिपाक यह हुआ 
कि लोग प्रतिकार क्षम बन गए । इसके दो रूप थे। प्रथम स्वसंरक्षण और दूसरा 
मोक्ष प्राप्ति का आत्म विश्वास अर्थात्‌ प्रपंच और परमार्थ दोनों का सद्पदेश 
स्वामीजी ने दिया । “मनीं घरावे तेतें होते ॥ विध्न अवधेषि नासोनी जाते। कृपा 


१. श्लोक--समर्थ रामदास कृत । 
२. श्री देव--समर्थ रामदास, भाग १। 
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ह रघुनाथे । प्रचीत येते ।” “अर्थात्‌ रामोपासना करने से स़व कार्य सफल हो 
॥ हैं ।१' -सगुण और निर्गुण दोनों का समन्वय इस संप्रदाय में विवेचित है । 
लत केवल कार्य नहीं हो सकता अत: भाव और भक्ति दोनों सहित होकर ज्ञान 
प्राप्त करना अच्छा माना गया है। विशेषतः होनहार और तत्पर ब्राह्मण युवकों पर 
इनकी दृष्टि रहती थी । उन्हें अपना योग्य शिष्य बनाकर उनको धर्म प्रवण और 
कार्य प्रवण बनाया । समाज के नराश्य और आलस्य को भगाने के लिए प्रथम 
उनके भीतर का आलस्य और नैराश्य भगाया। कतेंव्य और प्रयत्न तथा भगवान्‌ 
का अधिष्ठान इन तीनों पर रामदास स्वामी हमेशा बल देते हैं । 


कौटिल्य का सूत्र है :' 





'धमंस्य मूल अर्थ अर्थस्य मूल राज्य ।! 

राष्ट्र का अभ्युदय अर्थ और राज्य इन दोनों के पारस्परिक सहयोग पर 
निर्भर है। धर्म के लिए राज्य साधन है, अर्थ भी राज्य में धर्म का आधार लेकर 
ही राज्य की उन्नति में सहायक होता है । रामचन्द्र के भक्त को इस पृथ्वी पर कोई 
भी वक़ दृष्टि से नहीं देख सकते । जिनके पास रामदास्य है उनके राम ही रक्षक 
हैं। यह निश्चित है। 'सम्थ सम्प्रदाय के मुख्य अज्र दो है। (१) धर्म कारण 
और (२) राजकारण । सर्वत्र अपने काव्य में, और अपनी रचनाओं में स्वामीजी ने 
धर्म कारण को ही महत्व प्रदान किया है। राजकारण देश, काल और उस समय 
की परिस्थिति-सापेक्ष, होने के नाते स्वतः आ गया है। अतः समथ संप्रदाय के 
शाइवत तत्वों की हम उपेक्षा कदापि नहीं कर सकते । उनके शब्दों में जो चतु:सूत्री 
अपने संप्रदाय की है उसे प्रथम समझने, का हम प्रयत्न करेंगे -- 

मुख्य ते हरिकथा निरूपण । दुसरे ते राज कारण । 
तिसरे ते सावधपरा सर्व विषयीं । चवधा अत्यंत्त साक्षेप ॥* २ 

इसका अभिप्राय है कि संसार से ऊपर उठने के लिए मुख्य हरि-कथा-निरूपरण 
ट्री एकमात्र साधन है। इससे भगवद्‌ भक्ति और भगवद्‌ प्राप्ति दोनों कार्य हो जाते 
हैं। मनुष्य को चाहिए कि वह अपना प्रपंच यूक्ति और बुद्धि के साथ सुव्यवस्थित 
रूप में करे । यह सतकंतापूर्णों व्यावहारिक जीवन ही राजकारण के अंतर्गत आता 
है। अन्यथा उसका जन्म साथ्थंक नहीं होगा। व्यक्तिस्वातंत््य, कर्म-स्वातंत्य, 
समाधान और जन्म का साफल्य इसी से उपलब्ध हो जाते हैं। इसीलिए काम 
१. समर्थ रामदास--दिवाकर--जोगलेकर । 
२. कोटिल्य धर्म सूत्र । 
३. समर्थ रामदास कृत-- दासबोध । 


“१४४ हिन्दी और मराठी के वष्णव सहित्य का 





'क्रोधादि पड-रिपुओं से बचने की विज्ञेप रूप से सावधानी बरतने की "पं 
का प्रतिपादन वे करते हैं। यह सावधानी इन्द्रियज-विपयों के लिये भी आवश्यक 

' इस सिद्धी के लिए प्रयत्न और-ईश्वरनिष्ठा आवश्यक है। आलस्य को छोड़ 

*रत रहने से साफल्य अवश्य मिलता है। इस चतुःसूत्री में लोकसंग्रह, लोक जागृति, 
लोककल्याण “और जात्मकल्याए था जाता है ।* 


' साम्प्रदाय का दाशेनिक रूप-- 
यों तो इस सम्प्रदाय की चतु:सूत्री अभी वर्शात की गई'है। 'दासबोध में 
और अन्यत्र समर्थ रामंदास स्वामीजी ने कहीं पर बीस और कहीं पर चालीस 
लक्षण बतलाए हैं। शाश्वत रूपों से मूलभूत तत्व पाँच है जो इस प्रकार बतलाए जा 
' सकतें हैं--(१) शुद्ध उपासना, (२) विमल ज्ञान, (३) बीतराग (वेराग्य) 
' (४) ब्राह्मण्य-रक्षण और (५) शुद्ध मार्ग-शुद्धाचरण । समर्थ इन लक्षणों का 
' समावेश रामोपासकों के लिए लिखे गये अपने सुप्रसिद्ध पत्र में इस प्रकार 
"देते हैं :* 
शुद्ध उपासना विमल ज्ञान । वीतराग- आरि बाह्मण्य रक्षणा । 
गुरु परंपरवे लक्षरा । लुद्धमार्ग ॥ 
ऐसे - पंचथा बोलिलें। इतकु” पाहिजे येत्ने केले । 
म्हणाजे सकल ही पावले। म्हणे दासानुदास ॥र 


शुद्ध उपासना से रामदास का अभिप्राय वेदिक मार्गानुसारी वर्साश्रम घ्म 
' युक्त उपासना से है । शुद्ध उपासना में ब्राह्मणों के द्वारा विमल हस्त से पूजा होने 
: में सबका कल्याण है यह उनका कहना है। इसमें प्रतिमा, अवतार, अंतरात्मा और 
' निर्मलात्मा की पूजा, कर्म, भक्तिप्रेम, ज्ञान और विज्ञान युक्त होगी। इस उपासना 
में कई सोपान हैं और वें एक से एक वढ़कर हैं। "नारायण असे बिश्वीं। त्याची 

- पूजा करीत जावी | या कारणे तोपवावी ।' कोणी तरी काया ॥! 


सारे विश्व में नारायण भरा हुआ है उसी की पूजा करनी चाहिए। अतः 
अपनी कृति से, आचरण से मनुष्य मात्र को और अन्य किसी भी जीवधारी को 
यदि संतोष मिला, तो बह परमेश्वर की पूजा ही मानी जायगी । यहीं पर उनकी 


१. श्री समथ रामदास--शभ्री दिवाकर जोगछ कर, पु० ७६। 
२. समथ रामदास के एक ओवीबद्ध पन्न से । 


३. रामदास स्वांमी के एक ओवीवद्ध पत्र के श्रंतिम शंद्य से ओवी, क्रमांक ११। 
समथ चरित्र भाग रे, पृ० १००। 


'घुलनात्मक अध्ययन । १४५ 


शुद्ध उपासना में भगवंत का अधिष्ठान भी सम्मिलित हो जाता है। यही 
परामोपासता है जो शुद्ध है। कोरी जनसेवा समर्थ रामदास को अभिप्रेत नहीं है । 
लक 'विमलज्ञान--इसका तात्पय है कि उन्हें शुद्ध बहँत ही मान्य था। अतः 
, जिससे सच्चे भगवान्‌ की पहिंचान हो सकती है वही ज्ञान उन्हें अभिप्रेत है । ज्ञान 
के द्वारा आत्मा को परमात्मा की पहचान होकर वह आत्माराम वन जाय और उस 
आत्माराम से चिन्हारी हो जाना ही विमल ज्ञान है । 
विवेक बैराग्य--ही रामदास स्वामी के मत में सर्वश्रेष्ठ वीतराग है। 
विवेकहीन वेराग्य निष्क़ीयता का द्योतक हो जाता है। विचारपूर्वक किये गये 
ज्ञानाधिष्ठित वेराग से ही उनका संकेत प्रतीत हो जाता है । विषयों के प्रति विवेक- 
. युक्त व राग्य यदि न हो, तो शुद्ध ज्ञान प्राप्ति होना असम्भव है। यह संसार स्वभाव 
से ही सड़ा-गला है। इसलिए इसे विवेकपूर्ण करने से यह अच्छा हो जाता है और 
धीरे-बीरे उसकी क्षणभंगुरता और नश्वरता भी समझ में आने लगती है। इसको 
; बिना समझे परमार्थ करने से वड़ी फजीहत होती है । वराग्य से त्यागयुक्त | प्रवृत्ति 
. रखकर, विपयों से अपने आपको खींच लेना चाहिए तभी पारमाथिक पात्रता आ 
. सकती है । 0 
ब्राह्मरा रक्षण--जो ब्रह्म का तिरूपण कर सकता है तथा संपूर्णतया ब्रह्म 
- का जो जानकार है ऐसे ब्रह्मविद को ब्राह्मग् कहना चाहिए। सात्तविक प्रवृत्ति 
, वाला, ब्ृह्मज्ञान का जिसके पास अधिष्ठान है ऐसा ब्रह्म का अधिष्ठाता शमदमादि 
पड्गुणों का जिसमें सम्पूर्णतया दर्शन होते हैं वहीं पर ब्राह्मण्य है। भगवदगीता भी 
तो यही कहती है--- 
शमोदयस्तपः: शौच क्षान्ति राजंव मेवच । 
ज्ञान विज्ञान मास्तिक्य ब्रह्मकर्म स्वभावजस्‌ ॥* 


नाममात्र के ब्राह्मणों से. रामदास का कोई नाता नहीं हैं। वे तो शुद्धा- 
चरणी ब्रह्मविदों और ब्रह्मवेत्ताओं.के लक्षणों से युक्त ब्राह्मण्य रक्षण को महत्व 
प्रदान करते हैं । 
शुद्ध मार्ग अर्थात्‌ शुद्ध कर्मांचरण से उनका अभिप्राय व्यक्त होता है। 
ईद्वरापंण बुद्धि से शास्त्रविहित और स्ववर्णोचित कर्म ही स्वधर्म है। आलस्य का 
घोर विरोध वे करते हैं। वे स्ववम्‌ करमंयोगी थे। ज्ञानोत्तर भी कर्मयोग नहीं 
छोड़ना चाहिए ऐसा उनका आग्रह था । 
आधी ते करावे कर्म। कस मार्ग उपासना। 
उपासका सापडे ज्ञान। ज्ञाने मोक्षच्वि पावरो ॥॥ 


१. भगवदगीता---१८४२। 


१४६ हिन्दी और मराठी के वेष्णव साहित्य का 


प्रथम कर्म करना चाहिए। कर्म करते-करते उपासना होती है । उपासना 
से ज्ञान प्राप्त हो जाता है। ज्ञान से उपासकों को मोक्ष की उपलब्धि हो जाती हे 
उनका कमंठ मार्ग ही बतलाता है कि ब्रह्मज्ञान से सारासार विचारकर धर्म 
स्थापना के लिए कर्मकाण्ड और उपासना की अतीव आवश्यकता है। शरीर-धारियों 
को सदा कर्म-तत्परता-युक्त रहना चाहिये यही उनका शुद्ध-कर्माचरण है। समर्थ 
सम्प्रदाय में आत्मप्रतीति एवम्‌ आत्मसाक्षात्कार का महत्व सबसे अधिक है। व्यक्ति 
की उन्नति पर जोर है। आत्मिक उन्नति के लिए प्रयत्ववाद का आश्रय और 
आलस्य का त्याग आवश्यक है। लोकसंग्रह करने वाले में स्वयम्‌ भगवद-कपा से 
सामथर्यशाली वनकर ऐसे ही भगवद्‌ कृपा सम्पन्न लोगों का संगठन लोक-कल्याण 
और लोकजागति के लिए करना चाहिये । अनवरत प्रयत्त कर अनन्य भक्ति से 
रामोपासना करते हुए हर दिन कुछ न कुछ लिखना चाहिए ऐसी समर्थ की अपने 
संप्रदाय वालों को आज्ञा थी । जनुशासन-हीनता का समर्थ संप्रदाय में तीत्र निषिध 
है। क्योंकि अनुशासन यूक्त होकर अखन्ड श्रवण मनन, चितन कर, भक्ति मार्ग को 
अपनाने से आत्म-कल्याण, देश-कल्याण और लोक-कल्याण प्रयत्नपू्वंक करने पर 
सिद्ध होता है। निश्चय का महामेर बनकर प्रयत्न को भगवान्‌ मानकर समर्थ ने 
जिस व्यक्ति में जो ग्रुण देखा उसको लेकर उसे स्वधम-निए् बनाकर सद्भुठित 
किया । 


आचरणा पक्ष में ऐहिक और पारमार्थिक क्षेत्रों में समर्थ सम्प्रदाय त्याग 
और विवेक युक्त वराग्य को प्रधान प्रश्नय देता है। सांसारिक कार्यो में और 
आध्यात्मिक कार्यों में यूक्ति और चातुर्य का महत्व हैं। सर्वोपरिग्रुणों का ग्रहरा 
ओर सर्वश्रेष्ठ उत्कटतापूर्ण भावों का अनुभव, किसी को भी उत्तम सामथ्‌य प्रदान 
करते हैं। सरसता के साथ उत्कट, भव्य और विशाल एवम्‌ उदात्ततत्वों, बातों, 
ओर सिद्धान्तों को आत्मसात करना चाहिए। नीरस और छूछा सदा त्यागना 
चाहिए। निस्पृहता से विश्व में प्रसिद्ध होकर उत्तम गुणों का चयन और आचरण 
में उनका ग्रहण कर भगवदभजन में लीन रहकर जन्म की सार्थकता सिद्ध करनी 
चाहिये। समर्थ सम्प्रदाय में 'समर्थ! बनने का यही तरीका है । प्रचंड अध्यवसाय, 
अतीव भगवद्‌आस्था, अनवरत प्रयत्न, अवाधकमंण्यता से युक्त यह सम्प्रदाय महाराष्ट्र 
के लिये आत्मोद्धार में उपकारक सिद्ध हुआ । कहा जा सकता है कि इन तत्वों से 
राष्ट्रीज्नति और जगदोद्धार कदापि असंभव नहीं होगा । इस संप्रदाय ने व्यक्ति को 


आत्मनिर्भ र, स्वर्मनिरत, भगवदकृपा सम्पन्न बनाकर, समाज को स्वधर्मनिए बनाया 
भौर सुसंगठित किया । 


घुलनात्मक अध्ययन १४७ 


थे कहते हैं--- 

ने 'भिक्षामिसें लहान थोरे । परीक्षन सोडाबी”* इस रामदासोक्ति में समर्थ 
सम्प्रदाय के कार्य का रूप सामने आ जाता है। 'समथ्थ' छोटे बड़े सभी व्यक्तियों का 
परीक्षण कर इस परीक्षण में सफल होने वाले चुनिदा तेजस्वी यूवक 'समर्थ-संप्रदाय' 
में रामदास के शिष्य बने । धनुर्धाराी राम और हनुमान की उपासना से इस 
संप्रदाय के द्वारा श्रद्धा, आशा, और विश्वास को बढ़ाया गया, जिससे सारा 
महाराष्ट्र स्फुरण पाकर तेजस्वी बत गया । 'समर्थ-संप्रदाय” की यह चिशेषता है, 
कि उसने व्यट्टि और समष्टि-जीवन में आत्मविश्वास, सचरित्रता, भक्ति और सद्भठन 
की आवश्यकता सिद्ध की जिसने राष्ट्रीय-स्वातंत्रता संघर्थ के आदर्श छत्रपति शिवाजी 
ज॑सा प्रातःस्मरणीय नेता निर्माण किया तथा समाज में आत्मवल, ज्ञान और 
उपासना का महत्व प्रतिष्ठित किया । लोकमंगल, लोक-संग्रह, आत्म-कल्याण और 
मनोवल की कमंठ प्रेरणा इस संप्रदाय की चिरंतन प्रेरक शक्तियाँ हैं। इसीलिए 
'समथ संप्रदाय” में बलोप्पसना पर जोर दिया गया है । दे 





१, दासबोध - रामेदास । 


 तृत्तीय-अध्याय 


हिन्दी ओर मराठी वेष्णव साहित्य पर पड़े हुए 
भारतीय एवम्‌ अभारतीय मतों का 
प्रभाव और उनका विवेचन 


३ 


तृतीय अध्याय 


हिन्दी और मराठी बेष्णव साहित्य पर पड़े हुए 
भारतीय एवम्‌ अभारतोय मतों का 
प्रभाव और उनका विवेचन 


कि 'मारे अध्ययन में आने वाले मराठी और हिन्दी के नो वंध्णव सनन्‍्तों के 
साहित्य पर और उनकी साधना पर जिनका प्रभाव पड़ा है उनके स्रोत 
कौन से थे, और उनके दार्शनिक आधार क्या थे, इसे समभकने के लिए यहाँ पर 
प्रयत्न किया जावेगा । इन मराठी और हिन्दी व॑ष्णवों की भक्ति-माघना पर 
दार्शनिकता की हष्टि से और धामिकता की दृष्टि से भारतीय प्रभाव जौर अभारतीय 
प्रभाव सांस्कृतिक रूप में प्रत्यक्ष और अप्रत्यक्ष किस प्रकार पढ़ा है, इसे देख लेना 
समीचीन होगा । 
वीद्ध महायान और भक्तिमार्ग-- 


भक्ति दर्शन पर महायान की पूरी छाप है तथा उस पर नारद-भक्ति-सूत्र, 
शानब्डिल्य और पांचरात्र एवम्‌ भागवत पुराणादि की भक्ति परम्परा भी मज्निहित 
है। भारत में वंष्णव-साधना तेरहवीं स सब्रहवीं शती तक जब विकसित हो रहीं 
थी तब वौद्ध धर्म नामशेप हो गया था। नेपाल, हिन्देशिया, हिन्दीचीन और 
सयाम में महायान बौद्ध धर्म और वंष्णव भक्ति दर्शन का समन्वय साथन हो रहा 
था। बौद्ध महायान में बुद्ध-भक्ति एक प्रमुख विधोपता है। महायान ने भगवान 
बुद्ध को एक उपास्य रूप में मान लिया । भक्ति और मुक्ति का आश्वासन महायान 
की विशेषता है । बुद्ध के मन में प्रथम निर्वाण सुख अनुभव करने की इच्छा जगी 
ओर वाद में उन्होंने 'उदासीनता को जीतकर प्राणियों के दुःख का उपणमन' 
करने का संकल्प किया । यह संकल्प ही एक आश्वासन के रूप में बुद्ध भक्ति का 
मुख्य आलंवन था । भगवान बुद्ध के पूर्व भक्ति की भावना भले ही रही हो यह 
विशेषता उसमें किसी प्रकार न थी । 


ऋग्वेद में ऋषियों ने वरुण के प्रति भक्ति के उदगार प्रकट किये थे जो 
देवता भक्ति ही कही जा सकती है । देवताओं का आकर्षण कम हो जाने पर भक्ति 
निष्प्रभ हो गई। उपनिपदों में बुद्ध जैसा कोई ऐतिहासिक महापुरुष नहीं है जिसके 


रा 
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प्रति सच्ची भक्ति का स्वाभाविक विकास होता । निर्गण निराकार की भक्ति 
नहीं होती । पाली साहित्य में विष्णु-वेण्हु और शिव-ईसाण गौर देवताओं के रूप 
में वणित है। उनका स्थान इस्द्र और ब्रह्मा से निम्नतर है। बुद्धकाल में इनकी 
उपासना पद्धतियाँ अधिक महत्वपूर्ण नहीं हो सकती थी । कृष्ण भक्ति का प्रचार 
बुद्ध युग के वाद वासुदेव कृष्ण को भागवत संप्रदाय के भगवान्‌ के साथ एकीकरण 
किये जाने के परिणामस्वरूप हुआ। 'वेसनगर' के शिलालेख में 'हेलियोडोरस' 
अपने को 'परम भागवत” की उपाधि से विभूषित करता है। टदान्दोग्य में कृष्णाय- 
देवकी पुत्रायः और कौपीतकी ब्राह्मण में कृष्ण आंगिरस का वर्णन है। ईशोप- 
निपद में ईश्वर की उपास्य के रूप में विवेचना है। द्वेताश्वतर' में भक्ति के 
सिद्धान्तों का प्रचलन है। इससे यह निष्कर्प निकाला जा सकता है कि प्राचीन 
भक्ति धारा का विकास होते-होते कृष्ण भक्ति में कृष्ण को विष्णु का अवतार माना 
जाने लगा। क्योंकि इस विश्वास के प्रचलन के आधार इन्हीं उल्लेखों में ही 
विद्यमान हैं। घुसुन्डी के शिलालेख में वासुदेव का 'जना भगवदमभ्यांसंकर्पण- 
वासुदेवाम्याम्‌' के रूप में उल्लेख मिलता है । इस वासुदेव-पूजा का केन्द्र मथुरा 
था। कछुष्ण भक्ति में कृष्ण-पूज्रा का महत्व कृष्ण के महान बनने के बाद से ही सिद्ध 
हो जाता है। पारिनि भी (वासुदेवार्जुनभ्याम्‌! वासुदेव का देवता रूप में उल्लेख 
करते है। 'पालिनिहेम' में वासुदेव-सम्प्रदाय” का उल्लेख इस प्रकार आता है--- 
'वासुदेव कृतिकावाहोन्ति ।! यह उल्लेख वासुदेव पूजा के प्रचलन का ही समर्थन 
करता है। इन सब वातों से कह सकते हैं कि वासुदेव पूजा द्वितीय शताब्दी पूर्व ही 
भारत में प्रचलित रही होगी । महायान में जब वुद्ध भक्ति का उदय हुआ होगा तो 
उसने इस वासुदेव-संप्रदाय से ज्ञात और अज्ञात रूप से अवश्य प्रेरणा ग्रहण की 
होगी । | 
रिचार्ड गावें गीता का मौलिक प्रणयन ३००-२५० ईसवी पूर्व मानते है । 
डा० हरदयाल अत्यंत संतुलित विवेचन के वाद २५० ई० पू० से लेकर २०० 
ईसबवी पूर्व तक गीता का प्रणयन काल मानते हैं। वंसे विटर निट्क, के०्जे० सांडर्स 
आदि गीता से महायान ने वहुत कुछ लिया हैं, ऐसा सिद्ध करते हैं। श्रीभरतसतिह 
उपाध्याय के मतानुसार गीता के कृष्ण जिस प्रकार मुक्तिदाता प्रभु के रूप में चित्रित 
हैं वह बुद्ध का अनुकरण ही है। महायान बौद्ध धर्म में एक ऐतिहासिक तथय 
अर्थात्‌ मुक्ति का आइवासन तथागत की वोधिप्राप्ति और उनके प्राणियों की विमुक्ति 
के लिए दिए गए उपदेश के निर्णय पर आधारित है ।" धामिक इतिहास में यह 


हक इइुनुआ न लंच“ भा आांजांजांगा अमगनीनआ५+ नहा. 


१. बोद्ध दर्शन तथा. भारतीय दर्शन--भरतसिंह उपाध्याय, पृ० ५६० । 
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एक महान बात है जो श्रीत परंपरा में नहीं मिलता । इसी से प्रेरणा लेकर श्रीत- 
परपरा ने उसे अपनाया था। जिसमें से मूलतः भक्ति के विचार को महायान ने 
लिया था। श्रौत पर॑परा में भक्ति देवताओं पर निर्भर रहती है जिनमें लेश्मात्र 
ऐतिहासिक मानवत्व नहीं था | बुद्ध ज॑से ऐतिहासिक व्यक्ति को महापुरुपष के रूप में 
भक्ति का आलंबन बनाकर महायान ने एक महत्वपूर्णा कार्य किया। भागवत्तकार 
तो कृष्ण को साक्षात भगवान्‌ तक मानते हैँ। राम और विप्णु, तथा क्रप्ग और 
विष्णु को ऐतिहासिक महापुरुषों के रूप में मानकर उनको एकाकार करने का प्रयत्त 
किया गया और राम और कृष्ण भगवान्‌ बनकर सामने आये। भरतम्िह 
उपाध्याय का कहना है कि वे वाद में बुद्ध के अनुकरण पर देवता बने । गीता में 
प्राशियों को मुक्त करमे का संकल्प है, पर स्वयम्‌ उनके जीवन का वह आध्यर 
कहाँ है जो ब॒द्ध के जीवन से मिलता रहा है । सच्ची भक्ति में मुक्ति का आश्वासन 
ऐतिहासिकता पर आधारित होना चाहिएु। मुक्तिशता नी ऐतिहासिक हो। 
महायान ने यही साथना भारतीय साधना को दी। डाम भक्ति में यह ब्वात नहीं 
मिलती । कृष्ण और राम इन दोनों महापुरुषों का देवीकरण किया ही इसलिए 
गया था; कि वृद्ध के अनुरूप भक्ति का आलंबन श्रौतपरंपरा के साधकों को मिले । 
परन्तु उसमें उन्हें प्री सफलता नहीं मिली । 


राम अपने वाणों से सुवाहु, ताड़का और मारीच तथा रावण के मुक्तिदाता 
बने । वेसे रामताम जपने से भवसागर सूख जाता है। ठोक है, पर स्वयं राम के 
जीवन में भवसागर को सुखाने का क्या आधार है ? राम और कृष्ण के जीवन में 
अपने ही जीवन से मुक्ति का आइवासन दिया जाय ऐसा ऐतिहासिक आधार उपलब्ध 
नहीं है। महायान के उपास्य देव के अनुकरण पर ही वाद में यत्र तत्र प्रयास 
किया गया है ऐसा श्री भरतस्सिह उपाध्यायजी का विवेचन है। इसके कारण इस 
प्रयास में बल नहीं बल्कि असंगति है । 


छठी शताब्दी ईसवी में राम का एक रूप गढ़ डाला गया जो वाल्मीकि 
रामायण के राम से बिलकुल भिन्‍न था। परन्तु जिसमें राम के मुक्ति दाता राम के 
रूप के साथ सद्भति थी। अध्यात्म साधकों को भी आकपित करने की वह क्षमता 
रखता था। राम का यह रूप योगवासिष्ठ के राम का रूप है जहाँ राम किश्यौरा- 
वस्था से ही विरागी सिद्धार्थ का सा रूप धारण कर लेते हैं और संसार की 
समस्याओं पर विचार करते हुए पीछे पड़ जाते हैं ।* 


१. बौद्ध दर्शन तथा अन्य भारतीय दर्शन--भरतसिह उपाध्याय, पृ० ५६१॥ 
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आलोचना-- 


भरतसिह उपाध्यायजी ने यह सिद्ध करने का बहुत प्रयास किया है कि वृद्ध 
के व्यक्तित्व ने ही कृष्ण और राम जैसे नामों के देवीकरण करके वीद्ध महायान से 
भक्ति का सूत्र लेकर उसका अनुकरण किया। किन्तु इतिहास इससे विरुद्ध है । 
जिस वृद्ध के व्यक्तित्व की महत्ता उपाध्यायजी के अनुसार इतनी महान थी तथा 
जिसके चरित्र में इतनी महान क्षमता थी कि उसके ही अपने काल में उसको पूजा 
या मूर्ति पुजा न होकर राम और कृष्ण की मूर्तियाँ पूजी गयीं। राम और कृष्ण के 
व्यक्तित्व से परे बुद्ध को उपाध्यायजी सिद्ध करने की चेष्टा करते हैं यह बात इतिहास 
की दृष्टि से अनोखी जान पड़ती है। जिन कारणों से बुद्ध धर्म का उच्चाटन भारत 
से हुआ वे उतने ही प्रभावी होना जरूरी है। इसी बात की असमर्थता सामने वाले 
सामयथयंवान्‌ को पराजित करने के सक्षम नहीं होती । अतः उपाध्यायजी का बह 
मत द्राग्रह जेंसा लगता है। 

काफी ह॒द तक महायान भक्तिवाद भक्ति सम्बन्धी उन प्रवृत्तियों का विकास 
है जो हमें बुद्ध के मूल उपदेशों या स्थविरवाद से बीद्ध धर्म में आ गया है। मुक्ति 
का आदइवासन एक ऐतिहासिक तथ्य पर आधारित होने से उसने महायान को 
प्रेरणा दी होगी यही कहना पड़ता है। यों भक्ति का विचार बौद्धों के पहले ही 
भारत में जगा था; और हिन्दुओं में वह स्ंप्रथम जागा था; बाद में बोढ़ों में । 
राम ओर क्ृण्ण को उपास्य रूप में भक्ति की परंपरा ने ही महायान को प्रेरणा दी 
होगी, यही कहना पड़ता है। मध्ययुगीन वेष्णव साधना को अवश्य किसी न किसी 
रूप में महायान ने प्रभावित किया होगा । 


महायान का शरणागति का महत्व गीता के भक्तिवाद का ही स्वरूप है । 
'सद्धम-पुंडरीक” और 'गीता' में अनेक समानताएँ है। बुद्ध के लिए प्रायः उन्हीं 
विशेषणों का प्रयोग किया गया है जो ऋष्ण के लिए गीता में । “सद्धर्म पुंडरीक' 
उनके लिए गीता का ऋणी है । हम डा० हरदयाल तथा उपाध्यायजी के मत से 
सहमत नहीं हो सकते कि उनका आविष्कार पहले बौद्धों ने किया और वाद में 
चेष्णव नेताओं ने उसका उपयोग किया । 
गीता और बौद्ध दर्शन-- 


गीता एक समग्न दर्शन है । इसमें सम्पूर्ण अविरोधी सत्य को दिखाने का 
प्रयत्त किया गया है। अनेक तात्विक चिन्ताओं का इसमें समाधान मिलता है । 
गीता एक कामधेनु है। संत ज्ञानेशवर कहते हैं कि गीता-माता, ज्ञानी और अज्ञानी 
संतान में कोई भेद नहीं करती । भगवाब्‌ कृष्ण की वाड्मयी मूर्ति भी उसे कहा जा 


क्र 
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सकता है। बौद्धों की परिभाषा में गीता भगवानु कृष्णा का “धर्मकार्य' है। मोक्ष 
रूपी प्रसाद गीता सबको बॉटने के लिए तैयार है । इससे कम तो वह किसी को 
देती ही नहीं और वह किसी को भी ना नहीं कहती । तथागत के प्रवेदित श्रम के 
समान गीता का आकलन भी अतर्क विचार है ।) गीता तत्व अज्ैय और अपरिमय 
और इसी शरीर में स्वसंवेद् है। स्वयम्‌॒ गीताकार कृष्ण कहते हैं कि यह ज्ञान 
प्रत्यक्ष अनुभव में आने योग्य अभ्यास करने में सुगम और अविनाथी है। समत्व में 
पूर्णाता प्राप्त मनुष्य योग्य काल आने पर स्वयम्‌ अपने अन्दर इस ज्ञान के दर्शन 
करता है। विवस्वान मनु और इश्वाकू की परम्परा से प्राप्त यह ज्ञान नित्य नवीन 
है। इसका प्रभाव अतीन्द्रिय है और वह थब्दों की पकड़ में नहों आता । वस्तुतः 
गीता ज्ञान मार्ग का ग्रन्थ है । उपनिपदों के ज्ञान का ही उसमें गायन हुआ हू । 
इसका अन्तिम प्रयोजन 'परम-निःश्रेयस' की प्राप्ति है और 'परम-निःश्रेयस' का 
लक्षण यह है कि वह सहेतुक संसार की आत्यंतिक उपश्यान्ति ही है। यह प्राप्ति 
सर्वकर्म सन्‍्यासपू्वंक आत्मनिष्ठा के धर्म से ही संभव है। महात्माजी गीता को 
श्रीकृष्ण के द्वारा अजुंत को दिया गया बोध है ऐसा मानते है। निवृत्ति और 
प्रवृत्ति में गीता कोई भेद नहीं करती । गीता के ज्ञान में कर्म के साथ भक्ति का 
समन्वय है । कर्म पर उसका आग्रह इस चिन्ता को अभिव्यक्त करता है कि कहीं 
ज्ञान अक्रियावाद न हो जाय। गीता और बीद्ध साधना, भोगवाद और आात्मपीड़ा 
की अतियाँ स्वीकार नहीं करती । भगवान्‌ कृष्ण श्रेय मार्ग का प्रतिपादन गाता में 
इस प्रकार करते हैं *--- 


युक्तह्वीार विहारस्य युक्तचेष्टस्यकर्म सु । 
युक्त स्वप्नाववोधस्य योगो भवति दःसहा ॥ 
जो मनुष्य आहार विहार में दूसरे कार्यो में सोने-जागने में समानता रखता 
है, उसका योग दुःखनाशक सिद्ध होता है । 
गीता का भक्ति योग उसके दर्शन का मुख्य आश्वासन है। भगवान्‌ की 
अनन्य भक्ति और भगवान्‌ के द्वारा भक्त के योग क्षेम के भार को उठाने की प्रतिज्ञा 
गीता के दो बहुत बड़े आश्वासन है। अनन्य भक्ति दराचार को नष्ट करती है। 
भगवद्‌ भक्त का कभी विनाण नहीं होता। भगवान्‌ बद्ध के आत्मदीप' भऔौर 
आत्मशरण होने का उपदेश ही गीता दूसरे ढ्भ से देती है। गीता के अनुमार 
मनुष्य आत्मा द्वारा आत्मा का उद्धार करे, उसकी अधोगति न होने दे । आत्मा ही 


१. बोद्ध दर्शन और अन्य भारतोय दर्शन--भरतसिह उपाध्याय, पृ० ७८८ । 
२. आशीमद भगवद्गीता--६-१७ । 
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आत्मा का शन्नु और वंधु है। जो अपने बल से मन की जीत लेता है उसी का बंधु 
आत्मा है। जिसने अपने आत्मबल से आत्मा को नहीं जीता वह अपने प्रति ही 
छत्रु का व्यवहार करता है। बुद्ध भी कहते हैं 'कर्म प्रति शरण वनों । “कर्म ही 
तुम्हारा अपना है ।” इसमें भी गीता की ही ध्वनि निर्देशित हो जाती है। 
'कौन्तेय प्रतिजानीहि न मे भक्त प्रणशाश्यति ।! अध्यात्मिक जीवन का इत्तना बड़ा 
आदवासन अन्यत्र दु्लंभ है। एकान्तिक भक्ति का एकमात्र दर्शन गीता दर्शन है। 
भगवान्‌ बृद्ध के विशुद्ध ज्ञान मार्ग में भगवत कृपा ज॑सी कोई वस्तु सहायता के लिए 
नहीं आती । साधारण वौद्धानुयायी 'बुद्धं सरणं गच्छामि' कहते हैं अत: कह सकते 
हैं कि महायान के भविति, धर्म, और गीता के भक्ति तत्व में पारस्परिक आदानप्रदान 
पर्याप्त मात्रा में हुआ और दोनों में घनिष्ट सम्बन्ध भी है । 


आलोचन(--इससे यह सिद्ध होता है कि जो लोग गीता को बायवल से 
अनुप्राशित या बौद्ध धर्म प्रेरित मानते हैं, वे यह भूलते हैं कि गीता दशेन को 
परंपरा गीता में ही दी गयी है। अतः यह बाद में नहीं जोड़ी गई। यह उसकी 
पुरातनता को सिद्ध करती है। जो लोग यह कहते है कि यह परंपरा बाद को 
जोड़ी हुई है वे यह भूलते हैं कि इतिहास इसे गलत सिद्ध करता है। अतः उनका 
यह आक्षेप एकदम गलत और दुराग्रहपूर्ण जान पड़ता है। गीताकार का 'सर्चे- 
धर्मान्परित्यज्य मामेक शरण ब्नज' यह कथन बुद्धानुयायियों पर इतना प्रभाव छोड़ा 
गया कि 'ुद्धं सरणं गच्छामि' इस प्रकार की प्रतिज्ञा लेने के लिए उन्हें विवश हो 
जाना पड़ा । 

सत्य और असत्य, चितू और अचित्‌ से भरे हुए विवेकपूर्ण जीवन में 
साक्षात्कार करना कितना कठिन है इसे बंष्णव संत भक्‍त तुलसीदासजी व्यक्त 
करते हैं *--- 

'जड़ चेतन हि ग्रांथी पड़ी गई । जदपि मृषा छूटत कठिनई ॥। 


श्रेय को ग्रहण करने वाला सदा शुभ बातों की प्राप्त करता है, तथा प्रेय को 

भ्रहण करने वाले व्यक्ति को अपने पुरुषार्थ से भी वंचित हो जाना पड़ता है। श्रेय 
की खोज अध्यात्म-विद्या में प्रमुख रही है। गवेषणा हृदय और मस्तिष्क दोनों से 
की जाती है । गवेषणात्तत्व ही सत्य है। महाभारत के अनुसार '“सत्यानास्ति 
परोधर्म: कहा गया है, तो तुकारामोक्ति है---'सत्या परता नाही धर्म । सत्य तेचि 
परब्रह्म । सत्यापाशी पुरुषोत्तम । सबंकाछ तिष्ठत ॥? इसका अभिप्राय है कि सत्य से 
बढ़कर कोई धर्म नहों भौर सत्य ही परब्रह्म है, तथा जहाँ सत्य की स्थिति है 


१. श्रीरामचरितमानस-तुलसीदास । 


॥ 
रु 


हि 
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वहाँ पर पुरुषोत्तम सवंदा विद्यमान रहते हैं। तुलमीदासजी भी ऐसा ही कहते #--- 
धरम न दुसर सत्य समाना । आगम निगम पुरान बखाना ।? भारत को अध्यात्म 
साधना में तपस्या को महत्व प्रदान किया जाता है। भारतीय जनजीवन में ज॑ब-जब 
विपत्तियाँ आई हैं तब-तव तपस्या के वल पर ही आत्मविश्वास के साथ इन पर 
विजय प्राप्त की गयी है। प्राय: भारत में व्यक्ति रूप से और सामूहिक रूप से नव 
जागरण ओर नव्य भावनाओं का स्फुरण इसी तपस्या के अज्भ से ही उपलब्ध हो 
सका है। मराठों के स्वराज्य की स्थापना इसी त्याग और तपस्या के 
बल पर की गयी थी । चंतन्‍्य महाप्रभु के बारे में यह प्रसिद्ध है कि वे मुखशुद्धि 
के लिए एक हर भी अपने पास न रखते थे। सभी वंष्णवों की प्रगति एवम उन्नति, 
भारत का शिल्प, कला, विद्या, संगीत तथा सभी कुछ फिर चाहे अध्यात्मिक हा 
या आधि भौतिक सभी तपस्या से अनुप्राशित है । इस तपस्या तत्व की उपयोगिता 
बड़े सथक्त स्वरों में मच्ययुगीन वष्णव भक्त कवियों ने प्रतिपादित की है। भक्त 
आत्मसाक्षात्कार का अभ्यासी होने से दुःख निरोध करता है। शीकछ, सदाचार, 
ब्रह्मच्य और तपस्या भक्त में मूतिमान होती रही है। अपने जीवन में द्रःखों क 
अनुभव करते हुए तथा उनसे प्रभावित हुए बिना उनको दूर करने में प्रयत्नभील 
रहकर वे आत्माराम तपस्वी बने हैं। अतः भारत सदा ऐसे निष्कामी संतों पर 
सदा गये करता रहा है। ज्ञान भी बिना तपस्या के असंभव है और बिना ज्ञान की 
तपस्या निष्फल है । तपस्या जीवन को संजीवनी और सौष्रव प्रदान करती है । 
योग भी तपस्या से सफल होता है । इसीलिए गीता में कहा गया है-- 
बुक्ताहारचिहारस्प युक्त चेष्टस्प फर्मसु!* 

अर्थात्‌ आहार विहार में युक्त रहना ही योग्य है। उसमें रत रहना या 
उससे 'वचित रहना अयोग्य है। निरोघ प्राणायामादि की साधनाएँ अवोग्य 
व्यक्तियों के हाथ में पड़कर भ्रष्ट और हानिकारक हो जाती हैं। इसकी साद 
वजच्नयान और सिद्धयान दे सकते हैं । 
| शकराचार्य ने इमीलिए अपने आश्रमानुसार विहितकर्म करना ही तप माना 
है और इसी से उन्होंने बौद्ध धर्म के दोपों का निष्कासन किया भौर हिन्द- धर्म को 
विशुद्ध रूप देकर उसे परिप्कृत किया । 

लोकधम की गरिमा रखने के हेतु व॑ष्णव सन्‍्तों ने मस्त्रतन्‍्त्रों के निकृष्ट 
प्रयोगों की निन्‍न्दा की । तुलसी ने कहा--'गोरख जगायो जोग भगति भगायो 
लोग । कबीर योग के अभ्यासी थे पर तपस्या की सराहना उन्होंने भी की । उनका 
कथन है । 
4, भीता, ६-२१७ । 
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। साधो सहज समाधि भली । 
गुरु प्रताप ते जा दिन उपजी दिन-दिन अधिक चली । 
जहाँ-जहाँ डोलो सो परिकरमा । जो कछू करों सो सेवा । 
जब सोवों तो करो दंडवत पुजो और न देवा। 
आँख न मूंदो कान न रूघो तन कण्ठ नहिं धारों। 
खुले नंत् पहिचानो हंसि-हँसि सुन्दर रूप निहारों॥” 
तपस्या के दुर्ग पर चढ़ना ऐसा दुर्गंग है जसे निराधार और फिसलाहट से 
युक्त पर्वतीय कगार पर चढ़ना । आत्मविजय ही ब्रह्म विजय है। महात्मा गाँधीजी 
का इस विपय में यह मत कितना समीचीन -है-- 
श्रद्धा और बुद्धि के क्षेत्र भिन्न-भिन्न है। श्रद्धा से अन्तर्ज्ञान और आत्म 
ज्ञान की वृद्धि होती है इसलिए अन्त: शुद्धि होती हैं, परन्तु उसका अन्तः शुद्धि के 
साथ कार्यकारण जैसा कोई सम्बन्ध नहीं रहता । अत्यंत वृद्धिशाली लोग अत्यंत 
चरित्र भ्रष्ट भी पाये जाते हैं किन्तु श्रद्धा के साथ शुन्यता का होना असंभव है ।* 
-- महात्मा गाँधी । 
इसी भक्ति युग ने कवीर जंसा निर्मम बुद्धिवादी उत्पन्न किया । भक्ति के 
कारण श्रद्धा तत्व की प्रधानता का पाया जाना इस यूग की विशेषता थी। इतिहास 
इस बात को प्रमाणित करता है कि हम तभी उत्कपंवान रहे जब श्रद्धा और बृद्धि 
का समन्वय किया गया । हमारा अधःपतन तभी हुआ जब हमने बुद्धि का आश्रय 
छोड़ दिया । मध्ययूगीन भक्ति परम्परा में दक्षिण भारत में वेदान्त भक्ति युक्त 
वेष्णव धर्म तथा बद्भधाल में प्रेमोलज्लासमयी रस निष्यंदिनी वैष्णव धाराएँ उस समय 
चल रही थी। उत्तर भारत में निर्गुण सन्‍्तमतः और सगरुण भक्ति यक्त वैष्णव 
धर्म का प्रवाह वह रहा"था । इन में दाग निक कवि बनकर अपनी अनुभूति प्रधान 
बातें भक्ति की माधुरी के साथ अभिव्यंजित कर रहा था। राम, कृष्ण और विद्व॒ल, 
विप्णु के अवतार बनकर आराध्य देव बने । जो वेदान्तियों के निर्विशेष थे, बौद़ों 
के लिए सम्यक सम्बुद्धि से मौन होकर साथ्य हो गये थे, उसे तानपूरे पर गाकर 
सावंजनीन व सर्व-सुलभ बनाकर मीरां, कवीर, सूर, तुलसी, ज्ञानेश्वर, नामदेव, 
एकनाथ, तुकाराम, रामदास' आंदि ने अपनी वाणी से आश्वासन देते हुए प्रस्तुत 
किया । भारतीय विचार-साधना में दो प्रकार का महत्व है। एक सगुण भवित 
तत्व जो श्रूति सम्मत-स्मृति प्रतिपादित था, तो दूसरा निर्गण वादी और वौद्ध 





१. कबीर ग्रंथावली । 
२. आत्मकथा--महात्मागाँधी । 


१५८ हिन्दी और मराठी के वंधणव साहित्य का 


साधना की विरासत लेकर चत पड़ा था। प्रथम सगुग भवन और दूसरे निर्मुण 
संत भक्त कहलाए। मध्य युग के बंप्णवों की भक्ति सगुण तथा निर्गेग ओर समुख 
की राम-भक्ति और क्ृष्गा-गक्ति के रूप में सामने आई है। एक के प्रतिनिधि 
तुलसीदास, एकनाथ और रामदास हैं, तो दूसरे के सूरदास, ज्ञानेश्वर, मीरां, 
नामदेव और तुकाराम हैं और निर्गुण के कथीर, नामदेव तथा अन्य सन्त हैं । बौद्ध 
धर्म का सीधा प्रभाव और श्रमण-्संस्कृति से जुड़े हुए कबीर एकमात्र सन्त हूँ । 
भारत का यह भक्ति-आन्दोलन उत्तर में सगुण और निमंग की भक्ति का बाना 
पहनकर तथा दक्षिण में वेदान्त से अनुप्राशित भक्ति से सम्पन्न बंष्गब रूप लिकर 
तथा बड़ाल में प्रेम रूपा एवम्‌ श्रेष्ठ गारिक रहस्यवाद इन तीन मुस्य स्व॑रुर्षों में 
सामने आया । भवित दक्षिण में उत्पन्न होकर पूर्व में गई वहाँ से उत्तर भारत में 
जाकर विकसित हुई। ठीक इसी तरह ब्रीद्ध महायान का भी विकास हुआ । 
मव्ययुगीन भवित आन्दोलन श्रृति, स्मृति, पुराण, भागवत, गीता, हरिवद, 
रामानुज, रामानन्द, वल्लभाचारय, चैतन्य महाप्रभु आदि के दर्भन सिद्धास्तों मौर 
आचार्यों से अपनी परंपरा जोड़ता है, तो इतिहास के पक्ष से उसे महायान को 
भक्तिशाखा से भी जोड़ने का कार्य अनुचित नहीं माना जावेगा । 

बौद्ध धर्म की भस्म पर मध्ययूगीन भक्ति का बीजारोपणश होकर बह 
श्रंकरित, पुष्पित और फलित हुआ। सातबीं और आठवी णत्ताब्दियों में जबकि 
पीराशिक धम का पुनर्गठन किया जा रहा था तथा वर्गा, धर्मा और जाति भेद की 
नीव पुनः हृढ़ की जा रही थी उस समय शंवों ने महायान के विरत्ति विवेक तत्वों 
को आत्मसात कर लिया और महायान के मानवी और भवित तत्वों को वंप्णव 
साधकों ने हृदयंगम कर लिया। पुराणों के योगी शिव और घ्यानी बुद्ध में साम्य 
है बल्कि कहना चाहिए कि नाममान्र भी अन्तर नहीं है । नेपाल में यह समस्वयी- 
करण विशेष हुआ क्योंकि कुछ मूर्तियाँ ऐसी हैं जिनको देखकर निर्माय नहीं कर 
सकते कि वे थुद्ध-मूर्तियाँ हैं या शिव-मूर्तियाँ। इसलिए बहुत से बौद्ध मठ और 
बिहार आसानी से शव मठों के अधीन हो गए। वही उपासक और वही उपास्य 
इस नाते बोध गया का मन्दिर शवों के हाथों में चला गया । बारहवीं छताब्दी के 
जयदेव ने पुराणों के आधार पर भगवान बुद्ध की विष्णु के आठवें अवतार के रूप 
में स्तुति को है। तुलसीदासजी ने उनको इसी रूप में लिया है। अन्य बैप्णाव कवि 
भी इसी रूप में मानते हैं । मव्ययुगीन भक्ति-साधना में उसका पूरा रूपान्तर हो 
गया । चीनी यात्री फाहियान ने जगन्नाथ-बलराम-सुभद्रा की रथ यात्रा देखी थी 
जो बुद्धयात्रा का वेष्णव रुपान्तर ही था । ु 

मायावाद ओर अवतारबाद के सिद्धांत प्रथम बौद्ध साधना में प्रकट हुए हैं । 


रन 


में शवों और शाक्‍तों से बोद्धों ने ये साधनाएं लीं। तात्विक रूप से इनमें 
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तथागत स्वयम्‌ निस्वभाव, निर्गुण और धर्मात्मा स्वरूप हैं। लोककल्याणार्थ माया 
निर्मित रूप को गौतमबुद्ध आदि अनेक बोधिसत्वों के रूप में ग्रहण करते हैं। जिस 
प्रकार तुलसी के राम आज अनादि सचिदानंद, अनाम, परमधामा, अखण्ड और 
अनन्त हैं उसी प्रकार वे दाशरथी राम कौसल्या की गोद में खेलने वाले भी हैं ओर 
लोकपालक और रावण के संहारक भी हैं। कबीर के राम, 'दशरथसुत तिहुँ लोक 
बखाना । राम नाम का मरम है आना”, हैं। महायान में तथागत को वंसा ही 
समझा गया । बुद्ध मंहायानियों के लिए बुद्ध धर्म-शुन्य, तथागतस्वरूप- और 
निःस्वभाव हैं। इस तरह भक्ति की संगरुण और निर्गुण दोनों कल्पताएं अपने 
समन्वय के साथ तथागत के व्यक्तित्व में आ गई थीं। राम और कृष्ण के अवतार 
बाद को लेकर मध्ययुगीन वेष्णुव घारा में यह समन्वय को लेकर विकसित और 
समृद्ध हुई । वष्णव साधना में महायानी साधना -इस प्रकार रूपान्तरित हुई । 
डा० जदुनाथ सरकार बताते हैं कि. मध्ययुग के एक उड़िया कवि ने दारू ब्रह्म 
नामक कविता में जगन्नाथ भगवान्‌ की वृद्ध रूप में स्तुति की है, जिसमें जगन्नाथ से 
कहलवाया है कि "मैं बुद्धावतार हूँ, मैं कलियुग के जीवों का उद्धार करू गा ।' 


तांचिक धम के माध्यम से भी बौद्ध धम ने हिन्दू धर्म के भीतर अपने 
लिए एक स्थान कर लिया। यह कार्य विशेषतः पूर्वी बद्धाल तथा आसाम में 
विशेष रूप से सम्पन्न हुआ। वष्णव साथना ने बौद्ध धर्म की हासावस्था की 
दशशाओं के मन्त्र-तंत्रादि के प्रभावों को किस प्रकार ग्रहण किया यह देख लेना भी 
उपयुक्त होगा । 


वाम मार्ग की प्रवृत्तियाँ तांत्रिक साधना ने अपना ली थी। इनको बौड़ों ने 
अपना लिया था। इसके कारण बौद्ध परम्परा खोखली हो गई । तांत्रिक अदभुत 
प्रतीकों का प्रयोग करते थे तथा बड़े योगी होने का भी दावा करते थे | बौद्धों पर 
इनका विशेष प्रभाव पड़ने से परस्पर आदान-प्रदान भी हुआ। नेपाल तथा वज्भाल 
और 
बुद्ध की शिक्षाओं में कोई समन्वय न था। स्वयम्‌ बौद्ध धर्म में हठयोग, मन्त्रयोग 
आदि को प्रोत्साहन न था। पर चौरासी सिद्धों के प्रभाव से बौद्धों पर भी इसका 
असर हुआ । स्व० महापडित राहुल सांकृत्यायन अपनी पुरातत्व निवन्धावली में 
विवेचन करते हैं कि बोद्धों के लिए यह काल उनके दुरदिनों का सूचक था। भैरव" 
भवानी या वुद्ध-तारा की उपासना करके तांत्रिक पृष्टठध_मि को इस साधना ने स्वीकार 


कर लिया | इसी माध्यम से अपने अंतिम भग्न-तांचिक रूप से वह नाथपंथ निर्गणी 


१. पुरातत्व निबंधाचली--स्व० महापंडित राहुल सांकृत्यायन । 


१६० हिन्दी और मराठी के वेष्णव साहित्य का 
तथा सहजयान बैष्णवी साधना पर अपना अमिट प्रभात और दाप छाट गया है; 
इसे स्वीकार करना ही पड़ेगा । इस बीढ़ तांजिक धर्म की तारा तथा थंबी धक्ति 
में कोई भेद नहीं है। इसने आसाम तथा बद्धाल में अपना सम्पूर्ण प्रभाव बंष्याव- 
भक्ति-आन्दोलन पर छोटा है। निर्गणवादी सन्‍्तों पर उत्तर कालीन बीद्ध साधना 
ने अपना प्रमात्र अधिक छोड़ा है। डा० हरप्रसाद भामज्री की गवेपणाएं और 
निष्कर्ष निर्गण सम्प्रदाय की सन्‍त साधना के उद्गम सम्बन्धी सिद्धातों पर प्रकान 
डालने वाली हैं। मत्स्येद्रनाथ नाथसंप्रदाय के संस्थापक थे और गोरसनाथ के 
गुरु। लामा तारानाथ का यह कथन है कि गोरखनाथ पहले बीद्ध थे और बाद में 
दंव। जो कुछ भी हो इतना तो कहा जा सकता है कि अपनी उपासना पद्धति में 
वे भग्न बौद्ध धर्म का प्रभाव लिए हुए हैं। कबीर नाथ पंथियों के विमद्ध हूँ पर 
अपनी हठयोग की 'भापा के प्रयोग के लिए वे इनके ऋगी माने जायेंगे। थे उस 
बौद्ध तांत्रिक साधना के भी ऋणी हैं, जिसका उन्हें स्वयम पता नहीं था। बल्चाल 
के सहजिया, न्‍्यारा, वाऊल-सम्प्रदाय आदि सभी बंष्णव संप्रदाय उत्तरकालीन 
वोद्ध सप्रदाय से प्रभावित है । चैतन्य महाप्रभु ने अपनी दक्षिण यात्रा के समय 
सन्‌ १५५१ में एक वीद्ध नेयायिक को परास्त किया धा। महायान का अवशेष 
समूचे वंष्णव भक्ति-आन्दोलन में छिपा पड़ा है। बौद्ध साधना मे अपनी विरासत्र 
संत साधना के लिए छोड़ दी थी, जिसे एक मात्र कबीर ने प्रतिनिधिक रूप से 
ग्रहण किया । कबीर का व्यक्तित्व बड़ा अक्खड़ वेपरवाही से युक्त, मस्त मौलापन 
से भरा हुआ, जीवन की कठोर अनुपासनात्मकता से परिपूर्ण था। उनके स्वभाव 
में ये विशेषताएं अपने ढज्ज की मिलती है जो किसी बौद्ध भिश्नु के स्वभाव में नहीं 
हो सकती । वज्थयानी चोरासी सिद्धों के साथ वे तुलनीय हो सकते हैं । वे सरहपा 
के समान खरी वात कहने वाले, जातिवाद पर कठोर प्रहार करने वाले हैं । 
ढेण्डशपाद के व्यक्तित्व और शैली में वे अपनी उल्नट वांसियों में कहते हैं॥ कबीर 
में कुछ बातें ज्ञानेश्वर की हैँ तो कुछ प्रल्हाद की, कुछ बुद्ध तो कुछ स्वामी दयानन्द 
की। बुद्ध कहते हूँ, 'य॑ मया साम॑ दिद॒ठ तदहं वदामि' अर्थात्‌! जो मैंने देखा, उसे' 
में कहता हूं ।/ कबीर का भी निवेदन है कि, 'सो ज्ञानी जो आप विचारे', औरे 
में कहता आँखिन की देखी ।' स्पष्ट है कि अनुभूति साम्यता दोनों की एकसी है । 
सचमुच कबीर को साधना विलक्षण थी। वे ज्ञानी भी है और भक्त भी | अत्यन्त 
विनम्रता के साथ वे हरिजननी के बालक हैं ऐसा एक वार कहते हैं, तो दूसरी वार 
वे बेहद के मंदान में सोते हैं, और अनहृदनाद सुनने वाले योगियों के साथ रहकर 
प्रेमोपासक सूफी कवियों का भी साथ देते हैं। राम और अल्लाह की एकता दिखा- 
| कर भी जहाँ अल्लाह राम की गम नहीं वहाँ कवीर घर बसाने की वात कहते हैं । 
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भी। तथा उसकी कोई आशा भीनथी। किन्तु इस ग्रन्थ में कृष्ण का दीपक 
हरि कथा के बहाने स्वयम्‌ अपने आप ही प्रकाशित हो गया है । 
यह ग्रन्थ वाराणसी में कब लिखा गया था। इसे स्वयम्‌॒ नाथ महाराज के 
शब्दों में ही सुनना उपयुक्त होगा ।'* 
वाराशसी महापुरी ॥ मनिकरिकेच्या तीरीं। 
रामजयन्ती माकारी ॥ ग्रन्थ निर्धारी सम्पविला ॥८४॥ 
दशके चबदाशेन्याण्णव ॥ प्रजापती संवत्सराचे नांव ॥। 
चेत्र मासाचे वेभव ॥| पर्व अभिनव रामनवभी ।।८५१॥ 
ते दिवश्ी सार्थक अर्थी ॥ रुक्मिणी स्वयंवर समाह्ती ॥॥ 
एक जनादेन कृपास्थिति ॥ ग्रथ वारारासी संपबिला ॥। 
मोक्षदा-पुरी-वाराणसी में मनिकाणिका के तीर पर शक १४६३ में प्रजापति 
संव्त्सर चैत्र शुद्ध रामनवमी के दिन अपने गुरु श्री जनाद॑न की कृपा से यह ग्रन्थ 
लिखकर प्रकट हुआ । एकनाथ की यह रचना अत्यन्त लोकप्रिय हुई। इस कथा- 
नक पर अनेक मराठी कवियों ने लिखा है, पर श्री एकनाथ जी के इस पग्रन्थ की 
विशेषता कुछ और ही अ्रकार की है। इसमें अनेक प्रकार के विविध रसों की 
अभिव्यंजना है, तथा साथ-साथ सगुण हरिभ्जन को भी वे नहीं भूले है। यथा*- 
सगुरा भजन महिमा-- 
जब्त तप यज्ञ दान। त्याहुन अधिक हरीचे भजन । 
निमिषा साजी समाधान । असना होऊनि ठाके ॥| 
हरि का भजन; ब्रत, तप, यज्ञ तथा दान से भी' बढ़ कर है क्योंकि उससे 
-एक ही निमिष में समाधान प्राप्त हो जाता है। मन से जो इसमें लीन नही हो पाते 
हरि भजन में लग जाते है, अर्थात हरि के गुणानुवाद में लग जाते है। ऐसा हरि 
भजन का प्रताप है । इस खण्ड काव्य में रुक्मिणी ने कृष्ण को जो प्रेम-पत्र भेजा 
है उसकी भावव्यंजना बानगी के तौर पर यहाँ देखी जा सकती 
रुक्मिणी का प्रेम-पत्र-- 
पत्रिका लिहिले चवथे भक्ती । बाचितांचि भक्त पतो ॥। 
सहज स्थिति घाविन्नला ॥३॥। 
यह प्रेम पत्रिका सख्य भक्ति से प्रेरित होकर लिखी गई है। जिसे प्राप्त कर 
श्रीकृष्ण सहज ही उसके रक्षणार्थ दौड़ पड़े। इस प्रणशय-पत्रिका में आगे चलकर 


पक ++3+-७२५७-७-७०७० उ्हन्‍-+7.. “जल सर», 


१. एकनाथ कृत रुक्सिणी स्त्रयंवर, पृु० २५७, ओवी संख्या ए४-८६।१८। 


२ पृ० ३४, प्रसंग ४ ओवी सख्या २२१ - 
३. एकनाथ कृत रुविसणी स्वयंवर, प्रसड्भः ४, ओवी ३, 7० ३१ । 
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, ५७६ हिन्दी और मराठी के बेप्णव साहित्त का 


यही अभिप्राय व्यक्त किया गया है कि जो अपने धामिया नित्य कर्म में जुटकर उसमें 
रत रहता है, वही योग्य समय भगवान में लीन हो सकता है । णों भगवान मे 
हृदयरत होना अत्यन्त कठिन कार्य है। इसी अ लिप्राय से वह आगे चलवार बाहती है- 
ऐके न्नलोवय सुन्दरा सकछ । सौंदर्य बरागरा ॥ तुझेनि सॉंदर्य सुखरां ॥ 
सुन्दरत्व फेंची घण, ॥॥ 
तरीच साघेल हे लग्न ॥। सरों म्यां फेले असेल भगवद्‌ भजन ॥। 
ब्रह्म भावे ब्राह्मण पुजत ॥। देवाचन हरीचे ॥£८॥।”" 
हे त्रलोक्य सुन्दर ! सकल सीन्दर्य के अधिष्टाता तुम्हारे सौन्दर्य का में बच्चा 
वर्णन बार ? बया ऐसी भी कोई स्त्री हो सकती है, जो विवाह-योग्य मर्यादा एव 
आयु प्राप्त हो जाने पर तुम्हें पत्ति के रुप में प्राप्त करमे को बछा ने रखती हो । 
है मन मोहन श्रीकृष्ण ! यदि तुम कहोंगे कि साविल वर्ण के श्रीकृष्ण को वर शप 
में बयों बुला रही हो । तो उसे भी सुनली । शिशुपाल के साथ विवाह् को कत्पना 
भी मुझे यम से भयानक जान पड़ती है, इसलिए मुझे इस सद्युट से आकर दबार 
लो यही मरी आपसे प्रार्थना है। मेरा उद्घार आप इस अवसर पर उपस्थित रहकर 
कर सकते हैं। यदि मैंने ईश्वर भजन-पूजन अर्चेन आदि किया हों, बअह्यमावर से 
ब्राह्मण की पूजा की हो, तो मेरा श्रीकृष्ण से विवाह निश्चित रूप से संपन्‍न होगा । 
अतःएवं इस पत्निका के मिलते ही तुरन्त आ जाओ | पर्योकि*--- 
पत्रिका पाहावो सावधान । बिलेंब न फरावा व्यवघान । 
प्रातःकाठी आहे लग्न । ऐशिया समयीं पावावें ॥९६॥॥। एकला 
येऊनि घालिशी उडी ॥ तेव्हां मज म्हुणशील कुडी ॥। 
बुद्धि घड़ फुपडी । ऐकावी ॥। 
इस कार्य में जरासी देरी भी अनुचित और घातक सिद्ध हो सकती है । एस 
लिए इस पत्रिका को पड़कर शीघ्र ही सावधान होकर था जाइये। प्रात:काल ही 
लग्नवेला है। यदि समय पर अनुपस्थित रहोगे तो मूके जीवित न पाओगे। में 
जागते सोते ओर स्वप्न में सदा तुम्हारे अतिरिक्त और किसी को भी ध्यान में नहीं 
लाती हूँ, न किसी को देखती हूँ । मुके अपनी सेविका बना लो। तुम्हारे बिना 
इस जीवन का क्या सुल्य है ? वह इस प्रकार निवचचय कर लेती है---*२ 
तुझी कृपा नबव्हृता कुडी। कवर जिशियाच्री आवडो ॥ देह दंडाचो हे 
बेडी । कोरा फोरणी ओढील ॥५६॥ एसे घडविता जरी न घडे ॥ तरी देह करीन 
फोरडे ॥ ब्रते तपे जो अवघडे | त॒क्तिये चाडे करोन ।॥६१॥। 





१. एकनाथ कृत रुक्मिणी स्वयंचर, प्रसदड्भ'ा ५, ओवीं १-१२-१३-१८ । 
२. रुक्मिणी स्वयंवर एकनाथ, पृ० ३५, प्रसद्भा ४ ओवदी २६-२७ ! 
३. /... प्रु० ४०, प्रसज्भगः ४, ओवोी ५६-६१ 
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आपके विना इस शरीर की किसे चिन्ता है ? तुम्हारी प्राप्ती हो जाय इस 
लिए कठिन से भी कठिन ब्रत वेकल्य क्यों न करना पड़े, मैं उन्हें अवश्य करू गी। 
उसके लिए मैं प्राण तक उत्सगे' कर दूगी। इस कार्य के लिए एक क्या अनेक 
जन्म भी लेने पड़े तो मैं लेने के लिए तैयार हूँ। मैं आपके सिवा और किसी को 
वरण नहीं कर सकती । 


यह प्रणय-पत्रिका यद्यपि पारमा्थिक हाली में भाव भीने भक्तियुक्त अन्तः- 
करण से लिखी गयी है । फिर भी केवल प्रियतम ओर प्रेयसी के बीच लिखी जाने 
वाली प्रण॒य पत्रिकाओं में वशित शछुज़ार रस की दृष्टि से भी इसका अध्ययन किया 
जाय तो वह पत्रिका प्रेयसी के द्वारा अभिव्यक्त की गई उच्च कोटि की भाव व्यंज- 
कता से परिपूर्ण एवम्‌ ओतप्रोत है । अतएवं अपने ढज्भ से इसे अनुपम और अद्वितीय 
स्वरूप की माना जा सकता है। इतनी आत्मीयता पूर्ण प्रणय-पत्रिका पाकर 
श्रीकृष्ण का हृदय भी भाव-विभोर हो जाता है। वे तुरन्त यह निश्चय कर लेते हैं 
कि मैं सहायता के लिए जाऊंगा । 
इसका वर्रणान देखिए *--- 
जो दुजियाची वास पाहे ॥ त्याचे कार्य काहींच नोहे ॥ 
यश कंसेनि तो तांहे ॥ साह्य पाहे सांगाती ॥ 
जो दूसरों की सहायता पर निर्भर रहते हैं, उबका कोई भी कार्य कदापि 
सफल नहीं हो सकता | मैं रुक्मी को मंह की खाने पर मजबूर करूंगा क्योंकि 
हेपपूर्ण होकर उसने श्रपनाी बहन का मेरे साथ विवाह करने के कार्य का विरोध 
किया है, मेरे क्रोध करने पर क्या हो जायगा यह वह अभी नहीं जानता । क्योंकि 
मैं ऐसा पराक्रम करू गा, जिससे उसके छक्के छूट जायेंगे ।+. यथा-- 


जेसा काष्टा दयाच्या अरणीं ॥ मथुनि कादिजे अर्नी ॥ 
तेवी अरि वीराते विभांडोनी ॥। पवित्र रुक्मिणी परणीन ॥ 


जिस प्रकार यज्ञ के लिए पवित्र अग्ति ईंधन के रूप में लाये गये दो काछष्ठ 
खंडों को लेकर एक दूसरे की रगड़ से उत्पन्न करते हैं उसी प्रकार अमोल अनमोल 
लक्ष्मी जैसी पवित्र रुक्मिणी को मैं शत्रु पक्ष के वीर लोगों के साथ प्रकर्प रूप से 
युद्ध करके .प्राप्त ककूगा। इतना निशुंचय कर श्रीक्षष्ण रथारूढ़े होते हैं, जिसके 
शव्य, सुग्रीव, बलाहक और मेघ पुष्प नाम के अश्व हैं और दारुक नाम का सारथी 
रथ हॉँकने बंठा है । 
१. रुक्मिणी स्वयंवर एकनाथ पुृ० ४३, प्रसद्भ (-ओंवी १-२। 
२. रुक्मिणी स्वयंवर एकनाथ प्ृ० ४३, प्रसद्ध' -ओवी ४-४५ । 
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श्छ८ न हिन्दी और मराठी के वष्णव साहित्य का 


नारद की विनोद प्रिय्ता का वर्णान-- 
अपने दिए हुए बचनानुसार श्रीकृष्णा ने रक्मिणी का हरण किया । तब 
श्रीकृष्ण, यादव और मागध पक्ष के लोगों में ढूंद्व बुद्ध होगा इस भाव से नारद 
हर्प से नाचने लगते हैं उनकी चोटी खड़ी हो जाती है । रुक्मिणी स्वयंवर में नारद 
के स्वभाव का परिपोष बड़े ही सुन्दर ढड्ध से वशणित हैं--- 
नारद-चरित्र-चित्रण -- 
हुँ नाचत नारद । आता होईल हन्द्र युद्ध ॥ यादव आरिय मागध ॥ 
भोट धरणीं भिडतील ॥७३॥ थोर हरिखे मिटोली ठाछी ॥। 


| साल्या मेहुणा होईल की ॥ कृष्ण करील खांडोछी ॥ ते मी नव्हाव्यो 
पाहीन ॥। 


अब कसा हंद्युद्ध होगा । यादव पक्ष के और मागत्र पक्ष के लोग एक 
दूसरे के साथ लड़ेंगे और उन्हें तमाशा देखने को मिलेगा। इसी भावना से अत्यन्त 
हप॑ भरित होकर नारद ताली पीटठना शुरू कर देते हैं। साले-बहनोई में ह्वंद्व होगा 
और अव श्रीकृष्ण भपने पराक्रम से झत्रुपक्ष के लोगों को रणाक्षेत्र में मारकर उनकी 
र्रियों को विधवा वना देंगे। मैं यह सारी करतृत कुतुहलपूर्वक देखंगा। नारद 
को इसी का अपार हपे है । इसमें नारद के. स्व्रभाव का पूर्णो स्वरूप चित्रित है। 


रुक्मी और छृष्ण के युद्ध का एक हृश्य द्रष्टव्य है *-- 


जेजे धनुप्प रक्मिया काकछो। ते ते तोडी श्रीकृष्ण ॥॥ 
रुक्मिया कोपला थोर। क्ृष्णासी म्हरे स्थिर स्थिर || 
गुणी लाविले रुद्राख । महारुद्र प्रकटला ॥। दाढा विक्राछ्ठ मतिखदा ॥। 
माथां मोफछिया जटा ॥। काछिमा आली से कंठा ॥ 

सिज्ञा पिगटा आरक्त | श्रीकृष्णा असूत्रविद्या चतुर ।। 

बाणीं योजिला भस्मासुर॥ बाण देखोनि पह्ठेरुद्र । 

धाके थोर कांपतसे ।। 


रुक्‍मी के प्रत्यक शस्त्र को श्रीक्षष्ण विफल कर देते हैं। इससे रुक्मी को 
क्रोध आता है और वह श्रीकृष्ण को ललकारता है, और कहता है कि रुको । इसके 
बाद वह अपने धनुष की प्र॒त्यंचा. पर रुद्र का आवाहन करता है। उसकी अभियंत्रणा 
से महारुद्र प्रकट हो जाता है।, इसकी प्रखर और तीक्ष्ण दंह्ाएँ थीं तथा जिसकी 
१. रुक्मिसी स्वयंचर पु० ८३, प्रसंग ७-ओवियाँ ७२--७३-७६ । 
२. रुक्मिणी स्वयंवर पु० 5३, प्रसंग १२, पृु० १४६, १०२१०६-१०६ । 
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. धरम न अरथ न काम रुचि पद ने चहहूँ निर्वात । 
जनम-जनम रति रामपद यहू वरदान न आन ॥) 


तुकाराम का भी यही मत्त है। वे मोक्ष और योग को पेरतले पड़ी हुई 


' चीजें समभते हैं क्योंकि उन्हें वह आनन्द प्राप्त हुआ था जिससे परम भोर कुछ 


नहीं । वष्णव भक्तों ने तत्व मीमांसा पर ज॑से ध्यान नहीं दिया उसी तरह प्रमाण 
मीमांसा की भी उन्होंने कोई चिन्ता नहीं की । वेद प्रामाण्य को सभी ने स्वीकार 
किया है। रामदास और तुलसीदास वेद श्रुति सम्मत हरि भगतिपथ अपनाते हैं । 
वेले हवर में जायसी भी गाते है-- “ 

व्यवहृत होताचिश गग्य नहि /चलहि ते भुलहि बन मॉमक । ओर 

कहते है । पाली में य मुख सांच जो कहा । सो जुग-जुग अहिथिर होई रहा ॥* 
आचार्य क्षितिमोहन सेन भक्त और आगे बढ़ गये। वेद को ही प्रमाण न मानकर 
समीक्षकों ने अनेक व्याख्यायपवे शास्त्र चक्रवतित्व का स्वरूप भी प्रदान कर दिया। 
की 'स्मृति' तथा 'निरति' वाः। शुन्यं बेदिक मपि वाच नामभ्य सेत। भागवत से 
वौद्धों की उलटवासियों से में। इसलिए वे कहते हैं, वेदेर निग्ुढ़ अर्थ बूभते ना 
साथ कबीर ने व्यक्त कि! अर्थ कर ये निश्चय ।' शब्द प्रमाण की सीमा को बढ़ाना 
कोई कहे । सहज #रुद्ध गेतिक्रिया के रूप में उनका यह कथन---तक शास्त्रे जड़ 
'शुन्य' शब्द ट लोहदण्डू ॥ आमि द्रवाइले तुमि प्रताप प्रचण्ड । दक्षिण की भक्ति 
सहस्नार जो वेदान्त की भावना से गंभीर रूप में निहित है। इस विपय में बड़ी 
मिला, है। उम्र रूप तो कबीर में मिलता है--साधु सती और सूरमा इन पटतर 
की /ऊनाही ।' बुद्ध की तरह अदम्य वीयें कबीर में मिलता है। वे अपने को सूरमा 
कहते हैं । 'सूरघमसान है पलक दो चार का सती घमसान फलक एक आगे। 

साध संग्राम है रेन दिन जूभना देह पर्यन्त का काम भाई ।' 
| बद्भाल का वेष्णव धर्म श्वृद्धारिक-रहस्यवादपूर्णा था। इससे वह नैतिक 

तत्वों की कुछ अवहेलना करता रहा । अर्थात्‌ प्रधान रूप से इसको उसने महत्व 


न्‍' नहीं दिया । अन्य भक्ति-संप्रदायों ने भक्ति-तत्वों के साथ नीति-तत्व को स्पष्टतया 
. मध्ययुगीन वातावरण भक्तित के रस से सराबोर हो रहा था। वेष्णव साधना कहीं 
“नेवी, कहीं सबदी, कहीं मद्भल-मुददंनी-रामकथा सुनाकर, कहीं प्रभु की ल्हादिनी 


अपनी साधना में स्थान दिया है। बाह्य कर्मकाण्ड का प्राय: सर्वेत्र अभाव है। 





३ « एमचरित मानस---तु लसीदास । 
बद्यावत--जायसी ॥ 

9 चीर। 

टू 
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शवित के साक्षात्कार से तो कहीं श्रत काल में “राम तुम को मवजाल से छुूड़ायेंगे', 
ऐसा आइवासन देकर निर्वलों में चारित्य ग्रुणों को संचारित करने का अद्भुत 
सामथय प्रदर्शित किया है। इस मार्ग पर चलने वाले अपने भववन्ध को काठते हैं। 
अपने लिये वे यहीं पर अमृत परोसा हुआ देखते हैं । “राम जपत भवर्सिधु सुखाहि ।” 
और 'रामचरित जे सुनत अघाहि रसविशेष जाता तेहि नाहि ।! ये कक्तियाँ यही 
सिद्ध करती हैं कि भक्ति की साधना में अपरिमित आश्वासन है । कलियुग में ज्ञान, 
और वं॑राग्य की साथना नहीं हो सकती । भक्ति, पंथ, ज्ञान, वेराग्य तथा वंदिक 
ज्ञान को मिथया नहीं कहती । जाकी प्रीति प्रतीति जहाँ तह ताको काज सरो॥' 
यह कहकर और 'सो सब भाँति खरो' ऐसी मान्यता देकर इन भक्तों ने समन्वय 
मार्ग अपनाया है । वंष्णव सावक जब 'कबहुँक हों यह रहनि रहोंगो' की भावना से 
यक्त हो जाता है तो प्रपत्ति और प्रतिपद अर्थात्‌ आचार मार्ग मित्र जाता है । 
पशुहिसा जब वेदों के नाम पर होने लगी तव इनके विरोध में जैन व बौद्ध 
संप्रदाय अहिसा प्रधान मतों को लेकर सामने आगये। जैन-साधना में योग को 
महत्वपूर्ण माना गया है । जंन धर्म आत्मा के अस्तित्व को स्वीकार करता है। 
बौद्ध धर्म दु:खों का मूल इच्छा को समझता है। अतः इनको ही नष्ट करना चाहिए 
यही उसका निवेदन है । ज्ञान आचार की शुद्धता और योग को बौद्ध घर्म मानता 
है पर आत्मा को नहीं मानने से केवल सदाचार की बातें करना दाइंनिक दृष्टि से 
भाधारहीन जान पड़ता है। जन धर्मावलंबियों ने ग्रीकों के प्रभाव में आकर 
तीथंकरों की नग्न मूर्तियाँ पूजना शुरू किया । बौद्ध मूर्तियाँ भी पूजी गयों | वंदिक 
धर्मावलम्बियों ने रामायण महाभारत के नवीन संस्करण तंयार किये। चौबीस 
अवतारों की प्रतिष्ठा की गईं। उनकी मूतियां बनीं । नवीन संस्करणों में शंवूकवध, 
तुलाधार बेश्य, धर्म व्याध की कथाओं को जोड़कर वर्णो के कर्तव्य कर्म पर बल 
दिया गया । बोदों की अहिसा, परोपकार, करुणा, शील आदि लोक कल्याणकारी 
भावनाओं को यज्ञ प्रधान ब्राह्मण धर्म में नवीन रूप से सम्मिलित कर लिया 
गया । 
“ वंण्णवी साधना में सूफी रहस्यवाद से भी बहुत सी बातें स्वत्त: आ गयी है 
या अन्य पद्धति से भी ग्रहएा की गई हैं। हम यहाँ पर उन्हें समझने का प्रयत्न 
करेंगे । 
रहस्यवाद क्‍या है ? ड़ 9 7४0 - 
परमात्मा सम्बन्धी रहस्यों और ज्ञान का पता हो जाने पर उसे एक विशिष्ट 


>>. 


साधना से और अनुभूति से रहस्यवादी प्राप्त करता है। आमतौर पर सर्व साधारण 


: इस ज्ञान को या इस अनुभूति को नहीं उपलब्ध कर सकते। इसका ज्ञान और 
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अनुभूति अपने तक ही सीमित रखकर मौन रहकर ही उसे रहस्यवादी समभता है । 
रहस्यवादी अनुभूति गंंगे की शर्करा ही है। जिसके द्वारा मनुष्य विश्व एवम 
ब्रह्माण्ड को सम्पूर्ण और अखंडित समझता है। इस अनुभूति पर कुछ विशिष्ट 
व्यक्तियों का ही एकान्त अधिकार है ऐसा समभना भ्रामक है, ऐसा कुछ लोग कहते 
हैं। आज के व्याख्याकार रहस्यवाद को आंतरिक सामंजस्य स्थापित करने की कला 
मानते हैं.।'* 

सेलबी के मतानुसार रहस्यवाद उस धर्म का नाम है जिसमें अन्तिम सत्य या 
ईशएवर के साथ तादात्म्य तथा उसका उत्कट साक्षात्कार निहित है ।* रहस्यवाद 
का देवी सिद्धांत तर्कानुमानाश्रित होने की अपेक्षा भीतरी आत्मप्रेरणा और साक्षा- 
त्कार पर निर्भर है। इसीलिए रहस्यवाद उन लोगों के लिए है, जो साक्षात्कार, 
देवी दृश्य आदि बातों पर द्ुगुना विश्वास करते हैं।. प्रायः सभी धर्मों में जो 
रहस्यवाद पाया जाता है वह व्यक्तिगत अनुभूति पर आधारित है। रहस्यवाद के 
किसी भी ज्ञाखा में जो प्रारंभिक वातें हैं उनमें अव्यक्त की अपरोक्षानुभूति प्रथम 
बात है । अतीन्द्रिय दृष्टि संस्कार या तप से संप्राप्त होती है। इसी शक्ति की 
सहायता से रहस्यवादी उन चीजों को देख सकता हैं जिन्हें सव॑ साधारण नहीं देख 
पाते । किसी अभिजात कलाकार या कवि में जो अतीन्द्रिय दृष्टि होती है वही 
रहस्यवादी में परमात्मा के साक्षात्कार के लिए समभनी चाहिए। रहस्यथवादी 
प्रवृत्ति साधारण जीवन के स्वार्थपरक और साधारण प्रसज्भों से अपना लक्ष्य हटा 
लेना हैं और इसी लक्ष्य को किसी एक वस्तु पर केन्द्रित करना है। यही चितंन 
कहलाता है। इस अनबस्था में विचार या मनन नहीं होता। इसी का मतलब है 
अन्तहद् ह्टि से देखना । यह एक, प्रकार की ध्यान-धारणा ही है जिसमें मन अतीव 
संवेदनाक्षम बन जाता है। इसमें कई बार एक प्रकार की संमोहनावस्था भी आ 
जाती है । इसे हम आत्म-संमोहन भी कह सकते हैं। इसके नित्य अभ्यास से मन 
की प्रवृत्ति में उम्त प्रकाश एवम्‌ ईश्वरी सत्ता की कृपा पर श्रद्धा उत्पन्न हो जाती है । 
रहस्यवादियों की यह सबसे ऊची अवस्था मानी जाती है। ऐसे भी उदाहरण देखे 
गये हैं जिनमें रहस्यवादी समाधि एवम्‌ उन्मनी में मस्त हो जाते हैं। यह सब 
रहस्यवादी अनुभूतियाँ आत्मिक प्रकार की हैं। यद्यपि उनमें विश्वसनीयता एवम्‌ 
सत्यता है। कोई भारतीय दाशंनिक ब्रह्मा का साक्षात्कार जब करता है, या कोई 
सूफो अल्लाह-का साक्षात्कार जब कर लेता है तव उस परमतत्व के साथ की गई 
बातचीत और अनुभव: उसी कोटि का समभना. पड़ेगा । 
१. थूयोअरी श्रेन्ड ऑर्ट ऑफ मिस्टिसीऋूम, पृ० ६-- राधाकमल मुकर्जो । 
२. सायकालाजोी ऑफ रीलीजन--सेलबी-प्र० २४७-२६५ । 


|; 
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रहस्यवादी अत्मितायुक्त होकर सतर्क जानकारी सहित जो कार्य करता है 
वह दो प्रकार का होता है । (१) भात्मा सम्पुर्ण रूप से अपने अस्तित्व में आा 
जाती है और (२) हमारी साधारण श्षक्तियों से अधिक तेजस्वी शक्तियाँ कार्य करती 
हुई दिखाई देती हैं। हमारी सतक जानकारी एक आध्यात्मिक वातावरण का विस्तृत 
केन्द्र बन जाती है, जो सदा हमारे साथ वनी रहती है । इसे हम पूर्णतया बस्तुत:ः 
व्यक्तिगत अनुभूति ही कह सकते हैं । वाह्य रूप से इसकी कोई अधिकृत सूचना या 
विश्वास दिला सकने वाली प्रमाण की बातें उपलब्ध नहीं हो सकतीं । 

यों रहस्यवादी जीवन की प्रमुख तीन अवस्थाएं मिलती हैं--(१) अन्तः- 
शोधन या निषेध के माव्यम से प्राप्त होने वाली दशा या अनस्था । (२) आत्मा के 
प्रकाश को अवस्था, (३) तादात्म्य या साक्षात्कार को अवस्था । 

'अडरहिल' के अनुसार रहस्यवाद सत्य के साथ साक्षात्कार है ।! सत्य के 
साथ साक्षात्कार करने वाला मानव कम या अधिक मात्रा में उसके साथ साक्षात्कार 
किया करता है। इसमें अपरोक्ष का परोक्ष के साथ अनुभृत्यात्मक सम्बन्ध की 
स्थापना हो जाती है। इसमें उप्तकी निजी अनुभूति उसे सत्य के साथ स्वसवेदन 
कराती है । इससे ईश्वर के अस्तित्व और उसकी उपस्थिति की निश्चिति उसे हो 
जाती है। वेसे ईदवर का ज्ञान धामिक दर्शनशासत्र से हो जाता है, परन्तु ईश्वर के 
साथ मानव का प्रेम का सम्बन्ध हो जाना उसके रहस्यवादी साक्षात्कार को बतलाता , 
है और वह उसकी आत्मा का परमात्मा में लय-योग सिद्ध करता है । इसका लक्ष्य 
और परिणाम यह होता है कि उसकी ससीम अच्छाइयाँ असीम हो जाती हैं और 
वह उसके साथ एकाकार हो जाता है । 

आत्मा की जागृति या आत्म सुधार का स्व साधारण स्वरूप इस प्रकार का 
माना गया है। यह सम्पूर्ण विस्तृत जगत और उसका जागृत स्वसंवेदन व्यक्ति की 
अपनी अस्मिता को दवाता है। बहुधा वह अचानक छूट जाती है और सत्य के 
साथ उसका साक्षात्कार हो जाता है। परिणामतः नये तत्व उसके सामने आने 
लगते हूँ । किसी को भी द॑ंवी प्रकाश तब तक नहीं प्राप्त हो सकता जब तक प्रथम 
उसको अंत: शुद्धि, अपरिग्रह, पवित्रता, आज्ञाघारकत्व एवम्‌ आत्म-सयमन उसे प्राप्त 
न हो जाय । 

अन्त:-शुद्धि की अवस्था आत्म प्रकाश की ओर ले जाने वाली ऐसी स्थिति 
हैं जिसमें सतक जानकारी तीब्रतर होकर इतनी तेज हो जाती है कि प्रत्यक्ष चिन्तन 

चिरंतन और अज्ञात के बारे में होने लगता है | द॑नंदिन जीवन में अत्यंत गहरे तथा 
तीत्रतम और श्षीत्न उत्पन्न होने वाली संवेदनशील क्रियाएँ उत्पन्न होने लगती हैं 
१. मिस्टीसीजुम-- एलविन अण्डर हिल-पृ० २२ । 
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क्योंकि, सर्वशक्तिमान्‌ का आनंदयुक्त प्रभाव उस पर छाया हुआ रहता है। ईश्वर 
की उपस्थिति से प्रार्थना, उपोषरा, ध्यान और अन्य धामिक क्रियाओं से आत्मिक 
दक्तियाँ वढ़ाई जा सकती हैं। ऐसा कहा जाता है कि इससे अन्तःकरणा में स्थित 
भगवान्‌ स्वसंवेद्य हो जाते हैं। परमेश्वर का अन्तदर्शन एक सचाई की चीज है यह 
, बात सभी रहस्यथवादी स्वीकार करते हैं। ईश्वर के विरह से उत्पन्न होने वाली 
बेचेनी, चिन्ता, वेदना साधक को देनंदिन जीवन के अभावों तथा दुःखों की तरह 
कष्टदायक हो जाती हैं। शरीरज सुखों की निवृत्ति से रहस्यवादी को उसकी मानसी 
और आत्मिक प्रवृत्ति उच्च स्तर पर ले जाकर परमात्मा की ओर अग्रसर एवम्‌ 
केन्द्रित कर देती है। इस कार्य में अनिवायंतः सद्‌ का असदु्‌ प्रवृत्ति से ढंद्व होता 
है--संघर्ष होता है। परिणामतः अतीव वेदना और परम दुःख भी होता है । 

साक्षात्कार अर्थात्‌ आत्मा का परमात्मा से तादात्म्य और उसकी भावनात्मक 
अंतहंष्टि ही इस ऐक्य का मूल कारण है। साधक के हृदय की आँखें खुलकर 
परमात्मा में विश्वाम करती है । इस अवस्था के तीव्र और साधारण दोनों रूप होते 
हैं। इसके पहले कोई विद्वान एक और अवस्था मानते है जिसे आत्मा की 
अधकारपूर्णा-रात्रि” कहा जाता है। इसके बाद जागृति होती है जिसका वर्णान हम: 
ऊपर कर आये हैं। तादात्म्य अवस्था तो एक तरफ रहती ही है तो दूसरी तरफ 
आत्मा का परमात्मा से आध्यात्मिक-विवाह' भी होता है। यह अनुभृति प्रतीकों के 
सहारे अभिव्यक्त की जाती है। आध्यात्मिक विवाह का वर्शान करने वाली भाषा: 
भी चित्रोपम होती है और विचित्र रूप से घोर श्ृद्धारी भी । देखने और श्रवण 
करने की अतीन्द्रिय शक्तियों का उत्पन्न होना, ,भावता की गहरी दल्ा में जाता,. 
बाह्य संवेदनशीलता का त्याग आदि प्रायः रहस्यवादी की प्रवृत्तियाँ बतलाई गई हैं ।। 
इससे उसका चरित्र हृढ़ तथा न॑तिक शक्ति बढ़कर अध्यात्म-प्रवण बनने में सहायक. 
हो जाती हैं । 

किसी व्यक्ति के चेहरे में दंवी सौन्दर्य का आविष्कार होने के लिए जिन 
बातों को आवश्यकता है उनमें से एक 'दीक्षा' है। इस दीक्षा में मंत्र एवम्‌ तंत्र का. 
मौखिक एवम्‌ बेचारिक प्रभाव होता है जिसमें सौन्दर्य का मधुर भाव बढ़कर एक 
तीव्र सवेदना में परिणत हो जाता है और उनके महान आनन्द से शक्तिपात होकर 
रौद्रस्वछूप के दर्शन दे देता है। इस दीक्षा के अवसर पर सारा जग्रत्‌ किसी नये 
चैतन्य में व्यास दिखाई पड़ता है। सत्य-संवेदन के अनिरुद्ध प्रवाह से परे है, 
जिसमें सारी संवेदना लिपटी दिखाई देती है । इस अवस्था में साधक के कानों में 
वह परतत्त्व गूज उठता है कि तूने मुझे पा लिया है ।? रहस्थवाद का यही प्रथम 
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सिद्धान्त है। हम सत्य की खोज करते हैं पर हम समीम हैं। खोजने की तत्वरता 
भी स्वयमेव एक मंजिल है। सत्यान्वेपण करने वाले यात्री उसको देखते हैं और 
हमें उसके वारे में निवेदन करते हैं। अध्यात्मिक जगतु से उन्हें संदेश प्राप्त हूं 
जाते हैं। यह संदेश अनन्त के जीवन का प्रेम का और सारमाथिक सत्य का होता 
है। रहस्यवाद रात्य का अन्वेपषण करता है। रहस्यवादी केबल अनन्तसत्ता के 
अस्तित्व को ही सिद्ध नहीं करता अपितु उसे जानने की संभावना के साथ उसे प्राप्त 
करने वाले साधन सहित हमें संबद्ध कर देता है । 

प्रसिद्ध दार्शनिक संत डा० रामभाऊ रानडेजी के मतानुसार रहस्यवाद का 
विवेचन इस प्रकार है) --- 

इन्द्रियातीत, प्रत्यक्ष एवम्‌ तात्कालिक अनुभूति ही ईइवर-साक्षात्कार है। 
रहस्यवाद का अर्थ परमेण्वरी साक्षात्कार है। सामान्यतः 'ज्ञेय गूद्ठ तथा अद्भुत 
एवम्‌ गुप्त वातों रे उत्पन्त होने बाली अनुभ्ृतियाँ', यह अर्थ इसका कदापि नहीं है । 
भक्ति युक्त गानत अन्तःकरण से मानवी मत की उच्वत्तम संपादन की हुई श्रेष्ठ 
अवस्था जिसमें ईश्वरीय ध्यान सपन्‍न हो जाता है वही साक्षात्कार है। स्तब्धता के 
साथ ईश्वर में रममाण हो जाना, या लीन होना इसी का रवरूप है। अध्यात्मिक 
अनुभूति का वर्णन नहीं किया जा सकता | यह अनुभव अनिर्वंचनीय माना जाता 
है। इस अनुभव की हम शास्त्रों की तरह चर्चा भी नहीं कर सकते । अतः विस्तृत 
रूप में शाव्दिक अभिव्यंजन भी असंभव है। प्लेटो भी कहता है कि इस साक्षात्कार 
के अनुभव पर मेरा कोई लेख कभी भी प्रसिद्ध नहीं होगा । इन्द्रियातीतता पार- 
माथिक अनुभव का दूसरा लक्षण है। अनिर्वचनीयता और इन्द्रियातीतता एक 
दूसरे से संलग्न है। बुद्धि, इच्छा-शक्ति और संवेदना इन तीनों से ईश्वर-साक्षात्कार 
किया जा सकता है। कला, शास्त्र तथा काव्य में उच्चतम विचारों की श्रेणी में हम 
तभी पहुंच सकते हैं, जब अन्तिम सत्य या तत्त्व के साथ एकरूपता हो जाय। 
केवल बुद्धि की सहायता ईश्वरी साक्षात्कार में सहायक नहीं होती। उसके लिए 
श्रेष्ठ शक्ति की आवश्यकता है । अतीन्द्रिय शक्ति बुद्धि, भावना और क्रियानक्ति की 
आवश्यकता है। अतीन्द्रिय शक्ति बुद्धि भावना और क्रियाशक्ति से भिन्न नहीं है 
वरन्‌ू, इन सब में वह ओतप्रोत भरी हुई है और इन सब का आधार भी है। 
अनुभूति-शास्त्र पूर्ण रूपेण चिकित्सात्मक है-यह इससे सिद्ध हो जाता है। परमार्थ 
के क्षेत्र में अन्तिम सत्य का अनुभव करने के लिए सतत, तथा अनन्त काल तक 
परिश्रम करना पड़ता है । इसके लिए अध्यात्म क्षेत्र में ५७३] 70०: क्रिया 


१, मिस्टिसीज्स इन महाराषु--डा० आर, डी. रानडे । 
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शक्ति की अतीव आवश्यकता है। सच्चा आध्यात्मिक जीवन भावना प्रधान ही 
रहता है । इन्द्रियातीत प्रज्ञाशक्ति का आधार जीवन में सबके लिए आवश्यक है । 
यह अनुभूति अनिर्वच्चनीय तथा बृद्धिग्राह्म है पर वह इन्द्रियों के परे होने से ऐसे 
साथकों का एक संप्रदाय वन जाता है। ऐसे अनुभव केवल परमेद्वर को ही ज्ञात 
रहते हैं । 

संत्तार के सब कालों के, सब देशों के, इन आत्मज्ञ-रहस्यवादियों का एक 
देवी तथा सनातनी समाज बनता रहता है। देश, काल, जाति के बधन इन्हें नहीं 
जकड़ते । 
सूफी मत-- 

सूफी साधना में ब्रह्मगाद और शून्यवाद का अद्वितीय समन्वय है। प्राय: 
सूफी नाम से सभी इस्लामी रहस्यवादियों को पहचाना जाता है। इ. स. ७१६- 
८१४ में इराक में हमें सूफी शब्द मिलता है। यह घव्द 'सुफ दाब्द से निकला है 
जिसका अर्थ है बिना धुली हुई ऊन का वस्त्र या चोगा जो ईसाइ यति पहना करते 
थे। यतियों के जीवन विषयक बहुत से चिन्हों में से यह भी एक है। पर सभी 
लोग इस बात को मानते हैं कि सफीवाद वास्तव में इस्लामी ही है। सूफियों को 
इसीलिए आदर की दृष्टि से देखा जाता है कि वे अपना मत पंगंवर महम्मद से 
विरासत में प्राप्त होने का दावा करते हैं । कुरान में पंगंबर के असली व्यक्तित्व के 
पर्याप्त प्रमाण मिलते हैं, लेकिन कुरान में साधु जीवन संबंधी एवम रहस्यवादी तत्त्व 
दूसरे ही ढद्भ से मिले जुले दिखाई देते है। कुरान में जो साथु जीवन संबंधी 
प्रमाण मिलते हैं उन्हीं पर सूफी लोग अधिक जोर देते हैं। महम्मद पैगंचर ने किसी 
भी अपरिवर्ततीय सिद्धान्त की या रहस्यवादी धर्मनीति की प्रणाली जारी नहीं की, 
लेकिन यह सत्य है कि #्षुरान में दोनों के निर्माण के लिए काफी सामग्री है। गहन 
विचार की अपेक्षा भावना से ही उत्स्फूर्त होने की वजह से महम्मद पैगंवर के ईद्वर 
संबंधी उद्गारों में बहुत सी असंगतियाँ पायी जाती हैं। जब कि मुल्ला-मौलवियों - 
ने अपने पंथ का वचारिक ढांचा बनाते हुए, “ईश्वर की सत्ता विद्वव्यापी होकर भी 
उसके परे है ।” इस कुरान के एक मत का अवलंबन लिया तो सूफीयोीं ने कुरान 
के सिर्फ उत्त मत का आश्रय लिया है, जिसमें ईश्वरी सत्ता घिश्व अस्तर्व्यापी मानी 
गयी है । इन्हीं दो तत्त्वों को अँग्रेजी में (78752270200022 और 4798॥72702 
के नाम से अभिहित किया जाता है। सूकियों की दृष्टि तत्व पर विशेष है । 

अल्लाह सूफियों के लिये स्वर्ग एवम्‌ घरती का नर है। वही भादि है। 
ओर अन्त भी। बाहर भीतर सर्वंच वही है। सिवा उसके स्वरूप के सब कुछ - 
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नदवर है। जिनको अल्लाह प्रकाश नहीं देता है उनको कभी भी प्रकाश नहीं मिल 
' सकता । वस्तुतः रहस्यवादी तत्त्वों के वीज यहीं पर मिल जाते हैं। पुराने सूफियों 
* के लिए कुरान ही केवल खुदा का शब्द नहीं है, वह तो ईश्वर के निकठ ले जाने 
वाला प्रथम माध्यम है। हादिक प्रार्थना एवम्‌ समग्र अ्न्थों का चितव और विशेष 
प्रकार के रहस्थमयथ परिच्छेदों का चिक्तन जिनमें “रात्रियात्रा एवम्‌ स्वर्गारोहण, 
सम्बन्धी निर्देश हैं। सूफियों ने पंगंबर के रहस्यमयी अनुभूतियों का स्वानुभव करने 
का भी प्रयत्न किया । यों सूफियग्ों को कुरान के विशेष दीक्षित अध्येता समझा जाता 
है। ईसवी सन १००० के बाद सूफीवाद में यूनानी दर्शन का मेल हुआ । कतिपय 
ऐसे प्रमाण मिलते हैं जिनसे यह पता चलता है कि सूफी-वाद की आरम्भिक प्रगति 
ईसाई-रहस्यवाद से अनुप्राशित हुई थी । ईसाई मह॒त "राहिव'का कथन है कि इस्लाम 
में मठत्रास का कोई तत्त्व अद्भीकार नहीं किया गया। महम्मद पैगंबर 'रहवानि' 
(मठवास) यहाँ तक कि ब्रह्मचयय का भी कुरान में निषेध करते हैं । परंतु कुरान की 
आयतों का वह भाष्य जो तीप्तरी हिज्ञ शताब्दी में प्रचलित था, इस बात की पुष्टि 
करता है कि मठवास ईश्वर को आज्ञापित संस्था है और पंगंबर के द्वारा मठवास की 
निनन्‍दा उनकी की गई हैं जिन्होंने मठवास को भ्रष्ट किया था । 


आद्य इस्लामी नियतिवाद, आगामी ईश्वरीय कोप के स्वप्न, उपोषण करने 
वाले विरह की पीर से या पश्चाताप से रोने वाले, उसकी लगातार चलने वाली 
प्रार्थनाएँ, खुदा की कड़ी और अनुशासन युक्त भक्ति आदि बातों से सूफी रहस्यवाद 
सम्पन्न है। प्रेम से ईश्वर की प्राप्ति होती है अत: उसी एक ईदवर में सम्पूर्ण 
आसक्ति रहस्यवाद में निर्धारित है । 

हमारे अधिकारी विद्वानों की दृष्टि में सफी-मत की सर्व प्रथम उल्लेखनीय 
उदगात्री बसरा की स्त्री संत “रविया' है। इसका काल सन ८०१ ईसवी है । कहा 
जाता है कि उसके माता-पिता का कोई पता न था। निम्नलिखित पंक्तियों में इस ' 
गुलाम संत 'रबिया' के रहस्यवाद का आदःशं प्राप्त होता है-- 


'मैं तुभसे दो तरह से प्रेम करती हूं । एक स्वार्थवश होकर और दूसरे उस 
: तरह ज॑से कि तुभ से करना योग्य माना गया है। स्वार्थी प्रेम मुझे नहीं करना 
चाहिए। हर विचार तेरे बारे में ही हों तो अच्छा है । पवित्र प्रेम वही है जिसमें 
तू केवल मेरी ओर भक्तियुक्त दृष्टिपात से पर्दा उठाता है न कि मेरी प्रार्थना से । 
तेरी सच्ची प्रार्थना स्वार्थ और परमार्थ दोनों में निहित है ।१ 

रहस्यवादी साक्षात्कार का तत्व कुरान की आयतों से परे है। और वह 


वि 


१. लीगसी ऑफ इस्लाम--निकॉलसन और आर्नोल्ड। 
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ईदवर क्पा से ही उपलब्ध होता है। किन्तु पैगंबर की कुछ अविश्वसनीय पारंपरिक .* 
गाथाओं में इसके स्पष्ट प्रमाण मिलते हैं, जैसे ईश्वर ने कहा, 'वर्म निहित कर्तव्यों 
से अधिक कार्य करने वाला मेरा सेवक जब मेरे निकट आता है और जब में उससे 
प्रेम करता हूं, तब मैं उसका कर्ण वन जाता हूं, क्‍योंकि वह मेरे द्वारा सुनता है, 
में उसकी भाँख वन जाता हूं ताकि वह मेरे द्वारा देख सके, में उसकी जिह्ना बनता 
हैँ, जिससे कि वह मेरे माध्यम से बोल सके और मैं उसका हस्त बनता हूँ, जिससे 
कि वह मेरे द्वारा प्रहरा कर सके । ँ 

सूकियों ने एक ऐसी अध्यात्मिक प्रणाली का निर्माण किया जिनमें आत्म- 
शुद्धि द्वारा आत्म प्रकाश पाने का मार्ग अपनाया गया है, जिसका परिपराक आत्मा 
का स्वसंवेदन (मारिका) है। अपने हृदय से उसको देखने. वाले' संतों के द्वारा किये 
गये ईश्वरीय गुणों का ज्ञान ही आत्मा का स्वसंवेदन है। उसकी प्रासि का मार्ग 
मार्ग (तरीका) उन गुणों के संपादन में एवम्‌ रहस्यवादी अवस्थाओं में निहित है । 
प्रथम स्थिति पश्चाताप की है, जिससे हृदय परिवर्तेत होता है। सन्यास, अपरि ग्रह, 
तितिक्षा और आस्तिकता ये बातें इसके पश्चात आती हैं। इनमें से प्रत्येक एक 
दूसरे का अध्ययत है। गाली और 'सादी' नामके सूफी संतों ने इन सिद्धांतों का 
. उपयोग किया है। ईश्वरीय तादात्म्य की कल्पना ने सूफियों को ईश्वर निर्मित 
प्राणियों से प्रेम किये बिता ईश्वर से प्रेम नहीं किया जा सकता यह सिखाया । 
ईदव्रर का ज्ञान साधक को उसी के द्वारा हो सकता है । 'भवृयजीद! पर अद्वेत 
दर्शन का पर्याप्त प्रभाव पड़ा । उसने 'फूना' का तत्त्व विकसित किया । 'फना! का 
अर्थ है, अपनी हस्ती मिटा देवा । 'फनता' का उत्तर पक्ष 'वका' है। वका का अर्थ 
ईश्वर के साथ तादात्म्य है। यह तत्त्व भी बाद में इसमें जोड़ा गया । 

यद्यपि लययोग से शुद्ध तादात्म्य की ओर बढ़ने के प्रयत्व का अतिरेक हुआ 
फिर भी यह सिद्धान्त अपनी चरम सीमा पर पहुँच गया। 'बयाजीद' ने अपने 
निराभास होने का आत्म निवेदन किया। सूफियों का यह एक कथानायक ही है। 
उसकी परमान्नंदावस्था के उदगारों का उल्लेख वे सर्वत्र करते हैं। प्रेमी, प्रिय और 
प्रेम के एकत्व का इस सूफी-संत ने अनुभव किया था क्योंकि तादात्म्य की दुनियाँ में 
सभी एक हो जाते हैं। हलाजने 'अनल-हक' (अहम ब्रह्मास्मि) का अकास्य सूच- 
प्रस्तुत किया । उसके अनुसार ईइवर का सार प्रेम-तत्व है। ईश्वर ने मानव को 
अपनी ही आक्ृत्ति का बताया । इसमें उसका उद्देश्य यही था कि मानव ईदवर से 
ही प्रेम करे। इसी से मनुष्य अपनी आत्मिक उत्क्रान्ति कर, ईश्वर की मूर्ति अपने 
में देखे तथा ईश्वरीय इच्छा और ईव्वरीय सत्ता में तादात्म्य पाले। हलाज के 
नजरों में रहस्यथात्मक ऐक्य इस सर्जनशील दुनियाँ के साथ ऐक्य है । 


१७२ हिन्दी और मराठी के बंष्णव साहित्य का 


'हुलाज' ने अपने उदाहरण से यह सिद्ध कर दिया कि आत्म त्याग और 
आत्म क्लेद से ही पावित्य की परिपूत्रि होती है। हलाज सत्य के लिए जीवित 
रहा और उसी के लिए मरा भी । 

सूफी संतों में गकाली, जलालुद्दीन रूमी आदि प्रमुख हैं । सूफी एकेश्वरबाद 
जीवन में उतारने पर प्रायः संद्धान्तिक दृष्टि से ईश्वरीय व्यक्तित्र और नैतिक 
अधिकारों का महत्व उसमें निहित रहता है। यह विश्व उसका वाह्य रूप है जो 
भीतर से उसका आन्‍न्तरिक स्वरूप माना जाता है। प्रत्येक चमत्कार सत्य के किसी 
तत्व का उद्घाटन करता है। मानव उसका छोटा स्वरूप है जिसमें सनी ईश्वरीय 
तत्त्व, गुणा आदि इकटठे होकर सामने आते हैं और केवल मनुष्य में ही परमेश्वर मे 
अपना अस्तित्व प्रकट कर दिया है। नेयवाद वे सारे तत्त्व इसमें आ गये हैं । 

सवंत्र परमात्मा विद्यमान है, वे सर्वत्ष अपने विचारों सहित हैं। विश्व में 
जितने स्वरूप या पदार्थ है वे सारे उसी के रुप हैं। प्रत्येक कार्य और प्रत्वेक 
अस्तित्व में ईश्वरीय शक्ति का प्रकाशन होता है। जिन रहस्यथवादियों ने उसका 
अनुभव किया है वेही उसको समझ सकते हैं किन्तु वे उसको दूसरों को नहीं प्रदर्शित 
कर सकते । सिफं प्रतीकों के सहारे ही वे वसा करते हैं। प्रेम का संवेग परमानंदा- 
वस्था में आने वाली 'हाल' की दक्षाओं में साहद्यको स्पष्ट रूप से प्रकट कर देता है । 
इसे सूफी संत सदा ज्ञेयतृव के साथ सबधित करते हैं। इन्हीं बातों को लेकर 
रहस्यवादी सूफी साहित्य भी “जलालुद्दीन रूमी' ज॑से लोगों ने लेकर लिखा है । 

ईदवर पर निर्भर रहना वका है । अपनत्‌व छोड़कर जो अपना सर्वेस्व्र ईश्वर 
में लीन करता है अर्थात्‌ फना कर सकता है, वह पूर्ण रूप से इनसान है। वह 
ईदवर तक केवल यात्रा ही नहीं करता तो अनेकत्‌व से एकत्व में प्रवेश करता है 
ओर ईइवर में तादात्म्य स्थापित कर लेता है। वंसे संसार में रहकर उसके अनेकत्व 
में भी एकत्व रख सकता है । जगत का वेसुरापन एक ऐसी एकतानता है जो 
समझ में नहीं आयी है। सभी अधूरे दुगु ण सार्वजनीन अच्छाईयां हैं। ईच्चर, 
मसजिद, गिरजा, मंदिर में नहीं है वरन्‌ वह शुद्ध हृदय में हैं। सूफी संत रूमी को 
मानव के पापकर्मो की बात सही जान पड़ी थी । इसके साथ परमात्मा की अच्छाई 
पर भी उनका भरोसा था। निर्माता की हृष्टि से अन्य प्राणियों के साथ कुकर्म 
करते समय वे कुकर्म की असत्यता नहीं मानते । संपूर्ण स्वातंत्र्य पूरे प्रेम के बिना 
संभव नहीं । वह तो उस ऐक्य में है जो मनुष्प की इच्छा शक्ति का ईश्वरी गक्ति 
से तादात्म्य स्थापित करती है । 


हर प्राणी सब प्रकार की जीव पद्धतियों से प्रगति करता हुआ मनुष्ययोनि 
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इक पहुँचता है तथा आत्मिक उन्नति करते-करते वह्‌ परमात्मा में मिल जाता है। 
परमात्मा से तादात्म्य और उसका विरह अज्ञान के कारण स्वप्नवत जान पड़ता है । 
प्रामाजिक झढ़ियों को तोड़कर ये रहस्यवादी जब प्रेम में विभोर होकर मस्त हो 
जाते हैं तव उनका व्यक्तित्व भगवान में मिल जाता है। उनको हम साधारण 
नियमों से नहीं तौल सकते । यह तो उनका एकनिष्ठ प्रेम है जो भगवान्‌ के प्रति 
रहा करता है । 


सूफी साधना और वष्णव मत--- 
रहस्यवाद का प्रभाव सूफियों के माध्यम से वष्णव-साधना पर उत्तर और 
दल्षिण भारत में सीधा और अप्रत्यक्ष दोनों प्रकारों से पड़ा है । 


सातवीं शती से मलावार में अरबी व्यापारियों ने अपने व्यापारी उपनिवेश 
वबसाने आरम्भ किये। मलावार के चिरमाण पेरूमल' ने इस्लामी धर्म स्वीकार 
किया । आठवीं सदी से ही कोंकश, दाभोल तथा मलावबार में इनके पर जमने 
लगे। महम्मद बिन कासिस ने सिध पर आक्रमरा कर दिया था। राजा के धर्म 
परिवर्तन से प्रजा पर बड़ा प्रभाव पड़ा। नवीं शताब्दी में मलाबार में पूरी तरह 
इस्लाम फंला । मोपला लोग इन्हीं की सन्‍्तान हैं। अरबस्तान के कट्टर इस्लाम में 
इरानी सूफीवाद ने उदारता लादी । इसी ने भारत में आकर -हमारे भक्ति 


संप्रदायों पर अपनी छाप छोड़ी और भक्ति साधना में कुछ बातों का योग दान 
दिया । 


आर्यो ने सम्पूर्ण जगत्‌ में कार्य करने वाली शक्तियों को उनके प्राकंतिक 
रूपों में देवरूप बनाकर ग्रहरा किया। बहुदेव-वाद की ब्रह्मवाद में प्रतिष्ठा की । 
ईरान में सूुफियों पर भी इसका प्रभाव पड़ा। यह व्यक्त और अव्यक्त रूपों के 
माध्यम से सगुरा तथा निर्गुग उपासना पंथों में प्रकट हुआ । पश्चिम में हृदय 
पक्षीय भक्ति को और बुद्धि पक्षीय्र ज्ञान को लेकर क्रियाएँ और प्रतिक्रियाएं निर्माण 
५“ हुई। भक्ति ने ज्ञान को अपने ऊपर कभी भी आरूढ़ नहीं होने दिया। ईदवर को 
! जितना हम जानते हैं उतनी ही भक्ति होती है । जानकर हृदय को प्रवृत्त करने में 
भक्ति की सार्थकता है । अतः भक्ति का प्रारंभ ज्ञानपुवंक होता है। प्रेमी प्रिय के 
स्वरूप को जितना जाने रहता है उत्तने में मनन होकर भी उसको अधिक समभकने के 

लिए उत्कंठित रहता है। वैष्णव भक्तिमार्ग सीदा-सादा प्रेममार्ग है ! 


सगुरझोपासक साधकों की यह साधना मनुष्य की सहज रागात्मिका प्रवृत्ति 
पर आधारित है । योग साधनात्मक रहस्यवाद है। सूफियों के भावात्मक रहस्य- 
वाद को हृदय पक्ष की प्रधानता से वैष्णव भक्तिमार्ग ने अपने में समाविष्ट कर 
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लिया । भक्तिमार्ग मानेय की रह्रनायिक रागादिखत ध्रयति संत सदन मादशर 
जला है। यगोगमार्ग थिकारों को मारझर जरा आय कव ह्ार्पार्मशा मंदलिद्वारा 


प्रद् हि उसे अव्यस रपरपष के सदारकार नो सदस्य हार संा। आखार ने इस 
पोग समुक्त-धम-मार्म का प्रयाश कियातओ लिंग अविमा्ग का दया सुफिता #। 


7824 फल उपास्य का रे 4 १ हे । लिंगगान्पर ह प्यं या छा उग लंन | 
वह चाँज हु न न 3 ै. न ब्र के गि 
अद्यवग्यित हो गया। प्रेमंगोग था अॉवनिमार्य टइइ्ग हुटय क्षौर पर हदाद ना माशखद 


का # ईँ ही. कुनर भ्कः जय पा 
भावना के बिया चल मंदी सकता । अद्यक का क्षशिज्या न: स्वाठ पद है से जगग़े + ॥ 
क्र ु |. हु करा का है श्र ध्द्ष जो 
भसिमार्गी को दोनो जधिन्न ही लगते है । संमस्य री मजुटबाो ये शणम्यिदाद गए बड़ा 


ँ हा ७..& ना हक हे ६.4 #ह | न्क ऊँ चक्की भ्पु र्ल्डऊ कक -क कर क्र 
अद्ाबवाद जापवाश खया।वत छारस स्पा खुूझागर कं कावार शहद ४ ०7१ 


् रा का ल्‍्डे कं हम के धर ३ अर धमका ढ ह जा हू कल $. डा 
पदारत हा सगहततया सारय छागा । उ्व्निषया के तन्वरभाश, ऊअर ऋग 2 .7[##/ 
रा. ८ न कक न्पक काका का ४ ५ अप, खाता कक ९ 
के। सलीय परे हा अंनजटदा का पाए /॥ शाम पधन प ०६ £  ई ४३७ 


भासया का भायात्मफरशाग्ययाद माह सझत 2॥ आवयाय शामसन्ट् शुकह़ नागा 
झबन थक शी है वबिं--- 

वबप की आलिया हस्ब लिस्सस मां झानयी प्रशत ददाद दे दरार ही सर्द 
ओर सर्वत्र हुए भी है ।* 

जात परर्भ संता के साथ संझाव ओर ममाग्म सहचथवाद ली द्थम 
विधपता है। साधक का उपास्य से या सीश सरमवन्ध माला हाोधिगा। बाद्ए मे 


कफ तो न । #् 


जिस प्रकार रसानुभूति का आनरद अभिवंधनीय ठोता कै उसी धरशार ससिट्नश ही 


४ की 


चरमानुभूति, असिव ननीय बसलाई जाती है । प्रेम को रसलीनता थी सुजता उन्‍्मस 

दशा से हो सकती है अभि बह देवोन्माद नहीं छोगा। हदाफस्गाव : सेसस्य 

महाप्रभु का मावविश में आकर किया गया सतेन और सवीरन हो साला है । 
सूफियों के हाल की दह्मा का स्वरूप समय की परिस्थिति ही 2। एसो- 


पासता बालकृष्ण और सोपियों के प्रियतम प्रेमसलि झाशा यो खेशर प्रहशित #६ 


पक 
है। लोक और वेद के ऊपर प्रतिष्ठा ही कृष्णोपासना भन्‍्चों भी प्रमसदर्या भाफि गाय 
सिद्धांत बना है। क्षीकृष्ण के सोच्र्य और माय का आापार्ध गा ही उस रहामाप 


कारगा और उस रपये के अधिक भे अधिक सालिश्य का अभिवापवा उसका सलाद 
है। स्त्री-पमप का प्रेम सब से प्रत्ल और ब्यापषा होता है । उसमे ऋाम्यन के 


5 7 ] 4 पद 3 
साथ सत्र से अधिक गृह और पनिष्ठ समागम की लाससा होती है । इम माध्-्भाव 


का 


का समावेश कई देशों की भक्ति-पद्धति में छिया गया ॥ह। मोरदाई की उपासना 
इसी कोटी की है । दाम्पत्यम यासना का भक्ति की माधना भे जो व्यवज्ञार किया 
गया उसमें विद्विष्ट इन्द्रियां भी उत्तेजित होकर योग देती है या नहीं इसे देखने पर 





१. भाचार्य रामचन्र घुक्ल-चिन्तामरि । 
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दो पक्ष सामने आते हैं--(१) लीला पक्ष (२) घ्यान पक्ष । लीला पक्ष में गोपियाँ 
कामिनी रूप से श्रीकृष्ण से प्रेम करती थीं और उनको चाहती थीं। ध्यान पक्ष में 
काव्य की रसानुभूति के ढड्भ पर भक्त अपने को गोपिका रूप में रखकर श्द्धार के 
आनन्द का अनुभव कर सकता है। पुरुष के साथ यह आलंकारिक आरोप मात्र 
होगा। परन्तु स्त्री के ध्यान में आरोप की भावना हटने पर वह पुरुप के आलिंगन 
: की कल्पना में मस्न हो जाने की संभावता है। सूफी और ईसाई भक्तों के माधुर्य 
भाव में यह बात थोड़ी कठिन है। रहस्य भावना का यत्र-तन्न उपयोग रहस्यवाद 
नहीं है और भारतीय भक्ति माग में ऐसा नहीं है । 


भक्तों के कृष्ण व भक्तों के राम सौन्दर्य और मज़ुल ज्योति जगाने वाले हैं ।' 
भारतीय भक्ति मार्ग में राम और कृष्ण उपदेशक के रूप में नहीं देखे जाते तो 
उपास्य रूप में भगवान्‌ के रूप में ध्याये जाते हैं। भारतीय सग्रुण मागियों के. 
उपास्य और उपासक इन दोनों का लक्ष्य मानवहृदय है और शास्त्र भी मानव हृदय 
ही है। भक्त-हृदय के सहारे मद्भुल विधायक सत्ता में अपनी सत्ता को परिणत 
करता है, तथा दूसरों के हृदय पर भी प्रभाव डालकर, उन्हें कल्याण माग की गोर 
आकपित करता है । गीता में कृष्ण का कथन है कि जहाँ पर शील, शुभ गुर, 
सौन्दर्य, शक्ति, पराक्रम, ज्ञान अथवा वृद्धि का उत्कप हो वहाँ मेरी विज्ञेप कला 
समभनी चाहिए । 

मुस्लिम साधना के बाद भारत की वेष्णवी साधना पर ईसाईयों का भीं 
प्रभाव पड़ा है, ऐसा कुछ लोगों का मत है । ईसाई घर्म में से ही भक्ति का प्रादु- 
भाव हुआ है ऐसा आश्षेप लिया जाता है। इस आशक्षेप का निराकरण हम यहाँ पर 
आवश्यक समभते हैं। यद्यपि अब यह मत सर्वेमान्य हो गया है कि किसी भी प्रकार 
से ईसाई धर्म पर ही भारत के भव्ति तत्त्व का प्रभाव पड़ा है। इसे समझने के: 
लिए गीता और महाभारत का भक्तिपरक विवेचन देखना समीचीन होगा ।* 
गीता और महाभारत-- 


भगवान्‌ वासुदेव की एकान्त भाव से भक्ति करते हुए संसार के अपने 
व्यावहारिक एवम्‌ लौकिक कार्य स्वधर्मानुसार करते रहने पर मोक्ष प्राप्ति हो जाती 
है। नारायणशीय धर्म सीधे नारायण से नारद को प्राप्त हुआ था। गीता में वही 
धर्म पुन: कथित है | प्रवृत्ति परकः भागवत घर्म और नारायणीय धर्म में वासुदेव 
से संकर्षण, संकर्येण से प्रयुम्त और प्रद्युम्त से अनिरुद्ध की उपपत्ति परंपरा दी गई 
हैं। व्यक्ति सृष्टि का क्रम इसके द्वारा समझ में आजाता हैं। वासुदेव का भवक्ति- 


सन “० 3०३-क पक पड अब कु अन्‍भ मे. 


१, गीतारहस्थ-लोकमान्य तिलक । 


१७६ हिन्दी भौर मराठी के बंष्णाव साहित्य करा 


ऋी५ मे 


मार्ग एक प्रणस्त राजपथ है ऐसा गीता कहती हैँ । दूसरे किसी भी उपास्य की 
भक्ति करने पर अच्त में वह वासुदेव की भक्ति हो जाती है । ज्ञानी, आात॑, जिन्नासू, 
और मुमुझ्ु ये भक्तों की चार श्रेणियां हूँ। गीता और भागवत में भक्ति विषयक 
कोई अंतर नहीं हैं। सात सी एशलोकों की श्रीमद्भगवद्गीता व्यास प्रणात है । 
महाभारत का ही वह एक श्रंश है। महाभारत के रचयिता भी व्यास मुनि हूँ । 
व्यक्तोपासना अर्थात्‌ भक्ति, गीता का विवेच्य बिपय है । वेदिक भवित मार्ग बहुत 
प्राचीन है यह गीता और उपनिपदों के सम्बन्धी से ज्ञात हो जाता है। लोकमान्य 
तिलक के मत में महायानी-भवित श्रीक्षप्ण के भागवत धर्म से ही प्रभावित हुईं थी । 
वुद्धपूर्व ६ सौ से अधिक ईसवी पूर्व भारत का भवित मार्ग प्रस्थापित हो गया था । 
नारद पांचरात्र, नारद और शाण्डिल्य भवितसूत्र उत्तरकालीन हैं। प्राचीन उप- 
निपदों में जो सगुशोपासनाएँ वर्णित हैं उनसे ही क्रमशः भागवतों का भवितमार्य 
विकसित हुआ । बाहर से यहाँ भवित आई ही नहीं और ने कोई उसकी आवदध्यकता 
ही प्रतीत होती है । पातंजल योग के अनुसार चित्त स्थिर होने के लिए व्यवत्त ओर 
प्रत्यक्ष चीज आँखों के सामने रहनी आवध्यक है । भक्तिमाय में इससे सहायता ही 
मिली । गीता में ब्रह्मज्मान उपनिपदों पर आधारित है और सृश्टिक्रम साख्य दब ना- 
नुसार विवेचित है । वासुदेव भवित को मिलाकर क्षर ओर अक्षर ज्ञान का प्रति- 
पादन, सामान्य लोगों के लिए सुलभ और आचरणीय कर्ममाय से उद्वोधित किया 
गया | 


ब्रह्मयूत्र के प्रणोता व्यास हैं। मूल भारत में गीता का आज का प्रचलित 
रूप देने का और ब्रह्मसूत्र रचने का कार्य व्यास ने किया । बादरायणाचार्य ने अपने 
युग में मिलने वाले महाभारत के भागों का अन्वेषण कर इस ग्रन्थ का पुनरुज्जीवन 
किया । कर्म-प्रधान भक्तितत्व गीता ने भागवत धर्म से लिए। जीवब' नित्य ही 
परमात्मा का अ्रृंश है और क्षेत्रज्ञष जीव का स्वरूप उपनिपदों के ऋषियों की मत- 
प्रशालीनुसार है । इन सब की एक वाक्‍्यता ब्रह्मसूत्रों में मिलती है। सांख्य और 
योग का ही केवल समन्वय गीता में नहीं है। पश्चिमी विद्वान 'सांख्य/ और योग 
धव्द के अर्थ नहीं जात सके । ईसाई धर्म भक्ति प्रधान होने से दर्शनथासत्र ईसाईयों 
को ज्ञात न था। फलत: यूरोपीय विद्वान अपने मत के प्रतिवाद में सदा भ्रम 
उत्पन्न करते हैं। यूनानी दर्शव के साथ ईसाई भक्ति का सम्बन्ध बाद में जोड़ा 
गया है । 


भारत में भक्ति मार्ग का उदय होने के पूर्व मीमांसकों का यज्ञमा्गं, उप- 
निपदों का ज्ञान-मार्ग तथा सांख्य और योग अपनी परिपक्व दक्शा में थे। इसीलिए 
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इन सब शास्त्रों और विशेषत: ब्रह्मज्ञान को छोड़कर स्वतंत्र रूप से प्रतिपादित भक्ति 
मार्ग इस देश के लोगों को मान्य नहीं हो सकता था ऐसा लोकमान्य का: कहना है: । 

ओऔपनिपदिक-ज्ञान को छोड़कर भक्ति की कल्पना अपने से स्वतन्त्र रूप में 
अचानक उत्पन्न नहीं हुई और न वह बाहर से भारत में आई। ब्रह्मचिन्तन में प्रथम 
यज्ञों के अज्ों की, बाद में ४४! की, रुद्र की, विष्णु की और अन्य वेदिक देवताओं 
की या आकाशांदि सगरुणव्यक्त ब्रह्म प्रतीकों की उपासना आरम्भ हुईं। अच्त में 
राम, नृसिह, श्रीकृष्ण, वासुदेव आदि की भवित एवम्‌ उपासना आरम्भ हुई । 

ऐतिहासिक दृष्टिसे रामतापनी, नृर्सिह तापनी आदि भव्ित प्रधाव' उपनियदों 
की भापा से सिद्ध हो जाता है कि वे अर्वाचीन हैं। छान्‍्दोग्य आदि पुराने उप- 
नियदों में वर्णित ज्ञान-कर्म समुख्यय का आविर्भाव हो जाने पर योग और भक्ति को 
प्राधान्य मिला । योग-प्रधान और भक्ति-प्रधान उपनिपदोंका अन्तिम साध्य ब्रह्मग्षान ही 
है । इसीलिये रुद्र, विष्णु, अच्युत, नारायण, वासुदेव इनमें से जिनकी भी भवित 
क़रती हो वे परमात्मा के रूप हैं--परकब्रह्म के रूप हैं ऐसे वर्णान मिलते हैं । 

भागवत धर्म को ही 'नारायणीय', 'सात्वत', पांचरात्र' आदि नामों से 
भी समझा गया है। उपनिषदकाल के बाद बुद्ध पूर्व वदिक ग्रन्थों में से बहुत से 
ग्रन्थ उपलब्ध न होने से गीता के अतिरिक्त अन्य उपलब्ध होने वाले धर्म ग्रन्थों 
में महाभारतान्तगंत नारायणीयोपासख्यान, शाण्डिल्यसूत्र,, भागवत-पुराण, नारद- 
पांचरात्र, नारद-भक्तिसुत्र और रामानुजाचार्य के ग्रन्थ शालीवाहन शक १२०० में 
लिखे गये हैं। इनकी सहायता से हम मूल भागवत घर्म पर प्रकाश नहीं डाल 
सकेंगे। चारायणीयोपाख्यान में वशित दशावतारों में बुद्ध का समावेश नहीं है जो 
अन्य उल्लिखित ग्रन्थों में किया गया है। नर और नारायण इन दो कऋतपषियों ने 
भागवत धर्म आरम्भ में कथन किया है। नारद को श्वेतद्वीप में यह भागवत्त धर्म 
नारायण ने सुनाया था। यह द्वीप क्षीर-समुद्र में मेरुपवंत के उत्तर में है। 'वेबर' 
का अनुमान है कि भक्ति का तत्व ईसाई धर्म से भारत में लिया गया है । लोकमान्य 
तिलक इसका खंडन करते हैं।! पाणिनि को वासुदेव भक्ति का तत्व ज्ञात था। 
जन और वौद्धवर्मो में भी वासुदेव-भक्ति का उल्लेख हैं। पाणिनि, बुद्ध और 
क्राईस्ट पूर्व थे। अतः स्पष्ट है कि किसी भी तरह ईसाई धर्म द्वारा भक्ति यहाँ पर 
प्रचलित नहीं हो सकती थी । 

'सेनातें! नामक एक फ्रेंच अपने एक लेख में लिखता है *--- 

१. लोकमान्यतिलक का ग्रीता रहस्य । 

२. दी इन्डियन इन्दरप्रेटर --त्रेमासिक, जनवरी १६०६-१० । 
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स्पष्ट है भागवत धर्म बुद्ध धर्मंपूर्व यहाँ पर विद्यमान था । 


भगवान्‌ कृष्ण ने अर्जुन को लुप्त हो गये हुए भागवत धर्म का उपदेश दिया 
था। इसके दर्शन शास्त्रानुसार परमेश्वर को वासुदेव, जीव को संकर्षण, मनको 
प्रयुम्न और अहंकार को अनिरुद्ध कहा गया है। श्रीक्षण्ण ही स्वयं वासुदेव हैँ, . 
संकर्पण वलराम हैं, तथा प्रद्युम्त पुत्र है और अनिरुद्ध प्रपौत्र हैं। श्रीक्षण्ण ने जो 
उपदेश अर्जुन को दिया वही तत्पूर्व काल में नारायणीय वा पांचरात्र के नाम से 
प्रंचलित रहा होगा। श्रीकृष्ण की सात्वत जाति में उसका प्रचार होने से उसे 
सात्वत-धर्म कहा गया होगा । भगवान्‌ श्रीकृष्ण और भर्जुन नरनारायण के अवतार 
हैं इसी कल्पना से इस धर्म को भागवत्तु धर्म कहने लगे होंगे । 


श्रीकृष्ण यादव, पांडव और कौरवों के वीच का भारतीय युद्ध का काल 
कलियुग का आरम्भ काल माना जाता है। विद्वानों के मतानुसार इ. स. के पूर्व 
१४०० वर्ष पांडव ओर भारतीय युद्ध हुआ था । यही श्रीकृष्ण का काल है । इसको 
मान लेने पर श्रीकृष्ण ने भागवत धर्म करीव-करीब बुद्ध के ८०० वर्ष पूर्व प्रवृत्त 
किया था। लोकमान्य के मत में भागवत धरम को आगे चलकर विभिन्न स्वरूप 
प्रात हुए। इसलिए श्रीकृष्ण के बारे में अलग-अलग कल्पनाएँ निकली। अत: 
भिन्न-भिन्न कृष्णा मानने की आवद्यकता नहीं हैं। “मन्युपनिपद” के अनुसार रुद्र, 
विष्णु, अच्युत, नारायरा सभी ब्रह्म हैँ । ज्ञानी पुरुष भी ब्रह्ममय है । अत: श्रीकृष्ण 
भी परत्रह्म हैं। वेदिक काल की पूर्व मर्यादा खाइस्ट पूर्व ४५०० बरसों से कम 
नहीं मान सकते । वेदों की उदगयन स्थिति दर्शन वाकक्‍्यों के आधार पर 'ओरायन' 
में लोकमान्य इसे सिद्ध कर चुके हैं। इसे पश्चिम पंडित भी मान्य कर चुके हैं । 
ब्राह्मण ग्रन्थ यज्ञ यागादि प्रधान ग्रन्थ हैं। वह ईसवी पूर्व २५०० वर्ष में और 
छान्‍्दोग्य उपनिपद जंसा प्रधान ग्रन्थ ईसवी पूर्व १६०० वर्ष में लिखा गया है । इस 
तरह काल निर्णय हो जाने पर भागवत धर्म के उदय काल पाश्चात्य पंडित जिन 
कारणों से जितना इधर खींचते हैं वे कारण ही नष्ट हो जाते हैं। श्रीकृष्ण और 
भागवत धर्म एक ही समय में प्रचलित थे यह निष्कर्प निकलता है । वैदिक काल 
समाप्त हो जाने से सूत्र और स्मृति ग्रन्थों का निर्माण काल आरम्भ हो गया है । 
अन्य ऐतिहासिक वातें और वस्तुस्थिति का भी मेल बेठ जाता है । 

भागवत धम का उदय १४०० वर पूर्व ईसवी और बुद्ध पूर्व सात आठ सौ 
वर्ष हो चुका है। यह काल बहुत प्राचीन है। ब्राह्मण ग्रन्थों का कर्म मार्ग इससे 
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भी प्राचीन है। उपनिषदों और सांख्यशास्त्र का ज्ञान भी भागवत धर्म मिकलने 
पूर्व प्रचलित होकर सर्वमान्य हो गया था । 

भागवत धर्म के पूर्व भी किसी न किसी प्रकार की भक्ति आरम्भ हो चुकी 
थी । भक्ति के द्वारा परमेश्वर का ज्ञान हो जाने पर भगवद्भक्त को परमेश्वर की 
तरह जग के धारण पोपण के लिए कमरत हो जाना चाहिए। भागवत धर्म ने 
निष्काम कर्म प्रधान प्रवृत्ति मुल॒क मार्ग श्रेयस्कर है ऐसा प्रतिपादव किया । ज्ञान के 
के साथ कर्म और भक्ति के साथ कर्म का योग्य समन्वय कर दिया। मूल भागवत 
धर्म में इसे निष्काम प्रवृत्ति तत्व माना गया है। यही नेष्कम्य है। धीरे-धीरे 
वेराग्य प्रधान वासुदेव भक्ति इस धर्म में प्रधान हो गई । ज्ञान और भक्ति के साथ 
पराक़॒म का नित्य मेल रखने वाला मूल भागवत धम आगे चलकर सनन्‍्यास-प्रधान 
जैन और बौद्ध धम के प्रसार से कर्मयोग पीछे रहकर उसे वंराग्य युक्त भक्ति स्वरूप 
प्राप्त हो गया । बौद्ध धर्म के छास के बाद जो वेदिक-संप्रदाय वने उनमें से कुछ ने 
भगवदुगीता को सन्यास-प्रधान तो कुछ ने केवल भक्ति-प्रधान और कुछ ने विशिष्टा- 
द्वेत का स्वरूप दिया । 


गीता का धर्म भी मूल भागवत धर्म के स्वरूप को ही वतलाता है। गीता 
और मूल भारत खिस्त पूर्व. १४०० वर्ष भागवतों के दो प्रधान ग्रन्थ थे । किन्तु 
उनका निर्माण बाद में हुआ होगा । किसी भी धम के प्रादुर्भाव काल में लिखे गये 
ग्रन्थ उसी समय घम अ्रन्थ नहीं बनते । महाभारत और गीता के बारे में भी यही 
न्याय लागू हो जाता है । भारतीय युद्ध के बाद, पाँच सौ वर्षो के भीतर ही आर्प- 
महाकाव्यात्मक मूल भारत निर्माण हुआ होगा । आपंमहाकाब्य में केवल नायक के 
पराक्रम का वर्णन करने से काम नहीं चलता । नायक जो कुछ करता है वह योग्य 
है या अयोग्य यह भी कहना पड़ता है । यही भाप महाकाव्य का एक मुख्य भाग 
रहता है। इसीलिए महाकाव्यात्मक मूल भारत में ही कर्मयोग प्रधान भागवत धर्म 
का निरूपणा करना पड़ा। यही मूव गीता ग्रन्थ हैं। इसमें भागवत धर्म का 
सूल स्वरूप सोपपत्तिक प्रतिपादन के साथ व्यक्त हुआ हैँ। अनुमानतः ६६९० चर 
रिस्तपूर्व इस ग्रन्थ का निर्माण हुआ होगा । 

अज्ञानियों के लिए भक्तिमार्ग सुलभ सोपान हैँ, तथा ब्रह्मनिष्ठ व्यक्तियों के 
लिए प्रवृत्तिमार्ग की स्वीकृति उचित हैँ यही गीता का प्रतिपादन हैं। बुद्ध धर्म में 
वासनाक्षय का निवृत्तिपरक मार्ग उपनिषदों से लिया गया हैँ । श्रीकृष्णोक्त भगवद- 
गीता के अतिरिक्त प्रवृत्तिपरक भक्तितत्व बंदिक मत में न होने से महायान पंथ के 
अस्तित्व में आने के पूर्व भागवत धर्म और भगवदुगीता का तत्व प्रचारित था यह 
स्वयं सिद्ध हो जाता हूँ । बुद्ध निर्वाण के सौ वर्ष बाद बौद्ध धर्मीय भिक्षुओं की 
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दूसरी परिपद हुई थी । उसके वाद सिलोन में प्रचार करने के लिए लिखे गये विनय 
पीटकादि ग्रन्थ आते हैं। यह काल २४१ ईसवी पूर्व का है! इस थुग में प्रचलित 
वैदिक ग्रन्थों में से इन बौद्ध ग्रन्थों में कुछ वातें ले ली गई हैं। महाभारत के कई 
इलोक बौद्ध ग्रन्थकारों ने ले लिये हैं। यही कहना पड़ेगा कि महाभारतकार ने वोद्ध 
ग्रन्थों से कुछ नहीं लिया । 

अंत: यदि महाभारत का काल निर्णाय न भी हो सका, तो भी केवल अनात्म- 
वादी तथा मूलतः सनन्‍्यासपरक वौद्धधर्म से क्रमशझा: विकसित होंने वलि भक्तिपरक 
ओर प्रवृत्तिपरक तत्व स्वाभाविक रीति से निकलना असंभव है । महायान पंथ की 
उत्पत्ति के वारे में स्वयं बौद्ध भ्रच्थकारों के द्वारा किया गया श्रीकृष्ण नाम निर्देश 
बतलाता है कि भक्तितत्व महायान ने उनसे ही लिए हैं। गीता में पाया जाने वाला 
प्रवत्तिचरक और भक्ति प्रधान तत्वों का महायान पंथ के मतों में साहइय और साम्य 
इसीलिए है । वौद्धधर्म के साथ समकालीन जन और वेदिक पंथों में प्रवृत्तिपरक 
भक्तिप्रधान तत्वों का अभाव यही सिद्ध करता है कि महायान पंथ के प्रादुर्भाव होने 
के पूर्व भागवत धर्म प्रचलित था और भगवद्‌गीता सर्व॑मान्य थी-। 


अत: निर्णाय में कह सकते हैं कि गीता के आधार पर महायान पंथ निकला 
है और श्रीकृष्णोक्त गीता के तत्व वौद्ध धर्म में से नहीं लिये गये हैं। 

सांख्य, योग और वेदांत दर्शन वेष्णव मतों पर अपना प्रभाव पर्याप्त रूप से 
छोड़ चुके हैं । यहाँ पर क्रमशः इनके प्रभावों का विवेचन किया जाता है | 


सांख्य और वेष्णव मत--- 


सांख्य दर्शन के प्रणोता महामुनि कपिल थे । यह बहुत पुराना दर्शन है । 
'संख्या' शब्द से इसका कोई सम्बन्ध रहा होगा । इस दर्शन में संख्याएँ अन्तिम 
तत्वों को बतलाने वाली है। सांख्य' शब्द का दूसरा अर्थ सम्यक ज्ञान या परिपूरां 
ज्ञान लिया जाता हें। यह एक" व्यक्ताव्यक्त यथार्थवादी द्वती सिद्धांत है। 
सत्य की अन्तिम परिणति दो तत्वों में हो जाती हैँ । ये दो स्वतंत्र तत्व पुरुप और 
प्रकृति माने गये हैं । ' 

प्रकृति का अस्तित्व अनुमान से पहिचाना जाता है। संसार के पदार्थों का 
एक योग्य कारण होता हूं । यह कारण क्‍या हो सकता है ? यह पुरुष नहीं क्योंकि 
वह कारण ओर परिणाम दोनों नहीं है । केवल भौतिक अणु परमाणु जगत्‌ निर्माण 
नहीं कर सकते क्योंक्रि इसमें मन और वुद्धि जेसी सूक्ष्म चीजें भी हैं। इस जगत का 
अन्तिम कारण प्रकृति हूँ जो प्रधान और जव्यक्त हे । यह अन्तिम तत्व असंवेद्य 
ओर अवोध तत्व हैँ जो स्वयम््‌ अकारण, सनातन और सर्वव्यापी है तथा अत्यन्त 
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सुक्ष्म और अतीव शक्तिमान भी । इसका विकास और विनाश चक्रनेभिक्रम से होता 
रहता है । । 

प्रकृति तीन गुणों से बनी है, जो सत्व, रज और तम के नाम से पहचाने 
जाते हैं। इन निगुणों की एकता जगत्‌ के साम्यावस्था को बनाये रखती है। इन 
गुणों को हम प्रत्यक्षानुभूति के रूप में नहीं ले सकते । उन्तके होने वाले परिणामों 
से हम अनुमान मात्र कर लेते हैं, जो इस भौतिक जगत के पदार्थों पर होता रहता 
है । प्रत्येक ऐसा पदार्थ अपने में सुख और दुख तथा तटस्थता उत्पन्न करने को 
क्षमता रखता है। कारण में ही परिणाम को रहना चाहिये | प्रकृति सब पदार्थों 
का मूल कारण है अतः सुख, दुख और तटस्थता ये विशेषतायें उसमें होती हैं। इन्हें 
ही सत्व, रज और तम के नाम से पहिचानते हैं। सुख की प्रकृति सत्व कहलाती है 
और वह प्रकाशक, तेजस्त्री तथा उत्स्फूर्त होती है। उसका यह स्वरूप पदार्थो की 
स्वसंवेदिता में प्रकट हो जाता है। अग्नि अपनी ज्वालाओं से प्रकट होता है । 
ज्वालाओं का ऊपर उठना, अनेक प्रकार की सुगन्ध, वायु आवि बातें रजस प्रकृति 
में आती है। यह तत्व पदार्थों को कृति और गति देने वाला है। इसी के कारण 
अग्नि फैलता है, हवा बहती है तथा तन मन वेचैन होता है। इसी से दुख उत्पन्न 
होता है और दुख की अनुभूति भी होती है । पदार्थों की नकारात्मकता या अक्रिया- 
त्मकत्ता के तत्व को, 'तम” कहते हैं। मनमें अहंकार और अज्नान उत्पन्न करना 
इसका कार्य है। गति को रोकने वाला, भारी बनाने वाला, मोह तथा संभ्रम की 
ओर अग्रसर करते हुए हमारी क्रियाशीलता रोककर निद्रा, आलस्य और तद्धा में ले 
जाने वाला यही तत्व है । ; रे 

ये तीनों गुण परस्पर संघर्षी और परस्पर सहायक दोनों है। संसार का 
हर पदार्थ त्रिगुणात्मक होता है वसे उनका अनुपात कम अधिक मात्रा का ही हो 
सकता है। एक ही समय ये एक दूंसरे को दबाने या प्रभाव डालने का प्रयास करते 
रहते है । संसार के प्रलय के समय प्रत्येक ग्रुण अपने में तिरोहित हो जाता है । 
इसे 'स्वरूप-परिणाम' कहते हैं । प्रत्येक गुण के कार्य परस्पर उपकारी सिद्ध होते 
है। अपने स्वरूप पशर्णिम को जब प्रत्येक गुण प्रात हो जाता है तव उत्त अवस्था 
को साम्यावस्था कहते हैं। सांख्य इसी को 'मूल प्रकृति' कहता है । गुणों की 
संपूर्ण 'साम्यावस्था' के कारण उनमें परस्पर कोई भी विशेषता उस समय उत्पन्न 
नहीं होती । किन्तु जब साम्यावस्था में विरोध होता है तब ये गुण परस्पर को 
दबाते रहते हैं। इसे '“विरूप-परिणाम”' कहते है इसी से संसार की उत्क्रान्ति 
होती है । ! 


_ सांख्य द्वारा प्रमाणित दो सत्यों में से आत्मा! एक सत्य है। उसका 
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मूलसार स्व्रसंवेदिता हैं और वह अकस्मात्‌ उत्पन्न नहीं हुआ है। भात्मा शरीर से 
भिन्न है। सांख्य दर्शन ईती है । प्रकृति और पुरुष ये दो स्व॒तन्त्र अन्तिम सत्य हैं 
जो इस विश्व में पाये जाते हैं । पुरुष के सामने प्रकृति आती हैं और तभी से जगत्‌ 
की उत्क्रान्ति आरम्भ हो जाती है। प्रकृति कतृ त्वपूर्ण किन्तु अग्ञाानी और निःसंवेद्य 
होती है। मूल प्रकृति एक है जो भव्यक्त है। यही भअव्यक्त प्रकृति बाद में व्यक्त हो 
जाती है। अव्यक्त प्रकृति नित्य, स्व॒तन्त्र, निरवयव, निष्क्रीय, त्रिगुणी अविवेकी 
( 09०८८ 0 द0ए9९१४८) ज्ञान का विषय अचेतन और प्रसवर्मी एवम्‌ एक 
होती है। व्यक्त प्रकृति अनित्य, परतंत्र, सावयब सक्रिय, अविवेकी, ज्ञान का विपय, 
अचेतन, प्रसवर्धर्मी और अनेक होती है। पुरुष नित्य, स्वतंत्र, निरवयव, निष्क्रिय, 
निर्मुण, विवेकी चितक, चेतन, अप्रसवरधर्मी और अनेक हैं । 


प्रकृति की उत्क्रान्ति में प्रकृति से प्रथम महत्‌ ((०४7८-7772]2870८) 
या बुद्धि उत्पन्न होती है। इस विस्तृत भौतिक संसार में वृद्धि तत्व सब से बड़ा 
तत्व हैं। मनोविज्ञान की दृष्टि से उसका कार्य निश्चित करना और निर्णय लेना 
है। वुद्धि की सहायता से संसार के पदार्थ हमें ज्ञात होते हैं। प्रकृति से अहद्धार 
उत्पन्त हुआ जो महत्‌ से उद्भूत होता है । इसके कारण संसार के पदार्थों को एक 
दूसरे से अलग कर उसका अंत्तर समभते हैं। मनों वेज्ञानिक दृष्टि से हमें अपने 
'अहम्‌ को पहचानने की अनुभूति इसी से होती है। भ्रान्तिया गलती से बदली 
हुई प्रकृति से इसी के कारण आत्मा मिज जाती है अर्थात्‌ अपने आपसे मुलाकात 
होती है । इसी के कारण व्यक्ति अपने आपको स्वयम्‌ उसका कर्ता और फलों का 
भोक्ता भी समभता है । 


अहंकार से सोलह तत्व निकले हैं। मन, पंचकर्मेंन्द्रिय, पाँच ज्ञानेन्द्रिय और 
पंच तन्मात्राएं मिलकर ये सोलह माने गये हैं। पंच तनमात्राओं से पंच महाभ्ृतों 
की उत्पत्ति होती है। प्रृथ्ची, आप, तेज, वायू और आकाश ये पांच तत्व हैं। इस 
तरह कुल २४ तत्व आत्मा को छोड़कर सांख्य ने माने हैं । प्रकृति की उत्क्रान्ति के 
पीछे एक निश्चित ध्येय रहता है। परन्तु प्रकृति स्वयम्‌ उसके वारे में अनभिन्न 
रहती है । पुरुष के आनन्द के लिए ही उसका प्रथम उत्तकर्ष होता है। इसी में ही 
वह संतुष्ट नहीं है वरन्‌ पुरुष की मुक्ति के लिए भी वही प्रयत्तशील होती है क्‍योंकि 
यही उसका अन्तिम ध्येय भी है। यह अचेतन और जड़ प्रकृति पुरुष को प्रभावित 
करने के लिए किस तरह कार्य कर सकती है ? इस प्रश्न का उत्तर सांख्य इस 
प्रकार देते हैं कि प्रकृति पुरुप के लिये उसी प्रकार कार्य करने लगती है जैसे एक 
बछड़े को देखकर गाय दूध को प्रवाहित करना आरम्भ कर देती है । 
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सांख्यदर्शन में प्रधान! का कोई उद्देश्य न होने से उसे ग्राह्म चहीं माना जा 
सकता । यदि पूछा जाय कि वह पुरुष की मुक्ति के लिए प्रयत्नशील है तो पुरुप 
तो स्वयं मुक्त है, उदासीन है, आनन्द और दुःख से तटस्थ है । तब प्ररन उपस्थित 
होता है दोनों में सम्बन्ध कसे प्रस्थापित किया जा सकता है ? सांख्यों के अनुसार 
प्रधान प्रकृति और पुरुष में लंगड़े और अन्धे का सम्बन्ध है। पुरुष निष्क्रिय-लंगड़ा 
' है और प्रकृति अन्धी है अतः दोनों का सम्बन्ध स्वाभाविक है। उदासीन और 
निष्क्रिय पुरुष प्रधान प्रकृति में क्रिया कंसे उत्पन्न करता है? केवल पुरुष की 
उपस्थिति प्रकृति को गतिमान कर देती है ऐसा मानें तो उसे सर्वंदा गतिशील रहना 
चाहिए। परन्तु प्रलय भी होता है । प्रकृति और पुरुष इन दोचों को सांख्य नित्य 
मानते हैं इस कारण उनका सम्बन्ध भी नित्य हो जाता है। इसी से सांख्यवादी 
नाना जीववादी बने हैं। इनका पूर्वजन्म और पुनर्जन्म के सिद्धान्तों पर अपना कोई 
अभिप्राय नहीं मिलता । पुरुष प्रकृति की अन्तिम प्राप्ति की साधना के लिए इसमें 
कोई कार्यक्रम नहीं दिखाई देता । प्रकृति प्रसवशीला होने के कारण जीव के भले 
बुरे कार्यो का कमंविपाक होता रहता है। वंष्णव सन्‍्तों के सा हित्य पर सृष्टि 
व्यापार और कमेंविपाक सिद्धान्तों का गहरा असर पड़ा हुआ दिखाई देता है। 
त्रिगुणात्मिका-प्रकृति प्रशवशीला, और जड़ होने से, तथा पुरुष चेतन और अकर्ता 
होने के कारण, सृष्टि व्यापार के लिए ईश्वर जंसे तत्व का प्रतिपादन, सांख्य दर्श न- 


कारों ने नहीं किया है। इसी से कपिल-सांख्य को निरीशवरवादी सांख्य माना 
गया है । 


योगशास्त्र का वेष्णव साधना पर प्रभाव--. 


योग सूत्रकार महषि पातंजली योग सूत्रों के और दर्शन के प्रणेता माने गये 
गये हैं । सांख्यों के सृष्टि व्यापार को एवम्‌ तत्वों को ये भी मानते हैं। ये कैवल्य 
और मोक्ष की प्राप्ति के लिए ईइवर को मानते हैं। ईश्वर योग साधना से प्राप्त 
होता हैं । 'योगः चित्तवृत्ति निरोध: ।! इसका मुख्य सूत्र है। परन्तु इसके साथ 
वे ईद्वरी कृपा से भी मोक्ष प्राप्ति हो सकती है इसे मानते हैं। परमेश्वर भक्ति से 
वश किया जा सकता है यह उन्हें मान्य है। ईश्वर प्रणिधानाद्वा' यह ईश्वर 
विषयक सूत्र है। इसमें हठयोग और राजयोग का वर्णांन किया गया है। ईदवर 
प्राप्ति का ध्येय मान्य कर लेने से चित्तवृत्ति का निरोध या योग मनुष्य भाचरणा में 
क्यों लाये ऐसा प्रश्न उत्पन्न हो गया होता । पर वस्तुतः ऐसा नहीं है । योगाचरणा 
के लिये ईश्वर प्राप्ति का ध्येय इन्हें मान्य है और ये भक्तिमार्ग को भी अपनी मान्यता 
प्रदान कर देते हैं । 


१८४ हिन्दी और मराठी के बेष्णाव साहित्य का 


हठयोग--यह एक विशिष्ट शारीरिक क्रिया है जिसमें विशिष्ट प्रकार से प्रारा 
वायु का रोवबन कर उसे समाधि अवस्था तक पहुँचाया जाता है । 

राजयोग--कैंवल बुद्धि या विवेक सामथ्यं से समाधि अवस्था प्राम कर लेना 
राजयोग कहलाता है । वृद्धि के जटिल मार्ग को छोड़कर केवल हठयोग का क्षाश्रय 
लेकर भी ध्येय सिद्धि कर ली जाती है। पर यह भी अधिकारी और पात्रतम हो 
कर सकते हैं। हठयोग में प्राणवाय का शरीर में से विशिष्ट क्रियाओं द्वारा भ्रमण 
कराया जाता है। इन प्रक्रियाओं में जिन चक्रों का शोधन आवद्यक है वह यदि न 
हुआ तो सारी क्रियामात्र गारीरिक क्रिया वन जायगी। उदाहरखार्थ- मूलाधार 
चक्र का गोधन होते समय उम्र स्थान की चार मातृकाएँ एवम्‌ चार अक्षर मात्र 
दिखाई देना आवश्यक है । इससे कम या अधिक अक्षर दिखाई दें तो वह अनुचित 
होगा । गणपति इस चक्र के अबिग्ठाता हैं। मूवाबार-चक्र शुद्ध होते समय जो 
योगी चार मातृकाओं को देखेंगे और जिनको गणपति की प्रसन्नता प्राप्त हो जायगी, 
उनका ही चक्र शोधन, क्रिया द्वारा छुद्ध हो गया हैं, ऐसा निश्चित होगा। अन्य 
पड़चक्रों के बारे में भी यही नियम है। इस प्रक्रार पडचक्र-शोबन से साधक, 
समाधि अवस्था तक पहुंचकर सच्चा योगी वन जाता है। अन्यथा सारी क्रियाएं 
केवल शारीरिक क्रियाएं वन जाती हैं और समाधि भी केवल शारीरिक क्रिया हीं 
मानी जावेगी ऐसे योगी भी भारीर-दृष्टिकोण से ही समाधि लगाते हैं। उनको इससे 
नतो ब्रह्म प्राप्ति होती है और न ज्ञान प्राप्ति । 


वस्तुत: योग का तात्पय परमेद्वर प्रासि का मार्ग है। अर्थात्‌ अन्य मार्ग भी 
अन्त में योग में ही आकर समाविष्ट हो जाते हैं। इनी से भगवद्‌ प्राप्ति के साधन 
प्रकारों के साथ आगे चलकर योग शब्द जोड़ा गया है। जेसे हठयोग, राजयोग, 
ज्ञानयोंग, भक्तियोग, कर्मंयोंग आदि | जिस मार्ग से जो जाता हैं वैसे ही उसकी 
पहचान होती हूँ । ज॑से ज्ञानमार्ग से जाने वाला ज्ञानयोगी, भक्तिमार्ग से जाने वाला 
भक्तियोगी इत्यादि । 


हर एक व्यक्ति की यह ज्ञान नहीं रहता कि वह किस मार्ग से जावे । उसे 
गुरु के पास इसीलिए जाना पड़ता है, कि वहु किस मार्ग का अधिकारी हूँ इसका 
शान उसे मिल जाय । यदि उत्तम गुरु मिल जाता हैं तो अपने शिष्य का अधिकार 
और पात्रता देखकर गुरु उसे उसके 'योन्‍्य मार्ग वतला देता है। अलग-अलग 
योगों का सम्बन्ध तो एक दूसरे के साथ आता ही है। रोगी दरीर वाले को ज्ञान- 
मार्ग से जाने के लिये प्रथम अपना शरीर निरोगी रखना आवश्यक है। हठयोगी 
को भी भक्ति आदि का विचार थोड़ा बहुत करना ही पड़ता है। अतः प्रसज् और 


तुलनात्मक अध्ययन श्धर्‌ 


परिस्थिति के अनुसार जिसे जितना आवश्यक है उतना उस योग को उपयोग होकर 
उसे अपना इष्ट और अभीष्सित मार्ग मिल जाता है । तभी वह उस विशिष्ट पंथ का 
(5८900]) का योगी कहलाता है। उपयुक्त और योग्य मांग का गुरु के द्वारा 
अथवा स्वयम्‌ समझा बृककर अपनाता ही योग: कर्मसु कौशल्यम्‌ ।” माना 
गया है । 

अर्जन से भगवान्‌ कृष्ण ने कहा कि “योगं युंजन्‌ मदाश्रय: अर्थात्त्‌ मेरे आश्रय 
के लिए जिसने आचरण में जो योग लिया है वही योग है। इसीलिए योगाचरण या 
योगमा्ग की कुशलता रहने पर भी ईइवरी आश्रय का हेतु भी आवश्यक है । 
हठयोग में कुंडलिनी का कया अर्थ है ? उसकी जागृति कंसे होती है यह समस्या 
सदा रहती है । इसे भी जरा देख लिया जाय । 

एक योग सूत्र है 'अपाने जुद्धति प्राणमु अपानवायु में प्राण वायु का हवन 
करने वाला अपनी जीवन-शक्ति बढ़ा सकता है। साधारणत: मनुष्य १०-१२ अ्रंगुल 
सांत ले सकता है। वह उसे बीस अंग्रुलों तक बढ़ा सकता है। इतना कर लेने पर 
वह प्राणवाय्‌ अपान वायु के साथ संयुक्त कर सकता है। अपान वायु का आगार 
नाभि के निचले विवर में रहता है । जो व्यक्ति इस विवर में प्राणवाय्‌ को पहुंचा 
सकता है अर्थात्‌ जिसे इस कार्य में सफलता मिलती है, वही अपनी जीवन शरक्ति 
सहज बढा सकता है । इसका कारण यह है कि मनुष्य को जीवन में नित्य अपान 
वायू का हवन करना पड़ता है। प्रत्येक के पास अपान वायु का एक निश्चित 
परिमाण और संचित रहता है और इसी में से नित्य का जीवन व्यतीत करते हुए 
उसे खर्च करता पड़ता है। इस कार्य को करते हुए उसे सामान्यतः कोई कष्ट नहीं 
होता । भोजत के भोज्य पदार्थों में से कोई कम या अधिक खा लिया जाय, या 
निद्रा अनियमित एवम्‌ अधूरी हो जाय तो उस्ते इन बातों से कोई कष्ट नहीं होता । 
साधारण रूपेण बीस अंगुल तक कोई सांस नहीं ले सकता और केवल जोरों से 
भीतर सांस खीचने से भी कोई कार्य नहीं हो सकता । इस कार्य के लिए पहुँचे हुए 
गुर की आवश्यकता रहती है । अपान वायू का विवर इतना रिक्त भी नहीं रहता 
कि जितनी मात्रा में चाहे उतनी मात्रा में प्राणवायू उसमें डाल दी जाय । यह कार्य 


परिश्रम और विशेष अध्ययन से साध्य है । 
इस तरह प्राणवायु को नाभि के निचले विवर में पहुँचाने पर वह उसे वैसे 


ही एक विशिष्ट प्रकार से और क्रिया से, तथा एक विशिष्ट रास्ते से ही पीछे की 
ओर मुड़ना पड़ता है। इसको प्रत्येक क्रिया गुरु के सान्निध्य में और मार्गदर्शन में 
होना अनिवाये है । इसमें गलती होने से भयंकर परिणाम भोगने पड़ते हैं। अतः 
किसी भी प्रकार की गलती इसमें खुप नहीं सकती | प्राणवायु को पीछे घुमाने पर 


१८६ हिन्दी और मराटठों थे बेध्याय साहित्य का 


उसे फिर बापस पीठ की ओर से धीई-भीर ऊपर चहाना आवध्यकी है। मेर्दण्ट में 
मन के एक पर एक रसे रात हैं। उनमें आरचपार रधे रहता #। सामार्पग: ऐमे 
चला रहना घाहिए। पर सड्सा यह साला नहीं रहता । इसे रघवा बंद खान मे 
जब प्राशवायु उपर चढ़ाई जाती है, तो छिद् सुल जाता ह#ै। इस घर्स्प-क्रियां मे 
ऊप्गुता उत्प् & काला और अर्यत दीर सोना 7 | दरीर मम हो जाता; पे 


ख्क 


और अत्यंत वाटर होता है। गोग्य मा्यदेशस से मे क्वियाए मदरयी होने लगती है । 
मुक्ताबाई ने आानेश्वर वी पीठ पर सदर को रोडों की साहा मंडी से्र। था । इस 
तरह की एक कमिवदंसी प्रसि है । एस कया बसे हडित थी हैं कि ही उधाशत 
उत्पन्न हुई उसका यह लाक्षणिवा यमन है। इसे तरह पूरे ससकों गाय सार्म रिन्‍्ठ 
हो जाने पर वायु ऊपर सहने लगती ॥ । ऊपर भहते-बढड़ते यह अन्तिम मन में मे 
बड़े मस्तिष्क में जहाँ यह छोटे मरिलम्क मे जुदा हठसा है, यहाँ दषण करनी है । 
वहाँ से बडे मस्तिष्क में मे होते हुए मस्तक के टीक मश्य दाग में मे उस आहे मरते 
फर काल मे मध्य में मे फिर उसे सीधे लाना धडवा है। या सका की सारा 
यौगिया क़ियाए साध्य हो जाने पर से साधारश सया मसनध्य नामिया में मे बराध- 
वाय को भीतर लेते समस इस साय के खरायर ऊपरी भोर पिदती छोर में भरातर 
मस्तक में लायी हमी याद मार्गर्थ हो जाती है और ऊपर और हीने थे! भार के 
कारग वहाँ का मार्ग भी सुला होकर वहाँ की याय से मह साय मिल छाती 
इन दोनों घायओं फा संयोग दोनों भोौहों वेः बीच भें स्थित है। इस स्थान को 
आज्ञाचक्र कहते हैं। यही अमृतप्रादन है । हमसे ही ऋसिली-जाग्रसि बढ़ा जाता 
है। कंटलिनी के काव्यात्मक वर्णान कई ब्न्‍्धों में मिलये हैं। उसे घरीर फी सच 
त्रीजें सा ठालती है। मनृप्य बलवान हो जाता है, उसका शरीर फांतिमान हो 
जाता हे । उसकी खा, केश स्वर्ण जंसे बन जाते है। इस नरड ॥ः आर्भन 
जानेश्वर आदि संतों के साहित्य में मिलने हैं। पदसफक्र-भेदन इसी तरह हो जाता 
है, और वे स्थान थुद्ध ही जाते है। प्रत्येक चक्र पर एक देवता का पअ्धिोए्रान है । 
अतः प्रत्येक चक्त भेदन के समय उसके अधिष्ठात को प्रमस्‍्ना कर लेता पहला है । 
केवल शारीरिक क्रिया करते हुए प्राणवाग को पटचफ्ों तवा फॉसाकर समाधि तर 
पहुैच सकते हैं । 

पर इससे ज्ञानप्राप्ति, ब्हामप्राप्ति नहीं होती । समाधि-अवस्यथा भें जाने पर 
मरण में जीव का आत्यंतिक लग नहीं है ऐसा साक्षात्कार योगी को होता है । जिस 
चक़ पर जो अक्षर या मातृका होगी उन तक प्राशरावाय 
अन्य अक्षर सुनना या परावाचा से उच्चारण करना अ 
उन चक्रों की शुद्धि क्रिया माना जाता है 


5१३४ 


पहुंचने पर योगी का 


न्‍्द ८4. रू 


तुलनात्मक अध्ययन १८७ 


अपनी आयु बढ़ाने के लिये भी योगी इसका उपयोग कर सकते हैं । मनचाहे 
दिनों तक वह जीवित रह सकता है। ईश्वर प्राप्ति के लिए प्रत्येक चक्र की शुद्धि के 
समय उसके अधिष्ठता कीं कृपा और प्रसन्नता की प्राप्ति आवश्यक है । यह सब 
साध्य होने के लिए अच्छे व उच्च कोटि के गुरु की आवश्यकता रहती है । आधुनिक 
, काल में जो योगी हम देखते हैं वे केवल शारीर क्रिया के जानकार हैं। अतः 
समाधि लगाने पर भी उन्हें कोई विशेष लाभ नहीं होता । उन्हें फिर सगुणोपासना 
करनी ही पड़ती है। शरीर की शुद्धि के साथ और विकास के साथ मनका विकास 
और शुद्धि नहीं हुआ करती है । ईइ्वरी प्रसाद भी नहीं रहता। अतः उसे सग्रुणो- 
पासना से ही प्राप्त कर लेना पड़ता है। जिनके पास मन ओर वुद्धि की पहुंच रहती 
है वे निर्गुणोपासना से समाधि के बल पर ब्रह्मप्राप्ति कर लेते हैं। प्रायः ऐसे लोग 
बिरले और नगण्य प्राय ही मिलते हैं। पातंजल योग के अनुसार ब्रह्मप्राप्ति का 
यही माग है।* 


कपिल सांख्य जिस तरह निरीश्वरवादी है बसे ही पातंजल योगदरशन सेश्वर- 
वादी है। पातंजल योगदर्शंन के चार पाद हैं। (१) समाधि-पाद, (२) साधन- 
पाद, (३) विभूति-पाद और (४) कंवल्य-पाद । सत्य की स्वरूप सिद्धि करके उस 
अवस्था में तदाकार होने की भूमि को समाधि कहा गया है। इस समाधि के हेतु 
यम, दम नियम, आसन, प्राणायाम, ध्यान, धारणा और समाधि है। इसको 
अष्टांग-योग कहते हैं। इसका विवरण साधनपाद में किया गया है। विभूतिपाद 
में योगी के अधिकारानुरूप क्रिया बताकर हर क्रिया से होने वाली सिद्धि का वर्ान 
किया गया है। वंसे ही उसमें केवल अभ्यास से हर यौगिक क्रिया सिद्ध होने की 
आशंका के कारण ईरवर कृपा का ओचित्य दिखाया है। पुरुष विशेषो ईश्वर:? 
इस प्रकार ईश्वर को व्याख्या करते हुए 'तस्य वाचक प्रणव: इस सूत्र में उसका 
नामाभिधान किया गया है । उसको प्राप्ति के लिए अर्थात्‌ उसकी भावना करने के 
हेतु 'तज्जप स्तदर्थ भावनम्‌ सूत्र द्वारा प्रणव अर्थात्‌ अऔअकार का जप करने का 
विधान बतलाया गया है । इसीलिए योगदर्शन सेश्वर-सांख्य कहलाता है । इस 
तरह पिंड-ब्रह्माण्ड रचना के हेतु योग दर्शवाकार को कपिल-सांख्य ही अभिप्रेत है । 
अतः उसे नौरोश्वर-सांख्य ओर इसे सेश्वर-सांख्य कहा जाता हैं । 


शोच, अस्तेय, नियम, अहिसा, अपरिग्रह आदि नियमों का योग सिद्धि के 
हेतु योगदर्शन में विशेष अनुरोध दिखाई देता हें। उसी का उपयोग लोगों का 
चारित्य बनाने के हेतु मराठी और हिन्दी के वेष्ण॒व संतों ने प्रकर्षेश रूप से 


१. तोंडओछख--डा० रा. प्र. पारनेरकर, प्रृ० ७०-७२-७५ ॥ 


श्य्८ हिन्दी और मराठी के बेष्णाव साहित्य का 


किया है । योगदर्शन से यदि मुमुक्षु चाहे तो साधन सम्पन्न भी बन सकता है तथा 
आगे चलकर चाहे तो अपनी स्वेच्छा से योग, ज्ञान या भक्ति इनमें से किसी भी 
साधन में जुटकर कृतार्थ होने के लिए सूक्ष्म बन जाता है । 
वेदान्त दर्शन का वेष्णव मत पर प्रभाव -- 

प्रसिद्ध वेदान्त दर्शन उसकी अध्यात्मवादी हटि से भारतीय दण्णेन भा में 
अपना एक विशिष्ट स्थान रखता है। वेदान्त का अर्थ वेदों का अग्त कुछ लोग 
वतलाते हैं। विशेषतः उपनिपदों में वर्णित एवम बतलाये गये विचारों और तत्वों 
को लेकर वह भागे बढ़ा है । मा, 

उपनिपदों में भी वेदों का श्रंत कई ढड् से माना गया है। वंदिक युग 
की वे अन्तिम साहित्यिक कृतियाँ समझी जाती हैं । प्रथम वैदिक मंत्र ऋचाए और 
संहिताएँ निर्माण हुई । ब्राह्मणों में इन ऋचाओं को लेकर यज्ञकर्मो में विनियोग 
किया है और अन्त में उपनिषदों में उसको दार्शनिक समस्याओं पर विचार किया 
है। व्यक्तिगत जीवन में प्रथम संहिताओं का अध्ययन, वाद में ब्राह्मण ग्रन्थों का 
और अन्त में उपनिपदों का अध्ययन किया जाता है । तब तक वृद्धावस्था आजाती 
थी, उपनिपदों में आध्यात्मिक विचार-संपदा अपनी चरम सीमा पर पहुँच गई है । 
'उपनिपषद का अर्थ सत्य के निकट जाना है। विशिष्ट चुने हुए शिष्यों को ही ,पढाया 
जाता था। भिन्न-भिन्न रचयिताओं के द्वारा वे रचे गये थे। वादरायणाचार्थ ने 
उनके प्रमुख विचारों का संकलन 'ब्रह्मसूत्र” के नाम से किया हैं। यही आगे-चलकर 
वेदान्तसुन्न कहलाया गया 4 वेदान्त देशेन का यह प्रमुख आधारशभृत्त ग्रन्थ हैं जिस 
पर अनेक भाष्य लिखे गये और अपने-अपने ढड़ से उसके अर्थ लगाये गये । -ये ही 
आगे चलकर वेदांत दशेन के अनेक उपसिद्धांत वनकर सामने आये । इनमें चघच्छूर, 
रामानुज, वल्लभ, मध्न्र और निम्बाक आदि सम्प्रदाय आते हैं। इसके वाद भी 
भाष्यों पर भर उपभाष्य आदि लिखे गये । यह सारा साहित्य वेदांत वाह मय के 
'नाम से पहचाना जाता है। वेदांत की सब से महत्वपुर्णा विशेषता उपनियदों के 
'अद्वेत सिद्धांत पर जोर देना है। सत्य को इस संसार में केवल एक ही अन्तिम 
'स्व्ररूप में रखा जाता है । इसमें एक तत्व स्वसंवेद्य और दूसरा आध्यात्मिक स्वरूप 
का है। ब्रह्म और जगव्‌ के स्वरूप का परस्पर सम्बन्ध, अंतिम सत्य और जगत्‌ का 
सम्बन्ध आदि की चर्चा उसमें होती हे | ; 

, £ श्युराचार्य के अनुसार जगतु का निर्माण ही नहीं हुआ । जो अनुभव .हमें 

'जगत्‌ का होता है. वह माया या अविद्या के कारण होता है। .उनके मतानुसार 
प्रत्येक व्यक्ति को आत्मा परमात्मा से बहुत साम्य और अभिन्‍नत्व रखती है । 
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साधारण जीवन के अनुभव में उन दोनों का जो अन्तर सामने आता है वह केवल 
अविद्या के कारण आता है। रामानुज-संप्रदाय, विशविष्टाह्ेत और मध्व का द्वताहवत 
माना जाता है। हम अपने अन्य अध्याय में इस पर पर्याप्त रूप से विवेचत करू 
चुके हैं अत: यहाँ पर उन पर कोई विवेचन नहीं है । 

वेदांत के सभी संप्रदाय आत्मज्ञान अर्थात्‌ अध्यात्म-विद्या को उच्च कोटि का 
ज्ञान मानते हैं। इन्द्रियों पर विजय प्राप्त करने से इस मागे का अधिकार मिल 
जाता है और वह अभ्यास, ध्यान ओर मनन से प्राप्त होता है। ब्रह्म का साक्षात्कार 
अपने आत्म साक्षात्कार से सम्पन्त है। इससे सच्चे अपरिमित आनन्द की प्राप्ति 
होती है। इस आनन्द के सामने सांसारिक सुखों का कोई मूल्य नहीं होता । 
पारमाथिक आनन्द का स्त्रोत आत्मा में होता है। ईश्वर सर्वत्र और सर्वेब्यापी है । 
वह बाहर भीतर और सर्वत्र है। वंदिक वाडमय से ईश्वर को जानते हैं। तर्को के 
द्वारा उसे नहीं जान सकते । बसे निशष्टावान साधक कड़े अनुशासन-पूर्ण, नैतिक और 
धामिक अध्यवसाय से स्वयम्‌ परमात्मा का साक्षात्कार कर सकते हैं। श्रद्धा मूलतः 
व्यान और धामिक बातों पर होना आवश्यक है। वेदों में ईश्वर को 'निति-नेति' 
कहा गया है। इस विश्व का वही कर्ता-धर्ता और संहारक है एवम्‌ नियामक भी । 


शस्भूराचाय परमतत्व को दो दृष्टियों से देखते हैं। प्रथम तो संसार 
को व्यावहारिक रूप से सत्य मानते हैं। इसके लिए इस संसार का निर्माता, 
पालनकर्ता और संहारकर्ता ईश्वर है। उसकी हम पूजा कर सकते हैं। दूसरे 
पारमाथिक दृष्टि से यह संसार असत्य है। अत: इस स्तर पर आकर जब संसार ही 
» नहीं तव उसका निर्माता भी नहीं है । केवल अद्वत ब्रह्म ही सब कुछ है। इसका 
कोई दूसरा रूप संभव नहीं है। ईश्वर तत्व ब्रह्म का तटस्थ लक्षण है वह उसका 
स्वरूप लक्षण. नहीं है। केवल सग्रुण या ईश्वर ही पूजा का आधार बन सकता है, 
जिसकी भक्ति की जा सकती है । लेकिन अन्त में परमार्थ के ऊपरी स्तर पर आकर 
यह अंतर लुप्त हो जाता है। क्योंकि ब्रह्म के परे कुछ है ही नहीं । वह अनिर्वच- 
नीय भी हैं। इसके कुछ सूत्र इस प्रकार है--एकोब्रह्मः ट्वितीयों नास्ति?, 
नेहनानास्ति किचन, और नब्रह्मम्‌ सत्यं जगन्मिथ्या' तथा जीवो ब्रह्मंव नापर:' 
आदि । 
मायावाद क्या है ? 


मायावादी दो प्रकार के भाव पदार्थों को मानते हैं। एक ज्ञान और दूसरा 
अज्ञान | ये दोनों भाव पदार्थ है । अनज्नान का अर्थ ज्ञान का अभाव नहीं वरन वह 
भी एक स्वतन्त्र भाव पदार्थ है। अज्ञान रूपी भाव पदार्थ के द्रो विभाग हैं प्रथम 
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आवरण और दूसरा विक्षेप । रजोग्रुणयुक्त अविद्या ही आवरणायुक्त अज्ञान हू | 
सत्वगुणयुक्त माया विक्षेप युक्त अनज्ञान है। रजोग्रगायुक्त अविद्या से आगे चलकर 
जीव निर्माण होता है । सत्व गुगायुक्त माया से ईश्वर नि्मणि होता है। जीव 
अविद्योपाधित होने से अधिद्या का ही निर्माण कर सकता है और करता है । वह 
कार्य रूप है । ईश्वर मायोपाधित होने से माया को ही उत्पन्त कर सकता हैं और 
करता है। वह कारण रूप है । पुरुष-प्रयत्न अबियया को मिटा सकता है। ब्रह्म 
पद अध्यात्मिक दृष्टि से सिद्ध हो सकता है। सर्य-रज्जु का हृष्ठांत इसे समझाने के 
लिए दिया जाता है। आवरण युक्त अज्ञान से रज्जु-सपपं जेंसी भासित हुई यही 
अविद्या है। इसका निराकरणा ज्ञान से हो सकता है और दीपक ले आने पर जब 
देखा तब अज्ञान नष्ट होकर मूल रज्जु स्वरूप गोचर हो गया । यहाँ ज्ञान से अज्नान 
का निराकरण हो गया पर विक्षेपयुक्त अज्ञान का निराकरण ज्ञान से नहीं हो सकता 
क्योंकि ज्ञान के प्राप्त हो जान पर भी यह अज्ञान विद्यमान रहता है। जेंसे नदी के 
तट पर खड़े होकर तटवर्ती वृक्ष की ओर देखने पर उम्तका तना नीचे और जझाखाय 
तथा उप-शाखायें ऊपर बढ़ती चली गई है ऐसा दिखाई देता है। इतना ही नहीं 
तो पानी में हम अपना निजी प्रतिविम्व भी उलटा देखते हैं। इससे यह सिद्ध हुआ 
कि एक ही समय जब ज्ञान रहता है तब अज्ञान का निराकरण नहीं होता वरन्‌ 
वह कायम रहता है। अर्थात्‌ विज्वेपयुक्त अज्ञान का निराकरण सत्य ज्ञान से नहीं 
हो पाता । वह कायम रहता है। अब तक के विवेचनानुसार अविद्या का निरा- 
करण पुरुष-प्रयत्न से हो जाने पर “ब्रह्मतत्य” यह पद सिद्ध ही जाने पर और उसकी 
प्रतीति ही आने पर 'जगन्मिथ्या' यह पद सिद्ध नहीं होगा, क्योंकि उसकी निष्पत्ति 
विक्षेपयूक्त अज्ञान से उत्पन्त है । पुरुष-प्रयत्त से वह साथ्य नहीं हो सकता, क्योंकि . 
वह वात उसके अधीन नहीं परन्तु वह ईश्वराघधीन है। जगन्मिथ्यात्व की प्रतीति 
यदि लेनी हो तो उपासना से और भगवान्‌ की कृपा प्राप्त करने से ही वह हो 
सकेगी । यहाँ पर आधिदंविक पक्ष आता है। 'ब्रह्म सत्य! के प्रतीत होने में 
आध्यात्मिक पक्ष है। यह वही पक्ष है जिसे आज मनोविज्ञान (१259८00]089) 
कहते हैं। पुरुप-प्रथत्त से मनुष्य चित्तचतुष्टय की शुद्धि का अर्थ यही है कि यह 
मनोव॑ज्ञानिक प्रक्रिया हैं। जगत्‌ु आदि पदार्थ आधिभौतिक के अन्तर्गत आते हैं । 
इससे सिद्ध हुआ कि "ब्रह्म सत्यम्‌' की प्रतीति हो जाने पर जगन्मिथ्यात्व की प्रतीति 
प्राप्त करने के लिए ईश्वर की कृपा, करुणा-दया आदि की अपेक्षा सिद्ध हो जाती 
है। इस तरह मायावादी आचार्यो ने भी अध्यात्मवाद की अपेक्षा आधिदेधिक पक्ष 
की श्रेष्ठता स्वीकार की है। श्रेष्ठता इसलिए क्योंकि उसमें पराधीनता है। ईद्वर 
यदि कृपा करे तो ही यह संभव है अन्यथा नहीं । 
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गीता का यह श्लोक इस पर प्रकाश डालने वाला है ।' 
देवी . एबवा ग्रुणमयी मम माया दुरत्यया । 
मामेव ये प्रपद्यचन्ते मायाप्त एतास्‌ तरन्ति ते ॥। 
श्रीमद आद्य शद्भूराचार्यजी का इस झ्लोक पर किया गया भाष्य मननीय 
और ऊपर किये गये विवेचन की दृष्टि से महत्व रखता है अतः: वह दृष्टव्य है । 
ईश्वर की शरणागत्ति लेने के हेतु अपने भद्वंत सिद्धान्त का ध्यान रखते हुए वे 
कहते है -- 
सत्यपि भेदापगसे नाथ तवाहू नमाम कीनस्त्वम्‌ । 
सामुद्रोी हि तरंगः कवच न सघुद्रो न त्तारहगः ॥ 
जीवो ब्रह मंव तापरः”, अहुं ब्रह्मास्मि' आदि महावाकयों का अनुभव करने 
के पश्चात्‌ भी जीव के लिए ईश्वर-ईश्वर ही रहता हूं । ईश्वर जीव का स्वामी ही 
हैं। अतः अभेदानुभूति करने के कारण ईदवर की शरणा लेने में गरमाने की कोई 
आवद्यकता नहीं है, ऐसा अपना स्पष्ट अभिप्राय ईश्वर को सादर अभिवादन कर 
दरणागति की वे अपनी तीत्र लगन प्रकट करते हैं । 
जीव अविद्या की उपाधि से जन्ममरण के चक्र में पड़ जाता हैँ। अविया 
ही जीव का बंधन है । अतः अविद्या नाश और ब्रह्म एवम्‌ आत्मज्ञान से उसे इस 
बधन से छुटकारा मिल जाता हैँ । यही मोक्ष है। इस मोक्ष का साधन ज्ञान ही 
हु । वेदान्तरों का यह आग्रह होते हुए भी ईश्वर की उपासना य। आराधना की 
आवश्यकता वे महसूस करते हैं। अविद्या बंधन के हेतु पूर्वजन्म और पुनर्जन्म 
मानकर क्रियमाण, सेंचित और प्रारव्ध में से प्रारव्धतव्रद का सिद्धांत सम्मुख रखकर 
मानव के ऐहिक जीवन में होने वाले सुख-दुवों के साथ सम्बन्ध जोड़ते हैं। इससे 
इनसान पुण्यकर्म करने के लिए प्रोत्साहित तथा पापकर्म करने के लिए हिचकिचाने 
वाला पाप-भीरु होता हैँ । मोक्ष और प्रारव्धवाद को मराठी और हिन्दी के वैष्णव 
कवियों ने माना है। अपने साहित्य में ये संत मानव-जीवन का लक्ष्य मोक्ष वतलाते 
है। तथा सुख-दुख का हेतुपूर्वक कर्म पाप पुण्य के परिणाम का कारण है ऐसा 
वतलाकर मनुष्य को सत्य पथ पर लाने का अथक परिश्रम भी वे करते हुए दिखाई 
देते हैं। दारिद्रय और विपन्तता सदियों तक सहने वाला भारत इसी के कारण 
नीतिमान बना रहा। जीवन की नश्वरता, सुखों का क्षणभंगुरत्व और दुःखों का 
आधिक्य बताकर मानव को सदाचार पर चलने के लिए प्रवत्त करने का वंप्ण॒व 
संतों ने प्रयत्न किया है । 


१, श्रीमद्भगवद्गीता-अध्याय ७, श्लोक १४॥ 
२. आचाये षट्पदी-शंकराचार्य स्तोन्न ॥३॥। 


१६२ हिन्दी और मराठो के बेष्णय साहित्य का 


नाथ-संप्रदाय और वेष्णब मत-- 

मराठी और हिन्दी वष्णाब सन्‍्तों के साहित्य पर नाथ संद्रदाय का प्रमाद 
भी परिलक्षित होता है। कबीर और सन्‍्तमत उससे सीधा प्रभावित है ही परन्तु 
मराठी के ज्ञानेश्वर, नामदेव, एकनाथ आदि का नाथ-संप्रदास से सम्बन्ध स्ट्ा है । 
यहाँ पर उसे ही समभने का प्रयत्स किया जावेगा । 

प्रसिद्ध संत ज्ञानिश्वर अपनी गुद परम्परा देकर टस संप्रदाय का उद्गम!) 
कंसे हुआ उसे बताते है-- 

क्षीर सिधु परिसरीं। दशक्तिच्या कर्ण कुहरों । 
नेणो के श्री त्रिपुरारी सांगितलें जें ॥५२॥ 
मग आततचानि वोरसे। गीता ग्रयनमिर्सते | वर्षला शांतरसे तो हा प्रंथ 
॥१७६२॥४ 

क्षीरमागर के तट पर भगवान शंकर ने जो जान पाती से उसके दानों में 
निवेदन किया उसे कब कथन किया यह तो ज्ञात नहीं है । वह ज्ञान क्षीर समुद्र में 
मछली के पेट में गुप्त रूप से रहने बाने मत्पपरेद्धताव ने सुनकर ग्रहशा कर लिया । 
सप्तशद्भ पर्वत पर सहज संचार करते हुए मत्स्येद्रनाथ आए, तो वहाँ पर भग्ता- 
वयवी चौरंगीनाथ पड़े हुए थ। उनको मत्स्येद्ध के दर्शन हो जाने से सारे अवयव 
प्राप्त हो गए। तब अपनी अचल समाधि का उपभोग लेने की इच्छा से अपना 
सारा यौगिक एवम्‌ आध्यात्मिक ऐग्वर्य उन्होंने श्री गोरखनाथ को प्रदान किया । 
योगरूप कमलिनी अपने भीतर धारण करने वाले सरोपर की तरह और विषयों का 
विध्वंस करने वाले इस यथण को संपादन करने वाले 'विपयविध्वसक बौर' 
श्री गोरखनाथ को श्रीमत्स्पेन्द्र ने अपने योगश्वर्य के पद पर स्थित कर उसका 
राज्याभिषेक किया । उसके बाद आशुत्तोप शद्धूर से प्राप्त अद्वयानंद सुख गोरखनाथ 
ने गहिनी नाथ को प्रदान किया । कलि के द्वारा सारे प्राणियों को ब्रस लिया गया 
है ऐसा देखकर गाहिनीनाथ ने निवृत्तिनाथ को आदेश देकर उनका उद्धार करने की 
आज्ञा दी और वह ज्ञान भी दे दियाजों उन्हें सम्प्राप्त था। निवृत्तिनाथ से 
श्री गाहिनीवाथ ने कहा कि आदियगुरु महादेव से परम्परागत यह ज्ञान ऐश्वर्य हमारे 
कुल को प्राप्त हुआ है। इसी साधन से कलि द्वारा सताये गये जीवों की दुः्ल से 
निवृत्ति करो। श्री निवृत्तिनाथ स्वभाव से ही कछ्ृपालु थे। श्रीगुरुकी आज्ञा से 
पीड़ित लोगों के दुःख की निवृत्ति हो जाय, इसलिए मेघ जिस प्रकार पानी वरसाकर 
१. ज्ञानेश्वरी-अध्याय १८, ओवी १७५२-६२ । 
२. ज्ञानेश्वरी-अध्याय १८, ओवबी १७५२ से ६२। 


तुलनात्मक अध्यपन १६३ 


आतप क्षोभ निवारण कर देते हैं वंसे ही गीतार्थ करने के मिस ज्लानेश्वर ने शान्त 
रस की वृष्टि की । यहाँ चातक की तरह ग्रुरु का प्रसाद प्राप्त हो जाय ऐसी इच्छा 
करके बेठे हुए मुझ जैसे अनन्य शिष्यों को देखकर उन्होंने मु पर कृपा की, मैं 
इसलिए इस सुयशञ्ञ को प्राप्त कर सका हूँ। ४ 
--ज्ञनेश्वरी । 
ताथ संप्रदाय की महाराष्ट्रीय परम्परा का पता इससे लग जाता है। कुछ 
लोगों का यह मत है कि गोरखनाथ पहले बौद्ध थे और वाद में व हो गए। पर 
यह मत हमें समीचीन नहीं लगता । ज्ञानेश्वरी से उपलब्ध ग्रुरु परम्परा-तवे बौद्ध 
नहीं थे । इसे स्पष्ट रूप से प्रकट कर रही है । दसवीं शताब्दी में तात्रिक साधना में 
जो वामाचार विक्रत रूप धारण कर चुका था उप्तका शुद्धिकरण ग्रुर गोरखनाथ ने 
किया और छुद्धाचार से युक्त नाथ पंथ का विकास किया। नाथ संप्रदाय मध्ययुगीन 
भारतीय साधना की गंगाजी मानी जा सकती है। 


नाथ संप्रदाय का उदय उत्तर भारत में ही हुआ ऐसा बतलाया जाता है। 
'नाथ संप्रदायाचा इतिहास” के लेखक श्री रा. चि. ढेरे के मत से नाथ-सम्प्रदाय की 
उदय भूमि दक्षिण का श्री शेल 'कदलीवन' है और इस सम्प्रदाय की प्रथम लीला 
स्थली आंध्र, कर्नाटक और महाराष्ट्र है ॥? 

नाथ सम्प्रदाय के उदयकाल पूर्व श्री शैल में तांच्रिक साधना का प्रभावी केन्द्र 
था। यहाँ शव, बौद्ध और जाक्त तांत्रिकों के अड्डे थे । यहाँ योगिनियों का जमघट 
भी था। स्त्री प्रधान साधना पद्धति की प्रक्रियाएँ भी बड़ी जोर शोर से यहाँ पर 
चल रहीं थीं। कदलीवन श्री शेल के आसपास ही था। यहाँ पर मत्स्येन्द्रनाथ 
योगिनियों के जाल में फंस गये । उत्तर के पंडित तंचर साधना को रोकने का कार्य 
नाथ सम्प्रदाय ते किया इसे मानते हैं, तथा श्री शैल' तंत्र साधना का केन्द्र था वह 
भी स्वीकार करते हैं। पर कदलीवन दक्षिण में था बह उन्हें मान्य नहीं है । 
भारतीय साधना की सामग्री में दक्षिण के साधनों का विचार करना उन्हें शायद 
अमान्य है । वास्तव में यदि कदलीवन श्री झल के आस-पास था इसे स्वीकार कर 
लिया जाय, तो नाथ-सम्प्रदाय का उदगम्‌ किस स्थल से हुआ इसका पता लग सकता 
है। श्री शल॑ और कदली वन की अभिन्‍नता बतलाने वाले कई प्रमाण उपलब्ध 


हैं। इस विषय में अधिक जानकारी के लिए 'नाथ सम्प्रदायाचा इतिहास” यह पुस्तक 
ष्ठव्य है 


१. नाथ संप्रदायाचा इतिहास, पृ० २८-श्री रा. चि., ढेरे । 
२. नाथ संप्रदायाचा इतिहास, रा, चि. ढेरे, २४-२८ १ 


१६४ हिन्दी और मराठी के वेष्णाव साहित्य का 


श्री गेल पर मंजुनाथ (आदिनाथ) कदलीश्वर नामक स्थान नाथ सम्प्रदाय 
का पुरातन पीठ माना गया है। सर्व साधारण रूप से यह भी माना गया है कि 
गोरखनाथ दसवीं शताब्दी में हुए थे । 


ज्ञानेश्वर का जन्म सन १२६० में हुआ। अपनी आयु के ३१ वें वपं में 
उन्होंने समाधि ली। सन १२९० में ज्ञानेश्वरी लिखकर समाप्त हुईै। इस तरह 
ऐतिहासिक दृष्टि से हम किसी भी तरह नाथ संप्रदाय को ११ वीं गताब्दी के पूर्व 
नहीं ले जा सकते । गोरखनाथ के समय शव, शाक्त और वीद्ध धर्म के छासावशेप 
अनेक संप्रदायों में बट गए थे। इन सवको सद्भटित कर वारह सम्प्रदायों को 
मुसलमान होने से वचाया। उनकी “गोरखवानी' प्रसिद्ध हैं, “अवधूत-गीता' 
दत्तात्रेय द्वारा रचा गया ग्रन्थ मानते हैं, और नाथ सम्प्रदाय का प्रमारा ग्रन्थ भी । 
यह वात तो निद्चिचत ही है कि नाथ संप्रदाय एक शंव अद्गेत मत है। पर दत्तात्रेय 
भरव, शक्ति तथा योग सम्प्रदाय से भी नाथ सम्प्रदाय सम्बद्ध है। सिद्ध सिद्धान्त 
पद्धति' एक और अलग ग्रन्थ है जो नाथ सम्प्रदाय का प्रमाणभूत ग्रन्थ माना जाता 
है । तांत्रिक साधना से मुक्त करने के लिये पूर्ववर्ती साधनाओं में जो ग्राह्म था उसे 
अद्धीकार कर लिया, अशुद्ध था उसे शुद्ध किया, त्याज्य था उसे नष्ट किया । शिव- 
शक्ति का प्रधान्य, ग्रुरु संस्था का महत्व, अद्वेत त्रिचार, प्रतीति-प्रामाण्य, अवुता- 
वस्था आदि बातों का विशेष प्रतिपादन उन्होंने किया | गिरनार पर्वत पर गोरख 
और दत्तात्रेय मिले थे । 'दत्त गोरक्ष संवाद' प्रसिद्ध है दत्तात्रय ने ही गोरख को 
योग सिद्धि प्राप्त करा दी | तंत्र मार्ग की विकृृत यौगिक प्रक्रियाओं का झोधन करके 
उसे विशुद्धि वनाकर मद्य, मांस, मत्स्य, मुद्रा मथुनादि पंच मकारी स्त्री-प्रधान- 
वामाचार को साक्षेपपूर्वक दूर किया । और 'विषय विध्वंसक वीर” यह वीरुद 
धारण किया। गोरखनाथ का व्यक्तित्व वड़ा प्रभावशाली व्यक्तित्व है। अपने 
अलौकिक योग-सामथ्‌य से और अतलस्पर्शी प्रजा से तंत्रमार्गी के अनेक दल गोरक्ष- 
मतानुयायी बने और उन्होंने पूर्व संस्कार और गोरक्षोपदिष्ट मार्गों के विचित्र 
संमिश्रण से अपना स्वतन्त्र मार्ग चलाया | हिन्दी वेष्णव कवियों में कबीर नाथपंथ 
से प्रभावित हैँ। उत्तर भारत में यद्यपि नाथ सम्प्रदाय का विकास न होकर बाद में 
उसमें अनेक विक्ृतियाँ आ गई थीं जिनका कबीर ने निषेध किया है । अवू, 
निरंजन आदि अनेक शब्द तथा काया-साधना की बातें नाथ पंथियों की विरासत के 
रूप में कवीर और अन्य निगुनियों सन्‍्तों को मिली हैं। नाथ सम्प्रदाय ने सूफियों 
पर भी अपना प्रभाव डाला है । महाराष्ट्र में ज्ञानियों के गुरु श्री जानेदबर सीधे नाथ 


५ अंक 


पंथ से जुड़े हुये हैँ । इस तंरह कहा जा सकता है कि बैँप्णवों में एक तरफ की 


तुलनात्मक अध्ययन ह १६५ 


कड़ी ज्ञानेशवर को लेकर और दूसरी कड़ी कबीर को लेकर नाथ सम्प्रदाय को 
वेष्ण॒वों से जोड़ती है । ह 

मूलतः नाथ पंथी होने पर भी उनके द्वारा वष्णवों का भागवत धर्म बहुत ही 
प्रभावित हुआ । इसी से शव तथा वंष्णवों में ऐक्य भावना निर्माण हुई और .े 
_ पारस्परिक रूप में एक दूसरे के देवता के प्रति आदर करने लगे। श्री क्षेत्र पंढरपुर 
के विठोबा की मूर्ति इन लोगों की पूजा और भक्ति का विषग्र बनी । इस देवता की 
मृ्ति में शिवा और विष्णु सुचारु रूप से एकत्रित किये गये हैं। विठोबा बालक्ृष्ण 
ही हैं। वालकइृष्ण या श्रीकृष्ण का नाम लेते ही जो वष्ण॒त्री भावना मनुष्य में पाई 
जाती हैं उस तरह विठदठल भजन करने से शवी या वष्णवी किसी भी एक प्रकार की 
भावना निर्माण नहीं होती । “विठुठल” नाम में ऐसा जादू भरा हुआ है कि इस नाम 
के लेने से शिव तथा विष्णु को अनुभूति एक ही रूप में एक ही. समय हो जाती है । 
मराठी के वेष्णव सन्त कवियों ने अपने ग्रन्थों द्वारा भागवत धर्म पर प्रवचन कर 
उस पर. पर्याप्त प्रकाश डाला है वेसे ही ईश्वर प्राप्ति के हेतु भक्ति को सुलभतम 
साधन बतलाया है । स्थान-स्थान पर अपने आपको वे भागवत कहलाते हैं। उनमें 
हमें किसी तरह की सांप्रदायिकता, या कठटुता नहीं दिखाई देती जो स्वयं को वेष्णव' 
या शेव कहलाने वाले सांप्रदायों में आज तक भी बनी हुई है । पंढरीनाथ विठोबा 
के भक्त ज्ञानेश्वर से लेकर आज तक जितने भी हुए हैं वे सव वारकरी कहलाते हैं । 
वास्तविक रूप से ये सब भागवत धर्मावुयायी ही हैं, और वेष्णव होते हुए भी शव 
ओर अन्य सम्प्रदायों के साथ इनमें सहिष्णुता है । 


ज्ञानेश्वर के द्वारा नाथ सम्प्रदाय में जो शव और वष्ण॒वों का समन्वय किया 
गया उसी का ही यह मूर्त रूप है। नाथ सम्प्रदाय के आदिनाथ शद्भर-महादेव-शिव 
का समनन्‍्वयात्मक रूप कानडा विठोबा अर्थात कर्नाटक के विठठल कृष्ण रूप में 
परिण॒त हुआ । 


उत्तर भारत के नाथ सम्प्रदाय में यह परिणत रूप नहीं दिखाई देता । वहां 
तांत्रिक साधना का आडम्बर दिखाई देता है । कबीर ने नाथ सम्प्रदाय पर भागवत 
धर्म के संस्कार अवश्य किये हैं । नाथ सम्प्रदाय में नौ नाथ प्रसिद्ध हैं, और इनके 
बारे में विभिन्न कथाएं भिन्न-भिन्न भाषाओं में प्रचलित हैं। 


तन्त्र सम्प्रदाय और वष्णव मत-- 

अथवं वेद में मन्त्रों तन्‍्त्रों आदि की भरमार है। तांजतिकों की साधना 
प्राचीन है। तनन्‍्त्र शब्द की परिभाषा--तन्यते विस्ताय॑ ते ज्ञान मनेन इति त्तंत्रम । 
तनोति विपुला बथनि तंत्रमंत्र समन्वितान्‌ चाणंच कुरुते यस्मात्‌ तंत्रम इत्यभि 


१६४ हिन्दी और मराठी के वष्णाव साहित्य कां 


श्री शल पर मंजुनाथ (आदिनाथ) कदलीइवर नामक स्थान नाथ सम्प्रदाय 
का पुरातन पीठ माना गया है। सर्व साधारण रूप से यह भी माना गया है कि 
गोरखनाथ दसवीं शताब्दी में हुए थे । 


ज्ञानेश्वर का जन्म सन १२६० में हुआ । अपनी आयु के ३१ वें वर्ष में 
उन्होंने समाधि ली। सन १२६० में ज्ञानेश्वरी लिखकर समाप्त हुई। इस तरह 
ऐतिहासिक दृष्टि से हम किसी भी तरह नाथ संप्रदाय को ११ बीं थत्ाब्दी के पूर्व 
नहीं ले जा सकते । गोरखनाथ के समय शव, शाक्त और बौद्ध धर्म के ह्ासावशेप 
अनेक संप्रदायों में बॉँट गए थे। इन सबको सद्छटठित कर बारह सम्प्रदायों को 
मुसलमान होने से बचाया। उनकी “गोरखवानी' प्रसिद्ध हैं, 'अवधृत-गीता! 
दत्तात्रेय द्वारा रचा गया ग्रन्थ मानते हैं, और नाथ सम्प्रदाय का प्रमाण ग्रन्थ भी । 
यह बात तो निद्चित ही है कि नाथ संप्रदाय एक गव अद्गेतत मत है। पर दत्तात्रेय 
भरव, शक्ति तथा योग सम्प्रदाय से भी नाथ सम्प्रदाय सम्बद्ध है। सिद्ध मिद्वान्त 
पद्धति! एक और अलग ग्रन्थ है जो नाथ सम्प्रदाय का प्रमाणभूत ग्रन्थ माना जाता 
है । तांत्रिक साधना से मुक्त करने के लिये पूव॑वर्ती साधनाओं में जो ग्राह्म था उसे 
अद्धीकार कर लिया, अशुद्ध था उसे शुद्ध किया, त्याज्य था उसे नष्ट किया । थिव- 
शक्ति का प्रधान्य, गुरु संस्था का महत्व, अद्वत विचार, प्रततीति-प्रामाण्य, अबबूता- 
वस्था आदि बातों का विशज्येप प्रतिपादन उन्होंने किया । गिरनार पर्वत पर गोरम्व ' 
और दत्तात्रेय मिले थे। दत्त गोरक्ष संवाद' प्रसिद्ध है दत्तात्रय ने ही गोरख को 
योग सिद्धि प्राप्त करा दी । तंत्र मार्ग की विकृत यौगिक प्रक्रियाओं का शोधन करके 
उसे विशुद्धि बनाकर मद्य, मांस, मत्स्य, मुद्रा मेंथुनादि पंच मकारी स्त्री-प्रधान- 
वामाचार को साक्षेपपूर्वक दूर किया । और “विपय विध्वंसक वीर” यह वीरुद 
धारण किया। गोरखनाथ का व्यक्तित्व बड़ा प्रभावज्ञाली व्यक्तित्व है। अपने 
अलौकिक योग-सामथ्‌र्य से और अतलस्पर्शी प्रजा से तंत्रमार्गी के अनेक दल गोरक्ष- 
मतानुयायी बने और उन्होंने पूर्व संस्कार और गोरक्षोपदिष्ट मार्गों के विचित्र 
संमिश्रण से अपना स्वतन्त्र मार्ग चलाया । हिन्दी वेष्णाव कवियों में कवीर नाथपंथ 
से प्रभावित हैं। उत्तर भारत में यद्यपि नाथ सम्प्रदाय का विकास न होकर बाद में 
उसमें अनेक विकृतियाँ आ गई थीं जिनका कबीर ने निषेध किया है । अवधू, 
निरंजन आदि अनेक शब्द तथा काया-साधना की वातें नाथ पंथियों की विरासत के 
रूप में कवीर और अन्य निगुनियों सन्‍्तों को मिली हैं। नाथ सम्प्रदाय ने सृफियों 
पर भी अपना प्रभाव डाला है । महाराष्ट्र में ज्ञानियों के गुरु श्री ज्ञानेश्वर सीधे नाथ 
पंथ से जुड़े हुये हैं। इस तंरह कहा जा सकता है कि वैष्णवों में एक तरफ की 


हि 
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कडी ज्ञानेश्वर को लेकर और दसरी कड़ी कबीर को लेकर नाथ सम्प्रदाय को 
वेष्णवों से जोड़ती है । 


मूलतः नाथ पंथी होने पर भी उनके द्वारा वष्णवों का भागवत धर्म बहुत ही 


- प्रभावित हुआ । इसी से शैत्र तथा वंष्णवों में ऐक्य भावना निर्माण हुई और जे 
.. पारस्परिक रूप में एक दूसरे के देवता के प्रति आदर करने लगे। श्री क्षेत्र पंढरपुर 


के विठोबा की मूर्ति इन लोगों की पूजा और भक्ति का विषय बनी । इस देवता की 
मृत्ति में शिव और विष्ण॒ सुचारु रूप से एकत्रित किये गये हैं। विठोबा वालक्ृष्ण 
ही हैं। वालकृष्ण या श्रीक्षष्णा का नाम लेते ही जो वेष्णवी भावना मनुष्य में पाई 
जाती हैं उस तरह विठठल भजन करने से शेवी या वष्णवी किसी भी एक प्रकार की 
भावना निर्माण नहीं होती । “विठठल' नाम में ऐसा जादू भरा हुआ है कि इस नाम 
के लेने से शिव तथा विष्णु को अनुभूति एक ही रूप में एक ही: समय हो जाती है । 
मराठी के वष्णाव सन्त कवियों ने अपने ग्रन्थों द्वारा भागवत धर्म पर प्रवचन कर, 
उस पर पर्याप्त प्रकाश डाला है वेसे ही ईश्वर प्राप्ति के हेतु भक्ति को सुलभतम 
साधन बतलाया है । स्थान-स्थान पर अपने आपको वे भागवत कहलाते हैं। उनमें 
हमें किसी तरह की सांप्रदायिकता, या कटुता नहीं दिखाई देती जो स्वयं को वंष्णव' 
या शव कहलाने वाले सांप्रदायों में आज तक भी बनी हुई है । पंढरीनाथ विठोवा 
के भक्त ज्ञानेश्वर से लेकर आज तक जितने भी हुए हैं वे सब वारकरी कहलाते हैं । 
वास्तविक रूप से ये सब भागवत धर्मानुयायी ही हैं, और वंष्णव होते हुए भी शव 
और अन्य सम्प्रदायों के साथ इनमें सहिष्णुता है । 


ज्ञानेश्वर के द्वारा नाथ सम्प्रदाय में जो शव और वेष्णवों का समन्वय किया 
गया उसी का ही यह मूर्त रूप है। नाथ सम्प्रदाय के आदिनाथ शब्भूर-महादेव-शिव 
का समन्वयात्मक रूप कानडा विठोबा अर्थात कर्नाठक के विठठल कृष्ण रूप में 
परिणत हुआ । 


उत्तर भारत के नाथ सम्प्रदाय में यह परिणत रूप नहीं दिखाई देता । वहाँ 
तांत्रिक साधना का आडम्बर दिखाई देता है। कबीर ने नाथ सम्प्रदाय पर भागवत 
धर्म के संस्कार अवश्य किये हैं । नाथ सम्प्रदाय में नौ नाथ प्रसिद्ध हैं, और इनके 
बारे में विभिन्न कथाए भिन्न-भिन्न भाषाओं में प्रचलित हैं । 
तन्त्र सम्प्रदाय और वेष्णव मत-- 


अथव वेद में मन्त्रों त्तन्त्रों आदि की भरमार है। तांजिकों की साधना 
भ्राचीन है। तेन्‍्त्र शब्द को परिभाषा--तन्यत्ते विस्ताय ते ज्ञान मनेन इति तंत्रम । 
चनोति विपुला वर्थान तंत्रमंत्र समन्वितान्‌ चाणंच कुरुते यस्मात्‌ तंत्रम इत्यभि 


१६६ हिन्दी और मराठी के वेष्णव साहित्य का 


धीयते । स्मृतिश्च तंत्राख्या परम ऋषि प्रशीता ! गौतम के न्याय सूत्र में 
समान तंत्र, न्याय तंत्र” ऐसे शब्द आये हैं । 
तंत्रकारों की ऐसी श्रद्धा है कि कलियुग की अवस्था ऐसी है कि जिसमें 
कोई भी वेदाचार, वष्णवाचार, शवाचार आदि ठीक प्रकार से नहीं कर सकता । 
सभी पशु बनकर कार्ययापन करते हैं, अत: शिव ने लोगों के मोक्ष के लिये आगम- 
तन्‍त्रों का निर्माण किया है। गुरु-शिष्य-महिमा अन्य भारतीय यासस्त्रों की तरह 
इसमें भी है। निगम वेद को कहते हैं और आगम दर्शान को कहते हैं। आगम की 
परिभापा--आगच्छति बुद्धिम--भारोहंति यस्मात्‌ अम्युदय निश्चेय सोपाया: स 
आगम: । आगम तनन्‍्त्रों में वंप्णावागम, शवागम, ग्याक्तागम, पांचरात्र आगम और 
भागवत आगम आदि हैं। वंदिक ग्रन्थों में तन्‍्त्रों का पांचवाँ और छुठा स्थान है । 
जैसे--श्रुति, स्मृति, पुराण और तम्त्र । दत्तात्रेय का तन्त्रोपासना से सम्बन्ध है। 
न्रिदेवोंका ऐक्यावतार श्री दत्तात्रेय हैं । तन्त्र की पुस्तकों में 'तन्त्र कौमुदी, 'शक्ति 
आगम', *रुद्रीय माला, 'कलिका-कुलार्णाव, ततंत्र-तत्व” तथा 'हितोपदेश और 
महानिर्वाण” आदि पुस्तकें प्रमुख हैं । ब्रह्मा, विष्शु और महेग में से थिव हू 
प्रमुख हैं। शिवजी ने अपनी पत्नी दुर्गा को कई रहस्यात्मक बातें वत्तलाई हैं। वेद, 
सूत्र और पुराणोक्त धर्म तो सामान्य धर्म है । किन्तु णैवी तन्‍्त्र शास्त्र रहस्यात्मक 
है तथा सब के पहुँच की चीज नहीं है । अतः यह असामान्य और अलौकिक है । 


तम्त्रों का दूसरा नाम आगम भी है। इनके रचयिता का पता नहीं 
लगता । किसी थुग में तन्‍त्रों का बड़ा जोर-शोर था और वेदों से भी उनका 
महात्म्य बढ़ गया था। अतः यहाँ के लोग धर्मशासत्र, पुराण और तंत्रों से अनु- 
शासित होते थे । कलियुग में इनका प्रभाव स्वाभाविक है। हमारे यहाँ की धामिक 
क्रियाएँ तांचिक हैं । तन्‍्त्रों में से आधे तो औपधियों का काम करते हैं ॥ इस प्रकार 
की धारण वास्तव में ठीक नहीं है। रूड़रॉफ जँंसे लोग इसलिए इस प्रकार की 
धारणा रखते थे क्योंकि उनको धर्मशास्त्रों का कोई ज्ञान न था । 


गाक्तों के धर्म ग्रन्थ भी तन्‍त्र कहलाते हैं। इनके सिद्धांतों को वामाचारी 
दक्षिणाचारी कहा जाता है। इनका स्वर कहीं-कहीं वेदानुकूल है तो कहीं-कहीं 
वेद विरोधी, एवम्‌ शूद्रों के लिये भी है । बहुत से बंप्णव और द्व जो अपने आपको 
वाह्मत: वंसा कहलवाते हैं पर जिनका व्यवहार वामाचारी होता है, वे छिपे रूप में 
शाक्त ही हैं। जनों और वौडों ने तन्‍्त्रों से अपनी कई धामिक क्रियाओं को 
अनुप्राणित किया है। तिब्बत का लामा संप्रदाय, तथा नैपाल का हीनयान वौद्ध 
संप्रदाय ऐसे हा तन्त्रकारों से सम्बद्ध है। भक्ति मार्ग की ही तरह ठन्त्र मार्य का 
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अध्ययन एवम्‌ साधना होती है। तंत्रमार्गी अपने मार्ग को उपनिपदों से बढ़कर तथा 
ज्ञान और कमंमार्ग से श्रेष्ठ बतलाते है। शिव की पत्नी कालिका ही उपासना 
की प्रमुख उपास्या हैं। प्रकृति-शक्ति को प्रधान माना जाता है । सृष्टि की उत्पत्ति, 
संहार और पालन पुराणों की तरह वशित है । उपासना दंवी शक्ति प्राप्त करने की 
विधि तथा सिद्धि और परबत्रह्म (5प77९76 32778) के साथ तादात्म्य की चर्चा 
प्रत्येक तन्‍त्र में की गई है । 

आज के उपलब्ध तांतिक ग्रन्थ भले ही € वीं-१० वीं शत्ताब्दी के हों किन्तु 
आठवीं शताब्दी के शंकराचायं, बौद्ध, जेन, नागार्जुन और अन्य लोग इन सब पर 
तंत्र का प्रभाव पड़ा हुआ है। तन्त्रकारों की रीति अपनाये हुए श्रीमदाद्य शंकरा- 
चार्यजी की 'सौंद्यं लहरी' यह रचना प्रसिद्ध है। तंत्रकारों के सिद्धांत सांख्य दर्शन 
से प्रभावित होते हुए भी आगे चलकर वेदान्तियों ने भी तंत्रकारों की झक्तिको अपनी 
माया के रूप में ढाल दिया है। इनके ग्रन्थों की भाषा ऊबड़-खाबड़ संस्कृत है । 
हासावस्था में पहुँचे हुए बुद्ध धर्म का स्वरूप इनमें देखने को मिल जाता है। 
तिब्बती अक्षरों में तांत्रिक देवता उल्लिखित हैं। इनको रयद (२४४४०) कंजूर 
और तंजूर (छवाफा2: 6 [४० पएा७) कहते हैं। मंजुश्री यह एक नाम और 
मिलता है । 

दुर्गा के कई नामों में से एक नाम योगनिद्रा है। विष्णु और कृष्ण से 
इसका विशेष संबंध है । शिव को दुर्गा और विष्णु की ल्हादिनी, संधिनी और 
संवित्‌ आदि गक्तियाँ है। इन मुख्य देवताओं की ये सगुण साकार सहचारियाँ है । 
गौड़ देश तांत्रिकों को भूमि माना गया है । 

हिमालय के केदारनाथ, तुद्भनाथ, रुद्रताथ, मधघमाहेश्वर, कल्मेश्वर आदि 
पांच स्थानों में महाणंव तनन्‍्त्र पंदा हुआ ऐसा बतलाया जाता है। यह बर्फ से ढका 
हुआ पाव॑ंत्य प्रदेश है, जहाँ से गगोत्री जमनोत्री निकलती है । वहीं केदारनाथ और 
बद्रीनाथ है । शिवजी कंलाश में रहते है। मानसरोवर अपनी पवित्रता.से वहाँ पर 
विद्यमान है | 

शिव के द्वारा वर्णित तन्त्र, यमल, डमर आदि है। शिवसृत्र में संवादशैली 
में इनका लिखा मिलता है ।! ये संवाद शिव और पार्वती के बीच हुए थे। 
श्रीगरोशजी ने प्रथम देवयोनि को तल्त्र पढ़ाया जो उनको शिवजी से प्राप्त हुआ था । 
महानिर्वाण तनन्‍त्र में उसका उल्लेख है ।* जो विद्यमान है, वह 'तत्सत्‌' है । ब्रह्म 

दो प्रकार का है। निष्कला' और 'सकला”। प्रकृति ही कला है। शक्ति सर्वन्न 

१. शिवसूत्र । 
२. महानिर्वाण् तंत्र । 
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रहती है । ब्रह्म केवल उचित का स्वरूप है । शक्ति और बह स्वयम्‌ अनादि रूप है । 
वह ब्रह्मछपा है तथा सगरुण और निर्गुण दोनों है। उसे चेतन्य-रूपिणी देवी भी 
समभा जाता है। सब भूतों में वह अभिव्यक्त होती है। इन सबके द्वारा ब्रह्म 
प्रकट होता है । शारदा के शब्दों को सारा बिश्व घेरे हुए है। यह ठीक उसी 
प्रकार है जैसे तिल में तेल । ब्रह्म और शक्ति से नाद उत्पन्न हुआ। पहले केवल 
ब्रह्दा था उसने कहा--एको5हम्‌ बहुस्याम्‌ । नाद से विदु उत्पन्न हुआ। सूक्ष्म 
दरीर की अवस्था को अमाकला कहा जाता है। वही मूल मंत्र है। बिन्दु तीन 
प्रकार के होते हैं--(१) शिवमय, (२) शक्तिमय, (३) शिवशक्तिमय | परांग 
बिन्दु से एक वृत्त का बोध होता है । 

शब्द ब्रह्म ही अपरबन्नरह्ा है। शिव शक्ति के मिलने पर उसे पराशक्तिमय 
कहते हैं। देवी उन्मुखी हो जाती हैं। णब्द ब्रह्म से तीन गक्तियाँ नियत होती हैँ--- 
(१) ज्ञानशक्ति, (२) क्रियाशक्ति, (३) इच्छाशक्ति। शिवशंभू से सदाथिव, 
उससे ईशान ओर रुद्र, विष्णु तथा ब्रह्मा निर्माण होते हैं। ये सब थक्तिमय होते हैँ 
पर इनके बिना वे कुछ भी नहीं है। तन्त्र-मार्ग योग और वेदान्त दर्चन से 
प्रभावित है । 

मनुष्य के भीतर शब्द ब्रह्मा देवी कुण्डलिनी का रूप धारण करते हैं । 
मनुष्य में मूलाघार के स्वयंभू लिग में पराशक्ति माया स्थित रहती है। यह कुंडलिनी 
कुंडल मारकर बंठी रहती है। (& ८०१९० 5९7०९८7४) यही स्वयं प्रकाशित 
जीव-शक्ति कहलाती है। प्राण उसी के द्वारा प्रकट होते हैं। मूलाधार में यहं 
सोती है। कान बंद करने पर यदि फुसफुसाहट की आवाज (हछला$978 50०70) 
नसुनाई दे तो मृत्यु हो जाती है। यही देवी, महामाया, अविद्या, विद्या, 
प्रकृति अश्रंबामाता तथा ललिता है। ललिता-जो निरंतर क्रीड़ा करती है, जिसकी 
कीड़ा संसार का खेल है । जिसकी आँखें सुन्दर पानी में तरती हुई मछली की तरह 
खेलती रहती हैं। जो उसकी स्वर्गीय मुखाकृति पर विराजित हैं, तथा जो कभी 
खुली, तो कभी बंद अर्थात्‌ अर्धघोन्मिलित रहती हैं। जो दृश्य है और अदृश्य भी । 
अपनी आभा से अपरिमेय शब्दों को प्रकाशित करना इसी का कार्य है। ये अपने ही 
अतीव अंधकार में लिपटी हुई हैं । 

तन्त्रशास्लीय मान्यताओं के अनुसार देवी ही परब्रह्म है। वे गुणों और 
स्व्पों के परे हैं ओर ब्रह्माण्ड की माता है, तथा तीन प्रकार की हैं । (१) पररूपा 
(5प7८77९) इस स्वरूप को कोई नहीं जानता, ऐसा वर्णन विष्णु यमल के 
अनुसार है। (२) सूक्ष्म रूपा (5प9/£]९) यह स्वरूप मंत्रमय है। इसीलिये यह 

 , में स्थिर नहीं हो पाता कारण सूक्ष्म है। (३) स्थूल ((०7८:४४९८) रूपा या 
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साकार सगुण रूप हाथ पैर युक्त आकृति देवी ही प्रकृति रूप से ब्रह्मा, विष्णु और 
महेश रूपी हैं तथा उसके पुरुष और स्त्री रूप भी हैं। पर स्त्री रूपों में उसका 
अंश अधिक है । महादेवी के रूप में वह सरस्वती, लक्ष्मी, गायत्री, दुर्गा, त्रिपुरा, 
सुन्दरी, अन्नपूर्णा तथा अन्य देवियों के रूप में परत्रह्म की अवतार हैं । 

आठ प्रकार के बंधनों को तोड़कर उससे मुक्त होने के लिए साधना की जात्ती 
है और वह कई प्रकार की होती है। भागवत के गोपी वस्त्र-हरण की कथा को 
तंत्रकारों ने अपने ढड़ से समझाया है। कात्यायनी व्रत करने वाली गोपियों ने 
यमुना में स्नान किया। अपने कपड़े यमुता के किनारे उन्होंने उतारकर रखे थे । 
श्रीकृष्ण ने उनके वस्त्र चुराये और उनको अपने पास नग्न ही आने के लिए विवश 
किया । इस संसार में उलके हुए मनुष्य के क्लन्नरिम प्रावरण या वस्त्र ही वे पठल हैं 
जो मनुष्य पर लादे गये हैं। आठ गोपियाँ संसार की अष्टधा-प्रकृति का मार्ग है 
और जो गलतियाँ जीव को भ्रम में डाल देती हैं, वे ही मानों वस्त्र हैं जो श्रीकृष्ण ने 
चुराये थे । 


मंत्र शास्र और वेष्णव मत-- 


मंत्र शास्त्र में या तंत्र में तंत्रकारों की दृष्टि से भिन्न-भिन्न मन्त्र प्रयोग करते 
समय तथा ग्रुरुभक्ति में प्रगति करने के लिए ग्रुर बदलने में कोई आपत्ति नहीं दिखाई 
देती । इस बारे में इस प्रकार के कई उल्लेख मिलते हैं?-- 
मधुलुब्धो यथा भ्रृद्धः पुष्पात्‌ पुष्पान्तरं ब्रजेत्‌ । 
ज्ञानलुब्धस्तवा शिष्यः ग्रुरोगृवर्तरं ब्रजेत्‌ ॥ 
जिस प्रकार मधु की इच्छा करने वाला भृद्ध एक पुष्प से दूसरे पृष्प पर 
उड़कर चला जाता है, उसी तरह जिसे ज्ञान लालसा है ऐसे व्यक्ति को चाहिए कि 
वह जहाँ से जो कुछ तथ्य उपलब्ध हो जाय उतना वहाँ से लेकर अपनी प्रगति के 
मार्ग पर आगे चलता रहे । इससे सिद्ध हो जाता है कि मन्त्र शास्त्र अंधश्रद्धा का 
विपय नहीं, शास्त्र का विषय है ।* 
पड़्दशनों के बारे में तन्त्रकारों का यह अभिप्राय था--- 
अन्यान्यशास्त्रेषु विनोद सान्रस । 
न॒तेषु किखित्‌ भुवि हृष्टमस्ति ॥ 
चिकित्सिते, ज्योतिषतंत्रपाद: । 
पदे-पदे प्रत्यय सावहान्ति ॥१॥ 
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१. तंत्र और मंत्र संप्रदाय--डा० रा. प्र. पारनेरकरजी का एक अप्रकाशित ग्रंथ । 
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न्यायादि श्ञास्त्र हमें प्रत्यक्ष अनुभव बतलाने वाले नहों हैं। परन्तु वैद्यक- 
शास्त्र, ज्योतिप-शास्त्र और मंत्र-शास्त्र आदि से हम पग-पग पर प्रत्यक्ष अनुभव ले 
सकते हैं ।' 
तन्त्रकार और मंत्रशास्त्रज्ञ के अनुसार वेद शब्द की व्याख्या इस प्रकार है -- 
'इृष्टप्राप्तनिष्टपरिहारयो रलौकिकमुपायं यो अन्धो वेदयति स वेद: । 
-+सायणाचार्य (ऋग्वेदमाष्यभूमिका) * 
इष्टफलप्राप्ति और अनिष्ट का परिहार करने के लिए अलौकिक उपाय बतलाने 
वाला ग्रन्थ वेद कहलाता है। वेदों का वेदत्व और अमीघत्व इस प्रकार बतलाया 
गया है-- 
प्रत्यक्षेणातुमित्यावा यस्तुपायों न बुध्यते । 
एवं विन्दति वेदेन तस्मातु वेदस्थ वेदता ॥॥ 
जिस काय॑ के लिये प्रत्यक्ष, व्यावहारिक उपायों का अथवा तर्को पर 
आधारित अनुमानों का उपयोग नहीं होता और किसी भी प्रकार से न हो सकने 
वाला कार्य वेद से निश्चित सफल हो जाता है। वेदों का वेदत्व और अमोघत्व इसी 
में समझना चाहिए । 
मंत्रशास्त्र को उपनिपद्‌ वाह मय में तथा सूत्र वाह मय में ओर तनन्‍्त्रकारों 
द्वारा 'इत्यधिदंविक्रम:' से अभिहित किया गया है । भिन्न-भिन्न यंत्रों के प्रयोग और 
प्रमुख अधिष्ठाताओं के विषय को “विद्या' कहा जाता है। प्राचीन ऋषियों में से 
मंत्र शास्त्र के अध्वर्य और तनन्‍त्नकार शुक्राचायं अथवंबेद के बारे में अपना मत इस 
उक्ति से प्रकट करते हैं रै--- 


अथर्वागिरसो नाम सुपास्योपासनात्मकः । 
इति बेद चतुप्कतु हूयुद्दिट च समासतः। 
विविधोपास्य संजाराम्‌ प्रयोगस्तु विभेदतः । 
कथिता सोपहारास्त घधर्म्मश्च नियमेश्चपट्‌ । 
अथर्वणा चोपवेदस्वतंत्ररूपः स एवं हु॥ 
'अथर्वांगिरस' नामक वेद में उपास्य और उपासना का विषय प्रधान है । 


चार वेदों का उद्दिष्ट एकत्रित रूप में सिद्ध होकर अथवंबेद में देखने को मिलता है। 
'तन्त्ररूप' नाम का पाँचवा वेद इसी अथर्वेण वेद का उपवेद ही है । तात्पयं यह है 


१. तंत्र भोर मंत्र संप्रदाय--डा० रा. प्र. पारनेरकरजी का एक अप्रकाशित ग्रंथ । 
२६ सायणाचाये -ऋग्वेदभाष्यभुमिका । 
३० तंत्र ओर मंत्रशाख---डा० रा, प्र. पारनेरकरजी का एक अप्रकाशित ग्रंथ । 
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कि अधवंबेद काल में मंत्र शास्त्र को मृत स्वरूप प्राप्त हो गया था । इस 'काल से 
' आगे के काल में भारतवर्ष में कुछ समय तक मंत्रशास्त्र की काफी उन्नति हुई । इस 
शास्त्र की उन्नति की दृष्टि सें जो-जो नये अनुसन्धान हुए तथां इस शास्त्र की जो 
जो शाखाएं निर्माण हुई वे सब अथवंवेद की उपांग समझी गयीं । ' 

मंत्रशास्त्र की मंत्रसिद्धि के लिए अथवा मंत्र के अधिष्ठाता की प्राप्ति के लिए 
जो आराधना की जाती है उसे उपासना कहते हैं। इस उपासना-विषय पर प्रकाश 
डालने वाले साहित्य को 'उपासनाकाण्ड' कहा जाता है। वेदों में या उपनिषद्‌ 
ग्रन्थों में ज्ञान-काण्ड उपासनाकाण्ड, और कमंकाण्ड ऐसे तीन काण्ड मिलते हैं। 
अतः तंत्रकारों का इतिहास उपनिपदकाल से उपलब्ध हो जाता है। इसे आठवीं- 
शती या दसवीं शती की उपज मानने की कोई आवश्यकता नहीं है | तंत्रकार अपने 
विषय का तीन रूपों में विभाजन करते हैं--(१) मंत्र, (२) यन्त्र और (३) तन्‍त्र । 
मंत्र--ऐसा कोई अक्षर समुचखय मंत्र कहलाता है जिसके जपने से देवतादशेन, तथा 
निज दृष्ट-प्राप्ति हो जाती है । 

यंत्र--यंत्र एक विशेष रेखाकृति होती है जिसमें मंत्रों के वीजाक्षर भी लिखे 
जाते हैं। इसकी अचेना से और पूजन से उपास्य की पूजा का फल प्राप्त होता है। 
अपनी अभिलापा.की तृप्ति के लिए और अरिष्ट के नाश के लिये इन यन्त्रों का 
उपयोग कई ढझ्ढ से किया जाता है । रा 


तंत्र--तंत्न में मंत्न सिद्ध करने के लिए किया जाने वाला विधि-विधान और 
तत्संवंधी अन्य क्रियाएं आती हैं । तनन्‍्त्र संप्रदाय में प्रमुखत: आगम्‌, शाबर, गारुड़, 
कापालिक, महाकापालिक ये पाँच संप्रदाय विशेष प्रसिद्ध हैं ।? 

वेंदिक साहित्य के युग से ही उपासना काण्ड मिलता है। यह तन्‍्त्रकारों का 
ही विषय है। इनके प्रयोगों को अभिचार! कहा जाता है। ये अभिचार छः 
प्रकार के होते हैं--(१) जारण, (२) मारण, (३) वशीकरण, (४) सम्मोहन, 
(५) स्तंभन और (६) उच्चाटन । इनको अभिचार कहा जाता है। तनन्‍्त्रकार इन 
अभिचार-कर्मों का उपयोग करते हैं। कभी-कभी इसका प्रत्यक्ष प्रयोग भी देखने के 
लिए मिलता है। इस कम से लोगों को कष्ट होता है एवम्‌ पीड़ा होती है इसलिए 
भागवत-धर्म में और स्मार्त-धर्म में इन बातों का निषेध है। साधु सन्त हमेशा 
इनको उपेक्षा की दृष्टि से देखते हैं। किन्तु तांत्रिक संप्रदाय में जो सात्विक उपासना- 
मार्ग है उसकी छाप भागवत्त संप्रदाय पर अवश्य पड़ी है। जैसे-स्नान के बाद किये 
जाने वाले नित्य नैमित्तिक विशुद्ध कर्म, तांत्रिकों का भागवत धर्म पर पड़ा हुआ 


१. तंत्र ओर मंत्र संप्रदाय--डा० रा. प्र. पारनेरकरजी का एक अप्रकाशित ग्रंथ । 
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प्रभाव ही है । साधु संतों के जीवन में थे नित्यकम्म प्रत्यक्ष देखने के लिये मिलते 
है। इन्हें वरतते हुए वैष्णव संतों ने भागवत धर्म के अनुसार भजन, नाम-संकीर्तन 
आदि किया है जिसका इतिहास साक्षी है। वंसे तन्त्न संप्रदाय वालीं की निंदा संत- 
वाड्मय में पर्याप्त रूप से की गयी है। उपासना का विषय मूलतः बेदिक ही है 
अतएवं उसका श्रेय तन्त्रकार को नहीं दिया जाता । वस्तुतः यह ठीक ही है पर 
वेदों के युग से चला आता हुआ यह विपय होने पर भी तन्त्रकार की छाप लग 
जाने से वह आज भी विद्यमान है इतना तो मानना ही पड़ेगा । 
भागवत धर्म ओर राधा-- 

वष्णव भक्ति एवम्‌ भागवत धर्म में 'राधा' का प्रमुख स्थान होने से राधा 
भक्ति का साकार सगुण रूप एवम्‌ आदर्ण वन गयी । अतः राधा के बारे में यहाँ पर 
स्वतन्त्र रूप से विवेचन किया जा रहा है । 

पद्म पुराण, वाराह पुराण और ब्रह्म-वंबत -पुराण में राधा का विदवद एवम्‌ 
व्यापक वर्शान मिलता है। वंण्णव साधना का प्रमुख ग्रन्थ भागवत है पर उसमें 
राधा नाम कहीं भी उपलब्ध नहीं होता । पर भागवत से ही गौड़ीय-गोस्वरामियों ने 
राधा का आविष्कार कर लिया है। भागवत के दश्मम स्कंध में रासलीला के 
प्रकरण प्रसंग में कृष्ण की एक अत्यंत प्रिय गोपी का वर्णाव आता है। रास मंठल 
में कृष्ण अपती इस प्रियतमा गोपी को लेकर अहृश्य हो गए। तब विरहातुरा 
गोपियों ने उस गोपी का पदर्चिन्ह देखकर कहा -- 

अनयाराधितो नूनं भगवान हरिरीश्वरः । 
मन्नो विहाय गोविन्द प्रीतो साम नयदरह ॥! 

यहाँ पर 'अनयाराधितो' पद की व्याख्या करते हुए श्री सनातन गोस्वामी ने 
“वष्णव त्तोपिणी' टीका में राधा का सकेत किया है । अन्यों ने अनयैव आराधित:, 
आराध्य:, व्शीकृतः, न तु अस्माभि:। 'राधयति--आराबवयतीति राघेति नाम 
कारणं च दशित' । इस तरह राधा का व्यक्तित्व स्पष्ट करने का प्रयत्न किया गया 
है । विश्वनाथ चक्रत्र्ती ने इसकी व्याख्या करते हुए कहा है -'नुनं हरिरयं राधित: 
राधां इत: प्राप्तः इस तरह राधा से उसका सम्बन्ध जोड़ा है । 

परमेश्वर की चक्तिके अर्थ में 'राधस” घब्द भागवत में आया है-- 

निरस्त साम्याति दशयेन 'राधसा' । 
स्वधामनि ब्रह्मरि] रंसयते नमः ॥ 
राध--संसिद्धो । यह धातुपाठ में मिलता है। इस धातु का श्र्थ मनोरथ या 





१, भागवत--दशमस्कंध । 
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भगवद-प्राप्ति की इच्छा होना है। 'राघस” का ही आगे चलकर 'राधा' यह स्वरूप 
बना । वंष्णव शास्त्र में ओर साहित्य में ल्हादिनी नामक अंतरंग शक्ति में उसका 
समावेश किया जाता है--- 


ल्हादिनी सधिनी संवित्‌ अभिधाना अन्तरद्धिका । 
बहिरज्भजा तदास्थाशक्ष जयन्ति प्रभु-द्क्तयः ॥॥ 


भांडारकर राधा को आभीरों की इष्ट देवी बतलाते हैं जो सीरिया से आकर 
भारत में बस गए थे । उनके बांल गोपाल सात्वत धर्म के उपदेष्टा भगवान्‌ कृष्ण से 
सम्मिलित हो गये बाद में राधा भी आये जाति में स्वीकार कर ली गई।" 
डा० मुन्शीराम शर्मा के अनुसार आभीर भारतीय ही थे। उनकी उपासना पद्धति 
की मौलिकता के कारण वे आर्यो से प्रथक माने गए।* डा० हजारीप्रसादजी के 
मतानुसार राधा या तो आभीर जाति की प्रेम देवी रही होंगी जिनका सम्बन्ध वाल- 
कृष्ण से रहा होगा । वालकृष्ण का वासुदेव कृष्ण से एकीकरण होने पर प्रारम्भ 
में राधा का उल्लेख नहीं हो सकता था। बाल#ष८्ण की प्रधानता हो जाने पर 
राधा भी प्रधाव बन गई होंगी । दूसरी कल्पना उनकी इस प्रकार है. राधा इसी 
देश की आय॑ जाति की प्रेम देवी रही होंगी ।। डा०-मुन्शीराम की दृष्टि में राधा 
अपने मूल रूप में सांख्य की प्रकृति ही हैं ।* वेदों में कृष्ण की तरह “राधा” नाम 
भी अनेक स्थानों पर आया है। रवाराधस्‌ अर्थात्‌ धन अथवा अन्न के अर्थ में 
चरणित है । अग्नि को 'सुराधा' कहा गया है। अग्नि सुराधा है अर्थात्‌ अच्छे रैव' 
अथवा धन से ओतप्रोत है । ऋग्वेद में इन्द्र को राधा नां पते” अर्थात्‌ धनों का पति 
कहा गया है । 


ईसा की बारहवीं शताब्दी में बद्भाल में जो वेष्णाव साहित्य निर्माण हुआ 
उसमें 'राधावाद' की प्रमुखता है । जयदेव ने अपने गीतगोविन्द' में प्रेमलीला का 
विषय श्रीक्षृष्णु को चुना और आश्रय 'राधा' को बनाया । बद्धीय और भारतवर्ष 
के अन्य भाषीय साहित्य में राधा की जो मूृति हमारे सामने श्रंकित की गई है उसके 
दो स्वरूप सामने आते हैं। प्रथम तो दाशंनिक है और दूसरा धामिक है। इन 
दोनों से बनी साकार प्रतिमा राधा है। सामान्य रूप से राधावाद का बीज भारतीय 





१. वे८एविज्म, शेविज्म और अन्य मत--भांडारकर, पृ० रे८। 

२. भारतोय साधना ओर सूर साहित्य--डा० मुन्शीराम हार्मा, पृ० १६४ । 

३. सूर साहित्य संशोधित ,संस्करण--डा० हजारीप्रसाद द्विवेदी, पृू० १६-१७ । 
४. भारतीय साधना ओर सुर साहित्य--डा० सुन्शीरास शर्मा, पृ० १७५ । 

५. ऋग्वेद--३-५१-१० । 
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दक्तिवाद में है। वंष्णाव धर्म और दर्शन में भिन्न-भिन्न प्रकार से संयुक्त होकर, 
भिन्न-भिन्न रूपों और अवस्थाओं में परिणत होकर शुद्ध शक्तिरूपिणी राधा परम 
प्रेमहूपिणी वन गई। मूल प्रकृति आद्यशक्ति है। सांख्य के पुरुष और प्रकृति 
दार्शनिक की दृष्टि में चाहे जो कुछ भी क्‍यों न हो किन्तु जनता के मन के पुरुष 
प्रकृति शिव शक्ति का झूपान्तर हैं। पुराणों में विष्णु की शक्ति श्री-लक्ष्मी अनेक 
प्रकार से विष्णु माया के तौर पर कीतित हैं । कूर्म पुराण के द्वितीय अब्याय में 
नारदादि मह॒पियों से विष्णु ने लक्ष्मी का परिचय इस प्रकार दिया?--- 
इसंसा परमादाक्तिमंन्धयपी ब्रह्म रूपिणी । 
माया मम प्रियानन्ता ययेद॑ं धाय ते जगत्‌ ॥ 
अनयंत्र जगत्‌ सर्व सदेवासुर ऋानुषम । 
मोहयासि द्विज श्रेष्ठा ग्रसामि विसृजामिच ॥। 

'ये वही परमाशक्ति हैं, ये मन्मयी ब्रह्म रूपिणी हैं, ये मेरी माया हैं। मेरी 
प्रिया हैं--भनन्ता हैं--इन्हीं के द्वारा यह संस्तार विधृुत्त है। हे द्विज श्रेष्ठ ! इन्हीं 
के द्वारा मैं सदेवासुर-मनुष्यादि सारे संसार को मोह से घेर लेता हूँ। उनको ग्रसता 
हूँ, फिर सृजन करता हूँ ।' हे 

पुराणों में विष्णु-माया के दो प्रधान भेद वर्णित हैं। (१) विष्णु की 
आत्ममाया, और (२) त्रिगुणात्मिका वाह्य माया। इस तिग्रुणात्मिका माया से 
विष्णु का कोई सीधा संबंध नहीं हैं। यह विष्णु की आश्रिता माया है। विष्णु 
की आत्ममाया ही वैष्णवों माया कहलाती है। यह लक्ष्मी नहीं है। अनंत शयन 
में जब विष्णु सो रहे थे तव उस समय की निद्रा उनको वास्तविक निद्रा न थी। 
वह विष्णु की योग-निद्रा थी | विष्णु पुराण का यह उल्लेख देखिए *- 

योगनिद्रा महामाया -वेष्ठावी मोहितं मया। 
अधिय्यया जगत्‌ सर्वे तामाहु भगवान हरिः ॥ 
'खिलहरिवंश' का यह उल्लेख भी दृष्टव्य है --- 
विष्णोः शरीरजो निद्रां विष्णु निर्देश कारिणीम्‌ । 
गीता में भी भगवान्‌ इस वष्णवी माया की चर्चा करते हैं। यही योगमाया 
है । -यह योगमाया भगवान्‌ को स्व्ररूपभूता 'दुर्वट्घटनी चितृग्नक्ति: हैं। सारी 
क्रीड़ा और लीलाएं इसी योग माया के आश्रय से होती हैं। गौड़ीय वैष्णव इसे 
मान्य करते हैं। शक्तिमान भगवान्‌ ने रमणेच्छा से अपनी शक्ति को दो भागों में 


अननन+ अभानिरननत बन फथाण+ 


१. झूर्म पुराण (पुर भाग )-१-३४-३६ । 
२. दिष्सु पुरारा-५-१-७० । 
३. खिल हरिवंश-४-१० । 
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विभक्त किया । इस तरह भगवान्‌ स्वयम्‌ अपने निकट “आस्वीत्ञर और आस्वादक' 
बन गये हैं। डा० शशिभूषणदास गुप्ता के मतानुसार राधावाद का वीज दक्तिवाद 
में है।' हो सकता है कि राधा की कल्पना पर ज्ञाक्तमत का प्रभाव हो पर इसे 
कल्पनाश्रित ही माना जावेगा । 

विष्णु की दो शक्तियाँ प्रसिद्ध हैं (१) परा (२) अपरा । देवताओं की 
युगल मूर्तियाँ जनता में मान्य हैं। जैसे ब्रह्म-माया, पुरुष-प्रकृति, शिव-शक्ति आदि । 
इंसी प्रचलित विश्वास ने राधाकृष्ण युगल को भी मान्यता प्रदान कर दी। तंत्रादि 
में पराशक्ति को ललिता देवी कहा गया है। पद्म पुराण में कृष्ण ही स्वयं ललिता 
देवी हैं, जिनको 'राधिका' कहकर गाया जाता है ऐसा उल्लेख है *--- 
अहं च ललिता देवी राधिका या च गीयंते । 
अहूं च वासुदेवाख्यो नित्य कामकलात्मक: ॥ 
सत्यं योपितु स्वरूपोह॑ योषिच्चाहं सनातनी हे 
अह च ललिता देवी पुंरुषा कृष्णविग्रह्म ॥ 
आपयोरन्तरंनास्ति सत्य॑ं-सत्यं हि. नारद । 

पुराणों में ऐसे कई समीकरण ढू ढ़ने पर अनेक रूपों से वने हुए मिल जाते 
हैं। चतुरवेप्णव संप्रदायों में, रुद्र और सनक संप्रदाय में लक्ष्मी की जगह 
श्री राधिका का आविर्भाव मिलता है। गौड़ीय वेष्ण॒वों में राधा-तत्व का सम्यक 
विकास दिखाई देता है। मूलतः: साहित्यिक उज्ज्वल के माध्यम से राधा का धर्म 


मत में प्रवेश हुआ। बारहवीं दत्राब्दी के पूर्व विष्णुशक्ति के बारे में जो भी मत 
प्रचलित थे उसी में राधा-तत्व आकर मिल गया । 


किसी ज्योतिपी पंडित का मत है कि राधा-कृष्ण तत्व में मूलतः ज्योतिष 
का सम्बन्ध है। विष्णु ही सूर्य हैं ऐसा उल्लेख वेद में मिलता है। क्ृष्ण सूर्य का 
प्रतिविम्ब है और गोपी-तारका का | गो अर्थात्‌ रश्मि । अंतएव सूर्य ही गोप और 
तारका गोपी है । योगेशचन्द्र के मतानुसार राधा नाम पुराना था और विज्ञाखा का 
वह नामान्तर था ।२  क्ृष्णयजुर्वेद में विशाखा, अनुराधा आदि नक्षत्रों के नाम हैं । 
'राधो विज्ञाखे' ऐसा उल्लेख यह स्पष्ट करता है कि विशाखा का नाम राधा है । 
राधा>-सिद्धि । महाभारत में कर्ण की घातृमाता राधा नाम की है और करां 


'राधेय/ कहलाता है। राधा का दूसरा नाम तारा था। रूप-गोस्वामी के द्वारा 
लिखित 'ललित माधव” नामक नाटक में यह उल्लेख है--- 


पी पक आई 


१. श्री राधा का क्रम विकास--डा० शशिभ्ुषण दास गुर्ता, पृ० ३ । 
०, पद्म पुराग--पाताल खण्ड--४४, ४५, ४६ । 
३. भारतवर्ष । पन्न । माघ-१३४० । 
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दनुजदमनवज्नः. पुष्कर चारुतारा । 
जयति जगद पूर्वाः कापि रावाभिधाना ॥। 
दनुज-दमन श्रीकृष्ण के वक्षरूपी आकाश में राधा नामक एक जगदूपूर्णा 
चारु तारा है--उप्ती की जय हो। ज्योतिप शास्त्र विषयक आधार से राधा के 
स्वरूप पर कोई यथार्थ प्रकाश नहीं पड़ सकता। डा० विजयेन्द्र स्नातक का यह 
कथन ठीक ही है कि विगत डेढ़ सहस्न वर्षो से राधा तत्व भक्ति क्षेत्र का आराध्य 
तत्व रहा है, अतः उसे नक्षत्र-विद्या तक सीमित करने का दुस्साहुस नहीं करता 
चाहिए ।' 
कृष्णदास कविराज चरितामृत में कहते है 
कृष्ण बांछा पृतिरूपकरे आराधने। 
अतएवं राधिका नाम पुरारो बाखाने ॥ 
इससे स्पष्ट है कि कृष्ण प्रियतमा प्रधाना गोपी का इशारे से राघा नाम का 
आभास दिया है । पद्मपुराण में 'राधा' नाम की एक प्रकार से बहुतायत है । रूप 
गोस्वामी से 'उज्ज्वल-नीलमणि' ग्रन्थमें और कृष्णदास कविराजने “चेतन्य-चरितामृत' 
में पद्म पुराण से राधा ताम का उल्लेख किया हुँ --- 
यथा राधा प्रिया विष्णों स्तस्या: कुण्डं प्रियं तथा । 
सर्व गोपीषु सेवेका विष्णो रत्यान्तवल्लभा ॥। 
वेसे अनुमानतः पद्म पुराणा छठी या आठवीं शती का बतलाया जाता है। 
ऊपर दिया गया इलाक सोलहवीं शती में या उसके पूर्व पद्मपुराण में आकर मिल 
गया है ऐसा डा० शशिभूषणदास गुप्ता का अनुमान है।* 
मत्स्यपुराण में राधा का उल्लेख है -- 


श्रीकृष्णो रसिया राधा यहामांशेन संभवा। 
महालक्ष्मीश्च वेकुण्ठे साच नारायणो रसि ॥ 


'ब्रह्मव॑ंवत -पुराण' में राधा कृष्ण को प्राणों से भी अधिक प्रिय बतलाई 
गयी है । और वे कृष्ण की शक्ति भी बतलायी गयी हैं ।* 


१. राधावल्‍लभ संप्रदायः सिद्धान्त और साहित्य--डा० विजयेन्द्र स्नातक 


दे पृु० १८१। 
, आदि ४--चरिता प्रत--क्ृष्णदास कविराज । 


पद्मपुराण । 

« राधा का क्रम विकास---डा० शशिभुषणदास गुप्त, पर० १०८। 
« सत्स्यपुराण--२६-१४-१४५ । 

. ब्रह्मवेवर्त पुराण--क्ृष्ण जन्म खंड--१५ । 


. सूद ०६ व .0 


तुलनात्मक अध्ययन ' २०७ 


प्राशाधिके राधिके त्वं श्रूयतां प्राणावल्लभे । 
प्राशाधि देवि प्राणेश प्राणाधारे मनोहरे ॥ 

गोपालोत्तर-तापनी ' में राधा गांधर्वी नाम से विश्वुता है। द्रविड गीत 
प्रवन्धम्‌' राधा की नाई गजगामिनी गौरी एवम्‌ सौन्दर्य की प्रतिमा सब गोपियों में 
प्रधान और श्रीकृष्ण की निकट आत्मीया एक्म कृष्ण की प्रियतमा गोपी नाप्पिन्नांई' 
का वर्रान है। अनुमान किया जाता है कि यह '"ताप्पिन्नाई' राधा ही है। आदवीं 
शताब्दी में पहाड़पुर में पायी गयी युगल मूर्ति में राधाकृष्णा का स्वरूप है। कहा 
जा सकता है कि राध्ववाद का प्रचलन आठवीं शती से पूर्व रहा होगा । 

गीत गोविन्द' बारहवीं शरती का ग्रन्थ है। जयदेव के इस ग्रन्थ का महाप्रभु 
चैतन्य ने कृष्णा-वेणा नदी के तीर पर स्थित तीर्थों में, विशेषतः वेष्णव ब्राह्मरों में 
बहुत प्रचार देखा था। इसमे कहा जा सकता है कि बारहवीं सदी के आसपास 
राधावाद का आश्रय लेकर वेष्ण॒व धर्म दक्षिण में पर्याप्त रूप से फल गया था। 
कृष्ण कर्णामृत! दसत्रीं से लेकर १५वीं शताब्दी तक रचा गया ग्रन्थ है। 
दक्षिण में गोदावरी नदी के तीर पर ही चेतन्य महाप्रभु ने रामानंदरॉय से राधा 
प्रेम के गृढ़ तत्वों को सुना था ऐसा कृष्णदास कविराज कृत “चैतन्य चरितामृत' में 
प्रमाण मिलता है । ह 

लक्ष्मी के प्रेम की अपेक्षा गोपी-प्रेम श्रेष्ठ है। अतएव प्रेम के धन में सबसे 
अधिक धनी श्रीमती राधा ही हैं। प्रेममयी राधिका का सौन्दर्य लक्ष्मी के सौन्दय्य से 
अधिक माधुये युक्त है। निष्कर्प यही है कि कृष्ण की प्रेम कहानी से ही राधा का 
उद्भव हुआ है और वह भी मूलतः भारतवर्ष के साहित्य का ही अवलम्बन करके 
विकसित और प्रचारित हुआ है। ः 

प्रेम के साम्राज्य में स्त्री और पुरुष-संबंध के अनेक स्वरूप हुआ करते हैं। 
कृष्ण चरित्र में इन सब को उचित और सम्यक स्थान मिल्रा है। व्यास ने विविधता 
युक्त इन सव का विशद. वर्णन किया हैं। भगिनी के रूप में सुभद्रा, द्रौपदी, माता 
के रूप में यशोदा और सब प्रकार के प्रेमरस का साँचा बनाकर उसमें से ढाली गई 
प्रेमरस की साकार प्रतिमा राधा तथा गौपियाँ जब हम देखते हैं तो कहना पड़ता है 
कि इनकी तुलना किसी से भी नहीं हो सकती । राधा ने कभी माँ की तरह कृष्ण 
को भोजन खिलाया, कभी तुरन्त रमणी बनकर अपने प्रियतम क्ृष्ण का मन 
रिफाने के लिए उत्सुका बनकर सामने आयी है, तो पुनः प्रेयसी बनकर किसी 
भी व्यवहार में पीछे न रहते हुए कभी गाना गाकर आनन्द 'की दात्नी बन गई है, 
तो कभी नाचकर क्ृष्णु को लुभाया है और कभी कृष्ण की विरहिणी बनकर 
चिन्तामग्त बन गयी हैं। सारांश यह कि एक राधा में स्त्री-प्रेम के सारे व्यापार 


हि बा 


( 


अं 


व 


३१०+ व्यय 


न 
ह। 


हि 


रत 


कसा. कमवानन्‍्यमनममहामाणा. कम्मातन 3 आ- परिफओएओ 


र्०ग्प हिन्दी और मराठी के वैष्णव साहित्य का 


मह॑पि व्यास ने अपनी आँखों के सामने रखे थे और उन सारे स्वरूपों के साथ तद्ग प 
होकर उनको एक रस और तन्‍मयता से कर दिखाने वाली-श्रीक्षप्ण के प्रेम को 
अभिव्यक्त करने वाली शाधा का निर्माण किया है। राधा का समूचा जीवन 
कृष्णमय था इससे कृष्ण के जो भाव थे वे सब राधा में मिलते हैं । इसलिये इसमें 
नानात्व देखने के लिए मिलता है। प्रेम की उच्चतम अवस्था राधा और कृष्ण के 
बीच का भेद भाव नष्ट होकर अभेद भाव निर्माण होने पर प्राप्त होना ही संभव है 
अन्यथा नहीं । 

भारतवर्प में कहीं भी चले जाने पर भक्ति की पराकाष्टरा जिसमें प्रकट हो गई 
हो ऐमी मूि सिवा राधा के और कौनसी हो सकती है? वसे देव मन्दिर में 
देवमूरति के साथ उसकी विवाहित पत्नी अर्थात्‌ शक्ति खड़ी रहती है। जैसे शद्दूर- 
पावंती, विष्णु-लक्ष्मी, राम-मीता पर श्रीकृष्ण के साथ-गोपालक्ृष्णा के साथ उनकी 
वक्ति-भक्ति राधा सातत्य से खड़ी हम देखते हैं। राधा को हम भक्ति की मृरतिमान 
प्रतिमा कह सकते हैं। वेद की 'योपाजारमिव प्रियम यह श्रति प्रसिद्ध है। 
राधाकृष्ण के संबंध में भक्ति की साधना जब प्रश्ंसात्मक रूप में सर्वत्र प्रचलित हुई 
तव राधा-भक्ति शक्ति के रूप में पूुजनीय वन गईं। नारदमुनि भक्तिक्षास्त्र के 
प्रवर्तक हैं। राधा-कृष्ण भक्ति की प्रतिमाएँ हैं। इसमें कृष्ण परमात्मा हैं तथा 
राधा उनकी शक्ति-मक्ति हैं। राधा का भक्तिशास्त्र के अनुसार यही स्थान है । 

राधा में लीलावाद की प्रतिष्ठा बारहवीं सदी तक परिपुर्ण हो जाती है । 


गीतगोविन्द के अनुसार यह कथन है कि)--- 


राधा माववयोजेयन्ति यछुनाकूले रहः फेलयः । 
मधुररस आधार की प्रमुख सूत्र राधिका-राधा है। लीलावाद और मधुर- 
रस की प्रधानता ये दो लक्षण वैष्णव साहित्य में प्रधान हैं। चेतन्य के पूर्वेवर्ती 
युग में विद्यापति और चंडीदास ने राधाकृष्णा पर काव्य लिखकर प्रसिद्धि पाई थी। 
निम्बार्क-संप्रदाय भी राधा को कृष्ण के साथ अभिन्‍त रूप से उपास्य भाव में 
स्वीकार करता है। शाधा भाव की भक्ति दाक्षिणात्य वैष्णवों की देन है और 
चैतन्य पर उसका सब से अधिक प्रभाव है। जीव गोस्वामी ने राधा को दार्शनिक 
प्रतिष्रा का आधार दिया । 
राघा-प्रेम में स्वकीया-परकीयातत्व---परकीया तत्व का प्रचार स्वयं चैतग्य 
ते किया था। प्रेम के विभिन्‍त स्तरों और भेदों में इसकी विशेषावस्था परकीया 
तत्व का रूप है *--- 


१. गीत गोविन्द--जयदेव (संपादक -आचार्य विनयमोहन शर्मा), प्रृ० ८5५। 
२. चेतन्य चरितामृत--आदि चतुर्थ । 
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'परकीया भावे अति रप्तेर-उल्हास । 
ब्रज बिना इहार अन्यत्र नाहि वास ॥ 
ब्रज वधु गणेर एड भाव निरवधि । 


तारमध्ये श्री राधार भावे अवधि ॥॥ _ , 
.परकीया भाव में रस का उल्लास आत्यन्तिक रूप से हो जाता है। यह भाव 


“ लेकर सिवा ब्रज के अन््यत्र कहीं निवास नहीं हो सकता । ब्रज-वधु-गण में इसी 
भाव से जाया जा सकता है और उसमें भी राधा-भाव सर्वश्रेष्ठ है। कान्‍्ता- 
भाव से की गई प्रीति में परकीया प्रेम ही सर्वश्रेष्ठ है। इसी प्रेम का परिणति' राधा- 
प्रेम में होती है। इस प्रेम में सवेस्व का त्याग करना पड़ता है। लज्जा-भय-बाधा 
से मुक्त प्रेम परकीया प्रेम है। अनेक धर्म साधनाओं का ओर तंत्रों का प्रभाव 
सम्मिलित होकर वैष्णव सहजिया से परकीया तत्व को लेकर राधा में परकीया भाव 
हृढ़ किया गया है। भगवान्‌ की प्रेम रूपा ल्हादिनी शक्ति का राधिका पूणतम 
आधार है। भक्ति की दृष्टि से भागवत-श्रेष्ट-भक्तिन राधिका ही हैं। राधा भाव ही 
महाभाव है | राधा प्रेम ही पूर्ण मधुर रस का रागात्मक प्रेम है। यह राधा के 
सिवा अन्यत्र संभव ही नहीं है । 

वेष्णाव साहित्य में राधाकृष्ण के वर्णान अनेक स्थलों पर किये गये मिलते 
हैं। मन्दिरों में राधाकृष्णा की युगल मूर्तियाँ भी प्रायः मिलती हैं। कृष्ण की 
सत्यभामा, रुक्मिणी ये पत्नियाँ कृष्ण के साथ नहीं दिखाई देती | कृष्ण के साथ 
राधा ही मन्दिरों में स्थापित की गयी है। इससे राधा श्रीकृष्ण की तरह एक 
ऐतिहासिक व्यक्तित्व है ऐसा निराधार विश्वास उत्पन्न हो गया है। राधा ऐति- 
हासिक पात्र नहीं है किन्तु इसके बारे में एक कथा इस प्रकार मिलती है--नब्रह्म- 
चेवर्त-पुराण में राधा कृष्ण की भक्ति का रहस्य इस प्रकार समझाया गया है, कि 
गोपियों के साथ रासक्रीड़ा करते-करते श्रीकृष्ण के अन्त:ः:करण से राधा उत्पन्त 
हुई। वेद्य वृषभानु की कलावती से राधा उत्पन्न हुई ऐसा भी उल्लेख मिलता है। 
यज्ञ के लिए भूमि जोतते समय वृषभानु को यह कन्या मिली ऐसा भी एक उल्लेख 
है। पद्मपुराण के अनुसार इसी का कन्यावत्‌ पालन वृषभानु ने किया। सब 
गोपियों में कृष्ण की अ्षत्यंत प्रिय गोपी राधा ही थी। देवी भागवत और नारद- 
पुराण में भी राधा का उल्लेख है । 

विष्णु की पाँच सृष्टि-निर्माणात्मक शक्तियों में से राधा एक शक्ति है। 
राधा भक्ति के विकास के लिए “श्री-राधिका-तापनीयोपनिपद!, “श्री राघोपनिपद्‌! 
आदि ग्रन्थ निर्माण हुए । लीला के लिए ही राधा हंष्ण से भिन्‍न हुई हैं । राधा 
कृष्ण बनकर बासुरी बजाती है तो श्रीकृष्ण राधा वनकर फूलों की सहायता से 


बन 


ऋर 
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श्यद्धारवेष्टा करते हैं, ऐसा उल्लेख इन उपनिपदों में आया हैं। इन सब बातों का 
सार यह है कि श्रीकृष्ण की आल्हादिनी भक्ति राधा है, जो गंधर्वा कहलाती 

ये श्रीकृष्ण की सर्वश्वरी संपूर्ण सनातनी विद्या हैं। राधा को छोड़कर श्रीक्ृप्णा 
पूजन व्यर्थ है) जयदेव॑. विद्यापत्ति, चंडीदास और नरती भेहता ने राधा चात 
गुणगान किया है । जयदेव की राधा विलासिनी, बोवनपूर्ण प्रेमाकुल है तो 'णैभव 
यौवन दुहुँ मिली गैल' कहने वाले विद्यापति ने राधा को शैंशव और यौवन की 
दहलीज पर कदम रखने वाली किशोरी के रूप में वशित किया है। विद्यापति नें 
युवा राधा का वर्णान किया है। यह राघा विलासप्रिय है। चंडीदास की राघा 
प्रभु की अनंत-संगिनी है ! विद्यापति की रावा चंचल, मधुर और नतव-यौवना है, 
चंडीदास की प्रेम-गंभीरा, व्याकुल, लोकाचार से डरनेवाली है। सूर की राचा 


सस्‍्वकीया है--ब्रजेश्वरी हैं । भक्ति का अनेक प्रकार का रूप इन मराठी और हिन्दी 


के वेष्णव कवियों ने तन्मयता से वशंन कर एक उत्क्ृष्ण कोटि का साहित्य सजन 
किया है । 

नर-नारी के मीलित परस्पर भाव से घर्म-साधना की धारा भारतवर्ष में 

इत पुराने युग से चली भा रही है। अद्दयतत्व परमानन्द स््ररू्प है और यही 

चरमतत्व भी । इसकी दो धाराएँ हैं एक शिव और दूसरी शझक्ति। पुरुष शिव. 


तत्व का प्रतीक और नारी शक्ति तत्व का प्रतीक है। यही सकल भावना वंष्णव 


धर्म में प्रविष्ट हो गई। मूलत: यह योग-साथना से आज्लावित थी पर बाद में उसने 


प्रेम साधना में अपना रूपान्तर कर लिया। राधाकृष्ण के मिलन-जनित-आनन्द क 
प्रेम के सिवा और कुछ नहीं कह सकते । यह युगल तत्व ही परमतत्व है और इसी 
में महाभाव की दशा संभाव्य है अन्यत्र नहीं। नर-तारी का जाग्रतिक प्रेम याने 


स्थूल देहिक आकर्षण भी जाने अनजाने उसी एक सहज रस की धारा का उपभोग है 
जो प्रेम रस-धारा_ कहलाती है। वेण्णव सहजियों के अनुसार यह लीला स्वरूप- 
लीला और श्रीरूप लीला के रूप में सर्वत्र विद्यमान है। प्राकृत जयत्‌ में एक परुष 


.का पुरुष बाह्य रूप है और इस रूप का आश्रय कर जो रूप भीतर रहता है वह 
कृष्णस्वरूप है और वहीं पर वह अवस्थान करता है। इसी प्रकार से प्रत्येक नारी 


के वाहरी रूप के अन्दर अवस्थान करने वाला रूप राधास्वरूप है। यह भीतरी 
स्वरूप ही महाभाव को ग्रहण कर सकता है जिसमें एक “आस्वाद्य' और दसरा 


आस्वादक' बन जाता 

सौन्दर्य और माधुर्य की प्रतिमा-मूर्तिमती प्रेम रूपिणी नारी के भीतर से 
ही राधातत्व का आस्वादन हो सकता है। भारतीय साहित्यकारों ने नारी-सौन्‍न्दर्य 
थौर नारी-प्रेम माधुर्यके अवलंवनसे एक अयरूप मानसी प्रतिमा निर्माण की जो राधा 
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चनकर भारतीय मानसपटल पर अविच्छिन्त रूप से अड्ित हो गई है। धमार 
और होली के पद सूरदासादि अष्टछाप के कवियों ने गाये है। इसमें विरह का 
करुण स्वर ग्रज उठा है। राधा मानवीय प्रेम की मूति के साथ-साथ ही अक्वत्रिम 
प्रेम की मानवीय स्रहज स्नेह की पराकाष्ठा पर पहुँची हुई साकार प्रतिमा है। 
श्रीकृष्ण-राधा की लीलाओं का आधार भागवत ही है, तथा वंष्णव कवियों का 
वण्ये और काव्य विषय राधाक्ृष्ण-प्रेम ही है। कान्तासक्ति और भधुरा-भक्ति को 
प्रकट करने वाले आलवारों की रंगनाथ की अन्दाल और मेड़तणी मीरां इसके 
अन्यतम उदाहरण है। इन दोनों की साधना राधा की भाँति की गई प्रेम-साधना 

ही है। कृष्ण कान्तश्षिरोमणि है, तो राधा कान्ता-शिरोमणि। भक्तिने ही 
स्वयम्‌ राधा बनकर उसकी माधुरी सबको चखाई है। ब्रज की ललनाओं ने 
गोपिकाओं के रूप में सर्वेव्यापिनी मानवी प्रीति को भक्ति के उदात्तीकरण से 
श्री राधा को उसका प्रतिनिधित्व प्रदान कर दिया है। इस सर्व-व्यापिनी-नारी ने 
नट-नागर रस पुरुषोत्तम और सोन्दर्य सागर कन्हैया को अपना लिया है । 

स्त्री और पुरुष में परस्पर सहज सुलभ प्राकृतिक आकर्षण रहता है। इसी 
आकर्षण को लेकर मधुरा भक्ति ओर कान्‍्तासक्ति के माध्यम से परिणत करते हुए, 
. भगवान्‌ में अपने आपको अम्पूर्णतया लीन कर देने का एवम्‌ प्रारम्भ से अन्त तक 
समस्त लौकिक मानवी भावनाओं का अलौकिक भगवान्‌ के प्रति विन्यास (समपेंणा) 
राधा-भाव है । इस महाभाव को स्त्री रूप में सगुण साकार प्रतिमा राधा के रूप में 
सामने आई है। इससे बढ़कर क्या राधा की अन्य परिभाषा बन सकती है ? 

मराठी के प्रसिद्ध कवि श्री राम गरोश गडकरी जीवात्मा राधिका की 
परमात्मा-कृष्ण के प्रति बड़े ही अदभुत ढज्ग से प्रीति एवम भक्ति की सीमा रेखा पर 
राधा को स्थापना करते हैं । सच है प्रीति की परमोच्च अवस्था भक्त और भगवान्‌ 
की एकता में ही विद्यमान है । 


मी अगदी भोव्ठी राधा ॥ तू माधघवजी । नव साधा ॥ 
मोहिनी करी सुख बाचा ॥॥ 
तुज दासी विनचुनी कुरली । कन्हैया । बजाव-बजाव मुरली ॥ * 
मैं तो भोली-भाली राधा हूँ। पर तृ सीदा-सादा माघव नहीं है । तेरी 
मोहिनी सब सुखों के लिये बाधा बन गई है। तुझ से यह दासी विनन्ति कर थक 
गई है, अब तो अपनी मुरली बजाओ। सर्वत्र चाँदनी छिटकती हुई है और सारे 
प्रस्तर भी फूले-फूले जान पड़ते हैं। सारा विश्व आनन्द से भूल रहा है। ऐसा 
१. वार्वेजयन्ती--भी रास गणेश गडकरी, १०२-१०७। 


२१२ हिन्दी मोर मराठी फे घाव साहित्य फा 


जान पढ़ता है कि उसमें तुम्हारी सफूर्ति प्रविष्ट हो गई है। अश-अगुर्णीं में भीर 
शरीर के कगा-कगा में रच्छददता व्याप्त हो गई हे और निश्नना अपना धपृुत्य 
भूलकर अभिन्न हो गई है। है नसदलाल ! अब आपसी कृपा भर दे दो। शेवल 
प्रेम की दुनिर्या शेप बची है, बुद्धि का धर्य घूट गया है । घरीर आधामस हो गया 
है, जल में जलधि का तीर हूव गया है। देशते-देसने सारी एृट्टि ही लुम हो गई है । 
मभे वया लगे रहा है, उस कह नहीं सकती । कंबल मानस में भाननद दा गया है । 
वृक्ष के शीर्प पर उसकी जड़े चढ़ गई है। शुस्य में परा्ों के दंण भर गये ही । 
फूलोके बिना सुगंध आने लगा है। हंथाके बिना साँस और प्रत्यास चल रहे है । बिना 
मृत्युधी ही सब छुछ छूट गया है । सन्‍्हेैया एक बार मरे साथ बोले सो में क्षपन जीवयनस 
की वाजी लगा दगी। अन्यथा तमे राधा को सो देना पहेगा । मेरे भम्नित्य की 
सम्हालकर यह विद्व-गोल धुमारये । मेरे प्रेम से मुझे पकठकर उसे शरीर से अलग 
कर लीजिये और देरिये तुम्हारी राधा तुम्हारे पीछ दोड़ी आ रही है। में इसे 
शरीर को लहर मानू या आनसदायरथा की हलचल गम|तो अथवा इस जीवात्मा की 
सेतनावस्था जानू '। वया कर कुछ समझ में नहीं आता ? ये सब के सब मुझ, में 
साकार होकर तुम से मिलते आये है। श्ज्ञार रस से सुसज्जित हो यह दाघा व॒झे 
मनाने आ गई है। कई जन्म-जन्मान्तरों की पहिचान आज सजग हो गई है भौर 
कृष्ण में राधा रम गई है-समा गई है। अब बाप अधरों पर तिरसे होकर, 
बॉकपन के कढाक्ष सहित मुरली बजाकर मेरी ओर देशिये । मैं इसी तरह तुम्हारा 
ध्यान करना चाहती हूँ। देसी सेल को हे बनमाली ! सदा सेलते रहों। अब 
ऐसी भावना बन गई है कि शीत और उष्ण शुत्न और ऊृप्ण का कोई ज्ञान ही नहीं 
बचा है । अब तो राधा और कृष्ण एक रूप हो गये हूँ ऐसी जयनाद यह मृरली ही 
घोषित करने लगी है । सर्वश्न सब कुछ शान्त हो गया है विध्व में घान्ति है, आत्मा 
में शान्ति है, कृष्ण और राधा भी शान्त हैं। मानो मुरली में ही सान्तता समा गई 
है। शीत और उंपया तथा ताप और पीड़ा को सहन कर जिस साधना को अपनाकर 
यह मुरली अपने स्वन से गूज रही है उस से मेरा यह विश्वास हढ़ हो गया है फि 
राधा-कृष्ण प्रेम की अमर कहानी संसार सदा गाता रहेगा। श्री महकरी का यह 
विवेचन राधा के भाव को सुस्पष्ट कर देता है । ्छ 


ऊ 


चतुर्थ-अध्याय 


भराठो के वंष्णव साहित्य की विविध शाखाएँ : 
सामान्य परिचय 


रः 


चतुर्थ अध्याय 


मराठी के वष्णव साहित्य की विविध शाखाएँ : 
सामान्य परिचय 


व मराठी साहित्य के आदि कवि के रूप में मुदुन्दराज को उनके प्रसिद्ध 

प्रन्थ (विवेक सिधु के कृतिकार के रूप में पहचानने हैं । हमें यहां पर 

मराठी साहित्य का आलोचन नहीं करना है, किन्तु हमने मराठी के जिन पाँच वंप्णव 

कवियों को अध्ययनाथ लिया है उनका विवेचन करना हमारा अभीष्ट होने से यहां 
पर वही विवेचन किया जाता है । 


श्री ज्ञानेश्वर : 


श्री ज्ञानदेव के पूर्वजों की जानकारी हमें उनके प्रपितामह के प्रपितामह से 
उपलब्ध होती हैं। इनके प्रपितामह के प्रवितामहु का नाम हरिपंत था भर वे 
सन्‌ ११९३८ के आसपास जीवित थे। इनके पोते श्री ब्यंवकपत सन्‌ १९१०७ के 
लगभग देवगिरी के यादव राजाओं के यहाँ नौकरी करते थे। जेत्रपाल यादव राजा 
ने सन्‌ १२०७ में एक आज्ञा पत्र इनको दिया था जो आज भी उपलब्ध है । ये पंठरा 
के पास गोदावरी तीर पर बसे हुए आपे गाँव में रहते थे। त््यंवकर्पंत के दो लड़के 
श्रे, हरिपंत और गोविन्द पंत । हरियंत राजा सिघण की ओर से लड़ते-लड़ते मारे 
गये । ज्येष्ठ पुत्र गोविन्द पंत संत ज्ञानिश्चर के प्रपितामह थे। उनकी पत्नी का नाम 
मिराई था जो पैठण के कृष्णाजी पंत देववुद्े की भगिनी थी । गोविन्द पंत और 
निराई ने गाहिनीनाथ से उपदेश लिया था। ये यजुर्वेदी वत्सगोत्री वाजसनेयी शाखा 
के थे। गाहिनीनाथ के क्ृपापात्र और भगवद्‌ भक्त होने से वेराग्य की साकार मूर्ति 
के रूप में इनको पुत्र लाभ हुआ । इस पुत्रका नाम विठठलपंत रखा गया । विठ्ठलपंतत 
संत ज्ञानेब्वर के पिता थे और ये बचपन में वेदपठन, काव्य, व्याकरण, शास्त्र आदि 
पढ़कर तीर्थ यात्रा करने निकले । भगवात्र श्रीकृष्ण के अवतार से संबंधित सभी 
स्थलों की उन्होंने यात्रा की । इस प्रकार तीर्थाटन करते हुए वे आढ्ठंदी वापस लौट 
आये | आढ्ंदी के सिद्धेश्वर पंत कुलकर्णी ने इनके ज्ञानमय और तेज: पुंज शरीर 
को देखा और 'स्वभावत: इनके प्रति आदर की भावना जागृत हो गई। वे उन्हें 
अपने घर लिवा ले गए। उनसे पूछताछ करने पर विदृठलपंत ने उनको अपनी पूरी 
जानकारी दे दी । विदृठलपंतके स्वभाव और गुणों पर रीभक़र सिद्धेश्वर कुलकर्णनि 


तुलनात्मक अध्ययन श्श्श्‌ 


अपनी एकमात्र कन्या उनको समपित कर उन्हें अपना जामाता बना लिया । विवाहो- 
परांत विठठलपंत अपनी अधूरी तीर्थयात्रा पूरी करने निकले ओर रामेशवर तथा 
दक्षिण के अन्य तीर्थों की यात्रा पूर्णकर वे अपनी ससुराल भछंदी में लोट आए । 
इसके बाद वे अपने वृद्ध माता-पिता से मिलने के लिए अपनी पत्नी तथा इवसुर के 
साथ आपे गाँव पधा रे । वेराग्य-प्रवण विठठलपंत का मन गृह-ग्रहस्थीमें रमना असंभव 
ही था। वे सांसारिक कार्यो के प्रति उदासीनता बरतने लगरे। वृद्धावस्था प्राप्त हो 
जाने के कारण उनके माँ-बाप चल बसे । तव उनके इवसुर ने उन्हें आछंदी लाकर 
रखा । 


पारिवारिक जीवन-- 


यहाँ पर भी विठठलपंत का मन नहीं रमा। वेराध्य-प्रवणता बनी ही 
रही । इसी प्रवृत्ति ने उनके मन में पितऋण से मुक्त होकर सनन्‍्यास लेने की इच्छा 
उत्पन्न की । बहुत समय बीत जाने पर भी पुत्र न होने से सन्‍यास लेने की इच्छा 
इनमें बलवती होने लगी। इसी विषय को लेकर एक दिन पति-पत्नी में कुछ कहा- 
सुनी हो गई और घर को त्यागकर विदृठलपंत -काशी चले गए। वहाँ श्रीपाद 
स्वामी से सनन्‍्यास दीक्षा ले ली। उनका नाम चेंतन्याश्रम रखा गया। उनके गुरु 
उनको वहीं छोड़कर दक्षिण में तीर्थयात्रा के लिए निकले। सौभाग्यवश आहछ्ठदी 
भी गए। अश्वत्थ वृक्ष की नित्य परिक्रमा करने वाली रुक्मिणी को उन्होंने देखा । 
उसने श्रीपादस्वामी को नमस्कार किया। तब (पुत्रवती भव” यह आशीर्वाद उसे 
मिला | इस आजीर्वाद को सुनकर वह सिटपिटाई। यह देखकर उन्होंने विशेष 
पूछताछ की और पता लगाया कि उनका शिष्प चेतन्याश्रम ही उसका पति है। तब॑ 
वे तुरन्त काशी लौट आये और विठठलपत को पुनः ग्रृहस्थाश्रम में प्रवेश करने की 
आज्ञा दी। युर्वाज्ञासे विठठलपत पुनः लौठे और उन्होंने गृहस्थाश्रम स्वीकार 
किया । इनकी चार संतानें हुई। शक ११६४ में निवृत्ति, शफ ११६७ में ज्ञानदेव, 
शक ११६६ में सोपानदेव और जक १२०१ में मुक्तावाई का जन्म हुआ ।" इन 
भाई-वहनों के जन्म-शकों के बारे में दो मत प्रचलित हैं । प्रथम मत के समयंकों में 
थ्री भिगारकर, पांगारकर, प्रा. बा. अ. भिडे, और डा० रा. द. रानडे तथा 
डा. श॑. गो. तुकपुछे हैं, तथा दूसरे मत के समर्थकों में श्री वि. ल, भावे, प्रा. शं. 
वा. दांडेकर हैं। द्वितीय मत का आधार संत जनाबाई का एक अभज् है। यहाँ 
पर दोनों मतों को तालिका दी जाती है । 


१. पांच संतकवि--डा० शूं. यो. तुछपुछे, पृ० ४ । 


था 
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प्रथम मत द्वितीय मत 
निवृत्तिनाथ जन्म ११६५ ११६० 
ज्ञानदेव ,, ११६७ ११६३ 
सोपानदेव ,, ११६६ ११६६ 
मुक्तावाई ,, १२०१ ११६६ 


दूसरे सत का आधार :) 

शालिवाहन इाके अकराशे नव्वद। निवृत्ति आनंद प्रकटले। 

त्राण्यावच्ते शर्की ज्ञानदेव प्रगटले । सोपानदेखिलें। शज्ाहाण्णवांत । 

नव्यण्णव सालीं मुक्ताई देखिली । जनी म्हणे केली मात त्यांनीं ॥ 

प्रथम मत के अनुसार चारों भाई-बहनों में दो-दो साल का अन्तर पड़ जाता 
दूसरे मत के अनुसार तीन-तीन साल का । जनावाई के अभज्भो का एक और भिन्‍न 
पाठ मिलता है जो इस प्रकार है--- 

गइके अकराशे पंचाण्णव खंत्सरीं निवृतक्ति उदरीं प्रकटले। 

सत्याण्णव सालीं ज्ञानदेव जाले । नव्याण्णवीं देखलें सोपान देवा । 

वाराशतें एकीं घुक्ताबाई जन्मली । जनो म्हरे केली मात त्यांनों ॥। 

यह भिन्न पाठ देखकर ऐसा लगता है कि जनावाई का मूल अभज्ुः ही 
प्रक्षि। होगा। जो कुछ भी हो डा० हां. गो. तुब्ठपुठे का मत ग्राह्य और ._ 
सर्वमान्य है ।* 

सन्‍यासी की संतान होने से समाज में उन्हें कोई स्थान प्राप्त नहीं था। 

सन्‍्यासी के पृत्नों को यज्ञोपवीत संस्कार का भी अधिकार नहीं है। अतः उनसे कहा 
गया कि पंठरणा जाकर वहाँ के . पण्डितों से आज्ञापत्र और प्रायश्चित ले लो। वहाँ 
जाते ही ज्ञानेश्वर ने देखा कि एक भेंसे को उसका स्वामी पीट रहा था। इस 
करुणाजनक' हृश्य को देखकर ज्ञानेव्वर के अन्तःकरण में करुणा उत्पन्न हुई। 
ज्ञानेव्वर सब की आत्मा को समान मानते थे । उन्हें चिढ़ाने के निमित्त से पंठरण के 
क्षाह्मणों ने ज्ञानेश्वर से पूछा, क्या यह भेंसा वेद पढ़ सकता है ?! इस पर ज्ञानेश्वर 
ने उस भैसे से वेद पाठ करवाया । इस करामात से हेमाद्वि पण्डित और बोपदेव 
आदि ने उन्हें शक १२०६ में शुद्धिपत्र प्रदान किया। फिर ये चारों भाई नेवासे 
नामक स्थान पर पधारे । 


ज्ञानेश्वर की कृतियाँ-- 
नेवासे में ही ज्ञानेश्वर ने अपनी प्रसिद्ध कृति 'ज्ञानेश्वरी' प्रस्तुत की। 


१. जनावाई कृत अप्लंगम--सकल संत गाया, प्ृ० ५४६ । 
२. पाँच संत कवि--डा० शं. गो. तुछपुव्ठे--पृ० ५ । 


तुलनात्मक अध्ययन २१७ 


इसका नाम उन्होंने भावार्थ दीपिका' रखा। यह टीका गीता पर आधारित है। 
इसकी शैली, उपमाएं तथा कल्पना द्वारा प्रकट किये गये शब्दचित्र आदि सब कुछ 
अत्यन्त मनोरम और सुन्दर हैं। पाठक के मन में कवि के विचार प्रत्यक्ष साकार 
हो उठते हैं। उपमाओं की भरमार वे नहीं करते । स्वाभाविक रूप से अथ प्रतीति 
हो जाय यही उनका प्रयत्न है। जहाँ अथ प्रतीति नहीं होती वहीं पर वे एक से 
अधिक उपमाओों द्वारा अपना आश्यय प्रकट करते हैं। उनका निवेदन है कि 'मैंने 
यह सारस्वत का पेड़ बोया है इसके मघुर फल आप चख सकते हैं। "ब्रह्म-विद्या 
की वर्षा करने के लिये वे मराठी और संस्क्ृत को एक ही सिंहासन पर प्रतिश्रित 
करते है ।” 
माभा मराठाचि बोल कौतुके । 
परि अमृता ते ही पेजेसि जिके। 
ऐसी अक्षरेचि रसीके मेलछवीन 
जेथ संपूर्ण पद उभारे । तेथ मनचि धावे वाहिरे । 
वबोलु भुजाहि आशा भरे। आलिगावया ॥। 
तेसे या शब्दांचे व्यापक पण। देखिज असाधारण । 
पाठियाँ भावज्ञा . पावति ग्रुण। चितामरि चे ॥४ 


मेरी यह मराठी वाणी अमृत की मिठास से बढ़कर है ऐसा सिद्ध कर सकती 
है ऐसी में होड़ बदता हूँ । इसमें छाब्दों की व्यापकता असाधारण कोटि की है । 
इसके पढ़ने वाले भावज्ञों को इसमें गुण ही गुण दिखाई देंगे। उन्हें ऐसा लगेगा - 
जैसे उनके हाथ में चिन्तामरिंग ही पड़ गयी हो । 

ज्ञानेश्वर की यह कृति ज्ञानेश्वरी के साथ वागीश्वरी भी है। ज्ञान के सुवर्णा 
के द्वारा वृद्धि के नग में काव्य का जड़ा हुआ हीरा ही चमक रहा हो ऐसा उसका 
महत्व है । इसमें अ्वद्धार के मस्तक पर शान्ति रसने अपने चरण रख दिये हों 
ऐसा जान पड़ता हैं। वे प्रतिज्ञा पूवक कहते हैं कि मैं इस प्रकार से अपने बोल 
बोलूंगा जिससे अरूप को रूप प्राप्त हो जावेगा और अतीन्द्रिय ज्ञान भी इन्द्रियों से 
उपलब्ध करा दूगा। देखिये--- 


भी बोलेन। बोली अरूपचि दावीन। 

अतिन्द्रिय परि भोगवीन। इन्द्रियाकरवी । 
१. ज्ञानेश्वरी ६-१४, १६९॥ 

२५ ज्ञानेश्वरी ६-२१ । 

३. ज्ञानेश्वरी ६-३६ ॥ 


श्श्८ हिन्दी और मराठी के वंप्णव साहित्य का 


मराठी भाषा को अमृत से भी अधिक मिठास श्री ज्ञानेश्वर ने प्रदान कर दी 
है । गीता के अठारह अव्याय हैं और ज्ञानेश्वरी की ६००० ओदवियाँ हैं। आाज 
उसकी ८८६६ ओवियाँ उपलब्ध हैं । ज्ञानेश्वर ने अपनी पंद्रह वर्ष की आयु में इस 
महत्वपूर्ण ग्रन्थ का निर्माण किया | महाराष्ट्रीय विद्वानों का यह अत्यन्त प्रिय ग्रन्थ 
रहा है। इसमें भी नर्वाँ अब्याय सबकों अधिक अच्छा लगता है। उनकी यह 
विशेपता है कि वे अपने सामने बठे हुए श्रोताओं को बड़ा और श्रेंट्ट मानकर उन्हें 
वसा सम्बोधित करते हुए अपनी लघुता ओर क्षुद्रता को स्वीकार कर अत्यन्त 
विनम्नता से और प्रेम से अपने वक्तव्य को उनके अन्तःकरण-पटल पर अद्धित करते 
चलते हैं। समता, बवंधता और विश्वात्मकऐक्य की भावना से सराबोर होकर वे 
विश्वात्मक देवताके प्रति विनम्रता भौर ऋजुता से प्रार्थना करते हुए यह 'पसायदान' 
(प्रसाददान ) माँगते हैं" 


आत्ों विश्वात्मके देवें। येरी वाग्यज्ञे तोपावें । 
तोपोनि भज घावे. पासायदौन है ॥। 
)< ४ का ८ 

कियुहना स्वेसुर्सीं । पूर्ण होऊनि तिहीं लोकों । 
भजि जो आदि पुरुषी। अभवंडित ॥* 

'इस वाग्यज्ञ से तुष्ट होकर विश्वात्मक भगवान्‌ मुके इतना प्रसाद-दान 
दीजिये । इस कृपा से खल भपनी दुष्टता छोड़ दें श्रौर वे सत्कर्म में रति रखने लग 
- जायेँ। परस्पर प्राणिमात्र सौहाद भावना को अपनाये । पापी लोग अपने पापों से 
मुक्त होकर पवित्र बन जाये । विश्व में स्वधर्म का सूर्य प्रकाशित होने लगे जिससे 
प्रत्येक प्राशिमाच की वॉछाएं तृप्त हो जायेंगी। इस भूतल पर अनवरत रूप से 
ईश्वर कृपा की वृष्टि-हो तथा सब में आस्तिकता और आस्था का प्रादुर्भाव हो जाय । 
जो आदि पुरुष नारायण का अखंड भजन करेंगे वे कल्पवृक्षों की तलहटी में बंठेंगे । 
चेतना-चिन्तामणि के गाँव में बसेंगे। जो लोग सबके हित हैं, तथा सज्जन हैं और 
अपने व्यवहार में, निष्कलंक चन्द्रमा की तरह और तापहीन मातंप्ड की तरह लाभ 
पहुँचाने वाले हैं, वे सब ईश्वर कृपा के पात्र हैं। अर्थात्‌ संसार: के सब लोग ऐसे 
बन जाय यही बात भगवान से ज्ञानेश्वर माँगते “ हैं । ज्ञानेश्वरी की कुछ प्रतियों में 
निम्नलिखित ओवी मिलती है -- 


_>कनज- 3++० मम 


२. ज्ञानेश्वरी १८-१७६३ | 
१. ज्ञानेश्वरी १८-०१७६४, १७९९६ । 
३, ज्ञानेश्वरी १*८-१८१०। 


तुलनात्मक अध्ययन २१६ 


“के बाराशेतवारोत्तरे । ते टीकाकेली ज्ञानेश्वरे । 
सच्चिदानंद बाबा आदरे। लेखकू जाहला ।' 
इससे पता चलता है कि ज्ञानेश्वर-ज्ञानेश्वरी कहते थे और सचिदानंद बाबा 
लेखक के रूप में उसे लिखते थे । शक १२१२ में यह ग्रन्थ लिखा गया । इस जोवी 
के रचयिता ज्ञानेश्वर नही है वरन्‌ सच्चिदानंद बाबा हैं। ताथपंथियों की इन भाइयों 
ने दीक्षा क्यों ली ? ज्ञानेद्नरी लिखने का क्‍या प्रयोजन है ? आदि प्रश्न हमारे 
सम्मुख महत्व के हैं। श्रीपाद स्वामी का जब इन पर आग्रह था तो फिर नाथपंथ 
की ओर ये क्यों मुड़े ? यहाँ पर संक्षेप में इसी का अब विवेचन किया जावेगा । 


ज्ञानेश्वरी लिखने का प्रयोजन--- 

विठठलपंत के सन्यासाश्रम से पुनः गृहस्थाश्रम में प्रवेश करने पर उन्हें 
चातुव॑ण्य में कोई स्थान न मिलने से तथा सन्यासियों के इन पुत्रों को समाज में 
विभेष आदर न दिये जाने से हम यह निष्कर्ष तिकाल सकते हैं, कि ये नाथ पंथ की 
ओर भुके हों । इसके अतिरिक्त इनकी दो पूर्व पीढ़ियों में नाथ संप्रदाय के पुरुषों से 
अच्छा सम्पर्क था, यह भी इसका एक कारण हो सकता है। सबसे बड़े भाई 
निवृत्तिनाथ ने गाहिनीनाथ से गुरुमंत्र लिया । निवृत्तिनाथ से वह अन्य भाइयों को 
प्राप्त ही गया । किन्तु इनके उपदेश लेने के पहले से ही ज्ञानेश्वर को मोक्ष, ज्ञान 
तथा वैराग्य की जानकारी प्रास थी। ज्ञानेश्वरी में नाथ पंथ के शवादह्वत दर्शन का 
तथा शांकर मत के सिद्धान्तों का समन्वय दिखाई देता है। ज्ञानेश्वर का यह कार्ये 
महान्‌ माना जावेगा । (4 


श््थ 


वेदमार्गी शंकराचाये को मोक्ष या आध्यात्मिक ज्ञान का दरवाजा समाज के 
चारों वर्णो के लिये तथा स्त्री शुद्रादि को मुक्त करना स्वीकार न था। ज्ञानेश्वर ने 
व्यवहार में मर्यादा का पालन उचित है, ऐसा कहकर अध्यात्म के क्षेत्र में स्त्री 
हद्रादि के लिए समानता का द्वार मुक्त कर दिया। मोक्ष की प्राप्ति के लिये इस 
मर्यादावाद की पाबंदी को वे नहीं मानते थे । रामानुज के पांचरात्र-सिद्धांत की ओर 
भी उनकी हृष्टि गयी है। सब्यूह और निव्यंह मार्गो में से ज्ञानेश्वर को निर्व्यूह मार्ग 
पसन्द था | श्री ज्ञानेश्वर ने अलवार संतों के भी भावों का आश्रय लिया है। 
स्वयम्‌ ज्ञानेश्वर का कथन है कि--- 

तसा व्यासाचा भागोवा घेतु । भाष्य कारातें वाट पुसतु ॥" 


कुछ विद्वान ये भाष्यकार शंकराचार्य होंगे ऐसा मानते हैं, तो कुछ रामा- 
तुजाचायें । सूक्ष्म रूप से देखने पर उपनिषद्‌, गीता, गौड़पादकारिका, योगवासिष्ठ, 


९, ज्ञनेश्वरो १८-१७२२। 


२२० हिन्दी और मराठो फे वैष्णव साहित्य का 


दांकराद्त मत, काश्मीरी-शव-संप्रदाय और ग्रुरूपरम्परा से प्राप्त नाव-संप्रदाव का 
धैवाद्वैत तत्वज्ञान सम्मिलित रुप से ज्ञानेग्वरी के अद्वत सागर में आकर मिल गये 
हैं। ज्ञानेदवरी एक सर्वोत्कृष्ट गीता-दीका है। वे केवल अनुवादकर्ता नहीं है अपितु 
स्वतन्त्र भाष्यकार भी हैं। उनकी स्वतंत्र प्रज्ञा स्फूतियाद के रूपसे शानेश्वरी में तथा 
अमृतानुभव में देखने के लिए मिलती है। यह विश्व ईश्वर का चिद्दिलाम है ऐस 
सिद्धांत ज्ञानेश्वर प्रस्थापित करते हैं । 

श्री ज्ञानेश्वर का दूसरा ग्रन्थ 'अमृतानुभव' है । यह घुद्ध रसायन ग्रस्थ है । 
वह लोकप्रिय इसलिए नहीं हो सका क्‍योंकि वह अत्यन्त तर्कप्रधान भौर कठिन है 
यद्यपि यह मराठी में लिखा हुआ ग्रन्थ है फिर भी उसका अध्ययन केवल दश्न दास्प्न 
के विद्येप अध्येता ही कर सकते हैं। इसमें कुल ८०४ भोवियाँ हैं। भिवश्नक्ति का 
ऐक्य, शब्द खंडन, शब्द मंडन, अज्ञान का निरसन और अन्त में ज्ञान का भी निरसनन 
किया गया है। परमात्मा केवल स्फूतिमात्र है अत: वहाँ दृष्ठा और दृथ्य ये दाना 
दद्ाएं' व्यर्थ सिद्ध होती हैं। इस वावयज्ञ का प्रयोजन केवल पारमाथिक सुख 
प्राप्त्यर्थ किया गया है। इसमें शब्द-योजना की मितब्ययिता अपनी पराकाष्टा पर 
पहुँच गयी है। अत्युच्च तत्वज्ञान त्क-पद्धति से और दृष्टांतों की सहायता से कंसे 
अभिव्यंजित किया जाय इसका शादर्श 'अमृतानुभव' से न्ानेंश्वर ने प्रस्तुत किया 
है। भअमृतानुभव का विलष्टत्व और नीरसत्व भी प्रसिद्ध है। यह पूर्णतः: स्वतंत्र 
एवम प्रज्ञायुक्त दाशेनिक ग्रन्थ है । इसकी रचना का काल संभवत: थक १२१४ एवम्‌ 
सन्‌ १२६२ है । 

इसके अतिरिक्त 'चांगदेव पासष्टी' ज्ञानेश्वर की तृतीय कृति है। इसकी 
रचना दशक १२१६ अर्थात्‌ सन्‌ १२६४ की है । इसे एक प्रासंगिक प्रकरण ही माना 
जाता है। यह आलंदी में लिखा गया । विख्यात हठयोगी चांगदेव ने ज्ञानेश्वर की 
कीति सुनकर उन्हें एक कोरा पत्र भेज दिया। वे इस द्विविधा में पड़े थे, कि 
ज्ञानेशवर को कैसे संवोधित किया जाय। क्योंकि ज्ञानेश्वर आयु में छोटे थे पर 
कीति में और योग्यता में बड़े थे । अपने गुरु निवृत्तिनाथ की आज्ञा से ६५ ओवियों 
का प्रइनोत्तर लिखकर चांगदेव को पूर्ण बोध का उपदेश दिया । अपने गुरु की कृपा 
से स्वानुभव का रसीला आम्रफल चांगदेव के बहाने से मुझे प्राप्त हो गया ऐसा वे 
कहते हैं। आरम्भ देखिये* 


स्वस्ति श्री बढेशु ॥ जो लपोनि जगदाभासु 
दावी झूग ग्रासु। प्रकटला करो ॥ 
प्रकटे तंच न दिसे। लपे तंवतंव आभासे । 
''.. प्रकट ना लपला असे। न क्षोमता जो ॥॥ 
-, चांगदेव पासथ्ी, १-२ । 


तुलनात्मक अध्ययन । २२१ 


इसमें स्वस्ति श्री बटेशु लिखकर आत्मा, अनात्मा का विवेचन सुन्दर 
हृष्ठांतों से) करते हुए अध्यात्म-विचार बड़ी कुशलता से प्रस्तुत कर दिये गये हैँ । 
'अमृतानुभव ज्ञानेश्वरी का सार माना जाता है और चांगदेव पासष्टी अमृतानुभव का 
सार माना जाता है। अध्यात्म का साररूप चांगदेव के निमित्त से सबके लिए 
. ज्ञानेश्वर ने उपलब्ध कर दिया है । 
ह योगवासिष्ठ तथा कुछ और अन्य ग्रन्थ ज्ञानदेव के नाम पर गिनाये जाते हैं । 
योगवास्िष्ट को लेकर विद्वानों में काफो चर्चा चली थी । निष्कर्प रूप में माना गया 
कि योगवासिष्ट ज्ञानदेवकृत नहीं है। श्री य॑ं. खु. देशपान्डे और अ. का. प्रियोलकर 
ने पुनः यह मत प्रतिपादन किया है कि योगवासिष्ठ ज्ञानदेव कृत है। पर 
डा० शां. दा. पेंडसे ने इसका उत्तर समाधानपूर्वक देकर यह बतलाया है कि डाली, 
विषय दर्शत आदि सभी अज्जों को देखते हुए यह बात स्पष्ट हो जाती है कि योग- 
वासिष्ठ ज्ञानदेव कृत नहीं है ।” 

ज्ञानदेव ने स्फुट अभज्ों की रचना भी की है । कुछ लोगों के मत में अभज्भ 
का कर्ता जानेश्वर ओर ज्ञानेश्वरी कार ज्ञानेश्वर दो भिन्न-भिन्न व्यक्ति थे । इसी 
वात को लेकर महाराष्ट्र के विद्वानों में काफी वाद-विव्राद भी चला था। अभडज्ों 
- की हस्तलिखित पोधियाँ उतनी पुरानी उपलब्ध नहीं होती, जितनी ज्ञानेश्वरी की 
हो जाती हैं। इमका कारण यह है कि प्राय: मराठी संत कवियों की अभज्ध 
रचनाएं मोखिक परम्परा से ही अधिक मात्रा में उपलब्ध होती रही हैं। वारकरी 
और कीतेनकारों की क्रपा से आज भी युरक्षित रूप में अभज्भ रचनाएँ मिल जाती 
हैं। अतएव हर पीड़ी में भाषा और वाकप्रयोग की दृष्टि से इन रचनाओं में 
परिवर्तन तथा क्षेपकों का मिलना आइचये की बात नहीं है। फिर भी आज तक 
वे अभज्भ भोली-भाली जनता के पास एवम्‌ वारकरियों की जिह्ला से हम सुनते आये 
हैं । ज्ञानेश्वरी और अभज्ों की शब्दावली में कई स्थलों पर विलक्षण साम्य मिलता 
है। दोनों कृतियाँ एक ही कृतिकार की हैं, इसे सिद्ध करने का यह ठोस प्रमाण 
माना जावेगा । कुछ उदाहरण देखिए-- 

(१) आत्मरूपी नाही पाठी ओरिय पोट एकच्चि निधोट जाणार या । 

देवासी पाठी पोट आधी कीं नाहीं । द 

(२) रत्नाचिया आशा घात काला तया राजहंसा ॥ 

जैसा नक्षत्राचिया आभासा। साठी घात भाला तया हंसा ॥२ 


'५७५+क०+७०-३००० ७-+०-२०००३-०-० ४-क्‍०- कक-+००»»०-००९०: 


१. मे. सा. पतन्निका-पुना वर्ष १६ अछड्भ ३। 
२. अभज्भू---5६८5 सकल संत गाथा और ज्ञानेश्वरी अ ११-४५३० । 
३. अमभद्धा ४५१८ १२ ु अ€-१४६। 





'फरर-अ७--++-+०० अज०--+ मम 5 चकत। 


लक 


हिला और मरारी ए सदाय शाहिएए का 


(३) राजयाधि काता काय भोष भागे । 
पृताय समर्धाती काता फोरापछ मागे ३ 


इस गरा दबा साध्य, दिसार साझश्य णौर हदमागएका शा जीती लेषा एच) 
भति दीनों में पूर्ण शव से छासी ही अशिख्यार्यव ह। ह>अहा। वचिादव यह 
निकलता है कि अभर्ता आनदमर और शानदवरीयाहन झान्वर हब $7 
ग्पततिः है ।) 

आमिष्य रणग अमायां में बाद रहा देवीरर वि को पाप मिलती २ । 
गीसन-भक्ति, 7शििरनीमय, सर्तोी हो शौरद प्दास वर्सोी, जिहडाहश फोर छध हा 


अभटता आदि मा। धात एगा है 
फ्तिकार की १ । शानश्य 
बहन आयद्यना है । 


82 
ट्र्म 
आनि/श्यर के भाई बटन 


हक क्र हल हे. 
कक ६2६ हा क, की था अं हर 
3 2 *॥ ५ | 


हलके 


दि 


38 


उश्ार्टाका आदि ग्रन्थ चजया 


फाव्यदाक्ति का पता चल जागो है! 
परिपाठ' उत्नेशानीय और उद्यम ग्रन्थ 


पा | 7; का चु 2 


विधा; भे 


काण्सी है कि दोगों कॉनिद! 
ल्‍ ऐ। कु तक या 


न 2$47 0 का 4 


(*[+ 
ऋ 
धमाड) की 


६ 4 ह। 
रह» 


कि 


। 


| नियत 2] हिना? 


की पंक्तिपाँ सस्दर और बोधगम्य दैलीपूर्ग है सधा-- 


नाहीं आम्हा फाछ, नाहाँ आम्हा बेछ 


अगण्द सोज्यछ हरि दिसे ॥ 


ध्यानेधीण मन विश्वांति यिरा स्यान 


स्मरण रहे कि निवृत्ति नाथ के 


काव्यमय नहीं है। सोपानदिव के 
रखे गये सोपानदेयी', पंचीकरगा, 





न्‍अिरनरननीयन-ममा पीना नमन जन फृनिनकन पीना क->-33>मकल७.०->% . 


द्वारा रचित पचास $ 
प्राकृतगीता आदि 
सोपानदेव कृत यह अभंग अन्तःफरणा में केमणा की ऊमियाँ पंदा 


सृथ विए गगन शान्य दिसे ॥* 

झानमय है, थे जानेध्वयर फी नर 
मे मिलते है। बसे इनसे 
पे बनलाय जानेदें। 


फर दना ना हे 


5८4 है. हुए: 


१. अभज्ञ २२२ सफल संत गाया और ज्ञानेश्वरी अ १२-८५ 
२. मराठो वाह मयाचा इतिहास एं. १९, पृ० ५६८, ६०१ । 
३. ज्ञानेश्वरदर्शन भाग २ साहित्य सण्ड, पु० ३०६ ते ३१५॥ 


४. महांराष्ट्र सारस्वत पुरवशी--डा ० 


शं. गो. तुत्पुछे, पृ० ८घ६६ । 


तुलनात्मक अध्ययन २२३ 


'चलारे बेष्णाव हो जाऊ पंढरीसी | प्रेमायृत खूण मांगो 
त्या विदठलासी ॥/* 


मुक्तावाई काव्य और अध्यात्म इन दोनों विषयों की दृष्टि से ज्ञानेश्वर के 
स्तर पर आजाती हैं। इनके अभज्ों में मिठास बड़ी सरसतासे भरी हुई मिलती है । 
उसमें स्वाभाविक रूप से पाई जा सकनेवाली रूयथों की कोमल हृदयवृत्ति का 
प्रकाशन सुकुमार ढद्भ से हुआ है । इनके अभज्ों में ताटी के अभंग विशेष रूप से 
दृष्टव्य हैं। प्रसंग इस प्रकार का था। किसी निनन्‍्दक ने इन सन्यासियों के पुत्रों को 
देखकर कहा कि ये भाई-बहन बड़े अपशकुनी हैं । तब ज्ञानेश्वर खिन्न मन से अपनी 
मोंपड़ी का दरवाजा बंद कर बेंठे । तब कमरे की ताटी अर्थात्‌ दरवाजा खोलने 
के लिए मुक्ताबाई ने प्रार्थना की तभी इन अभंगों की सृष्टि हुई । 


मजबरी दया करा ताटी उधघड़ा ज्ञानेश्वरा । 
संत जेरो व्हावे। जग बोलरोे सोसावे ॥ 


2५ 2५ 2५ 


लडिवाह घुक्तावाई । बीज मुहल ठायी-ठायी । 
तुम्ही तरोन विश्व तारा ताठी उधड़ा ज्ञानिश्वरा ॥* 


'हे बंधू ज्ञानेश्वर ! मुझ पर दया कीजिए और शीघ्र द्वार खोल दीजिए । 
संत बनने वाले को इस दुनियाँ में रहने वाले लोगों की टीका टिप्पणियाँ सहनी ही 
चाहिए। बड़प्पन तभी प्राप्त होता है जब अहंकार, गवें, तथा अभिमान चला 
जाता है। जहाँ बड़े लोग रहते है वहीं भूतदया एवम्‌ करुणा का निवास रहता 
है। जब ब्रह्म सर्वत्र रहता है तब क़ोध भी किस पर किया जाय ? इसलिए 
समहश्युक्त होकर मुके दरवाजा खोल दीजिए। पत्रित्र मनवाला योगी लोगों के 
द्वारा किये गये अपराधों को सह॒ता है। यदि विश्व अग्निवतत बन जाय तो प्राणियों 
को संत-मुखों की ओर ही ताकना पड़ता है। विद्व तो परब्रह्म का एक सूत्र है, 
जिसे वे ज॑ंसा चाह खींचते रहते हैं। आपकी बहन मुक्ताबाई आपकी लाड़ली है 
अत: में और आपसे क्या कहूँ । बीज और उसका पूर्ण विकास कहाँ और किस ठौर 
नहीं है ? आप खुद तर जाइये और दूसरों को भी तार दीजिए । क्वपा करके 
दरवाजा खोलिए ।' 


चौदह पंद्रह वर्ष की अवस्था बाली इस लड़की में इतनी उच्च कोटि का 





२. सकल संत गाथा सोपानदेव अभंग २६६३, पृ० ५२५८ । 
२. महाराष्ट्र सारस्वतत : वि. ल. भावे और डा० शं. गो. ठुल्लपुष्ठे, पु० १५६ । 


श 


२२४ हिन्दी ओर मराठी फे वेष्णव साहित्य का 


बैराग्य देलकर बड़ा आइचर्य होता है । मुक्ताबाई को काव्य और अध्यात्म इस 
दोनों बातों में ज्ञानेव्वर के स्तर पर रखा जा सकता है । हिल्‍ल्दी उत्टवासियों की 
तरह चमत्कृतिपूर्ण शैली में मुक्तावाई वर्णन करने में पटु है। इसकी एक बानगी 
देखिये--- 
मुंगी उड़ाली आकाशी। तिने गिल्ठिले झ्यूर्यासी ॥ 
घोर नवलाव भाला। चांभे पुत्र प्रसवला। 
माकभी वियाली घार भाली । देखोनि मुक्ताई हासली ॥" 
चींटी आकाश में उड़ी और उसने सूर्य को निगला । अर्थात्‌ सन्त जीवात्मा 
अनन्त परमात्मा को प्राप्त कर लेती है। अज्ञात को नष्ट कर ज्ञान सूर्य का प्रकाश उसे 
उपलब्ध हो जाता है। यह कीसे आशचयय की वात है कि वंध्या को पुत्र पैदा हुआ 
और मबखी से चील पंदा हुई । इसे देखकर मुक्ताई हसने लगी । 
इसी शली में एक ओवी भी देखिए कितनी शानमय और काव्यमय है । 
'पहिली माझी ओवी । परतुनि पाहिले। 
च्ष्टि ने देखलि । निजरूपी ॥/४ 
अपने आत्मस्वरूप को मैंने देख लिया और जब में उसका अनुभव लेकर पुन 
वापस आई तो वही दृश्य देखा । 
। पते की बात तो यह है कि इस तरह की ओवियाँ समान बधिकार और 
समान आयु की जनावाई थोर मुक्ताबाई ने एक साथ बैठकर गाई हैं । 
तीथ यात्रा और समाधि-- 
ज़ानेग्वर ने अपने समकालीन नामदेव आदि अन्य सन्‍्तों को साथ लेकर 
भारतवर्ष के तीर्थो की यात्राएँ भी की थीं। पंढरपुर में कातिक शक १२१६८ में 
एकान्त सुखलाभ प्राप्त करने के लिए समाधि लेने का उन्होंने निश्चच किया । 
कातिक बंदी श्रयोदर्शी के दिन इन्द्रायणी के तीर पर दोवहर को उन्होंने समाधि ले 
ली। इसके बाद ही शके १२१८ में मार्गशीर्प बंदी त्रयोदशी को सोपानदेब ने 
सासवड़ में समाधि ले ली। दो भाइयों के विरह के बाद अपनी जन्मभूमि देखने वे 
लिये निवृत्ति और मुक्ताबाई आपे गाँव गए । वहाँ वचपन की सारी स्मृतियां सजग 
हो आईं । इसी से विशेषतः मुक्ताबाई अधिक खिन्न और उद्विग्न-मना होकर शक 
१२१९ के वशाख शुक्ल द्वादशोी के दिन एदलावाद के पास के माणगाँव में समाधिस्थ 
हो गईं। इस प्रकार एक के बाद एक अपने भाई बहन के चल बसने से निवत्तिनाथ 
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१. महाराष्ट्र सारस्वत पुरवणी, पृ० &००-डा० शं. गो. तुछपुष्ठे । 
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को बड़ा दुख हुआ । उन्हें नारायण के द्वारा उनके साथ यह किया गया व्यवहार 
विपरीत लगा और उन्होंने कहा) --- 
ज्येष्ठाच्चया आधी कनिष्ठाने जारे । 
केले नारायणे उफराटे ॥ 
उपरादे फार वादे माझे मर्ती। 
ववल्हचणीचे पारिय अशस्या गेलें ॥ 


'्येष्ठ के पहले कनिष्ठ चल बसे। नारायण ने यह क्या विपरीत क्रम _ 
चलाया । मेरे मन में इसका बड़ा शोक है। ओलती का पानी मंगरे पर कभी 
नहीं चढ़ता पर इस प्रसंग में उलटा हो गया अर्थात्‌ मंगरे का पानी ओरी पर चला 
गया । 

इसी उद्दिग्न मनस्थिति ने शक १२१६ की ज्येष्ठ वदी द्वादशी को अपनी देह 
ध्यंबकेश्वर में गोदावरी नदी में विसजित कर दी । इस तरह इन प्रसिद्ध चार संतों 
का एवम्‌ भाई-बहन का चरित्र पूर्ण हो गया । 


प्रा, न. र. फाटक के मतानुसार ज्ञानेश्वर का अन्तरंग मुख्यतः सामाजिक 
था। इस्लाम के राक्षसी भाक़मरा से आम्यंतर रूप में महाराष्ट्र कुलस गया था, 
तथा समाज देवधम के बारे में अध:पतित हो गया था। ऐसे समय में सामाजिक 
और धामभिक संघटना करते हुए ज्ञानदेव ने उसे नवधर्म का रसायन पिलाकर जीवित॑ 
किया ।* परन्तु प्रा. श॑. गो. वालिवे और डा० झं. गो. तुछपुकों के मत में यह 
ऐतिहासिक असत्य मात्र है ।5  बस्तुतः ज्ञानेश्वरी का प्रमुख सूत्र आत्म साक्षात्कार 
है। आत्मानुभव के बलपर सबके लिए भक्तिज्ञान का मन्दिर खड़ा करके कुल, 
जाति आदि का भेद न मानते हुए सबके लिए उसे मुक्त करना तथा अध्यात्यम-द्षेत्र 
की राह दिखलाकर उन्हें समत्व की भूमि पर अर्थात्‌ मानव्य की भूमि पर ले आना 
ही उनका प्रमुख कार्य जान पड़ता है ।* 


ज्ञानेश्वर और उनके बंधु सोपानदेव तथा भगिनी मुक्ताबाई निवृत्तिनाथ के 
द्वारा नाथ पंथ में समाविष्ठ हो गये थे। इनके पिता विठठल पंत को आखढ्ठदी के 
ब्राह्मणों ने देहांत प्रायश्चित लेने के लिए कहा तो ब्रह्मवृन्दों का शास्त्राधार शिरोधार्य 
मानकर प्रयागराज के निवेणशी संगम में उन्होंने अपने आपको समर्पित कर दिया। 


१. निवृत्तनाथ अभंग । 
२ ज्ञानेश्वर आरि ज्ञानेश्वरी, पृ० १०४-७-१०, प्रा. न. र, फाटक । 


३० ज्ञानेश्वर चरित्र आरि ज्ञानेश्वरी चर्चा, पु० ५८-६३, प्रा. शं॑. गो. वाह्ठिवे । 
४. पाँच संत कवि--डा० हां. गो. तुछपुछे ५। 


२२६ न्‍ हिन्दी और मराठी के वंध्णव साहित्य का 


सन्‍्यासी के पुत्र होने से जो कष्ट उठाने पड़े उन सबको उठाकर एकमात्र भगवद भक्ति 
का प्रचार इन लोगों ने किया । इनकी कर्मभूमि व संचार भूमि आछंदी, प्रतिष्ठान, 
नेवासे, आदि रही । ग्रन्थ रचना समाप्त हो जाने पर इन चारों ने नामदेव और 
अन्य लोगों के साथ तीथंयात्रा की । इस यात्रा में नामदेव और ज्ञानदेव ने भक्ति 
प्रेम का अपूर्व सुख लूटा था। कृष्ण-विष्ण॒-हरि-गोविन्द के नाम से की्न, स्मरगा, 
भजन आदि करते हुए पंढरपुर में ये लोग लोटे । याथ्रा के बाद आदी में आकर 
समाधि लेने का जब ज्लञानेदवर ने मिश्चय किया तो नामदेव भी साथ से । यह 
संजीवन-समाधि इस परिवार के जीवन की सबसे ब्टी दुखद घटना है । नामदेव 
के इस प्रसंग पर लिखे गये अभंग करुणा रस से ओतप्रोत हैं। ज्ञानेदवर के रने गये 
अभंग इसी यात्राकाल के जान पड़ते हैं । 


ज्ञानेंश्वर में नाथ और भागवत संप्रदाय का सुन्दर समन्वय दिखाई देता है । 
नाथ सम्प्रदाय की योग-साथना है किन्तु उसका उह्देंग्य आत्मानुभृति है। भक्ति 
वाह्यसाधन के रूप में न होकर आंतर स्वरूप की है। अर्थात्‌ वह नाम स्मरणादि 
भाव-साधना की है । योगमार्ग श्रेष्ठ अवश्य है पर वह सर्वसुलभ नहीं है। उममें 
सदा यह भय वना रहता है कि योग साधना को परिणति आत्मानुभूति में न होकर 
दरीर संपदा बनने में हो सकती है। उसी प्रकार से भागवत संप्रदाय की 'मक्ति 
सर्वश्रेष्ठ और सर्वसुलभ साधन होने पर भी उसकी मयदा सग्रुण और मृतततिपुजा तक 
ही सीमित रह सकती है । इसलिए नाथ सप्रदाय के योग मार्ग को भक्ति का आधार 
देकर भागवतों की भक्ति को ज्ञान की आँखें उन्होंने प्रदान की । योग और भक्ति के 
ऐक्य से परमार्थ की प्राप्ति ही उनका प्रमुख लक्ष्य है । 


नामदेव--- 

संत नामदेव का चरित्र प्रामाणिक रूप से उपलब्ध न होने के कारण नामदेव 
के चरित्र में जन्मस्थान, समाधिस्थान जन्म शक तथा चरित्र की चमत्कारपूर्ण 
घटनाओं से भरी बातें, किवदंतियाँ, जनश्रुतियाँ आदि सामग्री होने से प्रामाणिक 
चरित्र प्रस्तुत कर सकता एक अत्यंत जटिल कार्य बन गया है। फिर भी जो 
सामग्री मिल सकी है उसका यहाँ पर विवेचन में उपयोग कर लिया गया है । 


नामदेव का जन्म स्थान--- 


नामदेव के जन्म स्थान के बारे में निम्नलिखित मत प्रचलित है। नामदेव 
के जन्मस्थान का नाम नरसीबामणी बतलाया जाता है। निश्चित रूप से इस 
स्थान के बारे में भी एक मत नहीं है। डा० तुपुछे, कोरटकर, आजगाँवकर ग 
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वि. ले. भावे आदि प्रभ्ृति के मत में यह स्थान परमणी जिले में है ।। अन्य लोग 
और श्री यो. ना. पाटसकर यह स्थान कराड जिले के पास के नरसिंगपुर बर्थात्‌ 
नरसीबामणी को नामदेव का जन्मस्थान मानते हैं। परम्परा नामदेव पंढरपुर में ही 
पंदा हुए ऐसा मानती है। एकनाथ का एक अभद्भ इस बारे में यह जानकारी 
देता है *-- 

द्वारकेहुनि विद्ध पंढरिये आला । 

नामयाचा पूर्वज दामाशेटी चाहिला ॥ 

दामा आरिए गोराई नवसी विद्सी । 

पुत्नदेद आम्हा देवभक्त करिशी॥ 


श्री ल, रा. पांगारकर आदि लोग नामदेव के पृवेज नरसीबामणी में थे, 
तथा जन्म वही हुआ पर बचपन में ही सारा परिवार पंढरपुर में घिठोबा की भक्ति 
के लोभ से आकर के बस गये ऐसा कहते है ।। परम्परा के अनुसार नामदेव के 
पूर्वज उनके जन्म से पहले ही पंढरपुर में आकर बस गये थे। नामदेव का जन्म 
सन्‌ १२७० तथा शक ११६२ में हुआ। कम से कम यह निष्कपं तो सब को 
सानन्‍्य है १ 

नामदेव अपने पूर्व चरित्र में डाकू थे और बाद में पश्चाताप हो जाने से वे 
भक्तिमार्ग में आ गए । इसके लिए वे जिस ५६ चरणों के अभंग का आधार लेते 
है वह अभंग नामदेव का नहीं है। तथा अपनी बात की पुष्टि के लिए थे नामदेव का 
जन्मशक बदलते हैं जिससे नामदेव के जीवन की अन्य बातें और डाकूगिरी का 
ज्यवसाय आदि की संगति बंठ जाती है। परन्तु ये सब बातें सिद्ध नहीं होती है ।* 
मुक्ताबाई जिस नामदेव के विषय में यह कहती है, 'अखंड जयाला दे वाचा शैजार” 
वे उनके इस पूर्व व्यवसाय के बारे में कुछ भी नहीं कहती हैं। इसके अतिरिक्त 
आजगाँवकर के मत का सप्रमाण खंडन श्री मो, ना. हाटसकर ने एक पुस्तिका 

लिखकर किया है जो दृष्टव्य है ।* 


* पाँच संत फेवि--ँ्० १३३-१३४-१३६, डा० शे. गो. तुलपुल्ठे । 
* एकनाथकृत अभज्ज, १६२६९, सकल संत गाथा, प्ृ० २६७ । 
«» मराठो वाडः सयाचा इतिहास खं. १-प० १५५७, ले. रा. पॉसाकर । 
« भामदेव चरित्र-आजगाँवकर, पु० €५। 
पाँच संतकवि---डा० शं. गो. तुछपुछे, प० १३६। 
« बालभक्त नामदेव दरोडेसोर होते काय ? 
(पूना इ. स. १६३५), लें. सो. ना. पाटसकर। 
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श्श्८ हिन्दी ओर मराठी के वेष्णव साहित्य का 


नामदेव के जन्म शक के बारे में विवेचत करने वाला निम्नलिखित अभंग 
पंढरपुर के नामदेव घराने की एक पुरानी हस्तलजिखित पोथी में से यहाँ पर उद्धृत 
किया जाता है--माके जन्मपत्न बावाजी द्ाह्मरो । लिहिले त्याची खुण सारु ऐका 
अधिक व्याण्णव गरियगत अकराशते । उयवता आदित्य तेजोराशी शुक्ल एकादणी- 
कार्तिकी रविवार | प्रमोद संवत्सर गालीवाहन शक ऐशज्शी वर्प आयुधष्य पत्रिका 
प्रमाण । नाम संकीतंन नामया वृद्धि ।! - इस अभंग में दी गई जानकारी की 
गणना करने पर शालीवाहन शक ११६२ कातिक घुकक्‍्ल एकादशी के दिन रविवार 
आता है। इसी की अंग्रेजी गएणाना से दिनांक २६ अक्टूबर १२७० ई. म. आता है । 
इस तरह नामदेव, ज्ञानदेव के समकालीन सिद्ध होते हैँ । अल्लाउद्दीन खिलजी का 
आक्रमण शक १२१६ में दक्षिण में प्रथम वार हुआ था। यह वह समय था जब 
जानदेव को समाधि लेकर कुछ ही वर्ष बीते थे। नामदेव कम से कम ५० साल 
तक इस घटना के वाद जीवित थे। ज्ञानदेव और नामदेव को किसी भो तरह 
अलग कर सकना संभव नहीं है । 


नामदेव की जीवनी सम्बन्धी सामग्री के सूत्र-- 


नामदेव परिवार के अन्तर्मत आने वाली नामदेव की दास जनावाई के रचित 
अभंग भी नामदेव के चरित्र पर प्रकाश डालते हैं। देखिये२--.गोणाई ने मानता 
ली थी और विठ्ठल से ऐसे पुत्र की याचना की कि जो उसका भक्त हो। उसके 
शुद्ध भाव को देखकर पांडुरंग प्रसन्‍न हुए और नामदेव पंदा हुए। दामाजेटी को 
आनन्द हुआ । नामदेव की पत्नी का नाम राजाई था। नामदेव के नारा, विठा, 
गोंदा और महादा ये चार पुत्र और लिवाई नाम की पुत्री थी। वहन का नाम 
आऊबाई था । इन चारों पुत्रों की पत्नियों के नाम क्रमश: लाड़ाई, गोड़ाई, येसाई, 
ओर साखताई थे । जनावाई कहती है, मैं नामदेव की अज्नानी और गँवार दासी 
हूं । भक्ति की अपूर्वता से पंढरिनाथ ने उसके यहाँ मजदूर वनकर उसके घर का 
छुप्पर छवाया । बचपन से ही विठठल के कृपा पात्र नामदेव के जीवन से संबंधित 
अन्य चमत्कासपुर्ण वातों का उल्लेख इन अभंगों में मिलता है। वे उमके हाथ का 
नंवेद्य ग्रहणा करते हैं और दूध पीते हैं। भक्ति और नाम संकीतंन करने वाले 
नामदेव का यह यथातशथ्य वर्णन जनावाई ने इस तरह किया है ?--- 

१. पंढरपुर की हसर्तलिखित पोथी से उद्ष्टतत । 

२. नामदेव गाथा. चित्रशाह्ा प्रेस--जनावाईचे अभंग २७१, ८०, ८५,६९१, ६२,६३ 


8० ४€७-€ ८ ॥ 
३, नामदेवगाया-अन्नंग २८१, पु० ५६७। 


- तुलनात्मक अध्ययन २२६ 


सु भाचा करदोडा रकद्याची लंगोटी । नामा वाक्॒बंटी कथा करी ॥ 
ब्रह्मादिक देव येओनि पाहाती । आनंदे ग़र्जंती जयजयकार ॥॥ 
जतनी म्हसोे त्याचे काम वर सुख पाहाती जे । सुख बिठोबा चे ॥ 


मृंज की वटी हुई रस्सी का करदोड़ा पहनकर उसमें चीथड़े की लंगोटी 
लगाकर चंद्रभागा नदी की रेती में नामदेव विठठल का नाम स्मरण, हरिसंकोतेन 
करते हैं इसे देखने ब्रह्मादि देवता आते और भगवान्‌ के जयजयकार में सम्मिलित 
होते हैं॥ विठोवा इससे प्रसन्‍न हो जाते हैं। उनके मुख की शोभा और अपूर्व 
सुख को जो देखते हैं उनका मैं भोली-भाली जनावाई क्‍या वर्णात करू ?' 


(२) मराठी में नामदेव के चरित्र के साधनों में महिपत्ति का “भक्त-विजय' 
नामक ग्रन्थ है। “भक्तमाल' के आधार पर यह लिखा गया है। "'भक्तमाल' को 
नामदेव वाली जीवनी में जो विलक्षण बातें दी गई हैं उसमें कुछ सुधार महिपति ने 
किया है। महिपति के अनुसार नामदेव अयोनिज थे और भीमानदी की एक सीपी 
में मिलि थे। नामदेव के पंजाब निवास का वृत्तान्त देने वाली एक पुस्तिका बाबा 
प्रणदास द्वारा लिखित “श्री स्वामी नामदंवजी की जनम साखी' यह प्रसिद्ध है । 
इसमें नामदेव लक्ष्मावती नामक एक वाल विधवा से ईश्वर कृपा से पुत्र रूप में 
उत्पन्न हुए ऐसा वर्णित है। ज्ञानदेव, नामदेव के गुरु बतलाये गये हैं। जन्मकाल शक- 
१२८५ बतलाया गया है। महिपति नामदेव की पंजाब यात्रा पर कुछ भी नहीं 
कहते । 


(३) नामदेव ने अपना आत्मचरित्र पूरातोी नहीं लिखा- परन्तु अपने 
जीवन के कुछ महत्वपूर्ण प्रसंगों की जानकारी वे उसमें देते हैं। नामदेव मराठी के 
आद्य आत्मचरित्रकार हैं । यह आत्मचरित्र नामदेव कृत है या उनके किसी अज्ञात 
शिष्प या भक्त द्वारा लिखा गया है ऐसा माना जाता है। इसमें मिलावट कितनी है 
ओर उनका निजी कितना है इसका निर्णय नहीं हो. सका है। परन्तु इसका अर्थ 
यह नहीं लिया जा सकता कि यह नामदेव कृत है ही नहीं । उनके आध्यात्मिक 
जीवन के तीन प्रसंग इसमें महत्वपूर्ण हैं जो उनके पारमाथिक आंतरंग को प्रकाशित 
कर सकने में पूरे सक्षम हैं । वे तीन प्रसंग ये हैं--(१) नामदेव को भगवान्‌ की 
भक्ति करने में कोटुम्बिक विरोध पर्यात रूप में हुआ। (२) ज्ञानदेवादि भाइयों से 
इनकी प्रथमबार भेंट हुईं ओर (३) विसोबा खेचर से उनको गुरूपदेश मिला । 
नामदेव अपने चरित्र की स्वयं इस प्रकार समालोचना करते हैं'-- 


न्‍+ 
न्‍अनीनिननन जननी मकिलीकलनण- कफ टच" 


१. नासदेवाचा गाथा (चित्रशाला प्रेस )--पृ० २७५, अभड़ १। 


२३० हिन्दी और मराठी के बंष्णाव साहित्य का 


शिपियाचे कुछीं जन्म मज जाला। परि हेतु ग्रुत्तता सदाशिवीं । 

रान्नी माजीं शिवीं दिवसामाजी शिवीं । आराशुक जीवीं नाही माह्या । 

सुई आएणि सातुछी, कान्नी गज दोरा। मसांडिला पसारा सदाशिवीं। 

नामा महुरे शिवीं विठोबाचे अद्भी | त्याचेनि मी जगीं घन्‍न्य जालो ॥। 

दर्जी के कुल में मेरा जन्म हुआ । परन्तु मेरा ध्ये् परमात्मा को प्राप्ति है। 
बसे दिनरात में कपड़े सीते रहता हूँ । मुझे जरा भी चेन लेने की फुरसत नहीं । 
सुई, धागा, केंची, कपड़े नापने का गज यह सारा प्रपंच उसी सदाशिव के द्वारा 
फेलाया गया है। पर मैं तो विठोवा को ही अपने शरीर में सी लेता हूँ जिसे मेरा 
जन्म सार्थक और सफल हो गया है । 


(४) आजगाँवकर, पांगारकर, और शं. पा. जोशी की पंजाबातील नामदेव” 
आदि नामदेव पर लिखी गयीं पुस्तकें भी विशेष जानकारी के लिये दृष्टब्य हैं। इनके 
अतिरिक्त और भी पुस्तक और लेख डा० ट्रम्प, मकॉलिफ, प्रियोछकर, भिंगारकर, 
पांडरज्ग शर्मा आदि ने लिखे हैं जो विशेष रूप से दृष्टव्य हैं । 

(५) हिन्दी साधनों में 'भक्त-माल” भक्तों के अध्ययन के लिए महत्वपूर्ण है । 
भक्तमाल' में नामदेव के जीवन की विलक्षण बातें मिलती हैं। इससे भी पूर्व 
लिखी गयी अनन्तदास कृत "नामदेव परिचयी' मिलती है ।१ अनन्तदास के अनुसार 
नामदेव कलियुग में प्रथम भक्त हैं। केशव को दूध पिजाना, मन्दिर का द्वार फेरना, 
बादशाह से झगड़ा, मृत बेल को जीवित करना तथा हरि का अपने हाथ से छप्पर 
छवाना आदि घटनाएँ हैं । 

(६) उत्तर भारत की संत परम्परा में सर्वप्रथम हिन्दी में नामदेव के बारे 
में विस्तृत जानकारी दी गयी है। विद्वान लेखक का कहना है*-- ऐतिहासिक 
तथ्यों के आधार पर लिखी गई, पूर्णतः: विश्वसनीय समभी जाने वाली जीवनियों का 
'नितांत अभाव है और जब तक नामदेव की समभी जाने वाली सारी रचनाओं की 
पूरी छानवीन नहीं हो जाती, तब तक उनमें दी गई बहुत सी बातों को भी हम 
असंदिग्ध नहीं कह सकते । इनके अनुसार नामदेव नरसीबामनी नाम के कराड़ के 
निकटस्थ ग्राम में दामाशेट दर्जी के यहाँ पुत्र रूप में पंदा हुए। छीपी कहलाने 
वाली जाति दर्जी और कपड़े छापनेका कार्य महाराष्ट्रमें करती थी । अन्य सब जीवनी- 
संबंधी बातें कुछ हेर-फेर के साथ वे ही हैं जो अन्यत्र मिलती हैं। श्री परशुराम 


१. नामदेव को परिचयों-हस्तलिखित ग्रन्थ क्रमांक २७८, पूना विश्व विद्यालय, 


(जयकर ग्रंथालय ), अनंतदास । 
२. उत्तरी भारत की संत परम्परा--परशुराम चतुर्वेदी, प० १०६। 


तुलनात्मक अध्ययन द २३१ 


चतुर्वेदी जी इस बात को स्वीकार करते हैं कि, नामदेव के परिचय में आगे 
चलकर किंचित्‌ परिवत्तेन भी करना पड़े तो आइचये की बात नहों होगी ।” 

(७) आचाय॑ रामचन्द्र शुक्ल कृत हिन्दी साहित्य के इतिहास' में नामदेव 
की कुछ विशेष जानकारी दी गई है । संत-मंडली में नामदेव की परीक्षा तथा उन्हें 
कच्चा घड़ा कहा जाना, वाद में ज्ञानेश्वर के प्रयत्नों से नाथपंथी योगमार्गी विसोबा 
खेचर को गुरु बनाना आदि का उल्लेख है तथा “भक्तमाल” में वरणणित चमत्कारों का 
विवेचन किया गया है ।* आचाये शुक्लजी के नामदेव विषयक ये वाक्य अत्यंत 
महत्वपूर्ण हैं-- महाराष्ट्र में नामदेव का नाम सबसे पहले आता है। मराठी अभेंगों 
के अतिरिक्त इनकी हिन्दी रचनाए प्रचुर परिमाणमें मिलती हैं। इन हिन्दी रचनाओं 
में विशेष बात यह पाई जाती है कि कुछ तो सग्रुणोपासना से संबंध रखती है और 
कुछ निर्गणणोपासना से । ३ “त्तामदेव की रचनाओं में यह बात साफ दिखाई पड़ती 
है कि सगुणा भक्ति के पदों की भाषा तो ब्रज या परम्परागत काव्य-भाषा है, पर 
निर्गुन बानी की भाषा नाथ पंथियों द्वारा गृहीत खड़ी बोली या सघधुक्कड़ी भाषा 
है ।४ नामदेव की रचना के आधार पर कहा जा सकता है कि “निर्गुन पंथ! के 
लिये मार्ग निकालने वाले नाथ-पंथ के योगी और भक्त नामदेव थे ।'* 'सब समुण 
मार्गी भक्त भगवान्‌ के व्यक्त रूपके साथ-साथ उनके अव्यक्त और निविशेष रूप का भी 
निर्देश करते आये हैं जो वोधगम्य नहीं । वे अव्यक्त की ओर संक्त भर करते हैं, 
उसके विवरण में प्रवृत्त नहीं होते । नामदेव इधर इसलिये प्रवृत्त हुए थे क्‍योंकि 
उन्होंने अपने गुर विसोवा से ज्ञानोपदेश लिया था और शिष्य के नाते उसकी 
उद्धरणी आवश्यक थी | 

(८) 'हिन्दी को मराठी संतों की देन” के लेखक आचार्य विनय मोहन शर्मा 
नामदेव की हिन्दी रचनाओं के बारे में अपने विचार यों प्रकट करते हैं--“यह सत्य 
है कि कबीर के समान नामदेव की हिन्दी रचनाएं प्रचुर मात्रा में नहीं मिलती, 
परन्तु जो कुछ प्राप्त है उनमें उत्तर भारत की संत परम्पर। का पूर्व आभास मिलता 


१. उत्तरी भारत को संते परम्परा--परशुराम चतुर्वेदी, पू० १०७। 
- हिन्दी साहित्य का इतिहास दशम संस्करण-आचार्य रामचन्द्र शुक्ल, 


शक 


पु० ६४, ६६, ६७१ 
३३ हट! १ 77 9० ६५६६॥ 
है. रे +) ४ 9० ७०॥ 
शी. 77 १7 | ४ 2० ७०॥ 
६. हिन्दी साहित्य का इतिहास (दशम संस्करर ) आचार्य रामचन्द्र शुक्ल, 


8० ६६ ॥ 


२३२ हिन्दी और मराठी के बेष्णव साहित्य का 


है और उनके परवर्ती संतों पर निदपचय ही उनका प्रभाव पट्टा है. जिसे उन्होंने मुक्त 
कंठ से स्वीकार किया है। ऐसी दशा में उन्हें उत्तर भारत में निर्गुग भक्ति का 
प्रवर्तक मानने में हमें कोई भिकक नहीं होनी चाहिये । ! 
नामदेव के जीवन की महत्वपूर्ण बातें और रचनाएं -- 

अब तक नामदेव क्री जीवनी के विभिन्न आधार और सूत्रों को हमने देखा । 
अब निष्कर्प रूप में कहा जा सकता है कि नामदेव पंढरपुर में सन्‌ १२७० शक- 
११६२ में पंदा हुए । बचपन से ही वे विठठल भक्त थे। बिदृठल की मूत्ति, विदेदल 
का नाम, विठठल का जयघोप, पंढरपुर का निदिध्यास इन बातों से वे सो फोसदी 
विदृठल भक्त बन गये । बिदठल मूर्ति सचेतन है और यही एकमात्र उपास्य है ऐसी 
उनकी हृढ़ श्रद्धा थी यह ल. रा. पांगारकरजी का मत सही जान पड़ता है ।* 
लौकिक जीवन की ओर उनकी दृष्टि उदामीन थी अतः उनकी ग्रहस्थी सुचाढ हूप में 

चलने के बदले विरोध पूर्णा वातावरण से युक्त ही सदा रही। “मे भक्त हैँ यह 

अहंकार उनमें उत्पन्न हो गया था। उनकी इस स्थिति का तिरोभाव होकर 
विशुद्ध भक्ति की स्थापना उनके अन्तःकरणा में होने का प्रसंग शक १२१३ में 
आया । यह वह प्रसंग था जब नामदेव ने आल्दी में जाकर ज्ञानेशवर से भेंट की । 
इस मिलन में उन्हें अपना आत्म-निरीक्षण करने का सुअवसर मिल्रा और वे 
श्ंतर्मुख बन गए । ज्ञानदेव के आदेशानुसार आवंका-नागनाथ' में जाकर विसोबा 
खेचर से गुरूपदेश लिया। इसके पूर्व का प्रसंग बड़ा मामिक है। नामदेव जब 
नागनाथ के मन्दिर में पहुँचे तो शिवलिंग पर ठांगे फैलाये विसोबा खेचर को उन्होंने 
सोया हुआ देखा । नामदेव को यह देखकर विस्मय हुआ | उन्होंने विसोवा खेचर 
के पेरों को वहाँ से हटाया तो एक आश्चयं नामदेव ने देखा । वे जिधर पर हटाते 
उधर शिवलिंग ही दिखाई देता । इससे उन्हें भगवान्‌ सर्वत्र हैं यह ज्ञात हुआ। 
विसोवा के अनुग्रह से वे ज्ञानी वद गए। इस गुरु कृपा का वे स्वयम्‌ वर्शात 
करते हैं--- 

श्रव॒णी सांगितली मात । मस्तकी ठेवियला पद पिंडा । 

विवजित केला नामा । खेचरु विसा। प्रेमाचा पिसा । 

तेरे नामा कंसा उपदेशिला तया सांगितले गुज । दाखविले निज । 


पाल्हाठी हो तुज । काय चाडा । खेचर म्हणे मज । 
ज्ञानराज हे ग्रुर तेणे अगोचरु नाम्या केला ।* 


१. हिन्दी को मराठी सन्‍्तों को देन--आचार्य विनयमोहन शर्मा, पृ० १३६ । 
२. मराठी वाड सयाचा इतिहास खण्ड १-ल. रा. पांगारकर । 
३. नामदेवाची गाथा-चित्रशाला प्रेस, अभद्भधा १३८, पृ० ३१३ भाग २। 


लुलनात्मक अध्ययन, २३३ 


विसोबा ने नामदेव को नाम-मंत्र देकर कृतार्थ कर दिया । विश्नोबा भक्ति- 
प्रेम में पागल वन गये थे । उसका रहस्य बतलाकर उन्होंने नामदेव को विदेही 
बना दिया | यही ज्ञान वास्तव में. गुरु-मंत्र है। ईश्वर प्राप्ति का नाम ही एक 
अमोघ साघन है यह वतलाकर उसे नामदेव को सौंप दिया । 'पंढरिताथ की नगरी 
में मोक्ष और अध्यात्म के क्षेत्र में सब लोग एक ही धरातल पर हैं इस तथ्य को 
नामदेव ने आत्मसात कर लिया और अपने आचरण से भागवत-घधर्मीय कसा होता 
है उसे प्रत्यक्ष दिखा दिया। गृहस्थाश्रम तो उन्होंने न छोड़ा परन्तु उसकी उपेक्षा 
करते हुए भगवद्‌ भक्ति में इतने लीन हो गए कि वे वारकरी .संप्रदाय के एक भादर्श 
भक्त और एक बड़े सन्‍्त का स्वयस्‌ आदर्श बन गये। नामदेव ने इसी भक्ति के 
आवेश में शत कोटी अभंग रचने की प्रतिज्ञा की ऐसा कहा जाता है। वे स्वयम्‌ 
कहते हैं--'शतकोटी तुमे करीन अभंग ।” इतनी बड़ी संख्या में न तो उनके अभंग 
मिलते हैं न उन्होंने इतने रचे होंगे। इस प्रतिज्ञा का तात्पयं ऐसा है कि बहुत 
अभद्भ नामदेव ने रचे । वसे कुल २५०० अभज्भू उपलब्ध हैं। इनमें भी लगभग 
५०० या ६०० अभद्भ मूल नामदेव के होंगे। 'विष्णुदास नामा' के भी अभेंग 
नामदेव की गाथा में मिल गये हैं। ओर भी अन्य नामदेव हुए होंगे जिनकी रचनाएँ 
इसमें मिल गयी होंगी। महाराष्र सरकार की ओर से नामदेव की प्रामाणिक 
अभंगों की गाथा प्रकाशित करने के लिए एक समिति स्थापित की गई है। असली 
अभंगों में नामदेव और ज्ञानेश्वर का अभिन्नत्व बराबर देखने को मिल जाता है। 


चरित्रकार नामदेव--- 


ज्ञानेशवर के साथ और अन्य संतों के सहित नामदेव ने तीर्थ यात्रा की थी। 
उस प्रसंग को लेकर रचे गये अभंग 'तीर्थावली के अभंग' नाम से प्रसिद्ध हैं, जो 
ज्ञानेश्वर के चरित्र का ही एक भाग है। नामदेव मराठी के आद्य चरित्रकार भले 
ही न हो पर उनका ज्ञानेइवर चरित्र रसपूर्ण है। “आदि, 'समाधि' और दीर्थावली' 
नाम के तीन प्रकरणों में पूरा ज्ञानेश्वर चरित्र नामदेव ने करीव-करीब साढ़े तीन सौ 
अभंगों में गाया है। आदि में ज्ञानेशर, उनके भाई और बहन का पूरा जीवन 
चरणित है। तीर्थावली' में ज्ञानदेव के साथ की गयी यात्रा और मिली हुई आत्मा- 
नुभूति का सरसता पूर्ण वर्खणुंन है। ज्ञानेश्वर के विसोचा शिष्य थे और विसोबा के 
शिष्य नामदेव थे । अतः अपने परात्पर गुरु के प्रति नामदेव का अन्तःकरण श्रद्धा 
पूर्ण भावों से भरा हुआ होगा इसमें क्या आश्चर्य हो सकता है ? इसमें ज्ञान और 
भक्तिका पूर्ण समन्वय दिखाई देता है। 'समाधि' प्रकरण में ज्ञानेश्वर के वियोग का 
परम दुख करुण रस को पराकाष्ठा पर पहुँचाकर नामदेव ने प्रकट कर दिया । अपना 


२३४ हिन्दी भोर मराठी के बंध्णव साहित्य फा 


आातं हृदय ही मानों इस बहाने अभंगों में नामदेव ने अभिव्यक्त कर दिया है। 
ज्ञानदेव' को समाधि लेते हुए प्रत्यक्ष नामदेव ने देखा था। अतः उनका वियोग 
नामदेव को असाह्य होना स्वाभाविक ही था। इसके बाद वे उत्तर भारत में सूदृुर 
पंजाब में गये और भागवत्त धर्म का प्रचार बीस-पच्चीस साल तक करते रहे । 
पंजाब में वे धोमान नामक स्थान पर रहते थे । उनकी हिन्दी रचना तभी रची 
गयी होगी | शं. पा. जोशी की 'पंजाबातील नामदेव यह पुस्तक इस विषय में 
विशेष हृष्टब्य है । 
नामदेव की हिन्दी रचना या पद-- 
सिखों के ग्रन्य साहब में “भक्त नामदेवजी की मुखबानी' नाम से ६१ पद 

मिलते हैं। इधर विभिन्‍न स्थानों में पाई जाने वाली हस्तलिलखित प्रतियों के आधार 
पर कुल हिन्दी पदों की संख्या २३२ हो जाती है तथा साखियों की संस्या १३ है । 
इन प्रतियों में पंढरपुर, काशी, नागरी-प्रचारिणी-सभा वाराणसी, धोमान, पटियाला 
और पूना विश्वविद्यालय की हस्तलिखित प्रतियाँ आती हैं। पुना-विश्वविद्यालय के 
हिन्दी विभाग से अब नामदेव के हिन्दी पदों की पदावली और मार्वियाँ संपादित 
होकर प्रकाशित हो गयी है । एक पद देखिये" - 

मन मेरे गज़ु जिव्हा मेरी फाती। सपि-मपि फाटऊ जमकी फाँसी ॥ 

कहा करऊ जाती फहा करऊ पांती । राम फो नाम जपरऊ दिन राती ॥ 

रांगनी रागऊ सीवनी सीवऊ । रामनाम बिनु घरिभन जीवऊ ॥। 

सुहने की सुई रुपे का धागा । नामे का चीतु हरि संगलागा ॥ 


'मन रूपी गज और जिदह्दा रूपी केंची की सहायता से यम का फंदा में काट 
रहा हैँ। मैं तो दिन-रात रामनाम जपता हूँ मुके जाति-पाँति से क्‍या लेना देना है । 
कपड़े रंगना और कपड़े सीना मैं अपने हाथों से करता हूँ। परन्तु मेरा एक क्षण 
भी रामनाम के बिना नहीं वीतता है। में तो अपनी सुई को स्वर्ण की समझता हूं 
और सुई के छेद से बाहर आने वाला डोरा चाँदी का है ऐसा मानता हुँ। मेरा 
सारा चित्त पूर्णतः भगवान्‌ की ओर ही लगा है ।” इन पदों में मराठी की छाप 

प्रत्यक्ष दिखाई देती है संबंध कारक का 'च' और भूतकाल का 'ल' प्रत्यय क्वचित्‌ 
प्रयुक्त हुए हैं। नामदेव के मराठी काव्य में मिलने वालो सग्रुण-भक्ति हृदय की 
आतंता, रूपक चातुयं और हृष्टांत योजना उनकी हिन्दी रचनाओं में भी यत्र-तत्न 
मिलती है पर इसमें जो एक विशेष बात देखने को मिलती है वह है सन्‍्तों की 
'निर्मुण-शेली ।! कबीर उनके गुरु रामानन्द, पीपा, रज्जव आदि ने आगे चलकर 


१. पंजाबातील नामदेव पद ४--शं, पा. जोशी, पृ० ८४ । 


लुलनात्मक अध्ययन २३५ 


जिस शैली में लिखा वह यही शेली थी । इस तरह नामदेव ही हिन्दी निर्गुण शैली 
के आदि कवि हैं। पंजाब में नामदेव के बहोरदास जाललो, लबव्धा आदि प्रमुख 
शिष्य थे। राष्ट्रभापा की आज की समस्या एक तरह से नामदेव ने अपनी कृति से 
उसी समय हल कर दी थी । माघ शुद्ध द्वितीया को घोमान में (गुरुदास पुर 
जिले में) एक मेला लगता है । इस नामदेव स्मारक को 'शुरुद्वारा बाबा 
नामदेव जी' कहते हैं। पंजाव में नामदेव संप्रदाय में 'छीपा बुनकर/ दर्जी जाति 
के लोग अधिक मिलते हैं ॥ भागवत धर्म की पताका इस तरह पंढरपुर से पंजाब 
त्तक नामदेव ने फहराई । यह एक बहुत वड़ा कार्य है। उन दिनों यातायात के 
साधन नहीं थे । मुसलमानों के आक्रमणों से और शासन से राजनीतिक और 
सामाजिक जीवन क्षत-विक्षत और जजेर हो गया था। इसलिए नामदेव के इस 
महान कार्य का बड़ा महत्व है। नामदेव का सारा परिवार भक्त होने से सब ने 
अभंग रचना की है। इन सब में जनावाई दासी के अभंग' विशेष प्रसिद्ध हैं । 
ऐसा कहा जाता है कि साक्षात भगवान्‌ विठंठडल जनावाई की एक निष्ठा से प्रसन्न 
होकर उसके हर काम जेसे पीसना, कूटना आदि में मदद किया करते थे । कम से 
कम इस भक्तिन का ऐसा विश्वास था यह तो हम अच्छी तरह कह सकते हैं । 
जनाबाई का एक अभंग वानगी के रूप में दृष्टच्य है ।--- 
'थेई यई विठाबाई। माभे पंढरीचे आई ॥ 
सीमा आरिए चंद्रभागा । बुस्या चरणशीच्या गंगा ।॥। 
इतुक्‍्या सहित त्वा बा यावे । साझ रंगणो नाचावे ॥ 
साभा रंग तुभीया गुरीं म्हणेों नामयाची जनी ॥! 
काम काज करते-करते जनावाई की विदठलमय भक्ति की घुन लग जाती 
थी और सबंत्र उसे विदंठलमय ही सब कुछ दिखाई देता था। और भी एक अभंग 
देखिये९--- ह 
“क्राड लोद करी जनी । केर भरी चक्रपाणी ॥ 
साढी सड्यास काढी । पुट जाऊनि उखछ भाडी ॥ 
सांडुनिया थोरपण ॥ फरी दल्ठस्म कांडरा॥| 
राना जाये शेणी साठी । चेचू लागे विठोबा पाठी । 
जनी जाई पारियासी । मागे धाघे हीकेशी ॥। 


दब्द कितने सीघे-साधघे, मन का कित्तना कोमल भाव, अन्त:करण की कित्तनी 


१. सकल संत गाथा -- जनाबाई अभंग १६२३, पु० २२० भा. पा. चहिरठ । 
२. 99 77 २१४७३, पृ० २०१ 79 


२२६ हिन्दी और मराठी मे चेष्णव साहित्य का 


सूक्ष्म तथा निष्पाप एकाग्रता जनाबाई के अभद्धी में हमें मिलती है । इस भक्तिपूर्गो 
आदर हृदय से उसने 'हरिश्चन्द्रास्यान!, 'प्रत्हाद-चरित्र',, कृप्ण-जन्म', बालओरीड़ा 
आदि विपयों पर बहत रचना की है। बिसोवा सेचर के भी रच हुए अभंग मिलते 
हैं। नामदेव के साथी ज्ञानेश्वर मंठल के अन्य संत कवियों में परसा-भागवत', 
'सांवतामाली , 'गोरा-कुम्हार! ये भी नामदेव के साथ गाते-ताचते व अंग रचना 
करते थे । 'परसा-भागवत” और नामदेव का आपस में प्रगाढ़ स्नेह था। 'गोँरा- 
कुम्हार' पर भी इनकी विशेष कृपा रही। सन्त मंडल के ये सबसे ज्येप्र थे । ये 
आयु से श्रेष्ठ तथा विरक्ति में भी ज्येष्र जान पढ़ते है । अपना अनाव नतपाने के लिये 
मिट्टी लाना, उसे भिगोकर त॑यार करना, तपाना, रूधना आदि सब क्रियाओं में 
बरावर उन्हें अपने इश्टदेव का ही ध्यान बना रहता । परिश्रम के मूल्य को समझने 
वाले श्रमदान का महत्व जानने वाले इन संतों ने कर्म की भी उपेक्षा नहीं की, यही 
इनकी विशेषता मानी जावेगी । एक भौर कुम्हार राका, पत्नी बाका तथा उमकी 
कन्या देऊबाई भी इस वंप्णव मंडल के सदस्य और भक्त थे। स्थर्णकार में नरहरि 
स्वर्णकार, मालियों में सावंता-माली ये सभी जातियों के उत्कृष्ट कोटि के सन्‍न ही 
भाने जायेंगे । इनका एक ही धर्म था--मानव धर्म | यही उनका 'मागवत 
धर्म था। इनकी एक ही दीक्षा थी भक्ति और एक ही ध्येय था भगवत्‌ चितन ॥ 
चोखा महार का यह प्रसिद्ध पद इस बात को सिद्ध करता है ।--- 


विदठल-विठठल गजरी । भवधी दुम दुमली पंढरी । 
होतो नामाचा गजर । दिख्या पताकांचे भार । 
निवृत्ति ज्ञानदेव सोपान । अपार वंष्णव ते ध्यान । 
हरि कीत॑ना ची दाटी | तेथे चोखा घाले मिटी । 
ऐसा जान पड़ता है कि इन लोगों ने भूतल पर ही वेकुंठ लाकर प्रस्थापित 
कर दिया हो । सेना नाई की रचनाओं में से लिया हुआ एक पद प्रन्थ साहब में 
है। दक्षिण के लोग इसे नहीं जानते । यह नामदेव का भक्त या तथा जबलपर के 
पास बांदोगढ़ का रहने वाला था। आइचयं तो इस वात का है कि मातृ भाषा 
हिन्दी होने पर भी पंढरी का वारकरी होने के नाते मराठी भाषा की उसे उत्तम 
जानकारी थी । इसकी सब रचनाएँ मराठी में मिलती हैं। पंजाब से राजस्थान 
तक इस सेनानाई के अनुयायी मिलते हैं तथा मन्दिर भी पाये जाते (विशेष 
जानकारी के लिए पढ़िये--पंजाबात्तील नामदेव--छ. पा. जोशी )। सन्‌ १३४० में 
करीच-करीव .८5०-८४ वर्ष के होकर नामदेव ने पंजाब से पंढस्पर में आकर 


१. सकल संत गाथा--चाखोबा-अभंग २२१७, पृ०,,३०७, भा. पां. बहिरट । 
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समाधि ली । वेसे धोमान में भी नामदेव की समाधि मिलती है। विद॒ठल के प्रेम 
भंडारी तामदेव एकान्तिक वृत्ति के समुणोपासक भक्त के रूप में मराठी में प्रसिद्ध हैं 
परन्तु नाम संकोतेन करने वाले निर्गुणी भक्त बनकर वे उत्तर भारत में भी प्रसिद्ध 
हुए यही उनकी विशेषता है । अतः वे मराठी और हिन्दी दोनों के वेष्णव सन्त 
'कवि हैं । 

श्री एकनाथ : 


अन्य संतों की तरह श्री संत एकनाथ के चरित्र के बारे में सामग्री बहुत कम 
मिलती है । अतः चहिसतक्षिय और अन्त्साक्ष्य के आधार पर एकनाथ के चरित्र की 
सामग्री अध्ययन के लिये लेनी पड़ेगी। भारत इतिहास संशोधन मंडल के एक 
प्रमुख संचालक और पूना विश्व-विद्यालय के कुलगुरु महामहोपाध्याय दत्तो वामन 
पोतदारजी को एकनाथ के पौनत्र के द्वारा लिखित एक हस्तलिखित पोथी उपलब्ध हो 
गई है । उसके आधार पर एकनाथ के बारे में कुछ निष्कर्ष निकाले जा सकते हैं । 
इस हस्तलिखित पोथी में निम्नलिखित उल्लेख है--- 
। इत्याहितार्वि सरण विधि ।” 
शके १५६८ व्यय संवत्सरे आपषाढ़ हृष्णकादश्यां सोमवासरे प्रतिष्ठान 
निवासिना एकनाथ पोनेण हरि पंडितानां पुत्रेण रघुनाथेन इद' अंत्येष्टि पुस्तक 
स्वहस्तंनंव स्वार्थ परार्थव लिखित ॥ शुभमस्त ॥| छ ॥ छु॥ छ॥ 
एकनाथ के पूर्व॑ज-- 
इससे यह भली-भांति प्रतीत होता है कि श्री एकताथ के पौन्र रघुनाथ ने 
अपने हाथों से इस पोथी की नकल की है। इसके साथ अपने पिता हरि-पण्डित 
और अपने पितामह एकनाथ का भी नाम निर्देश किया है। शक १५६८ में यह्‌ 
पोथी लिखी गयी है। नाथ चरित्रकारों के द्वारा राघोधघा नाम से जिसे पहचाना 
जाता है वह यही रघुनाथ हैं। हरि पंडित का यह सब से छोटा लड़का था | 
परम्परा के अनुसार बतलाया जाता है कि हरि पंडित एकनाथ से ऋगड़कर काशो 
चले गए। अपने साथ वे अपने दो बड़े पुत्रों को भी लेते गये । तीसरा लड़का 
एकनाथ के पीछे कीर्तन में खड़ा रहकर क्र पद गाया करता था । इससे यह अनुमान 
किया जा सकता है कि नाथ-निर्माण के समय राघोता की आयु कम से कम पन्द्रह 
या बीस वर्ष की रही हो। अतःएवं किसी भी अवस्था में श्री संत एकनाथ का 
जन्म शक १५४० के वाद समभना उचित न होगा। बसे भावुकतावश लिखे गये 


१. एकनाथ-दर्शन भाग १, पृ० ३४६-महामहोपाध्याय दत्तो चामन पोतदार 
'एकनाथांचे अक्षर असेंच असेल काय ?* 
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तथा ऐतिहासिक अनुसंबान की दृष्टि से लिखे गये कई चरित्र उपलब्ध हैं। स्वयम्‌ 
एकनाथ अपने चरित्र के बारे में कहते हैं! -- 
मुछीच्या मुठ्ीं एका जन्मला । मायवापे , थोर धाक घेतला 8१। 
कंसे मुछ नक्षत्र आले कपाव्ठा । स्वये लागलो दोहीच्या निम्मू छा ।२। 
शांति करिता अवध्याचि भाली ज्ञांती | मुछो लागोनिया लाविली ख्थाती ।३। 
एका जनादेनी मृव्ठोच्या गोठी । माय सकट सगक्ा वापचि घोंटी ॥ 


मूल नक्षत्र में एकनाथ पंदा हुये। तब उनके माँ-बाप को चिता उत्पन्न 
हुई। यह मूल नक्षत्र मेरे भाग्य में क्या आया मैंने तो दोनों का: विनाश कर दिया । 


मूल माया के मूल को अर्थात्‌ परब्रह्म को ही एकनाथ ने आत्मसात कर लिया और 
आत्मस्वरूप को पहचान लिया 


एकनाथ चरित्र व जीवनी -- 


सुप्रसिद्ध संत भानुदास के वंश में एकनाथ उत्पन्न हुए। क्षष्णदेवराय के 
समय भानुदास जीवित थे। सन्‌ १४३० से १४५२ तक कृष्णदेवराय का काल 
माना जाता है। विजयनगर के राजा ने पंढरपुर की विठठल मूर्ति अपनी राजधानी 
में ले जाकर रखी । पंढरपुर में विदुठल दर्शन का सुख लूटने वालों के लिए यह बड़े 
संकट का समय था। इसी विकट बेला में भानुदास विठ्ठुल' की मूर्ति को साहस पूर्वक 
पंढरपुर ले आये । मूर्ति चुराने का उन पर अभियोग लगाया गया पर वे इंब्वर 
कृपा से इस अभियोग से मुक्त हो गए । संत भानुदास के पुत्र चक्रपाणि, चक्रपारि 
के पृत्र सूर्यनारायरत और सूर्यनारायरा के पृत्र एकनाथ हुए। प्रा. व. र. फाटक के 
मतानुसार और बहुमान्य मत से एकनाथ का जन्म सन्‌ १५३२ में' हुआ | 
डा० शं. गो तुत्पुछे के मत में यह शक १४५५ है । अर्थात्‌ अन्य सव ऐतिहासिक 
आधारों को लेकर वे बतलाते हैं कि किसी भी तरह शक १४५० के बाद एकनाथ 
का जन्म मानना समीचीन न होगा । 
ु एकनाथ के माँ-बाप उनके जन्म के कुछ ही दिनों के बाद मर गए। तब 
उनका पालन-पोपणा चक्रपाशि ने किया । वचपन से ही कुशाग्र बुद्धि वाले वालक 
एकनाथ ने संस्कृत का अध्ययन कर डाला । भगवद्‌ भक्ति में बचपन से ही इनका 
भुकाव था । अपनी वृद्धावस्था के कारण उस समय के प्रसिद्ध संत श्री जनादंन 


१. एकनाथ कृत अभंग --मराठी वाडः मयाचा इतिहास खंड २, प्ृ० २१७। 
२. एकनाथ वाडः मय आरि कार्य, पु० १-न. र. फाटक । 
३. पाँच सन्त कवि--डा० झुं. गो. तुछपुछे, पृू० १६५, १६६ ॥ 
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स्वामी के उत्तर दायित्व में एकनाथ को सौंप दिया। इस विपय में श्रीकृष्णदास 
जग॒दानंदन अपने 'प्रतिष्ठान चरित्र' नामक ग्रन्थ में इस प्रकार विवेचन करते हैं ।' 


' 'मग पाचारुनि येकनाथ। चक्रपाणि जाला सांगत। रहे आमुच्या 
वंदांत । तू' येकत्वे येकला ॥२५॥ म्हरे आमुचे भरले पूर्ण दिवस । आम्हां जारे 
निज घामास । आतां तुझ्या संरक्षणांस तुज कोणास निखावे ॥२६।॥ तरी बाहे 
ऐक विचार । आमदावती नाम नगर जेघे जनादंन साधु थोर। अति उदार 
सुखदाता ॥२७॥ श्री दत्तात्नेय आदि पुरुष ।' तोचि चंद्रशेखर प्रत्यक्ष । त्या चंद्र- 
शेखराचा निःशेष | पूर्ण शिष्य जनादेन ॥२५॥।......। जनार्दताशरण जासी । सर्व 
सुखाचे सार लाभसी । हे सत्य मानले आम्हांसी निश्चयेसी निर्धार ॥३२॥ 


'चक्रपारि। ने स्वयम्‌ एकनाथ को बुलाकर कहा कि तुम हमारे वंश में केवल 
अकेले बचे हो । अब हमारे दिन पूरे हो गये हैं। अत: यही चिता है कि तुम्हारा 
उत्त रदायित्व अब हम किसे सौंप दे । अमदावती (अहमदनगर) में जनादंन स्वामी 
साधु पुरुष रहते हैं। वे- अत्यंत उदार हैं। आदि पुरुष दत्तात्रेय भौर प्रत्यक्ष 
भगवान्‌ चंद्रगेखर के पूर्णा रूप से शिष्य हैं । ऐसे जनादंन पंत की शरण जाने से सब 
सुखों का सार तुम्हें मिल जावेगा। ऐसा हमने निएचय कर लिया है अतः तुम 
जनादंन स्वामी के पास शरण जाओ । 


अन्य चरित्रकार और डा० शैं. गो. तुल्पुछे के मत में अपने पितामह की 
आज्ञा के बिना स्वयम्‌ एकनाथ ही भागकर जनादंन पंत की शरण में गये।* जो 
कुछ भी हो यहाँ पर प्रचलित दोनों मत दे दिये गये हैं। दक्षिण में देवगिरी पर 
अल्लाउद्दीन खिलजी के द्वारा प्रथम चढ़ाई हुई थी। उसके बाद मुसलमानी सत्ता 
का उदय और उत्कर्ष बहमनी राज्यकाल से दक्षिण में आरम्भ हो जाता है। 
चौदहवीं सदी से मुस्लिम शासन दक्षिण में था, तथा हिन्दू जनता से ही कर्मचारी 
नियुक्त होते थे। अहमदनगर प्रमुख सूबे का स्थान था। प्रतिष्ठान भी एक महत्व- 
पूर्ण स्थान था । एकनाथ के गुरु जनाद॑न स्वामी चालीस गाँव में शक १४२६ के 
रक्ताक्षी नाम संवत्सर में पंदा हुए । ये देवगिरी किले के एक प्र मुख कर्मचारी थे । 
अपना व्यवसाय सम्हालते हुए वे ईश्वर भक्ति में लीव रहते थे और कहा जाता है कि 
ये बड़े साक्षात्कारी पुरुष थे । दत्त के उपासक होने से दत्त की स्तुति करने वाले 
पद ओर अभग इन्होंने रचे । दत्त भगवान्‌ की उन पर पूर्ण कृपा थी। एकनाथ का 
'उत्तरदायित्व उन्होंने सम्हाला । अपने गुरु द्वारा प्रद्त पाठभी एकनाथ ज्ीघत्र यांद कर 


१. अध्याय १--प्रतिष्ठान चरिन्न (एकनाथ दर्शन भाग १ ), 7४० २५८। 
२. पांच संत कवि--डा० शं. गो. तुछपुछे, पु० १६६। 
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२४० हिन्दी और मराठी के वेष्णव साहित्य का 


लेते । पूरा अध्ययन अपने गुरु के मार्गदर्शन में एकनाथ ने कर लिया। सरस्वती 
गंगाधघर ने नरसिह-सरस्वती का चरित्र और ग्रुर्चरित्र लिखा। उसमें तत्कालीन 
महाराष्ट्र का सामाजिक दर्शन हो जाता है। यह १५वीं छाती में लिखा गया है। 
'महाराष्ट्-धर्म' यह शब्द प्रथमवार इसमें प्रयुक्त हुआ है । इसी धर्म का प्रभाव अपने 
गुरु की कृपा से एकनाथ पर पड़ा था। प्रप॑च करते हुए परमार्थ का लाभ किस 
प्रकार लिया जाय, इसका प्रात्यक्षिक जनादंन स्वामी ने एकनाथ को अपने जीवन से 
दिया और आचरण से सिखाया। ये गुरु शिष्य अभिन्‍न हृदय थे इसकी साक्ष्य 
“एका जनाददेन' इस एकनाथ की छाप से उनकी कृतियों में देखने को मिलती हैं । 
एकनाथ की ग्रन्थ कृतियाँ-- 

अपने गुरु के मुख से जानेश्वरी सुनकर गुरु भक्ति की महिमा एकनाथ के 
अन्तःकरण में समा गई । इसका वे बराबर अपने आचरण में सदुपयोग करते रहे । 
इसी गुरु भक्ति के फलस्वरूप भगवान्‌ दत्त का सगुणन्साक्षात्तार हो गया। इसके 
बाद अपने गुरु की आज्ञा से उनके साथ कई तीर्थ यात्राएँ कीं। चंद्रभट नाम के 
एक और शिष्य भी उनके साथ थे । चंद्रभट व्याख्यान देते और पुराण कथन किया 
करते । एक दिन उन्होंने चतुः इलोकी भागवत पर व्याख्यान दिया जो जनादं न 
स्वामी और एकनाथ को बड़ा प्रिय लगा। पंचवरटी में त्रिवकेश्वर स्थान पर आने 
पर एकनाथ ने अपने गुरु की आज्ञा से चतु:ः श्लोकी भागवत की रचना की। वह 
प्रसड़॒ इस प्रकार वणित है--- 

जनाद न म्हणती एकनाथा। सांगतों वचन ऐक आता। श्रीदत्त वरद 
तुभिया माथा । साधला अवचिता निज भाग्यें ॥ चतुः इलोकी जे भागवत चंद्रभदे 
आरिले से सागांत । त्याजपरी टीका करावी प्राक्ृत प्रांजब्ठ बहुत ये स्थानी ।१ 


'जनाद' न ने एकनाथ से कहा सौभाग्य से तुम पर भगवान्‌ दत्त की पूर्ण कृपा 
है इसलिए मेरा यह्‌ वचन सुनकर चंद्रभट ने जिस चतुः इलोकी भागवत को सुनाया 
हैं उस पर प्रांजल रूप में प्राकृत में इसी स्थान पर एक टीका लिखकर प्रस्तुत कर 
दो ! उनकी आज्ञानुसार एकनाथ ने उस पर टीका लिखना आरम्भ किया और उसे 
वहीं समाप्त कर दिया । विषय का विवेचन बड़ी सरसता के साथ एकनाथ करते 
हैं। ब्रह्मदेव चिन्तित थे कि सृष्टि कैसे निर्माण हो ? तव एक अशरीरी वाणी ने 
उन्हें कुछ कहकर उसे दूर करना चाहा । पर उसे वह सम में नहीं आया । तब 
चतुभु ज मूर्ति रूपधारी भगवान्‌ ने अपना गुह्य ज्ञान ब्रह्मदेव को प्रदान किया। 
ब्रह्मदेव से श्री नारद मुनि के द्वारा वह श्री महषि व्यास को प्राप्त हुआ। व्यास से 


१. चतुः श्लोकी भागवत-एकनाथ । 
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वह शुकाचार्य को मिला । ये सभी स्वानन्द-साम्राज्य के चक्रवर्तीपद पर आसीन हो 
गये थे। शुकाचार्य ने अपने सुन्दर श्रीमद्‌ भागवत के दूसरे स्कंध के नवें अध्याय में 
यह गुद्य ज्ञान केवल चार श्लोकों में संचितकर जग को प्रदान किया। पर वह 
संस्कृत में होने से केवल संस्कृतज्ञ ही उसका आस्वाद ले सकते थे। इसलिए 
एकनाथ ने उसे सावंजनीन बनाने की दृष्टि से मराठी में अभिव्यक्त कर दिया। यों 
भागवत ग्रन्थ अपने आप में ही लोकप्रिय है। पर अपने आखुयान से उन्होंने उसे 
और भी अधिक लोकप्रियता प्रदान कर दी | वे कहते हैं) --- 

साझे वेडे वाकुडे आरुष बोल । त्या साजि बह्मज्ञान सलोल । 

नित्य नव प्रेमाची बोल । हे कृपा संताची ॥ 

भेरे ये उलटे-सीघे आप बोल हैं, परन्तु इनमें गहरा ब्रह्मशान भरा हुआ 

है। मैं नित्य नये प्रेम की आद्रता उसमें ला सका यह सन्‍्तों की कृपा का फल 
मानना चाहिए ।” वे आगे और कहते हैं*-- 

भागवत मराठे । हे बोलसणे नवल वाठे। 

पूर्वी नाही ऐकले कोठे । अभिनव सोठे घिदावा केला ॥ 


'मराठी में भागवत' रचने की यह कल्पना ही बड़ी अद्भुत लगेगी। आज- 
तक ऐसा किसी ने सुना नहीं होगा । पर यह अभिनव काये करने की घृष्टता मैंने 
की है । 

इस प्रकार चतुःइलोकी भागवत का यह विवरण देखकर जनाद न स्वामी ने 
. उनको भागवत के एकादश स्कंध पर टीका करने के लिये कहा तब पैठरा में 
एकनाथी भागवत की रचना आरम्भ कर उसे वाराणसी में जाकर पूर्ण कर दिया । 
इसके बारे में आगे विवेचन किया जावेगा । 


एकनाथ ने अकेले भी कुछ तीर्थ यात्राएं कीं और जब वे प्रतिष्ठान लौट भाये 
तव तक करीब-करीब वे २५ वर्ष के हो गये थे। यहीं पर अपने गुरु की क्ृपा से 
दोलतावाद के त्रिविक्रम शास्त्री की कन्या गिरिजाबाई के साथ उनका विवाह सम्पन्न 
हुआ। उनको यश्ञोदा, हरिपंडित और गंगा ये संतानें हुई । मराठी के प्रसिद्ध 
कवि मुक्तेश्वर उनकी लड़की के एक सुपुत्र थे। एकनाथ की ग्रहस्थी को हम 
प्रपंच ओर परमाथर्थे, प्रेम और भक्ति, तथा जीव भौर ब्ह्म का समन्वय मान 
सकते हैं । 

अपने सब से बड़े महाग्रन्थ के बारे में वे कहते हैं--- 


१. अतुश्लोकी भागवत-एकनाथ, ६८४-€६८६। 
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२४२ हिन्दी भोर मराठी के बंष्णव साहित्य का 


अंथारंभ प्रतिष्ठानी । तेथ पंचाध्यायी संपादुनि | 
इतर ग्रंथाची करणी । आनंदवनी विस्तारली ॥** 


इस महाग्रन्थ का आरम्भ प्रतिष्ठान में ही हो गया था | प्रथम पाँच अध्याय 
यहीं पर लिखकर उन्होंने उसे वाराणसी में जाकर वहाँ पूरा किया। दाक १४६२ से 
शक १४६९५ तक उसका लेखन जारी था। इस ग्रन्थ को 'उद्धवगीता' भी कहा 
जाता है और भागवत धर्म का धर्म ग्रन्थ भी वह माना जाता है । इसमें काध्य और 
अध्यात्म, भागवत धर्म का विस्तारपूर्वक विवेचन, रूपक्रों की भरमार, भक्ति ही 
एकमात्र परमार्थ का श्रेष्ठ मार्ग है इस सिद्धांत की प्रस्थापना उन्होंने की है। सब में 
भगवद्भाव देखते हुए भक्ति विरक्ति और ईशप्राप्ति को एकनाथ एक-हूप मानते हूँ । 
कई कथाएं, आख्यान, उपाख्यान, दृष्टांत आदि से भक्ति की महिमा वखानी है । 
इसमें कृष्ण-भक्ति, गुरु-भक्ति, भाषा-भक्ति और भागवत भक्ति के चिवेचनों में कई 
स्थानों पर पुनरावृत्ति भी हुई है । पर अठारह हजार ओवियों के इस अतिप्रचड 
ग्रन्थ में लौकिक जीवन में जो भाषा अपनाई जाती है उसी को अपनाकर सीधी- 
साथी इली में कठिन पारमाथ्रिक सिद्धान्त संसारी जीवों को सरसता के साथ 
समझाते हैं। जनाद न स्वामी भी उनकी इस क्वति से परम संतृष्ट होकर उन्हें आनंद 
युक्त वाणी में यह आशीर्वाद देते हैं* 
'है टीका तरी मराठी । परि ज्ञानदाने होईल लाठी ॥' 
मराठी में टीका होने पर भी इसके ज्ञानदान से वह श्रेष्ठ मानी जावेगी । 
इसी समय वे 'रुविमणी स्वयंवर भी रच रहे थे। शक १४६३ में इसे 
' उन्होंने रचा । इसी वाराणसी के वास्तव्य में हिन्दी के वरेण्य वैष्णव संत तुलमी- 
दासजी के वारे में उन्हींने अवद्य सुना होगा। संभवत: वे उनसे मिले भी हों तो 
कोई आइचर्य की बात नहीं है। बसे इन दोनों के ऐतिहासिक मिलन का कोई 
प्रमाण उपलब्ध नहीं है । इस विपय पर श्री जगमोहन चतुर्वेदी द्वारा लिखित 
(एकनाथ और तुलसीदास' यह ग्रन्थ दृष्टव्य और उल्लेखनीय है । दोनों के चरित्र में 
अधिक साम्य है, दोनों में भावसाम्य है, दोनों का वाराणसी से सम्बन्ध था और 
दोनों ने रामकथा पर रचनाएँ की हैं। तुलसीदासजी एकनाथं से आयु में बड़े थे । 
दोनों ने जन-भाषा में ग्रन्थ रचना की है। एकनाथ के भागवत का प्रथम वाराणसी 
के मराठी भाषियों के द्वारा विरोध हुआ पर वाद में इस प्रसिद्ध ग्रन्थ का काश्ञी के 
करमंठ विद्वानों के द्वारा स्वागत किया गया और उसे पालकी में रखकर उसका जुलूस 





काल ले 


१. एकनाथी भागवत । । 
२, एकनाथ भागवत पर जनारदेन स्वामी का अभिप्राय | 
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निकाला गया था | वैसे स्मरणीय बात यह है कि काशी के कर्मठ विद्वानों को 
प्राकृत मराठी भाषा में रचना की यह वात आरम्भ में जँची नहीं थी । 


एकनाथ को स्फुट अन्य रचनाएं 


एकनाथ ने हस्तामलक, शुकाष्टक, स्वात्मसुख, आनन्द लहरी, गीतासार 
चिरंजीव पद, गीता-महिमा आदि छोटी स्फुट रचनाएं लिखी हैं। शंकराचार्य के 
चौदह श्लोकों से युक्त स्तोत्र पर ६७४ आओवियों में 'हस्तामलक” नाम की मराठी 
सरस टीका एकनाथ ने लिखी है। शुकाष्टक में ४४७ ओवबियों में शुकमुनि के 
अद्वतावस्था में संप्राप्त आनन्दरूप स्थिति का वर्णोन है। यह अद्वेतावस्था तन गुण्प और 
विधि-निषेध के परे रहती है। यही भावाथ॑ के द्वारा इसमें एकनाथ ने प्रकट किया 
है। स्वात्मसुख' ५१० ओवियों में गुरुत्तवन, अद्वेतभक्ति आदि विपयों का विवेचन 
करने वाली छोटी रचता है |. आनन्द लहरी' में एकनाथ की अपनी स्वात्मानुभूति, 
एकनिष्ठ गुरु-भक्ति की महिमा आदि वरशित है। “चिरंजीव पद' में केवल ४२ 
ओवियों में देह-सुखों के प्रति उदासीनता बरतकर अनुताप युक्त वेराग्य से और मृत्यु 
का स्मरण रखकर परमाशर्थ-क्षेत्र में चिरंजीव पद की प्राप्ति कैसे की जाय इसे 
चतलाया है। अन्य दोनों रचनाएं छोटे स्फुट प्रकरण है। रुक्मिणी-स्वयम्वर 
शक १४६३ में अपने वाराणसी निवास के समय में एकनाथ ने रचा, यह उल्लेख हम 
पहले ही कर भाये हैं। यह एक खंड काव्य है। भागवत के दशम स्कंघ के कुल 
१४४ इलोकों पर आधारित १७१२ आओवियों में एकनाथ ने इसको अपनी ,स्वतन्त्र 
प्रज्ञा से रचा है। एकनाथ की यह एक अमर कृति है। इसमें काव्य, अध्यात्मज्ञान 
और भक्ति, कल्पना और भावना, परमार्थ और प्रपंच ये सबके सब कृष्ण कथा के 
ताने-वाने में एकरूप हो गये हैं ।? 
अन्य कृतियाँ और अभंग-- 

संत एकनाथ के पद और अभंगों की गाथा प्रसिद्ध है। सद्भीतन करते- 
करते समय-समय पर इनकी रचना वे करते थे । निर्गुण का बोध और सगुण की 
भक्ति दोनों की अनुभूति इन अभज़्ों से व्यक्त की गईं है। कृष्ण की सगरुण भक्ति 
तो उनके हृदय में सदा विद्यमान रहा करती थी। बालक़ीड़ा के अभंग, ग्वालिनें 
ओर अनेक वेदांतपरक अध्यात्म के रूपकों को इन अभज्ों का और पदों का वर्ण्यं 
विषय बनाया गया है । विपुल मात्रा में हिन्दी पदों की भी रचना एकनाथ ने की 
है। उनके अभज्भों का रस मूलतः भक्ति है, यों विषयानुसार श्द्भधार, अद्भुत और 


१. पाँच संत कवि--ड7० शं. गो. तुत्ठपुछे, पू० २११, २१४, २१४८, 
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वात्सत्य रसों में थे पद रचते हैं, पर सब में भक्ति रस प्रधान ही जाता के उसके 
अभज्जों की प्रशंसा उनके गुर जनाद ने स्थामी ने भी की है। अपने अनुषभ सोदय॑ 
सहित चंचल नेम्न मटवाती हुई, बायू के कोकों से कंगे फुडल हिलाली हुई जाने 
वाली राघा का घब्द चित्र देशणिये? 


यारियाने कुण्डल हाले । डोछे मोशित राधा घासे वप्र ०॥। 
राघा पाहुनि भुलले हरि। बंसल इुसे नंदा घरों ॥ 
हरि पाहुनि भुलली चित्ता । राघा घुसली डेटा रितता ॥ 
मन सिनलेसे सना । एफा भुलला णनादेंना ॥ 
राधा के कर्ण कंडल हवा के भीके से हिलते हैं, गंवलि कमरोयावी कोर 
भाँसिं मटकती हुई चलती है । राधा के अनुपम सोन्दर्म को देखमार हरि लुब्ध हो 
गये हैं और नंद के घर गाय के बदले बेल दुद्दने लगे हैं। राधा की की यही अपरस्या 
है। वह हरि को देसकर अपने चित्त में सफित ही गई है और परिशामसनः रिक्त 
मट॒की ही मथानी से मथ रही दोनों के समन परमस्यर आगापित हो गये ओे। 
इसी तरह अपने गुर जनाद न क॑ प्रति एफनाथ भी श्रद्धा से लब्भ हैं। इस अभक्ठों 
की दाव्द योजना, कर्पना प्रव॒णता, भावना की आदं ता सभी अध्ययन करने योग्य 
हैं। एकनाथ के वाह मय का एक और प्रकार भारंठ नाम फा है। भार! गाह्द 
बहुरुंढछ' से बना है । प्रग्रेजी में जिस (&0|४-.07९) फहा जाता है उसी तन 
एकनाथ ने अपने तदयुगीन महाराष्ट्रीय सामामिक जीवन से संबंधित सोकगीत ही 
इन भारुड़ों के माध्यम से रे हैंँ। इनमें अदुभुतता के माथे प्रचलित साम्राझिक 
रूढ़ियों पर फब्तियाँ कमी गई हैं। व्यंग्यात्मक चुटकियाँ ली गई हैं । हिन्दी पदों मे 
'हिन्दु-तुर्य संवाद', विश्येप प्रसिद्ध है। इन सब में चेदांत युक्त अध्यात्म के रुपकों झा 
प्रयोग एकनाथ ने मुक्त हस्त से किया है । 


श्री एकनाथ के बढ़े लड़के हरि पंडित बहुत बड़े बास्तरी थे । क्री एकसाथ से 
उनकी न निभने के कारण वे उनसे रूठकर वाराणसी में जाकर रहने लगे ध। चाद 
में श्री एकनाथ के समभाने बुझाने पर हरिपंडित वापस पंठण को लौट भआाये। एक 
वार वे दासोप॑त नाम के एक और अपने समकालीन सत्पुरष से मिलने गार और 
अपने साधुत्व और संतत्व से उनक अ्रहंकार को दूर कर आए। दाक १४०६ में 
एकनाथ ने एक ओर महत्वपूर्ण कार्य किया। ज्ञानेश्वर ने एकनाथ को स्वप्न में 
आदेश दिया । एकनाथ अपने एक अभंग में उसका वर्णान इस प्रकार करते हैं--- 





१, एकनाथ कृत पद--एफनाथ गाथा । 
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श्री ज्ञानदेवे येऊनि स्वप्नांत । सांगितली मात मजलागी ॥ 

दिव्य तेज:पुंज सदनाचा पुतव्ठा। परकब्रह्म केवछ बोलतसे )। 

अजानवृक्षाची झुब्ठी कंठासी लागली | येऊअनि आहछंदी काढीं वेगी ॥ 

ऐसे स्वप्न होतां आलो अलंकापुरी । तंवनदी साभारी देखिले द्वार ॥। 

एका जनादंनी पूर्व पुण्य फछलें। श्रीगरुरु भेटले ज्ञानेशवर ॥* 

मुसलमानों के आक्रमणों में आलंदी का ज्ञानदेव का समाधिस्थान नष्ट हो 

गया था । इसका जीणडिार एकनाथ ने किया । स्वप्त में आकर तेज:पूंज ज्ञानेश्वर 
ने उनसे कहा कि अजान वृक्ष की जड़ों ने उनके गले को जकड़ दिया है। अतः 
शीघत्र आकर मुफे उनसे मुक्त करो। वे आछ्ंदी गए समाधि को देखा और उन 
जड़ों को साफ किया । गुरु जनादेन स्वामी की कृपा के पुण्य फलस्वरूप श्री ज्ञानेश्वर 
गुरु से प्रत्यक्ष मुलाकात हो गई । ज्ञानेश्वरी के प्रचार में एवं अध्ययन में पाये जाने 
वाले तद्युगीन में अज्ञान जन्य और दुराग्रहमुलक संकटों का एकनाथ ने निराकरण 
किया । उसके अपपाठों को दूर, कर उसका पाठानुसंधान किया इसका वे यों 
निरूपण करते हैं । 

दगके पंचराशते सखोत्तरी तारण नाम संवत्सरी । 

येका जनादेने अत्यादरों । गीता ज्ञानेश्वरी प्रति शुद्ध केली ॥ 

ग्रन्थ पूर्वाच अति शुद्ध । परिपाठांतरे शुद्धाबद्ध । 

ते शोधुनि एवंविध । प्रति शुद्ध सिद्ध ज्ञानेश्वरी ॥* 


शक १५०६ में, तारण नाम के संवत्सर में जनारदन स्वामी के एकनाथ ने 
अत्यन्त आदरपूर्वक गीता-न्ञानेश्वरी की प्रति को शुद्ध रूप में प्रस्तुत किया । वंसे 
अपने से ग्रन्थ शुद्ध था। पर अनेक पाठ भेदों ने उसके मूल स्वरूप को विक्ृत कर 
दिया था। अतः उनका अनुशीलन कर पुनः ज्ञानेश्वरी का पाठानुसंधानयुक्त संपादन 
कर उसे शुद्ध रूप से सिद्ध किया है ! इस तरह एकनाथ को हम मराठी के प्रथम 
पाठानुसंधापक और संपादक मान सकते हैं। उनके इस कार्य के बाद ज्ञामेश्वरी में 
जो मराठी में अपनी ओवी क्षेपक रूप में मिला देने का कार्य करेगा वह अमृत से 
भरी थाली में फूटा ठीकरा रखने जैसा कार्य करेगा ऐसी चेतावनी भी एकनाथ ने दे 
रखी है । 
भावार्थ रामायण एकनाथ की अन्तिम कृति-- 

अपनी तदयुगीन राजनंतिक अस्थिरता और सामाजिक पारस्थित्ति से उत्पन्न 
१, एकनाथ गाथा-अभंग ३५२४, पृ० ३३७ । 
२. ज्ञानेश्वरी शं. वा, दांडेकर कृत--एकनाथक्ृत ओवियाँ, पु० ८5२६ ॥। 
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दुर्दशा को देखकर और तुलसीदास की रामोपासना से प्रेरित होकर आदबझे रामराज्य 
की कल्पना से भावार्थ रामायगा का एकसाथ ने प्रगायन किया । इस सप्तकांदास्मेक 
रामायण के प्रथम पांच कांड और छठे कांड के प्रथम ४6 अध्याय शकसाथ पूरा 
कर सके और उसको पूरा करने का कार्य अपने शिष्य गायबा सर छोड़कर थे स्थम 
सिधारे। पूरी पुस्तक के २९७ अध्यायों में से १७२ नाथ रचित ओर अस्स के १२५ 
व्याय गावब्ा के रचित हैं। गाववा ने अपना सोम कहीं भी नहीं दिया 
अंत तक 'एका जनाद॑न! यही छाप ओर शेली रखी है। भावार्थ रामायगा में ग्रढ़, 
संयार, लौकिक, पारिवारिक तथा सामाजिक जीवन वा सूक्ष्म और बथासश्य बरस 


मिलता है। इस रामायशा के विय बात्मीर: ध्यात्म, क्रीच, शिव-रामायगा मे 
तथा वासिप्र योग तथा कालिकार एट छादि से एयानाव ने आधार लिये है। यहां 
पर भी उनकी ज्ञान, भक्ति ओर वेदान्तपरक कआदश्यात्मिकता की हष्टि बराबर बनी 


हुई है। तत्कालीन अत्याचारी मासन नष्ट होकर रामराज्य की स्वापना हो जाय, 
स््र्मप्रतिप्रित हो जाय टसकी चित्ता एकनाथ यो इस ग्रन्ध भे लगी दिसाई देनी 
। यह उनका ओजस्तबी महाकाबध्य है। एकसाथ की समाजोन्मुसंता अद्वितीय और 
अपूर्व है। भागत्रत के धर्म मन्दिर को इृढ़ लोकाभिमुरता का एवं सोकजागृति का 
स्तंभ एकयाथ ने दिया था यह बात तिवार सत्य है। एकनाथ स्वयम ग्रहस्वाश्रमी 
जीव थे । अपने आचरण से झुद्गादि को भी उनका प्रेम प्राप्त हुआ था। थे उनके 
यहाँ भोजन तक कर आये थे। रामेदवर को अपण करने वे गंगाजल ले जार है थ । 
पर राह में एक तृपाते गए को देखकर वह गंगाजल उसे प्राशन करा दिया। उनमें 
समत्व बुद्धि भी । वे परम कारशिक थे । एक यवन के बार-बार उन पर थूकने 
पर भी उन्होंने अपनी थांति कायम रसी और बार-बार स्नान करते रहे। इस 
घटना से उनकी सहिष्णुता और समतानता दिखाई देती है । वे सचमुच लोकोत्तर 
पुरुष थे। एकनाथ ने अपनी लेखनी से रसयुक्त, प्रसादयुक्त, कवित्व से स्फुरित 
सद्भाव से आदर और प्रांजछ भाषा में अव्यात्मिक विवेचन अपनी समस्त क्ृत्ियों में 
प्रस्तुत कर दिया है। ईइवर प्राप्ति का सरल मार्ग एकनाथ ने अपने तदयगीन 
समाज के सामने आचरण, अनुभूति और अभिव्यक्ति से महाराष्ट्रीय जनता को 
दिखाया । शक १४५२१ में फाल्गुन वदी पश्ठो को पठण में अपना जीबित कार्य 
एकनाथ ने समाप्त किया । अपने गुरु के वे सचमुच पान्रतम शिष्य थे । 


/2%5 


तुकारास : 


स्त्र० पु० म० लाड के मतानुसार तुकाराम किसी ऊसर एवम्‌ वंजर जमीन 
में खाद देकर उत्पन्त किये गये अनाज की तरह नहीं उत्पन्न हुए, वरन्‌ अनेक 
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अनेक पीढ़ियों से उपजाऊ जमीन में बोये गये हरि भक्ति के पुण्य बीज से अंकुरित 
सरस मधुर वृक्ष के रसीले पकव॒ फल की तरह उत्पन्न हुए हैं।" इनके पूर्वज 
विश्वंभर ने भगवान्‌ से विठठल भक्ति को वंशपरंपरागत वरदान के रूप में मांग 
लिया था। विदृंठल ने ही उनको देहू में बसाया। तुकाराम मोरे कुल के आंवक्े 
उपनाम वाले बनिया (कुणबी) थे। वे देह के महाजन थे । तुकाराम अपनी 
हीनता के बारे में बतलाते हैं*---- 

“रा कुणबी केलो । नाही तरि दभेचि असतो मेलो ॥ 

ओर 
आक्स न करी या लाभाचा । तुका विनवि कुणवियाचा ॥४* 
श्रच्छा हुआ मैं कुनबी जाति में उत्पन्न हुआ अन्यथा व्यर्थ अभिमान और 

फ्ूठे दंभ से ही मर जाता । अतएवं यह जो लाभ हुआ इसमें विना आलस्य के अपना 
भला कर लेना चाहिए ऐसा विनम्नतापूर्वक तुकाराम वनियेका निवेदन है। पंढरी को 
यात्रा इनके कुल में पुरतेनी रूप में थी । इनके पिता का नाम वोल्होवा और माता 
का नाम कनकाई था । शक १५२० अर्थात्‌ सन्‌ १५६८ में तुकाराम का जन्म 
हुआ । तुकाराम के दो भाई सावजी और कान्होवा नाम के थे । सावजी वचपन से 
ही विरक्त थे । शंकर की कृपा से ये जन्मे थे । तुकाराम की दो शादियाँ हुई थीं । 
प्रथम पत्नी का -नाम रखमाई था जो खाँसी और तपेदिक से नित्य वीमार रहती 
थी। दूसरी पत्नी पुरी के धनवान साहुकार आप्पाजी गुछ्वे की लड़की अवलो 
उपाख्य जिजाबाई थी। तुृकाराम का दूसरा विवाह अपनी तेरहवीं वर्ष की आयु में 
हुआ ) वचपन बड़े सुख में बीता। सुखोपभोग की सारी सामग्री और अनन्त 
सम्पदा उनके पास में थी। महिपती अपने भक्ति-विजय में कहते है २--- 

माता-पिता बंध सज्जन | परी उदण्ड धन्य । 

दइरीरी आरोग्य लोकांत मग्न । एक हि उसे असेना ॥ 
दुखों का आक्रमण-- 


सत्रह वर्ष की , उम्र में मा-बवाप चल वबसे। बड़े भाई की स्त्नी मर गई । 
इसी दुख से विरक्त होकर सावजी तीर्थाटन करने के लिये घर छोड़कर निकल गए | 
तुकाराम अपनी दो स्त्रियों के साथ सुख पूृ्वंक जीवन व्यतीत कर रहे थे। पर बव 
धीरे-धीरे वह सुख नष्ट होने लगा। अकाल पड़ने से व्यवसाय में घाटा होने लगा 
१. तुकारास चरित्र पूर्वाध--पु. सम. लाड, ए० १। 
२. तुकारास अभंग गाथा--अक्नंग ३२०, पृ० ५३ 
३. भक्तिविजय--महिपती । 


२४८ हिन्दी और मराठी के वेष्णव साहित्य का 


और प्रतिष्ठा नष्ट होने लगी। अन्त में दिवाला निकल गया। दुष्ट भौर नीच 
साहकारों ने काल की तरह बेर लिया | इसी अकाल में उनकी प्रथम पत्नी अन्न-अन्न 
कहते हुए ही मर गई । अनाज बहुत भहंगा हो गया । इस तरह थे सब तरह से 
क्षत विक्षत हो गये । उनको निराशा ने पूरी तरह से व्याप लिया । इसी में उनका 
बेटा संत्‌ भी चल बसा और गाय बैल भी मर गए | वे अपनी इस बिपन्नावस्था से 
पूर्ण विरक्त और उद्विग्न हो गये । 

(प्रिया पुत्र बधघु । याचा तोडिला सम्बन्धु । 

सहज भालो मंद । फाग्यहीन करंटा। 

तोंडुन दाखबे जनी । शिरे सांदी, भरेराना । 

एकांत तो जाणा तया साठी लागला ॥/" 


प्रिया, पुत्र और बंधु का चिर विछोह हो जाने से मैं मंदभाग्य और रंक बन 
गया हूँ। लोगों को अपना काला मुंह नहीं दिखा सकता इसलिये जंगल में कहीं 
किसी कोने में छिपकर एकान्‍न्त में बंठा रहता हूँ। नियति के क्रर प्रहारों ने उन्हें 
ऐसा फल चखाया कि व्यवसाय और गृहस्थी ने ही उनका परित्याग कर दिया । 
तुकाराम इनको दुखमय मानने लगे। दूसरी पत्नी धनवान की बेटी थी । परि- 
स्थिति जव' तक अच्छी रही तब तक वह प्रसन्न थी। परन्तु ऐसे संकट कालीन 
प्रसंग तथा अवस्था में बहु उनको टोकने लगी | संसार के प्रति वे पूर्ण उदासीन बन 
गए। अविद्या की रात्रि नष्ट होकर भक्ति के अ्रंकुर उनके अन्तःकरण में प्रादुर्भूत 
हुए। माया मोह के पाश-आसक्ति के बंधन जलभुनकर नष्ट हो गये। भक्तों की 
बड़ी कठिन परीक्षा होती है । इस विपय पर तुकारामोक्ति प्रसिद्ध है-- 


देव भक्तालागी करु नेदी संसार। अजद्भी वारावार करुनिया ॥ 

भाग्य ध्यावे त्तरी श्रंगी भरे ताठा । म्हणोनि करंटा करोनि ठेवी ॥। 

स््री ध्यावी ग्रुरावंतो नाती गुँते आशा । या लागी कर्केशा पाठी लागी। 

तुका म्हुणे मज प्रचित आलो | देखा आशिक या लोका काय सांगी ॥* 

भगवान्‌ भक्तों को गृहस्थी भी चलाने नहीं देता। अहंकार पूर्ण होकर 

सौभाग्यशाली बनने की अपेक्षा निरहंकारी वन दरिद्री बनना अच्छा है। गुणवंती 
स्त्री के रहने पर उसी में आसक्ति वढ़ जाती है। शायद इसीलिये मेरी स्त्री कर्क 
याने भगड़ालू प्रवृत्ति की है। है भगवान्‌ मुके इसका पूरा अनुभव आया है और इन 
लोगों को मैं क्या कहूँ ”” इस तरह पूर्ण रूप से परमार्थी बन गए | विठठल भक्तिकों 


१. भक्ति विजय--महिपतोी । 
२. तुकारास अभज्ः गाथा-अभद्भ ३०५१, पृ० ५११। 


पुलनात्मक अध्ययन २४६ 


वे अपनी बपौती मानते हैं। वे भाम॑ंनाथ नाम के देह के पास की पहाड़ी पर या 
पास के ही भंडारा नाम की पहाड़ी पर एकान्‍्त में तपस्या साधन करने लगे । अपने 
गाँव के एक टूटे हुए जी विठठल मन्दिर का गाँव के चार लोगों को सहायता से 
उन्होंने जीणॉड्धार किया । उस मन्दिर में दिनरात नामस्मरण, सद्धीतंन, भजन 
अभंग रचना करते हुए उसी में मग्न रहने लगे | एकनाथी भागवत को सहस्रवार 
पढ़कर उसका पुनः पुनः पारायरा करते रहे । नामदेव के अभड्धों को पढ़ा। अन्य 
साधु सत्तों के ग्रन्थों को भी पढ़ते रहे । परिणामतः उन्हें पर-द्रव्य और परनारी 
विषवत लगने लगे । अपने व्यावसायिक सारे कागजों को इच्द्रायणी में ड्ुवोकर वे 
पूर्णतः निस्संग बनने की साधना करने लग्रे। रोज प्रातःकाल उठकर भगवद- 
साधना में लीन रहना उनका ध्येय वत गया । अध्ययन, मनन, चितन यही' जीवन 
क्रम-सा बच गया । 

पारमा्थिक पात्रता प्राप्त करने की साधना-- 


अपनी अनवरत साधना में कहीं निद्रा न आजाय इसलिए वे अपनी चोटी को 
रस्सी से बॉधकर खटी में टांगते जिससे कपकी आजाने पर निद्रा भंग हो जाती और 
थे एकाग्रता से मनन, चिंतन, निदिध्यासन करने में रत रहा करते। बुद्धि कुशाग्र 
और स्मरण शक्ति तीर होने से ग्रन्थों के अध्ययन ने उन्हें पूर्ण विद्दान बना दिया । 
संत-समागम भी वढ़ता गया । सभी सगे संबंधियों ने उनका द्वेघ करना आरम्भ कर 
दिया फिर भी वे अंपना कार्य करते ही रहे। एकान्तवास में उनका मन रमने 
लगा। अरण्य के पेड़ लताएं, पशुपक्षी उनके लिये सगे कुटुम्बी जनों की तरह 
भासित होने लगे :* 


हमारे लिये वृक्ष-लत्ताएं और वनचर ये हमारे सगे-हितू हैं। सुस्वर ध्वनि 
में पक्षी गाते हैं। इसलिये एकान्त सेवन बड़ा अच्छा लगता है। कोई गुण अथवा 
दोष भी शरीर से नहीं चिपकते । देह की शोभा के लिए कंथा कमंडल जादि की 
आवश्यकता हवा से ही परिपुर्ण हो जाती है। हरिकथा विस्तारपूर्वक करना यही 
भोजन बन गया है । इसके विविध प्रकार ढू ढ़-ढूं ढकर रुचि सहित हरिकथा सेवन 
करना उचित है। यहाँ रहकर अपने मन से ही संवाद किया जा सकता है और 
चर्चा और प्रतिवाद भी अपने आप से ही संभव है ।! इस तरह तृकाराम का मन 
विठुठल-चररणा में मग्त हो गया। पत्नी जिजाबाई उनसे सदा ऋगड़ती-गालियाँ, 
देती, परन्तु फिर भी उनका ध्यान रखतीो। जंगल में अपनी एकान्त साधना में 
अपनी साधना में मग्न इस साधक को दू ढ़-ढू ढकर खाना खिलाती, इधर तुकाराम 


२. तुकाराम अभड् गाया, पृ० ४२२-अभड़ः २४८१। 


२५० हिन्दी और मराठी के वंप्णव साहित्य पा 


दानी बनकर अपना घर लुटवाते । एक बार तो स्नान करने बंठी हुई अपनी पत्नी 
का वस्त्र भी एक गरीब महारिन को उठाकर दे दिया। उनकी इस दान- 
शुरता और निलंज्जता पर वह तुकाराम को बहुत कोसती । इस तरह तुकाराम का 
घरेलू जीवन था। एकबार स्वप्न में नामदेव ने आकर अपने घणत्तकोटी अभज्भ रचने 
के अधूरे कार्य को पूरा करने का भादेश दिया । नामदेव की तरह बविठठल ने भी 
उनको स्वप्न में यही आदेश दिया । 
कवित्त स्फुरण और गुरु कृपा-- 
नामदेव का स्वप्न में आदेश वे अपने एक अभज्भ में वन फरते हैं !--- 

नामदेव केले स्वप्नामाजि जागे । से पांडुरंगे घेऊनिया ॥१॥ 

सांगितले;फास करावे कवित्व । वाऊगे निमित्त बोलो नको ॥ 

माप टाकी सक् घारिली बिठठले । थापटोनि केले सावघान ॥२॥ 

प्रमाणाची संष्या सांगे शत कोटी । उरले शेवटी लाबी तुका ।। 

"नामदेव पांडुरंग सहित स्वप्न में आये ओर आदेश दिया कि तुम कविता 

करो । किसी तरह की कोई अड़चन इस कार्य में उसे न करने के लिये मत 
दिखाना । मुझे अपने हाथ से स्पर्श कर बिठठल ने सावधान किया और आदेश 
दिया कि तुम नामदेव के शतकोटि अभज्धभ रचने के बचे हुये कार्य को पूरा कर 
डालो । मैं स्वयम्‌ विदठल अभिमानपूर्वक तुम्हें आदेश दे रहा हूँ । अतः इस कार्य 
को कर डालो ।' परिणामतः उनमें कवित्त का स्फुरण हुआ और वे अभद्भ रचना में 
लग गये । इसी तरह फक्‍कड़ और निरीह बनकर वे पहुँचे हुये सत-महात्मा बन 
गये । अपने मन से भक्तिमार्ग का अनुसरण करते हुये एक दिव अचानक उन पर 
गुरु कृपा हुई । 

'सदग्रुरु राये करषा मज केली । परी नाही घडलो सेवा कांहीं ॥ 

सांपडविले वादे जाता गंगास्नाना । मस्तकी तो जाणा ठेविला कर ।॥ 

- भोजना मागती तृप पावदेर । पडिला विसर स्वप्तामाजीं ॥ 

कांहीं कछे उपजला अन्तराय । म्हण्योनियों काय त्वरा जाली ॥। 

जाणत्या नेणत्या ज्या जैसी आवडी । उत्तार सांगडी तापे पेटी ॥ 

तुका म्हसोेो सज दावियेला तारु | कृपेचा सागरु पांडुरंग ४ 


सदगुरु बावाजी चेतन्य ने मुझ पर कृपा की परन्तु कोई सेवा मुभसे नहों 
ली। गंगास्तान अर्थात्‌ इद्धायणी स्नानार्थ जाते हुये सदगुरु नें उनके मस्तक पर 


१. तुकाराम अभग गाधा---अभंग १३२०, प्ृ० २३१ । 
२. तुकारास अभंग गाथा--अभंग ३६८-३६६, पु० ६० । 
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चरदहस्त रखा और अपनी गुरु परम्परा बतलाई | राधव चेतन्य, केशव चतन्य और 
वाबाजी चेतन्य की परम्परा में वावाजी चंतन्य ही उनके गुरु थे । उपासना के लिए 
तुकाराम को उन्होंने 'रामकृष्ण हरि! यह मंत्र दिया । यह घटना माघ छुद्ध दशमी, 
गुरुवार के दिन घटी । तृकाराम कहते हैं मेरे मन के भाव को ठोक तरह जावकर 
मेरी रुचि और चाव का सरल मंत्र मुझे उपदेश के रूप में दिया। अतएवं साधना 
में किसी तरह का व्यवधान उत्पन्न नहीं हुआ। भवसागर के उसपार जाने के लिये 
यह नाम रूपी नौका मिल जाने से में कृतक्ृत्य हो गया । स्वप्न में सदशुरु ने 
भोजनाथे एक पाव घी माँगा था परन्तु तुकाराम को इसका विस्मय हुआ । इसीलिए 
उनको ऐसा लगा कि गुरु-सेवा में गलती हो जाने से वे शीघ्र ही अन्तर्धान हो गए। 
यह गुरुपदेश शक १५४१ में हुआ ।” डे 

इसके बाद कीतंन रंग में तुकाराम के मुख से अभंग-काव्यगंगा अबाघ गति 
से प्रवाहित होने लगी । उनका यह काव्योत्कर्प रामेश्वर भट्ट नाम के एक ब्राह्मण 
को सहन नहीं हुआ । वह तथा अन्य लोग उनका द्वेष करने लगे 4 कुनवी जात्ति 
का एक व्यक्ति महान आदमी बसकर कवित्व करता है यह देखकर वे उनके कार्य को 
पाखंड समभने लगे । उनका गाँव में रहना भी मुश्किल कर दिया। तृकाराम कहने 
लगे* 

काय खाचे आतां ? कोणीकडे जाबें ? गावांत रहाचे कोण्याबढें ? 

कोपला पाठिल गाबिचे है लोक आता घाली भीक कोण मज ? 

अब मैं वया खाऊं और कहाँ जाऊं और गाँव में किस के वल पर या 
आधार पर खड़ा रहूं ? गाँव का पाटिल नाराज है ओर ये अन्य ग्रामवासी लोग 
और उनका यह व्यवहार ! अब मुझे भीख भी कौन देगा ? लोगों का संपक्क न 
उत्पन्न हो तथा कोई लांछन न लगे और वे खुश रहें इसी आत्मसहिष्णु वृत्ति से 
उनको दी इच्छानुसार अपनी अभंग की पोथियाँ इन्द्रायशी में डुवो दीं। पहले 
व्यावहारिक दृष्टि से अपनी चोपड़ियाँ डुबो दी थी अब पारमाथिक साधन की पोधियाँ ' 
भी गेंवानी पड़ी । लोग भी कहने लगे वेचारे पूरे लुट गये। तेरह दिन प्रायोप- 
वेशन करते रहे । न अन्न ग्रहणा किया न जल। एक जिला पर ध्यानस्थ होकर 
बेठे रहे । अन्त में अभंग की पोधियाँ फूलकर ऊपर आ गई । अब उन्हें सगुर 
साकार का दर्शन हो गया । रामेश्वर भट्ठ. और अन्य विरोधक मंबाजी जैसे भी 
उनके शिष्य बतकर नाम सद्धीतेंन में क्रांफझ बजाने वालों में स्वयम्‌ सहकाये देने 
लगे । अब वे निश्चित होकर गाने लगे । 


१. पाँच संत कवि--डा० शं. गो. तुब्छपुछे, पू० ३०० । 
२. तुकारास अभंग गाथा--अभंग ६७६, 3८८१, प्ृ० १३० । 


२५२ हिन्दी भौर मराठी के वेष्णव साहित्य का 


गाईन तुझे नाम । ध्याईन तुझे नाम । आरखिक न फरी काम जिव्हा सु्खे । 
पाहिन तुझे पाये ठेवीन तेथे डोये । प्रथक ते काय। न करो वाणी । 
तुफे थि गुण वाद । आई के न कानीं । आरि कायी वाणी | पुरे आत्ां । 
करीन सेवा फरी। चघालेन पाई। आशिक नव जैठाई तुजबीण 
तुका म्हुणो जीव । ठेविला तुझ्या पाई । आरिक ती फाई । येऊ फवणा ।* 


में तेरा नाम गाऊगा। तेरे नाम का ध्यान कझरूगा और कोई भी कार 
नहीं ककूगा । तुम्हारे चरण देखकर उन पर अपने मस्तक को 'क्ुका दंगा। जीभ 
ओर मुख तेरा नाम लेने के अतिरिक्त और कुछ भी नहीं करेंगे। कानों से नेरा 
गुणानुवाद ही मात्र सुनंगा और कोई शब्द नहीं सुन॒ सकता । हाथों से तेरी सेवा 
करूँगा । अपने परों से चलकर तेरे पास ही आऊंगा | मैंने अपने प्राण त॒के सौंप 
दिये हैं, अब अन्य किसी की दरणा नहीं जा सकता । 
अनेक लोग उनके कीतंन में आने लगे | कीर्तन के लिये केवल वीणा तथा 
मंजीरे का एक जोड़ इतनी सामग्री पर्याप्त थी । पंढरपुर का माहात्म्य तुकाराम के 
अभंग संकीतंन से पत्थर में भी नि्चेर बहने लग जाय ऐसी भक्ति की घृम-धाम मचा 
देना यही उनका ध्येय बन गया । वे कहते हैं कि यह भगवान्‌ भाविकों के हाथ की 
चीज है। इसकी प्राप्ति चित्त में चंतन्‍्य को रज्छ लेने के बिना नहीं हो सकती | मैं * 
निशचय पूर्वक कहता हूँ कि हरिकथा गाने से सर्वथा सव का उद्धार हो जावेगा । 
उनका कहना है*--- ि 
नास संकीतंन साधन पे सोपे । जब्ठतील पापे जन्मांतरें। 
न लगे सायास जावे वनांतरा । सुब्दे येतो घरा नारायण ॥। 
रामकृष्ण हरि विदठल केशवा । मंत्र हा जपावा सर्च काछ ॥| 
नाम संकीतंन यह बहुत सरल और सुलभ साधन है । इस साधन से जन्म 
जन्मांतर के पाप नष्ट हो जायेंगे। इसलिये आरम्भ से ही दत्तचित्त होकर उस अनंत 
को मनाना चाहिये। उसके लिये कहीं भी जंगल में जाने की कतई आवश्यकता 
नहीं है। बड़े चाव से रामकृष्ण हरि-विठठल-केशव यह नाममंत्र सर्वदा जपना 
चाहिये। ऐसा अन्य कोई सुलभ साधन नहीं है यह में बिठोवा की घापथ लेकर 
कहता हूं । 
तुकाराम और रामदास तथा शिवाजी के पारस्परिक सम्बन्ध -- 
तुकाराम और रामदास के जन्मकाल में दस वर्षो का अन्तर है । पर इससे वे 


१, तुकाराम अभंग-- तुकारामची सभंग गाथा। 
२. तुकाराम अभंग--अभड् र४५८, पु० ४१८ । 
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दोनों आपस में मिले ही नहीं ऐसा नहीं कहा जा सकता । तुकाराम और शिवाजी 
की भेंट हुई थी और उसके ऐतिहासिक प्रमाण भी उपलब्ध हैं। रामदास वुकाराल 
भेंट का ह॒नुमंत स्वामी कृत रामदास की खबर, आत्मारामकृत दास विश्वाम धाम, 
और उद्धव सुत कृत समर्थ चरित्र” इन तीनों ग्रन्थों में उल्लेख मिलता है ॥ 
डा० शां. गो. तुल्पुछे के मतानुसार यह भेट शक १५७१ में पंढरपुर में हुई होगी। * 
इस भेंट के समय दोनों ने दो अभंग रचे थे जो इस प्रकार हैं -- 
(१) कधि वा रिकामा होसी । कथि संतापासी जाशी ॥। 
काधी नाम वाचे स्मरसी । काधी सद्गुरूते वंदिसी ॥। 
ऐसे स्हणाता जन्म गेला । सारे साके म्हणता सेलो ॥॥ 
रामी भजावे भजावे । रामदासीं रामतचि व्हावे ॥ 
--रामदास । 
(२) जि भी निवारी कासा । ताथ होईन बा रिकासा ।। 
जाऊँ म्हणतो संतापासी । पोरे आणिती संतापासी ॥ 
कथा ऐक जरि भवतारणी । जाऊं नेदी बाइल तररपी । 
जालो शार्री वैय्याकरणी । बोला सारखी नाही करणी ॥ 
विठ॒ठल भजन न ये कदापि। के रिता खछ जन येकदापी । 
तुका महरो ऐशा नरा । न चुकती येरभ्ारा ॥। +तुकाराम । 


ऐसा लगता है कि जब ये दोनों संत आपस में मेले तव किसी संसारी 

गृहस्थ से रामदास ने कुछ प्रइंत पूछे तब उस गृहस्थ की ओर से तुकाराम ने उत्तर 
दिये हैं। (बताओ कि तुम कब रिक्त रहते हो? कब क्रोध छोड़ते हो ? और 
कब मुख से नाम-स्मरण करते हो, और कब सदगुरु की शरण जाते हो ः मतलब 
यह कि कुछ भी ठोक से नहीं कर पाते हो । सारा जन्म 'यह मेरा है', 'यह मेरा है 
ही कहते हुए बीत गया और एक दिन इसी तरह मर जाओगे । अतः रामदास 
कहते हैं कि भक्त बनते के लिये नित्य राम को भजना चाहिए और राम होकर राम 
का भजन करना चाहिये । इस पर तुकाराम ने कहा कि इसका उत्तर इस प्रकार 
है--- जब में अपनी काम वासना का निवारण कर लू गा तब रिक्त हो जाऊगा। 
क़ोघ को भगाने की चेष्टा करता हूँ तब लड़के क्रोध करने पर मजबूर करते हैं । 
यदि मैं भवसागर से तारने वाली हरिकथा सुनने लगता हूँ तो मेरी युवा पत्नी इस 
कार्य में भाग लेने से रोकती हैं । यदि शास्त्री और वँय्याकरणी पडित बनता हूं, तो 


५. पाँच संत कवि--डा० शं. गो. तुछपुछे, ए० ३१३ । 
२. भारत इतिहास संशोधक संडछ वाधिक इतिबवृत्त शक १८३४५ । 


२४४ हिन्दी और मराठी के वेष्णव साहित्य का 


उक्ति की तरह मेरी कृति नहीं वन पाती है। इस तरह खलजनों के बीच रहकर 
विठठल-भजन कदापि नहीं हो सकता । तुकाराम कहते हैं कि ऐसे व्यक्ति के लिये 
जन्म-मरण का चक्र अनिवाय है।* 

तुकराम और शिवाजी की भेंद तुकाराम-रामदास भेंट के पूर्व हुई होगी। 
प्रथम भेट पुनवडी में कीतंव के अवसर पर हुईं थी। तुक्राराम की्तेत कर रहे थे. 
और शिवाजी उसमें उपस्थित थे। तभी मुसलमानों का आक्रमण हुआ तब अभड़ों 
की पुकार सुनकर भगवान्‌ ने शिवाजी का रूप धारण कर परस्पर उसका निवारण 
कर दिया । जनपरम्परा और प्रचलित विश्वास इस बात को स्वीकार करते हैं । 
शिवाकालीन पत्र व्यवहार से यह प्रतीत होता है कि प्रथम भेंट शक १५६७ से 
शक १५७१ के बीच कभी हुई होगी । इसके बाद शिवाजी ने तुकाराम को सम्मान- 
पूर्वक बुला भेजा। तब जो अभंगात्मक उत्तर उन्होंने शिवाजी को भेजा वह बहुत 
प्रसिद्ध है। उस पत्र में शिवाजी को वे 'गुरुभक्त', 'चातुर्य सागर, सर्वज्ञ राजा' 
आदि विशेषणों से भूषित करते हैं । यह मुलाकात तुकाराम के जीवन के अन्तिम 
काल में ही हुई होगी ऐसा अनुमान है। इसका आधार यह अभद्ध है-- 

'घेओनिया भेटी कोर हा सन्‍्तोष । आययुष्याचे दिस गेले गेले”* 

इस प्रसंग के समय शिवाजी की आयु १६ और तुकाराम की आयु ५१ थी।. 
तुकाराम को काव्य स्फूर्त शक १५४६ में हुई थी। अतः अनुमान से कहा जा 
सकता है कि इनकी काव्य-गद्धा अवाघ गति से २५ वर्षो तक बहती रही । 
तुकाराम के अभंगों की संख्या पाँच हजार है क्‍यों कि इतने अभंग उपलब्ध हैं । 
वैसे पाँच कोटी एक लक्ष, चौदह सहस्न अभंग उन्होंने रचे ऐसा बतलाया जाता है। 
संभवतः अन्य कवियों की तरह इनकी भी रचना काल के उदर भें समा गई हो । 
नये अनुशीलन में तुकाराम कृत भानुदास-चरित्र;, और सुदाम चरित्र, मिले हैं ।* 
तुकाराम के अभज्ों की गाथा महाराष्ट्र सरकार ने प्रसिद्ध की है। अभडज्ों में 
आरम्म में वालक्रीड़ापरक अभज्भ हैं। अन्य अभज्ीं में उनकी अपनी भात्मानुभूति 
और स्वसंवेद्य अनुभवों की अभिव्यंजना है। ये गीती-काव्य के अन्तर्गत रखे जायेंगे । 
कुछ अभज्ध विशिष्ट प्रसज्रीं और घटनाओं पर आधारित हैं। समाज का उद्धार, 
सदाचार की स्थापना, भगवद्‌ भक्ति की प्रतिष्ठा इन अभज्भों का मुख्य लक्ष्य है। 
उपनिपद, एकनाथ, ज्ञानेश्वर और नामदेव की क्ृृतियों की छाया तुकाराम के अभंगों 
में दिखाई देती है । 
१, तुकाराम--डा० रा. ग. हमे, पृ० ६७ । 
२. भारत इतिहास मंडल त्रम्रासिक वर्ष २३ अड्डू ४, संपादक रा. म. आठवे, 

दा. के. ओक | 
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तुकाराम कृत श्रोमद्‌ भगवद्‌ गीता का अभंगात्मक अनुवाद “मंत्र-गीता के 
नाम से श्री वा. सी. वेन्द्र ने अनुसंधानकर प्रकाशित करवाया है। विद्वानों ने 
निर्णयात्मक रूप से कोई निष्कर्ष संकेत रूप में नहीं दिया है । तुकाराम के साथियों 
पर प्रकाश डालने वाली पुस्तक भी बेन्द्र जी ने 'तुकारामाचे संत सांगाती_ प्रसिद्ध 
की है। तुकारामाची गुरु परम्परा ग्रन्थ प्रकाशित हो गया है। तुकाराम के 
अध्ययनाथ वेन्द्र जी की पुस्तक दृष्टव्य हैं। अभद्भ गाथा में तुकाराम रचित हिन्दी 
अभज्भू और पद भी मिलते हैं। तुकाराम के भाई कान्होबा के अभज्ध भी 
मिलते हैं । 
तुकाराम-शिष्या-बहिणाबाई-- 


बहिणावाई द्वारा रचित आत्मचरित्र के ५३ और निर्माण के ८८ अभंग 
मिलते हैं। कुल चार सो और अभंग भक्ति भावना के भी मिलते हैं। ये अपने 
पिछले बारह जन्मों का व्योरेवार विवरण भी देती हैं। तुकाराम के बारे में 
बहिणाबाई का यह अभंग विशेष प्रसिद्ध है* 
संत कृपा काली । इमारत फछा आली ॥| 
ज्ञानदेवे रचिला पाया । उभारिले देवालया || 
नासा तयाचा किकर। हेखोे केला हा विस्तार ॥। 
जनादेन एकनाथ। खांब दिला भागवत !! 
तुका भालासे कछस । भजन करा सावकाश |। 
बहेणी फड़कती ध्वजा । निरूपण केले बोजा || 
वारकरी सन्त सम्प्रदाय अर्थात्‌ भागवत धर्म की इमारत सन्त कृपा से 
बनकर तंयार हुई ज्ञानदेव ने इसकी नींव डाली और देवालय बना। उसका किकर 
नामदेव बना जिसने भागवत धर्म का प्रसार किया। जनार्दन के एकनाथ ने उसे 
सुदृढ़ स्तम्भ देकर प्रतिष्ठित किया और उसका कलझ तुकाराम बन गये। उस पर 
फहराने वाली ध्वजा की तरह वहिणावाई है जिसने यह निरूपण किया है । 
बहिणावाई को तुकाराम ने स्वप्न में गुरुपदेश दिया था। अपने जीवन के उत्तर- 
काल में वे समर्थ रामदास के आश्रम में थीं । 


तुकाराम का व्यक्तित्व उनके अभंगों में मूतिमान हो उठा है। बिना किसी 
माध्यम के प्रासादिक बारी में अपनी प्रांजल अनुभूतियाँ वे जब कहने लगते हैं, तो 
वे सबके हृदय में समाविष्ट हो जाती हैं। अंगूठी में जड़े हुए नग की तरह उनके 
शब्द उनकी रचना में अपनी चमक-दमक दिखाया करते 


१. सकल सत गाथा--अभज्भ ३८२१, वहिशाबाई, पु० ५४७ । 


। कबीर की तरह 


२५६ हिन्दी ओर मराठी के यंपघ्ाय साहित्य का 


मुह ली भें अटपटी बानि से धयका-मार-ताया में दसम्भ औद पासट या ब्े 
स्फोट करते हैं । इनके हिन्दी पदों की भाया वृज है। अंग में दो मे लेकर दो मो 
के काड़िया हो सकती है । उसकी कोई बधी-वंधाई परम्परा नह्ठी है। प्रनंग में 

चार सरण से एक चौक बन जाता है । इन चार भरा में मत्नाओ जदरों, गग्यों 
का कोई नियम लागू नहीं होता। घुकाराम का संदेश वमुटागमंस सारस्यत्तक्ार 
वि.ल भावे के अनुमार शक्र १४७२ में है। देहकार्शो का पोधी भे॑ थम १५७॥ 
दिया हुआ है । वि. का. दराजवाडईेजी भी श्सी मत हैं है। सुकाराम में अपनी 
पत्ती को ग्यारह अभंगों में अपने निर्याग काल मे पूर्व पूर्ग बोध नाम झा. प्रदेश 
दिया था। सह उपदेण फाहएगन छ॒त्ष द्वादशी सोमवार की दिया था । फलन: उनेता। 
सदेह वकृण्ठागमन शक १५७१ मानना उस्तिन है 
तुकाराम परम्परा के अन्तिम सन्त वेष्णव कबि निछायो पिपछनेरकर : 

बारकरी सम्प्रदाय के ये अन्तिम बैँप्णाव समस्त कबि हैै। सगर जिले के 
पिपलनेर ग्राम में ये रहते थे। बनपन से ही एनकी प्रकृति शियनरिः में रमसी थी । 
अतः राजसेवा अपने से नहीं होगी ऐसा निश्नयकर उत्होंते अपनी लेखसी को इध्वर 
वे चरणों पर अपर कर दिया। तीथ यात्रा करनेनकरते थे पंदरपर आगए। 
तुकाराम की दिगंत कोति सुनकर उनके मन में सुकाराम के प्रति अत्यंत प्रसाद श्रद्धा 
उत्पन्न हो गई थी । तकाराम के निर्याण हो जाने पर बीक्त-पण्नीस वर्मा बीत गए 
थे। तब निछोवा का जन्म हुआ। वे देह आए और वहाँ सुकाराम के दर्भन 
किये । ज्ञानेब्बरी, नाथ भागवत और तुकाराम की गावा का अस्ंढ पठन वे कर 
आए थे । इन तीनों की बाणी का प्रभाव निछोचा की रचना पर अनिव से 
पड़ा है जो अन्यंत स्वाभाविक ही था। वे कहते हैं-- 

'निला महणे आम्ही भोकछापुचि देवा। तुकयाचाधांदा करितसे ॥।* 

मार्गदावुनि गेले आधी। दयानिधि संत ते। 
पेशेंचि पंथे चालो जाता । न पड़े गुता कोठे काही ॥' 

वारकरोी संप्रदाय में तुकाराम के बाद के किसी संत बचन को लेकर बीतंन- 
प्रवचन नहीं किया जाता । पर अपवाद रूप में निछोया के अभंग लेकर कीतसंन 
प्रत्रचन होते रहे हैं। तुकाराम की रचना समाजनि7 है उनका चरित्र उनके किसी 
वशज ने साढ़े तीन हजार ओबियों में लिखा है । 
रामदास < 


चेन्र शुद्ध नवमी अर्थात्‌ रामनवमी के दिन जांव नामक ग्राम में सूर्याजी पंत 
ठोसर के यहाँ उनकी पत्नी राणूबाई ने रामदास को जन्म दिया । बचपन में इनका 
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नाम नारायण था। बड़े भाई का नाम गद्भाधर था, जो आगे चलकर रामी 
रामदासके नामसे प्रसिद्ध हुए । रामदाससे ये तीन साल उम्रमें बड़े थे । बड़े भाई का 
विवाह हो गया और उसके बड़े हो जाने पर सूर्याली पंत ने उसे मन्त्रोपदेश और 
अनुग्रह दिया । छोटे भाई रामदास भी यही चाहने लगे । तब पिता ने कहा अभी 
तुम्हें अधिकार और पात्रता प्राप्त नहीं हुई है। इस पर चिढ़कर वे बाढ़ आई हुई 
' नदी में कूद पड़े । बड़े वेग का प्रवाह नदी में होने से वे तीन गाँवों तक नदी में 
वहुते हुए गये । इसके बाद वे तेरकर नदी के पार लगे। तब एक ब्राह्मण ने 

करुणा करके उनको एक यज्ञोपत्रीत और एक वस्त्र दे दिया। नदी के कितारे 

चलकर वे पंचवटी पहुँचे । वहाँ के राम मन्दिर में रहकर उसकी पूजा, सेवा करने 

लगे तथा उसी राम से मंत्र और अनुग्रह लेने का निश्चय कर लिया। बारह वर्ष 

तक गोदावरी नदी के तट पर टाकछी नामक स्थान में गायत्री पुरश्चरण करते 

रहे । एक रात को भगवान्‌ रामचन्द्रजी के द्वारा उनको अनुग्रह प्राप्त हो गया । 

सारे देश का उन्होंने पर्यटल कर समूचे देश की राजनीतिक और सामाजिक दुदंशा 

का अवलोकन किया था। अतः उन्हें सारे वातावरण का पूरा ज्ञान था। अनुग्रह 

प्राप्ति के बाद आसेतु हिमाचल पुनः घूमकर परिस्थिति को देखा उस पर चितन और 

मनन कर एक स्वकश स्वतंत्र सिद्धान्त और साधन तथा तन्त्र सुनिश्चित कर जिस 

प्रकार कार्यन्वितः किया उसे उनके ग्रन्थों में अभिव्यंजित विचारों से देखा जा 

सकता है । 


वचपन से ही उनको चिताग्रस्त देखकर उनकी माँ ने उन्हें उसका कारण 
पूछा तो उन्होंने उत्तर दिया, माँ मैं सारे विश्व की चिन्ता करता हूँ। विदेशियों के 
विद्यार्थियों के राज्य से देश भर में जो द॑नन्‍्य फंला था उससे लोग हताश एवम्‌ निराश 
हो गये थ। वे उसका वर्णान करते हैं१--- 


बहु साल कल्पांत लोकासि आला । 
महष॑ बहू घाडि केली जनाला ॥ 
किती येक ते देश त्यागोनि गेले । 
किती एक ग्रामेचि ते बोस जाली ॥ 
पिके सर्वे धानये थि. नाना बुडाली । 
किती गुज्त्रिसी ब्राह्मणी ध्रष्टविल्या ॥ 
किती शांमुखी जाहजों पाठविल्या | 
किती येक देशांत ही पाठ्वील्या ॥ 
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१. श्री समर्थ चरित्र-ज. स. करन्दीकर, समर्थस्फुट प्रकरण, ए० २१-२२ । 


२धृ८ शी हिन्दी और मराठी के वंष्णव साहित्य का 


किती सुन्दरता हाल होऊनि मेल्या । 
कांही मिछेना, मिछेना खावयाला ॥ 
ठाव नाही रे, नाही रे जायाला ॥ --₹फुट प्रकरण । 


'कई वर्षो तक जनता में ऐसी परिस्थिति उत्पन्न हो गई थी जैसे कल्पान्त का 
समय आ गया हो । लोग हताश होकर मर गए, या मारे गए। कुछ देश को 
छोड़कर भाग गये । कई ग्राम उजड़ गये इससे अनाज आदि सब नाना प्रकार से 
नष्ट और महंगा हो गया । कई गूजर स्त्रियों को एवम्‌ ब्राह्मणियों को अश्रष्ट किया 
गया । कई सुन्दर कुलवन्तियों को जहाज में भरकर बादशाहों के पास भेजा गया । 
कइयों को अन्य विदेशों में भेजकर वेचा गया । कई सुन्दरियाँ अत्याचारों से मर 
गई । ऐसी दुस्थिति उत्पन्न हो गई कि लोगों को खाने के लिये कुछ न बचा । 
रहने के लिए ठौर तक न रही ।' देश की ऐसी भयद्धूर दुर्देशा तथा सामाजिक 
परिस्थिति बड़ी भयानक हो गई थी । इससे रामदास को बड़ा दुख हुआ | वे इस 
बात का उच्यूलन करने का उपोय खोजने लगे। सन्‍्तों के निवृत्ति परक मार्ग का 
उपदेश महाराष्ट्र ने पढ़ा । पर कृति से वे आलसी वन गए थे। रामदास को यह 
अच्छा नहीं लगा । महंत, ग्रुर. और संत केवल नाम-महिमा का उपदेश करते 
रहते । पर समाज की विपन्नावस्था इससे कदापि सुधरने वाली न थी। अतः 
सम्प्रदाय बनाने की दृष्टि से मठ स्थापना करने का उन्होंने निम्चय किया । उसके 
अनुसार यह निष्कर्प कितना माभिक है-- 


'जितुका भोव्ठा भाव । तितका अज्ञानाचा स्वभाव ॥ 
अज्ञानेतरी देवाधि देव। पाविजेलकंसा ॥”* 


जितना भोला भाव होगा उतना ही वह अज्ञान का सूचक होता है। इससे 
भगवान्‌ की प्राप्ति कठिन हो जाती है। अपने थधृुवांधार प्रयत्नों से उन्होंने अनेक 
शिष्य-प्रशिष्य तैयार किये । कई मठ निर्माण, किये । सब मठों का केन्द्रिय मठ 
जाफल में स्थापित किया। यहाँ पर स्वयम्‌ श्री संमर्थ रामदास रहा करते थे । 
उनके पट्ट शिष्य कल्याण स्वामी डोमगाँव मठ में रहते थे। उनके प्रथम शिप्य 
उद्धव दो मठों के मठाधीश थे । एक मठ टाकढ्ठी में और दूसरा इन्द्र-बोधन में 
था। इसके अतिरिक्त ओरज्भाबाद, काशी, रामेश्वर, सूरत, बद्रीकेदार आदि समूचे 
भारत में उनके मठ थे । इन मठों में रामदास के चुने हुए महंत थे। इनका कार्य 
सर्वत्र संचरण करना, परिस्थिति का निरीक्षण करना, समर्थ रामदास का कार्य 
करना, रामनाम का जप करना, तथा राम और हनुमान के मन्दिर बनवाना और 
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१, दासवोध-समर्थ रामदास, २०-१-६६ । 





व नकन मनन नन।त व 


जिया 
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सतक रहने के लिए शिक्षा देना था ।- रामदास स्वयम देखते कि ये सब शिष्य इन 
बातों में पटु और निपुण हो जाय । ललितकलाओं की शिक्षा भी इनको दी जाती 
थी । विद्यादान का कार्य दिनरात चला करता था। उनके मत में ये बातें अच्छी 
थीं)-. 

आवडी सगछे लोका । प्रीति ने भजती जनी ॥' 

इच्छिले पुरविती सर्वे | धन्य ते गायनी कछा ॥। 

ये काकी महंती येते । उदंड किती वाढते ।। 

विख्यात सकछे लोकोीं । धन्य ते गायनी कला ॥। 

राहती लोक ते रानी । आवडोी उपजे सनी ॥। 

वरशिता कीर्ति देवाची | धन्य ते पावती फव्ठा ।। 


गायनसे सब लोक रीक्षकर महंतका सम्मान करते है। प्रतिष्ठा रखकर उसकी 
बात मानते हैं। उसकी सारी इच्छाएँ पूर्ण करते हैं। तात्पयं यह है कि गायनकला 
धन्य है । इससे महंती बढती है । लोग परस्पर कहते हैं कि फलाना महन्त विद्वान है 
और बड़े अच्छे भजन गाता है, भगवान्‌ का गुणानुवाद कर जंगल में रहता है सब 
कलाओं को देवताओं के कार्य में लगाना चाहिए, तभी उनका उद्धार होता है।' 
उनका अपना शिष्यों को यह उपदेश था, कि अपना शरीर परोपकारार्थ लगाना 
चाहिए। किसी को किसी चीज की कमी हो, कोई आवश्यकता हो तो उसकी पूति 
कर तथा उसकी सहायता कर एवम दूसरों को संतुष्ट कर स्वयम्‌ सुखी हो जाना ही 
अच्छा कार्य है। खुद कष्ट सहनकर कीति रूप में बचे रहता ही श्रेष्ठ लक्ष्य है । 
दरीर तो नष्ट होने वाला है ही। इस तरह के उपदेश्ञों द्वारा समर्थ रामदास अपने 
शिष्यों द्वारा समाज का उद्धार करना चाहते थे । 


एकनाथ के निर्याण काल और रामदास के जन्मकाल में दस वर्ष का अन्तर 
मिलता है। रामदास की माँ और एकनाथ को पत्नी ये दोनों सगी बहनें थीं । 
अत्त: समर्थ रामदास के एकनाथ सम्बन्धी ठहरते हैं। इस निष्कर्ष का आधार 
त्ंजावर में प्राप्त एक हस्तलिखित कागज है।* एकनाथ की रामोपासना का 
अघूरा कार्य समर्थ ने अपनी रामोपासना से सुसम्पन्न किया । 


रामदास के पिता उनको आयु के आठवें वर्ष में ही स्वर्गस्थ हुए । इसी साल 
अर्थात्‌ शक १५३८ के श्रावण शुक्ल अष्टमी के दिन उन्हें रामदर्शन मिला और 
अनुग्नह भी प्राप्त हुआ । तब से वे अन्तमृख बन गए। पुनः वेराग्यपरक प्रवृत्ति के 
१. रामदास-पद स्फुट प्रकरण-समर्थ चरित्र भाग २, श्री०्शं०्श्री० देव०, पृ० १५४। 
२. तंजावर में उपलब्ध गोविद बाछ स्वामी के मठ के कागज से । 
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प्रभाव से अपनी तेरहवीं वर्ष की अवस्था में विवाह के अवसर पर “दुभ मंगल 
सावधान” सुनकर वे अपने गाँव जांव से भागकर सव की नजर बचाते हुए ग्यारह 
दिनों में नाशिक पंचवटी आये। यह घटना शक १५४२ में घटी। घक १५४२ से 
दक १५४४ तक का काल गायत्री-पुरश्चरण और त्रयोदशाद्ारी राम नाम जप यज्ञ 
में व्यतीत किया । ऐसा कहा जाता है कि उन्होंने तेरह कोटि जप किया था। इसी 
काल में वेदाध्ययन और अन्य ग्रन्थ निमिती की तैयारी कर ली। उनके लिसे 
करुणाप्टक इसी काल में रचे गये। कहा जा सकता है कि यह उनकी साधक 
दशा थी । उनकी जाज्वल्य और नेष्टिक उपासना से प्रभु रामचन्द्र ने प्रसन्न होकर 
उन्हें पुनः दर्शन देकर अभय दिया और धर्म सस्थापना का कार्य भी करते रहने का 
आदेश दिया । रामदास की रामदास्यथ-भक्ति का मधुर फल उनको रामदर्शन से 
प्राप्त हो गया । प्रभु रामचन्द्र ने रामदास को हनुमानजी के हाथों सौंपकर उन्हें 
आदव्वस्त किया । यह घटना द्ाक १५४४ में घटी । इसके वाद वे देश पर्यटनार्थ 
और तीर्थ यात्रा करने निकले । अपनी तीर्थयात्रा का ब्णन तथा देश की दृुस्थिति 
का विवेचन 'तीर्थावली , श्रस्मानी-सुल्तानी, परचक्र-निदपण नामक सुफ़ुट प्रकरणों में 
काव्य वद्ध किया है।” रामदास की यह विशेषता जान पड़ती है कि वे केव 
अपने वेयक्तिक उत्कयं और उद्धार में ही नहीं लगे थे वरन्‌ विध्वात्मक नारायण की 
उपासना कर जगदोद्धार तथा लोकमंगछ की चिन्ता उन्हें वरावर लगी हुई सी जान 
पड़ती है । इसके लिये उपासना के अतिरिक्त अन्य किसी साधन में उनका विश्वास 
नहीं था । अनवरत उपासना ही उन्होंने की । 'उपासनेचा मोठा आश्रयो” उपासना 
का आश्रय सबसे बड़ी आधार-शिला है ऐसा वे मानते थे। इसीलिये यात्रा से 
लौटकर आने पर वे समर्थ रामदास' बन गए । 
उनकी साधना में १२९ साल बचपन के, १२ साल पुरश्चरणके और १२ साल 
तीर्थाटन के व्यय कर ३६ वर्ष तक पक्की साधना करने के अनन्तर वे कृष्णा तट पर 
आये और सम सम्प्रदाय की स्थापना की । भगवान्‌ का अधिष्टान तथा आइवासन 
मिलने से समर्थ सशरचापधारी प्रभु रामचन्द्रजी के सेवक रामदास की ओर वक्ता 
से देख सकने की भूमंडल पर किसी की हिम्मत तक नहीं थी । हनुमान मन्दिरों की 
स्थापना कर बलोपासना से शरीर समृद्ध कर अपने साम्प्रदायिकों क शरीर बलवान 
कर उनके मन भी प्रखर, तेजस्वी और ओजस्वी वनाये। चाफछ में रामनवमी का 
बड़ा महोत्सव राममन्दिर की स्थापना कर व्यापक रूप में शक १५४७० से होने 
लगा । इसके पूर्व शक १५६७ में रामनवमी का प्रथम उत्सव मैसूर में हआ था । 


चाफढ के राम मन्दिर को शिवाजी से सहायता प्राप्त हुई थी । 
१. श्री सांप्रदायिक विविध विषय, सं. ९, प० १-८। 
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शिवाजी-रामदास-भेंट-- 


डा० शां. गो. तुल्लपुछे के मतानुसार श्री समर्थ चरित्र भाग ६ '(स. खं. 
आकछतेकर) वाकेनिशी प्रकरण कलम १८, समर्थाची गाथा (अनन्तदास रामदासी), 
गिरधर स्वामी का समर्थ प्रताप, हनुमन्त स्वामी कृत हनुमन्‍्त स्वामी की वखर 
और अन्य सांप्रदायिक कागज पत्रों के साधनों से शिव छत्रपति और समर्थ रामदास 
की भेंट कब हुई थी इसका पता लग सकता है। शिवाजी और समर्थ का साक्षात्‌ 
सम्पक कव हुआ तथा उन्होंने अनुग्रह कब लिया इस विपय पर इतनी चर्चा चल 
पड़ी थी कि चहुत समय तक निष्कर्प निकालना कठिन हो गया था पर आज उसका 
निर्णय हो चुका है। इन सब के आधार पर कहा जाता है कि चाफछ के निकट 
शिगणवाड़ी के बगीचे में शक १५७१ में शिवाजी ने समर्थ रामदास ने अनुग्रह 
'लिया ।? पुनः प्रा. न. र. फाटक अपने समर्थ चरित्र में यह प्रतिपादन करते हैं कि 
यह भेंट शक १५६९४ में हुई ।* परन्तु श्री ज. स. करंदीकर उसे १५७१ ही मानते 
हैं।3 राजवाड़े तथा समर्थ शिवाजी के केवल मोक्ष गुरु नहीं थे वरन्‌ राष्ट्र गुरु 
भी थे। ऐसा मानने में कोई हिचकिचाहट नहीं होनी चाहिए । वंसे ऐतिहासिक 
तथ्य और प्रमाण दोनों पक्ष वाले अस्तुत कर देते हैं। तारतम्य रूप से विचार 
करने पर विरोधियों का स्वर॒ठण्डा पड़ जाता है। रामवरदायिनी, आनन्दवन 
भुवन जैसे समर्थ के ऐतिहासिक प्रकरण, शिवाजी की राजनीति से सम्बन्धित ही 
जान पड़ते हैं। समर्थ रामदास ने शिवाजी को सावधान रहने के लिये जो उपदेश 
दिये हैं उवका महत्व शक १५७२ से शक १५८० के कालख'ण्ड में परिलक्षित हो 
जाता है। शक १५५८३ में प्रतापगढ़ पर तुछजा भवानी की प्रस्थापना की गई है । 
शक १६०० में समर्थ रामंदास को जो सनद दी गई है, उसे अन्तिम प्रमाण माना 
जा सकता है।* चाफक में समर्थ रामदास के द्वारा श्री रामचन्द्र की मूर्ति स्थापना 
से शिवाजी और समर्थ सम्बन्ध का प्रमाण ही कहा जावेगा । इस तरह करीब- 
करीब तीस वर्षो तक यह ग्रुरुशिष्य सम्बन्ध रहा। धुलिया के प्रसिद्ध रामदास 
साहित्य अनुसंधायक श्री शंकरराव देव ने स्थानों-स्थानों से समर्थ साहित्य की 


१. पाँच संत कंवि--डा० शं. गो. दुब्लपुछ्े, पू० ३९ १-६ २-६४ । 
२. सह्याद्री, अगस्त १६५१ । 
३. समर्थ चरित्र-ज, स. करंदीकर । 


४. श्री सदग्रुरुवर्य श्री सकल तीर्थ श्री कैबल्यधाम श्री महाराज॑चे सेवे सी 
महाराष्ट्र सारस्वत पुरबणी-शं. गो. तुछपुछे, पृ० ६६८ तथा पाँच संत 
कवि, पु० ३६५ । 
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हस्तलिखित पोधियाँ एकत्र की हैं और उन्हें समर्थ वागूदेवता मन्दिर में प्रतिश्रित कर 
दिया है। अपना सारा जीवन, तन, मन, धन सभी इसी के अनुशीलन में व्यतीत 
किया है। रामदास को ग्रन्थ रचना के अतिरिक्त इस साहित्य संभार में अनेक संतों 
के द्वारा निमित हस्तलिखित पोथियाँ अनेक रामदासी मठों से लाकर यहाँ पर रख 
दी गई हैं। इनका अनुसंघान ओर अध्ययन किया जा सकता हैं। स्वयम रामदास 
के हाथ का लिखा एक असली पत्र भी यहाँ सुरक्षित रूप से संग्रहीत है । समर्थ 
ओर समर्थ सम्प्रदाय की हिन्दी रचनाएं पर्याप्त मात्रा में यहाँ विद्यमान हैं । 

समर्थ रामदास का व्यक्तित्व -- 

रामदास की शरीराकृति और परिवेष के बारे में उनकी शिप्या वेणशाधाई 

की उक्ति इस प्रकार है । 
पाई पादुका हातांत तुम्बा। सर्जरी भगवी फांकली प्रमा । 
फटवंध कीपीन मव्ठमुत्न शोसा । नवा नवे मृत्ति साजिरी ॥ 
तेसी सूर्ति हष्टि पडो। तेशा पाई जृत्ति जडो॥ 
ब्रह्मगारी ही सूत्र शिखा। पाई शोभती पादुका ॥ 
कटो अटबंद कौपीन | कंठी तुछसी मणि भूषरणा॥।॥। 
दिव्य सुख दिव्य नेत्र भाछोा। आवाछूं सुन्दर | 
रामदास दिव्य नाम। सखा जयाचा आत्मारास ॥7* 

'परों में खड़ाऊ हाथों में तुम्वा और भगवा बस्त्र परिधान किये हुए, कमर 
में कौपीन धारण! कर नयी आभावाली उनकी मूर्ति थी । ब्रह्मचारी, यज्ञोपवीत 
और चोटी धारण करने वाले समर्थ रामदास का व्यक्तित्व बड़ा दिव्य था। वे गले 
में तुतसीमाला आभूषण की तरह धारण करते हैं। उनका मुख दिव्य है, नेत्र 
दिव्य हैं। भालप्रदेश पर एक सुन्दर गुमड़ा उठा है। उनका नाम रामदास है तथा 
जिसके सखा आत्माराम भगवान्‌ रामचन्द्रजी हैं। ऐसे भव्य स्वरूप धारी समर्थ 
सदगुरु की मूर्ति सदा आँखों के सामने आती रहे यही वेणावाई की मनोकामना है । 

रामदास बहुत तेज चलते थे। उन्हें संगीत प्रिय था और वे बहुत अच्छा 
गाते भी थे । अपने प्रदत्त मंत्र का दृश्पयोग करने पर ऐसा करने वाले को वे वेैंत 
से पीठते थे । उनका अपने इष्टदेव से यह कहना था*--- 

क्षय भर सुख नाही जन्मदारम्य कोठे । 
कठिण ची बहुवाटे लोठते दुःख मोठे ॥ 


२. वेणाबाई कृत अभंग । 
२, रामदास--मनाचे श्लोक । 
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बहुत विषयकाछकू दाटणी थोर भाली । 

म्हरऊनि चरणाब्जी वृत्ति प्रुंगोनि गेली ॥ 

बहुताचि सुकुमारा स्वस्त नाही शरीरा | 

निशिदिनी जनचिता लागली से उदारा ।! 

सककछजन सुखाव॑ तो कसा काछ फावे । 

भजन जन उकावें सर्व आनन्द पावे ।॥।*” 

जन्म के आरम्भ से ही पता चला कि कहीं भी एक क्षरा का सुख उपलब्ध 

नहीं है। बड़ा कठिन लग रहा है यह बड़ा दुख कंसे निवारण होगा। काल ने 
अपना प्रभाव छोड़ा और विषयों के स्वरूप अनेक हैं इसीलिए भगवद्‌ चरणा कमलों 
में मेरी वृत्ति रंग गयी है। मुझे घोर जनचिता लगी हुई है। हे उदार रामचंद्रजी 
कुछ ऐसा कर दो कि जिससे सारे लोग सुख श्राप्त करें तथा भजन पूजन करते-करते 
सब काल व्यतीत करने लग जाँय, और सवंत्र आनन्द फल जाय । क्‍या ऐसा काल 
कभी आवेगा ? तुत्जापुर को भवानी से भी यही वरदान उन्होंने माँगा है कि--- 


धेकचि सागरोे आता द्यावे ते मजकारणों। 
तुझा तु वाढवी राजा सीघ्र आम्हासी देखता ॥। 
दुष्ट संहारिले मांगे ऐसे उदण्ड ऐकितों । 
परन्तु रोकडे काही मूल सामथय दाखवी ॥। 
रामदास महरे भाके सर्वे आतुर बोलणशे। 
क्षमावे तुछ्जे माते । इच्छा पुरांचि ते करी ॥** 


मेरी एक ही मांग है ओर उसे हे भवानी माता, तुम मेरे लिये मान्य कर 
दो । हमारे देखते-देखते राजा शिवाजी को उत्कर्पपथ पर ले चलो। ऐसा मैंने 
वहुत सुना है कि पहले तुमने देत्यों का एवम्‌ दुष्टों का संहार किया है परन्तु आज 
प्रत्यक्ष कुछ भी नहीं इसलिए अपनी मूल शक्ति का प्रताप सचमुच कर दिखाओ। 
रामदास कहते हैं कि मेरा आतुरतायुक्त निवेदन और मेरी इच्छा पूर्ण करो और 
मुझे क्षमा कर दो । समर्थ रामदास ने विपुल मात्रा में साहित्य रचा है । ये सारी 
रचनाएं अब प्रकाशित हो गई हैं । 
रामदास के रखे ग्रन्थ--- 

दासबोधकार समर्थ रामदास बड़े व्यासंगी और अखंड अनवरत अध्ययनशी ल, 


१. समर्थ मनाचे इलोक । 
२. रामवरदायिनी तुब्जाभवानो देवी प्रार्थना--समर्थ चरित्र पु० १७८, 
श्री ज. स. करंदीकर । 
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महन्त और सदुगुरु थे। रामंदास को स्व्रयम भगवान्‌ राम और हनुमानजी ने 
अनुग्रह उपासना और दीक्षा दी थी। इसलिए समर्थत्व उनमें सब प्रकार से था । 
अपने पूर्व सूरियों के सारे ग्रन्थ उन्होंने अध्ययन कर उसका पाचन कर डाला था 
उनकी आत्मानुभूति बिवेबयुक्त और गारभूत होने से आत्म प्रतीति और शास्त्र 
प्रतीति का सामंजस्य उनके प्रवचनों में दिलाई देता है। वाल्मीकि रामायण की 
स्वयम्‌ उन्होंने नकल की थी। भगवद्गीता, उपनिपद, वेद आदि का उनके इस 
ग्रन्थ पर प्रभाव पड़ा हुआ दिखाई देता है। इसमें गुर थिष्य की संवाद-पद्धति 
अपनाई गई है । मुकुन्दराज और एकनाथ के ग्रन्थों का विशेष अध्ययन समर्थ ने 
किया था। यह ग्रन्थ तीन वार लिखा गया है। अपने पूर्ववय में अर्थात्‌ अंक 
१५४४ में एकवीस समासी अध्यात्मपरक मिरूपण करने बाला दासवोध रचा । 
फिर समर्थ सम्प्रदाय की वृद्धि हो जाने पर कुछ पुराने समास लेकर कुछ नये जोड्कर 

शक १५०५१ में थिवीयर नामक स्थान में सप्तदण की दासबोध सिद्ध किया । सप्तद 
की दासवोध स्वयंपूर्ण ग्रन्थ है। केवल पारमाथिक्र निरूपण ही उसमें मुख्य रूप से 
है। इसके बाद स्वतन्त्र रचे हुए और अन्य स्फुट समास को मिलाकर अपने प्रयारा 
काल पूर्व शक १६०३ में 'वीस दशकी दो सौ समासी दासवोध' पूर्णों किया । इसके 
दो भाग मुख्य हैं। पूर्वाध की ओवी संख्या ३८५६६ और उत्तरार्ध की ३८५४५ है । 
पूरे दासवोव की ओवी संख्या ७७५१ है। इसका विपय अख्यात्म है। पूर्वार्व में 
अध्यात्म के अतिरिक्त और कुछ नहीं । उत्तराद्ध में अव्यात्म के साथ राजकारण, 
समाजकारण।, वुद्धिवाद, प्रयत्ववाद आदि विपय आये हैं। दासबोध में प्रथम एक ही 
क्रम से रचना की गईं है। 'सरली शब्दाची खठपट । आला ग्रन्धाचा शेवट।' 
कहकर उसका अन्त सूचित किया गया है । इसके आगे के दशकों में परम्परागत 
वेदांत चर्चा नहीं है। ग्यारह॒वे दशक के पाँचवें और छठे समास में समर्थ राजनीति 
के विपय में प्रविष्ट हो गये हैं। हरि कथा की तरह राजकारण अर्थात्‌ राजनीति भी 
आवश्यक है ऐसा उनका प्रतिपादन है । वारहवें दशक में 'प्रपंच/ और “'परमार्थ' 
| का समन्वय किया गया है । भजन के स्थान पर यत्व” को वे परमेश्वर ही मानते 
हैं। चौदहवाँ तथा पन्द्रहवाँ व सोलहर्वाँ दशक रामदासी संप्रदाय की शिक्षा-दीक्षा 
बताता है। रामदास का निरीक्षण पेना, सूक्ष्म शरीर वारीकी से युक्त था, ऐसा 
उनके इस ग्रन्थ से विदित हो जाता है। अन्य किसी भी संत ने रामदास की तरह 
प्रवृत्तिपरक वेदांत का उपदेश, प्रपंच, परमार्थ का समन्वय राजनीति का सामाजिक 
महत्व, हरिभजन आदि का इस तरह अपने ग्रन्थ में प्रयोग नहीं किया । अखण्ड 

सावधान रहने के लिए वे वोध करते हैं। अनेक दिनों से म्लेच्छों का विद्रोह चल 
रहा था उसको मिटाने के लिये वे तत्पर और जागरूक रहे हैं । 
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दूसरा ग्रन्थ करुणाष्टक' है, जिसमें भक्त रामदास का भगवाव्‌ के साथ 
अत्यन्त करुणापूर्वक किया गया आत्मनिवेदन अष्टकों में व्यक्त किया गया है । ऐसे 
दस बारह अष्टक समूचे समर्थ वाहःमय में मिल जायेंगे। भक्त की आतंता, अग- 
तिकता, एकाकीपन, प्रभु को करुणापूर्ण वाणी से ग्रहारना-सवोधन करना आदि 
भावनाएं साधक रामदास ने इसमें अभिव्यक्त की हैं। अन्तःकरण को गहराई तक 
पहुँचाने की तीव्रता तथा क्षमता उपलब्ध हो जाती है । 

अनुष्टुप और ओबी छन्द में सोलह लघु काव्य रचे हैं। इनमें पाँच अनुष्टुप 
छुन्द में और अन्य ग्यारह ओवी वद्ध हैं। इनके नाम इस प्रकार हैं--(१) पड्रिपु 
(२) पंचीकरण योग, (३) चतुर्थमान, (४) मानपंचक, (५) पंचमान, (६) पूर्वारंभ, 
(७) जुताट पुरुष), (८) अंतर्भाव, (६) आत्माराम, (१०) पंच समासी, 
(११) सप्त समासी (१२) सग्रुण ध्यान, (१३) निर्गुण ध्यान, (१४) मानस पुजा, 
(१५) एकवीस समासी और (१६) जनस्वभ्ाव गोसावी है। प्रथम पाँच में 
अष्टाक्षरी ५५५ इलाक हैं। अन्तिम ग्यारह ग्रन्थों की ओवी संख्या २५६४ है। ये 
सभी गुरु-शिष्य-संवाद रूप हैं। समर्थ ने इनमें परमाथ के वारे में स्पष्ट विवेचन 
प्रांजल और अक्खड़तापूर्ण शैली में प्रकट किया है। मानस पूजा, जनस्वभाव और 
निर्गुण ध्यान विशेष महत्वपूर्ण हैं। अपने 'चाफद्' के शिष्यों के दनंदिन कार्य 
व्यवस्था के लिये इसकी रचना हुईं थी। श्रीराम के सगुण रूप का विस्तारपुर्वक 
रूपक के आश्रय से किया गया निर्गुण ध्यान में असमान्य कल्पना और अनुभव का 
संमिश्र स्वरूप मिलता है। यह शैली एकनाथ के प्रभाव को स्पष्ट करती है। 
एकवीस संमासी को पुराना दासवोध मानते हैं। इसमें केवल अध्यात्म विषय 
विवेचित है । अपने सर्वेस्व की आहुति देकर साधक रामदास की सिद्ध रामदास 
बनने की पूर्णावस्‍था इसमें मिलती है । भक्त और भगवान्‌ की एकता, रामदास्य की 
साकार भावना इसमें ओतप्रोत है । राम की पूर्ण कृपा से कृतक्ृत्य रामदास इसमें 
दिखाई देंगे । ' 
समथथ रामदासकृत दो रामायण-- 

(१) लघुरामायण प्रमारिका छन्द में लिखा है। इसमें १२५ इलोक हैं । 
(२) दूसरा वड़ा रामायण है यह भुज॑ंगप्रयात' वृत्त में लिखा गया है। इसमें 
१४६२ इलोक हैं | प्रयम में केवल युद्ध काण्ड है तो दूसरे में युद्धकाण्ड" और सुन्दर 
काण्ड है। केवल ये दो कांड ही उन्होंने क्‍यों चुने ऐसा प्रश्न उपस्थित किया जाने 
पर उसका उत्तर यही दिया जा सकता है कि समर्थ की दृष्टि में प्रभु रामचन्द्वजी 


९. जुनार--पुराणखपुरुष । 


२६६ हिन्दी और मराठी के वंष्णव साहित्य का 


देवताओं के बंध विमोचक हैं। वे रावण के काराग्रह से उनको मुक्त करते है। 
एकनाथ के भावाथ रामायण की हृष्टि रामदास ने आत्मसात कर ली है। रामराज्य 
की स्थापना रामदास का लक्ष्य था। तत्कालीन राजनीतिक दशा का प्रतिविम्व 
इन रामायरों के चरित्रों में उत्पन्न किया गया है। शिवाजी की स्वराज्य स्थापना 
से उनका लक्ष्य साकार हुआ था । 


चीदह ओवी शतक--- 


वस्तुतः यह रचना शअ्रभंग में है। पर रामदास इसको ओबी-शतक ही 
मानते थे । हरएक में १०० के हिसाव से कुल १४०० ओवियाँ हैं। इसमें प्रयत्न 
वाद का जोरदार विवेचन है । इसके संवादकर्ताओं में सग्रुणवादी, निर्गुणवादी, सर्व 
ब्रह्मवादी, विमल ब्रह्मवादी, मुमुक्षु, मुक्त प्रयत्नवादी और प्रारब्धवादी हैं । इसमें 
परस्पर प्रश्नोत्तर हैं। संत-संग महिमा का वखान भी इसमें है । 


स्फुट कत्रितायें पद और अभंग-- 


रामदास अन्त समय तक लिखते ही रहे । इसमें कुछ विपय आत्मनिष्ठ और 
कुछ समाजनिष्ठ हैं। आत्मनिष्ठ पदों में वे अन्तमु ख हैं तो समाजनिष्ट पदों में के 
वहिर्मुख हैं। इनमें अभिव्यक्त विपयों में राजनीति, आत्मोन्नति, प्रवृत्ति, निवृत्ति 
उपदेश, उपासना, तत्व और काव्यात्मक अन्य विपय भी हैं। इन सबको समर्थ 
गाथा में संग्रहीत किया गया हैं। कई इलोक, ओवियां तीन चार सौ अभंग और 
हजार की संख्या में गेय पद विपुल रूप में समर्थ ने लिखे हैं। कई आरतियाँ और 
अन्य स्फुट रचनाएं उन्होंने रची हैं। इनके रचित कई हिन्दी पद भी मिलते हैं । 


'मनोबोध' या मनाने इलोक--- 


भरुजंगप्रयात वृत्त में कुल २०५ इलोक समर्थ ने रचे । इसे 'मनोवोध”' नाम 
से भी जानते हैं। यह रचना अपने परिणत प्रज्ञ अवस्था में रची हुई और दासवोध 
के बाद की रचना हो सकती है। भक्तिपंथ को अपनाया जाय, अहनिश राम भजन 
करना चाहिए, जो-जो निद्य हो उसका परित्याग और जो-जो वंच्च हो उसका ग्रहण 
रामनाम का आश्रय सुख से राम भजन आदि विविध विषय मन को बोध के रूप में 
सिखाये गये हैं । उसमें एक प्रवाह है एक उत्स्फुर्त प्रेरणा है इसलिये यह कृति बड़ी 
लोकप्रिय भी वन गयी है। रामवरदायनी और बआनन्दवत-भुवन ये दो महत्वपूर्ण 
प्रकरण हैं । 

समथ रामदास ५० वर्षो तक अखंड रूप से लिखते रहे। पदों में वे अपने 
को रामी रामदास ओर अन्य कई नामों से अभिहित करते हैं। शक १६०२ में 
शिवाजी स्वगंस्थ हो गए। शक १६०३ में छत्रपति शिवाजी के द्वारा बनवाये गये 
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सजनगढ़ की एक भव्य इमारत में वे रहने गए । धीरे-धीरे वस्त्र अन्न आदि सब 
वज्यं करते गए। शिवाजी के बाद वे जीवित रहना नहीं चाहते थे । संभाजी को 
उन्होंने अनमोल उपदेश पत्र रूप से दिया था। माघ कृष्ण € मी के दिन सञनगढ़ 
में शक १६०३ में उन्होंने अपना भवतार कृत्य समाप्त किया ! 


रामदास सम्प्रदाय की शिष्यायें--- 


वेसाबाई---समर्थ की विदृषी तथा ज्ञान सम्पन्न मानस कन्या और शिष्या 
 है। यह बचपन में ही विधवा हो गई थी। इसका मायका मिरज में और इसकी 
ससुराल कोल्हापुर में थी । इसका जन्म शक १५५० के लगभग हुआ होगा। अपने 
वबंधव्य-काल में 'एकनाथी-भागवत्त', गीता आदि ग्रन्थ वह पढ़ने लगी। अचानक 
 रामदास भिक्षा माँगने आये और मुखी राम त्या काम बाधू शकेना' यह इलोक 
पढ़ा | वेणूवबाई भागवत पढ़ रही थी । रामदास ने उससे पूछा वेटी जो भागवत 
तुम पढ़ रही हो उम्तका अनुभव भी तुम्हें होता है या नहीं ” निरुत्तर हो जाने पर 
रामदासजी ने उसे उपदेश के चार शब्द सुनाये । अपने गुरु के प्रति उसकी आस्था 
वढ़ गई। देह माके मन माझे। सर्व नेले गुरुराजे” अर्थात्‌ देह और मन सभी 
सदगुरुही ले गए ऐसी उसकी भावावस्था बन गई। आँखों के सामने सद्गुरु 
रामदास की सूर्ति विराजने लगी। वे कहती हैं--- 

पाई पादुका हातात तुम्बा । मर्जरी भगवी फांकली प्रभा । 

कटबन्ध, कौपीन, माल, सूत्र, शोभा । न वानवे मूर्ति साजिरी ॥! 

'पपेरों में खड़ाऊं हाथ में तुम्वा और जरीकाम किया हुआ भगवा बस्त्र, 
कौपीन परिवेश, माला, यज्ञोपवीत और शिखा की शोभायुक्त ओजस्वी मूर्ति सजी 
हुई है । ऐसे व्यक्तित्व का उन पर प्रभाव पड़ा था । 

वे मिरज में रामदास के कथाकीतंनादि सुनने लगी। उसने रामदास का 
अनुग्रह और उपदेश ले लिया । लोगों को उसका यह कार्य अच्छा न लगा। वे 
उसकी निन्‍दा करने लगे । परन्तु उसने अपना मार्ग नहों छोड़ा । यथा--- 


कोणी वंदिती कोरी निदिती। वास भी त्यांचों पहिना। 
हृदथीं धरिले सदा ग्रु< चरणा । प्राणांंती हि विसंबेना || 


उसके माँ वाप ने निन्‍दकों के अत्याचार से उसे विष भी दे दिया पर गुरु की 
कृपा से विषवाधा भी नष्ट हो गई। समर्थ अपने सभी शिष्याओं को कन्या कहते 
हैं। उन सब में इसकी योग्यता महंत की है। उसके लिये मिरज में मठ-स्थापना 
कर दी गई है । लोग उसे वेणुस्वामी कहने लगे। उसके रचित पद अभंग और 
अन्य इन त्तीन चार ग्रन्थ भी मिलते हैं। सब में 'सीता स्वयंवर” यह ग्रन्थ बहुत 
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सुन्दर है। ग्रन्थ निर्मिती करने वाली एक स्त्री होने के कारण यह ग्रन्थ अन्य 
लोगों के द्वारा रचे गए सीता स्वयंवर की अपेक्षा बहुत सुन्दर हैं। उनकी यह 
प्राथंना दृष्टन्य है --- 

'समर्था कधी पाप बुद्धि न की रे। समर्था प्रभु भाग्ययेथेष्ट दे रे । 

प्रिती ने प्रजा पाव्ठी रे रामराया, नको देन्यवाणी कर दिव्य काया व 

दिनानाथ जी उदण्ड दे रे ॥ 


हे समर्थ ! मेरे मन में पापवुद्धि कभी भी न उत्पन्न हो तथा अच्छा भाग्य 
यथेष्ट रूप में प्राप्त हो जाय । हे रामचन्द्रजी ! प्रेम से प्रजा का पालन करो और 
इस दिव्य शरीर में देन्य युक्त वाणी के बदले दिव्य वाणी प्रकट हो जाय । 
इनका स्वर्गवास शक १६०० में चैत्र वदी चतुर्दशी को हुआ। वयावाई, 
अम्बाबाई आदि समर्थ शिष्याएं प्रसिद्ध हे। बयावाई की हिन्दी रचना मिलती है । 
जसे--- 
बाग रंगेली सहल बना है। महाल के बीच में भूलना खुला है । 
इस भुलने पर भुलोरे भाई। जनम मरन की भूल न आई। 
दास बया कहे ग्रुरु मेयाने । सुभकु भुलाया सोहि भुलाने ।॥॥ ४ 


इस तरह देखने पर सार में कहा जा सकता है कि रामदास बचपन से ही 
विरक्त थे। अपने सडूटों के वारे में वे मौन रहते हैं। रामदास की चिन्ता 
महाराष्ट्र में स्व॒राज्य कंसे बनेगा यह है । वे आचार्य थे, और ज्ञान और विद्या की 
अतिष्ठा को मानने वाले थे। देश गौर राजनीतिशास्त्र रामदास के काव्य में प्रमुख 
रूप से विद्यमान है, यद्यपि वह परमा्थ से अलग नही है। रामदास महंत और 
राजयोगी थे । उनका कार्य काफी विज्ञाल था। हिमालय से लेकर कन्याकुमारी 
तक कुल ११०० मठों की स्थापना उन्होंने की है। रामदास वुद्धिवादी हैं। नशे 
मार्ग और नयी परम्परा को रामदास ने ढू ढ़ निकाला । 


व्ज्ज 


£., वेशावाई कृत--प्रार्थना । 
२ बयाबाई कृत हिन्दी पर रचना ॥ ' 
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सामान्य परिचय 


पंचम-अध्याय 


हिन्दी के वष्णव साहित्य की विविध शाखाएँ : 
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कदीर : 
( नदी के वेंप्णाव कवियों में सं प्रथम कबीर का नाम श्राता है। हिन्दी 
साहित्य का इतिहास पढ़ने पर तथा कबीर पर किये गये शोध ग्रन्थों 
के अध्ययन से यह वात भली-भाँति ज्ञात हो जाती है कि कबीरके जन्म समय की 
स्थिति अनीश्वरवाद के लिए बड़ी अनुकूल थी । अन्य सनन्‍्तों की तरह कबीर के 
जीवन काल के बारेमें तथा उससे सवद्ध प्रसंगोंके बारे में अनेक प्रकार की अनुश्रुतियाँ 
प्रसिद्ध हैं। इन सारे मतों में परस्पर अनुकूल मतोंकी अपेक्षा प्रतिकूल मत ही अधिक 
हैं। अत: इन सारे पचड़ों से दूर रहकर ही केवल प्रमुख मतों का उल्लेख कर हमको 
कवीर का सामान्य परिचय और उनकी कृतियों का विवेचन करना है । आाचाय॑े 
रामचन्द्र शुवल के मत से कवीर का जन्म जैठ सुदी पौश्मिमा सोमवार विक्रम संवत्‌- 
१४५६ है ।* कबीर पंथी कबीर के बारे में यह बतलाते हैं-- 
चोदह सो पचपन साल नए. चंद्रवार एक ठाठ ठए । 
जेठ सुदी बरसायत को पुरनमासी तिथि प्रकट भए । 
घन गरजे दामिनी दमक वृदे बरसे भर लाग गए। 
लहर तालाब में कमल खिले हूँ तह कबीर भात्रु प्रकट हुए ॥ 
कबीर का मृत्युकाल भी इसी तरह चर्चा का विपय है। ये दो चार उद्धरण 
देखिए -. 
(१) संबत्‌ पंद्रह सो पछहत्तरा किया सगहर को गवन । 
माघ सुदी एकादशी, रलो पवन में पवन ॥ 
(२) पन्दह सी ओ पाँच में सगहर कीन्‍्हो गौन | 
अगहन सुद एकादसी, सिल्यो पोन में पोन ।॥ 
(३) पंद्रह सो उनचास में सगहर किन्‍हों भौन । 
अगहन थुदि एकादसी, मिलो पौन में पौन ।॥ 


१. हिन्दी साहित्य का इतिहास--रामचंद्र शुक्ल, (दशम संस्कररण), पृ० ७५ । 
२. कबीर साहित्य की परख--परशुराम चतुर्वे दी, प्ृु० २१८। 
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(४) सुमंत प्रदासों उनहत्तरा रहाई। 

सतग्रुर चले उठि हंसा जाई ॥ 
इससे यह दिखाई देता है कि कुछ लोग कवीर के मृत्युकाल को संवत्‌ १५७५ 
कुछ १५०४५ तो कुछ १५०७ के आस-पास मानते हैं। कवीर को १२० साल तक 
की आयु मिली थी, ऐसी जनश्रुति है। आचाय॑े ल्लितिमोहन सेन के अनुसार संवत्‌ 
. १५०४ कबीर का मृत्युकाल है। सिकंदर लोदी कबीर के समकालीन थे | सिकंदर 
लोदी संवत्‌ १५५१ में बतारस आया था, इसलिए कबीर ओर सिकंदर लोदी की 
भेंट हुई होगी ऐसा विद्वानों का अनुमाव है। पर इस अनुमान से उनकी भेंठ 
विश्वसनीय या सिद्ध नहीं हो जाती । 'भक्तमाल' जैसी पोथियों में, '“प्रन्थ साहब” में 
तथा अन्यत्र कहीं भी सिकंदर का नाम नहीं जाया है। बस्ती जिले में कबीर के 
मुस्लिम शिष्य बिजली खाँ के रोजे का चिर्माण उनकी कीति का केवल स्मृतिचिहन 
मात्र है। रामानन्द उनके ग्रुरुथे ऐसा तो सवंत्र ही प्रसिद्ध है। अनन्तदास की 
'कबीर परिचयी” के सहारे कबीर का प्रादुर्भाव 'तीस वरस ते चेतन भयो' अर्थात्‌ 
संवत्‌ १४५५-३०--संवत्‌ १४२५ होता है । प० परशुराम चतुर्वेदी इसी के पक्ष में 
हैं। उनके अचुसार कबीर साहब का मृत्यु काल सं० १५०५ ही है। इससे वे 
स्वामी रामानन्द के समकालीन, उनके द्वारा प्रभावित संतमत की बुनियाद को दृढ़ 
करने वाले, सेना, धन्‍ना, पीपा आदि को अपने आदर्शो के प्रति आक्षृष्ट करने वाले 

आदि बातों के महत्वपूर्णा उन्‍नायक सिद्ध होते हैं । 


कवीर एक विधवा ब्राह्मणी के पेट से पेदा हुए थे । अतएवं उनको लहरतारा 
तालाब के किनारे पंदा होते ही उनकी माता ने छोड़ दिया। भाग्यवश कुछ ही 
क्षणों के उपरान्त नीरू नामक एक जुलाहा वयनजीवी उधर आ निकला जिसने उस 
बालक को उठाकर अपनी पत्नी नीमा को सौंप दिया। मुसलमानगुह में पाले जाने 
के कारण उनको वयनजीवियों के संस्कार विरासत में ही मिले थे। वैसे कबीर 
अपने माता-पिता का उल्लेख कहीं भी नहीं करते । पर वे अपने को वाराणसी का 
रहने वाला और जुलाहा अवश्य कहते हैं-- 

जाति जुलाहा मति को धीर | हरषि-हरपि धुन रहे कबीर । 

मेरे राम की अभपद नगरी, कहे कबीर जुलाहा ॥। 

तू बाह्मत में कासोका जुलाहा । 

हे पूर्व जन्म में अपना ब्राह्मण होना वे स्वीकार करते हैं। वे एक जगह 

कहते हैं*- 


१. कबीर---हजारीप्रसाद हिवेदी, पु० १८४-१८५ । 


कि 
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पुरव जनम हम ब्राह्मम होते बोले करम तपहीना । 

रामदेव की सेवा चूका । पक्रि जुलाहा कीना ॥ 

जनश्रुति के अनुसार कबीर का एक वाक्य प्रसिद्ध है --'काशी में हम प्रकट 
भए हैं रामानन्द चेताए । इसके बारे में यह कथा प्रचलित हैं कि कबीर भजन 
गा गाकर उपदेश देते थे । पर निगुरे होने से लोग उन्हें कहते कि जो किसी गुरु के 
द्वारा उपदिष्ट न हो उसे दूसरों को उपदेश देने का क्या अधिकार है ? तब वे म्रुरु के 
बारे में चितित हुए। काशी में उस समय स्वामी रामानन्द सबसे बड़े महात्मा 
प्रसिद्ध थे । कबीर के उनके पास जाने पर मुसलमान होने से रामानन्द ने उनको 
अपना शिष्य बनाना स्वीकार नहीं किया । तब एक युक्ति उन्होंने सोची । रामानंद 
पंचगज्ा घाट पर नित्य बड़े तड़के ब्राह्ममुह॒र्त में स्वान करने जाते तव कबीर वहाँ 
की सीढ़ियों पर लेटे रहे । स्वामीजी ने अ्रघेरे में उन्हें न देखा। उनके सिर पर 
स्वामीजी का पर पड़ गया। मुख से तुरन्त राम-राम निकल पड़ा कबीर ने चट 
उठकर उनके चरण पकड़ लिए और कहा कि आज आपने रामनाम का मंत्र देकर 
मेरा गुरुपद स्वीकार किया है । रामानन्दजी भीन रह मए। कबीर ने तबसे ही 
अपने को रामानन्द का शिष्य प्रकट और प्रसिद्ध कर दिया | 

कवीर में आरम्भ से ही हिन्दू भाव से भक्ति करने की प्रवृत्ति हम देखते हैं । 
आचार्य हजारी प्रसाद द्विवेदीजी द्वारा.लिखित एक पुस्तक “कबीर” बहुत प्रसिद्ध है । 
कबीर का विशेष अध्ययन करने के लिये वह दृष्टव्य है। कबीर के वारे में उनका 
यह कहना ठीक ही है कि--- 

“इस प्रकार सब वाहरी घर्माचारों को अस्वीकार करने का अपार साहस 
लेकर कबीरदास साधना के क्षेत्र में अवतीर्ण हुए। केवल अस्वीकार करना कोई 
महत्व की वात नहीं है । हर कोई हर किसी को अस्वीकार कर सकता है। पर 
किसी बड़े लक्ष्य के लिए वाधाओं को अस्वीकार करना सचमुच साहस का काम है । 
बिना उद्देश्य का विद्रोह विनाशक है, पर साधु उद्देश्य से प्रणोदित विद्रोह शूर क 
घर्म है। उन्होंने अटल विश्वास के साथ अपने प्रेम-मार्ग का प्रतिपादन किया | 
रूढ़ियों और कुसंस्कारों को विशाल वाहिनी से वह आजीवन जूभकते रहे । प्रलोभन 
और आधात, काम और क्रोध भी उनके मार्ग में जरूर खड़े हुए होंगे, उन्होंने उनको 
असीम साहस के साथ जीता । ज्ञान की तलवार उनका एकमात्र साधन थी, इस 
अद्भुत शमझीर को उन्होंने क्षण भर के लिये भी रुकने नहीं दिया। वह निरन्तर 
इकसार वजती रही। पर शील के स्नेह को भी उन्होंने नहीं छोड़ा, यही उनका 
कवच था । इन कुसंस्कारों, रूढ़ियों और वाह्याचार के जंजालों को उन्होंने वेदर्दी 
के साथ काटा । वे सर हथेली पर लेकर ही अपने भाग्य का सामना करने निकले 
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थे। क्षणभर के लिए भी वे नहीं डगमगाये, माथे पर बल नही पड़ा वे सच्चे शृर 
की तरह लड़ते ही रहे । देखिये?--- 


एक समशीर इक सार बजती रहे 

खेल कोई सुरमां सन्त भेले । 
कास-दलजीति करि क्रोध प॑ माल करि 

परससुख-धाय तह सुरत्ति मेले । 
सील से नेह करि ज्ञान को खड़गले 

आप चौोगान में खेल जेले। 
कथे कबीर, सोइ संतजन  सुरसा 

सीस को सौंपकरि करम ठेले ॥!* 


हरिओऔधजी के अनुसार कबीर साहब का काव्य आध्यात्मिक अनुभूति के 
कारण उच्च कोटि का है। कबीर ने “मसि कागज छूपो नहीं कलम गही नहीं हाथ' 
ऐसा अपने बारे में कहा है तब वे अपनी रचनाओं को लिखते ऐसा तो कतई संभव 
नहीं था। कवीर के नाम पर बहुत से संग्रह निकल चुके हैं। अभी-अभी 
डा० पारसनाथ तिवारीजी ने कबीर के अनेक पदों को, साखियों को, रमनियों को 
कई पांडुलिपियों के सहारे वैज्ञानिक दृष्टि से देखकर तथा परख कर हिन्दी परिषद्‌ 
प्रयाग विश्वविद्यालय से “कबीर ग्रन्थावली' का प्रकाशन कराया है। कबीर पर 
भविष्य में होने वाले अनुशीलनों में इसका अध्ययन महत्वपुर्ण होगा । यह पुस्तक 
इृष्टव्य है।* बसे तो नागरी प्रचारिणी सभा वाराणसी की कबीर ग्रन्थावली 
महत्वपूर्ण है ही । कबीर बहुश्रुत थे, सत्सद्भू करने वाले थे । उनके गुरु रामानन्द 
भक्ति का एक उदार ओर सर्वसंग्राहक मार्ग निकाल रहे थे। इस मार्म में जाँति- 
पाँति का भेद, तथा खान-पान का आचार दूर कर दिया गया था। कवीर ने 
रामनामस रामानन्द से लिया अवश्य पर उनके राम साकार धनुर्धारी राम न रहकर 
निर्गुण राम और उसके भी परे परकब्रह्म के पर्याय बन गए। उनका यह कथन 
प्रसिद्ध ही है--- 


पर 


दशरथ सुत तिहु लोक बखाना । 
राम नाम का सरम है आना ॥ 


१. कवीर--आधचायें हजारी प्रसाद द्विवेदी । 
२. शब्दावली, एृ० १०६॥ 
३. कबीर प्रंथावली--पारसनाथ तिवारी हिन्दी परिषद्‌, विश्वविद्यालय, प्रयाग । 
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तथा 
हमारे रास-रहोम-करीमा, कैसो अलह-रास सत्ति सोई । 
विसमिल मेटि विसंभर एक, और दूजा न कोई ॥" 


यहाँ पर व्यवहृत 'अल्लाह” शब्द मुसलमानी धर्म का प्रतिनिधित्व करता है 
और 'राम' शब्द हिन्दू संस्कृति का है ऐसा यदि हमारा मत हो तो कबीर दोनों को 
सलाम करते हैं, ऐसा आचार्य हजारीप्रसाद द्विवेदीजी का मत है, जो ठीक ही है ।* 
कबीर सूफी मुसलमानों का भी सत्संग करते थे। इसी से कुछ लोग शेखतकी को 
कवीर का गुरु भानते है। पर गुरु को जिस आदर की भावना से श्रभिद्िित किया 
जाता है उस तरह तकी का नाम उन्होंने कहीं भी नहीं लिया है ज॑से--“घट-घट है 
अविनासी, सुनहुँ तकी तुम शेख ।” यहाँ पर कबीर शेख तकी को उपदेदा देते हुए से 
जान पड़ते है। सत्सड्र के द्वारा कबीर ने उपयुक्त बातों का अपने भीतर संग्रह कर 
लिया था। अपने स्वभावानुसार वे किसी को भी बड़ा नहीं मानते थे । घकक्‍्कामार 
शली में अवखड़ता से वे सबकी खबर लिया करते और जो कुछ कहते उसे अपना 
वचन मानने को कहते थे । 


शेख अकरदी सकरदीं तुम मानहूँ वचन हमार । 
आदि अन्त ओ जुग-जुग देखहु दीठि पसार ॥* 


कबीर ने ब्रह्म मार्गी निरूपणा को अपने तक ही सीमित न रखकर उस ब्रह्म 
को सूफियों की त्तरह केवल उपसना का विपय न वनाकर उसे प्रेम का विपय 
बनाया । उसकी प्राप्ति के लिए हठयोगियों की काया-साधना को प्रश्नय दिया 
. आचाय॑ शुकक्‍्लजी का यह कथन है कि --कवीर ने भारतीय ब्रह्मवाद के साथ 
सूफियों के भावात्मक रहस्यवाद, हठयोगियों के साधनात्मक-रहस्यवाद और व॑ष्णवों 
के अहिसावाद तथा प्रपत्तिवाद का मेल करके अपना पंथ खड़ा किया । उनकी वानी 
में ये सब अवयच अवश्य स्पष्ट परिलक्षित होते हैं।। कबीर के रहस्यवाद को 
समभने के लिए डा० रामकुमार वर्मा का “कबीर का रहस्यवाद' यह ग्रन्थ दृष्टव्य है । 
रहस्यवादी के अनुभव स्वसंवेद्य होने से कबीर इस अनुभूति को गूगे की शर्करा' 
कहते हैं । इस रहस्यानुभूति की दच्षा का वर्णन कबीर के अब्दों में इस प्रकार है*-- 
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१. कबीर ग्रंथावली पद ४८--बाबू श्यामसुन्दर दास, पृ० १०६ । 
२. कबीर-हजारी प्रसाद हिवेदी, पृ० १८४॥। 
३. हिन्दी साहित्य का इतिहास- आचार्य रामचंद्र शुक्ल, पु० ७६ | 


४, १] 9 3) पु० ७७ | 
५. कबीर ग्रंथावली, ७, ६ पृ० १। 


तुलनात्मक अध्ययन २७० 


सतगुरु साँचा सुरिवां, सबद जुबाह्या एक । 
लागत ही में मिलि गया, पड्या कलेजे छेक ॥ 
सतगुर लई कर्मांण करि, बाहण लागा तौर । 
एक जु वाह्या प्रीति स्‌ भीतरि रह्मा सरोर ॥ 
इस अनुभूति का परिणाम साधक पर जिस प्रकार से होता है उसका वर्णन 
कबीर के शब्दों में--- 
कबीर बादल प्रेम का हम परि बरस्या आई । 
अन्तर भीगी आत्मा हरी भई बन गाई ॥।" 
इस अनुभूति में अतृप्ति बराबर बनी ही रहती है। वह साधक को अर्थात्‌ 
उसके शरीर को एक दीपक जैसा बना देते हैं। इस दीपक में प्राणों की बत्ती 
जलती है। वह रक्त के स्‍्नेह से भरा रहता है और उसके प्रकाश में वह अपने इष्ट 
की भाँकी देख लेता है। कबीर अपने को 'हेरे राम मैं तो राम की बहुरिया' 
कहते हैं तो कभी अन्यत्र अपने को 'कबीर कृता राम का मुतिया मेरा नाऊ । 
गले राम की जेवड़ी जित देखो तित जाऊ ।। भी कहते हैं। विरह की तीतब्रतम 
अवस्था, साधक की सिद्धावस्था, अव्यभिचारी पातिक्नत्य-पूर्ण निष्ठा, कठिनाइयों पर 
विजय प्राप्त कर लेने का प्रखर आत्मविश्वास, घर फू क मस्ती और जीवात्मा तथा 
परमात्मा की ऐक्य अद्वत भावना भी वे प्रदर्शित करते हैं। इस तरह की आत्म 
तत्ववेत्ता की दशा प्राप्त हो जाने पर कबीर का किसी से कोई वर नहीं है। उनके 
इस प्रेम पंथ का स्वरूप आसान नहीं है। वह किसी खाला (मौसी) का घर नहीं है 
क्यों कि--- 
कवीर यह घर प्रेम का, खालाका घर नाहीं। 
सोस उतारे भुई घरे तब पेठे घर भाहि ॥ 
कबीर निजघर प्रेम का, मारण अगम-अग्राघ ! 
सीस उतारि पगतलि घर, तब मिकदि प्रेम कर स्वाद ॥॥- 
अपने राम की प्राप्ति मुफ्त भला कंसे हो सकेगी ? इस साधकावस्था में 
सिद्धत्व प्राप्त करने के लिए एक विरले ही शूरवान की तरह प्रतीत होते हैं । अपने 
शान को और ग्रुर को कभी भी संदेह की दृष्टि से नहीं देखते । यदि साधना में कोई 
कमी रह गई है तो इस कमी का कारण अपने को न मानकर वे इस कमीका कारण 
साधन में या उसकी प्रक्रिया में ही हो सकता है ऐसा उनका विश्वास था। कबीर 
का व्यक्तित्व समभने में इससे सहायता हो सकती है । 


१. कबीर ग्रंथावली ३४, पृ० ४ । 
र्‌, हर ६६, १६-२० ॥ 


कब्ट अन्न 
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कबीर का पालन जिस जुलाहे ने किया वह उस जुगी वयन जीवि व्यवसाय 
करने वाली जाति का था जिसका संस्कार ऐसे तत्वों से बना हुआ था जो समाज में 


मुसलमानों या हिन्दुओं दोनों के द्वारा आदर युक्त भावना से मान्य न था। ये. 


बयनजीवी जाति के लोग नाम मात्र मुस्लिम होने से अपने पुराने योगमार्गीय 


विश्वासों को लिए हुए अपनी गरीबी में आटा गीला किया करते थे। ऐसे समाज . 


में जाति व्यवस्था की श्वृद्धला तर्क और चर्चा का विपय नहीं वन सकती । जिन्दगी 
और मौत का वह- ज्वलंन्त प्रश्त होने से ऐसे वयन जीवी सहनशीलता को मीनरूप 
से अपनाये हुए थे। कबीर का पालन ऐसे ही वयनजीवी जुलाहे दंपति नीरू और 
नीमा ने किया था। उन्हीं से अपनी वानियों में लापरवाही, फवकड़ता कबीर ला 
सके हैं। पंडितों के लिए यह वाणी अटपटी, है । कबीर के व्यंग्य कितने तीखे और 
मामिक होते हैं एक वानगी देखने लायक है? -- 
चली है कुलवोरनी गंगा नहाय । 
सतुआ कराइन बहुरि भुजाइन, घूंघट भोटे भसकत जाय । 
' गठरी बाँधिन मोटरी बांधिन, खसमके मसुड़े दिहिन धघराय । 
बिछुआ पहिरिन आंठा पहिरिन, लात खसमके सारिन घाय । 
गड्भा न्हाइन, जमुना नहाइन,- नौसन मेल है लिहिन चढ़ाय । 
पाँच पच्ीस फे घकका खाइन, धरहुं की पूजी आइ गेंवाय । 
कहत कबीर हेत कर ग्रुरुसों, नाहि तोर मुकुती जाइन साई । 
द्राविड़ देश से आई हुई भक्ति को रामानन्द उत्तर भारत में ले आये जिसको 
कबीर ने सातदीपों और नवखण्डों में प्रकट किया । 
कबीर का गाहुंस्थ्य जी वन-- 
प्रायः लोग कबीर के साथ लोई का नाम भी लिया जाता है। वह कबीर 
की शिष्या थी जो आजन्म उनके साथ रही ऐसा लोगों का मत है। कुछ लोई को 
उनकी परीणिता स्त्री बतलाते हैं और इससे उनको कमाल नामक पुत्र और कमाली 
नामक पुत्री हुई। “एक जगह थे कहते हैं--- 
रे यामे कया मेरा, क्या तेरा लाज न भर्राह कहत घर मेरा । 
५ 2५ .. 
: कहत कवीर सुनहु-रे लोई, हमतुम विनसि रहेगा सोई ॥ 
इससे लोई उनकी स्त्री थी इतना तो संभव जान पड़ता है। लोई का नाम 
भी उनकी रचनाओं में कई जगह मिलता है परन्तु एक स्थल पर 'धनिया' भी नाम 


१. कबीर वचनावली, पु० १४४। 


नी 
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मिलता है जिसे लोगों ने 'रमजनिया” कहना आरम्भ कर दविया। एक छोटे से 
परिवार में रहकर जब अपने माता पिता का देहान्त हो गया तब अपने पंतृक 
व्यवसाय को वे सम्हाले रहे । इस कताई-बुनाई से आय इतनी नहीं हो पाती थी 
जिसमें वे सरलतापूर्वक गुजार सकते । पर उनकी संतोषी प्रवृत्ति से यह अनुमान 
लगाया जा सकता है कि कदाचित्‌ वे पर्याप्त मात्ना में थान तेयार नहीं कर पाते थे । 
और न बचत ही संभव थी । वसे उनके यहाँ सदा साधु संतों की भीड़ बनी ही 
रहती थी। अत्त: उनके स्वागत सत्कार के लिए कुछ न कुछ करना ही पड़ता था । 
यह बात तो प्रसिद्ध ही है कि निरन्तर ऐसे अतिथियों के घर पर आने के कारण 
उन्हें कई वार कष्ट फेलना पड़ा था । 


कबीर की रचनाए --- 


उनकी यह प्रतिज्ञा प्रसिद्ध ही है--- 
ससि बित्रु द्वात कलम विन्नु कागज, 
बित्रु अच्छर सुधि होई ॥!* 
उनकी दूसरी साखी तो सर्वेश्न॒ त है -- 
ससि कागद छूपघो नहों, कलम गही नहीं हाथ । 
चरिऊ जुग को महातम, मुखहि जनाई बात ।। 
उपदेश के लिए कबीर ने लिखित साधन की आवश्यकता नहीं समझी फलत्त: 
मौखिक रूप में ही उन्होंने अपनी महत्वपूर्ण बातें सबसे प्रत्यक्ष ही कही। कबीर 
की मूल इृतियों का कोई प्रामारित सग्रह नहीं मिलता । आदि ग्रन्थ में जिसे ग्रन्थ 
साहव कहते हैं उसमें कबीर रचित पद है। सदगुरु की बानियों का कहीं कोई पता 
नहीं है। इस विषय में हाल ही में जितनी भी हस्तलिखित तथा मुद्रित प्रतियाँ 
कबीर की मिलीं तथा उनमें उनके जितने पद, रमेनियाँ और साखियाँ मिली हैं 
उनकी कुल संख्या सोलह सौ पद, साढ़े चार हजार साखियाँ और एक सौ चौतीस 
रमंनियाँ है। ऐसा इन सब कां वंज्ञानिक दृष्टि से अध्ययन और संपादन तथा पाठ 
निर्धारण करने वाले डा० पारसनाथ तिवारी का निवेदन है ।* 
इसी सामग्री का वैज्ञानिक और कबीर कृत स्वरूप निध रिणा कर डा० पारस- 
नाथ तिवारीजी ने इनकी प्रामारिक संख्या निर्धारित की है जो इस प्रकार है--पद 
संख्या २००, रमेनी २१ तथा साखियाँ ७४४ हैं ।४ 


क्‍लिक 


१. कवीर बीजक, पृ० १५। 

२. कबीर वीजक, कबीर ग्रंथ प्रकाशन समित्ति, पृु० १६० | १८४७ । 

3. कबीर ग्रन्थावली--डा० पारसनाथ तिवारी-प्रस्तावता (अ)। 

है ला का “5परिशिष्ट, पु० २४७-२७' 


२७८ हिन्दी और मराठी के बेष्णव साहित्य का 


अन्य लोगों के अनुसार कबीर की रचनाओं का ऐसा लेखा-जोखा 
मिलता है । 


१---विलसन साहव कबीर की आठ रचनाओं का उल्लेख करते हैं ।? . 

२--बेस्टकॉट महोदय के अनुसार यह संख्या बयासी तक पहुँच जाती है । 

३---कबीर वीजक में कबीर की सारी रचनाए संग्रहीत हैं ऐसा मिश्र-बंधुओं का मत 
है। यही मत कबीर पंथियों का भी है । 


४---डा० रामकुमार वर्मा अपनी 'संत कबीर की प्रस्तावना में, काशी-तागरी 
प्रचारिणी सभा में की गई संवत्‌ १६४८ से संवत्‌ १६९७६ तक की गई खोजों के 
आधार पर वतलाते हैं कि स्वतन्त्र ग्रन्थों के रूप में यह संख्या अधिक से 
अधिक ५६ होगी । वे ग्रन्थ साहब का पाठ विश्वसनीय मानते हैं ।* 

५--की महोदय ने अपनी पुस्तक में महत्वपूर्ण उल्लेख किये हैं ।३ 

६--डा० पीताम्बरदत्त बड़थ्वाल की पुस्तक 'हिन्दी साहित्य में निर्गुण संप्रदाय में 
इस विषय पर विचार किया गया है । 

७--डा ० क्षितिमोहन सेन द्वारा संपादित कबीर के पद मौखिक परम्परा से सुनकर 
संग्रहीत किये गये हैं । 

डा० बड़थ्वाल आचार्य क्षितिमोहन सेन के प्रकाशित पदों का उल्लेख करते 

हैं तथा वेलवेडियर प्रेस से प्रकाशित चार अन्य सग्रहों, वेकटेइ्वर प्रेस द्वारा प्रकाशित 

साखियों आदि ग्रन्थों, कवीर बीजक, कबीर ग्रन्थावली आदि संग्रहों की विस्तृत चर्चा 

करते हैं । 

८--डा० हजारीप्रसाद ह्विवेंदीजी भी इन सभी पुस्तकों का विवेचन करते हैं । 

६--डा० रामरतन भठनागर इनमें से कुछ को कब्रीर की निश्चित मानते हैं तथा 
अन्यको कवीरक्ृत नहीं मानते | उदाहरणके लिये वे क्रमशः वीजक, आदि ग्रन्थ 
और कवीर ग्रन्थावली के नाम लेकर उनका वर्णन करते हैं । ह 


कवीर पंथियों के लिए कवीर-वीजक एक विश्वसनीय और पूज्य ग्रन्थ है। 
कवीर की एक साखी है--- 


पोथी पढ़ि पढ़ि जग मुवा, पंडित भया न कोइ । 
ढाई आखर प्रेम का पढ़े सो पंडित होइ ॥ 
१. ए स्केच ऑफ दि रेलिजस सेक्ट्स एण्ड दि हिन्दुज---विलसन। 
२. संत कबीर-- रामकुमार वर्मा । 
३. कबीर एण्ड हिज फालोअसं--की । 
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इससे एक बात स्पष्ट हो जाती है कि ग्रन्थों और पोथियों इत्यादि को उन्होंने 
कभी प्रोत्साहन नहीं दिया । उन्हें तो ग्रन्थ रचना के बदले मौखिक प्रवचनों का 
अधिक मूल्य है। वे इसे प्रचारकार्य का साधन स्वीकार कर चुके हैं। आज तो 
कवीर की रचनाएँ विभिन्न संग्रहों के रूप में ही हमें उपलब्ध हैं । इनमें पद, रमेनी, 
साखियाँ, दोहे आदि संग्रहीत हैं। वैसे ये पंचवानी सर्व॑डगी आदि ग्रन्थ जसे पुराने 
बड़े संग्रहों में भी ये संग्रहीत हैं। इसके अतिरिक्त “कबीर बीजक' 'कबीर की बानी , 
'सत्य कबीर की साखी' जैसे स्वतन्च्र संग्रह भी मिलते हैं। इन रचनाओं की भाषा 
पर प्रवी हिन्दी का प्रभाव अधिक दिखाई पड़ता है। कहीं-कहीं राजस्थानी तो 
कहीं-कहीं पंजाबी का पुट और सकल सन्‍्त गाथा जंसी मराठी पुस्तकों में इनके 
पदों पर गुजराती एवम्‌ मराठी भाषाओं का रंग चढ़ा हुआ सा जान पड़ता है। 


१०-- कबीर ग्रन्यावली' के संपादक स्व० श्यामसुन्दरदास ने अपनी भूमिका 
में बतलाया है कि यह ग्रन्थ दो पुरानी प्रतियों पर आधारित है जिसमें एक का 
लिपि-काल संवत्‌ १५६१ और दूसरी का संवत्‌ १८८१ है। प्रथम में दूसरी से 
१३१ साखियाँ तथा ५ प्द अधिक हैं। कबीर बीजक की रम॑नियों के क्रम के 
सम्बन्ध में ऐसी जनश्रुति प्रसिद्ध है कि कबीर साहब के दो शिष्य *जग्गोदास' और 
भग्गोदास' थे । इनकी माँ को उन्होंने कवीर-बीजक की मूल प्रति अपने अन्तकाल- 
पूर्व दी थी । फिर दोनों में वाद-विवाद चला कि उक्त ग्रन्थ उसकी निजी सम्पत्ति 
है । कोई भी अपने हाथ से उसे दूसरे के हाथ में देना स्वीकार न करता था। तब 
माँ ने वीच बचाव करने की दृष्टि से दोनों को ही उसे दे दिया। किन्तु एक की 
प्रति की रमनियों का आरम्भ 'जीवरूप' वाली रमनी से तथा दसरी प्रति का आरम्भ 
अन्तरज्योति' वाली रमनी से होना स्पष्ट कंर दिया । 


कवीर-बीजक में संग्रहीत रचनाओं की विशेषता उनमें सृष्टि-रचना विषयक 

वर्णनों की प्रचुरता है। कबीर साहब किसी दाशेनिक की भाँति विश्व के मूल 

तत्त्व का प्रतिपादन करते हैं, उसके विकासक्रम का भी प्रदन छेड़ते हैं। कबीर पंथी 

इसे बहुत महत्व देते हैं। पौराणिकता युक्त उनके व्यक्तिगत जीवन के सम्बन्ध में 

भी इसमें कई बातें मिलती हैं। पर इससे हम उनके सुन्दरतम लौकिक जीवन के 

स्वरूप को “देखने समभने से वंचित हो जाते हैं। कब्रीर जन-जीवन के सम्यक 
उत्थान के हेतु एक सुधारक, ताकिक प्रचारक, लोक चतुर व्यंग्यकर्ता व्यक्ति भी हैं । 


कबीर की भाषा सधुक्कड़ी है, शली धक्‍कामार है। उलट-वाॉँसियो जैसी 
नाथ पंथियों की अक्खड़ता-पूर्ण शेली उनको विरासत में मिली है। कहते हैं कि 
कबीर के पुत्र कमाल उनके बड़े विरोधी थे। कबीर की उक्ति प्रसिद्ध ही है--- 


र्‌८० हिन्दी और मराठी के बंप्णव साहित्य का 


जूबा वंश कबीर का, उपजा पृत्त कमाल । 
हरिफा सुमिरन छांडि फे, घर ले आया माल ॥ 
कबीर का जीवन अन्बविश्वासों का घोर विरोग्र करने में ही ब्रीला । 
वास्तव में जन्म से अन्त तक कबीर का जीवन समस्यामृतक है। उनका अपना 
जीवन तथा दैनंदिन आचरणा और उनकी कृतियाँ ही इन समस्याओं के उत्तम हल 
हैं। मोक्षदापुरी-बाराखती में रहकर जो मगहर में मरते हैं थे नरक में जाते हैं । 
इस अन्वविश्यास को दूर करने के हेतु कबीर मगहर जाकर मरें। उनका 
कथन है--- 
'जो कासी तन तर्ज फवीरा । तो रामहि फहा निहोरा रे ॥// 
कवीर पुनर्जन्म के सिद्धान्त को मानने वाले थ। पर उन्हें अपनी सुक्ति में 
चरम विश्वास था इसीलिए उन्होंने कहा 'मुश्रा कवोर रम श्रीराम रामनाम का जप 
करते-क रते वे शरीर त्यागने जा रहे थे । कवीर की अ्र॑त्येष्टी क्रिया के बारे मे भी 
बविलक्षण लोक-प्रवाद प्रसिद्ध है। कहा जाता है कि मरने पर जब इससे शब पर से 
चादर हटाई गई तो वहाँ केवल कुछ फूल मिले । हिन्दुओं ने आधे फूलों वा। अग्नि 
संस्कार किया और मुसलमानों ने अपने हिस्सों के फूलों को लेकर मगहर में ही उन 
पर कत्र बनाई। हिन्दुओं ने फूलों की रक्षा को लेकर वाराणसी में समाधिस्थ 
किया । यह स्थान 'कवीर-चीरा' के नाम से प्रसिद्ध है । 
कबीर निर्गण और सगुणा के परे की सत्य सत्ता के परम भक्त थे। बंसे 
उनको निर्गुणियों में गिना जाता है। ब्रह्म से ही सब्र की उत्पत्ति होती है ऐसा 
उनका मत है।-- 
पाणी ही ते हिम भया, हि व्हे गया बिलाइ । 
जो कुछ था सोई भया, अब कुछ कहा न जाइ ।। 
कबीर का कहना था 'मैं कहता आँखिन की देखी ।' कबीर कोरे ज्नानमार्गी 
शुष्क निगुणी नहीं हूँ । अपनी प्रेम-भक्ति-मूला साधना का आरम्भ वे सब कुछ 
छोड़कर, उत्कृष्ट साहस के साथ ज्ञान के बोभ को न ढोते हुए भगवद्‌ प्रेम पर दृष्टि 
रखकर हृदय से कर चुके थे। उनके लिए प्रेम ही साध्य है और प्रेम ही साधन । 
वे ब्रत, रोजा, पुजा, नमाज आदि कुछ भी नहीं मानते । उनका यह कथन है-- 


एक निरंजन अलह्‌ मेरा, हिंदू तुझक वहाँ नहों मेरा । 
राखू व्रत न मुहरम जाना, तिसही सुमिरू जो रहे निदांनां ॥ 
पूजा करू न निमाज ग्रुजारू, एक निराकार हिरदे नमस्कारू । 


१. कबीर प्रथावली---कबीर साखी १७, पृ० १३। 
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तां हुज जाऊं न त्तीरथ-पुजा, एक पिछाण्पां तो क्या दूजा १ 
कहै कबीर भरम सब भागा, एक निरंजन स्‌ मन लागा ॥ 


यह विवेचन आचार्य हजारीप्रसाद द्विवेदी, “कबीर ग्रन्थावली', “हिन्दी 
साहित्य का इतिहास, 'हिन्दी साहित्य”, 'कबीर साहित्य की परख' आदि ग्रन्थों पर 
आधारित है, जो दृष्टव्य है । 

कबीर का भाषा पर जबरदस्त अधिकार था। आवचार्य हजासेप्रसाद 
द्वविदीजी का यह कथन ठीक ही है कि, 'हिन्दी साहित्य के हजार वर्षो के इतिह 
में कबीर जंसा व्यक्तित्व लेकर कोई लेखक नहीं पेदा हुआ ।!" कबीर वास्तव में 
भक्त ही थे। कबीर ने अपनी रचना से अपनी साफ और जोरदार भाषा में अपने 
तत्वों को ध्वनित किया है। उनकी भाषा में परम्परा से चली आती हुई 'विशेषताएँ 
वतंमान है । 

... कबीर का युग ऐसा था जब कि उत्तर भारत में मुसलमानी शासन विद्यमान 
था। बहुजन समाज पर ह॒ठयोगियों के प्रभाव का प्रावल्य था। समाज की ऊँच 
नीच भावना उपहास और आक्रमण का विपय थी पर दूसरों के लिए वही मर्यादा 
और स्फूर्ति का विषय बन गई थी । वज्भयानी और नाथपंथी योगी डटकर जाति 
भेद पर आघात कर रहे थे। वाह्याचार और उच्मूलक-श्रेष्ठता को फटकारते हुए 
केवल चौरासी लाख योनियों में निरन्तर भटकते हुए माया के गुलाम ग्रहस्थों से 
अपने को वे श्रेष्ठ समभते थे । नाथ सम्प्रदाय से यह अक्खड़ता उन्हें प्राप्त हुई थी । 
देश-अमणा, तीर्थाटव आदि कबीर ने सत्मद्भ भोर सन्‍्तों के अनुभवों को सुनने के 
हेतु किये थे । वे दक्षिण में पंढरपुर भी गए थे । नामदेव कवीर से बड़े थे और 
कबीर ने उन का नाम सुना था। पंजाब में नामदेव का दीर्घकालीन निवास नामदेव 
के कबीर पर पड़े हुए प्रभाव का सूचक माना जा सकता है। सांस्कृतिक आदान- 
प्रदान जाने अनजाने प्रत्यक्ष-अप्रत्यक्ष सभी तरह से' होता ही रहता है । कबीर के 
पदों में 'विठठल” का उल्लेख, नामदेव के पदों का ग्रन्थसाहब , में समावेश ये सव इस 
आदान प्रदान के उदाहरण या फल कहे जा सकते हैं। अनेक-साधनाओं के विभिन्न 
मार्गों को जानकर कबीर ने अपने ढद्भ से उनको ग्रहण कर लिया है । कबीर की 
भावात्मक और साधनामूलक रहस्थवादी अनुभूतियों को स्वसंवेद्य बनाने के लिये उस 
युग की इन सभी साधनाओं में बैठना पड़ेगा । 


कबीर की हस्तलिखित पोधियाँ न होने से उनके नाम पर संग्रह की गई 
अनेक पुस्तकों में उतकी प्रामाणिक भापा का और जोेली का ज्ञान प्राप्त करना 


१- कबीर--आचाय॑ हजारीप्रसाद हिवेदी, पृ० २१७१ 


श्पर हिन्दी और मराठी के वेष्णव साहित्य का 


अत्यन्त कठिन है। आदिय्रन्थ मुद्रित किया गया है। इस संग्रह की भापा 
प्राचीनता की दृष्टि से विचारणीय है। वंसे प्रामारिकता फिर भी विश्वसनीय नहीं 
है । बाबू श्यामसुन्दरदास द्वारा सम्पादित 'कवीर ग्रन्थावली' में कवीर का मूलरूप 
अधिक सुरक्षित है। इधर नयी “कवीर ग्रन्थावली डा० पारसनाथ तिवारीजी की 
और भी अधिक वैज्ञानिक और प्रामाणिक रूप प्रस्तुत करती है । आगे के अनुसंधानों 
के लिए इस कृति का विशेष महत्व होगा । 

'कबीर-बीजक' के भी कई संस्करण हैं तथा इस पुस्तक का कवीर-सम्प्रदाय 
में विश्वेष प्रतिष्टायुक्त स्थान है। उसकी रमनियाँ ही उसका प्रमुख अंश है। भाषा 
की आधुनिकता भी इसमें विद्यमान है और यह वर्तमान रूप संभवतः १८ वीं शती 
का होगा । कवीर के बाद चल पड़े हुए कबीर सम्प्रदाय की एक घामिक पुस्तक के 
नाते उसका महत्व मान्य करना ही पड़ेगा । 

'कवीर अपने युग के सब से बड़े क्रान्तरदर्णी हैं। सहज सत्य की पहचान 
उनको है। उनका प्रेम एक आदी नेप्ठिक भक्त का प्रेम है। साधु होकर भी वे 
अग्ृहस्थ नहीं, वष्णव होकर भी वैष्णव नहीं, मुसलमान होकर भी मुसलमान नहीं, 
हिन्दू होकर भी हिन्दू नहीं हैं। वे भगवान्‌ नृश्िहावतार की प्रतिमूर्ति थे ।१ 
आचाय॑ हजारीप्रसाद ट्विवेदीजी का उक्त मत समीचीन और यथार्थ ही है । 

. तुलसीदास : 


तुलसीदास एक महापुरुष थे । ग्रियरसन उनको वुद्ध-देव के बाद सबसे बड़ा 
लोक नायक मानते हैं। उनकी “रामचरित मानस उत्तर भारत में ही नहीं वरन्‌ 
सारे भारत में इस तरह प्रचारित है जितनी वायवल भी नहीं हैं। वैसे कभी-कभी 
उसका प्रचार वायवल की तरह है ऐसी उक्तियाँ सुनाई पड़ जाती हैं। इतना होने 
पर भी गोस्वामी तुलसीदासजी के जन्म-स्थान और उनकी जन्मतिथि का निश्चित 
पता नहीं चलता । तुलसीदास के साथ कोई न कोई सम्बन्ध जोड़कर उन्हें अपने 
गाँव का सिद्ध करने की प्रवृत्ति भी बहुत वार उभरती हुई दिखाई देती है । तुलसी 
की कृतियों में अपने युग के समाज का जीवन प्रतिविम्बित हुआ है । 
लोक-मर्पाद [ से युक्त भक्ति का मार्ग लोग तिरस्कार की हृष्टि से गह्मय' मानते 
थे और अपने मनमाने ढड्भ से चलते थे । तुलसी की उक्ति में उसका स्वरूप भाँक 
उठा है --- 
श्रुति सम्मत हरि-भक्ति पथ, संयुत विरति विवेक । 
तेहि परिहर्राहि विमोह बस, कल्पहि पंथ अनेक ॥ 





१. कवीर-- हजारीप्रसाद हिचेदी। 
२. दोहाचली दो० ५५५। 
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मराठी में ज्ञानेश्वर की 'ज्ञानेश्वरी' को लेकर विद्वानों ने जितने ग्रन्थ लिखे 
उनकी संख्या सबसे अधिक है । ठीक उसी तरह हिन्दी में तुलसीदासजी पर वरेण्य 
एवम्‌ मूर्धन्य चोटी के विद्वानों ने अपनी लौह लेखनी से अनेक विद्वत्तापूर्ण कृतियाँ 
प्रसृत की हैं। इनमें श्यामसुन्दरदासजी का गोस्वामी तुलसीदास, “रामचन्द्र शुक्लजी 
का तुलसीदास'. डा० माताप्रसाद गुप्त का 'तुलसीदास', डा० बलदेव मिश्र का 
तुलसी-दर्शन', डा० भगीरथ मिश्र का 'तुलसी-रसायन', डा०राजपत्ति दीक्षित का 
तुलसीदास और उनका युग' आचार्य विश्वनाथजी का तुलसीदास” जेंसे ग्रन्थ विशेष 
उल्लेखनीय और महत्वपूर्ण हैं । 
तुलसी के युग में लोग साधना के मनमाने मार्ग हू ढ़ निकाल रहे थे | वेदों 
और पुराणों के निदक बनकर भक्ति को अपनाने के बदले केवल उदरभरणार्थ धर्म 
सिखाने वाले लोगों को देखकर तुलसी की आत्मा रो उठती थी । इसीलिये वे कह 
उठे-- 
साखी सबदी दोहरा, कहि किहनी उपखान । 
भगति निरूर्पाहि बदति कलि, निदहि वेद पुरान ॥” 
और 
बरन धरस नहीं आश्रम चारी । 
श्रुति-विरोध-रत सब नर नारी ॥ 
तुलसीदासजी अपने आराध्य राम के प्रति एकनिशपूर्णा भक्ति भावना रखते 
थे। वे सगुन और अगुन के भेद को देखने वाले न थे। पर समाज इतना अन्धा हो 
गया था कि पेट के लिए बेटा-बेटी तक को बेचना उन्हें अधर्म नहीं मालूम होता 
था। तुलसीदासजी नीलवरणों के सांवले रामचन्द्रजी के नयन-मनोहारी रूप को 
देखकर गदगद हो जाते थे। मतलब यह कि तुलसीदासजी में विश्वास अखंड था, 
और अध्ययन भी उनका गहन और गम्भीर था । 


तुलसीदास को जीवनी के सुल्न-- 


तुलसीदास ने अपने बारेमें यत्र तन्र अपने ग्रन्थों में कहीं कुछ लिख दिया है । 
चेसे अन्य बाहरी सामग्री में ये पुस्तकें हैं--(१) “भक्तमाल” नाभादासक्ृत, 
(२) प्रियादास की भक्तमाल पर रची गई टीका, (३) गोसाई गोकुलनाथकृत 'दो सौ 
बावन वेष्णवन की वार्ता । इसके अतिरिक्त दो और पुस्तकें हैं जिन्हें विशेष 
प्रामारि।क नहीं माना जाता वे ग्रन्थ ये हैं--वेनी माघवदास रचित मूल गोसाई 
चरित' और कोई बावा रघुवरदास रचित 'तुलसी-चरित' । 


१. दोहावली--दो, ५५४॥। 


श्पड हिन्दी ओर मराठी के वैष्णव साहित्य का 


तुलसीदासजी नन्ददास के भाई थे, गुर्ताई विदठलनाथ से मिले थे, तथा 
राम के अनन्य भक्त थे' और भाषा में रामायण लिखी थी । इस प्रकार को सूचना 
हमें वंष्णवन की वार्ता से प्राप्त होती है। तुलसीदासजी राजापुर के रहने बाले' 
सरवरिया ब्राह्मणा थे । वंसे सूकरखेत या सोरों उनकी जन्मभूमि मानी जाती रही 
है। तुलसीदासजी का जन्म सन्‌ १५३४२ में हुआ। वे सम्राट अकवर से केवल दस 
वर्ष बड़े थे। तुलसी के युग में दो मुगल सम्राट हो गये हूँ एक अकबर और दूसरे 
जहांगीर | तुलसी का जन्म संवंत्‌ १५५४ माना जाता है हि | 


पन्द्रह से चौवन विप॑, कालिन्दीके! तीर । 
] सावन शुक्ला सप्तमी, तुलसी घरेऊ सरीर ॥ 

अब्दुल रहीम खानखाना तुलसीदास के प्रेमियों में से थे। तुलसी ने एक 

वार एक दोहे का चरण वनाकर रहीम के पास भेजा-- 
'सुरतिय, नरतिय, नागतिय, सब चाहत अस होय ।* 
गोद लिये हुलसी फिरे तुलसी सो सुत होय ॥॥ 

कहने की आवश्यकता नहीं कि रहीम ने दूसरा चरण बनाकर दोहा पूर्ण कर 
भेजा था। इसमें 'हुलसी' शब्द इनकी माता के लिए आया है । 'रामचरित मानस' 
में एक जगह “रामहि प्रिय पावन-तुलसी-सी । तुलसिदास हित हिय हुलसी-सी ।* 
यहाँ पर भी 'हुलसी” शब्द से तुलसी की माता का संकेत प्राप्त होता है। ये अभुक्त- 
मूल नक्षत्र में पंदा हुए थे तथा अपनी माता के गर्भ में साल भर रहे । ऐसे अशुभ- 
लक्षणी वालक के पदा होते ही उनके माँ बाप ने उनको छोड़ दिया । उनका अपना 
स्वयं कथन 'कवितावली' में मिलता है जो इस विपय पर अधिक प्रकाश डालने 
वाला है-- 

'मातुपिता जग जाय तज्यो विधिहु न लिख्यो कछू भाल भलाई ।॥ 

मुनिया नाम को दासी ने इनका पालन पोपरा कुछ दिनों तक किया ! 
बाद में वह भी मर गई । विनय पत्रिका में वे कहते हैँ--'जनक जननी तज्ये जनमि 
क्ररम विनू विधिहु सृज्यों अवडेरे, “बथा तनु जन्यो कुटिल कीट ज्यों तज्यों मात-पिता 
हू । किसी तरह वालक तुलसी के बचपन के दिन बीते । अन्त में बावा नरहरिदास 
या नरहयनिन्द नामी एक महात्मा ने इनको अपने यहाँ रख लिया। इन्हीं गरु से 
उन्होंने रामकथा सुनी । काशी में एक विद्वान शेप सनातनजी रहते थे । उन्होंने 
गोस्वामी तुलसीदासजी को वेद, वेदांग, दर्णन, इतिहास-पुराण आदि में प्रवीण कर 
दिया । १५ वर्ष तक अब्ययन करके गोस्वामी तुलसीदास अपनी जन्मभूमि राजापुर 

१. फवितावली उत्तरकाप्ड---७३ । 
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लौट आए । उनका वचपन का नाम रामबोला था। कवितावली में इसे वे एक 
स्थान पर स्पष्ट करते हैं*"-.राम बोला नाम है गुलाम राम साहि को इसी तरह 
विनय पतन्निका में वे कहते हैं--राम को गुलाम नाम रामवोला राख्यो राम! । 
बाद में वे तुलसीदासजी के नाम से ही पहचाने जाने लगे। अपने गुरु की वंदना 
वालकाण्ड में वे इस प्रकार करते है--- 
बंदक गुरुपद कंज, क्पासिधु नर-रूप-हरि। 
महामोह तम पूँज, जासु बचन रविकर-निकर ॥।* 
इसमें 'नर-रूप-हरि' के आधार पर कुछ विद्वानों ने नरहरिदास को इनका 
गुरु माला है। अपने गुरु से वार-वार उन्होंने रामकथा सुनी थी। इसके वारे में वे 
कहते हैं--'मैं पुन्नि निज ग्रुरु सन सुनीं कथा सो सूकर खेत । समुझ्ति नहीं तस 
वालपन, तव अति रहेऊ अचेत ॥ तदपि कही गुरु वारहि बाँरा। समुझि परी 
, कछू मति अनुसारा ॥” वे रामकथा सुनाने लगे। उनके ग्रुणों पर मुग्ध होकर 
दीनबंधु पाठक ने अपनी कन्या रत्नावली का उनसे व्याह्‌ कर दिया। उन्होंने 
तुलसीदासजी का विनय और शील देखकर ही यह व्याह्‌ तव किया था । अपनी 
पत्नी पर वे बहुत अनुरक्त थ । एक बार वह अपने मायके गई हुई थी । तब वाढ़ 
आई हुई नदी को पारकर आधी रात को वे अपनी पत्नी से मिलने पहुँचे, तव उस 
ख्री ने उनसे कहा-- 
लाज न लागत आपको दोरे आयेहु नाथ । 
घिक-घिक ऐसे प्रेम को कहाँ कहाँ में नाथ । 
अस्थि-चर्स-मय देह मम तामें जंसी प्रोति। 
तेंसी जो भोराम मेंह होति न तो भव भोति । 
अपनी पत्नी से ये वचन सुनकर उनके अन्त:करण की आँखें सुल गई । वे 
विरक्त होकर काशी में रहने लगे। काणी से अयोध्या में जाकर रहे । फिर तीर्थ 
यात्रा करते-करते रामेश्वर, जगन्नाथपुरी, द्वारका बदरिकाश्रम, कलास और मानस- 
रोवर तक हो आये। अग्रोष्या में जाकर रामचरित मानस रचना आरम्भ कर 
दिया । उसे दो वर्ष सात मास में समाप्त किया । किष्किन्धा काण्ड काशी में रचा 
गया । रामायरा पूरी करके वे वाराणसी में ही रहे । यह बात प्रसिद्ध है कि-- 
'संचत्त सोरह सौ इकतोसा । करहुँ कथा हरिपद धरि सीसा । 
नोमी भोमवार मधुसासा | अवधपुरी यह चरित प्रकासा ॥ 
जेहि दिन रास-जम्म श्रुति गावहि । 
१. फवितावली उत्तरकाण्ड, १०० । 
२. रामचरित मानस दालकांड, ५। 





श्प६ हिन्दी और मराठी के बेष्णव साहित्य का 


तुलसीक्ृत कृतियों के नाम-- 
तुनमीदासजी की कुल बारह क्ृतियाँ प्रसिद्ध हैं। उनमें पाँच बड़े और सात 
छोटे ग्रन्थ हैं। दोहावली, कवित्त रामायण अर्थात कबितावली, गीतावली 
रामचरित मानस, विनय पत्रिका ये बड़े ग्रन्थ हैं तथा रामलला नहद्ू, पार्वतीमंगल, 
जानकी-मंगल, वरवे-रामायण, वेराग्य-संदीपिनी, क्रृंप्णगीतावली और रामाज्ना 
प्रघनावली छोटे ग्रन्थ हैं । 
संस्कृत का पक्ष छोड़कर तूलसी ने भाषा का पक्ष प्रतिपादित किया क्योंकि 
वे कहते थे--- 
का भाषा का संस्कृत प्रेम चाहिये साच । 
कामजु आवे कामरी फाले करिअ कुमाच ॥। 
उनका स्वतन्ध स्वभाव ऐसा था कि वे बिलकुल निश्चिन्त थे । 
'भेरे जाति-पाँती न चहीं काहू की जाति पांति, 
मोरे फोऊ काम को, न हों काहू के काम को । 
साधु के असाधु, क॑ भलो, के पोच सोच कहा, 
का काह के द्वार परो ? जो हों सो हों राम को ॥। 
घृत कहो अवघूत कही रजपूृत कही, जुलहा कहो कोऊ । 
काहू की बेटी से बेटा न व्याहवे, काहू फी जाति बिगारों न कोऊ ॥ 
तुलसी सरनाम ग्रुलाम है राम को, जाको रुचे सो कहो कछु दोऊ । 
सांगिफ खंबी मसीत के सोइबो, लेबेको एक न देवे को दोऊ ॥* 
रामचन्द्रजी की भक्ति में उनका हृदय दुराव छिपाव युक्त नहीं है। 
देखिये--- 
'सुधे मन, सूधे वचन सूधी सब करतृूति। 
तुलसी सूधी सकल विधि रघुवर प्रेम प्रसृति ॥! 
उनके समय में गोरख पंथी साधु योग की रहस्यमयी बातों का जो प्रचार कर 
रहे थे उसके का रण उन्हें जनता के हृदय से भक्ति-भावना भागती सी दिखाई पड़ी 
तभी तो उनको कहना पड़ा -- 
.. गोरख जगायो जोग भगति भगायो लोग, 
निगस नियोग ते, सो केलि हो छरो सो है ।॥॥ 
वे ईश्वर को अपने भीतर देखने की अपेक्षा बाहर के लिए विवेचन करते हैं । 
्रंतर्यामिहु ते बड़ बाहर जामी है राम जो नाम लिए ते। पैज परे प्रहलादहु को 
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प्रकटे प्रभु पाहन ते न हिये ते ।। “यदि परमात्मा को देखना है तो उनको व्यक्त 
जगव्‌ के सम्बन्ध से देखना चाहिए। वे तो 'सियाराममय सब जगजानी | करहूँ 
प्रनाम जोरि जुग पानी” की भावना से सबको देखते हैँ। उनको विनम्नता ही उनसे 
इस प्रकार मुखर हो उठती है--- 

कवि न होऊ नहिं वचन प्रवीनू । सकल कला सब विद्या हीनू । 

कवित विवेक एक नहें मोरे। सत्य कहउ लिखि कागद कोरे । 

कवि न होऊ नहिं चतुर कहावऊ । मति अनुरूप रामगुन गावऊ ॥* 
तुलसीदासजी की क्ृतियों का संक्षिप्त परिचय -- 


रामचरितमानस एक प्रवन्ध काव्य है। उनकी कारयित्ती और भावशयित्री 
प्रतिभा के मधुर संयोग से यह कृति सरस और सुरस बन पड़ी है। अपने 
'स्वान्तसुखाय' 'रघुनाथ गाथा' को भाषा में निवद्ध करते हुए बहुजन हिताय अपनी 
मंजुल मति से वे उसे प्रस्तृत करते हैं। यह ग्रन्थ तुलसी मे संवत्‌ १६३१ में विक्रमी 
चेत्र शुक्ल € मंगलवार को आरम्भ किया है। इसके सात काण्ड हैं। दोहा, चौपाई 
के अतिरिक्त बीच-बीच में छंदों का प्रयोग भी हुआ है। ये छनन्‍्द बशिक और 
मात्रिक दोनों हैं। चार-चार चौपाइयों के बाद एक-एक दोहा रखा गया है। 
रामचरित मानस के अन्त में इस पर तुलसीदासजी ने इस शली के वारे में 
लिखा है *--- 

रधुवंश भूषन चरित यह नर कहहि सुनहि जे गावहीं । 
कलिसल सनोमल घोद वितु श्रम रामधाम सिधावहीं ॥॥ 
सत पंच चोपाई मनोहर जानि जे नर उर घरे। 
दारुण अविद्या पंच जनित विकार श्री रघुवर हरँ॥ 

५१०० चौपाई या १०२०० अर्धालियों की संख्या इस पूरे प्रन्थ में है । 
इसके नायक रामचन्द्र एक मध्ययुगीन नायक के रूप में हमारे सामने नहीं आते व रन्‌ 
वे सबसे बड़े देवताके रूपमें आते हैं जो '"परित्राणशाय साधुनाम्‌ विनाशाय च दुष्कृताम' । 
इस सूत्र के अनुसार राक्षसों के अत्याचारों से पीड़ित मुनियों को अभय देते हैं 


(२ क 
उनकी यह ॒ प्रतिज्ञा है--निशसिचरहीन करों महि भुज उठाय पन कीन्ह! इस 


प्रतिज्ञा का वे वरावर पालन करते हैं। तुलसीदासजी कहते हैं कि इस कथा को 
स्वयम्‌ शिवजी ने रचा है । अपने गरुरुसे बचपन में इसे सुनकर स्मृति से वे उसे 
कहते हैँ। घंकर ने इसे पार्वती को सुनाया था। याज्वल्वय ने भरद्वाज को यह 
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कथा उनकी प्रार्थना किये जाने पर सुनाई है । काक भुसुंडी गरुढ़ को इस कथा की 
दाशनिक, धामिक और नैतिक विचारों की व्याख्या कर सुनाते हैं। महाकाव्य के 
प्रायः सभी लक्षण इसमें आ गए हैं। सुभापित और काव्योक्तियाँ ऐसी हैं जो 
भारतीय जनता की सूक्तियाँ बनकर लोगों की जिह्ना पर सुअवसर पर विराजमान हू 
जाती हैं। सप्तकांडों के श्ररम्म में संस्कृत श्लोक है, जिनमें देवताओं की स्तुति हैं 
और कविता की कथावस्तु का संकेत मिलता है। भाषा परिष्कृत अवधी है। 
तुलसी ने उसे माँजकर सुत्यवस्थित कर दिया है। उन्हें यह शेली जायसी से प्राप्त 
हुई थी । दार्शनिक के रूप में उनका रूप ऐसा है जो ज्ञान और तर्क के सहारे अद्वेत 
की स्थिति तक पहुँच जाता है। इस पारमाथिक दृष्टि से केवल परन्रह्म की सत्ता के 
रूप में ब्रह्म स्थित है। यह 'अज अद्वेत अगुन हृदयेसा' रूप के साथ ज्ञान-गिरा- 
गोतीत्न भी है। राम की प्रभुताई बिना रामक़ृपा के नहीं जानी जा सकती । उनकी 
रामकथा का यह स्रोत 'वाल्मीकि-रामायण', अध्यात्म रामायण, कवि जयदेव के 
प्रसन्न राघव',, हनुमन्नाटक और अन्य संस्कृत ग्रन्थों से उन्होंने लिये हैं। भागवत 
ओर गीता से भी उन्होंने आधारभूत सामग्री ली है। इसका प्रधान रस गाग्त है । 
महाकाव्य के नाते और रामचरित नायक के लोकोत्तर और मर्यादा पुरुषोत्तम होने 
के नाते अन्य सभी रमीं का ययास्थान यथोचित रूप में प्रयोग हुआ है । अनेक 
संवादों और कथानकों का गुंफत और गठन परिनिश्ठित रूप से हुआ है। जीवन के 
विविध सांस्कृतिक दृदय अपने आदर्श स्वरूपों के साथ इसमें विद्यमान है। आस्था के 
संबल से प्रत्यक्ष अनुभव और विश्वास के साथ ईद्वर का साक्षात्कार किया जा 
सकता है इसे रामचरितमानस के महान पात्रों द्वारा तुलसी ने दिखा दिया है । 

दोहावली--यह मुक्तक काव्य है । इसमें तुलसीदासजी घर्मोपदेशक, 
नीतिकार और सृक्तिकार के रूप में सामने आते हैं। तुलसी की भक्ति को चातक के 
माध्यम से इसमें व्यक्त किया गया है । कूट और आलंकारिक चमत्कार विधान भी 
इसमें मिलता है । इसका कारण इसका समास-शली में लिखा जाना है। सुदीर्घ 
काल में यह रचता लिखी गई है।” डा० माताप्रसाद गुप्त के अनुमार सतसई, 
दोहावली, हनुमान वाहुक आदि सं० १६३१ से १६८० तक लिखी गई रचनाएं हैं । 
तुलसीकी अन्य रचनाओंमें से भी कुछ दोहे इसमें मिलते है । डा. भगीरथ मिश्रका यह 
कथन ठीक ही है कि रुद्रवीसी का उल्लेख उसे संवत्‌ १६५६ से १६७६ तक की 
तक की रचना होने का संकेत करता है ।९५ इसमें कई विपयों को वैधिध्य विवेचन 
के लिए तुलसी ने अपनाया है । 


१. तुलसीदास--डा० माताप्रसाद गुप्त, प्ु० २७६ । 
२. तुलसोरसायन - डा० भगीरथ मिश्र, पृु० ७६। 


पुलवात्मक अध्ययन र्८६ 


कवितावली और हनुमान बाहुक-- 

इन दोनों की एक ही प्रति मिलती है तथा केवल कवितावली और केवल 
बाहुक की अलग-अलग प्रतियाँ मिलती हैं। वाहुक कवितावली के परिशिष्ट की 
भाँति अधिकतर मिलता है। वाहुक की रचना संवबत्‌ १६८० की है क्योंकि यह 
उनकी अन्तिम रचना है। बाहुक में ४४ कवित्त हैं। भिन्न-भिन्न समयों पर लिखे 
गये कवचित्त सर्वेयों का काण्डों के अनुसार स्फुट संग्रह है । बालकाण्ड ओर अयोध्या- 
कांड की शैली साहित्यिक, ललित और मधुर है। लद्धा कांड ओजपएूर्ण तथा प्रसाद 
गुण से युक्त है। यह प्रौढ़ रचना है। उत्तर कांड में विभिन्न स्थानों का स्वच्छन्द 
रूप से स्वतन्त्र वर्णन है। सारे कांडों के विविध प्रसज्भों पर और जीवन से संबंध 
रखने वाले त्रिचिध हकक्‍कों की भाँकिर्याँ सुन्दर ढज् से प्रस्तुत की गई हैं। तुलसी की 
अपनी समकालीन दशा, दु्दशा तथा अपने जीवन के कई संदर्भ कवितावली में 
मिलते हैं। कलियुग का यथातथ्य वर्णान है। अपनी वृद्धावस्था तथा मृत्यु के निकट 
सम्बन्ध का उल्लेख यथेष्ट रूप से मिलता है। लद्धादहन तथा युद्ध के सजीव वर्णन 
और सभी रसों के दर्शन इस मुक्तक काव्य में हो जाते हैं । 

रामललानहछू--सोहर छन्द में विवाह के अवसर पर गाने के लिये बनाया 
गया है। व्यावहारिक और सामाजिक प्रथाओ्रों में भी भगवान्‌ राम चरित्र विपयक 
सांस्कृतिक और भक्ति का स्वरूप संभिश्न हो जाय इसी वहाने यह रचना की गई है । 
एक साधारण दूल्हा के रूप में राम प्रस्तुत हैं। उसके फूहड़ भौर भद्दे गीतों के 
स्थान पर अच्छे गीत प्रचलित हो जाय यह हेतु तुलसीदासजी का जान पड़ता है । 
तुलसी की यह प्रारम्भिक रचना है । परन्तु लोकगीत-शैली में लिखी गई यह कृति 
फिर भी यथातथ्य रूढ़ियों का चित्रण करने वाली और रसिकतापूर्ण है। इसकी 
भाषा लोकगीतों की अवधी है। यह संवत्‌ १६१६ में अनुमानतः रची गई ।१ 


वेराग्य संदीपिनी-यह भी प्रारम्भिक रचना ही मानी जविगी । चार प्रकरणों 
में सन्‍्त-सद्भ,, सदाचार तथा वेराग्य आदि से भक्ति का भाव प्राप्त कैसे किया जाय 
इसका विवेचन फिया गया है। ये चार प्रकरण (१) मंगलाचरण (२) संत स्वभाव 
वणंन, (३) संत महिमा वर्णेन और (४) शान्ति वर्णान हैं। यह कृति वैरागियों 
ओर साधुओं के लिये लिखी जान पड़ती है। कुछ लोग इसे तुलसीकृत नहीं 
मानते । 

विनय पन्चिका--इसका नाम 'रामगीतावली' भी है। इसमें कलि के द्वारा 
सताये जाने पर 'भगवान्‌ राम के पास हृदय कारुण्य भाव से भेजी गयी अत्यन्त 


सना कहा... - "तय पन-+पननीनननत >मकक-ब १५० नी क-जीफ “का परी तब ला ७ १7 ५ मान 8 चगक लिजिन अिििओा ताक जल पान पिमीजर चधडतात अडि?िकना ऑनीणकनतण ऑआना अका किए ही 


१. छुलसीदास--डा० साताभ्रसाद भ्रुप्, पृ० २७६ । 


२९० हिन्दी और मराठी के वेष्णव साहित्य का 


विनम्रतापूर्ण शैली में विनम्न-पत्रिका हैं इसमें भक्त तुलली साकार हो उठे हैं। इसे 
आत्म दैन्य, आत्मग्लानि, आत्मभत्संता, बोध, हप॑, उपालंभ, चिन्ता, विपाद, प्रेम 
कृतकृत्यता आदि विविध आत्मनिष्ठ मनोभावों का गीति शली में लिखा गया गीति 
काव्य कह सकते हैं। अपनी भावगीतियों का ऐसा सुन्दर प्रवंध रूप भ्रस्तुत कर 
अड़िग आस्था से व भक्तिमार्ग पर क्‍यों चले इसका प्रमाण इसमें उपलब्ध हो जाता 
है। किसी भावुकता के आवेश में आकर इस राजसोपान पर वे नहीं चले हैं वरन्‌ 
अनुभूति, तथा सदसदविवेकिनी बुद्धि और अन्तःकरण की सहज प्रेरणा से उन्होंने 
यह निर्णय लिया है। यह एक तपःपूत साधक का आस्थापूर्ण निश्चयात्मक अटूट 
और अचूक निणंय है । तभी तो उन्होंने कहा है-- 
नाहिन आवत आन भरोसी । 
2५ ९ 


८ 
गुरु कह्मयो राम भजन नीकी। 
मोहि लगत राज डगरो सो ।' 


विनय पत्निका का यह पूरा पद ही महत्वपूर्ण है। यह स्वयम्‌ निर्णय और 
गुरु का आदेश इन दोनों का ऐकमत्य ही तुलसी की सेव्य-सेवक एवं दास्य भक्ति- 
भावना है। तुलसी के आध्यात्मिक व्यक्तित्व के दर्शन हमें इसमें मिल जाते हैं । 
रामचरितमानस के बाद उनकी यह उत्तम और श्रेष्ठ कृति है। कोई भी सेवक सीधे 
अपने प्रमुख कर्मचारी के पास अर्जी नहीं भेजता । वह सव योग्य अधिकारियों के 
हाथों होती हुई मुख्य अधिकारी तक पहुँचती है । इस दरबारी प्रणाली को तुलसी 
जानते थे अत: सभी देवताओं की प्रार्थता करते हुए “राम चरण रति देहु माँगते हैं 
तथा अपनी सिफारिश करवाते हैं। जगत्‌-जननी-जानकीजी से भी वे. प्रार्थना 
करते हैं*--- 
'कबहुँंक अम्ब अवसर पाई । 
मेरियो सुधि द्याइवी कछु करुत कथा चलाई ॥ 
जानकी जगजननि जनकी किए वचन सहाई ॥। 
इस तरह सव के माध्यम से पहुँची हुई अर्जी स्वीकृत होती है और राम 
कहते हैं *- 
'विहंसी रामकह्यो सत्य है सुधि में ह लही है। 
सुदित माथ नावत बनी तुलसी अनाथ की परी सही है ॥? _ 
१. विनयपतन्रिका--तुलसीदासजी, पृ० २५७, प० १७३ । 
२. विनय पन्रिका--तुलसीदासजी, प्ृ० २५४, प० ४७। 
३. विनय पत्रिका तुलसीदासजी, पृ० ४२५ । 





छुलनात्मक अध्ययन ५438 


भक्त और भगवान्‌ के परस्पर सम्बन्ध और रघुनाथ विश्वास की यह ऋूति 
एक अमोघ प्रमाण है। इसे हम तुलसीदासजी का निजी मनोविदलेपण कह 
सकते हैं । 
बरवे रामायण --इसमें कुल ६६ छन्द हैं। अपने मित्र रहीम के भाग्रह से 
लसीदासजी ने इसे लिखा था। यह सात काण्डों में विभक्त है। मुक्तक रूप में 
और कलात्मक सीन्दययं के साथ यह कृति सामने आई है। डा० मात्ताप्रसाद गृप्तजी 
इसको अन्तिम और अपूर्ण :कृतियों में से एक मानते हैँ ।* अवधी का यह एक 
विशेष छन्‍्द है भौर अवधी में यह बढ़िया वनता भी है। कहा जाता है कि यह ग्रन्थ 
संवत्‌ १६६६ में लिखा गया था | 


जानकी मंगल और पार्वती मंगल-- 

ये दोनों ग्रन्थ जली की दृष्टि से एक से ही हैं। जानकी परिणय और पावंती 
परिणय के प्रसझ्रों पर लिखे गये ये खड काव्य हैं। पारवंती-मंगल के एक सौ चौसठ 
छन्द हैं ओर जानकी मंगल के २१६ छन्द हैं। पार्वती-मंगल का रचना काल विक्रम 
संवतू १६४३ है। जानकी-मज्ल भी इसी के आसपास बना होगा। च॑से 
डा० माताप्रमाद गुप्त के अनुसार यह संबत्‌ १६२६ की कृति है ।*« दोनों सफल 
खंड काव्य हैं । 

गीतावली--यह ललित और ग्रेय पदों का संग्रह है। इसमें भाव की 
गहराई और तीघ्रता अवश्य विद्यमान है। रामचरितमानस के कथानक से इसमें 
भिन्न कथानक को अपनाया गया है। उत्तरकांड में लवकुश और सीता निष्कासन 
का भी उल्लेख है । रामराज्य की समृद्धि, राम की दिनचर्या का स्वाभाविक और 
सुन्दर वर्णन है। इृप्णकाध्य के सांस्कृतिक उत्सवों का भी इस पर पड़ा हुआ 
प्रभाव परिलक्षित हो जाता है--जंसे दीपावली, हिडोलोत्सव का वर्रान आदि। 
शज्भार, हास्य, वीर, करुण आदि रसों की सुन्दर अभिव्यक्ति इसमें मिलती है । यह 
कृति अनुमानतः संबत्‌ १६५८ में रची गई।? यह भी तुलसी की प्रौढ़ रचना है 
ओर बह तुलसी की कृतियों में महत्वपूर्ण 

कृष्णगीत्तावली--यह श्रीकृष्ण लीला के पदों का संग्रह है। इसमें ६१ पद 
हैं और कृष्ण का बड़ा सजीव वर्णान मिलता है। इसमें मुहावरेदार ब्रजभाषा में 
कृप्ण बाललीला का सुन्दर अभिव्यंजन हुआ है, और सगुणोपासना का महत्व, 





१. तुलसीदास--डा० भाताप्रसाद युप्त, पृू० ३७६ | 
र्‌. हु !! ४० २३८, २७६ । 
३. तुलसीदास--४7० माताप्रसाद गुप्त, प्० २४८, २७६। 


२६९२ हिन्दी और मराठी फे वंध्णाव साहित्य का 


गोपियों के प्रेम की अनन्यता आदि बातें सरगता से लिध्ित हैं। तुलसी के अयध्ी 
और ब्रज भाषा के अधिकार को यह कृति स्पष्ट कर देती है । सूर की कृति के साथ 
यह तुलनीय भी है। इसकी रचना गीतावली के साथ सा बाद में हुई जान 
पड़ती है । | 
रामाज्ञा प्रशन--इसका रचनाकाल संबत्‌ १६२१ है। इसमें सास-साद्ष 
दोहों के सात सप्तकों वाले सात सर्ग हूँ । स्वयम्‌ काति अपने रबताकाल गा संजेत्त 
देता है) -- 
सगुन सत्य. सत्ति नयन गुन अवधि अधिक नयथान । 
होइ सुफल सुभ जाय जत्त प्रीति प्रतीति प्रमान ॥ 
इसमें ससि->१ नयन>|श गुन८+-६ बान नये अधिवाबधि (५-४-०१) 
कवि प्रथा के अनुसार इस प्रकार की तिथियों का उल्दा क्रम पढने पर १६२१ निकाल 
भाता है। यह पुस्तक तुलसी ने अपने एक मित्र गंगाराम ज्योतिषों के लिए संमुन 
प्रथन पूछने के संदर्भ में लिखी थी । इसमें कुल २४३ छन्‍्द हैँ। इस पर वाह्मीकि 
रामायण का प्रभाव पड़ा हुआ जान पढ़ता है । 
तुलसीदा से सगुण राम के बसे जोरदार समर्थक हैं। सामाजिक मर्यादा कौ 
हृष्टि से उनकी दास्य भक्ति विनीत मनोमावों फी जन्मदात्ी सिद्ध होती है । उनकी 
कृतियों में उत्तम कोटि के भक्त भगवान्‌ से सदा यह वर माँगते हैं कि उनका समर 
रूप सदा उनके मन में अद्धित हो जाय । अलग जगाने वाले को वे फटकारते हैं -- 
हम लखि, लखहि हमार, लखि हम हमार के बीच । 
तुलती अलखहि फा ले रामनाम जपु नोच ॥+) 
राम को जब तक लोग मान्यता देते हैँ तब तक जग के सम्बन्धों को मानने 
में औचित्य है । राम भजन में विरोध करने वाले, नुदहृद, निकट सम्बन्धी भी हों तो 
उनका कहना है कि--जाके प्रिय न राम बंदेही। तजिये तिन्‍्हे कोटि बैरी 


| 
सम | ३ 

जीवन में यदि राम से नाता नहीं तो जीवन का कोई मूल्य ही नहीं। उनके 
रामराज्य में लोग परस्पर वन्धुभाव भर प्रीति करते हैं। अपने-अपने स्वधर्म मे 
आचरण करते हैं । कोई किसी से बेर नहीं करता । किसान को गेती, बशिक को 
व्यवसाय मिलता है और सब को सारी चीजें यवास्थान उपलब्ध हो जाया करती ह। 
व्यष्टि और समष्टि सभी अपना ऐहिक और पारमाथिक ध्येय सिद्ध कर लेते हैं।। 
लोकधर्म, युगधर्म, और स्वधर्म में तिरत होकर सभी अम्युदय कार लेते हैं । 

१. रामाज्ञा प्रश्न ७-७-३ | 

२, दोहावली-- तुलसीदास । 

३० विनय पत्रिका--तुलसीदास, पृ० २६०, प० १७४ । 


तुलनात्मक अध्ययन २€३ 


ऐसा कहा जाता है कि यात्रा करने के वाद जब गोस्वामी तुलसीदासजी 
चित्रकट में जाकर स्थित हो गये तथा वहाँ की नित्य चर्या के अनुसार वे रोज शौच 
निधृत्ति के लिए जाते और बचा हुआ लोठे का जल पीपल के पेड़ की जड़ पर डाल 
देते थे । इससे एक प्रेतात्मा संतुष्ट हो गई । उसने एक दिन प्रसन्‍न होकर तुलसीदास 
से कहा कि मेरे योग्य कोई सेवा हो तो आज्ञा कीजिए, में उसे करने को प्रस्तुत हूँ । 
उन्होंने रामचन्द्रजी के दर्शन कराने के लिए कहा । तब प्रेतात्मा ने कहा--'मैं तो 
असमर्थ प्रेतात्मा हुँ। पर उपाय बतला सकता हूँ। चित्रकूट में आप रामकथा 
सुनाते हैं उसे सुनने के लिए कोढ़ी के रूप में सबसे पहले आने वालय और सबके 
अन्त में जाने वाला एक व्यक्ति है, वह हनुमान के अतिरिक्त और कोई नहीं है । 
गोस्वामी ने एक दिन अवसर पाकर उनके चरण पकड़ लिए भोर उन्हें न छोड़ा तब 
रामचन्द्रजी के दर्शन का आश्वासन देकर और चित्रकूट में रहने का भादेश देकर वे 
चले गुए। तुलसीदासजी ने चित्रकूट में दो राजकुमारों को आखेट करते हुए देखा । 
पर वे रामलक्ष्मण हैं इसे वे पहचान न सके। हनुमानजी ने प्रकट होकर भेद 
खोला । तब परचाताप हुआ। हनुमानजी ने पुनः आइवासन दिया। दूसरे दित 
प्रात:काल राम भजन में मग्न होकर रामघाठ पर बेठे राम-विरह से वे पीड़ित 
थे। इसी समय रामचन्द्रजी ने प्रकट होकर चंदन माँगा । तब संकेत से समभाने के: 
लिए हनुमानजी ने तोते के रूप में यह दोहा पढ़ा-- 
चित्रकूट के घाठ पर भई संतन की भीर। 
तुलसीदास चंदन घिसे तिलक देत रघुवीर ॥॥* 
वे मुग्ध होकर उनका सौन्दर्य देखने लगे पर मूछित हो गए। रामचन्द्रजी के 
वार-बार कहने पर जब तुलसी ने नहीं सुना तब वे स्वयम्‌ तिलक लेकर अन्तहित 
हो गये । यह निश्चित मानना पड़ेगा कि उनको कभी तो अवश्य रामदर्शन हुआ 
ग्रैगा । 

ह 'हिय निर्मुण नथनन्हि सग्रुण रसनाराम सुनाम । 

सनहु पुरट संपुट लसत तुलसी ललित ललास ॥! --दोहावली । 


के गम में वणित यह धनुर्घारी राम की मूर्ति उनके हृदय-पटल पर अ्रंकित 
हो गई थी । 


सुभग सरासन सायक जोरे। 


खेलत राम फिरत भृगया बन उसती सो घृरति सन मोरे 0 
जटा सुकुद सिर सारन नयनति, 
गोहें तकत (सु भोंह सकोरे।१ 

१. गीतावली--प्ृ० २६७, अरप्यकाण्ड प० २, तुलसीदास । 


२६४ हिन्दी भोर मराठी के बेष्णव साहित्य का 


उनको सदा चित्रवूट अच्छा लगता था। तुलसी अयोध्या में रहे तथा 
वाराणसी में तो उनके जीवन का बहुतांश बीता था। अपने उत्तर काल में बे 
काशी में ही थे । संकट-मोचन हनुमान उनका ही बनाया हुआ है । विनय-पत्रिका 
तो काझी में ही लिखी गयी थी । 
गोस्वामी तुलसीदास के कुछ मिल्न-- 
काशी के एक टोडरमल नाम भुंई-हार जमीदार थे जो तुलसीदास के घने 
मित्र थे। उनकी मृत्यु पर उन्होंने ये दोहे फहे--- 
चार गाँव फो ठाकुरों मनकोी महा महीप। 
तुलसी या फलिकाल में अथए टोडरदीप ॥| 
तुलसी राम सनेहु को सिर पर भारी भांर। 


टोडर फाँधा ना दियोसव कहि रहे उत्तार ॥ 
रु >< >< 

राम धाम दोडर गए तुलसी भए असोच। 

जिययो मीत पुनीत बिनु यही जानि संकोच ॥/ 


इनके पुत्रों के कगड़ों का निपटारा पंचनामा करके जायदाद का बंट्वारा 
निर्णाय रूप में किया था । उनके वंशज बजाज भी तुलसीदासजी की पुण्य तिथि के 
दिन सीधा दिया करते हैं । 
रहीम और तुलसी भी परम मित्र थे। अकबर के दरवारी गवंये रामदास 
के सुपुत्र हिंतहरिवंश भी मथुरा में उनसे मिले थे। सूर औभौर तुलसी का मिलन 
चित्रकूट के पास कामद-वन में संवत्‌ १६१६ के आरम्म में हुआ था भौर तब अपना 
'सूरसागर! भी उनको दिखाया था, ऐसी किवदंती है । कुछ लोग सूर और तुलसी 
क्रज में मिले ऐसा मानते हूँ। वहाँ किसी ने तुलसी से सूर की प्रशंसा की तब 
तुलसीदास ने कहा-- 
'कृष्णचन्द्र के सुर उपासी। ताते इनकी बुद्धि हुलासी ॥ 
रामचन्द्र हमरे रखबारा । तिनहि छाँड़ि नहि कोऊ संसारा ॥' 
मीरा ने तुलसी से पत्र लिखकर सलाह मांगी थी ऐसी जनश्रुति है पर वह 
ऐतिहासिक हृष्टि से सही नहीं ठहरता । वसे जो बात प्रसिद्ध है वह यह है कि जब 
भीरा को परिवार के लोगों द्वारा सताया गया और विप दिया गया तब उन्होंने 
तुलसीदास से पूछा कि अब क्या करना चाहिए तब तुलसी ने यह लिख भेजा-- 


जाके प्रिय न राम बंदेही । 
तजिए तिनन्‍्हे कोटि बरी सम जद्यपि परम सनेही ॥ 
तज्यों पिता प्रहलाद विभीपन बन्धु भरत महतारी ॥' 
“विनय पत्रिका-पद १७४। 


तुलनात्मक अध्ययन _ । २६५ 


तुलसीदास की निधन-तिथि परम्पराके अनुसार संवत्‌ १६०० है । इसके बारे 
एक दोहा प्रसिद्ध है-- 
सम्वत्‌ सोरह स॑ असी, असी गद्ध के तोर। 
श्रावण शुक्ला सप्तमी, तुलसी तज्यों सरीर ॥ 


इसके बारे में एक और पाठ इस दोहे का मिलता है जो गरना की दृष्टि से 
सही है--- 
संचत्‌ सोलह से असी, असी गड्ढः के तीर। 
श्रावण स्पामा तीज शनि, तुलसी तज्यों सरीर ॥। 
उनकी मृत्यु के बाद उनका शव गंगा में प्रवाहित किया गया ओर तुलसी का 
वह॒विरुआ--- 
'राम कृपा हुलसी जनित, तुलसी बिरवा सोय । 
ले हलरावती सुरधुनी, जल अ्रंचल में गोय ॥ 
वे मरते दम तक रामनाम स्मरण करते रहे । अन्त समय क्षेमकरी गड्भा 
का दर्शन कर उन्होंने कहा था-- 
प्रखु सप्रेम पयान सं सव सोच विमोचन छेमकरी है । 
उनका अन्तिम दोहा यह बतलाया जाता है--- 
राम नाम जस वबरनि के, भयों चहत अब मोन । 
तुलसी के मुख दीजिए अब ही तुलसी सोन ॥ 
वाहु पीड़ा से जर्जर और ग्रस्त होने पर हनुमानजी का उन्होंने आवाहन कर 
कहा था--- ह 
आन हनुमान की दोहाई बलवान की। 
सपथ महावीर की जो रहे पीर बाँह की ॥ 
साहस समीर के दुलारे रघुवीर जी के। 
बाह पीर महावीर वेग ही निवारिये 
“हनुमान बाहुक । 
तुलसी के मत में भक्ति अर्थात्‌ ज्ञान, कर्म से समन्वित भक्ति ही है। केवल 
ज्ञान मार्ग को वे कृपान की धारा कहते थे। राघव की भक्ति करने में अत्यन्त 
कठिनाई. है । वह कहने में सुगम है किन्तु करने में अत्यन्त कठिन है। वह विना 
राम छपा' के प्राप्त नहीं हो सकती । 
सकल पदारथ है जगमांहीं। 


राम कृपा .दुर्लेभ कछू नाहीं॥ -«.. “+-रामचरित सानस । 


अन्‍य ज॑+ कर. ५9 


२६६ हिस्दी ओर मरादी के बेधागय साहित्य के 


असल में रामफ़पा ही परम दुर्लभ है। उसके प्राप्तदता जाने झट गाव या 
सुलभ हो जानी है। छुलसीदासजी का झझ साख आधार, भरोसा प्रभु साममदः 
पर ही है--- 
(एक भरोसों एड बल. एक थास विश्यास । 
एफ रास घरमरपाम पढ़ें चातक तुलसीदास ॥ |. >दोहायली । 


स्वाति नक्षत्र के समय बर्सने बाले जग को ही भासक सुससी पोये #। 
अन्य जलबृष्टि को ये मानी भक्त रशीकार की नहीं कर साहते। उसने अपने शाम 
बसे ही प्रिय हैं जैसे कामी को सारी प्रिय है, अब्या लीमी को दाम । उसे जब 
धर्म की हानि होती है सब उसकी रक्षा करने के हैस दामससद विविध शरीर भार 


० कप. ढ श है] औऑच श् 
कर सज्जनों को पीड़ा हरणग फरल £ । गतसमी प्रभु हे शील, शनि; सौर सौरदर्म पर 


मुग्ध थे, और लोक मल्यागा पर इस सेठ की खा इंडशि थी। थे भकि को धरनि 
सम्मत तथा विरति विवेक युक्त मानते है। थे मापुनस और सोकमस के मल की 
अनिवाय मानते है। मनृप्य का जोबन सामाशिक है| सत्य शो गेघइल अपने हो 
आनरणा पर लज्मा या संकोच नहीं होता बहिक अपने हृष्ट मित्र, साथी था हंटुम्दियों 
के भहें आचरण पर भी लजक्षा या संगोव होता है। हमारा अपना डी सिकाट 
सम्बन्धी यदि बातचीत करते समय अभद्रता था अश्लीलता से पेश खानाझाी नो 
हमें लज्जा मालूम होती है । तुलसी ने इसीलिए मर्यादा पुराशोत्तम राम मय घरित्र 
सुनकर उसका अभिव्यंजन किया जो सर्दर्भय उपयुक्त है। गहीं भी रामसम्द्र का 
आचरण ऐसा नहीं है जिस पर आल्षप किया जा सके | प्रभु रामसन्धजी में! सरित्र 
में सबसे महत्वपूर्ण गुण है घरगोागत की रा करना) भारत बासियों का 
परणागत की रक्षा करना एक बहुत बढ़ा धर्म निरंतर रहा है। सारे संसार में 
इस बात की प्रसिद्धि है । 

'सरनागत कहे जे तजहि, निज अनहित अनुप्ानि । 

ते नर पाँवहि पाप भय तिनहि विल्ञोकत हानि ॥ 


--रामचरित मानत्त । 


तुलसीदासजी का आदर्श भक्त मरत है। भरत के हृदय में लोक भीशता, 
स्नेहाद्र ता, भक्ति और धर्म प्रवणता का समन्वित रूप देराने को मिलता है । सलसी 
ने मानव अन्त:करण की सूक्ष्म से सूक्ष्म वृत्तियों को देखा घा--निरोक्षण किया था 
इसका प्रमाण उनको कृतियों में नाना रूपों में देखने को मिल जाता है। बहिरंग 
विधान और पअ्रंतरंग विधान की हृष्टि से काव्य के उपकरणों में तुलसी की परर 


इतनी अच्छी है कि वह सबको अपनी ओर आकृष्ट किये घिना नहीं रह सकती । 


तुलनात्मक अध्ययन ., ही २६७ 


जीवन की संपूर्ण दशाओं का मामिक चित्रण करने वाले सबसे बड़े कवि तुलसी 
भारतीय संस्कृति का प्रतिनिधित्व-करते हैं। तुलसी केवल इने गिने रस विशेषों पर 
अधिकार नहीं रखते वरन्‌ एक महाकवि की हैसियत से मानवं की सारी भावना- 
त्मक सत्ता पर तथा सभी रसों पर अधिकार रखते हैं । तुलसीदासजी से टक्कर ले 
सकने वाले एक मात्र स्रह्कवि सूरदास ही हैं। तुलसीदास केवल हिन्दी के ही बड़े 
कवि नहीं वरन्‌ भारत ,के प्रतिनिधि कवि हैं। उन्हें विश्व- साहित्य में स्थान दिया 
जा सकता है । । 

भाषा की दृष्टि से विचार करने पर इस बात का पूर्ण रूप से पता लग जाता 
है कि तुलसी ने रामचरित मानस में तथा अन्य कृतियों में तीन भाषाओं का प्रयोग 
किया है। अपने जन्मस्थान की भाषा अवधी (पूर्वी हिन्दी), अपने इश्टदेव प्रशु 
रामचन्द्रजी की राजधानी अयोध्या की भाषा, ब्रज तथा पश्चिमी हिन्दी का रूप, 
और संस्कृत इन तीनों भाषाओं का साहित्यिक, प्रीढ़, परिनिष्टित रूप तुलसी ने 
अपनाया है। तुलसी की इन भाषाओं पर अपनी छाप है। इस तरह सब क्षेत्रों में 
सव॒ तरह से वंष्णव भक्तों में गोस्वामी तुलसीदास वरेण्य और अग्रगण्य हैं। 
सुरदास 


चौरासी वेष्णवन की वार्ता के अनुसार सूर के बारे में यह कहा जाता है 
कि वे गऊ घाट पर रहते थे । वे एक स्वामी या साध थे तथा अपने शिष्य- बनाया 
करते थे। गोवर्धन पर्बेत पर जब श्रीनाथजी का मन्दिर बन गया तब एक वार 
चल्लभाचायें गऊ घाट पर उतरे । सूरदास उनके दर्शनार्थ आए और उनको अपने 
दो पद गाकर सुनाये । १. प्रिश्ु हों सव पतितन को टीको । और २. हों हरि 
सब पतितन को नायक ।' “तव महाप्रश्ुवल्लभाचारय ने उन्हें डॉटकर कहा कि सूर 
होकर इस प्रकार क्‍यों घिधियाते हो ? कुछ भगवद्‌ लीला वर्णान करो ।” सूरदास ने 
उत्तर दिया कि उन्हें भगवद लीला का कोई ज्ञान नहीं है। तब महाप्रभु ने उनको 
स्‍्तावे कर आने के लिए कहा। उसके बाद प्रश्ुु ने उनको नाम सुनाया और 
समपंण करवाया और भागवत के दशम स्कंध की अनुक्रमणिका कहकर भगवत्‌ 
लीला गान करने की आज्ञा दी। वे इस तरह वल्लभाचार्यजी के शिष्य बन गए | 
उनको श्रीनाथजी के मन्दिर की कीतंन सेवा सोंपी गई थी । 


'सूर सारावली के पद के अनुसार यह जानकारी हृष्टव्य है*-.. 


गुरु परसाद होत यह दरसत सरसठ बरस प्रवीन । 
शिव निधान तप कियो बहुत दिन तऊ पार नहिं लीन ॥। 


१. सर सारावली-पद १००२, पु० ८०, प्रभुदयाल मीतल ॥ 


रे 


श्६८ हिन्दी और मराठी के बंध्शाव साहित्य का 


यह मत विद्दानों में सर्वमान्य है कि दीक्षा थे समय यूरदासजी ६७ वर्ष केः 
थे। आचाय नंद दुलारे वाजपेयी के मतानुसार सारायली की रचना के समब का 
यह पद हो सकता है "--- 
मुनि पुनि रसन के रस लेख । 
दसन गौरि नन्‍द फो लिसि सुबल संबल पेस ॥ 
नंदनंदन मास छे ते हीन तृतिया बार । 
नंदन-नंदन जनमते हैँ बान सुख आगार ॥ 
तृतीय ऋक्ष सुकर्म जोग विचारि सूर नवीन । 
नन्‍्दनन्दन दास,हित साहित्य लहरी कीन ॥ 
“साहित्य लहरी पद संख्या १०६ | 


इसमें “रसन' दाब्द पर बड़ी चर्चायें हुई हैं। "रमन का अर्थ झून्‍्य था रस 
से हीन करते हुए इस ग्रन्थ का निर्माण काल संबत्‌ १६०७ निश्चित छिया गया है । 
कुछ लोगों ने रसना का आर्य जिद्धा करके, एक कार्यानुसार बाकू एक संख्या का 
वाची मानकर उसको संबत्‌ १६१७ माना है। कुछ लोग स्वाद और बाक मानकर 
उसको २ संख्या का वाची समभकर संवत्‌ १६२७ के पक्ष में है। निष्कर्ष के रूप में 
साहित्य लहरी के पदानुसार वेसाख की अक्षय तृतीया रविवार, कृत्तिका नक्षत्र और 
सुकर्म-योग लिखा गया है तथा गणित करने पर संवत्‌ १६१७ ही आता है। अत: 
यही मानना समीचीन है । श्री नलिनी मोहन सान्याल के अनुसार चैतन्य महाप्रभुजी 
का जन्म सन्‌ १४८५४ ओर संवत्‌ १४५२ मानते हैं और छुछ प्रमाणों के आधार पर 
यह बतलाया जाता है कि सूरदास की जन्मतिथि संबत्‌ १५४०-४९ के ग्रासपास 
ठहरती है ।* 

पुष्टि-सम्प्रदाय में सुरदासजी आचाये वल्लमाचार्य स दस दिन छोटे माने 
जाते हैं।! आचार्यजी का जन्म संवत्‌ १५३५ वेधाख कृष्ण ११ रविवार को हुआ 
था। अतः सूर को जन्मतिथि १५३५ वेशाख शुक्ल पंचमी को ठहरती है। पर 
यह उपयुक्त नहीं जान पड़ता । 

बड़ीदा कलिज के संस्कृत के प्रोफेसर श्री भट्टजी के अनुशीलनात्मक खोजों से 
यह सिद्ध हुआ है कि आचार्य वल्‍लभाचाय का जन्म संवत्‌ १५३० मानना उचित दी 





१. सहाकवि सुरदास-(० ६०-६१, आचार्य ननन्‍्ददुलारे चाजपेयी । 
२. भक्त शिरोमरशि महाकवि सुरदास-भ्री न. मो, सन्याल, पु०६। 
३. सूर निर्णय--प्रभुदयाल मीतल व हवा. ना. पारीख, पु० ५२-५३ 


तुलनात्मक अध्ययन २६६ 


है अतएवं सूरका जन्म संवत्‌ १५३० ही मानना पड़ेगा ।* डा> हरवंशलाल शर्मा के 
अनुसार संवत्‌ १५३५ सूर का जन्म संवत्‌ है ।* हम संवत्‌ १५३० मानने के पक्ष 
में है । 
सरदास की जाति तथा वंश-- 

साहित्य लहरी का ११५ वाँ पद जिसका आरम्भ 'प्रथम ही प्रभु जाग ते भे 
प्रगट अद्भुत रूप' इस पंक्ति से होकर अन्त 'सूर है नंदनन्द जूको लयोौ मोल गुलाम । 
इस पंक्ति में होता है ॥7 

इस पद के अनुसार प्रभु के यज्ञ से एक अद्भुत पुरुष ब्रह्म राव उत्पन्न हुए । 
उस क्ह्मास्वरूप वंश में चंद वरदायी हुए । महाराज पृथ्वीराज ने ज्वाला (नागोर) 
देश उन्हें दान में दिया । चन्दके चार पुत्र हुए जिनमें द्वितीय गुणचन्द थे । उनके पुत्र 
सीलचन्द, सीलचन्द के वीरचंद हुए । ये राणा हमीरके यहाँ प्रतिष्ठित थे । इसी वंधमें 
हरिचन्द हुए । इनके पुत्र गोपाचल आए । उनके सात पुत्र हुए जिनके नाम क्रमशः 
ये थे--क्ृष्णचंद, उदारचन्द, रूपचन्द, बुद्ध चन्द, देवचन्द, प्रवोधचन्द और सूरजचंद । 
ये सब वीर थे ओर युद्धक्षेत्र मं परलोकगामी हुए । सातवें सूरजचन्द ही 
सरदास हैं ।* 

नागोर निवासी नानुराम भाट के पास की वंशावली में और साहित्य लहरी 
के अनुसार बनाये गये बंद वृक्ष में पर्याप्त अन्तर मिलता है। नानूराम भट्ट अपने को 
संदवरदाई का वंशज बतलाते हैं। यह वंशावली महामहोपाध्याय हरप्रसाद शास्त्री 
को नावूराम से प्राप्त हुईं। डा० ब्रजेश्वर वर्मा, मुन्शीराम शर्मा आदि विद्वान सूर 
को ब्राह्मण एवम्‌ भट्ट ब्राह्मण बनाने के विविध पक्ष में हैं। सूर के समकालीन एक 
कवि प्राणनाथ सूरदास को स्पष्ट रूप से ब्राह्मण लिखते हैं ।* 

श्री वल्‍लभ प्रभु लाड़िले, सीहो सर जल जात । 
सारसती दुज तरु सुफल, सुर भगत विख्यात ।। 


वल्लभ द्विग्विजय के अनुसार--ततो ब्रज समागम ते सारस्वत सूरदासो 
अनुग्रहीत: ।* वार्ता साहित्य के अनुसार वे सारस्वत ब्राह्मण थे। वास्तव में 


समहाकवि सुरदास-आचार्य नंद दुलारे बाजपेयो, पृु० ६०-६३ । 
२. सुर ओर उनका साहित्य-प्र० ३७, डा० हरवंशलाल दार्मा 
३. साहित्य-लहसे पद ११५ सम्पादक डा० मनमोहन गौतम, पृ० १६५-१६६ । 
४. हिन्दी साहित्य का इतिहास-आचाय॑ रामचन्द्र शुक्ल, प्ृ० ४५। 
५. सूर निर्यय--प्रभुदयाल मीतल, पु० ५० । 
<. वज्ञम द्विग्विजय, पु० ५० । 





३०० हिन्दी और मराठी फे बेष्णव साहित्य का 


सूरदास न तो ब्रह्म भट्ट थे न भाट । अतरव उनको सारस्वत ब्राह्मग माननाई 
उचित होगा । 

सूरदासजी के पिता का नाम बाहीं भी उपलब्ध नहीं होता। अकबर के 
'आइने अकवरी” में अकवर के दरवारी कवियों ओर गासकों थे सलाम मिलसे है । 
नामों में रवालियर निवासी रामदास भोर उनके पुत्र सूरदास का नाम थाया है। 
अतः कुछ लोग इन्हीं को 'सूरसागर' रचने वाले सूरदास मान लेते हैं। अकबर 
संवत्‌ १६१३ में गही पर वंठा । सूरदासजी आचार्य के निष्य उसके ही कई वर्ष 
पूर्व ही बन चुके थे । ऐसी परिस्थिति में सूरदास दरवारी कवि कदापि नहींहों 
सकते और न वे रामदास के पुत्र सिद्ध होते हैं । 

हिन्दी साहित्य के इतिहास में आचाये रामचनद्र शुक्ल द्वारा उल्लिखित 
'साहित्य-लहरी' की यह पक्ति 'प्रवल दाच्धिन विप्रकुस में झत्र क्वू हूँ सास ।* 
तथा उनके ग्रन्थ सूरदास में कथित बिप्रकुल का अभिप्राय पेणवाओं की ओर संकेत 
करता है ।' परन्तु यह अनुमान प्रामाशिक इसलिए नहीं माना जा सकता क्योंकि 
'साहित्य-लहरी' का उक्त पद भी यूर द्वारा रचा जाना असभव है। सूर के जन्म 
स्थान के बारे में भी कई मत सामने आते हैं। आगरा में गोपाचल नामक स्थान 
सूर का जन्म स्थान है क्योंकि इनके पिता यहाँ आकर वस गए थे । यहीं गोपाचल 
और गोपाद्रि ग्वालियर के पुराने नाम हैं। अतः: कुछ लोगों के मतानुसार स्वालियर 
सूर का जन्म स्थान है। डा० पीताम्बर दत्त वड़थ्वाल ने सालियर का नाम 
गोपाचल सिद्ध किया है।” कुछ लोग मथरा प्रान्त में कोई ग्राम जो अनाशिक 
है उसे ही सूरदास का जन्म स्थान मानते हैं। कवि मियासिह कृत "भक्त विनोद में 
सूर के जन्म स्थान का इस प्रकार उल्लेख है-- 

'भथुरा प्रान्त दिप्रकर गेहा, भो उत्पन्न भक्त हरिनेहा ॥॥' 7 

इसमें स्थान का कोई उल्लेख नहीं है । 'रनकता' भी सूर का जन्म स्थान 
माना जाता है । रनकता आगरा से मयुरा जाने वाली सड़क पर एक छोटा सा 
गाँव है। यहाँ से दो मील के अंतर पर यमुना के किनारे 'रेणुकाजी' का स्थाव 
और परशुरामजी का मन्दिर है। इसी से कुछ दूरी पर गौ घाट है। झनकता को 


सूर का जन्म स्थान मानने का कारण सभवतः सूरदासजी का गऊघाट पर रहना हो 


१. हिन्दी साहित्य का इतिहास-प्र० १६१, आचार्य रामचन्द्र शुफ्ल । 
२. सुरदास-प्रृ० ,१४३ | 
रे. सुरदास--डा० पीताम्बरदत्त बड़थ्वाल, संपादक--डा० भगीरथ मिश्र ।- 
४. भक्त विनोद--कवि मियासिह कृत । 


तुलनात्मक अध्ययन... ३०१ 
' सकता है-। वार्ता-साहित्य के अनुसार सूर का जन्म स्थान सीही है ।* दिल्‍ली के 
आस-पास इस सीही ग्राम का आज कहीं कोई पता नहीं है। बसे दिषली-मथुरा 

सड़क पर वल्लभगढ़ के निकट सीही नाम का ग्राम है। जनश्रुति के अनुसार यही 
' सीही स्रदास का जन्म स्थान है । डा० हरवंशलाल छर्मा भी सिही ग्राम को सूर 
का जन्म स्थान मानते हैं ।' 
सूर ओर उनका अन्चत्व-- 

क्या सूरदास जन्मान्ध थे ? या बाद में अन्धे हो गये थे । जनश्रुति उनको 
अन्धा बतलाती है। यत्र-तत्र सूरसागर में अपने अ्रन्धत्व के बारे में सूर के उल्लेख 
मिलते हैं। जैसेरे -- 
१, यहै जिय. _जानिके श्रंध भाव त्रास ते। 
सुर कामी कुटिल सरन आयो॥ 


4 व >< 
२. सुरदास सो कहा निहोरो नेनन हूं कि हानि । 
>< >< >< 


३. सुर कूर आँधरो में द्वार परे गाऊ ॥ 
४. रहो जात एक पतित जनमको आँधरो 'सुर' सदा 'करे ॥ 
५. सुर की बिरीयाँ निद्गर होइ बेठे, जन्म श्रंध करयो |॥ 
६. रास रस रीति नह वरनि आवब । 
इहे निज मंत्र यह ज्ञान, यह ध्यान है दरस दस्पति भजन सार गाऊ ॥ 
इहै माँगो वारवार प्रभु. सुर के नयन हूये रहो नर देह पाऊ' ॥। 
इस तरह देखने पर कुछ पद उनके जन्मान्धत्व को स्पष्ट करते हैं। दूसरे इन 
पदों से यह कल्पना भी की जा सकती है कि जब थे लिखे गये तब वे चश्षुविहीन हो 
गये हों, और जन्म से अन्धे न रहे हों । सूरदास के जीवन में कोई घटना ऐसी घटी 
होगी, जिससे संसार से उन्हें विरक्ति हो गई हो अथवा किसी विषय भोग के सीधे 
फलस्वरूप उनके नेत्रों की ज्योति चली गई हो । इस तरह के आधार इन पदों में 
मिल जाते हैं*-- 


१. चोरासी वेष्णवन की वार्ता में अष्ट सखान की वार्ता, पृ० २। 


२. सुर ओर उनका साहित्य--डा[० हरवशलाल शर्मा पृ० ३५। 
३. सूरसागर, १०॥ १६२४ | ै लक 


४. सुरसागर ११६८, १।१६५ तथा सुरदास--आचार्य ननन्‍्द दुलारे वाजपेयी, 
पृ० ६६ । 


३०२ हिन्दी ओर पराठी के बैधाय साहित्य को 


सूरदास अन्य अपरायों सो फाहे बिसरायों । 
ऐसों अन्ध अधम अधियेष्ती पोदति झरत दारे । 
वार्ता-साहित्य फे अनुगार सरदास झस्मार्म थे। जनथुति प्रसिय है छि 
किसी तरुणी के सौर्द्य गृक्त मप को देखकर थे उस पर भासना हो गये। बाद म 
पदचाताप करते हाए उन्‍होंने अपनी आते फोष सी । 
कविकुलगुस रवीख्धरमाथ ने हसी प्रगमद्ट शी लेकर एक बंगला कंबिया लिख 
है जो सूरदासेर प्रार्थना नाम से प्रसिद्ध है। इसमें आत्मस्तानि मे ये उम्र स्त्री का 
अपती आँतें फोडक्‍ने के लिए साइले हे गैसा प्रमाद है। हा० हजाराप्रमा 
हिवेदी अपने सूर साहित्य में उक्त प्रमज्र को छद्यूत करे झुकेड़ हो इस प्रकार 
सम 


भ् 


तो फिर वही हो देवि, विशश ने झोओ, इसमें दोप ही बया है ? हंदया- 
काश में जगी रहने दोन, अपनी स्नेहहीन छमोीति। साससा-मलित आँगों का फर्रेला 
उस पर छाया नहीं हालिगा, अन्ध हठ्य सिर दिन ता सोह-उत्पल पाठा इंश्ेगा । 

तुममें देखंगा अपने देवता की, देखंगा अपने हरि को, तुझारे भानो 
जगा रहूंगा इस अनस्त विभावरी में [टातन्नि में।। सह कैयन रबीब्द्र गे 
कविता की अन्तिम पंक्तियों में है। आगे चलकर सर की इस उदाचीफरशा फी 
ऊँची भावना और साधना को देशवार रवीन्द्रनाथ कहते ॥-- 


सत्य करे कहो मोरे है यप्णय कथि, 
फोया तुमि पेये छिले एुट्र प्रेमच्छवि ? 
फोया तमि शिरों छिले एड प्रेम गान 
विरहतापित ? हेरि फाहार नयान ? 


यह प्रेम की छवि है वेष्णव कवि ! सच बताओ तुम्हें कहाँ उपलब्ध हो 
गई ? किसकी आँखें देखकर राधिका की अँसुओं से भरी आँसे याद आगई । 
निर्जन वसंत राध्रि की मिलन शय्या पर किसने तुम्हें भुज-पाशों से बाँध रखा था, 
ओर अपने हृदय के अगाघ समुद्र में मगरन कर रसा था । इतनी प्रेम-कर्या, राधिका 
के चित्त को विदीर्ण कर देने वाली तीन्र व्याकुलता तुमने किसके मुह और किसकी 
भाँखों से चुरा ली थी ? आज क्या इस संगीत पर उसका कुछ भो. सधिकार नहीं 
है? क्या तुम उसी के नारी हृदव की संधित भाषा से उत्ती को सदा के लिए बंचित 
कर दोगे ? सूरदास ने अपने लोकिक प्रेम का सर्वस्व भगवान्‌ को समर्पित कर 
दिया । क्योंकि--- 


श्र 
443 


हर हद 





१. सुर साहित्य--डा० हजारोप्रसाद द्विवेदी, पृ० ६६ । 
२. रवीन्द्रद्यय ठाकुर को “वेष्णव” कविता से । 


है 


तुलनात्मक अध्ययन ३०३ 


'देवतारे याहा दिते पारि, दिन ताइ 
प्रिय जने, प्रिय जने याहा दिते पाइ 
ताइ दि देवतारे, आर पायवो को था ? 
देवतारे प्रिय करि, प्रिय. देवता ।** 


हम जो चीज देवता को दे सकते हैं वही अपने प्रिय को देते हैं--और प्रिय 
जन को जो दे सकते हैं वही देवता को देते हैं। और हम पायेंगे कहाँ ? देवता को 
हम प्रिय कर देते हैं और प्रिय को देवता ।* 


रवीन्द्रनाथ की इस कविता से और आचाय॑ द्विवेदीजी के उदगारों से सहमत 
होते हुए हम इस मासिक रहस्य को समभझ सकते हैं, कि सूर चाहे जन्मांध रहे हों 
या प्रसंग वज्गमात्‌ बाद में अंधे बने हों, उन्होंने अपने लौकिक सर्वस्व का समर्पण 
भगवान्‌ को कर उस दिव्य दृष्टि को प्राप्त कर लिया, जिससे वे कह सके 'जाकी कृपा 
पंगु गिरि लंघे अ्रंघे को सव कछू दरसाई ।” 'सूरदास के प्राकृतिक शोभा और रूप 
की बारीकियों का सूक्ष्मतम वर्णन देखकर विद्वानों को सूर के जन्मान्ध होने में 
संदेह होता है। सूर अपने को भगवान्‌ का भक्त भानते थे और अपने पदों में 
भगवान्‌ की अधटित घटना घटाने वाली शक्ति पर आस्था प्रकट करते थे।+ सूर 
को दिव्यचक्षु से सव कुछ दिखाई देता था। श्री प्रभृदयाल मीतल का कहना हैर--- 
अत: हमें यह मानना होगा कि सूरदास महाप्रमु वललभाचाये की कृपा से तत्वज्ञानी 
और आत्मा में रति करने वाले पूर्णो भक्त हो चुके थे । वे स्वयं प्रकाश हो गए थे, 
अतएव बाह्य चक्षुओं के आश्रित नहीं थे । उन्होंने जो कुछ भी वर्णन किया है वह 
अपनी आध्यात्मिक ज्ञान-शक्ति के आधार पर किया है ।' 


वार्ता साहित्य के अनुसार सूर ने देशाधिपति अकबर को एक पद सुनाया 
जिसकी अन्तिम पंक्ति में यह उल्लेख आया है४-... 
हों जो सूर ऐसे दास को मरत लोचन प्यास ।* 
तब अकबर ने पूछा--- 


सुरदासजी तुम्हारे लोचन तो देखियत नाही, 
सो प्यासे केसे सरत हैं ? 


१. श्री रवीन्द्रनाथ ठाकुर की “वेष्णव कविता' से । 

२. सूर साहित्य--डा० हजारीप्रसाद द्विवेदी, पृु० ७१ । 
३. सुर निर्रय--प्रभदयाल मीतल, पु० ६४ से ६७ । 
४. चौरासी वेष्णवन की वार्ता, वार्ता क्रमाडुः ३। 


३०४ हिन्दी और मराठी के वष्णव साहित्य का 


इस पर वे मौन रहे । अकवर को विना उत्तर के ही समाचान प्राप्त हो 

गया। सर के समकालीन श्रीनाथ भट्ट ने सर को जन्मान्ध बतलाया है ॥? 
जन्मान्धी सुरदासो5मृत । 
प्राणनाथ कवि भी उन्हें जन्मान्ध कहता है--- 
बाहर नेन विहीन सो, भीतर नेन विसाल । 
जिन्हें न जन कद्ू देखिदो लक्षि हरि रूप निहाल ॥। 

'भाव प्रकाश” में हरिरायजी ने सूर के बारे में यह कहा है कि 'सो सूरदास 
को जनम ही सो नेत्र नाही है ।' 

मीतनजी की पुस्तक सूरनिर्णाय/ इस विपय में दृष्टव्य है। निष्कर्प रूप 
में यही कहा जा सकता है कि सूरदास जम्मान्ध थे। इनके काव्य के वर्णित 
विपयों और वस्तुओं के आधार पर उन्हें जन्मान्ध न मानना उचित नहीं होगा । 
पुष्टिमार्ग की दीक्षा और गुरु क्पा-- 

चौरासी वेष्णवन की बार्ता के अनुसार आचार्यजी से दीक्षित होने के बाद 
का जीवन पढ़ने को मिल जाता है। वल्लभ-दिशिजय के भीर वार्ता के अनुसार 
आचार्य ब्रल्लभाचार्य दक्षिण देश में शास्त्रार्थ-विजय. प्राप्त करके लोदे थे । यह 
उनकी तृतीय यात्रा थी । वे अड़ेल से ब्रज को गये तब भागे में गऊझघाट पर 
श्रे। सूर की ख्याती सुनकर वे उनसे मिले और उनके पद सुने तथा उनको भगवान्‌ 
की लीला का गान करने के लिए कहा। तब आचार्य से उन्होंने कहा कि मेरी 
उसमें पंठ नहीं है। जब आचार्य वललभाचार्य ने उनको पुष्टि संप्रदाय की दीक्षा दी 
ओर भगवान्‌ को समपित किया। अपने ग्रुरुसे भागवत दशम स्कंब की कथा 
सुनकर भगवान्‌ की लीला गान करने का स्फुरण उनकी हुआ । आचार्य के सान्निब्य 
में यह पद बनाकर गाया-- 

तकईरी चलि चरण सरोवर जहाँ न प्रेम वियोग । 
जहूँ श्रम निसा होत नहिं कबहू सोइ सायर सुख जोग ॥* 

सूरदास को आचार्य अपने साथ गोकुल ले गये । नवनीत प्रिया के दर्शन 
करने के वाद सूर ने गाया 'सोभित कर नवनीत लिए ।” इसी स्थान पर वल्लभाचार्य 
ने सूर के अन्त:करण में भागवत की सारी कृष्ण लीला स्थापित कर दी। वहाँ से 
ब्रज जाकर गोवर्धन पर स्थित श्रीनाथजी के दर्शन सूर को कराये | तब सूरने यह 


१, संस्कृत मसििमाला । 


२. महाकवि सुरदास--पं० नन्ददुलारे चाजपेयी, प्र० ७२ । 
रे. सुरसागर, १।३।३७ | 


. तुलनात्मक अध्ययन ३०४५ 


पद गाया अब हां नाचो बहुत गोपाल | विनय के पदों को सुनकर 
आचार ने कहा कि अब तो तुम्हारे अन्तःकरण की सारी अविद्या दूर हो गई है । 


5 फलतः भगवाच्‌ के यश का वर्णात करो । सूर ने 'कौन सुकृत इन ब्रज वासिन को |! 


यह पद गाकर सुनाया । प्रसन्‍न होकर आचाये ने मन्दिर का कीर्तेतभआर उनको 


?-- सोंप दिया । 


॥ है 


कि 


का 


वललभाचार्य की दक्षिण-यात्रा संवत्‌ १५६४ के वाद हुईं थी। श्रीनाथजी की 
स्थापना के बाद और आचार्य के अड़ल से ब्रज की यात्रा के समय गौ घाट पर वे 
आचाय॑ के शिष्य हुए। श्रीनाथजी की” स्थापना डा० घोीरेन्द्र वर्मा के अनुसार 
संवत्‌ १५५८ की श्रावण सुदी ३ बुधवार को गोवर्धन पर्वत पर एक छोटे से मन्दिर 
में श्रीनाथजी की स्थापना हुई ।* संवत्‌ १५५६ की चेत्र सुदी २ को पूर्णामल खत्री ने 
बड़ा मन्दिर बनवाने का संकल्प किया। एक, लाख खर्च करने के बाद भी वह 
अघूरा ही रहा। २० वर्ष वाद व्यापार में पूर्णममल को तीस लाख का लाभ हुआ 
तव संवत्‌ १५७६ में यह मन्दिर पूरा हुआ। वल्लभाचाये ने इसमें श्रीनाथजी की 
स्थापना की । आचार्य रामचन्द्र शुक्ल भी मन्दिर की स्थापना तिथि संबत्‌ १५७६ 
मानते हैं ।* - सूरदास का शरण आना संवत्‌ १५८० के आस-पास हुआ होगा ऐसा 
घुक्‍्लजी का मन्तव्य है।ः वल्लभ दिग्विजय के अनुसार आचार्य जब ब्रज से अडेल 
गए तब गोपीनाथ का जन्म संवत्‌ १५६७ में हुआ। इस यात्रा में पाँच छः महीने 
अवश्य लगे होंगे। अतएव सूर का शरण काल संवत्‌ १५६७ ही निश्चित किया 
जा सकता है। मीतलजीने संवत्‌ १५७६ का खंडन किया है। वे कहते हैं श्रीनाथजी 
की स्थापना १५५६ में हुई। बड़ेत्र में गृहस्थाश्रम संवत्‌ १५६४५ में करने के वाद 
श्रीनाथजी के मन्दिर की व्यवस्था के लिए ब्रज जाते हुए मार्गमें सूरका शिष्य होना वे 
बतलाते हैं । “श्री वललभ दीज मोहि बधाई ।” यह पद उनके अनुसार विठठल- 
नाथजी के जन्म के समय का है। विदृठलनाथ का जन्म संवत्‌ १५७२ का है। अतः * 
वे इसके पहले अवश्य शरण गए होंगे । इसीलिए यह पद उन्होंने गाया ।४ 


सूर अकबर भैंठ-- 
डा० दीनदयाल ग्रुप्त के अनुमाव से अकयर सूर से सन्‌ १५७४ व' १५४८२ के 
१, श्रीनाथजी का इतिहास--डा० धीरेन्द्र वर्मा । 


२. सूरदास तृतीय संस्करण--आचाये रामचंद शुक्ल, पु० ११७ । 


३« हे 7. 20 ११८।॥ 
४. सूर निरेय--प्रभुदयाल सीतल, पु० ८४ |. 


३०६ हिन्दी और मराठी के वेष्णव साहित्य का 


बीच मिला होगा ।।* अकबर के द्वारा वल्लभ संप्रदाय वालों के लिए फर्मान जारी 
किए गये थे जो सनु १५७७ और सन्‌ १५८९१ के बीच के हैं | चौरासी वंष्णवन की 
वार्ता के अनुसार दिल्‍ली से आगरा जाते समय सूरदासजी से अकवर मिला था। 
'अष्ट सखान की वार्ता' में लिखा है भकवर को जब सूर से मिलने की इच्छा हुई 
तब उन्तकी खोज के लिए, गोवर्धन पर एक दूत भेजा तव पता चला कि सूरदासजी 
मथुरा गए हैं ।* संवतु १६२३ में विठठलनाथ गोवर्धन से बाहर गए हुए थे। 
तव उनके पुत्र गिरिघरजी मथुरा में श्रीनाथजी को ले आए, तभी साथ में सूरदासजी 
भी आए। तानसेन अकबर के दरवारी गायक थे । उनसे सूरदास का पद सुनकर 
अकवर ने सूर से मिलना चाहा। अकवर से भेंट होने पर सूर ने “मना तू कर 
माघव सों प्रीति ।। यह पद गाया । जब अकबर ने अपना यशोगान करने के लिए 
कहा तब उन्होंने 'नाहिन रह्यौ मन में ठौर / यह पद गाया, और उनसे चिदा 
लेकर मन्दिर आ गए। सूरदास का दराग्य देखकर अकवर पर उसका प्रभाव जरूर 
पड़ा होगा । अपनी मस्ती में मगन और भाव विभोर रहने वाले सूरदास को भला 
देशाधिपति से क्‍या प्रयोजन हो सकता है ? 


सूर और तुलसी-मिलन-- 


मूल ग्रुसई चरित' में वतलाया गया है कि संवत्‌ १६१६ में श्री गोकुल- 
नाथजी की प्रेरणा से सूरदासजी तुलसीदासजी से चित्रकूट पर मिले।* प्राचीन- 
वार्ता-रहस्य में यह लिखा है कि तुलसीदासजी अपने भाई नंददास से मिलने ब्वज में 
आये, उस समय परासोली ग्राम में सूरदासजी से भेंट हुई।* संबत १६१६ में 
गोसाँई विदठडलनाथजी जगन्नाथ पुरी की यात्रा को गए, साथ में सूरदासजी थे । 
रास्ते में कामतानाथ पर्वत पर सूर ने तुलसी से भेंट की । 


अष्टछाप की स्थापना और उसमें सूर का समावेश--- 


गोस्वामी विठृठलनाथ ने जब पुष्टिमार्ग के सम्प्रदाय का आचायेत्व ग्रहरा 
किया तब संवत्‌ १६०२ में अपने सम्प्रदाय के सर्वश्रेष्ठ आठ कवि भक्तों की एक 
अषप्टछाप की स्थापना की । इनमें चार वल्लभाचाय के और चार अपने शिष्य थे । 
इनका क्रम इस अक्रकार हे--१. सूरदास, २. कुंभनदास, ३. कृष्णदास, 


१. अष्दछाप और चललभ सम्प्रदाय--डा० दीनदयाल गुप्त, पु० २१७१ 
२. अष्टछाप ( सुरदास को वार्ता ) सं० डा० धीरेन्द्र वर्मा। 

३. मूल गुर्साई चरिता, पृ० २६-३० । 

४, प्राचीन वार्ता रहस्य द्वि० भाग, प्ृ० ३७४। 





श 


तुलनात्मक अध्ययन ३०७ 


४. परमानंददास, ४५. गोविन्दस्वामी, ६. ननन्‍्ददास, ७. छीत स्वामी और 
८. चतुर्भुजदास। हिन्दी राधाकृष्ण परक काव्य में 'अप्टछाप' का साहित्य सर्वेश्रेष्ठ 
है, तथा उसमें सूर-साहित्य सर्वोपरि है। अष्टछापी कवियों की कृतियों में सूर सागर 
यह कृति सर्वोत्तम है । 


सूर का निधन संवत्‌-- 

सूर के जन्म सवत्‌ की तरह सूर के निधन संवत्‌ के बारे में कई तरह के 
मत हैं। उनका निधन संवत्‌ १६२० से १६४२ तक का माना जाता है। शुक्लजी 
'साहित्य लहरी' का रचना काल संवत्‌ १६०७ मानकर उससे दो वर्ष पूर्व 'सारावली' 
का रचना फाल मानते हैं अर्थात्‌ कह सकते हैं कि संवत्‌ १६०५ में सारावली रची 
गई होगी। उनके अनुसार मृत्यु समय सुर की आयु ८०-८२ वर्ष को रही 
होगी ।* 

गोर्साई त्रिठठलनाथजी का स्थायी ब्रजवास संवत्‌ १६२८ से गोकुल में हो 
गया था। नवनीत प्रिया के दशेंनों के लिये कभी-कभी सूरदासजी भी आया करते 
थे। सूरदासजी की मृत्यु के समय विठ्ठलनाथजी जीवित थे । विठृठलनाथजी का 
तिरोधान संवत्‌ १६४२ में हुआ। अतः 'परासोली' में संवत्त्‌ १६४० के आसपास 
सूरदासजी का देहावसान मानना समीचीन होगा। डा० दीनदयालु गुप्त इसका 
समर्थन करते हैं ।* मीतलजी अपने 'सूर-निर्णय” में इसकी चर्चा करते हैं जो 
हृष्टग्य है उनके अनुमान से भी संवत्‌ १६४० का ही समर्थन हो जाता है ।* गोरसाँई 
विठठलनाथ नित्य श्रीनाथजी का पूजन, श्द्धार करते तब सूरदासजी पद गाकर 
सुनाते । एक दिन कीतेन न करते हुए देखकर उन्होंने सर के बारे में प्छताछ की । 
त्तब पता चला कि सूरदासजी नश्वर शरोर को छोड़कर नित्य शाश्वत वृन्दावनधाम 
जा रहे हैं। वे उस समय परासोली में थे। आचायेंजी का स्मरण कर इस आशा 
से लेट गये थे कि अन्त समय में श्रीनाथजी के दर्शन होंगे। तब वहाँ उपस्थित 
समस्त भक्तों से विदठलनाथजी ने कहा कि आज (पुष्टिमा्गं का जहाज” जा रहा है 
जिसको जो कुछ लेना हो तो लेले। मैं स्वयम्‌ राजभोग आरती आदि करके आ 
रहा हू'। गोसौईजी की आज्ञानुसार भक्त गए। सेवा सम्पन्न कर गोसाईजी भी आ 
गए। खबर पूछी। सूरदास ने दंडवत किया और 'ेखो देखो हरिजू को एक 
सुभाव। यह पद गाया । तब गोसाँईजी प्रसन्न हुए। चतुर्भजदासने पूछा जनम भर 


१. सूरदास (तृतीय संस्करण) - आचाये रामचंद्र शुक्ल, पृ० १२० । 
२. अष्टठाप और वल्लभ सम्प्रदाय--डा० दीनदयालु गुप्त, भाग १, प्ृ० ७८ । 
३. सूर निर्रोय--9० ६&६-१०१। 


३०८ हिन्दी और मराठी के वैष्णव साहित्य का 


झगवद्‌ यश गान किया है पर महाप्रभुु का वर्णन नहीं किया । इस पर सूर ने दोनों 
को अभिन्न वबतलाया और कहा कि मैंने जो कुछ भगवद यश गाया है वही आचाय॑ंजी 
का यशोगान है, में दोनों में कोई फर्क नहीं समझता । पर गुरु स्मरण मात्र से 
विव्हल होकर सूरदास गा उठे ।" 
भरोसो हृढ़ इन चरनन फेरो । 
श्री वललभ-नख-चंद्र-छटा बिचु सब जग मश्रघेरोमि। 
साधन और नहीं या कलि में जासों होत निबेरो । 
सुर फहा फहे दुविध आँधरो विना मोल को चेरो ॥। 
सूरदासजी ने प्रथम वल्लभाचार्य और वाद में ग्ुरुपीझ पर आंसीन ग्रुसाई 
विठठलनाथ के प्रति अत्यन्त ऊंची भावना से अपने इश्देव श्रीकृष्णनी की ही तरह 
पूज्य भाव रखे । यह पद सूर की प्रास प्रतियों में नहीं मिलता। पर यह प्रसद्ध 
अत्यंत महत्व पूर्ण है । सूरदासजी से गुसाईंजी ने पूछा, 'सूरदासजी चित्त की वृत्ति 
कहाँ है ”” तब उन्होंने यह पद गाया--- 
“बलि बलि हो कुमरि राधिका नंद सुबन जासो रति सानी । 
चे अति चतुर तुम चतुर सिरोमनि प्रीति करो कंसे होत है बानी ॥। 
वे जु घरत सने कनक पीत पट सो तो सब तेरी गति रानी ॥ 
वे पुनि स्थाम सहज वे सोभा अम्बर मिस अपने उर आनी। 
पुलकित अद्भ. अबहि हूवे आयो निरखि देखि निज देह सयानी। 
सर सुजान स्थास के दृुझके प्रेम-प्रकाश भयो बिहँसानीं॥। 
राधा और कृष्ण दो दशरीर वाले होने पर भी मन से अभिन्न हैँ। राधा में 
कृष्ण के स्मरण मात्र से ही सात्विक भाव उत्पन्न हो जाते है । इस समय सूरदासजी 
का भाव यह है कि वे भी उसी तरह कृष्ण का ध्यान कर पुलकित हो गये हैं जैसे 
राधिकाजी हो जाती हैं। यह पद भी सूरसागर में चहीं मिलता । पर इस भाव को 
व्यक्त करने वाले अनेक पद हमें मिल जाते हैं। स्वयम्‌ भगवान श्रीकृष्ण भी सूर के 
भाव को देखकर सजल नेत्रयुक्त हो गये थे । गुसाँईजी ने इसे अन्तहं प्॒टि से पहचानकर 
फिर सूर से पूछा कि उनके नेत्रों की वृत्ति इस समय कहाँ लगी है ? तब उन्होंने 
अपना प्रसिद्ध अन्तिम पद गाया-- 
'खंजन-नेन रूप-रस-माते ।” 
>< >< भर 
सूरदास अ जन-ग्रुन अटके नत्तरु कर्द उड़ि जाते ॥।४ 
१. अष्ठछाप ओर वल्‍लभ सम्प्रदाय--डा० दीनदयालु गुप्त, भाग १ पु० २१० ) 
२. सूरसागर १०१३२८५॥ 
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राधा के मिलनोपरांत प्राप्त सुख के प्रसदड्भ में यह पद सूरसागर में मिलता 
है। सूरदासजी अपने इशष्टदेव के प्रति राधा के महाभाव से एकाकार होने के लिए 
चंचल हो उठे थे । इस पद को गाते-गाते उनके प्राण पंछी उड़ गए और सदा 
प्राप्त होने वाले श्रीकृष्ण लीला-सुख में निमज्जित हो गए । प्रारम्भ में देन्य, विनय 
वेराग्य भाव से संयुक्त, सेव्य सेवक-भाव से उत्पन्न भक्ति उत्तरोत्तर सख्य, वात्सल्य 
एवम्र माधुर्य-भाव की ओर अग्रसर होती गयी । इन भावों की तनन्‍्मयता भी अपनी 
पराकाष्टा पर पहुंच गई । 
सर के ग्रन्थ-- 

वार्ता साहित्य में सूर द्वारा रचित ग्रन्थों की संख्या एवम्‌ सूचना प्राप्त नहीं 
होती । केवल सहस्नरों पद रचे हैं यह उल्लेख या सवा लाख पदों की रचना का 
संकेत अवश्य मिलता है। काशी नागरी प्रचारिणी सभा की खोज रिपोर्ट, इतिहास 
ग्रन्थ आदि में सूर द्वारा रचित ग्रन्थों की संख्या २५ तक पहुँच जाती है। वस्तुतः 
ये सब ग्रन्थ प्रायः सूरसागर के ही श्रंश हैं। केवल कुछ टेक के कारण उनको 
सूरकृत समझ लिया गया । डा० दीनदयालु ग्रुस के मतानुसार सूर के केवल तीन 
प्रामारिगक ग्रन्थ हैं।? १. सूरसागर, २. सूर-सारावली, ३, साहित्य-लहरी | दे 
प्राण॒प्यारी, नलदमयंती, रामजन्म, हरिवंश टीका और एकादशी महात्म्य, इनमें से 
प्रथम को संदिग्ध और अन्य को अप्रामाणिक मानते हैं। 'सूर-निर्णाय' के विद्वान 
लेखक मीतलजी सूर की ये सात प्रमारिगक रचनाएं मानते हैं*--.१. सूर-सारावली, 
२. सूरसागर, ३. सूर साठी, ४. सूरपचीसी, ५. सेवाफल, ६ साहित्य-लहरी और 
७. सूर के विनयादि सुफुट पद | कुछ रचनाएँ अप्रमारिक हैं तथा दूसरी सुरसागर 
की ही अंश मानती गयी हैं । 


१. सूरसागर-- 

वार्ता में इस प्रकार लिखा हुआ मिलता है--'सो तब सुरदासजी मनमें 
विचारे, जो मैं तो सवालाख कीर्तन करिवे को संकल्प कियो है । सो तामें ते लाख 
कीर्तेन प्रकट भये हैं। सो भगवद्‌ इच्छा से पच्चीस हजार कीर्तन और प्रकट 
करने हैं । २ 

सवालाख पद तो आज उपलब्ध नहीं हैं। “वार्ता साहित्य” से यह निर्णय 

१. अप्टछाप ओर बल्लप्न संप्रदाय--डा० दीनदयालु गुप्त, भाग १, पृ० २६८। 

२. सूर भनिरांय--प्रभुदयाल मीतल, पु० १०५-१०७ । 
२: सुरदास की वार्ता--(अग्रवाल प्रेस सथुरा ),.प्रसज्भः १०, पु० ५५॥। 


३१० हिन्दी और मराठी के वेष्णव साहित्य का 


अवद्य लिया जा सकता है कि सूर ने सवालाख पद रचे थे, पर अब थे काल के गर्भ 
में विलीन हो गये हैं। मतलब यह है कि सूर ने अनगिनत पदों की रचना अपने 
पुष्टि सम्प्रदाय में दीक्षित होने के पूर्व, आचाय॑ वल्लभाचायंजी के द्वारा पुष्टि सम्प्रदाय 
में दीक्षित होने के बाद तथा अष्टछाप में सम्मिलित हो जाने के बाद तक थे पदों को 
रचते रहे, गाते रहे । इन पदों का संग्रह 'सूरसागर' कहलाता है। अपने जीवन- 
काल में ही इसका किसी न किसी रूप में संकलन हो गया हो ऐसा संभव है ! 
स्रसागर की हस्तलिखित प्रतियाँ भी उपलब्ध हैं। नागरी प्रचारिणी सभा को 
खोज रिपोर्टों में इनका उल्लेख है। इनके बारे में विशेष अध्ययन के रिये 
डा० हरिवंशलाल शार्मा कृत 'सूर और उनका साहित्य दृष्टव्य है। मुद्रित प्रतियों में 
सबसे प्रामाणिक प्रति नागरी प्रचारिणी सभा काशी द्वारा प्रकाशित 'सूरसागर! के 
है। यह दो भागों में प्रकाशित हुई है। यह प्रति द्वादण स्कंधात्मक है। सूरदाम्त 
कीत॑ निया थे, इसलिए इन पदों की रचना देनदिन और म्ञामयिक तथा विशेष उत्त्मों 
और नित्य कार्यक्रमों के अवसरों पर होती गयी। सूरसागर की संग्रहात्मक और 
स्कधात्मक ऐसी दो प्रकार की प्रतियाँ मिलती है । 

द्वादशस्कंधात्मक सूरसागर में वणित विपयों का अत्यन्त संक्षिप्त वर्णन इस 
प्रकार है--प्रथम स्कंध में विनय के पद, मंगलाचरण, भागवत प्रसद्भ आदि हूँ। ' 
द्वितीय स्कंध में नाम-महिमा, शुक नारद-संबाद, चौबीस अवतार वर्णन आदि है। 
तृतीय स्कंध में शुकवचन, उद्धव-पश्चाताप, भक्ति माहात्म्य, भक्त महिमा भर अन्य 
पौराशिक प्रसद्ध हैं। चतुर्थ स्कंध में दत्तावतार, पार्वती विवाह, ध्रुव कथा, आदि 
हैं। पाँचवें में ऋषभ-अवतार, जड़भरत, रहूगण संवाद है । पष्ठ में परिक्षित प्रइन, 
गुरु महिमा, शुक उत्तर, नहुप अहिल्या कथा आदि हैँ। सप्तम स्कंध में नारद जन्म, 
नूृसिहावतार, भगवान्‌ की शिव को सहायता भादि हैं। अष्टम में गजमोचन, कूर्म, 
वामन, मत्स्त, अवत्तारों की कथाएँ हैं। नवम्‌ में रामायण तथा अन्य पौराणिक 
कथाएं हैं। दशम्‌ पूर्वार्ध में श्रीकृष्ण वाललीला तथा असुरों का वध, कंस-वघ, 
गोपीप्रेम प्रसद्भु, रासलीला, दानलीला, मानलीला, राघा का मान, संयोग तथा 
विरह वर्णन, ऊबो का ब्रज आगमन, अभ्रमरगीत, अक्र र के साथ गमन, ऊधो का 
प्रत्यागमन आदि बातें विस्तार के साथ है। दशम स्कंच उत्तरार्ध में कालयवन 
दहन, द्वारका प्रवेश, रुक्मिशणी-विवाह, पाण्डव, तथा अन्य कृष्ण जीवन की घटनाएं, 
असुरों का वध, अजू न को निजरूपदर्शन आदि का विस्तार में वर्णान है। एकादश 
स्कंघ में नारायण और हंसावतार वर्णन है। द्वादश स्कंघ में बुद्ध, कल्कि अवतार 
वर्णन, परिक्षित हरिपद प्राप्ति, जनमेजय कथा परिशिष्ट एक और दो है। कुल पदों 
की संख्या ४६३६ है। परिशिष्टों में २०३ -+२७०८-४७३ पद हैं। इस तरह 


तक 
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कुल पद ५४०६ है। इस तरह द्वादश स्कंधात्मक प्रतियों की स्थिति और सकलन 
संग्रहात्मक प्रतियों के बाद की चीज है। 

सूरदास ने अपने सूरसागर में श्रीमद्भागवत तथा कई पुराणों का आधार 
लेकर अपने पद रचे हैं। विशेषतः भागवत पुराण को प्रश्नय दिया है। गोपियों के 


. प्रेम का और गोपालों की प्रेम चर्या का विस्तारपुर्वक वर्णन इसमें है । कृष्ण परम 
पुरुष हैं इसे सिद्ध किया गया है। आचारयें रामचन्द्र शुकल कहते हैं)--'सूरसागर 


किसी चली भाती हुई गीत' काव्य परम्परा का चाहे वह मौखिक ही रही हो--पूर्णा 
विकास सा प्रतीत होता है। सूरदास का एक लम्बा पद है--चौपरिजगत्‌ मड़े जुग 
बीते ।! इस पद में बालक के माता के गर्भ से लेकर मृत्यु तक का वर्णन है जो 
मानव-जीवन के विफलता की कहानी ही है। इस मनोरंजक विफलता का कारण! 
भजन का मानव-जीवन में अभाव ही है। यह बाजी हाथ आ सकती है यदि मानव 
भजन करने लग जाय | सूर के भक्ति सिद्धान्त पुष्टि मांगे पर आधारित है। इसका 
सीधा सम्बन्ध आचार्य वल्लभाचारय के प्रतिपादित प्रपत्ति मार्ग से है। सूर की 
राधा स्वकीया है। बचपन से ही स्नेह का सहज स्वाभाविक विकास युवावस्था तक 
कृष्ण और राधा में होता दिखाया गया है। इसकी अन्तिम परिणति विवाह में 
हुई है। श्याम ने इयामा को वचपन में ही देखा था इसलिए उसमें म्िफक या 
संकोच नहीं है कृष्ण उससे यह पूछते हैं-- 
तुम्हारो कहा चोरि हम ले है। 
खेलन चलो संग मिलि जोरी॥/' ह 

उनकी ग्रुप्त प्रीति बचपन से ही प्रकट हुई थी । प्रात: और सांझ एक फेरा 
लगाने के लिए बाबा वृषभानु की दापथ कृष्ण ने राधा को दी है। बचपन में 
राधघाकृष्ण मिलन में अनुठापन है । भय अथवा आशंका नहीं है । मुरली की चोरी 
भाखन का हिस्सा, आँखों की लड़ाई दिन भर चलती है। कृष्ण के -साथ राधिका 
के बाल भी सँवारकर स्वयम्‌ यशोदा उन दोनों को अपने हाथों भेजती है । सूरकी 
राधा प्रेममयी है केवल विलासिनी या निपट ग्वालिन नहीं है। मानिनी श्रवश्य है 
पर उसका मान ऊुष्ण के प्रति अगाध आस्था के आश्वासन पर निर्भर है। कृष्ण के 
मथुरा चले जाने के बाद राधा अपनी दशा का निवेदन करती है९--- 

आजु रेनि नहीं नींद परी । 
जागत गनत गगन के तारे रसना रठत गोविंद हरी ॥ 


१. हिन्दी साहित्य का इतिहास--आचार्य रामचन्द्र शुक्ल, पृ० १६५ । 


२. सुरसागर १०।३६२२ । 


३१२ हिन्दी और मराठी के वैथ्णव साहित्य का 


वह चितवन बहु रथ फी बंठनि जब अकर फी बाँह गही । 

चितवत रही ठगी सी ठाढ़ी कह न सकति फछ्ठ काम वही ॥ 

इतने मन व्याकुल भयो सजनी आरज पथट्ठु ते बिडरी। 

म्रदास प्रभु जहाँ सिघारे कितिक दूर मथुरा नगरी ॥ 

उद्धव प्रसद्भ में समुण की सुन्दर स्थापना करके गोपियों ने उद्धव की-ऊथों 

की उपालंभ एवम परिहास के बहाने भीरे की दुर्गति कर डाली है। पर रावा मात 
रहती है कुछ भी नहीं कहती । “सूर-सागर' में प्रेमिका का, माता का, परसुत्री का, 
कामिनी का, लड़की का, रानी का तथा स्त्री के मातुझुपष वा सूर ने अपूयता से 
वर्णन किया है । बाल लीला के जीहरी सूरदास अद्वितीय हैं। यथोदा और दावा 
सूर की दो विलक्षण मृत्तियाँ है। एक माता है और दूसरी प्रेमिका। एक में 
वात्सल्य और दूसरी में प्रेम का अथ से इति तक सर्वेस्व निहित है। डा० हजारी- 
प्रसाद ट्विविदीजी का यह कहता ठीक ही है कि, 'सूरसागरका केद्द्रीय वक्तव्य 'छवीले 
मुरली नेंकु बनाऊँ, है।” सूुरने लोकिक कृष्णा की अलौकिक रूप छा 
तथा महिमा वर्णोन की है। इसका कारण -सर जैसे सावक का अत्यन्त ऊँचे 
स्तर पर रह कर एक अलौकिक मनःस्थिति से भावनाओं के क्षेत्र में विचरण करना 
ही है। सूर ने कृष्णा की उपासना उन्हें सब कुछ मानकर की है । ब्रज भूमि के. 
गोपाल गोपी-वल्लभ कृष्ण है। सर के संयोग और वियोग पक्ष में कृष्ण उपास्य हैँ 
उनकी लीलाओंका यश्योगान वे सदा करते रहे हैं । सरसागर केवल काव्य नहीं वह तो 
धाभिक काव्य है। राधा और कृष्ण आत्मा और परमात्मा हैं यह जब मानकर 
सूरसागर में अवगाहन करेंगे तो उसमें डुवकियाँ लगा सकंगे अन्यथा नहीं। उसकी 
तनन्‍्मयता, सद्भीत की माधुरी, भावों की मिठास आदि सब रत्न इकट्ठे हाथ लग 
जायेंगे । रस-विशेप की प्रतीति और अनुभूति काव्य का लक्ष्य होती है । सूर इसमें 
सफल हुए हैं। सूर की कला उदात्त मानसिक भूमि पर खड़ी है। अपने परम 
रहस्यमयी सत्ता के परम उपास्य कृष्ण को आराधना करने के लिए सूर की एक ही 
प्रतिज्ञा है*-- 

अविगति गति कछू कहत न आवचे | 


2 
सब विधि अगम विचारहिं ताते सुर समन लीला पद गावे ॥7 


आचाये नन्ददुलारेजी वाजपेयी के शब्दों में यहू कहना ठीक ही है कि 
'सूरदासजी अविज्ञात निर्गुण के समकक्ष विज्ञात सग्रुएा कृष्ण के रहस्यमय पद 


१. सूर साहित्य--डा० हजारीप्रसाद ट्विवेदी, पृ० १२६ । 
२. सुरसागर ६।६१७। 
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सुनाते हैं,” 'सम्पूर्ण भागवती भक्ति का यह बेजोड़ आधारस्तंभ अद्वितीय एवम 
अनुपम है। क्योंकि प्रेमी और प्रिय, भक्त और भगवान्‌, उपास्यथ और उपासक की 
अनन्यता अन्यत्र अत्यन्त दुर्लभ है जो केवल सूर की साधना में दृष्टि गोचर हो 
सकती है । 

(२) सुर सारावली--इसे सूरसागर की भूमिका भी माना जाता है। पर 
वास्तव रूप में ऐसा नहीं है । इसमें कुल ११०७ पद हैं। रुंसार को होली के खेल 
का रूपक मानकर लीला पुरुष की अद्भुत लीलायें निरन्तर चलती हैं, उनका वर्णन 
इसमें किया गया है । सूर इसमें एक जगह अन्त में कहते हैं, कि हरि लीला 
सर्वोपरि है ।* ह ' द 

करम-जोग पुनि ज्ञान-उपासन सब ही भ्रम भरसायों ॥ 
श्री वल्चम ग्रुस्तत्व सुनायो, लीला भेद बत्तायो ॥। 
ता दिन ते हरि लीला गाई, एक लक्ष पद बन्द ॥ 
ताको सार सुर-सारावॉल, गावत अति विस्तार ॥। 

ह इसकी रचना पंवत्‌ १६०२ में हुई है। भाषा, कथावस्तु, शैली तथा रचना 
की दृष्टि से स्वतन्त्र रूप में सूर की प्रामाशिक रचना है। पुरुषोत्तम सहखनाम 
'सारावली का आधार है। होरी खेल की कल्पना सेद्धान्तिक आधार प्रस्तुत करती 
है। सारावली में साधारणतया वंष्णव भक्ति और विशेषतया पृष्टि-सम्प्रदायी सेवा- 
भावना का समर्थन किया है। इस सेवा-भावनाका सुन्दर और क़रमबद्ध विवेचन सूर- 
' सारावली में किया गया है। पुष्टिमार्गीय सेवा में नित्योत्सत और वर्षोत्सव की 
भावनाओं का समावेश होता है । सारावली में दोनों का आयोजन किया गया है । 
ये सब लीलाएं रसात्मक ब्रह्म की होने से 'सरस” होती हैं। अतः नित्य लीला और 
वर्षत्सित लीला का विवेचत सरसता से इसमें किया गया है। दोनों मिलाकर 
संवत्सर की सरस लीलाओं का व्यवस्थित वर्रान है। इसके गायन से गर्भ रूप बंदी 
खाने में आने की आवश्यकता चहीं रहती । देखिये २-.. 


सरस संवत्सर लीला गाव, जुगल चरन लावे। 
गरभ-वास बन्दी खाने में 'सुर' बहुरि नहि आवबे ॥॥ 

(३) साहित्य लहरी--इसमें दृष्टिकूट ज॑से पदों का संग्रह है । रस, अलंकार 

और नायिका भेद जेसी शली से यह संबद्ध है। इसकी कोई 'प्राचीच हस्तलिखित 





१. सहाकवि सुरदास--आचार्य नन्ददुलारे वाजपेयी, पृु० १५६ । 
२. सुर सारावली-पूृ० ११०२-३। 
३. सुर सारावली-पद ११०७, पृ० ८८, संपादक प्रभुदयाल सोतल । 


३१४ हिन्दी और मराठो के बैध्ाव साहिटय का 


प्रति नहीं मिलती । इसकी सटीक रॉरकारशा प्रतियाँ कई निकाली हैं । कूद लोग 
इसे स्वतन्त्र रचना मानते हैं, तो कुछ गूरसागर में ही आये हुए हंड्ियूट पढ्ींका 
संग्रह मानते हैं। कहा जाता है कि सूरदास ने इसे नखंदास मे लिए लिया था। 
अपनी ६७ वर्ष की आयु में सूर ने ऐसे लिया था। इसमें झुख ११८ पद ह। 
साहित्य-लहरी का यह पद देशसिये१-- 
मुनि पुनि रसन फे रस लेप । 
दसन गौरी नंद के लिगि सुब्र॒स संयत पेरा ॥ 
नंद नंदनदास छेते थाल सुर्र आगार ॥ 
न्रितिय रीए सुकर्म जोंग धिचारो 'सूर! मथीन । 
ननन्‍्द-नन्दनदास हित साहित्य-्सहरी फोन ॥ 
नंदनंदनदास का अथ्थ कृष्ण भक्त लिया जाना चाहिये। जिससे वृष्णय लीला 
के साहित्य पक्ष को सिद्ध करने फ्रे लिए साहित्य-जहरी को रचना की गई है। 
रदासजी आरम्भ से ही साहित्यिक प्रवृत्ति के थे । पूष्टि मार्याय भग्ठि में भगयान 
लीकृप्ण का स्वर्प आनन्द रसरप है और भागवत के मतानसार उनहोंति काव्य 
थास्रोक्त प्रकारों से ही लीला की । जिस तरह साराबली की रुसना दार्श निए तथ्यों 
को स्पष्ट करने के लिए फी है, उसी तरह सकितिक कृष्ण लीला मे। साहित्यिक पत्र 
को स्पष्ट करने के लिए 'साहित्य-लहूरी' को रचा | हा० मुस्थीराम के मत से नम्द- 
नन्दनदास का अर्थ नंदनदास है और इसे सूरदासजी ने नंददाम को भक्तिमार्ग मे 
प्रवृत्त करने के लिए तथा उनकी उद्याम वासना श्रीकृष्णापंण करने मे हेतु साहित्य- 
लहरी रची ।* इसकी रचना विभिन्न मतों के अनुसार संवनू १६०७, १६१७० या 
संवत्‌ १६२७ बतलाई जाती है । इस विपय में 'सूर निर्णय”! यह पुस्तक विशेष 
द्रष्टव्य है । 
साहित्य-लहरी के पद में उसकी समाप्ति के दिन बैशास की अक्षय नतीया, 
रतिवार, क्ृत्तिका नक्षत्र और सुकर्म योग लिया है। यह: दिन गशित करने से 
संबत्‌ १६१७ में ही आता है। अतः संवत्‌ १६१७ 'माहित्य-लहरी” का रचनाकाल 
मानना उचित होगा ।” टीकाकारों का सरल अर्थ इस प्रकार है--सं व १६०७ 
वेशाख मास, अक्षय तृतीया तिथि रविवार को क्ृत्तिका नक्षत्र में सुकम॑ योग विचार 
कर सूरदास ने कृष्ण भक्तों के लिए 'साहित्य-नहरी' बनाई ।४ सबसे परानी टीका 
सरदार कवि की है। रा 





१. साहित्य लहरी-पद ११३, १० १६१, डा० मनमोहन गौतम । 
२. सुर सीरभ भाग १--डा० सुन्शीराम 'सोम!। 
३. सम्मेलन पतन्निका, पौष २००६। 


४. साहित्य लहरी--डा० मनमोहन भमौतम, पु० १२-१३ । 


छचुलनात्मक अध्ययन ३१५ 


सूर साहित्य में स रदासजी के नाम-- 

सर के पदों में सुर, सूरदास, सूरज, सूरजदास, और सूरक्याम ये” पाँच नाम 
आते हैं। डा० मुन्शीराम शर्मा ने सूर के इन सभी नामों को प्रामाणिक स्वीकार 
किया है ।* मीतलजी “अष्ट सखायृत' के आधार पर 'सूरजदास” मानते हैं ।* 
वार्ता साहित्य उनको 'सूरं और सूरदास मानता है। यह नाम जनन्‍्मान्चत्व का 
परिचायक भी है। नामों की विविधता से सूर के साहित्य को प्रामाणिक' रूप से 
जानने में कठिनाई उपस्थित हो जाती है। साहित्य लहरी के पदों की अन्तिम पंक्ति 
में 'सूर॑, 'सूरजश्याम', सूरज, सूरजदास', 'सूर प्रभु की छाप मिलती है। 
सूर सागर के विभिन्न पदों में ये सभी नाम छाप के रूप में मिलते हैं। सारावली में 
भी 'सरश्याम' को छोड़कर, अन्य सभी नाम उपलब्ध हो जाते हैं। मीतलजी ने 
सूर सारावली की भूमिका में इसे सिद्ध कर दिया है कि ये सभी नाम अष्टछापी सूर 
के ही हैं।* वेसे इस विषय में डा० मुन्शीराम का विस्तृत विवेचन भी व्रष्टव्य है 
जो इन नामों की प्रामाणिकता को पुष्ट करता है ।* 


अष्टछाप के अन्य वैष्णव कवि 
१, परमानंददास : 


सूरदास के बारे में इतना सामान्य परिचय कर लेने के पश्चातु यह परमा- 

वश्यक हो जाता है कि अष्टछाप के अन्य सन्त कविगणों के बारे में भी कुछ विवेचन 
किया जाय । “चौरासी वेष्णवन की वार्ता' के अनुसार परमानन्ददास का जन्म 
कन्नोज जि० फरुखाबाद में हुआ । वार्ता के अतिरिक्त अन्यत्र उन्तके बारे में कहीं 
भी कोई वृत्तांत हमें उपलब्ध नहीं होता । एक बैठक चल्लभाचाय की अब तक यहाँ 
मिलती है। परमानन्ददास का जन्म एक निर्धन कान्‍्य कुब्ज के घर में हुआ था। 
इनके माता-पिता का नाम ज्ञात नहीं होता । कवि के माता-पिता निर्धन थे । जब 
एक सेठ ने 'उन्हें बहुत द्रव्य दान में दिया, तब परमानंद पैदा हुए । वचपन बड़े 
सुखपूर्वक व्यतीत हुआ । बड़ी घूप धाम से यज्ञोपवीत आदि हुआ । अकाल पड़ने 
पर सारा द्रव्य लुटेरों ने लूट लिया। तब अपने बेटे का विवाह भी वे नहीं कर 
पाये । उसके पहले ही धन लूटा गया । इस पर उन्होंने दुख प्रकट किया। 
१. सुर सौरभ भाग ३--डा० सुन्शीराम शर्मा: सोम, पु० ५०। 

२. सूर निर्णय--प्रभुदयरल सोतल । 

३. सुर सारावली-भुमिका--प्रभदयाल मीतल, पृ० २५-३० । 
४. भारतीय सावना और सुर साहित्य-+डा० सुन्शीराम दार्मा । 


३१६ हिन्दी भीर मदादी के यंधगय साहितय का 


परमानंददास बचपन से ही पमंराग्य प्रवृत्ति के थे। असः विवाह ओर द्रन्‍य-मंग्रय 
के प्रति उन्होंने अस्वीकृति प्रकट कर दी । पर पिता को थने की सालसा थी। 
अतः वे प्रथम पूर्व में गये, किन्तु परमानंददास सामझ्नोज में हो सहे। जब धार 

मिला तो ये दक्षिसा भें गए। चल्मन संप्रदागी कीससे करने बाखाय मसमान भें 
परमानन्ददास 'रवामी' कहलाते थे। इन्होंने अपना लिमाह नहीं किया। अबः 
गृहस्थी के बन्धन से भी विरक्त और गमत्त रहैँ। फ्रम्मीज में ही ध्यका शिक्षा आा 
हाई थी । बचपन से ही कबितां करने गाते बजाने का शोक था। अतः बानभ- 
सम्प्रदाय में आने के पूर्व ही ये एक योग्य कयि, गायक और कीर्तेनिया एस शेप मे 
मणहूर हो गए थे। ये एक बार मकर स्तान के अवसर हर प्रयाग गये। वल्लमा- 
चार्य निकट ही भईल में रहते भ। अईल में इसके कोलेनसों की प्रमिद्धि यटेसी । 
लोग भी वहा गये । एकादशी की सम्पु्ों दाब्षि में कीातन करने पर स्थप्म भे 
प्रेरणा पाकर ये अडुल चले आए। आचार्य ने भगवद लीला गान झरने को भकरद्ा 
तब परमानन्ददारा ने विरह के पद गाये। बाल-तीला वर्ग करने के लिर फटा सो 
अपना अज्ञान बतलाया । तब आचार्य ने परमानस्ददास को स्नान झारामार घरगा में 
लिया और लीला के दर्शन करवाये । इस प्रकार सम्प्रदाय में आने पर अल मे 
नवनीत प्रियाजी के सामने कीतन करते रहें । यह वात लगभग सबस्‌ १५४७६ की 
है। फिर उन्हीं के साथ ब्रज गए । रास्ते में कम्नोज में वे संबफों अपने घर ले गये 
और सबका अतिथि सत्कार किया । एक विरह का पद याया जिससे आचार्य तीन 
दिन ध्यानावस्थित रहे । वहू पद इस प्रकार है* 


हरि तेरी लीला की सुधि भावे । 

फमल सेन सन सोहनी म्‌रति मसन-मन चिन्न बनाये । 

एक बार जाहि मिलन सया फरि सो फंते दिसराव । 

मुख घसुसकानि चक अवलोकनि चाल मनोहर भाव । 

कबहुेंक निवड़ तिमर आलिगित फहुक विक सर गाव । 

फवहु क संज्रम फ्वासि-फ्वासि फहि संग ही न उठि धाव॑ । 

फबहुक नेन मूंदि अन्तरगति सनिमाला पहिराब । 

परमानन्द प्रभु स्याम ध्यान धरि फरि ऐसे विरह गभाव । 
चौथे दिन सावधान हो जाने पर दूसरा पद गायार--- 





२. अप्यछाप ओर चलल्‍लभ संप्रदाय-भाग १--डा० दीनदयाजु शुप्त, पु० २२३ । 
२६ )३ 
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तुलनात्मक अध्ययन ३१७ 


विमल जस धृन्दावन के चन्द्र को । 
कहा प्रकास सोम सुरज को सो मेरे गोविद को । 
कहत जसोदा सखियन आगे वैभव आरनेदकंद को । 
जेलत फिरत गोप बालक सँग ठाकुर परमानंद को । 
अपने शिष्यों को भी उन्होंने आचार्य को सोॉंप दिया। सभी उनकी शरण 
में आ गए। स्वामीपना जाकर वे परमानन्ददास वन गए। आचार्य के साथ गोकुल 
गए । वाललीला के पद बनाए तथा बाद में उन्हीं के साथ गोवद्धन गए और 
गोवर्धननाथ के दर्शन किए। इसी मन्दिर में अमेक पद गाये। वहीं पर उनको 
कीत॑न सेवा मिली जिसको अन्त तक वे निभाते रहे । इनके सखा भाव के पढों में 
उच्छद्धुलता नहीं है ॥ उच्च कोटी के कीतंनतकार होने से अन्य अष्टछाप कवियों में 
इसका बड़ा मान था, तथा ये प्रभावज्ञाली कीर्तन-काव्य और कीत॑न भक्ति करते 
थ। गोस्वामीजी शअ्रष्ट सखाओं में सुर और परमानन्ददास को सर्वश्रेष्ठ मानते थे । 
इन दोनों को उन्होंने सागर कहा है। छण्ण की संपुर्णा लीलाओं का माभिक शब्दों 
में दोनों ने गान किया है। अन्त समय में उनका मन युगल-लीला में लगा था। 
गोस्वामीजी के पूछते पर उन्होंने गाया -- 
राघे बैठी तिलक सँभारति । 
इनकी मृत्यु सुरभिकूंड पर हुई। यह स्थान उनके नाम से प्रसिद्ध है। ये 
वललाचार्य से १५ वर्ष छोटे थे । अत: इनका जन्म संवत्‌ १५४० आता है। 
उन्होंने विठठलनाथ के सातों वालकों की प्रशंसा की है। अनुमानतः सं० १६४० में 
इनकी मृत्यु हुई । 
२. कुम्भनदास : ह 
इनका जन्म जमुनावतों गाँव में गोरखा क्षत्रिय कुल में हुआ था । परासौली 
चन्द्र सरोवर के पास इनके पूर्वजों के खेत थे। जमुनावतों में रहकर वे यहाँ की 
खेती कराते थे | श्रीनाथजी के मन्दिर में समय-समय पर कीतेन करने के लिए सेवा 
पर जाते थे। जिस समय गोवर्धन पर्वत पर श्रीनाथजी के मुखारबिंद का प्राकट्य 
हुआ तब ये दस वर्ष के थे । यह प्राकट्य सं० १५३५ वैसाख सुदी १३ को हुआ । 
अतः हिसाव से इनका जन्म संवत्‌ १५२५ ठहरता है। संवत्‌ १५४९ में वल्लभाचाय॑ 
ने श्रीनाथजी के छोटे मन्दिर में पाठ वेंठाया उसी समय ये अपनी सत्री सहित इनके 
शरण में आए। कुम्भनदास ने गोस्वामी विठठलनाथ के सातों बालकों की बधाई 
गाई है । तथा सं० १६१४ में प्रथम सांप्रदायिक छप्पन भोग का उत्सव किया तब 


१. अप्टछाप और वल्लभ संप्रदाय भाग १, पृ० ३३८, डा० दीनदयालु गुप्त १ 


३१८ हिन्दी और मराठी फे वंध्णव साहित्य का 


अष्टछ्धापी भक्त जीवित थे ऐसा विश्वास है । आठों कवियों के छप्पन भोगों के पद 
भी गाये जाते हैं। गोस्वामी विदठलनाथ के साथ ये गुजरात यात्रा में भी गये थे । 
श्रीनाथजी के विरहका वर्णन कुम्मनदासने किया हैँ | यह घटना सं० १६३१ की है । 
वे संवत्‌ १६३६ के लगभग गोलोकवासी हुए। अकबर ने फतहपुर सीकरोी का 
राज भवन और नगर बनवाया । यही उसकी राजधानी सन्‌ १५८० से सन १५०८७ 
तक रही । अकबर ने कुम्भनदास को सन्‌ १५७० से १५८४ तक किसी समय में 
युलवाया । उसकी उदार सहिष्णु मनोवृत्ति यहीं पर रमी थी इसीलिए धामिक 
प्रवृत्तियों पर बहसे यहीं पर हुई थीं। इसी अवसर पर कुम्मनदासको भक्तिकी प्रश्न॑ंसा 
सुनकर उनको दरबार में बुलाया तव उनको ह॒ठात्‌ जाना पढ़ा । वे पँंदल ही गए। 
वहाँ सीधे-साधे फटेहाल वेश में जा पहुँचे । देशाधिपति को देखकर उनको बड़ा 
दुख हुआ। अकवर ने गाने के लिए कहा तब यह पद गाया --- 

सन्तन को कहा सीकरो सो काम । 

आवत जात पनहिया हुटईी बिसरि गयी हरिनाम । 

जाको मुख देखे डर लागत ताको करन परी परनाम । 

कुम्भनदास लाल गिरधर बिन यह सब क्रूणो धाम । 


अकबर के पूछने पर इन्होंने कहा कि मुके फिर कभी मत बुलाना । इसी 
तरह राजा मानसिह भी इनकी त्यागी प्रवृत्ति देखकर बड़े प्रभावित हुए थे। राजा “” 
सानभिंह से उनकी भेंट संवत्‌ १५४७६ में हुई थी। इसी समय श्रीनाथजी का 
'पाटोत्सव हुआ था । तब उन्होंने यह पद गाया -- 


रूप देखि पल लागे चाहीं । 
गोवद्ध नधर के अद्भ-अद्भू प्रति निरल्ि नेन मन रहत तहीं । 
कहा कहों कछु कहत न आवे, चित्त चोखो माँगि पे बसे हो ॥ 
कुस्मनदास प्रभु के मिलन की सुन्दर बात सखियन कही ॥। 
मानसिंह ने इनको कुछ देना चाहा । पर इन्होंने सब वापस फेर दिया | -. 
एक बार उनके अन्य भक्त सखाओं ने उनसे पूछा आपने युगल-स्वरूप का कीतंन तो / 
बहुत किया है पर स्वामिनीजी के कीर्तेत हमने आपसे नहीं सुने । तब एक पद 
गाकर उन्होंने सुनाया । 
कुंवरि राधिके तुव सकल सोभाग्य सीमा । 
यां बदन पर कोटि सत्त चन्द्र वारि डारों ।' 


अकम-+पी न. बने 


१. अध्टाप ओर वल्‍लभ सम्प्रदाय भाग १, डा०--दीनदयालु गुप्त, ए० २३६। 
-.. 3. अष्टछापःओऔर वल्लभ सम्प्रदाय--डा० दीनदयालु गुप्त, प० २३७ । 


तुलनात्मक अध्ययन ३९६ 


स्वामी हरिदास और हित-हरिवंश ने उनका पद सुनकर भूरी-भूरी प्रशंसा 

की । इनका काव्य उत्कृष्ट कोटि का था यह तो सिद्ध होता है। कुम्भनदासजी को 

विठुठलनाथ के साथ गुजरात और द्वारिका जाना पड़ा। प्रथम दिन अप्सरा कुंड पर 

हरना पड़ा । श्रीनाथजी में इनकी बड़ी आसक्ति थी। उस विरह में दुखी होकर 
उनकी आँखों से अश्वुधारा उमड़ पड़ी और वे गा उठे१-- 


किते दिन ह॒ वे जु गए बिनु देखे । 

तरुत किसोर रसिक नंदनंदन कछुक उठति सुख देखे । 
वह सोभा वह कान्ति बदन की कोटिक चन्द विसेषे । 
वह चितवनि बह हास मनोहर वह ॒नटबर वपु बेषे । 
स्थाम सुन्दर सड़ सिलि खेलन की आवत जीय उपेषे । 
कुम्भनदास लाल गिरिधर बिन ज़ोवन जनस अलेपे । 


यह दशा देखकर गोस्वामीजी ने कहा इस दह्या से तुम परदेश नहीं चल 
सकोगे । जाओ, गोवर्धननाथजी के दर्शन करो । वे बड़े प्रसन्‍न हुए और श्रीनाथजी के 
दर्शान कर गा उठे *--- 


जो प॑ चोप मिलन की होय । 

तो क्‍यों रहे ताहि बिन्रु देखे, लाख करे किन कोय ॥ 
जो यह विरह परस्पर व्याप॑ तो कुछ जीय बने । 
लोक लाज कुल की मर्यादा एकौ चित न गने । 
कुम्भनदास प्रभु जाय तत लागी और न कछु सहाय । 
गिरधरलाल तोहि बिनु देखे छिन-छिन कलप बिहाय । 


उनके त्याग की ओर विनम्रता को भूरि-भूरि प्रशंसा गोस्वामीजी किया करते 

थे । कुंभसनदासजी सादे जीवन और उच्च विचार को अपनाये हुए थे । कभी भी 

द्रव्य प्रासि के विचार से भगवद्‌ आश्रय को उन्होंने नहीं छोड़ा । देह अशक्त हो जाने 

:- से एकबार आन्यौरके पास संकपषेण कुण्ड पर जा बेठे । पुत्र चतुर्भूजदास उसको गोदमें 

उठाकर जमुनावतो ले जाना चाहते थे । तब कुभनदास ने कहा अब तो दो चार 

घड़ी में देह छूटेगी । गोस्वामीजी उनके पास पहुँचकर उनसे पूछने लगे, 'तुम्हारा मन 
किस लीला में लगा है। वे गा उठ3..... 


१९. अप्टछाप और वल्लभ संप्रदाय--डा० दीनदयाल गुप्त, पृ० २३६ । 
२. अष्टछाप ओर वल्लश्न सम्प्रदाय भाग १--डा० दीनदयालु गुप्त, पु० २३६ । 
३. अष्दछाप और बलल्‍्लन्न संप्रदाय राय १--द्ीनदयालु गु्ठ, पु० २४२ 


३२० हिन्दी और मराठी के वष्णब साहित्य फा 


लाल तेरी चितवन चितहि चुराव । 
नन्दग्राम छुषधान पुरा बिच मारम चलन न पार्व । 
हों मरिहों डरिहों नह काहू ललिता हमन चलावें । 
कुम्भनदास प्रभु गोवर्धन घरे धर॒यो सो क्‍यों न द्ततावे । 
फिर पूछा अन्त:ःकरण कहाँ रमा है तब उन्होंने गाया।--- 
रसिकनी रतमें रहत गड़ी । 
कनक बेलि वृषभानु नन्दिनी स्थाम नमाल चढ़ी। 
बविहरत श्री गिरधरनलाल संग को ने पा5 चढ़ी। 
कुम्मनदास प्रत॒ गोवधनधर रति रस केलि बढ़ी । 
यह कहकर अपनी देह छोड़ दी । युगल स्वहृप का ही वर्गान अन्त समय में 
किया और उसी के ध्यान में प्राण समपण किये । चतुर्भ जदास ने उनका क्रिया-क 
किया । उनका गो-लोकथास डा० दीनदयालु ग्रुत्त के मतानुसार संवत्‌ १६३६ के 
लगभग हआ । अष्ट सखाओं में कम्भनदास बहुत बड़ी उम्र पाये ध। वे ११३ वर्ष 
की आयु पाकर गोलोकवासी हुए । उनके निधन पर रामदास चौहान कह उठ-- 
जो ऐसे भवदीय अन्तर्धात भये, अब भूमि में भक्तन को तिरोधान भयी । 
३. कृष्णदास अधिकारों : 
ये शूद्र थे, पर अपनी योग्यता के बल पर श्रीनाथजी के मन्दिर में 
अधिकारी नियुक्त हुए थे। ग्रुद और सम्प्रदाय की रक्षा के लिए वे अच्छा बुरा सब 
करने को प्रस्तुत थे। उनकी भक्ति का वाह्यरूप अनेक प्रकार से अवादधित और 
विमहश रूपों में सामने आया है। इनका जन्म गुजरात में राजनगर (अहमदाबाद) 
राज्य के एक चिलोतरा नामक गाँव में हुआ। ये कुनवी जाति के शुद्ध थे। इनका 
जन्म संवत्‌ १५५४२ के लगभग अनुमाना गया है। विठदठलनाथ के सात पुत्रों की 
बधाईयाँ बनाई हैं । इनका निधन एक क्‌ृए में गिरकर हुआ तथा निधन सं० १६३१ 
से संवत्‌ १६३८ के बीच में हुआ। वचपन में अपने पिता को राजा के सामने 
उनका अपराध प्रकट करके उनके मुखियापद से उनको हटवाया। वे बड़े व्यवहार 
कल जीव थे । बचपन में पिता ने उनको घर से निकाल दिया । तब ये तीर्थाटन 
करते रहे और बाद में वल्लभाचारय के शरण में आये। उन्होंने विवाह नहों 
किया । व्यवहार कुशलता देखकर वल्लभाचाय ने उनको मन्दिर का अधिकारी 
बनाया । गोवर्घननाथ के दर्शन से उनका मन भगवान्‌ के स्वरूप में जा लगा। 
वल्लभाचार्यजी ने उनको रुद्रकुण्ड पर स्‍्तान करने के वाद नाम दिया। पहले वे 


सामान नाक पक + “न पक गा, 





१. भष्टछाप और बल्लभ सस्प्रदाय भाग-१--दीन दयाल गुप्त, प्र० २४२ । 


तुलनात्मक अध्ययन ३२१ 


भेंटिया नियुक्त हुए और बाद में मन्दिर के अधिकारों दोरों कार्य बड़ी योग्यता से 
सपन्न किए। सूरदास ज॑से परम भक्तों के संसर्ग से गाव और काव्य कवाएं उन्होंने 
सीख लीं। इनका शासन कड़ा था। बडद्भाली सेवकों को उन्होंने बड़ी कूट मितिन्नता 
से निकलवाया। स्वयम्‌ विदठलताथजी को भी इन्होंने ड्योढ़ी पर आना बंद 
करवाया था। सूरदासजी को परासोली जाना पड़ा था। श्रीनाथनी भी साशंक 
रहते थे । राधाक्ृष्ण के प्रेम को लेकर शड्भार रस के पद मिले हैं--देखिये '-... 
कंचन मनि मरकत रस ओपी । 
चंद सुबन के संगम सुखकर अधिक विराजत गोपी । 
मनहु विधाता गिरधर पिय हित सुरत-धुजा सुखरोपी । 
वदनकांति के सुतुरी भामिती । सघनचंद श्री लोपी ॥ 
प्राननाथ के चित चोरन को: भौंह भुजंगम कोपी। 
कृष्णदास स्वामी;घस कीन्‍्हे, प्रेम पुन्ज की चोषी | 
अधिकार के कारण कुछ अहंकार प्रवृत्ति भी उनमें जगी थी। एक नतंकी 
का इन्होंने उद्धार किया। सांप्रदायिक दृष्टि से यह कार्य परोपक्ार पूर्ण था पर 
लौकिक दृष्टि से इन्द्रिय-लोलुपता पूर्यण ही माना गया है। बीरबल ने' इनको कीद 
कर रखा था। विठठलनाथ ने कृपा कर उनको छुड़वाया और पुनः अधिकार साँप 
दिया ।॥ एक क्षत्राणी गद्भावाई इनकी मित्र थी। इसी बात को लेकर उनके 
चरित्र पर सन्देह प्रकट किया जाता है । अन्तकाल की एक घटना है । किसी 
वष्णव ने ३०७ रुपये श्रीनाथजी का कुआँ बनवाने के लिये इनको दिये थ्र । इसमें 
से सौ रुपये छिपाकर दो सौ में कुआँ बनवाया, वहीं उनका पर फिसले गया और 
कए' में गिरकर मर गए ओर प्रेत योनि को प्राप्त हुए । गोपीनाथ-्वाल से प्रेत रूप 
में उन्होंने बतलाया कि अम्रुक स्थान पर सौ रुपये गढ़े हैं। अधूरा कूआँ बनवा 
दीजिए तो मेरी प्रेत-योनि छूट जायगी । इनकी अन्तिम पद यह गाथा--- 
समोसन गिरधर छबि पे अठक्यो । 
ललित त्रिभंग-चाल प॑ चलिक चिबुक चारु गड़ि ठरक्यो ।॥ 
सजल स्थाम-घन बरन लीन ह वे फिरिचित अनत न भठकयो । 
कृष्शादास॒ किए प्रान बिछावर यह ' तन जग सिर पटक्यों । 
इनकी कविता साधारण कोटि की है । 


४. ननन्‍्ददास : 
गोस्वामी विदृठलनाथ के शिष्यों में से ये सब से प्रमुख हैं। सूर के 
२. अष्टछाप ओर वल्‍लभ सम्प्रदाय भाग १--डा० दीनदयालु गुप्त । 


३२२ । हिन्दी ओर मराठी के वेष्णव साहित्य का 


समकालीन हैं। तुलसीदांस के भाई भी बतलाए गए हैं। शुक्ल आस्पद वाले 
सनाढ्य ब्राह्मण कूल में पंदा हुए। तुलसीदास उनके सगे भाई थे या चचेरे यह 
बात वार्ता में स्पष्ट नहीं हो पाई है। इनका अध्ययन गंभीर था, तथा विद्वत्ता 
के लिए इनका बड़ा मान था | संस्कृत के अच्छे विद्वान थे और इनको हिन्दी भाषा 
से बड़ा प्रेम था। सर्व साधारण की आवश्यकताओं को सामने रखकर भाषा में 
भागवत के सम्पूर्ण दशम स्कंध का अनुवाद किया। इन्होंने और भी कई पुस्तकें 
लिखी हैं। रास-पंचाध्यायी, रूप-मंजरी, रस-मंजरी अनेकार्थ-मंजरी, विरह-मंजरी, 
सान-मंजरी, नाममाला, स्थामसगाई, सुदामा चरित, मभेंवर-गीत आदि। प्रसिद्ध 
पुस्तकें दो ही हैं। (१) रासपंचाध्यायी और (२) भंवर-गीत । कहीं भी इन्होंने 
अपनी रचना का रचनाकाल नहीं दिया है। मथुरा जाते समय एक खन्री साहुकार 
दंपति का साथ पड़ गया। क्षत्राणी बड़ी रूपवती थी । उस पर मोहित होकर वे 
बार-बार उसको देखते रहे। उसके विरह में नाविक के द्वारा इनको पार न 
उतारने पर इन्होंने जमुना स्तुति की । वह खन्नी विठठलनाथ का शिष्य था । 

जीवन की यह लौकिक घटना थी। पर वियोगजन्य अनुभूति ने इनके 
कवित्व शक्ति को जगा दिया। रूपवती क्षत्राणी के दर्शन में सौन्दर्य को देखा । 
प्रेम की भावना को आँका। वासना को तोला। विरहातुरता को समझा | 
सम्मिलन की सुखद कल्पना को। अन्त में संसार में लिप्त मनुष्य के हृदय की 
विफलता को भी समझा | रास पंचाध्यायी इसीलिये सजीव हो गई है। निरुपाय 
नंददास को विद्ठलनाथ मे बुला लिया। उनके दहन से ही नंददास का मन 
सांसारिकता से छूटकर भगवान कृष्ण के चरणों में जा लगा। गुरु वंदना और 
बालकृष्ण के पद गाने लगे । “रहाँ सदा चरनन के आगे ।” यह इन की कामना 
है। बीच में मन गृहस्थी में रमा था पर फिर वे वापस लौट आए । 

ये अपनी आँखों के सामने कृष्णा की लावण्यमयी मूर्ति को रास में थिरकते 
हुए देखा करते थे-- ह 


मोहन पिय की झुसकनि, ढलकनि सोर सुकुद की । 
सदा बसों मन- मेरे, फरकनि पियरे पटको। 


करत 


ह “-रास पंचाध्यायी । 
नन्‍्ददास सहृदय, सौन्दय॑ प्रेमी और रसिक व्यक्ति थे। हृंढ़ चरित्र वाले 


चपल ओर धर्म-भीरु थे । सूरदास ने साहित्य लहरी' को नंददास का मन एकाग्र 
करने की दृष्टि से रचा था। नंददास की शरणागति संवत्‌ १६१६ के लगभग हुई 
थी। इनका जन्म संवत्‌ १५६० के लगभग माना गया है। २५२ वैष्णवन की 


वार्ता के अनुसार अकबर वादशाह के समक्ष नन्‍्ददास की मृत्यु हुई। नन्ददास की 


तुलनात्मक अध्ययन ३१२ 


मृत्यु का समय संवत्‌ १६२६ अनुमावतः हो सकता है । अकबर जब गोवडद्धंन पर्वत 
पर गया था तब बीरबल के साथ अकवर ने नंददास से भेंट की है । इनकी कविता 
के बारे में प्रसिद्ध है नन्ददास जड़िया। और कवि गढ़िया । इनका दिखो-देखो 
री नागर नट नितंत कालिन्दी तट । यह पद तानसेव से सुनकर नन्ददास एक भक्त 
थे, यह अकबर ने समझा था | 
५. चतुर्भजदास : 

ये कुम्भनदास के सुपुत्र थे और गोरखा क्षत्री थे। अपने पिता के ये सबसे 
छोटे और सातवें पुत्र थे । प्रथम विवाह के कुछ ही दिन उपरान्त इनकी पत्नी मर 
गई। तब दूसरा विवाह एक विधवा स्त्री से हुआ। अपने पिता की तरह गृहस्थ 
होने पर इन्हें गृहस्थी का मोह नहीं था। सर्देव श्रीनाथजी की की्तं॑न-सेवा में ही 
रहते थे । कुंभनदासजी ने अपने बालक चतुर्भुजदास को विठठलनाथजी के पास ले 
जाकर कहा--महाराज कृपा करके इसे नाम सुनाइये । तव यह सुनकर बालक 
चतुर्भूजदास हँसे । उसी दिन राज-भोग के समय गरुसाँईजी ने उसे अपने शरण में 
लिया । इनकी शिक्षा पिता कुम्भवदास तथा विठठलताथजी की देखरेख में हुई । ये 
श्रीनाथजी के समक्ष कीतन किया करते | इनके पद बाल-लीला, विनय और विरह के 
भावों को लेकर बनाये गये हैं । इनकी जन्मतिथि और शरणागति का संवत््‌ १५९७ 
है। इसका गोलोकेवास संवत्‌ १६४२ में हुआ। इनकी पहली कविता का एक 
चरण कम्भनदासजी ने इस प्रकार बताया-- 

वह देखो बरत भरोकन दीपक हरि पौढेऊँची चित्रसारी । 
दूसरा चरण चतुर्भुज ने बवाकर प्रस्तुत किया । 
सुन्दर वदन निहारन कारत राखे है बहुत जतन कर प्यारी । 

अष्टसखान की वार्ता के अनुसार जब श्री विठठलनाथजी ने श्री गिरिराज की 
कन्दरा में प्रवेश किया और नित्य लीला में सम्मिलित हुए। उस समय चतुर्भुजदास 
अपने गाँव से इस समाचार को सुनकर गिरिराज पर आये और कन्दरा के आगे 
गिरकर विलाप करने लगे । कहने लगे महाराज पधारते समय मुझे आपके दर्शन 
भी नहीं हुए । मैं अब इस पृथ्वी पर किसको देखूंगा। मुझे अब जीवित मत रखो। 
विरह में ये दो पद गाये | --- 
१, फिर ब्रज बसहु श्री विठठलेश । 

तथा... 

२. विठठल सो प्रभु भग्रे न ह॒व॑ हैं । 
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१. अष्टछाप ओर वलल्‍लभ संप्रदाय भाग १--डा० दीनदयालु गुप्त, प्र० २६४ । 


३२४ हिन्दी और मराठी के घप्पाव साहित्य फा 


कक की. है। 


इस अकाड विन्ह ॥ काोतस गसार्त-मारत संसुभजदास ने भा अपना स्पा 


छोड दी । 
६. गोविन्द स्वामी : 


इसका जन्म शाँतिदी-ग्राम में हुआ। जीवन की किसी बिधम परिस्थिति से 
ठेस पाकर तथा साधु महात्माओं के उपदेशों से उसके मल गधे प्रयूशि अग्रमानु फय 
भक्ति की और कक गई थी। ये ख्ीमाथजी की सराभाय से भक्ति करते थे । 
फी प्रकृति बी विनोदभीला थी । गाम-विद्या में निपुर होने से बहलेभ संव्रदास 
मे श्रात के एच हो इनके के शिष्य हो गये थ। अतिरी से से महादन मे गन लग 
धथे। बत्लभ-सम्प्रदाय में दीक्षित हो जाने के बाद ये गोवर्धन चले गये। उसके पूर्ण 
वे गौकल और महावनके टीलों पर ब्ंठकर कीर्तन करते थे। अन्त समय तक गोवर्धन 
पर ही रहे । उनकी गिरिराज की कदम-एपण्टी इसका स्थायी सियास रुथान हें । 
उनकी यह जगह गोविन्द स्वामी की 'कदमरपण्टी' नाम से प्रनिद्ध है 
इनका जन्म सनाछ्य ब्राह्मण छा में लगभग संब्त्‌ १५४६२ में हुआ । 
सबत्‌ १५६२ मे ये वल्‍लभन्सम्प्रदाय मे आब | भगर्खागति के पू ठ, पाठ प्रय 
प्रसिद्ध गवंधे थे। गायन विद्या को सीमसने के लिए अनेवा शिष्य इसे खनन गए ! 
इसलिए लोग इन को स्वामी कहने लगे। इस समस उसका चिधयाह्ष नी | गया 
था। तथा सन्‍्तान भी थी। अतः कछ समय गृहस्थी का भोग बारने के बाद की 
इनके चित्त में भगवद-भक्ति प्राप्ति की इच्छा प्रवल हुई होगी । इनके फुटबाल पद हो 
प्राप्त होते हैं। इनके गान की मनोहारिता की रखाति सुनकर श्री तानसेन स्थयम्‌ 
इनके गाने सुनने आये थे ऐसा कहा जाता है। इसके दो प्रद बहुत प्रमिद्न ई । 


गोस्वामी विदठलनाथजी जब नित्य लीला में प्रवेश कर गये, तथ एन्‍होंने भी देह 


हनन श 


सहित कन्दरा में प्रवेण किया और नित्य लीला में पटले। गोकिदद स्वामी की 


गोलोकबास तिधि संबंध १६४२ फाल्युन कृष्ण सप्तमी है। एसका एक पद इस 
प्रकार है-- 


प्रात समय उठि जसुमति जननी गिरिघर-सुत फो उबदि नहावत्ति 
करि सिगार बसन भूपन स॒जि पूलन रखि-रखचि पाग वनायतिि ॥ 
छूटे बंद बागे अति सोभित, विच-विच चोव अरगणा लायति । 
सूथन लाल फू दना सोभित, आजु फी छवि फछ्ु कहति न बायति । 
विविध कुसुम फी साला उर धरि श्रीफर मुरली बेंत गहावति । 
ले दरपन देखे शीमुख को, गोविन्द प्रभु चरननि सिर नावति ॥। 
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७. छीतस्वामी : 


थे मथुरा के एक सम्पन्न पंडा थे। महाराज वीरवल इनके यजमान थे । 
पहले अत्यन्त उदृण्ड प्रकृति के थे और बड़े अक्खड़ थे । पर गोसाईजी की शरण में 
आने पर विनम्र और मृद्ु स्वभाव के वन गए। इनके कुछ फुटकल पद मिलते हैं । 
ये गान-विद्या-निपुण थे । इनका जन्म लगभग संबवत्‌ १५६७ में हुआ। तथा 
संवत्‌ १५६२ में वललभ-सम्प्रदाय की शरणागति स्वीकार की। इस सम्प्रदाय में 
आने के पूर्व छीतस्वामी पाँच प्रसिद्ध गुण्डे चौबों में सबसे अधिक प्रसिद्ध थे। इनके 
चार चौबे मित्रों ने इनके सहित विदठलनाथजी की परीक्षा करनी चाही । अतः एक 
खोटा रुपया और राख से भरा नारियल लेकर गोकल में विठठलनाथजी की मसखरी 
करने आये । छीतस्वामी के चार मित्र बाहर बेठे रहे । वे स्वयम्‌ भीतर चले 
गए। मगोस्वामीजी के स्वरूप की मोहिनी इस पर पड़ते ही मसखरी गायब हो गई, 
और पश्चाताप का भाव इनके मन में प्रादर्भत हुआ । हाथ बाँधकर कहने लगे-- 
महाराज मेरा अपराध क्षमा करो और मुझे शरण दो । स्वामित्व छूट जाय। मन 
की कटिलता आपके दर्शन से ही भाग गई। मुझे अब अपना लीजिए। गोस्वामीजी, 
ने उनको नाम सुनाया और शरण में ले लिया । तब यह पद उन्होंने गाया१-... . 


भई अब गिरधर सो पहचान । 
फपट रूप धरि छलि-बे आयो, पुरुषोत्तम नहिं जान । 
छोटो बड़ो कछु नहि जान्यो, छाय रह्यो अज्ञान । 
छीत-स्वामी देखत अपनायो श्री बिठठल कृपा-निधान । 
फिर शरण मिलने से प्रसन्न होकर हपे से गा उठे-- हों चरणात पत्र कीः 
छेयाँ ।! 'फिर नवनीत प्रिया और गोवद्धेनवाथके दर्शन कर और भी निर्मल हो गए । 
फिर अपना आत्म-समर्परा कर गुर्साईजी से आज्ञा मॉगकर मथुरा वापस आ गए ॥, 
गुसाईजी की कृपा से छीत-स्वामी भवदीय-कवीश्वर और कीतं॑नकार धने । फिर 
जीवन भर श्रीनाथजी की सेवा में अपना जीवन व्यतीत किया । गोस्वामी विठठल- 
नाथजी का गोलोकवास सुनकर उस शोक-संवाद से ये मूछित हो गये । इस मूर्छा में 
उनको श्रीनाथजी के दर्शन हुए। उनको सांत्वना देते हुए कहा कि अब तकमें आचार्य 
ओर गुर्साईजी के रूपों द्वारा अनुभव कराता था। पर अब में सात रूपों से अनुभव 
कराऊगा । अनुभव करते ही चेतना जगी । विठुठलनाथजी के सात पुत्रों की बधाई 
गाकर उन्होंने देह त्याग दी । -संवत्‌ १६४२ फाल्गुन कृष्ण ८ के दिन इनका गोलोक- 
वास हुआ । - 





१. अष्टडाप और चललभ संप्रदाय भाग १---डा० 'दीनदयालु भुप्रे, प्र० २७५। 
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इन अष्टछाप के सभी कवियों में लीला-्गान और भगवान्‌ का रूप माधुय॑ 
वर्णान करने की प्रवृत्ति है। नंददास ने इन विपयों के वाहर जाकर भी रचनाएँ की 
हैं। ऐसा जान पड़ता है कि इन कवियों की रचनाओं में प्रौढ़ और परिमाजित 
भाषा का व्यवहार देखकर उनकी एक सुनिश्चित परम्परा ही रही हो। अपने 
परवर्ती काल की ब्रज भापा को लीला-निकेतन भगवाब श्रीकृष्ण के गुणगान के साथ 
एकांत भाव से बाँध देने का श्रेय इन कवियों को दिया जा सकता है । 


मी राबाई : 
मीराबाई के बारे में एक छप्पय प्रसिद्ध है जो नाभादास का रचयित है वह 
इस प्रकार है |--- 


*. लोकलाज कुल श्ट्डला तजि मीरा प्गरघर भजी । 

सहश गोपिका प्रेम प्रकट कलियुगहि दिखायो । 

निर अ्रंकुश अति निडर रसिके जस रसना गायो । 

दुष्टनि दोष विचारि मृत्यु को उद्यम कीोयो । 

बार न बॉको भयो, गरल अन्त ज्यों पीयो। 

भक्ति निसान बजाय के, काहू ते नाहिन तजी। 

लोक लाज कुल श्द्धला तजि मीराँ गिरधर भजी ॥ 
पंचमुखी भक्ति के सिद्धांत के अनुसार भक्त अपनी भावना के अनुकूल अपने 
उपास्थ का रूप अपने लिए स्वयम्‌ स्थापित करता है ओर तभी उसके प्रति साधक 
अपनी एकान्तिक भक्ति की स्थापना कर सकता है। मीरा पूर्ण रूप से निरंकुण 
होकर निडरता के साथ परम रसिक कृष्ण के यश को रसना द्वारा रसिकता से 
ओतप्रोत गायन करती रही। मीराँ ने क्‍या प्राप्त किया ? माधुय भाव की यह 
चेतना हृदय की सहज अनिवायं प्रवृत्ति है। तथा भक्ति-मार्ग के साधक या साधिका 
के लिए भी एक सीमा तक पहुँच जाने पर निश्चित रूपेणा आवश्यक सी हो जाती 
है। मीराँ ने वरावर इसी सावन को अपनाया और अपने 'जनम-जनम रो साथी ।' 
की पुरानी प्रीत को और अपने को 'जणम-जरणाम री क्वांरी! रहकर की हुई साधना 

को पूर्ण रूप से प्राप्त कर लिया । डाकोर की प्रति का यह पद इस प्रकार है*--- 
काई म्हारो जणाम वारम्बार । 

इसमें जो कुछ विवेचित है उससे यह प्रतीत होता है कि पूर्व जन्म की पुण्य- 
दशा समाप्त हो जाने के कारण मानवी-हूप में पुतः उनका अवतार हुआ । भक्ति की 


१. भक्तमाल नाभादासकृत--नवलक्षिशोर प्रेस लखनऊ, प्रृ० २४० । 
२. डाकोर प्रति पद संहया ६७ क । 
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पराकाष्ठा जितनी स्त्री-हृदय में मिलती है उतनी पुरुष-हृदय में नही । डा० जगदीश- 
गुप्त के मतानुसार मीराँ १६वीं शताब्दी की हैं।' गुजराती तथा हिन्दी की 
विद्वान-मण्डली का यही मत है। वृहद काव्य दोहन' के भाग १, २, ५, ६ ओर 
७ में मीराँ के १६० गुजराती पद मिलते हैं। डाकोरवाली प्रति को भाषा शुद्ध 
राजस्थानी है। मीराँ के कुछ पद मिश्रित भाषा के भी मिलते हैं। किसी भी 
परिस्थिति में मीराँ को हम गुजराती नहीं कह सकते । डा० कन्हैयालाल मारिक- 
लाल मुन्शी के मतानुसार मीराँ के पदों द्वारा शुद्ध भक्ति का प्रचार जितना गुजरात 
में हुआ उतना नरसी मेहता के पदों द्वारा नहीं हुआ । मीराँ न तो गुजराती थी न 
उनके पद गुजराती में लिखे गए थे । यह निष्कपें मुन्शीजी ने भ्रुजरात से प्राप्त मीरा 
के पदों से युक्त एक हस्तलिखित प्रति को देखकर निकाला है। यह प्रति संग्रहालय, 
गुजरात-विद्या-सभा अहमदाबाद में दृष्टव्य है ।* 


सोराँ की जीवनी -- 


मीरा की जन्म भूमि राजस्थान है अतः उनकी मातृ भापा राजस्थानी है । 

उनका पतिकुल मेवाड़ का है और पितृकुल मेड़ता का है । इसीलिए वे अपने आपको 
'मेडतणी' कहती हैं । जोधपुर के संस्थापक राठोड़राव जोधाजी के चतुर्थ पुत्र राव 
दूदाजीने मेड़ता नगर वबसाया। इन्हीं राव दूदा का ज्येप्ठ पुत्र वीरमदेव संत्रत्‌ १५३४ 
से संवत्‌ १६०२ तक जीवित रहा । इनके पुत्र का नाम जयमल था। चतुर्थ पुत्र 
का नाम रतनसी रत्नसिह था। इनका जन्म संवत्‌ १५३० में हुआ ओर मृत्यु 
संबत्‌ १५०० में हुई। मीरा का जन्म संवत्‌ प्रामारिणक रूप से नहीं प्राप्त होता । 
अनुमानतः मीर्रां का जन्म संवत्‌ १५६० माना जाता है। डा० श्रीकृष्णलाल मीर्रा 
का जन्म १५५६ से संवंत्‌ १५६० के बीच किसी समय मानते हैं।३ मभीर्स 
रत्नसिंह की एकमात्र पुत्री थी। ये कुड़की गाँव में पंदा हुई। बचपन में ही माता 
चल बसी । दूदाजी ने इनको अपने यहाँ बुला लिया। वहीं इनका पालन-पोपषण 
हुआ । जब ये विवाह योग्य हो गई तब राखा संग्रामर्सिह के द्वितीय पुत्र भोजराज 
से इनका विवाह हुआ । वे चित्तौड़ गईं । पर भोजराज १५७३ से १५८३ के बीच 
स्वस्थ हुए । अतः मीरा विधवा हो गईं । अपने बालपन के भीत गिरिघारोलाल 


की मूर्ति को वे अपने पतिग्रृह में ले गईं। मीराँवाई के पू्वज वेप्णव और 


१. गुजराती ओर ब्रज भाषा कृष्ण काव्य का तुलनात्मक अध्ययन 


“ डॉ० जगदीश गुप्त, पृु० १६ । 
२. ह० प्र० नं० ५, ४७७ क० सं० १६६४ । 


३. सीराँबाई--डॉ० श्रीकृषप्ण्लाल, पृु० ५७। 
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भागवत थे । इन पूर्वजों में कई भागवत्‌ भक्त कहलाते थे । वचपन से हो चतुभूज 
विष्णु मृति से मीराँ ने श्रपता नाता जोड़ लिया था। इसी मूर्ति से खेलते-खेलते 
दिल लगा वंठी थीं । विधवा हो जाने पर रात दिन उस मूर्ति की सेवा और पूजा 
जी जान से करने लगी। राणशाजी के खानदान में मीरा की भक्ति-भावना ओर 
उपासना एक अभिश्ञाप रूप में देखे गए। विक्रमाजित ने मीराॉबाई को बहुत कष्ट 
दिया । उनका संत-समागम रोक दिया गया तथा जहर का प्याला भी भेजा गया। 
उसे वे चरणामृत समझकर पी गईं । राजनीति के ववंडरों से उकताकर मीर्रां फिर 
मेड़ते में रही । यहाँ पर भी साधु सन्‍्तों की देखभाल उसी तरह होती थी जैसी 
चित्तौड़ में होती थी। संवत्‌ १६०३ में मीरा का देहान्त हुआ। वे द्वारका में 
रणछोडजी के दक्ष नार्थ गयी । एक ब्राह्मण ने यहाँ धरना दिया था, जिसे राणा ने 
उन्हें लौटानें के लिए भेजा था । पर मीराँबाई ने जाना स्वीकार नहीं किया । 
'परन्तु वे रणछोड़ के मूर्ति में समा गई । यह मूर्ति डाकोर के इलाके में गुजरात में 
है । अतः यह कहा जा सकता है कि उनकी मृत्यु द्वारका में हुई। मीराँवाई 
वृन्दावन भी गयीं थीं। वहाँ पर वे जीव-गोस्वामी से मिलीं थीं। पहले तो उन्होंने 
मीराबाई से मिलने से इन्कार कर दिया था, तब उन्होंने कहा--'कृष्ण के अतिरिक्त 
परम-पुरुषप और कोई नहीं है । यह सुनकर वे फौरन उनसे मिलने दौड़े चले 
'आए। ये चेतन्य के शिष्यों में से थे। चेतन्य महाप्रभु राधाकृष्णा की भक्ति और , 
'की्तेन के अनन्य उपासक और प्रवल प्रचारक भी थे । ये ग्रुजरात और राजस्थान 
भी गए थे। मीराँवाई का कृष्ण के प्रति माधुर्य भाव था । मीराँ चंतन्य से 
दीक्षित नहीं थी । परन्तु यह कहा जा सकता है कि वे चेतन्य द्वारा प्रचारित भक्ति 
से अनुप्राणित एवम्‌ प्रभावित अवश्य कही जा सकती है। चेतन्य द्वारा की गई 
ड्वीतन भक्ति के अनुसार मीराँवाई के अनेक पद मिलते हैं। पर वे चंतन्य से 
मिली होंगी ऐसा अनुमान भ्रमात्मक ही है। उसी प्रकार तुलसीदास को उन्होंने 
पत्र लिखा था, यह अनुश्रुति भी प्रमाणिक नहीं मानी जा सकती । 


कुछ किवदन्तियाँ-- 

कृष्णदास अधिकारी की वार्ता से ऐसा ज्ञात होता है कि उन्हें वल्लभ- 
सम्प्रदाय में दीक्षित करने की चेष्टा की गई थी । पर मीराँ ने उसे स्वीकार नहीं 
किया । द्वारका से रण छोड़ के दर्शन कर लौठते समय वे मीराँवाई के गाँव गये । 
वहाँ हरिवंश आदि वेष्णवों को बेठा देखकर वे वहाँ पर नहीं ठहरे। मीरा द्वारा 
दी गई मोहरों को भी अस्वीकार कर दिया और कहा कि तुम * महाप्रभू की सेविका 
नहीं हो अतः हम तुम्हारे हाथ की भेंट नहीं छुवेंगे । चौरासी-वष्णवन की वार्ता में 
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एक प्रसद्भ रामदास को लेकर मिलता है। मीरा वल्लभावाय के समकालीन थीं । 
इसका इस वातसे पता चलता है । मीराने रामदासके साथ श्ान्तिपुर्ण व्यवहार किया 
यद्यपि वे बिगड़े और उठ खड़े हुए थे । हरि भक्तों की सेवा में उन्होंने काफी खर्च 
किया । साम्प्रदायिकता और सकीर्णृता का मनमें लेशमात्र अंश भी ने था। बाल्य- 
काल की अनुचरी के रूप में उनकी एक प्रिय दासी ललिता उनकी सखी थी। यह 
जीवन पर्यन्त उनके साथ छाया की तरह रही थी । उसे भाई! कहकर वे संबोधन 
करती थीं। कहा जाता है कि जिस दिन मीराँ रणछोड़जी की मूर्ति में समा गई 
तब नवविवाहिता की तरह शृद्भार कर मीराँ के सामने उपस्थित हो गयी और 
उनको प्रशाम कर समुद्र की लहरों में समा गई। यही ललिता मीरा के पदों को 
लेख-बद्ध किया करती थी । । 

मीराँ की रचनाएँ- 

ह मीर्रां के नाम पर चार रचनाएं मिलती हैं। (१) गीत-गोविन्द की टीका 
(गीत-गोविन्द की भाषा टीका) (२) नरसीजी रो माहेरो--नानीवाई की पहरावनी 
का वर्णन, (३) फुटकल पद--दस भक्तों का पद-संग्रह और (४) राग सोरठ पव- 
संग्रह । (कबीर, नामदेव और मीराँ के पद ।) (१) इनमें से पहले के बारे में यह 
: निश्चित है कि वह मीराँ कृत नहीं है। मुन्शी देवीप्रसाद ने इस रचना के कुछ 
अंश प्रकाशित किए हैं। रचना की भाषा शिथिल है । पूरी पुस्तक प्रकाशित हुए 
बिता कोई निर्णय कर सकता कठिन है। (२) गीत-गोविन्द की टीका वास्तव में 
महाराणा कुम्मा द्वारा रचित है। मौोराँ को तो लोगों ने राणा कुम्भा की पत्नी 
तक बना दिया था। अतः: यह भी भीर्राँ कृत नहीं हो सकता। (३) फुटकर पद 
कोई स्वतन्त्र ग्रन्थ नहीं है । पर इसमें मीराँ के पदों का संग्रह है जिसमें अन्य भक्तों 
के भी पद सम्मिलित हैं। अन्य रचनाएं भी इसी तरह यही निर्णय देती हैं कि या 
तो वे संग्रहीत पद हैं अथवा सड्भुलन है। मीराँ रचित गर्वा-गीत तथा मीराँ की 
मल्हार भी उनके नग्म पर बतलाई जाती है। पर इन गीतों में भापा का नयापन 
होने से यह स्पष्ट रूप से मालूम होता है कि वे मीरा कृत नहीं हो सकते । मीरा ने 
किसी ग्रन्थ विशेष को रचना नहीं की थी। वे पद मात्र बनाया करती थीं जिन्हें 
सुनकर लोगों ने लिख लिया होगा । “मीराँ पदावली” ही एक मात्र उनकी रचना 
मानी जावेगी । वेसे मीरा ने स्त्रयं इस पदावली का कोई नामकरण नहीं किया 
था। मीर्रों में वराग्य प्रवणता और भक्ति भावना वचपन से ही हृढ़ थी। उन्हें 


जोगिन का वेश है प्रिय था। एक पद से इस भाव को देखा जा सकता है-- 
हार सगार सभी लयो आपरों चुड़ी करली पटकी । 
मेरा सुहाग अब सोकू' दरसाँ और न जाने घठकी । 


३३० हिन्दी और मराठी के वेष्णव साहित्य का 


जोगिन होइ में बन-बन डोलू तेरा पाया भेद । 
तेरी मूरत के कारणों, घर लिया भगवा भेस।” 
मीरा के आविर्भाव काल का वातावरण भक्तिमय था। मीरा की माधुरी 
भावना प्रेम-मुला थी। साँवरे रंग में रंग कर उसका सब कुछ उज्ज्वल हो गया 
था। कृष्ण प्रेम के पारस स्पर्श ने उसके हृदय को कंचन बना दिया था। उसका 
ब्रेम अपने जतम-जनम के साथी से है। इसीलिए इस प्रेम में एक निश्ता भौर 
सघनता है । नारी एक ही वार अपना वर चुनती है । लौकिक वर प्राप्त होने के 
पर ही उसने अलौकिक वर को चुन लिया था। वे कहती हैं--- 


राणाजी में गिरिधर के घर जाऊ । 
गिरघारी म्हारो साँचो प्रीतम देखत रूप लुभाऊ । 
मेरी उनकी प्रीत पुरानी उन बिन पल ने रहाऊ । 
पर्व जनम की प्रीति हमारी अब नहों जात निवारी ॥। 
तुमतजि ओर भात्तार को सनम नहि आवतो हो । 
बालापन तो सोरां किनन्‍्हीं गिरघरलाल मिताई। 
सो तो अब छूठत क्यों हु नह लगन लगी बारो जाऊ । 
भीरां के पद आत्मनिष्ठ दिव्य प्रेम के व्यंजक हैं। शेली उत्तम पुरुष में 
अभिव्यंजित है। मीर्रा ने राधा की ही तरह अपने प्रियततम के साथ नित्य-लीला- 
विहार किया है। नाना प्रकार की प्रेम की वातें ओर क्रीड़ाएँ की हैं अतः अपनी 
स्वानुभूृति को प्रेम मिठास को वे अपने पदों में भर देती हैं। विद्यापत्ति, सूरदास, 
नंददास, हितहरिवंश आदि सन्‍्तों ने राधाकृष्ण के प्रेम का गान किया। मीरा ने 
अपने भावों को संगीत के भाधुय के साथ अपने पदों में व्यक्त किया । 
उनके ग्रुर रंदास थे, ऐसा एक मत प्रचलित है पर यह असंभव सा जान 
पड़ता है। ये मीर्रां के बहुत पहले हुए थे। भतः संभवत: किसी रैदासी सन्त के 
लिए 5 होंने अपने एक पद में यह कहा है--- 
रदास संत सिले सोहि सतगुर दोीन्‍्ही सुरत सहदानो । 
सें सिली जाय पाय पिय अपना, तब सोरो पोर बुकानी ॥ 
भीरा के गीत उन्मुक्त आकाश में विचरण करने वाले स्वच्छन्द पक्षी के गीत 
हैं। ये भारत भर में प्रसिद्ध हैं। अतः इनके नाम का प्रामारिक संग्रह मिलना 
कठिन कार्य है। भीर्रा किसी भी सम्प्रदाय विशिष्ट में नही आती है । डाकोर और 





१. मीरा पदाचली । 
ट“+र- सीरा माधुरो---४६८ पद, न्नज रत्वदास । 
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काशी की प्रतियाँ मीरा की पदावली के नाम से विद्येष प्रसिद्ध हैं। डाकोर वाली 
प्रति गोवर्धनप्रसाद भट्ट के संग्रहालय से श्री आचाय॑ ललिताप्रसाद शुकक्‍्लजी को प्राप्त 
हुई थी। भट्ठजी की यह पोथी रणछोड़दास के मन्दिर में रखी हुई ललिता द्वारा 
लिखित प्रति के आधार पर संवत्‌ १६४२ में नकल की गई थी। इस प्रति का 
अवलोकन आचार्य रामचन्द्र शुक्ल तथा डा० श्यामसुन्दरदास ने किया था । इसके 
अतिरिक्त लगभग सोलह और हस्तलिखित संग्रह मिल चुके हैं जितमें चार काशी में, 
दो कानपुर में, दो रायबरेली में, तीन मथुरा में और शेष पाँच उदयपुर और जोधपुर 
में आचाय ललिताप्रसादजी ने देखे थे । इस तरह कुत्र १०३ पद संग्रहीत किये गये 
हैँ। इतना निश्चित है कि ये मीराँ कृत हैं। इनके पाठ-भेदों के विषय में मतभेद 
हो सकता है। मीरा के पद कृष्ण-भक्ति सम्बन्धी हैं। इसके अतिरिक्त अन्य भावों 
के अर्थात्‌ सन्‍त मत के, सहजिया मत के, और योग पंथ के भी पद मिलते हैं । 
उनमें से वास्तव मीराँकृत कितने हैं और प्रक्षिप्त कितने हैं यह जानना कठिन है । 

वेसे मीराबाई के पदों को लेकर कई पदावलियाँ और संग्रह निकल चुके हैं । 
और अधिक से अधिक पद मीराँ के हैं यह बतलाने की होड़ सी लगी जान पड़ती 
है। इस तरह कई संग्रह निकल चुके हैं । 

मीरावाई की झुयाति वेष्णाव भक्ति साहित्याकाश में ध्रूव तारे की तरह 
अडिग और अटल रूप से विद्यमान है | ' मीराँ ने अपना कोई सम्प्रदाय नहीं चलाया 
किसी ने ठीक ही कहा है--- 

नाम रहेगो नाम से सुनो सयाने लोय । 
मीरां सुत जायो नहीं, शिष्य न मु डयो कोय ॥। 

माधुरी भक्ति, दाम्पत्य-भावना से की गई भक्ति-भावना विरह की प्रेम-पीड़ा 

और एकान्तिक-निष्ठा के कारण मीराँ अजर अमर है । फ् 


पष्ठ-अध्याय 
मराठी वेष्णव कवियों का आध्यात्मिक-पक्ष 


- 


पए्ट-अध्याय 
मराठी वष्णव कवियों का आध्यात्मिक पक्ष 


झानेदवर के द्वारा अभिव्यक्त आध्यात्मिक विचारों का स्वरूप : 
परत्रह्म का स्वरूप-- 


॥॥ के अनुसार परमात्मा ज्ञान का विपय नहीं वन सकता व्यींकि 
जैयत्व के द्वारा उसकी प्रतीति नहीं होती । वस्तुत: ब्रह्म नत्रों का नेत्र 
है, कानों का कान है, मनों का मन है, तथा वाचा-शक्ति की वाचाशक्ति है अर्थात्‌ 
उपनिपदकालीन ऋषि जिसे 'यदवाचाध्नम्युदितं येन वामम्युण्यते । त्तदेव ब्रह्म त्व 
विद्धि नेदं यदिदमुपासते ।7” ऐसा वर्णन करते हैं। देखिए ज्लानेश्वर भी उसी 
तरह कहते हँ---, 
तेबीं जेणे तेजें । वाचेसि वाच्य सुजे । 
ते वाचा प्रकाशिजे | हैं के आहे |! * 
परमात्मा के तेज से अर्थात्‌ ज्ञान से वाणी के द्वारा सारे बाच्य घटों का 
प्रकाशन हो जाता है, किन्तु वही वाणी प्रकाश रूप परमात्मा का प्रकाशन या ज्ञान 
कंसे दे सकती है ? परव्रह्म किसी का विपव नहीं बन सकता । नाथसंप्रदाय का 
दर्शन उनको गुरुपरम्परा से मिला है, इसलिए अद्वंतमत प्रणाली उनको मान्य है । 
नाथ-परम्परागत अद्वंतवाद और शकिर (वैष्णव परम्परागत) अद्वतवाद दोनों ही 
ज्ञनिश्वर में दिखाई देते हैं। नानेश्वर अपनी व्यक्तिगत-साधना में निर्मुण, निविश्वेप 
अद्वत दर्शन को अपनाते हैं। समाज के लिए सगुझा साधना का अवलंब किया जाय, 
ऐसा उनका मत है। पर यहाँ उस पर चर्चा हमें नहीं करनी हैँ। अपने निर्यण 
तत्व का प्रतिपादन ज्ञानेश्वर अन्वय और व्यतिरेक पद्धति से करते हुए प्रतीत होते 
हैं। वे स्वयम्र साक्षात्कारी योगी थे, इसलिए उनके अद्वेत तत्व प्रतिपादन शौली में 
हम नवीनता भर भअपूृव॑ता पाते हैं। अतः वे वशिए, याज्ञवत्क्य, अश्वधोष, गीड़ 
पादाचार्य, शंकराचार्य आदि की कोटि में गिने जाते हैं। ये सारे अद्वेत सिद्धान्त के 
प्रमुख प्रतिपादक रहे हूँ । 
१. केनोपनिपद्‌ू, १-५ । 
२. अमृतानुमवब--प्र० ५-१५ । 
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ज्ञानेश्वरी में सगुण निर्गुण के परे ब्रह्म है, ऐसा ज्ञानेश्वर वतलाते हैं-- 
सकहु ना निष्कछु | अक्ियु ना क्रियाशीवठु । 
कृशद वा स्थछु।॥ निर्गण परे ॥| ७॥ 
आनन्दु ना निरानन्ढु। एक ना विविधु । 
मोकछा ना बढ्ध,। आत्मपणे ॥१११०॥ 


यह ब्रह्म निर्गण होने से इसके कोई भाग या हिस्से अथवा अंश नहीं है । 
उसे कर्म सहित या कर्म रहित नहीं मान सकते । वह कृश नहीं है और हृध्-पुष्ट भी 
नहीं है। अरूप होने से अदृद्य है ऐसा कहने पर वह अदृश्य भी. नहीं है। शृन्य 
होने से वह रिक्त या भरा हुआ भी नहीं है । वह प्रकट-व्यक्त एवम्‌ साकार नहीं है 
और अप्रकट एवम्‌ निराकार भी नहीं है। परमात्मा होने से वह आनन्द रहित व 
दुःख रहित नहीं है। वह सुख दुःख आनन्द विषाद के परे है। वह न तो मुक्त है 
अथवा बद्ध है। वह इन सबसे परे है । 
परब्रह्म का ज्ञान सुख प्रदान करता है-- 
परब्रह्म को जान लेने से सुख श्रात्त होता है ऐसा कहा जाता है अर्थात्‌ साधक 
अमरत्व को पा लेता है। ज्ञानेश्वर का विवेचन इस विपय में इस प्रकार है-- 
तरि ज्ञेय ऐसे म्हणणे । वस्तुर्ते येणेचि काररों । 
जे ज्ञागेवांचनि कवबरो ॥ उपाये नये ॥ ६४ ॥“ 
रूप वर्ण व्यक्ति। नाहीं दृश्य हष्टा स्थिती। 
तरि कोरो कैसे आधी । म्हस्णावे पाँ ॥ ६६ ॥ ड 
ब्रह्म को ज्ञेग इसलिए मानते हैं क्योंकि उसे ज्ञान के अतिरिक्त ओर अन्य 
उपायों से नहीं जान सकते । ब्रह्म को जान लेने के बाद कुछ भी करना शेप नहीं 
रहता, क्योंकि ब्रह्म का ज्ञान उसे ज्ञेय स्वरूप बना देता है। उस ज्ञेय स्वरूप को 
जानकर संसार की चहार दीवारी को निकालकर अर्थात्‌ उम्तका त्यागकर नित्यानन्द 
' रूप हो सकते हैं। इसी ज्ञेय का नाम परत्रह्म है। यदि वह नहीं है, ऐसा हम कहें 
तो सारा विश्व हमें उसके आकार सहित प्रतीत होता है। यदि ब्रह्म को ही विश्व 
मानें तो विश्व मिथ्याभास है, ऐसा कहना पड़ेगा । ब्रह्म का कोई रूप, रज्भ ओर 
आकार नहीं है । ब्रह्म देखने का विपथ और स्वयं द्रष्टा भी है ऐसी कोई स्थिति 
नहीं है। अतः उसे--बह है-ऐसा कौन और कैसे कह सकता है ? यदि वह नहीं 
१. ज्ञानेश्वरी, अध्याय १३-११०७, १११० । 
२. ज्ञानेश्वरी, अध्याय १३-८५९४॥ 
३. ज्ञानेश्वरी, अध्याय १३॥८६४२-८६६ ) 
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है - ऐसा कहा जाय, तो महत्तत्वादि तत्व किससे अयना स्कुरण प्राप्त करदे हू ? 
वस्तृतः यह सब कुछ ब्रह्ममय है। अतः जिस ब्रह्म को देखकर उत्तके 'अस्ति नास्तिः 
के बारे में वाणी मौन हो जाती है, उसका हम कोई विचार नहीं कर सकते । 
ग्रह्म को सर्वत्र अनुभव करना चाहिए-- 
ज्ञानेश्वरी में ज्ञानेदवर बतलाते हैं कि--- 
गगन भरी धारा। परिवाणी एक चिवीरा । 
तेसा या भूता फारा। सर्थांदी तो॥ 
एवं जीव धर्म ही नु। जो जीवासी अभिन्‍त्रु । 
, देखे तो सुनयनु । ज्ञानिया मांजि ॥॥ 
पानी जब बरसता है तव उसकी जलघधाराए सारे आकाथ में व्याप्त रहती 
हैं, परन्तु उन सब धाराओं में से वरसने वाला जल एकही रहता है उसी प्रकार से 
प्राणि मात्र में एक ही परमात्मा विद्यमान है। गागर में और घर में एक ही 
आकाश तत्व रहता है, बसे ही जीव-ममुदाय अलग-अनग प्रतीत होते हूँ परन्तु इन 
सब के भीतर एक ही परमात्मा विद्यमान है। अनेक आभूपणों में स्वर्ण एक ही 
तत्व रूप रहता है भले ही अलंकारों के रूप में उनके भिन्न-भिन्न आकार दिखाई 
पड़ते हों। परमात्मा जीव्र धर्म रहित है भौर सारे जीवों में वह व्याप्त है। 
परमात्मा को जो इस तरह जानता है, उसे ही द्रट्टा और ज्ञानी कहते हैं । 
परमात्मा प्रकृति के गुणों से वद्ध नही है-- 
ज्ञानेश्वरी में उस निर्गुणता का इस प्रकार बखान किया गया है*--- 
म्हरो परमात्मा म्हरिपे । तो ऐसा जाश स्वरुपें। 
जब्ठी जछ न लिपे। सुर्यय जसा ॥ 
आरिसां मुख जसे। बिवलिया नाम असे । 
देही वसणे तेसे । आत्मतत्त्वा ॥ 
जिस प्रकार पानी में सूर्य प्रतिबिम्बित रूप में दिखाई दिया, किन्तु इससे वह 
गीला नहीं हो जाता, ठीक वंसेही प्रकृति में रहने पर भी परमात्मा प्रकृतिके गुणों से 
लिप्त नहीं रहता, वरन्‌ वह अपने शुद्ध स्वरूप में ही रहता है। परमात्मा देह में 
स्थित है, ऐसा प्रायः कहा जाता है; परन्तु वह यथार्थ नहीं है । परमात्मा तो जहाँ 
है वहीं विद्यमान है। दर्पण में मुख का प्रतिविम्व सामने आ जाने पर हम उसे 





१. ज्ञानेश्वरी अध्याय, १३ ओवियाँ १०६३ से १०६६ 
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प्रतिविम्ब ही कहते हैं । परमात्मा भी बरीर में उप्ती तरह प्रतिबिम्बित है । यह 
परमात्मा मूलतः अछहूप होने से हृदय और अदृदय दोनों नहीं है। वह प्रकाशयुक्त 
या अप्रकाञयुक्त भी नहीं है। शुन्य होने से वह रिक्त या भरा हुआ भी नहीं है । 
वह प्रकट साकार या अप्रकट निराकार भी नहीं है वरन,वह सगुण निर्गण के 
परे है। 
जगत का स्वरूप--- 

अमृतानुभव में ज्ञानेश्वर वतलाते हैं--- 


प्रकाश तो प्रकाश कीं। यासि नवचे घेई चुकी । 
म्हणोनि जग असिकी। वस्तु प्रभा॥ 
यालागी वस्तु प्रभा। वस्तुतचि पावे शोभा । 
जात असे लाभा । वस्तुसिचि ॥" 


प्रकाश को आकाश कहना ही उचित है अतः सारा संसार वस्तुप्रभा ही है, 
ऐसा मानने में कोई हानि नहीं है। ज्ञानेश्वर परमात्मा को ही जगत कहते हैं । 
क्योंकि यह जगत्‌ जिस परमात्मा के प्रकाश से अर्थात्‌ ज्ञान से भासित होता है ऐसा 
श्रुति वचन है । वह असत्य कैसे माना जाय ? अतएवं वस्तु की प्रभा वस्तु 
को हो मिलती है, तथा प्रभा की शोभा भी वस्तु को प्राप्त हो जाती है। 
तात्परय यह है कि ज्ञानेश्वर जगत को परमात्मा से अभिन्न मानते हैं। इसलिए जीव 
भी परमात्मा से भिन्न नहीं है। वह भी अभिन्न ही है स्पष्ट है शिव ही विश्व रूप में 
अभिन्न हैं । 
जीव-छरूप-- 


झानेश्वर जीव को 'परमाणु वत मानते हैं। देखिएऐ-.. 
प॑ परमास भृतत्हीं। हिमकणशु हिमाचछीं । 
सजसमाजि न्याहाक्वीं । अहं तेंसे ॥ 
हो कां तरंगु लहानु । परि सिधुसी नाही भिन्‍नु । 
तसा ईश्वरों सी आनु। नोहेचि मा॥। 
>< >< >< 
म्हणोनि बन्धचि तंव बावो । मा सोक्षा के प्रसवो |। 


कक. >पन्‍कण>न्‍मक 


प्‌. अमृतानुभव प्र. ८-२८६-२९ १ । 
२. ज्ञानेश्वरी अध्याय १४, ओवियाँ ३८५-३८६ तथा 
“जअमृतानुभवप्रक रण ३१-५४ । 
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पृथ्वी पर स्थित अल्प परमाणु पृथ्वी रूप ही माना जाता है । बफ से भरा 
हुआ हिमालय और हिम का एक करा जैसे हिमालय पवबंत रूप समझा जाता है 
वैसे ही परमात्मा और जीव एक ही है । ये सारे दृष्टान्त उस जीव के लिए हैं, जो 
'अहम्‌' से अस्मिता युक्त होकर बात्म साक्षात्कार में ततर हो जाता हैं। आत्मा 
और परमात्मा अभिन्‍न हैं, अत: वन्धन और मोक्ष के बारे में चिस्ता करने की भी 
आवध्यकता नहीं होती । बन्धन ही मिथ्या है, इसलिए सच्चा मोक्ष कंसे उपलब्ध 
होगा ? अविद्या से स्वयम्‌ मरकर मोक्ष का हमने स्थान बना दिया है, अर्थात 
मोक्ष का स्वरुप बतला दिया है । 
संगुण-परक्रह्म-स्थिति-वर्ण न-- 
श्रह्म-स्थिति अक्षरों से एवम्‌ बब्दों से अकथनीय है । अत्त: जिसे सौभाग्य से 
वह स्थिति संप्राप्त हो जाती है, वह ब्रह्ममय ही बन जाता है, इसे ही तद्व पता 
मानते हैं। श्रीकृष्ण स्वयम॒ अपना सग्रुण स्वरूप बर्गन करते हैं जो हृष्टब्य है । 
यथा । -- 
जे उन्‍्मनिये चे लावण्य। जे तुयचे तायप्प ॥ 
अनादि जे अगप्य | परमतत्व ॥ 
ते है चतुभज फोंमेली । जयाची शोभा रुपा आली । 
देखोनि नास्तिकों नोकिली । ब्रह्मवृन्दे ॥ 
जिस परक्रह्म की तात्विक स्थिति ऐसी है जिसे मन रहित अवस्था का 
सौन्दर्य कहा जाता है, तथा जो नित्य-सिद्ध और असीम है, जहाँ पर आकार का 
अन्त हो जाता है, जहाँ निश्चय पूर्वक मोक्ष की उपलब्धि हो जाती है, तथा जहां 
जादि और अच्त का भी विलयन हो गया है, त्ैलोवय का जो आदि ऋारण माना 
गया है और जिसे श्रष्टांग-योग वृक्ष का फल मानते हैं एवम्‌ जो आनन्द की एकमात्र 
जीवन कला है, तथा जो पंच-महाभूतों का बीज है और सूर्य का तेज है अर्थात 
जिससे सूर्य को तेज प्राप्त होता है वही मेरा विशिष्ट स्वरूप है। नास्तिकों के द्वारा 
भक्तों के समुदाय का पराभव किया गया, इसलिए निर्गुण स्वरुप की शोना 
अभिव्यक्त हो गयी । यही भभिव्यक्त मूर्ति मेरी चतुभुज गूत्ति है। भगवान्‌ ऋृष्ण 
अपनी सग्ुण ब्रह्म स्थिति का वर्णन अजु न से इस प्रकार करते है। इस उत्कृष्ट 
सुखानुभूति को वे ही पुरुष प्राप्त कर सकते हैं, जो निश्चय पूर्वक भगवबद्‌ प्राप्ति तक 
अटूट आस्था युक्त रहते हैँ। वे स्वयम्‌ इस प्रकार का सुस्त स्वरूप धारण कर 
तद्र प बन जाते हैं । 


१, ज्ञानेश्वरी अध्याय ६, ओवियाँ ३१८-३०४ | 
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साधन : 
ज्ञानेश्वर के द्वारा विवेचखित मानव के लिए प्रतिपादित कम यो ग-- 


कर्मयोग को ज्ञानेश्वर प्रश्नय देने वाले व्यक्ति थे। गीता में वर्णित 'कमम' 

शब्द की व्याख्या अपने ढड्भढ से ज्ञानेब्वर ने प्रस्थापित कर दी है। मानव के लिए 
कर्मवाद का सिद्धांत अत्यन्त उपकारक है ऐसा ज्ञानेश्वर मानते थे। उनके मता- 
नुसार निलिप्त-कमंशुन्यता मानवजीवन में सम्भवतीय ही नहीं है। यह समूचा 
विश्व एक प्रचण्ड कर्म है। अतएवं इसी विश्व का एक अंश अर्थात्‌ मानव कमेशुन्य 
भला कंसे रह सकता ? कम देह का सहज स्वभाव है। तब यह प्रश्न हमारे 
सामने आ सकता है, कि जन्म और मृत्यु इन दो कर्मो की राह कौनसी है! 
'अकर्म' शब्द का गीतोक्त अर्थ निपिद्ध कम प्रायः माना गया है । अपनी कुल परंपरा, 
समाज का अधिकार, विशिष्ट प्रसज्ः एवम्‌ शास्त्र आदि के संदर्भ और सम्पक में 
प्राप्त कतेव्य का यथोचित पालन इस तरह से करना चाहिए जिससे कि भगवान को 
भक्ति करने की पात्रता साधक में आ जाय । इस तरह किया गया कारें ही धर्म 
एवम यज्ञ है। ऐसा जञानेश्वर का मत है। यथा-- 

तरी कर्म म्हणजे स्वभावें। जेणे विश्वाकारु संभवे । 

ते सम्यक आधी जाखावें। लागे एथ वा 

देखे रथीं आरुढहिजे । मग जरी निश्चढाा बेसिजे। 

तरी चढ़ा होऊनि हिडिजे। परतंत्रा ॥' 

तेसी मिजवृत्ति जेथ सांडे । तेथ स्वतन्त्रते वस्ती न घड़े ॥ 

म्हणऊतनि निजचृत्ति हे न संडावी | इन्द्रिये बरव्ठों नेदावीं । 

ऐसे प्रजांते शिकबी । चतुराननु ॥ 

स्वभावतः विश्व स्वयं एक महान कर्म है। जिस प्रकार रथारूढ़ व्यक्ति 

स्थिर वंठा हुआ है । परन्तु रथ उसको जिधर ले जाय उधर वह जाता रहता है 
ओर उसका प्रत्रास जारी रहता है। अर्थात्‌ वह पराधीन होने पर भी चलायमान 
होकर दौड़ता रहता है । जहाँ पर अपना आचार-धर्म छूट जाता है, वहाँ पर 
आत्म स्वातन्न्य नहीं रह पाता । इसलिये जो भी श्राणि अपने स्वधर्म से च्युत 
होगा, उसे काल कड़ी से कड़ी सजा देगा । उसे चोर समझकर उसकी सारी संपत्ति 
वह छीन लेगा । रात्रि के समय भूत पिशाच जिस प्रकार श्मशान को घेर लेते हैं 





१. ज्ञानेश्वरो अध्याय ४-८९ । 
२. पे ३--६० । 
3, ज्ञानेश्वरी अध्याय ३-११२-११७ ; 


३४० हिन्दी और मराठी के चंष्णाव साहित्य का 
वैसे ही सारे पाप, दन्‍्य, विष्न, दुःख और दारिद्रय आकर उसको घेर नेते हैं। 
इन सबका निवास-स्थान ही उसके पास हो जाता है। उन्मत्त मनुष्य को तरह 
उसकी अवस्था हो जाती है और उसके जोर-जोर से आाक्रत्दन करने पर भी, 
कल्पांत पर्यन्त उसकी मुक्ति संभव नहीं है। इसीलिए स्वधमचिरण 
नहीं छोड़ना चाहिए। इन्द्रियों को स्वैराचार करने से शोका जाय एसा 
त्रह्देव ने सबको उपदेश दिया । शवाइईतली विचारों का प्रभाव यहाँ पर भी परि- 
लक्षित होता है । 

ज्ञानेशर की इस विचार धारा में कहीं भी समाजहित-बिरोधी कोई बात 
नहीं है । आस्था युक्त प्रवृत्ति को जगाने वाली विचार धारा ही इसमें मुस्यतः हू । 
भक्ति मार्ग पर चलने वाले पथिक के लिए समाज कल्याण ही आद्य कर्तव्य हो जाता 
है। उसके लिये गृह त्याग की आवश्यकता नहीं है। उम्तका कोई कर्म नहीं छूटता 
वर्योंकि ज्ञानेध्वर का कहना है कि कर्म तो उसे करना ही पड़ता है--- 

आता गृहाघिक आधवे | ते फाही न लगे त्यजावें । 
से घेते जाहले स्वभावें। निस्संग म्हणऊनि ॥7 

'ऐसी स्थिति में गृह आदि सर्वस्व का त्याग करने की कीई आवद्यकना नहीं 
है, क्योंकि आसक्ति को ओर भुकने वाला मन निस्संग बन जाने से उसकी ओर 
स्वभावतः नहीं जाता ।* 

ज्ञानेश्वरी में जिस विपय का प्रतिपादन है उसी बिपय का सदन अमृता- 
नुभव में दिखाई पड़ता है। ज्ञानेश्वरी में वेद को महत्व दिया है। अमृतानुभव में 
उसके विरुद्ध दाव्द-खंडन है। ज्ञानेश्वरी में निर्मग्य तत्व प्रतिपादन, योग और 
शिवोपासना प्रधान रूप से है, तथा अभज्धों में वे सग्रुण तत्व प्रतिपादन करते हैं । 
और विष्णु की उपासना उसमें प्रधान रूप से वणित है । ऐसा भारदेवुवा का मत 
है। ज्ञानेश्वरी सर्वे साधारण के लिये लिखी और भम्ृतानुभव दाश्निकों के लिये 
ज्ञानेश्वर ने लिखी । अधिकार ओर पात्रता की दृष्टि से सगुणोपासना उपयुक्त है। 


की श 


्ू 


र्ठ 


ह् नह 


परन्तु मूलत. ज्ञानेश्वर निगु णोपासक थे, ऐसा भी कुछ लोगों का मत है। ज्ञानेश्वरी 


के तेरह॒वें अध्याय से पंद्रहवें अव्याय तक भज्ञान का वर्णन है. तथा ज्ञान के महत्व 
का प्रतिपादत है । अमृतानुभव में 'अज्ञान खंडन' नाम का एक स्वतन्त्र प्रकरण है। 
किसी भी सिद्धान्त को भ्रस्थापना में एक पूर्व पक्ष रहता है । जिसमें मंडन होता है, 
बाद में उत्तर पक्ष आता है जिसमें खंडन होता है। ज्ञानेश्वर ने ऐसा ही किया है । 
ज्ञानेश्वरी प्रथण लिखी और वाद में अमृतानुभव लिखा जिसमें इस नियम का पालन 
हुआ है। वारकरी सम्प्रदाय के लोगों का यही विश्वास है । 


१, ज्ञानेश्वरी, £ वां अध्याय--ओवबी २२ । 
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ज्ञानेश्वरी का दशनत--- 


ज्ञानेव्वरी में ज्ञानेश्वर के विवेचन में जो बातें आई हैं, उनको देखना और 
मत बना लेना आसान कार्य नहीं है। ज्ञानेश्वरी में ज्ञानेश्वर एक स्वतन्त्र टीकाकार 
हैं। व्यास के आशय को स्पष्ट करते हुए वे अपनी भूमिका विशद करते हैं । उनका 
स्वेतन्त्र दशंत है। उनके दाशंनिक प्रतिपादन का स्वरूप वल्लभाचार्य के पुष्टिमा्गं 
के विधायक दर्शन के अधिक निकट है। अनेक भाष्यकारों के मार्गों के प्रतिपादित 
सिद्धांतों को देखते हुए तथा उनकी छानबीन करते हुए शंकराचार्य के मार्ग का वे 
अनुसरण करते थे ऐसा कोई प्रमाण उपलब्ध नहीं है। वसे अपने स्वतन्त्र मत 
एवम्‌ सिद्धांत को वे 'अमृतानुभव' में अभिव्यक्त करते हैँ । उनके पिता विठठल पन्‍न्त 
समाज की दृष्टि से पतित थे, अर्थात्‌ सयासी बचने के बाद पुनः य्रृहस्थाश्रमी बने थे, 
इसीलिए रामानुजीय पंथ की ओर वे मुड़े । श्रीपाद यति के वे शिष्य थे । इसलिए 
प्रारम्भ में रामानुज के मत का संस्कार ज्ञानेश्वर पर पड़ा। ऐसा कुछ लोगों का 
मत है। यावानर्थ उदपाने” इस इलोक का अर्थ रामानुज की तरह ज्ञानेश्वर करते 
हैं। अनेक स्थलों में ज्ञानेश्वर ने शंकराचार्य का अनुसरण नहीं किया है। परन्तु 
गीता के स्वतन्त्र विभाग भी किए हैं। अमृतानुभव शांकर मत का प्रतिपादक नहीं 
है। प्रत्युत शंवागमवादियों के अधिक निकट है। दिचन्द्रश्ञान ही सतख्याति है, 
अन्नान नहीं है ऐसा रामानुज का प्रतिपादन, और "नाना चांद एक असे' इस कोटि 
का अमृतानुभव में किया गया प्रतिपादन इस प्रकार का है जिसमें अर्थ साहश्य और 
बब्द साहश्य भी है । 


रामानुज की तरह आठ प्रकार के अज्ञान की अनुपपत्ति ज्ञानेश्वर ने बतलाई 

है । फिर भी अमृतानुभव में शंकराचार्य या रामानुज का अनुवाद नहीं है । प्रत्युत 
वह एक स्वतन्त्र ग्रन्थ है। अमृतान्‌ भव में प्रदशित विचार नए मौलिक और संमिश्र 
हीं हैँ । शंकराचायं का पुरुष सोपाधिक है और प्रकृति” उपाधि है। किन्तु 

ज्ञानेशवर के 'बोहरे' (जंगल की आग) अर्थात्‌ माया का दावानल निरुपाधिक है। 
शद्धूराचार्य ने इन दोनों तत्वों को अलग-अलग माना है। ज्ञानेश्वर दोनों में ऐक्य 
मानते हैं। शद्भूर पुरुष को विपयी और प्रकृति को विपय मानते हैं। यह संसारु 
ज्ञान-स्वरूप परमात्मा का शुद्ध स्वरूप है। इसे ज्ञानेश्वर ने अज्ञानवाद का निषेध 
कर स्पष्ट रूप से समझा दिया है। उनका यह मत पांचरात्र-सिद्धांत से अधिक 
मिलता है। पांचरात्र ओर रामानुज इन दोनों का वल्लभाचायं के साथ उपकार्योप- 
कारक भाव है। ज्ञानामृत-सार-सहिता, वल्लभ का “अणुभाष्य/ और 'अमृतानुभव' 
में साम्य है । डा० लोढे ज्ञानेश्वर को द्वताईती मत का मानते थे। प्रो० बनहट्ी 


३४२ हिन्दी और मराठी के वप्णव साहित्य का 


शद्धुराचार्य के भह्वत और जानेग्बर के अद्वेत को तुलना की दृष्टि से विचारा्थ लेना 
चाहिए ऐसा मानते हैं । 
ज्ञानेश्वर की दृष्टि में कौन से भाष्यकार थे ? 

ज्ञानेश्वर का निवेदन है :। तिसा व्यासाचा मागोवा घछैतु । भाष्यकाराते 
वाट पुसतु ॥ अयोग्य ही मी न परव॑तु । के जाईन ॥' व्यास का अनुसरण करने 
हुए शद्भूराचार्य और अन्य भाष्यकारों से मार्ग पूछते हुए तथा अयथोग्य को छोड़ते” 
हुए में चतू गा। ज्ञानेश्वर का यही अभिप्राय जान पड़ता है। “माष्यकारातें यह 
पद बहुबचन में है, किन्तु यदि उप्तको बहुबचनी भी मान लिया जाय तत्र भी जब 
तक ज्ञानेश्वरी का संद्धान्तिक प्रतिपादन शांकर मत की अपेक्षा अन्य अन्य मतों के 
अधिक निकटतम है, ऐसा सप्रमाण कोई सिद्ध नहीं करता तब तक मुख्य रूप से 
शंकराचार्य का ही इसमें उल्लेख है ऐसा मानना पड़ता है। नागपुर के डा० शा. दा. 
पेंडसे का 'ज्ञानेश्वराचें तत्वज्ञान' यह ग्रन्थ इस विपय में द्रष्टव्य है। उनका निष्कर्ष 
इस प्रकार है *--- 

कुल २१८ स्थलों की तुलना करने पर ऐसा दिखाई दिया कि १४६ स्थानों 
पर णद्धूुराचार्य और ज्ञानेश्वर ने तत्वज्ञान के और अर्थ की दृष्टि मे साहथ्ययुक्त 
टीका की है। उनमें से ४२ स्थानों पर घद्धूर के थद्दों को ज्ञानेशवर प्रयुक्त करते 
हैं । दस स्थानों पर शडद्भूर और ज्ञानदेव के ममान द्रष्टान्त हैं, भौर मत्तावन स्थानों , 
पर शब्ूराचाये का अर्थ ग्रहण कर रामानुज का अर्थ छोड़ दिया है। ६६८ स्थानों 
पर शडद्भूर वा रामानुज इनमें से किसी का भी अर्थ ग्रहण न करते हुए स्वतन्त्र रूप 
से ज्ञानेश्वर अर्थ करते हैं। ३८ स्थानों पर निर्गश और मायावाद को लेकर 
शद्धूराचार्य से आगे बढ़कर ज्ञानेश्वर अर्थ स्पष्ट करते हैं। एक स्थान पर शद्धूर 
और रामानुज इन दोनों के अर्थों का समुच्चय किया गया है, तथा पाँच स्थानों पर 
शल्भूर को छोड़कर रामानूजीय अर्थ स्वीकारा है। दार्शनिक हृष्टि ने शांकर विरोधी 
एक भी स्थल नहीं मिलता जहाँ पर रामानुज का अनुसरण किया गया है, वे स्थल 
दाश निक दृष्टि से महत्वपूर्ण नहीं हैं । रामानुजीय पद्धति से जिन ६ स्थानों पर अर्थ - 
किया हे वहाँ पाँच स्थानों पर ज्ञानेश्वर स्वतन्त्र रूप से अर्थ करते हैं। उदाहरणार्थ, 


आदइचर्य वत्पश्यति कश्चिदेनम्‌ २ इस इलोक की टीका ज्ञानेइवर इस प्रकार 
करते हैं-.. 





. १. ज्ञानेश्वरी अध्याय १८-१७२२। 
२. ज्ञानेश्वरांचे तत्वज्ञान - डा० हां. दा. पेंडसे । 
३. श्रीमद्‌ भगवदगीता अध्याय २-२६ । 
४. ज्ञानेश्वरी अध्याय २-७१ । 


फ- ४ 
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दृष्टि सूनि जयातें । ब्रह्मचर्यादि ब्तें । मुनीश्वर तपातें । 
आचरति ॥। 


चैतन्य की प्राप्ति के लिए उसी पर दृष्टि रखकर बड़े-बड़े ऋषि मुनि ब्रह्मचर्या- 
दिक ब्रतों और तपों का आचरण करते हैं। 'यहाँ पर तपाचरण की कल्पना 
सर्वे वेदा यत्पदमा मन्यन्ति तपांसि सर्वारिच यद्ददन्ति या दिच्छुन्तो ब्रह्मचरयंश्चरन्ति 
तत्ते पद संग्रहेशप्रवक्ष्ये । इस कठोयनिपद के मन्त्र से ली हैं, ऐसा ब्रह्मचर्य के 
उल्लेख से समझ में आ जाता है। रामानुज ओर ज्ञानेश्वर दोनों को तपाचरण को 
कल्पना कठोपनिषद से स्वतस्त्र रूप में मिली है । शांकर-भाष्य में तप का उल्लेख 
नही है ।' भाष्यकार के नाते शद्धूराचाय॑ ही ज्ञानदेव को अभिप्रेत थे । जानेश्वर के 
तत्वज्ञान पर औपनिपदीय-दर्श न, नाथ-पंथीय-दर्शन और शड्डूराचार्य-दर्शन का 
परिणाम अवश्य हुआ है। ज्ञानेब्वर विनयशील थे, इसीलिये आदरणीयों के प्रति 
अपनी श्रद्धा प्रदर्शित करते हुए उन्होंने अपनी स्वतन्त्र प्रज्ञा से ही मराठो में गीता 
टीका लिखकर गुरु कृपा से अपने श्रोताओं के सम्मुख प्रदशित को है । 
सुन्दर शरीर पर अलझ्कार जिस प्रकार विशेष फवते हैं, वैसे ही संस्कृत 
गीता की यह ज्ञानेश्वरी टीका एक सुन्दर अलंक रण है जो गीता का माहात्म्य अत्य- 
धिक वृद्धिंगत करती है । नामदेव उसे ज्ञानदेत्री और ज्ञानेश्वरी कहते हैं, तो 
एकनाथ उसे ज्ञानेश्वरी ही कहते हैं। वंसे उसका एक नाम भावाथ दीपिका' भी 
प्रसिद्ध है। ज्ञानेश्वर अपने नाम का उल्लेख वरावर करते है *-- 
२. जे सांनुकूल श्री गुरु। ज्ानदेओ महरो ॥ 
२. ग्रुढकृपा काय नाहे। ज्ञानदेओो म्हे॥ 
३. ज्ञानदेओ म्हरों ठेंकुले। तेसे हैं नोहें॥ 
४. केले ज्ञानदेवे गीते। देशीकार लेखे॥ 
अपने गुरु निवृत्तिनाथ का नाम लेकर अपने आपको “निवृत्तिदासू! अर्थात्‌ 
निवृत्तिदास भी कभी-कभी कहते हैं । ज्ञानेश्वरी के विवेचन, निर्माण और कथन 
का सारा श्रेय वे अपने गुरु निवृत्तिनाथ को देते हैं। वे कहते हैँ--देशी भाषा में 
संस्कृत गीता को सुन्दर भाव-भंगिमा, अलझ्भार आदि से मैंने सजाया है। ऐसा 
उनका विनम्र भाव है। जो संस्कृत नहीं जानते, वे भी इस मराठी टीका को 
पढ़कर उसका सार ग्रहण कर लेगे, ऐसा उनका विश्वास है । 
न नल 
१. कठोपनिषबद (२-१५) । 
२, ज्ञानेश्वी--१-२०३, १5१७१३, १०१७६२ और १८।१७८ढें । 


टडढ हिन्दी और मराठी के बष्णव साहित्य का 


जिस प्रकार शरद्भूर, रामानुज; मध्वाचायं, वल्लभाचाय ने प्रस्थानत्रयी पर 
भाष्य लिखे हैं, जिनमें अपने-अपने मत्तों का प्रतिपादन है, वंसे ही जानेद्व्रर ने 
किया है । 
ज़ानेद्वरी में मिलने वालें आध्यात्मिक विचारों का सार-- 

ज्ञानेधवर के अध्यात्म विपप्रक विचारों का निष्कर्य इस्त प्रकार है। 
१. परमतत्व सर्व शून्‍्यों का निष्कर्प महाबुन्य है। २. वह वाणी का अथवा विचार 
का विपय नहीं वन सकता । क्योंकि वाच्य-वाचक-भाव, विपय-विपयी-भाव जहाँ- 
जहाँ पर आया है, वहाँ पर दंत आता ही है और परमतत्व इतना एक रूप है कि 
उसे द्वंत की कल्पना तक नहीं भाती है। अभाव, एक, दो, सगुण, निर्गण या 
सापेक्ष और द्ेत मूलक वर्णन के परे है। हे. दत के काल्पनिक प्रदेश में उतर कर 
उसका यदि वर्णान करना हो तो उसका वर्णन 'एकमेत्र अद्वितीय” ही किया जावेगा । 
४. वह एक ही होने से उससे दूसरा कुछ भी नहीं उत्पन्त हुआ ५. भासमान 
होने वाला तथा होगया है ऐसा लगने वाला सारा अज्ञान एवम्‌ माया है। 
६, यह माया ही प्रकृति है। जीव और जगत्‌ ऐसे दो स्वरूप अनानमय प्रक्ृति के 
ही हैं। ७. जीव परमात्मा है। शरीरोपाधि के कारण वह अलग भासित होता है 
और प्रकृति के गुण व कर्म को अज्ञान के कारण अपने ऊपर लाद लेता है । 
इसीलिए उसके पीछे सांसारिक परम्परा एवम्‌ झकट लग जाती है। ८. यह नाम 
रूपात्मक जगत्‌ भी श्रान्तिमुलक है । €. प्रकृति, जीव, जगत और यह समूचा विद्व 
परमात्मा ही है । १०. नाम रूप असत्‌ होने से परमतत्व का और उसका कोई 
सम्बन्ध नहीं है। परमवस्तु नाम रूपातीत होने से वहाँ पर हृष्ठ-हश्य-भाव और 
अहुं-इदं-भाव नष्ट हो जाते हैं। तात्पर्य ज्ञानेश्वर ने सर्वशुन्‍्यवाद, अनिर्वेचनीयवाद, 
अद्वेतवाद, अजातवाद और भायावाद को स्वीकार करते हुए आध्यात्मिक विवेचन 
का अन्वय और व्यतिरेक पद्धति से प्रतिपादन किया है । 


ज्ञानेश्वर के मतानुसार मोक्ष के साधन कर्म, भक्ति, योग और ज्ञान हैं । 
कमंयोग को वे प्राथमिक स्वरूप का समभते हैं१--- 
परिकर्म फली आदा न करावी । आणि कुकर्मी सद्भति न व्हाबी । 
हे सत्कियाचि आचरावी । हेतुविण ॥। 
कर्म करते समय कर्म फल पर आसक्ति मत रखो तथा उसके साथ दुष्कर्म 
का सम्पर्क भी न होने दो । निहेंतुक वनकर अपना स्वधर्म पालन करना चाहिए 





१. ज्ञानेश्वरी अध्याय २-२६६ । 


तुलनात्मक अध्ययन ३४४ 


अर्थात्‌ निष्काम मनसे स्वधर्म क्रिया का आचरग करना चाहिए। ज्ञानयोग और 
कर्मयोग का समच्चय करते के लिए ज्ञानेश्वर का निवेदन है --- 
एक ज्ञानयोगु म्हठिजे । तो सांख्यी अनुष्ठिजे ॥ 
जेथ बोल रबी सर्बे पविजे। तद्गपतवा ।॥। 
एक कर्मंयोगु जाण । जेथा साधक्त जन निपुण्स ।' 
होऊनिया निर्वाण। पावति-वेढछे ॥ 
इनमें से एक ज्ञानयोंग कहलाता है और इसका आचरण सांख्यवादी लोग 
करते हैं। जब मनुष्य की समझ में यह ज्ञानयोग अच्छी तरह आ जाता है तब 
जीवात्मा उस परमात्मा के साथ मिलकर एक हो जाता है। दूसरा कर्मयोग 
कहलाता है । जिन कर्म योगियों को यह घिद्ध हो जाता है वे उचित आचार करने 
वाले साधक बनकर उपयुक्त समय में मोक्ष प्राप्त कर लेते हैं 
इनमें से यह प्रइन सामने उत्पन्न हो जाता है कि कौन सा मार्ग स्वीकार 
किया जाय ? इस पर उनका यह निर्णाय है *--- 
स्हरपोनि आइके पार्था । जे या निष्कम्य पदी आस्था । 
तेया उचित कर्म सर्वेथा । त्याज्य नोहे ॥। 
म्हणोनि जे जे उच्चित। आरि अवसरे करुनि प्राप्त । 
ते कम हेतु रहित । आचरे तू ॥ 
इसलिए है पार्थ सुनो जिसे इस नेष्कर्म में आस्था है उसे अपना स्वधरमंयूक्त 
आचरण करना ही चाहिये । उचित कर्मो का त्याग उप्तके लिए सवथा त्याज्य 
नहीं है। इसलिए यथा समय जो-जो कार्य उचित हैं उतका आचरण हेतु रहित 
होकर तुम करो । 
नेष्कम्ययृक्त व्यक्ति कौन हो सकता हैं ? यथार-- 
ग्हसोनि सर्वापरी जो युक्त । तो सक्र्मृचि कर्म रहितु । 
सग्रुण/ परि गुणातीतु | येथ भ्रांति नाही ॥ 
महणपोनि ब्रह्म तेचि कम । ऐसे बोधा आले जेयासस । 
तेया कतेंव्य तें नेष्कमृर्य । घनुर्ध रा ॥ 
जो सब प्रकार से मुक्त है, वह कम रहित होकर भी स्वधर्म रत है। उस 
कर्म में साकार लग जाने पर और गुण युक्त होकर भी वह गुणातीत है। इसमें 
ज्ञानेश्वरी अ. ३-३६-३७ । 


२, 
२. ज्ञानेश्वरो अ. ३-५०।७८ ॥ 
३. ज्लञनेश्वरी आ. ४-११४॥१२१ । $ 


*त्प्ना से मक्ति मत & 
पे धर्म गलरन 3) पाहई। ... 
के रूप में टटे 


३ श्वरा कई पी वीर । 
हय अपात्त । तोचाः ग॥ 
है आ. ३... । 


पध्णात्र पाहित्य का 


्‌ 
| होनी हिए। 5 पात्ए जिस्ते दर पओीर कर्म कही 8 ऐसा कोड ह्रीं 
जो भी कार्य ३3 वह कत्तेब्य और अं ऊर्म्य 3) 
१? भाग्य है | 


5 है। जायगा | इसका 


जे निष्कामता पावले । 
तेयाहि फेतृत्व अस्े उरले। लोकांलाति | 
भागधिरें ७ । विश्व पावावे । 
नेलोकिका नो हावे । लोकाप्रा 
९ कुछ प्राप्त करना था ७ उन्होने प्र ते कर जया, इसलिये $ निरिक्षड 
" भी लोगों को व्यवहा सिखाने क्षे लिए क्रम 
३ गथ । जंग के व्यवज्ञ 


'म करना क्ट़्त। & | 
पवद्वार बडे +णालरी कक तरह से कायम रखना केस 
गास्त कच्ननों के _ हार कर अबडे आचरण | 
धालत्रों कवाह्य-वतंन हीं करना चाहिए | 
भन्‍्यास योग समान 3 ' जाने 


 अ 5 
जानम्। श्कथे 


विचार हैं... 
जसा असतेन उपाधी , भा कल्रिजे त्तो फेमव्धी | 
जेयाचिये ट ' 


तुलनात्मक अध्ययन ३४७ 


म्हणोनि तिथे पुजे । रिमलेनि आत्मराज । 

वेराग्य सिद्धी दीज । पसाया तेया ॥ 

स्हसोत्ति पोक्षा या लागि | जो ब्रत वाहातते अद्भी । 

तेरो स्वधर्म चांगी । अधिष्ठावा ॥॥ 

हे वीर अजुत ! उस सर्वव्यापक सर्वात्मक ईश्वर को स्वकर्म रूपी सुमनों 

से पूजा करने पर वह पूजा उसके अपार सन्‍्तोष का कारण बन जाती है। इसलिए 
इस प्रकार की पूजा से संतुष्ट बने हुए आत्मराज परमात्मा से उसे वेराग्य सिद्धि का 
प्रसाद मिल जाता है। इसलिए मोक्ष की प्राप्ति की इच्छा से जो अपने अड्डों से 
त्रतों का आचरण करता है उसे चाहिये कि वह स्वधर्म का पालन अच्छी आस्था के 
साथ अवश्य करे। अपना स्वधर्मा आचरणा में लाने के लिए कठिन भी क्‍योंन हो 
फिर भी उसे वरावर आचरण में लाना चाहिए। तथा जिन परिणामों से वह 
फलीभूत होगा उन परिणामों की ओर दृष्टि रहनी चाहिए । 
कर्म फल ईश्वरापंण करने से ही ज्ञान प्राप्ति होती है। -- 


स्वकर्माच्या चोखों कों । मज पूजा करनि भली । 
तेरे प्रसाद आकढ्ठी । ज्ञान निष्छेते । 
है अर्जुन ! स्वकर्म रूपी पवित्र पुष्पों से मेरी अच्छी तरह पूजा कर क्योंकि 
उससे सप्राप्त मेरे प्रसाद से कर्ृयोंगी ज्ञान-निष्ठा प्राप्त कर लेता है। इसका फल यह 
होता है कि उसे ज्ञान प्रामि हो जाती है । 
ज्ञानेश्वर के मत से ओर गीता के प्रतिपादन से यह प्रतीत होता है कि 
भक्ति-योग, कम -योग के आगे की सीढ़ी है । वे कहते हैं*-- 
म्हणोनि येर ते पार्था । नेणतीचि है व्यया । जेका भक्ति पंथा । 
चोटंगले 
ययापरो पाही । भज्जु ना मारा ठाई। 
सस्पासूनि नाहीं । करिती कर्म ॥। 
हे अजुन ! जो भक्ति-मार्ग में लगे हैं वे इन दु:खों को जान ही नहीं पाते । 
भक्ति-मार्ग में जो व्यक्ति लग जाते है उनके कर्मेन्द्रिय अपने-अपने वर्णाश्रम धर्म के 
अनुसार सारे कम आनन्द से करते हैं। जो पुरुष शास्त्र में वतलाये गये आदेशों का 
पालन करते हैं, वे शास्त्र निपिद्ध कम नहीं करते और किये गये कर्मों के फल और 
वे कम मुझे अपंश कर उनको जला देते हैं। इस तरह हे अजुन ! मुझमें 
१. ज्ञानेश्वरी अध्याय १८-१२४७ । 
२. ज्ञानेश्वरी अध्याप १२-७८ । 





रेथ८ हिन्दी और मराठी के वेष्णव साहित्य का 


कर्मा का त्याग नियोजित करके अर्थाव्‌ सारे कर्मा मुझे अर्पण। करके ऐसे लोग कर्मा 
का नाथ कर लेते हैं। जितनी भी भारीरिक, वाचिक और मानसिक क्रियाएँ होती 
हैं उन सबकी प्रवृत्ति मेरे अतिरिक्त अन्यत्र कहीं भी नहीं रहती । 
ज्ञानेश्वर 'कर्माशि संन्यस्य' का अर्थ, वर्णा-प्राप्त! कर्म करते हैं। इन कर्मा 
को ईएवरार्पण करना चाहिए ऐसा कहकर ज्ञानेश्वर भक्ति ये साधन का कर्मयोग के 
साथ सम्बन्ध जोठ देते हैं। साधक को तथा जिज्ञासु भक्त की चाहिए कि वह 
विहित कर्मों का त्याग न करे । शच्दूराचार्य और जानेश्वर दोनों इससे सहमत हैं । 
ज्ञानेशवर भक्त और योगी को इस प्रकार देखते हैं--- 
येयापरि जे भक्त । आपर ज॑ मज देत | 
ते भी योग युक्त । काम मानी ।। 
तरी व्यक्त आणि अव्यक्त । तूंचि येक निश्चान्त । 
भक्ति पावि ज॑ व्यक्त | अव्यक्त योगे ॥* 
इस प्रकार जो भक्त अपना आत्मभाव मुझे प्रदान करते है, उन्हें ही में श्रेष्ठ 
कोटि के योग-युक्त व्यक्ति मानता हूँ। श्रर्थात्‌ वे भक्त होकर भी श्रेष्ठ योगी है । 
क्योंकि व्यक्त रूप से या अव्यक्त रूप से एक ही ब्रह्म की उपासना होती है। अजुन 
कहते हैं कि हे भगवानु । व्यक्त रूप से अथवा छव्यक्त रूप से आप एक रुप हैं । 
यही ज्ञात होता है, इसमें किसी प्रकार का संदेह नहीं है । भक्ति के साधन से व्यवत 
स्वरूप की प्राप्ति और योग से अव्यक्त स्वरुप की प्राप्ति हो जाती हैँ । ज्ञान की 
श्रेष्ठता को ज्ञानेदवर इस प्रकार प्रकट करते हैं--- 
ऐके जया प्राणियाच्या ठायीं | इया ज्ञानाची आवडी नाहीं । 
तयाचे जियाले म्हणों काई। बरी मरण चांग ॥* 
भगवान्‌ श्रीकृष्ण कहते हैं कि हे अजुन ! सुनो । जिन प्राणियों में ज्ञान 
की निष्ठा और चाह नहीं है, ऐसे लोगों का जीवन व्यर्थ है। ब्ससे तो मृत्य ही 
अच्छी और श्रेष्ठ है। डा० रानडे का यह मत है कि “वेदों की भक्ति का स्वरूप 
और गीता की भक्ति का स्वरूप इनमें एक ही तरह की वातें नहीं है । वेदों की 
भक्ति अध्यक्त की बौर यज्ञ द्वारा अग्ति की सहायता से की जाती है त्तो गीता की 
भक्ति व्यक्त की और विना अग्नि के की जाती है । इससे बैदिक भक्ति का विकास 
होकर व्यक्त की भक्ति अस्तित्व में आई ।!* 


(4-3० शत 33७4००--. «००-००. 4 उप 4० अममाा !सल+ इक, 


१. ज्ञानेश्वरो १२-३६।२३ । 
२. 3. अध्याय <-१६३ | 
३. मिल्टिसीजम्‌ इन महाराहु--प्रो. आर्‌. डी. रानडे । 


तुलनात्मक अध्ययन 


 ज्ञानेश्वर के ग्रन्थों को पढ़कर उनके व्यासंग की, उनके प्रेगाढ़ ज्ञान की और 


परिपक्व और .उच्च कोटि के अनुभव की कल्पना आ जाती है| ज्ञानेश्वर के अद्ठेत 
सागर में उपनिपद, गीता, ग्रौड़पाद-कारिका, योग वासिष्ठ, शांकर तत्वज्ञान, 


कंश्मीरी शंवागम सम्प्रदाय दर्शन तथा गुरु पंरम्परा से संप्राप्त नाथ पंथीय तत्वज्ञान 


इन सप्त सिन्धुओं का प्रवाह आ मिला है। इससे निष्कर्ष रूप में हम॑ं यह कह सकते 
क क्रि-..0 हद 


१. ज्ञानेश्वर स्वयम अपना दश्शन प्रस्थापित कर उसे अपने ढद्भ से समभाते हैं। * * 


२. ज्ञानेश्वरी शांकर मत को स्पर्श करते हुए लिखी गई । 


३. रामानुज के मतों के संस्कार ज्ञानेश्वर पर नहीं हुआ है। उनके दार्शनिक 


४. 


सिद्धान्तों से ज्ञानेशवर का साम्य भी नहीं है । * हे ० 


अमृतानुभव में: शांकराहंत के साथ शवागमद्वंत का ही प्रतिपादन है, परन 


“प्रतिपादन की पद्धति उनकी अपनी है । 


हल 


' वल्‍लभ-सम्प्रदाय के मतों का या तत्वज्ञान का ज्ञानेश्वर पर प्रभाव नहीं 
'पड़ा है । ' हैः. अंडर 


पांचरात्र सिद्धान्त का परिणाम अमृतानुभव पर और ज्ञानेश्वर के तत्वज्ञान पर 
नहीं पड़ा है। * -- ४... 


 ज्ञानेश्वर द्वतादती भी नहीं । जे ही 
. “क्योंकि वह ढ्वंत भ्रंमात्मक और जीव तथा जगत्‌ भज्ञांत कार्य होने से. उसे भी 


असत्य मानते हैं । जगत परमात्म रूप से सत्‌ है ऐसा कहने | पर जगत “रूप से 
वह असत्य भी हो जाता है।। . ( 


कश्मी री शवाद्वत शद्धूराचार्य के थद्वत की अपेक्षा. अधिक / भिन्न नहीं है । 


आत्म ख्याति'से अद्वत सिद्ध 'करते हैं तो शक्भूर अनिर्वंचेनीय ख्याति से अद्व॑त 
सिद्ध करते हैं। इतना ही भेद है ।. ५ - ३ पट 


ना 4 


ज्ञानेशधर का' तत्ज्ञान पूर्णोतयां अहतवादी “है। इंज्कूर के अनिर्वचनीय 


'मायावाद का या 'अज्ञानवाद को उपयोग तो- किया ही है, पंरन्‍्त इसके अतिरिक्त 
'गौड़पार्दकारिका, योगवॉसिष्ट, शैवाद्वते और नांथपंथ में प्रयक्त यक्तिवाद तथा 


शवाद्व तवाद के तक भी ज्ञानेश्वर ने' लिए. हैं, इससे ज्ञानेश्वर का निर्गण, 


निविशेष अद्व त तत्वज्ञान एक ओर से शून्यवादी और मायावादी है, . तो दूसरी 


. ओर से विज्ञानवादी, दृष्टि सध्विदी और स्फूतिवादी वन गया है । आत्म- 


ख्याति और अनिवंचनीय-रख्याति या अन्वय और व्यतिरेक. इन दोनों - पद्ध तियों 
को और शलियों को वे अपने विवेचन में अपनाले हैं.। शछ्भूर की अपेक्षा 


३२४६ 


बे 


३५० हिन्दी और मराठी के वँष्णव साहित्य का 


अधिक युक्तिवाद प्रयुक्त करने से शंकर की अपेक्षा ज्ञानेश्वर का तलनान एकदम 
भिन्‍न नहीं हो सकता । वेदों के अद्व त सम्प्रदायके अतिरिक्त विभिश्व त शुद्धा- 
दवेत या द्वेताईत आदि में से किसी भी सम्प्रदाय का ज्ञानेश्वर ने अनुकरण नहीं 
किया है। ज्ञानेश्वर के तत्वज्ञान को हम वेदों के अनेक मतों की खिचड़ी भी 
नहीं मानेंगे । थों सब प्रकार के युक्तिवादों से एक अद्व त का ही प्रतिपादन 
उनके तत्वज्ञान में किया गया है । 
११. ज्ञानेश्वर के सब ग्रन्थों में एक ही तत्वज्ञान का प्रतिपादन किया गया है। 
केवल कहीं अन्वय पद्धति और कहीं व्यतिरेक पद्धति पर जोर दिया गया है । 
१२. ज्ञानेश्वर केवल अनुवादकर्ता नहीं है । उन्होंने कई स्थलों में - गीता के स्वतन्त्र 
अर्थ भी किये हैं। किसी भी तत्वज्ञान की नवीनता, तत्व को अपेक्षा तत्व- 
प्रतिपादन गली में ही रहती है। ज्ञानेश्वर की शैली में यह नवीनता या 
अपूबवंता उनके सभी ग्रन्थों में दिखाई देती हैं। वे स्वयम्‌ एक साक्षात्कारी 
योगी थे । इसलिए वसिए्ठ, यान वल्क्य, अद्व घोप, गौड़पाद, शंकराचार्य, 
धंवामताचार्य अभिनव गुप्त आदि अद्व॑त सम्प्रदायों के महवियों की श्रेणी में 
सम्मान से बंठाने योग्य ज्ञानेश्वर हैं । 
जञानेश्वर सर्व शुन्यवादी हैं, 'ज्ञानेशवर दर्शन” पुस्तक के बध्यात्मखंड में 
प्रो. श॑. वा. दांडेकर ज्ञानंइवर महाराजांचे तत्वज्ञान' नामक लेख में प्रतिपादन 
करते हैं कि शंकर केवलाहइ ती थे और ज्ञाने-वर पूर्णवादी थे। यह भेद उचित सा 
नहीं जान पड़ता ।” 
ज्ञानेश्वर ज्ञानपूर्णा और ज्ञानोत्तर कर्म का उपदेण देते हैं*--- 
है फर्म सी फर्ता। आचरेन भी येया अर्या | 
ऐसा अभिसान भरे चित्ता। रिधो देसी। 
जगीं कीति रूढवीं । स्वधर्माचा भानु वाढवीं । 
यया भारा पासोनि सोडवीं । मेविनी हे ॥ ३ 
यह विहित कर्म मैंने किया हैं, मैं उसका कर्ता हैँ और एक विशिष्ट 
कारणार्थ में इस कर्म का आचरण करूँगा ऐसा अहंकार तुम्हारे मन में आ सकता 
है। किन्तु उसे मत आने दो । तुम्हें केवल देहासक्त होकर नहीं रहना चाहिए । 





१, ज्ञानेब्वर दर्शन-अध्यात्म खंड-शं. वा. दांडेकर कृत लेख--- 


ु 'ज्ञानेश्वरांचे तत्वज्ञाना 
२. ज्ञानंइवरी अध्याप ३।१९८७-१६० 


- ३. ज्ञानेश्वरी अध्याय ३।१९० ज्ञानेश्वर । 


ई 


वि 


तुलनात्मक अध्ययन ३५१ 


अपनी सब कामनाओं को त्यागकर सारे भोगों का यथाकाल उपभोग लेना चाहिए। 
इसलिए तुम अब अपने हाथ में धनुष लेकर इस रथ पर आरूढ़ हो जाओ और 
आनन्द से वीरवृत्ति का अद्भीकार करो। इस संसार में तुम अपनी कौति पताका 
फहराओ, अपने धर्म की प्रतिष्ठा बढ़ाओ और पृथ्वी को दुशों के भत्याचारों से मुक्त 
करो ।* 


ज्ञानेश्वरी को सभी मराठी भाषी लोग माताके समान मानते हैं । स्वानुभवी 
लोगों के लिए अमृतानुभव, मुमुकझुओं के लिए ज्ञानेश्वरी, तथा सबके लिए एवं नित्य- 
पठन के लिए हरिपाठ और अभज् हैं। इस तरह जान पड़ता है कि समाज के सर्व 
स्तरीय लोगों की पारमाथिक उन्नति हो इस वात की चिता ज्ञानेश्वर को थी। 
जञानेश्वर रचित साहित्य में कहीं भी निराशावाद नहीं है। ज्ञानेश्वर संपूर्ण रूप से 
आनन्दवादी थे । उनका अल्पायु में समाधि लेना यही सिद्ध करता है कि ईश 
संकल्प और ज्ञान सम्पन्त आत्मानुभव की पूर्णाता उनमें आ गयी थी। इसकी 
सार्थकता प्राप्त हो जाने पर ही उन्होंने समाधि ले ली । 


ज्ञानेश्वर का जीवन विषयक्र दृष्टिकोण --- 


ज्ञानेश्वर ने मानवी कतेव्य की और मानवी साफल्य की कल्पना को 
दार्शनिक आधार लेकर स्पष्ट किया है। मानव जीवन के संबंध में उनका यह 
हृष्टिकोण है कि प्रत्येक मनुष्य को अपना ध्येय निश्चित करने की और उसे प्राप्त 
करने की स्वतन्त्रता है। सारे शासत्र मानवों के लिए हैं। देव-शरीर भोग भूमि 
और मानवी- शरीर कर्म भूमि है। भानवी देह से स्वतन्त्र कतंव्य करने का अवकाश 
प्रात्त हो जाता है। मानव में अपनी अस्मिता होने से जीव कर्ता और भोक्ता दोनों 
है। ज्ञानेद्वर के अनुसार जीव का स्वरूप देह, इन्द्रिय, प्राण, मन, बुद्धि और 
आत्मा का संघात हैं। इन सबका पूर्या विकास ही जीवन है। परमार्थ साधन के 
लिये उत्तम शरीर की आवश्यकता ज्ञानदेव मानते हैं। ज्ञानेश्वर को देहात्मवादी 
सुखवाद और इन्द्रियात्मवादी जीवन अमान्य है । अनुकूल विषयों का और इन्द्रियों 
का संयोग होने पर जिस संवेदनाका निर्माण होता है उसे सुख कहते हैं । ज्ञानेश्वरके 
अनुसार वास्तविक सुख “आत्मवुद्धि प्रसादर्ज! है। देह, इन्द्रिय, मन, और बुद्धि इन 
सब के परे आत्मा है--ऐसी अनुभूति लेते हुए व्यवहार करने में जीवन साफल्य है । 
सम्पूर्ण ऐन्द्रिय सुख की प्राप्ति में जीवन साफल्य नहीं है। मनष्य दैवी सामथ्यं से 


सम्पन्न है। इसीलिए ज्ञानेश्वर अमृतानृभव में इस प्रकार बतलाते हैं कि* 


१. ज्ञानेश्वर--अमृतानुभव (5-६५) । 


२५२ हिन्दी ओर मराठी के वष्णव साहित्य का 


शिवा-शिवा समर्थ स्वामी । एवढिये आनन्दभूमि । 
घेपेदिज भआाम्ही । ऐसे केले ।। 
हैं समर्थ सदगुद्द / आपकी जय हो, हमारा कल्याण करने की पात्रता और 

सम्पन्न शक्ति,प्रदान करं' आपने हम पर कितनी कृपा कर दी है। टसी आनन्द- 
प्राप्ति-सम्पन्तता की भूमिका से युक्त होकर हम आध्यात्मिक सुख के ले-दे सकते हूं 
ज्ञानेश्वर की ऐसी मनोभूमि वन जाने, पर ही उन्होंबे अमृतानुभव लिखा । ज्ञानेश्वर 
आध्यात्मिक लोकोपकारवाद सिखाते हैँ । अरस्तू जिसे “सुप्रतिष्टित” कहते है, स्टोईक 
जिसको "प्रतिभा-संपन्‍न' एवम्‌ 'सयाना' कहते।है, तथा नित्णे जिसे अति मानव 
(सुपरमेन) कहते हैं, ऐसी तीन विभेपताओं से युक्त तथा भाध्यात्मिक प्रभुता सम्पन्न 
पुरुष ही ज्ञानेदवर का आदर्श पुरुष है। 
ज्ञानदेव का योगमार्ग-- | ह 


नानदेव के अनुसार योगमार्ग पंथ राज है। ज्ञानेश्वर स्वयम्‌ योगमार्ग के 
जानकार थे। सन्‍्यास ही योग है, ऐसा वे कहते हैं। पातंजल का योगसूत्र ग्रन्थ 
प्रसिद्ध है। विभिन्‍न तंत्र और क्रियाएं तथा थारीरिक व्यायामों से भरा हुआ 
योगमार्ग आचरण के लिए सरल है। योग-सिद्धि का तात्पर्य चमत्कार नहीं है 
वे चमत्कार को गोण बतलाकर योगमार्ग को जीवन मुक्ति का ब्रह्म साक्षात्कार का 
अर्थात्‌ मोक्ष का माग बतलाते हैँ । महेश सब योगियों के गुरु हैं। ज्ञानमार्ग और 
गगमार्ग का आशय कर्म मार्ग है ऐसा उनका निवेदन है। कमंमार्ग का अर्थ 
कमंठता नहीं है । ज्ञानेश्वरी में वशित योगमार्ग को वे कर्ममार्ग मानते हैं । 
कम से उपलब्ध होने वाले फल का आश्रय न करते हुए उस पर दृष्टि न 
रखते हुए व उसकी चिन्ता न करके कार्य का फल मिलेगा ऐसी आशा से श्रवृत्त न 
होकर केवल स्वकतृव्य के नाते जो कर्मा करता है उसे सन्‍्यासी कहना चाहिए 
वही योगी भी है। इस तरह कर्म का अवलंब करने वाला ग्रहस्थाश्रमी भी सन्यासी 
भौर योगी हो सकता है। इस पर ज्ञानेश्वर के विचार इस तरह हैं ।१ 
'. * गृहस्थाश्रमाचे ओम्ले । कपाछी आधींचि आहे सहजे । 
कों ते थि सन्‍्पयाससवा ठेविजे। सरिसे पुठतती ॥ 
जेथ समस्पासिला संकरपु तुटे । तेयेचि योगाचे सार भेटे । 
ऐसे हे अनुभवाचेनि घटे । साचे जया ॥ 
ग्रृहस्थाश्रम का उत्तरदायित्व यों तो सबको निवाहना ही पड़ता है। उसे 
टालने के लिये यदि सन्‍्यास भी लिया जाय तो उसे सन्यासाश्रम का बोर्क भी सिर 


१. ज्ञानेश्वरी अध्याय ६।४६-५०-५१-५३ ।' 
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पर लाद लेना पड़ता है। इसलिए अग्निसेवा का वर्जन न करते हुए कर्माचरण की 
मर्यादा न लाँघते हुए भी ज्ञानयोग का सुख अपने स्थान पर रहकर सहज ही मिल 
सकता है। जिस स्थान पर किया गया संकल्प विलकुल नष्ट हो जाता है, वहीं पर 
योग' के: सवस्व-सार-बहा का साक्षात्कार हो जाता है। इस तरह की प्रत्यक्षानुभूति 
जिसे हो जाती है अर्थात्‌ अनुभवों की तराजू में तोलकर जिसने उसे प्रत्यक्ष कर 
लिया है वही सन्‍्यासी और योगी है । “ योग के आठ अज्भ हैं--१. 'यम, २५ नियम, 
३, आसेन, ४. प्राणायाम, ४५. प्रत्याहार, ६. धारणा, ७. ध्यान, ८- समाधि । 
ज्ञानेश्वर योग को पर्वत की उपमा देते है। यम-सामान्य “आत्म संयम और नियम- 
विशिष्ट आंत्म संयम । यम नियम की तलहदी से आगे चलकर आसन के मार्ग के 
रूप में एक पगडंडी मिलती है जो प्राणायाम के परव॑त-शिखर पर पहुँचती है । इस 
पर चलकर उसका अत्तिम सिरा आ जांता है जिसे 'ज्ञानेश्वर' अघाडा 707८) 
जैसे महावलेब्वर या मायेरान आदि हैं, कहते, हैं। इसे ही प्रत्याहार कहते हें 
इस मार्ग की चढ़ाई वेराग्य के नखों का आश्रय लेकर पार करनी पड़ती हैं। इसके 
आगे पवन का और हवा का ऊंचा मंदान (9092८-.४700 उपलब्ध होता है । 
इसके ,आगे घारणा का विस्तीर्ण प्रदेश- मिलता है। ध्यान उसका श्रंत है। यहाँ 
आकर प्रवृत्ति की दौड़ समाप्त हो जाती है, और साध्य साधन की उपलब्धि हो जाती 
है। फिर इसके आगे कोई राह ही नहीं है। यहीं पर समाधि है। आसन के 
लिए व्यवस्थित बठवा पडता है। प्राखायाम से शरीर की वायु नियमित और 
नियंत्रित हो जाती है। प्रत्याहार में विषयों में रत इन्द्रियों को जानवूककर, उनके 
विषयों से हटाकर इन्द्रियों पर अपनी सत्ता प्रस्थापित करनी पड़ती है। प्रत्याहार 
साध्य हो जाने पर वेराग्य प्राप्ति होती है । धारणा में मन की एकाग्रता कर लेनी 
पड़ती है। ध्यान में प्रथम आवश्यक हो तो सगुण साकार और क्रम-क्रम से निर्गुण 
निराकार प्रब्रद्मय का चिन्तन करना पड़ता है। योग मार्ग की परिणति समाधि में 
होती है । इसमें अपने विचार ओर परत्रह्म का ऐक्य हो जाता है। योगमार्ग की 
यही परम्परा है । इस योग-मार्ग का अध्ययन बहुत कठिन है । इसमें निपुरा वही 
व्यक्ति हो सकता है जो इन प्रकार की विशेषताओं से युक्त होगा ।१ 

तर जयातिया इन्द्रियांचिया घरा । नाहीं विषयांचिया। 

येरफारा ॥| जो आत्समवोधाचिया वोवरा । पहुँडला असे ॥। 

, असोनि देहे एतुला | ,जो चेतुचि दिसे निदेला ॥ तोच्चि योगारुढु 
भला. बोछखें तू ॥ 


१. ज्ञानेश्वरी अध्याय ६१६२-६५ । 


३५४ हिन्दी और मराठी के वंष्णव साहित्य का 


'योगारूढ़ पुरप उसी को कहना चाहिए, जिसकी इन्द्रियों के घर में विपयों 
का आवागमन बन्द हो जाता है और जो आत्मज्ञान की कोठरी में सुखपुर्वक आत्मा- 
नन्‍्द में सोया रहता है, जिसके मन में सुख-ढूःख के फेर में पड़कर भगड़ने का चाव 
नहीं रह जाता और इन्द्रिय-विपय' के पास आ पहुँचने पर भी जिसे इस वात का 
कभी ध्यान भी नहीं होता कि ये तिषय क्या हैं, इन्द्रियों को कर्माचरण के मार्ग में 
लगाने पर भी जिसके अन्तःकरणा में कर्मो के फलों के सम्बन्ध में नाम की भी 
आसक्ति नहीं रहती, जो केवल देह-धारण के लिए जागृत रहता है और सदा भात्म 
भावना में लीन रहता है । 

योगामभ्यास के लिए ऐसा स्थल चाहिए जहाँ जाने पर वराग्य प्रवृत्ति दुगुनी 
होकर जागृत हो जाय । जशानेश्वर के शब्दों में ऐसे स्थल की देखिए १ --- 


जेथ अम्ृताचे नि पाड । सुके ही सकट गोडे । 
' जोड़ती दाटे भाडे.(, सदा फढतों ॥| 
परि अवश्यक पांडवा । ऐसा ठावो जोडावा । 
तेथ निगुदह सठ हो आवा। का शिवालय ॥। 
वह स्थल ऐसा होना चाहिए जहाँ बड़े-बड़े सघन वृक्ष हों जो जड़ से ही 
अमृत के समान मीठे और सदा वारहों मास फल देने वाले हों। साथ ही साथ उस 
स्थान पर वर्षा-काल के अतिरिक्त अन्य ऋतुओं में भी पग्-पग पर पानी मिलता हो 
ओर विशेषतः वहाँ पानी के वहते हुए भरने भी यथेष्ट रूप से विद्यमान हों। वहाँ 
गरमी बहुत ही ठिकाने की और साधारण पड़ती हो भौर शीतल तथा श्ञान्त मन्द- 
मन्द वायु बहती हो । वह स्थान इतना शान्त होना चाहिए कि किसी प्रकार का 
शब्द वहाँ न सुनाई देता हो और पशुओं आदि की कौन कहे, तोते या भ्रमर तक 
कां भी जहाँ प्रवेश न पाया जाय । वह स्थान ऐसा हो जहाँ पर पानी के सहारे रहने 
वाले हंस और दो-चार सारस आदि पक्षी ही कही-कहीं दिखाई पड़ते हों और कभी- 
कभी कोई कोयल वहाँ आकर बंठती हो । इसी प्रकार कभी-कभी कुछ मोर भी 
वहाँ आया करते हों, तो कोई हर्ज नहीं । हे अजुन ! ऐसा ही स्थान बहुत ही 
सावधानी के साथ ढू ढ़ना चाहिए जहाँ पर इनके अतिरिक्त कोई मठ या शिव मध्दिर 
भी विद्यमान हो । ऐसे ही एकान्त स्थल में योगाभ्यास संभव है । 
ऐसे स्थल पर धोया हुआ वस्त्र फेलाकर उस पर .मृगाजिन विछाकर बैठना 
चाहिए। 'जिस दर्भासन पर बैठते हैं उसके दर्भ अखण्ड और मुलायम होने चाहिए । 
यह आसन बहुत ऊचा या जमीन की सतह ज॑सा कठिन :औरः सख्त न हो । 


१३, ज्ञानेश्वरी अध्याय ६॥१७३--१७६ | 
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आसन की स्थिति समतल हो। जिस पर सद्गुरु का स्मरण कर आसनस्थ होना 
चाहिए। निश्चल मन से लगातार गुंरुस्मरण करते हुए एकाग्रता प्राप्त हीने तक 
उसे जारी रखा जाय । आसन विधि परिपूर्ण कर जालंघर वंघ तथा उड्डियान वंध 
सध जाने पर मनोधमं की प्रवृत्ति नष्ट हो जाती है और ऐसी स्थिति बन 
जाती है-- । 
कल्पना निमे । प्रवृत्ति शमे । आंग सन विरसे । सावियाचि ॥। 
क्षुधा काय जाहाली । निद्रां केउते गेली । है आठवरण ही हारपली । 
न दिसे वेगा ॥* 
वहाँ पर कल्पना नष्ट हो जाती है, मन की बाह्य विपयों की ओर जाने 
वाली दोड़ रुक जाती है तथा सहज ही रूप से' शरीर और मन ज्ञांत हो जाता है । 
भूख कहाँ चली गई तथा निद्रा कहाँ नष्ट हो गई इसकी स्मृति तक नहीं वनी रहती । 
न तो भूख लगती है न नींद का असर होता है । 
आसन विधि का परिणाम कुण्डलिनी जागृति में दिखाई देता है॥। इसका 
बड़ा सटिप्पण वर्णन ज्ञानेश्वर करते हैं*-. 
' नागिणीचे पिलें । कुमकुर्मे नाहलें। चवलछुण घेऊनि आले। 
सेजे जैसे ॥ 
तसी ते फूंडलिनी । मोटकों औदवब्ठणी । 
अघोमुख सरपिणी । निदेली असे ।। 
विद्युल्लतेची विडी । वन्हिज्वालाची घडी ॥ 
पंघरेया ची चोखड़ी । घोटदीव जैदश्ी ॥। 
केश र से स्तात नाग का बच्चा जिस प्रकार कुण्डल मारकर सो जाता है उस 
अकार साढ़े तीन कुण्डल मारे बंठी हुई कुण्डलिनी रूपी नागिन अथोमुख होकर 
सोगई है । वह नागिन ऐसे लगती है मानो विजली की चक्राकार लता के समान 
मूतिमान कंकरा रूप में वनाई गई हो अथवा प्रत्यक्ष अग्नि के ज्वाला की दोहरी 
रेखा या पते हों या मानों वढ़िया स्वर्ण की घोंटे हुए पाँसे की लड़ियाँ ही सामने 
दिखाई देती हों । 
इस प्रकार हो जाने पर कुण्डलिनी को अमृत सरोवर से जब अमृत मिलता 


है तब योगी नया शरीर धारण करता है उसकी श्योभा का ज्ञानेब्वर यों वर्णव 
करते हैं ?-- 


१. शानेश्वरी अध्याय ६११२-२१३ । 


२. ज्ञानेश्वरी ,, ६२२२-२२३-२२४ । 
३. शानेश्वरी ,, ६॥२५३-२५६९ । 


६५५ 5 हिन्दी और मराठी फे वंष्णव साहित्य का 


मग फाश्मीराचे स्वयंभ । का रत्नवीजा निघाले फोंभ । 

अवयवब कांतिची मांव । तेशी दिसे ॥ 

तैसे शरीर होये । जेवेछीं कुण्डलिनी चंद्रपिये । मग देहाकृति 

बिहे। कृतांतुगा ॥। 

वह शरीर ऐसा है, मानो मूर्तिमान स्फटिक का बना हुआ हो अथवा रत्तरूप 

बीजों में मानों श्रंकुर फूट निकले हों, - इस तरह , अवयवों, की कांति हो जाती है । 
सायंकाल के आकाश में दिखाई पड़ने वाले रंगों से ही मानों यह मूर्ति बनाई गईं हो 
ऐसा प्रतीत होता है अथवा प्रत्यगात्मा का लिग ही शुद्ध रूप से विद्यमान हो। 
केशर से कु कुम से पूर्ण रूप से भरा हुआ अथवा अमृतरस के सांचे में ढला हुआ 
अथवा शांतिं ही मूतिमान हो गई हो । उस योगी का घरीर आनन्द रूपी चित्र का 
रंग ही प्रत्यक्ष सामने आ गया'हो, अथवा ब्रह्म-सुख की मूति ही सामने आगई हो, 
ऐसा प्रतीत होता है अथवा संत्तोप रूपी वृक्ष का छोटा-सा खिला हुआ स्वरूप ही 
मानों दिखाई दे रहा, हो । '.उस योगी का झरीर स्वरणंचंपक्त की वड़ी कली के 
समान कान्तिमान दिखाई पड़ता है. अथवा यों कहिये कि सामने अमृत का सजीव 
पुतला ही भागया हो । वह शरीर ऐसा सुकोमल लगता है मानों पुष्पित वगीचा ही 
सामने लहलहाता हो । अथवा कहा जा सकता है कि बरद ऋतु की आदर ता एवम्‌ 
तरलता से युक्त स्वच्छ चन्द्र-चिम्व ही निकल आया हो- या तेज ही मूरततिमान होकर 
आसनस्थ हो बेठा हो | कुण्डलिनी के अमृत प्राशन से शरीर की -उपर्युवुक्त दक्शा 
हो जाती है। ऐसी देहाइृति को देखकर यम भी डरता है। ऐसी स्थिति में 
पहुँचा हुआ योगी अपने में कुछ खास विशेषतायें रखता है। यथा--- 
। सग समुद्रा पली फडचे देखे । स्वर्गोच्चा आलोक आई के। 

मनोगत भोछखें । मुगियेचे ॥। ... - « जिओ 


हो 


«. .. ऐसा योगी समुद्र के उस पार देख सकता है; स्वर्ग के: विचार सुन सकता है 
॥र चींटी के मृन का भाव पहिचान सकता है। कुण्डलिनी के “एक वार हृदय -में 
समाविष्ट हो जोने पर अनह॒दः नाद सुनाई पड़ता है। ये नाद' १० हैं और केंहेपेना- 
शक्ति भी उसे नहीं समक पाती । हृदयाकाश के ऊपर महादाकाश है जो ब्रह्मसंश्र 
कहलाता है.। .उस ब्रह्मरप्न में कुण्डलिनो घुसती है और चंतंन्ध को” अप॑ने' तेज का 
भोजन करवाती है। इस भोजन की तरकारी वुंद्धि है ।' ऐसा भोजन करने से इंर्त 
भाव नष्ट हो जाता है। अन्त में कुण्डलिनी शक्ति का तात्पय प्रणव ही है ऐसा 
रहस्योद्घाटन ज्ञानेश्वर करते हूँ। नाथ-संप्रदीय “आर योगन्संप्रदाय- का यही 
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रहस्य है। तांनिक योगी को ज्ञानेश्वर कोई महत्व नहीं देते । समत्व प्राप्त अवस्था 
जिसके मन को प्राप्त हो गयी हो वही योगी हो सकता है। नाथ-मत के संकेत को 
अर्थात्‌ शवाह्वत को ज्ञानेश्वर ने ठीक ही समझा है इसे देखिए !--- 


पिडे पिडाचा ग्रासु। तो हा नाथ सकेतीचा दंशु । 

परि दाऊनि गेला उद्देश। महाविष्णु ॥ 

तया ध्वनिताचे केरों सोड़ुनी । यथार्थाची घडी भाड़ुनी । 
उपलाविली म्यां जाणश॒ुनी । ग्राहीक श्रोते ॥। 


पंचमहाभूतात्मक शरीर का पंचमहाभूतों में लय कर देना ही पिंड का पिंडके 
द्वारा ग्रास करना है। इसका मर्म आदिनाथ शद्भूर अपने हृदय में रखते हैं । 
उनके इसी सामरस्य का मर्म या संकेत ज्ञानेश्वर यहाँ स्पष्ट करते हैं। इसी का 
रहस्योद्धाटन भगवान्‌ विष्णु भगवदगीता के रूप में बतला गये हैं। इसके ध्वन्यार्थे 
में गढ़ रहस्यों की गठानें पड़ गयी थीं उनको खोलकर, उसके बस्ते को साफ कर 
इसके यथाथ्े को खरीदने वाले योग्य ग्राहक अर्थात्‌ श्रोतागण बंठे हुए हैं--ऐसा 
समभते हुए मैंने यह वस्त्र उसकी तहों को खोलकर सामने रखा है। अभिप्राय यह 
है कि श्रोतागण इस ज्ञानेश्वरी का मुल्य जानते हैं और उनकी रसिकता उन्हें इसका 

त्वग्रहण करने को बाध्य करती है । 


इसके बाद ऐसे योगी को सिद्धि प्राप्त हो जाती है। .पर वह सिद्धि के पीछे 
नहीं पड़ता । तव आगे चलकर इस योगी के शरीर से भूतत्रय, पृथ्वी, आप और 
तेज का लोप हो जाता है। पृथ्वी का जल में, जन का तेज में, तेज को हृदय में 
संचरण करते वाली वायू में ओर अन्त में यह वायु शरीर भी पवन नाम के आकाश 
में लीन हो जाती है । कुण्डलिनी सज्ञा नष्ट होकर “मारुत' यह संज्ञा उसे प्राप्त हो 
जाती है। यह माउ्त जब तक शिवरूप नहीं वन जाता तब तक वह अपने शक्तिरूप 
में ही रहता है | .फिर वह योगी जालंघर-वंध का त्याग करता है और सुपुम्ना नाड़ी 
का मुह खोलकर गगन के पर्वत .पर अर्थात्‌ ब्रह्मरंध्र में घुसकर वहीं आसन जमाता 
है। यह तो स्वानुमव ग़म्य चीज है इसका शाब्दिक वर्णन नहीं हो सकता । ऐसे 
योगी परमेश्वर की योग्यता के वन जांते हैं। पर अजु न को शंका उत्पन्न हुए और 
उसने कहा भगवन्‌ ! जिसमें योग्यता नहीं है, हृढ़ता नहीं है, पदकापन नहीं है, 
उन्हें यह योग कंसे प्राप्त होगा ? कृष्ण के उत्तर को हम ज्ञानेश्वर के शब्दों में ही 
सुनेंगे । 


(बज नननकनन--+-ननम-नन+ जीन चन्‍यामनन-+न जब न ] 
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श्भ्र्८ हिन्दी और मराठी के वेष्णव साहित्य का 


हैं काज कीर निर्वाण | परि आशिक हो जे कांहीं साधारण । 

तें ही अधिकाराचे बोडवे बिएा। काय सिद्धि जाय ॥३६॥ 

नावेक बिरवतु | जाहला देहधर्मो नियतु । तरि तोचि नव्ह उप्र सि तु । 

अधिकारिया ॥" 

श्रीकृष्ण कहते हैं कि अर्जुन तुम यह क्‍यों पूछते हो ? यह तो अत्यन्त उच्च 
कोटि की बात है, यों साधारण दिखाई देने वाले कार्य भी अधिकार की योग्यता 
प्राप्त किए बिना भला कैसे संभव होंगे ? इसलिए जिसे हम योग्यता कहते हैं, 
वह प्राप्ति के अधीन है ऐसा समझना चाहिए, क्योंकि ग्रोग्य वनकर जो कार्य करते 
हैं, वह प्रारम्भ में ही फलदायक हो जाता है। वराग्य-भावना थोड़ी सी मात्रा में 
जिसमें विद्यमान है, और जिम्ने अपने शरीर की आवश्यक्रताओं पर अपना अ्रंकुश 
रखा है क्या वही इस कार्य का योग्य अधिकारी नहीं है? इतनी सी युक्ति को 
अपनाकर तुम भी योग्यता प्राप्त कर लोगे । इस तरह अर्जुन की शंका का समाधान 
भगवान्‌ श्रीकृष्ण ने प्रस्तुत कर दिया है । 

वसे मन को जीतना एक बहुत जटिल कार्य है । किन्तु वराग्य के आश्रय से 
उसे जीतना सरल हो जाता है ।* जैसे-- 

परी वेराग्याचेनि आधारें । जरी लाविलें अभ्यासानि ये मोहरे । 
तरी केतुलेनि अवसरे । स्थिरावेल ॥। 

वेराग्य के सामर्थ्य से मनन को यदि अभ्यास में लगाया जाय तो कुछ समय 
के वाद वह स्थिर हो जाता है। क्योंकि मन की एक अच्छाई यह है कि अनुभूत 
मिठास जहाँ प्राप्त होती है वहीं पर मन रमता है। इसलिए आवश्यक यही है कि 
उसे कौतुकपूर्ण रीति से आत्मानुभव का सुख बार-बार चखाना चाहिए। 
योगाध्यान का विवेचन-- 


ज्ञानेश्वर कृत योगाम्यास का वर्णान इस प्रकार है। योगी जन पंच-प्राण 
ओर मन को अत्यन्त सावधानी से कई बार अपने आधीन रखते हैं। बाहर से यम 
नियम की चहार दीवारी कर वबज्ञासन की दीवार खड़ी कर दी जाती है तथा 
प्राणायाम की तोपें तत्परता से अपना कार्य करती हैं। तब इस स्थान में कुंडलिनी 
जागृत होकर सर्वत्र उम्तका प्रकाश फेलता है और मन तथा पवन झारीर के अनुकूल 
हो जाते हैँ । अमृत से हृदय सरोवर भर जाता है। उत्त स्थान पर प्रत्याहार से 
इन्द्रियों की एकाग्रता अपनी चरम सीमा पर पहुँच जाती है। विकार अपने स्वरूपों 
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सहित नष्ट हो जाते हैं। सारी इन्द्रियाँ चशीभूत होकर अन्तःकरण में ही आकर 
रहने लगती हैं। धारणा रूपी अह्वों की भीड़ जमा हो जाती है। पंचमहाभूत्त 
इकदठे होकर आकाश्म में समाविष्ट हो जाते हैं और संकल्प-विक्रल्पों की चतुरद्ध चमू 
पराजित हो जाती है। विजय का डंका पीटते हुए ध्यान की ध्वजाएं फहराने 
लगती हैं। योगी को आत्मानुभव का साम्राज्य मिल जाने से उसका पद्ठाभिषेक 
समाधि लक्ष्मी के साथ पूर्ण हो जाता है। संक्षप में ज्ञानेश्वर ने योगाध्ययन का 
यही रूपक सामने रखा है। ज्ञानेश्वर स्वयम््‌ एक महान योगी थे तथा देनंदिन रूप 
में उनका योग का बड़ा अभ्यास था। योग के अध्ययन से प्राप्त होने वाली 
मन:स्थिति और अनुभव अधिभौतिक स्थिति से इतने भिन्न है कि उन्हें धामिक न भी 
कहें तो आध्यात्मिक अवश्य कह सकते हैं। सिद्धी के पीछे पड़ने वाले योगी योग- 
अष्ट और पथ भ्रष्ट हो जाते हैं। ज्ञानेश्वर ने उनकी सदा उपेक्षा की है। पातंजली 
योगाश्चितवृत्ति निरोधः यही योग का प्रयोजन बतजाते हैं। परन्तु ज्ञानेश्वर 
मनोजय को ही योग का रहस्य मानते हैं। युक्ताहार विहार के कारण इस मार्ग 
को राजयोग यह संज्ञा मिली । योग की अति को अपनाने वाले हठ योगी कहलाते 
हैं। ज्ञानी, विचारी और तज्न लोग हठयोग को गौण मानते हैं। ज्ञानदेव ने इस 
गुप्त संपत्ति को योग मार्ग के साधन हारा जनता के सामने प्रस्तुत कर दिया। इस 
तन्‍्त्र का आश्रय लेकर लोगों की आँखों में धूल भोंकी जा. सकती है । ज्ञानेश्वर 
इसके विरुद्ध थे। प्राणायाम से नासिका रन्त्रों से वायु समान रूप से बहने लगती 
है तथा निद्रा की आवश्यकता प्रतीत नहीं होती । चाहे जैसी परिस्थिति में हम 
क्यों न हों हमें सुगन्ध प्राप्त होती है। यह सव अनुभवगम्य है। शारीरिक हृष्टि से 
कुंडलिनी का पता अभी नहीं चल सका है। पर इसे शक्ति, विद्युत या ऊष्णता 
कहते हैं। यह सामथ्ये प्रात्त हो जाने पर उसके विशिष्ट परिणाम होने लगते हैं । 
जशञानेश्व॒र गुरु परम्परा से योगाभ्यास में निपुणा हो गए थे। अनजाने भी यदि पैर 
अग्नि पर पड़ जाता है तो वह अवश्य जलेगा ही । इसी सिद्धांत के अनुसार गलती 
से भी क्‍यों न हो भगवान्‌ का नाम लेने से मोक्ष मिलता है। ज्ञानेश्वर इस बात को 
नहीं मानते । भक्त के लिए, योगी के लिये और संत के लिए वँराग्य आवश्यक है । 
भक्ति मार्ग में भी मनोजय का विशेष महत्व है। यही संकेत तुकाराम, एकनाथ 
और नामदेव में भी मिलता है । करीब-करीब यही बात हिन्दी के भक्त कवियों में 
भी उपलब्ध होती है । 
गुरु द्वारा संप्राप्त लाभ-- 

अपने गुरु निवृत्तिनाथ के द्वारा ज्ञानेश्वर को नाथ सम्प्रदाय का तत्वज्ञान 
प्राप्त हुआ | ज्ञानेश्वर रवयम््‌ उसका वर्णन करते हैं--- 


३६० । हिन्दी भर मराठी के बेधछाव साहित्य का 


तेसे श्री निश्ृत्ति नायंचि । गोरव भाद्टे जी साचे । 

ग्रंथ नोहे हे क्पे चें । बंभव तये ॥" 

ना आदि गुर इकरा । लागोनि शिप्य-परंपरा । 

बोधाचा हा संसारा। जाला जो आमुत्ते ॥* 

इस ग्रन्थ की निरमिति में सचमुच श्री सदुगुरु निवृत्तिनाथ का गौरव है । यह 
केवल भ्रन्थ नहीं है, वरन्‌ सदगुरु निवत्तिनाथ की कृपा का गौरव है । क्षीर समुद्र के 
भीतर पार्वत्ती के कर्णं-कुहरों में यह रहस्प भगवानु शंकर ने कब उद्घादित किया 
इसे कोई नहीं जानता । यह रहस्य क्षीरसागर की लहरों में मत्स्य के पेट में छिपे 
हुए भगवान्‌ विष्णु के हाथ में पड़ा | वे मत्स्येन्द्र सप्तशद्धी पर्वत पर टूटे हुए हाथ 
पर की अवस्था में पड़े हुए चौरद्भीनाथ से मिले और मिलते ही चौरज्धीनाथ के सारे 
अवयब ज्यों के त्यों हो गये । अपनी समाधि-अवस्था एक सी वनी रहे इस इच्छा से 
प्रेरित होकर उस रहस्य को मत्स्येन्द्र नें गोरखनाथ को प्रदान कर दिया। ऐसे 
सर्वेश्वर मत्स्येन्द्रनाथ ने योगरूपी कमलों के सरोवर सहण तथा विषयों का विध्वंस 
करने वाले महान वीर गोरखनाथ को समाधिपद पर अभिपिक्त कर सामर्थ्य वान कर 
दिया । फिर गोरखनाथ ने शिवजी के द्वारा परम्परा से प्राप्त अद्वत आनन्द का 
ऐद्वर्य उसके सारे सामर्थ्यों सहित श्री गहिनी नाथ को प्रदान कर दिया। कलि के 
द्वारा प्राशिमात्र ग्रसित हो रहे हैं, ऐसा देखकर श्री गहिनी नाथ ने निवृत्तिनाथ को 
आज्ञा दी कि आदिनाथ झंकर से परम्परा द्वारा प्राप्त बोधामृत का लाभ हमसे 
लेकर कलि के द्वारा पीड़ित जीवों को देकर उनकी संकटों से म॒क्ति करा दो । 
बादलों को वर्षाकाल की सहायता मिलने पर वे जिस प्रकार जोर से वृष्टि करते 
उस प्रकार स्वभाव से ही कछृपालु श्री निवृत्तिवाथ ने अपनी गुरु आज्ञा को सुनाया । 
इसके आगे ज्ञानेइवर कहते है कि २ 

मग अतर्चित्ति वोरसे । गीताय॑ ग्रंथ नविसे । 

वर्षलों शांत रसे । तो हा ग्रंथु ॥॥ 

वोह॒छे हेंचि करावे । जे गंगेचे आंग ठाकावे । 

मग ही गंगाचि नव्हें तें तो काई करो ॥॥ 
ज्ञानेश्वर की विनय भावना-- 


ज्ञानेइवर कहते हैं कि पीड़ित प्राणियों के लिए दयाद्रं होकर निवृत्तिनाथ के 


दमणवाममामम साकफनन, 
अवव---->पपा-जसमम.. 


१. ज्लानेश्वसे अध्याय १८५१७४०-५४४८ । 
२. ज्ञानेश्वरी अध्याय १८१७४०-५८ | 
३. ज्ञानेश्वरी अध्याय १८।१७५९-७२। 





तुलनात्मक अध्ययन ; ३६१ 


द्वारा शांत रस की जो वृष्टि हुईं उम्ती का प्रतिफल मेरे द्वारा प्रस्तुत गीता पर रचा 
गया यह टीका ग्रन्थ 'भावाथ दीपिका है। उसप्त कृपा वृष्टि को ग्रहण करने के हेतु 
चातक पक्षी बनकर उत्कट इच्छा से प्रेरित होकर में सामने आकर खड़ा हो गया 
इसीलिए ग्रुरुकृपा से मैं इस यश का भागी वत सका। इस तरह गुरु परम्परा से 
प्राप्त समाधि रूपी संपत्ति को ग्रन्थ रूप में रचकर मेरे स्वामी निवृत्तिनाथ ने मुझे दे 
दिया । मैं तो गुरु सेवा कैसे की जाती है यह भी नहीं जानता । न मैं पढ़ा लिखा 
हैँ और न मुझे ग्रन्थाध्ययत का अभ्यास है। फिर ग्रन्थ रचना करने की योग्यता 
मुझमें केसे आ सकती है ? फिर भी मुझे निर्मित्त वत्ताकर मुभसे यह ग्रन्थ रचवा- 
कर पीड़ित संसार का रक्षण किया, यह निवृत्तिनाथ की कृपा का ही फल है। मैं 
तो अपने गुरु का पुरोहित हैं इस नाते मैंने कुछ कम अधिक रूप में कथन किया हो 
तो है श्रोतागण ! माता की तरह क्षमाशील होकर उसे सहने कीजिए । यहाँ पर 
ज्ञानेशवर की विनम्रता देखते ही बनती है। शब्द कंसे गढ़ा जाय ? बढ़ती हुई 
सरणी से प्रमेय अर्थात्‌ सिद्धाँत पूर्ण व्याख्यान कैसे किया जाय ? और साहित्य श्ञास्त्र 
'में अलज्भार किसे कहते हैं ? मैं तो इनमें से कुछ भी नहीं जानता हुँ। कठपुतली 
को जिस तरह सूत्र से चलाया जाता है वसे ही श्री सदगुरु के द्वारा मेरे बहाने मेरे 
'गुरु ही बोल रहे हैं। अपने गुरु के द्वारा उत्पन्न किए गये ग्रन्थ की मैंने रचना की 
अतएव इसके गुण दोषों के लिए मैं विशेष क्षमा नहीं माँगता हूँ। इसके। भतिरिक्त 
यदि आप जंसे सन्‍्तों की सभा में रहकर भी कोई चुटि रह गयी हो तो, और यदि 
आप लोगों के रहते हुए भी उसका परिमाजंन न हो तो मैं प्रेम पृवंक आप लोगों पर 
ही नाराज हो सकता हूँ। यदि पारस के स्पर्श से लोहा अपनी हीन दशा को न 
छोड़ सका तो लोहे का उसमें क्या दोष है उसी तरह यदि सन्‍्तों के रहते हुए मेरी 
ग्रथ रचना में दोष रह जाय तो उसमें मेरा क्या दोष ? और भी अनेक सुन्दर 
ओर साथ दृष्टान्त देकर ज्ञानेश्वर अपनी दालीनता, सोजन्य और विनम्नता सूचित 
करते हैं। गुरु की कृपा से वे इस ग्रन्थ की निष्पत्ति कर सके इसकी क्ृतक्वत्यता कई 
तरह से वे प्रकट करते हैं। इसके लिए ज्ञानेश्वरी के १८ वें अध्याय के अन्तिम दो 
पृष्ठों में लिखी गई ओवियाँ विशेष दृष्टव्य हैं। यहाँ पर उसका पूरा विस्तृत विवरण 
देना असंभव है । फिर भी कतिपय उदाहरण हम अवश्य देखेंगे--- 


गीतार्थाच्रा आवारु । कलशेसीं महामेरु ॥ 

रचूनि माजी श्री गुरु। लिग जे पजी ।। 

मजलागी ग्रन्थाची स्वामी । दुजी सृष्टी जे हे केली तुम्हीं । 
ते पाहोनि हांसो आम्ही । विश्वामिन्नातें ही ॥* 


१, ज्ञानेश्वरी भ. १८।१७८०-८६ । 


३२६२ हिन्दी और मराठी के वेप्णाव साहित्य का 


गीतार्थ के अहाते में अठारहदें अध्याय रूपी कलण सहित महामेझ पर्वत 
तैयार कर उस स्थान पर गुरुभमूति की अर्थात शिवलिंग की मैं पूजा कर रहा हू । 
गीतारूपी भोली-माली माता को भूलकर में उसका वेटा ज्ञानेद्बर संसार रूपी 
जज्ुलों की खाक छान रहा था। अब माँ वेटे का पुनमिलन हो रहा है। है सदु- 
गुरु निवृत्तिनाथ ! यह सब आपके पृण्य का फल है। मैं जो कुछ बोल रहा हूं वह 
सव सज्जनों का किया हुआ होने से मेरे इस कार्य को छोटा ने समभिये । अपने 
गुरु के प्रति इतज्ञतापूर्वक वे निवेदन करते हूँ कि ग्रन्थ समाप्ति का आनन्द दग्यक 
सुभवसर आपने हमें ला दिया जिसके कारण मुक्के अपने सारे जन्म का फल प्राप्त 
हो गया है। मैंने जो-जो इच्छा की तथा जिस-जिस प्रकार की आशा रखी वह सब 
परिपुर्ण होती गयी यह भी गुरु सामथ्यं का ही फल है। है सद्गुरुनाथ ! मेरे लिए 
आपने ग्रन्थ की यह जो दूसरी सृष्टि ही निर्माण कर दी उसे देखकर हम विद्यवामित्र 
की सृष्टि रचना पर भी हँस रहे हैं। आपने अपनी वृत्ती से उनको भी मात कर 
दिया है। वरयोंकि ब्रह्मदेव द्वारा निमित मूल सृष्टि के निर्माता को खिकाने के लिए, 
तथा त्रिशंकु राजा के लिए निर्माण की गयी प्रतिसृष्टि नप्ठ होने वाली थी अतः 
उसके निर्माण में कौनसा पुरुपार्थ है? किन्तु आपके द्वारा निर्मित मुक्त जैसे 
दीन के लिए यह ग्रन्थरुपी अद्भुत सृण्टि निर्माण की है जो निरन्तर रहने 
वाली हैं । 
सन्‍्तों की इस कपा के प्रति पुनः कृतज्ञता भाव से ज्ञानेश्वर कहने हैं-- 
म्हरपोनि तुम्ही मजसंती । ग्रन्यरूप हा त्रिजगर्ती । 
उपयोग केला तो पुढती । निरूपमजो ॥" 
वाके वारादते वारोत्तरे | ते टोंका फेलो ज्ञानेश्वरें ॥ 
सच्चिदानन्द बावा आदरें। लेखकु जाहला ॥ ४ 
संत जनों ने इस ग्रन्थ के साथ मेरा संयोग कर दिया है इससे में बहत 
उपकृत और सौभाग्यशाली हो गया हूँ । अतएवं उसको उपमा अन्यत्न कहीं द्वढ्ने 
पर भी नहीं मिलेगी । सारांश यही है कि इस ग्रन्थ रूपी धर्म कीतंन की जो सख- 
पूर्ण ढंग से समाप्ति हुई है वह सब आप लोगों की कृपा का ही फल है। मेरे लिए 
इस सम्बन्ध में केवल सेवकाई का ही तत्व बचा रहता है अर्थात्‌ मैंने सेवक के नाते 
केवल इस रूप में आपकी सेवा की है। इसके बाद वे विश्वात्मा से यह प्रसाद- 
दान मांगते है। इस समस्त विश्व की आत्मा के रूप में स्थित वह परमेश्वर इस 





१. ज्ञानेश्वरी अ, १८।१७६१-१८१० । 
२. ज्ञानेश्वरी अ. १८१७१६-१८९० | 


चुलनात्सक अध्ययन ३६३ 


वाडः मय-यज्ञ से संतुष्ट होकर मुझे केवल इतना ही प्रसाद प्रदान करें कि दुष्टों की 
ठेढ़ी नजर सीधी हो जाय, तथा सत्कर्मो के प्रति उनके हृदय में प्रेम उत्पन्त हो जाय 
और प्राणिमात्र में हार्दिक मंत्री प्रस्थापित हो जाय । पापों का अन्धकार नष्ट होकर 
आत्मज्ञान के प्रकाश से सारा विश्व उज्ज्वल हो जाय, तथा तब जो प्रारि। जिस 
बात की इच्छा करे, वह उसे प्राप्त हो जाय । समस्त मंगलों की वर्षा करने वाले 

सन्त सज्जनों का जो समुदाय है, उसक्री इस भूतल के भूत मात्र के साथ अखंड मेत्री 
हो। ये संत सज्जन मानों चलते-फिरते कल्पवृक्षों के अंकुर हैं अथवा इन्हें चेतन्य 
चितामरि-रत्न का ग्राम अथवा अम्मृत का मुखर सागर ही समझना चाहिए। ये 
सन्‍्त जन मानो कलडूः हीन चन्द्रमा अथवा तापहीन सूर्य हैं और सभी लोगों के सदा 
के सगे-सम्बन्धी और अपने हैं। सारांश यही है कि तीनों श्रुवन अद्वत सुखसे परिपूर्ण 
होकर अखंड रूप से उस आदि पुरुष के भजन में लगें । और विशेषतः इस लोक में 
जो ऐसे जीव हैं, जिनका जीवन प्रन्थों के अध्ययन पर ही अवलम्बित रहता है, 
उन्हें ऐहिक तथा पारलौकिक सुखों की प्राप्ति हो। यह सुनते ही विश्वेशवर प्रभु ने 
कहा--“थह प्रसाद तुम्हें दिया जाता है ।” अतएव यह वरदान प्राप्त करके ज्ञानदेव 
बहुत प्रसन्‍त हुए हैं। इस कलियुग में महाराष्ट्र देश में गोदावरी नदी के दक्षिण तट 
पर जिस स्थान पर संसार के जीवन-सूत्र-मोहिनी-राज का निवास है, उस स्थान पर 
अत्यन्त पवित्र और अत्यंत प्राचीन पंचकोश क्षेत्र है, जिसका नाम नेवासें है। इस 
क्षेत्र में सकल कलाओं के जनक सोमवंश के शिरोमणि और राजा श्री रामचन्द्र 
न्‍्यायपुर्वक राज्य करते हैं। इसी स्थान पर अर्थात्‌ आदिनाथ शंकर की परम्परा में 
उत्पन्न निवृत्तिनाथ सुत (शिष्य) ज्ञानदेव ने गौता पर मराठी भाषा का परिवेश 
सजाया है। इस प्रकार महाभारत के भीष्म पव॑ में श्रीकृष्ण और शअ्रजुन का जो 
सुन्दर संवाद दिया गया है, तथा जो उपनिषदों का सार और समंस्त कलाओं का 
जन्मस्थान है भर परमहंस योगी जिसका उसी प्रकार आश्रय लेते हैं, जिस प्रकार 
हंस सरोवर का लेते हैं। परमहंसरूपी राजहंसों के लिए सेवन करने का मानो वह 
मानसरोवर ही है। इस गीता का अठारहवाँ अध्याय, पूर्णा-कलश है । जो यहाँ पर 
पूर्ण हो गया है ऐसा निवृत्तिनाथ के दास ज्ञानदेव का कहना है। इस ग्रन्थ सी 
पवित्र संपत्ति से प्राणिमान्र को उत्तरो्तर सारे सुखों की प्राप्त हो। शक १२१२ 
में ज्ञानेश्वर ने गीता की यह टीका की है और सच्चिदानंद बाबा ने इस कार्य 
को बड़े आदर ओर ध्यान पूर्वक तथा प्रेम से लिखकर प्रकट किया है । 


इस तरह हमने देखा कि ज्ञानेश्वरी की विचार सम्पदा दिव्य और भव्य है । 
चह साधारण काव्य सम्पत्ति से श्रेष्ठ और अलौकिक है । ज्ञानेश्वरी में प्रमुख रूप से 


३६४ हिन्दी और मराठी के वेष्णव साहित्य का 


निश्चय, भूतदया, समता, शुचिता और प्रांजलता एवम्‌ निस्सदिग्धता कूठ कूटकर 
भरी हुई है। ज्ञानेश्वरी सिखाती है कि हमें कर्म के फल, लोक-सग्रह के लिए अपंण 
करते हुए भूत दया से प्रेरित होकर अपना जीवन उत्सग कर देना चाहिए | परमार्थ 
और व्यवहार के हृष्टा-शानेद्वर' भिन्न नहीं मानते। ब्राह्याडवर को महत्व न 
देकर वे अन्तर्ज्ञान को विशेष मानते हैं। ज्ञानेश्वर का कहना है कि मेघ, समुद्र का 
पानी धारण कर लेता है पर संसार समुद्र की ओर न देखकर मेघ की ओर ही 
देखता है । क्योंकि जिसकी कोई मर्यादा नहीं उसे कोई भी प्राप्त नहीं कर सकता । 
उसी तरह सात सौ श्लोकों की भगवद्गीता में ब्रह्म सात सो सुन्दर इलोकों का रूप 
धारण कर सामने आया इसीलिए सब उसे कानों से सुन सके और वाचा से अपना 
सके । व्यास का संसार पर सचमुच एक बड़ा उपकार है जो उन्होंने श्रीकृष्ण के 
बचनों को भ्रन्थ का रूप दे दिया । इसी को मैंने मराठी भाषा की सहायता से सर्वे 
साधारण सुन सके ऐसा सुलभ कर दिया। गीता भोलेनाथ का प्रतीक है, जिसने 
व्यास वचन रूपी कुसुमों की माला को धारण किया। फिर भी वे मेरी मरादी 
ओवियों के दुर्वादलों को स्वीकार कर लेंगे। अपने गुरु की कृपासे मैंने गीता का अर्थ 
मराठी में इतना सुस्पष्ट कर दिया है कि लोग उसे अपनी आँखों से देख सर्के । छोटे 
बच्चों से लेकर ज्ञानी पुरुष तक जिसे समझ सकते हैं ऐसे सहज श्रोवी वृत्त में इस 
काव्य ग्न्थ का निर्माण किया है। इसमें ब्रह्मरस से पूर्ण अक्षरों को मैंने गृंथा है । 
इसको सुनकर श्रोता को समाधि लग जाती है। उसे पढ़ते समय पांडित्य का 
प्रकाश फेलता है, तथा निरूपणा की मिठास का जहाँ एक बार आस्वाद ले लिया 
गया तो उसके बाद अमृत के स्वाद की स्मृति भी नहीं उत्पन्न होगी । 


मराठी. वेष्णव कवि नामदेव का आध्यात्मिक पक्ष-- 


नामदेव के साहित्य का लक्ष'निस्सीम भक्ति होने से सेद्धान्तिक रूप से उसमें 
दार्शनिक सेद्धांतिक विवेचन मिलना या 'खोजना बहुत कठिन कार्य है। नाम- 
संकीर्तन, नामस्मरण और . निरन्तर भक्ति-गगायन एवम्‌ ईश्वर-गुण-गान नामदेव 
अहनिश करते रहे। भक्ति और काव्य उनमें अभिन्न बनकर अपना उन्मेप 
परिपूर्ण रूप से! दिखाते हैं। आरम्भ से ही नामदेव सगुणोपासक थे । पंढरपुर का 
विठठल उनका उपास्थ था। विसोबा खेचर और नाथ संप्रदायी अद्वेतती भक्त 
ज्ञानेश्वर के सम्पर्क से ज्ञानाश्रयी भक्ति का उनमें बाद में उन्मेप हो जाने से वे 
निग्रु योपासक भी वन गए । विदठल को सर्वेत्र और सर्वव्यापी समझकर अपने 
'उपास्य का साक्षात्कार भी करते.रहे। अतएवं एक शास्त्रीय पक्ष की जानकारी के 
साथ- सुसंवद्ध दाशनिक पक्ष का सुसवद्ध विवेचन त्ञामदेव के पदों में मिलता 
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असंभव सा ही है। मूलतः भक्त और गायक होने से अभंग रचना और नामस्मरण 
करना ही उनका एक मात्र कार्य जान पड़ता है। इस कार्य में यत्र-तत्र आनुषंगरिक 
रूप से उनके पदों अर्थात्‌ अभंगों में दार्शनिकता का जो स्वरूप है वह परिलक्षित हो 
जाता है।. 


भक्ति में विरोध-- 


कस 


जन्म से ही नामदेव को भक्ति करते हुए देखकर घर के सारे लोग उनके 
विरोधी वत गए। भगवान्‌ की भक्ति में विरोध को सहकर जो भक्ति कर सकता है 
वही भक्त बन सकता है। नामदेव में भी यह वात दिखाई पड़ती है। अपनी माता 
और पत्नी के इस विरोध के बावजूद भी वे भगवान्‌ की भक्ति न छोड़ने का संकल्प 
और निश्चय प्रकट कर देते हैं। यथा -- 


नामा म्हुरो माते ऐके वो बचना । मी गेलो दहाँना नांगनाथा | 
आवब्या देउछीं जाहला संचार । पारषला धीर या देहाचा ॥। 
तहुनी तुज मज तुटला संबंधु॥ विद्ठलाचा छंदु घेतला जीवों ॥ 
या देह संसाराचा आलासे कंटाब्ठा । महणोनि गोपाठा 
शरण आलो ॥ 
साधावया आत्म सुख | तेहे विटेवरी देख ।॥। 
नकी जाऊ परदेशी । वास करिगे पंढरिसी ॥। 
भाव धरुनि वछकठट | सुखी नास एक निष्ठ ॥ 
नामा महरो गोणाबाई । सर्व सुख याचे पायी ॥॥"* 
अपनी माता से नामदेव कहते हैं कि जब मैं नागनाथ के मन्दिर में दर्शनार्थ 
गया, तब मेरे शरीर में भक्ति का संचार हो गया और विठठल को प्राप्त करने की 
चिन्ता मन में सजग हो गई। तभी से आपलोगों के साथ के मेरे सारे लौकिक' 
सम्बन्ध टूट गए। ओर लौकिक जीवन के प्रति उदासीनता उत्पन्न हो गयी । अपनी 
पत्नी से भी उन्होंने कहा कि आत्मसुख की प्राप्ति के लिए पंढरपुर के विठठल को 


हा ही सदा देखते रहना चाहिए, अन्यत्र विदेश में जाने की कोई आवश्यकता नहीं है । 


अपने अन्तःकरण में भाव और निष्ठा को हढ़ रखकर भगवान्‌ का नामस्मरण करते 
रहने से संसार के सारे सुख उपलब्ध हो जायेंगे । नामदेव की भक्ति आतं भक्त की 
भक्ति है। इसीलिए उनमें एक सुनिश्चित निष्ठा और पक्का निश्चय है जिसने 
श्री पांडुरंग को ही सब कुछ मान लेना उन्हें सिखाया है। अपनी आयु के २४ वर्ष 
वे संगुणोपासना करते रहे पर नियुरे होने से उन्हें आत्मज्ञान तथा आत्मसाक्षात्कार 


१, नामदेव गाथा-अभंग २६-३१, चित्रशाला प्रेस पुना । 
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न हो सका था। उनमें नाम संकीतन से प्रभु के प्रति आत्यंतिक प्रेम उत्पन्न हो 
गया था और वे उसका रहस्य भी जान गए | तभी वे एक स्थान पर कहते हैँ-- 
जीव का कतंव्य--- 
आलिया संसारों आत्माराम मुखों । घेतलिया सुस्ती त्रि भुवनी ॥। 
जाएो निया नाम आपुलेचि आधी | मग सोमसिद्धि साधे ॥| 
सर्वहरि मग नाही दुजा भाव। प्रापंचिक गर्व दिसे चिना॥ 
नामदेव महुरो सर्वदा साधनी। भरे जन वन नानापरी ॥॥" 
प्रत्येक जीव को चाहिए कि जब वह इस्त संसार में आा जाता है, तब उसे 
हरकाम को करते हुए मुख से रामनाम स्मरण करना चाहिए । इससे वह त्रिभुवन 
में सुखी हो सकता है । प्रथम नाम का महत्व जान लेने से अन्य सिद्धियाँ अपने आप 
सध जाती है। सचंत्र हरि ही दिखाई पड़ते हैँ और दूसरा भाव ही मन में नहीं 
आता । नामस्मरण जैसा साधन, जीव सदा सर्वत्न काम में लाता है जिससे लोकिक 
व्यवहार में उसे कमी भी गव॑ नहीं होता और भगवद-क्ृपा के लिए उसे जंगल में भी 
नहीं जाना पड़ता । 
नामदेव ने अपने आत्म-चरित्र को अपने अभंगों में प्रस्तुत कर दिया है । 
भक्त का आत्म निवेदन-- 


इसमें मुख्य विवेच्य विषय भगवान्‌ और भक्त का प्रेम ओर कलह है एवम 
आत्म निवेदन है। परमेश्वर की प्रत्यक्ष कृपा तथा साक्षात्कार की अनुभूति का 
वर्णन करने वाले अभंग इसमें है, तथा ऐसे प्रसंगों का वर्णन है, जिससे ऐसा लगता 
है कि पांडुरंग उनसे मित्रता का वर्ताव करते थे । ईश्वर मनुप्य रूप धारण कर 
अपने जीवन में किसी लौकिक प्राकृत मानव की तरह परम मित्र बन व्यवहार करता 
है। ऐसे वर्णानों को पढ़कर उन्हें आज सन्वेह की दृष्टि से देखा जा सकता है। यों 
विद्वान भी इन अभंगों में वर्शित बातों पर विश्वास नहीं करते, परन्तु इनको पढ़कर 
जरूर ऐसा लगता है कि नामदेव के अभज्डों में वर्ित वातें प्रत्यक्ष घटित हुई थीं । 
कहने का अभिप्राय यही है कि नामदेवोक्तियाँ काव्य की सच्ची अनुभूति पर आधारित 
हैं। वे एकदम कोरी एवम्‌ काल्पनिक नहीं बतलाई जा सकतीं । केवल भावना पर 
आधारित तथा ईंदबवर-निठ्ठा की सहायता से नामदेव का काव्य-सर्जन नहीं हुआ । 
इस काव्य को एक भक्त की सच्ची और प्रांजल तथा प्रत्यक्षानुभूति का परिपक्व 
फल ही मानना चाहिए। इसकी सत्यता का आज कोई प्रमाण उपलब्ध नहीं है । 





१. नासदेवाची गाथा--अभंग १७१, चित्रज्ञाला प्रेस पूना, पृ० २५६ । 
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पर इसकी निदिचत जानकारी नामदेव ज॑से पहुँचे हुए वेष्णाव संत विश्वासपूर्वक दे 
सकते हैं और वह भी केवल अपनी अनुभूति के वल पर । अतः यहाँ तक को कोई 
अवकाश नहीं दिया गया है। प्रत्यत इस विषयमें मेरा कोई अधिकार न होनेसे नामदेव 
के अभंगों को पढ़कर मुझे जो भी अनुभूति उत्पन्न हुई उसी का आश्रय मैंने यहाँ पर 
लेने की चेष्टा की है। नामदेव के आध्यात्मिक विचारों की पृष्ठभूमि इस आत्मचरित्र 
में उपलब्ध हो जाती है । 

नामदेव का आत्मचरित्र अध्ययन करने योग्य है। अतएवं जिन्हें उसका 
अध्ययन अभीष्ट है वे इसके पूरे प्रकरण को पढ़ सकते है । नामदेव और केशव 
अर्थात्‌ भक्त और भगवाब्‌ का एक ही रूप है इस भाव को देखिए -- 


भक्त और भगवान का अभिन्‍नत्व--- 


केशवाचे प्रेम नामयाची जाएे । नाथ्या हृदयी असरो केशवाते 
नामा तो केशव । केशव तो नामा। अभिन्‍नत्व आम्हा 
केशवासी ॥। 
नामा म्हणे केशवा दुजे परण नाहीं । 
परि प्रेम तुश्यां ठायी ठेवियेले ॥ * 
केशव का प्रेम नामदेव ही जानते हैं और नामदेव के हृदय में केशव रहते 
हैं। इसे नामदेव और केशव ही जानते हैं। दोनों में अभिन्नत्व है। परस्पर 
हंतभाव नहीं है। अपना सब कुछ मैंने है केशव ! तुम्हारे चरणों में समपित कर 
दिया है । अन्त करण से एक किन्तु शरीर से भिन्न ऐसे हम दोनों हैं। अपने इंष्ट 
को वे बड़ी आत्मीयता से व तत्परता से बुलाते हैं-- 
डोले शिण ले पाहाता बाढुली । अवस्था दादली हृदया साजीं ॥४ 
मेरे नेत्र राह देखते-देखते थक गये । है विठठल ! आपसे मिलने की इच्छा 
मेरे अन्त:करण में भर आई है । उत्कंठा से और उत्सुक्रता से व्यग्न नामदेव को 
चिन्ता पराकोटि तक पहुँच जाती है और वे कहने लगते हैं कि कहीं किसी भक्त ने 
तो आपको नहीं राक लिया ? इतनी देर क्‍यों लगा दी ? हे विठठल ! अब शीक्र 
आओ । आपको पुकारते-पुकारते मेरा कंठ भर आया है तथा सूखने लगा है। 
आपमें पूरे विश्वास के साथ मैं अपनी भावना से दशों दिलज्लाओं में आपको खोजता 
हुँ--प्रतीक्षा करता हुं। भेरे प्राणों से भी प्रिय विदुठल आप कब आदेंगे ? आपका 
आलिगन और सपश्षें मैं कब कर पाऊगा ? वेचेनी से तड़प-तड़प कर नामदेव जमीन 


१. साथे नामदेवाची गाथा-अभंग १३, पु० ४४ । ' 
२. सकल सन्त गाथा-तामव्ेच अभंग, १२६६ प्रृ० १७८। 


हैँ 


३६८ हिन्दी और मराठी हि बेध्शाय साहित्य का 


पर छटपटति हैं और आर्तता से गुहारत हुए अपने उपारय की प्ुकारने हूँ। उसका 
गला भर आया है । 
बचपन में ही नामदेव से बिदेठल को सैवेद , दिसाकर प्रजल भाव से उसे 

ग्रहण करने के लिए कहां -- 

फेशवा माधवा गोयिदा मोपाछा । जंयीं तू' कृपाछा पांहुरंगा ॥* 

हे केशव | माधव ! गोविन्द! गोवाल ! है पांडरंग ! हे कृपालु ! 
दशरथ नंदत ! अच्युत ! हे वामत ! तुम भोजन कर लो। है सनरहरी ! 
कृष्ण | है मधुसूदन | भोजन ग्रहणा करो । इस तरह नामदेथ के आर्त्ते स्वर मे 
पुकारने पर भगवान्‌ ने न॑वेद्य ग्रहण कर लिया । 


हे 
हे 


इस तरह सचमुच नंवेद्य ग्रहण करने पर माता गोणाई तथा पिता दामाथेटी 
को अत्यन्त आदचर्य हुआ इसके बाद का सारा विवेचन बढ़ा ही मामिक और 
रसग्राही है। नामदेव ने भगवत्‌ विपयक रति के पारमाथिक अनुभव वचन से ही 
बड़े अनमोल पद्धति से लिये है । उनके द्वारा रचित माघुय भाव को प्रदर्शित करने 
करने वाला एक पद देसिए--- 


नामदेव की माधुय भावना-- 


नको वाजयू श्री हरि मुरली । 
तुश्या घुरलि ने तहान भुक हरव्ठी ॥त्रु ०! 
गोपाछ गठचांचा मेछू, हरिसंगे ऐड, कु जचनी रमलोी ॥। 
खुटल्पा घनयुचा वेब, वर्षति सेघ, बढ स्थिरावसी ।। 
नामा चरणीचा दास, विनवितों आस, आदा नाही पुरली ।।* 
नामदेव विनमप्नतापूर्वक निवेदन करते हैं कि हे श्री हरी ! तुम मुरली मत 
बजाओ | तुम्हारे मुरली बजाते ही हम सब की भूख प्याप्त ही नष्ट हो गई। 
फलतः गोपाल अपने सखाओं सहित तुम्हारे साथ सेल में मग्तन हैं। गोप-गोपियाँ 
कुंजों में तथा कुजबन में हो रमे हैं। तुम्हारी मुरली की घ्वनि से तथा उसकी 
मिठास से वायु की गति रुक गई है। मेघ वरस रहे हैं, तथा जल भी स्तव्ध हो 
गया है। नामदेव कहते हैं, “मैं तो आपके चरणों का दास हूँ' अतः पुन: पुन: 
आपसे भाशा के साथ कहता हूं कि मेरी आशा मुरली की ध्वनि सुनकर परिपूर्ण 
तहीं हुईं, अतः पुनः पुनः उसे सुनाइये । मैं सुनने के लिए उत्सुक और लालायित हूँ । 





१. नामदेयाची साथ गाया-अभंग ३१३५, प० २८० । 


२. मामदेव पद-सार्थ गाथा । 


तुलनात्मक अध्ययन ३६६ 


इन्द्रियों की चंचलता-- 

. त्ञामदेव की भक्ति उनका कवित्व, उनका कारुण्य आदि भावनाओं का 
यथार्थ परिचय प्राप्त करने के लिए उनका एक रूपक देखिए। इसमें चंचल ओर 
स्वैर तथा अनिबन्ध इन्द्रियों की प्रवृत्तियों को घेनुओं के रूप में बतलाकर 
कहते हैं--- द 

कुत्ता थमाल ले थमाल अपुल्या गाई। 

आसम्ही आपुल्या घलासी जातो भाई ॥ध्र्‌ ०॥ 

नाही तर धाडिन रे गोपाह्ांच्या जोड्या ॥। 

नामा म्हणे रे ग्रोष्ट रोकडी पाही ॥' 

यह अभंग उत्कृष्ट काव्य गुणों से परिपूर्ण है। तुतता बालक बनकर उसी 

तुतलीवाणी में जब वे जात्मीयता से सहज खेल-खेल में ही वतलाते हैं, कि उनके 
इन्द्रियों की गायें तथा उनकी अनिवंध प्रवृत्तियों की रोकने पर भी वे नहीं रोक 
पाते । इसमें प्रदशिक साधक भाव तोतले बोलों से युक्त है। यह ध्वनि-काव्य का. 
एक सरल उदाहरण माना जा सकता है। हे कृष्ण £ ये इन्द्रियों की गायें सम्हाले 
नहीं सम्हलती हैं। तुम इनकी देखभाल करो । कल हमारे घर बहुत चीका और 
खोआ बनाया गया था। तुम सबने मिलकर अधिक मात्रा में उसे खा लिया। मैं 
वेचारा गरीब ठहरा । अतः मुझे वहुत अल्प मात्रा में तुम सब ने दिया। तुम 
- कहोगे इसे कुछ नहीं समझता । यह मो तुतला बोलने वाला है। कप्ण कहते हैं,. 
तुम चुप रहो मेरी समभ में सब आ गया है। तुम्हारी इन्द्रिय रूपी गायों को मैं ही 
फेरता हूं। उस बात का स्मरण रखो । अन्यथा गोपालों की जोड़ियाँ तुम्हारे साथ 
शरारत करने भेज दूगा । नामदेव कहते हैं कि मेरी यह बात कितनी रोकड़ी है । 
सूर के इसी तरह के विवेचन से यह तुलनीय है। यथा--- 


'साधो सेरी इक गाइ /. --संक्षिप्त सुरसागर-पद २४। 


अपने गुरु विसोवा खेचर स्वामी के दिये हुए ज्ञान से उनको जो स्वरूप 
साक्षात्कार हुआ उसका वर्णन वे करते हैं*-- 


गुरु कृपा से सम्पन्त नामदेव का स्वरूप साक्षात्का र-- 
नाचू कीतेनाचें रंगी । ज्ञानदीप लाबू जगीं ॥ 
सर्व सांडुनी माफाई । वाचे विदठल रघुमाई ॥ 

१. नामदेवाची गाथा -- (बोबडा) अनंग, पृ० १७ । 
२. भी नामदेवाची साथ गाथा--अभंग १४५८, प्र० १८६ । 


३७० हिन्दी भीर मराठी के बेप्णव साहित्य का 


परेहून परते घर। तेथे राहू निरन्तर ॥ 

सबधि जें अधिष्ठान । तेधि मारे शप पूर्ण ॥ 

भवधी सत्ता आली हातां । नामयाचा सेचरों दाता ॥। 

गुरु सेचर स्वामी को कृपा से आत्म प्रतीति हो जाने के कारण मेँ कीर्तन के 

रंग में आनन्द से नाखूंगा और उसमें ज्ञान का प्रकाश प्रज्वयलित करूगा। सब झुछ 
छोड़ छाइफर सुख से विदृठल-रघुमाई कहूंगा । परों से परतर आत्मझप बविदठल ही 
मेरा विश्राम स्थल है और म॑ं नित्य वहीं पर वास्तब्य कर गा । मुझे गरुद् को कृपा 
से अखिल विश्वसत्ता मेरे हस्तगत हो गई है। मुझे मेरे पूर्णा स्वरूप की निःस्‍्संद्िस्ध 
अनुभूति हो गई है । इसी से में अब नित्य अपनी भक्ति कर गा ऐसा अब ये निदवय 
कर लेते हैं । 


सदगुरु के द्वारा पथ प्रदर्शन-- 

नामदेव फो विसोवा खेचर से जब ज्ञान प्राप्ति हो गई, तब संमार के लिए 
जो दुख उनके मन में था वह भी नष्ट हो गय। । इसी बात पर वे मसद्गुरु के प्रति 
कृतज्ञता ज्ञापन करते हैं। यथा--सदगुर् सारिखा सोदइरा जिवलग ।॥ तोडिता 
उद्देग संसारी चा ॥॥। काय उततराई होऊ कवण्या गुणे। हन्‍्या नाही देणे ऐसे 
केले ॥। माझके सुख मज दाखबिले डोछा । दिधली प्रेम कला नाम मुद्रा । डोछियाचा 
डोछा उघडिला जेणे । लेवविणे लेणे आनंदाचे ॥ नामा म्हस्से निकी सांपडली 
सोय। न विसंबे पाय खेचराचे ॥* 


सफल जन्म सोको भुरझ फीना | दुख चिसारि सुख अन्तरि दिना । 

गिआन अन्जन सोकड़ ग्रुरु दोना । राम नाप्त बितु जोवन सन होना ॥। 

नामदेव स्मरण कर जाना । जग जीवन सिऊ जीवु समाना ॥ 

सदगुरु जंसा मित्र और हितकर्ता सिल जाने से सांसारिक उद्धग नष्ट हो 
गया। में किस प्रकार इस उपकार से उऋण हो सकूगा। मुझे जन्म मरखण के 
आवागमन से मृक्त कर दिया त्तया मृझके मेरा वास्तविक सुख प्रदान कर दिया । 
नाम-मुद्रा देकर मेरे अन्तःकरणा में प्रेम की विद्धलता उत्पन्न कर दी। ज्ञान की 
दीप्ति से नेन्नों के नेत्र खुल गये । आनन्द की उपलब्धि मिल गई। अब में ऐसे 
साधन को कदापि नहीं छीडू गा। तथा विसीवा खेचर के चरणों में ही पड़ा 
रहूँगा । 





१. नामदेवाची गाया--अभंग १५०, पृ० ३१७, चित्रशाला प्रेस पूरों । 
२. नामदेवाची गाथा--अभज्जः ४७, पृ० ४६२, चित्रशाला प्रेस पूरों । 


तुलनात्मक अध्ययन. - ३७१ 


मेरा जन्म गुरु ने सफल कर दिया। नामस्मरण का मूल्य मुझे भात हो 
गया। दुख की विस्मृति हो गई और आध्यात्मिक सुख अन्तःकरण में स्थित हो 
गया । ज्ञानार्जन से यह प्रतीत हो गया कि विना रामनाम के सारभूत तत्व अन्य 
और कोई नहीं है। जीवात्मा और परमात्मा अभिन्न हैं यह तथ्य भी मैंने जान 
लिया । 
नामदेव अपने मन को उपदेश कर समभाते हैं।--- 
भमनाचे मन पण सांडित रोकर्ड । अन्तरिचे जोडे परब्रह्म ॥। 
नाथिला प्रपंच घरोनिया जीवीं । सत्य ते नाठवी कदाकाछी ॥ 
अजुनि तरी सांडी नाथिले लठिके । तरसील कबतुके म्हणे नामा ॥। 
मन का चांचल्य और मनस्थिति को मृक्त कर देने से बर्थात एकाग्र होकर 
हृदयस्थ परब्रह्म से सम्बन्ध जुड़ जाता है। इसी को सदा साथ रखकर मैंने लोकिक 
व्यवहार नष्ट कर दिया है। हे मेरे मत! तू इस सत्य को गाँठ में बॉवले। अब 
भी क्षणभंगुर और मिथ्या स्वरूप सांसारिकता को तू छोड़ दे तो तेरा सचमुच 
उद्धार हो जायगा । 
जहा का स्वरूप--- 


नामदेव अपने उपास्य का इस प्रकार वर्णोत करते है*- 
सग्रुण निर्गुण श्रुति ज्या बोलती । तो तु माझे चित्ती 
पंढरी राया ॥। 
देव दगडाचा भक्त हा॑ मापेचा । संदेह दोघांचा फिटे कसा ॥ 
ऐसे देव तेहि फोडिले तुरकी। घातले उदकीं वोभातिना ॥ 
ऐसी ही देवते नको दावूँ देवा । नासा म्हणे केशवा विनवितसे ॥। 
जिसे श्रुतियों ने सगुणश और निर्गुरा इन दोनों स्वरूपों वाला वतलाया है, 
वही तू हे पंढरिनाथ ! मेरे चित्त में वसा हुआ है। तू जितना भी है उतना सब में 
स्थित है अतः मैं तुम्हारा वर्णन कंसे कर सकता हूँ ? मेरी यही इच्छा है कि तुम्हारे 
«चरणों की मिठास मैं कदापि न छोड़ । मेरा यही भाव तुम पुष्ट करते रहो । 
भीमातट पर तुम्हारा निवास है इसकी साक्ष्य पुंडलीक म॒भे दे रहे हैं। नामदेव, 
केशव से यही माँगते हैं। भक्त और भगवान्‌ का स्वरूप बतलाते हुए वे कहते हैं कि 
भक्त अपनी भावना से भगवान्‌ को देखता है और वैसे मृति तो पाषाण की ही 


१. नामदेवाची गाथा--अभड्ुूः ४७, चित्रशाला प्रेस, प० ४६३ । 
२. नामदेवाची गाथा अभद्भा---४७२ और ४२५, पृ० ४६२ और ३६० 


(चित्रशाला प्रेस) 


३७२ हिन्दी और मराठी के यप्णव साहित्य का 


रहती है। दोनों के मन का सन्देह फंसे दूर किया जाय ? प्रस्तर देवमूत्रियाँ तो 
तुरकों के द्वारा भग्न की गई । उनको पानी में टुबोकर रुसने पर भी ने ये चिल्नाई 
और न कुछ हो सका । अतः मेरा यही निवेदन है कि सर्वक्यायी परब्रह्म के प्रति 
मेरी भक्ति बनी रहे। अपने मन को पुनः उपदेश और चेतावनी मी वे देते हैं 
यथा १--- 
परव्रह्म जें चितसी आसा ते भावसी । राम भगत चेतिय फे अषच्ित मन रासी | 
फंसे मन करे गारे संसार सागर विखेफो बना | भूठी साया देखके भुलारे मना ॥ 
सिपि के जन्म देला ग्रुसपदेस भला संत फे प्रसाद नामा हर से मिला ॥। 
हे रामभक्त अव चेतजा जो अचित्य है जौर मन से अ्र्तीम है उसे यदि नू 
अपना लेगा तो आशा से भावना में उसे पा सकता है। विय से भरा हुआ संसार- 
सागर इसके विना तू कंसे पार करेगा ? गुढ ने छीपी जाति में उत्पन्न मुस्ते अच्छ 
उपदेश दिया है कि यह माया 'कूठो है, इसमें भूलकर भी मत उलझन । ससन्‍्तों के 
प्रसाद से मृझे हरि मिले हूँ । 
स्पष्ट है कि नामदेव सगुण और निगुण ब्रह्म के स्वरूपों के जानकार और 
उपासक थे । मूर्ति भंजन का स्वरूप जब तक उन्होंने यात्रा में नहीं देखा था, तथ 
तक वे सगुणीपासक बने रहे और यात्रा कर लेने के बाद तथा तद॒युगीन राजनीतिक 
और घामिक परिस्थिति को ठोक-ठीक समनक़र वे नि णोपासक बन गए । 
सन्त ज्ञानेध्वर तथा विसोवा सेचर के उपदेशों और सम्पर्क से निमु रण भक्ति उनमें 
अधिक रूप में सजग हो गयी । साधना-मूलक-नाथ सम्प्रदाय की विशेषताएं और 
भावमुूलक भागवती भक्ति का अपूर्व समन्वय नामदेव में विद्यमान है । नामदेव की 
कबीर के सन्‍त मतवाली विध्येपताओं को समभने के लिए प्रा. राजनारायरण माँर्य 
लिखित राष्ट्रवाणी में प्रकाशित 'संत नामदेव की निगुण भक्ति' यह लेख तथा 
नामदेव पदावली? पूना विश्वविद्यालय द्वारा अकाशित दोनों विधेष हृष्टव्य हैं ।९ 
नामदेव की भक्ति और आव्यात्मिक विचारों का स्वरूप-- 
नामदेव का भक्तिमार्ग उत्कट भक्ति से सम्पन्त है। पाखंडियों और दंभियों 
के लिए उनकी भाषा कठोर बनकर प्रस्तुत हुई जो उनकी कुरीतियों और दंभों का 


१. नामदेवाची गाया--अभड़ः ४२, प० ४६२ । 


२. सन्त नामदेव की निगुंश भक्ति--ले०प्रा० राजनारायण मौय, राष्ट्रवाणी सं. ११ 
वर्ष १४ मई सन्‌ १६६२ तथा नामदेव पदावली सम्पादक डछा० भागीरय मिश्र 
| “पुरे विद्यापीठ पुरो-७ || 


तुलनात्मक -अध्ययन कप 


परिस्फोट करती है! परमार्थ का क्षेत्र उनकी दृष्टि में ज्ञानी, भज्ञानी, अस्मिता 
प्राप्त और अस्मिता-रहित आदि सबके लिए है तथा भक्ति के अतिरिक्त अन्य साधन 
बेकार हैं। भक्ति को आध्यात्मिक मार्ग का वे एक प्रमुख साधन मानते हैं। जो 
कोई भी प्रत्यक्ष राम को बतला देगा उसके वे अनुयायी बनने के लिए तंयार हैं । 
पांडरंग तो भावों का भूखा है । हरिनाम रूपी वेणुनाद से मुख्ध होकर चरने वाली 
और भीमा नदी का पानी पीकर भक्तों पर कृपा करने वाली कामघेनु की तरह 
विठठल हैं। इनकी भक्ति के चरणों पर ज्ञान भी विनम्र होकर नत हो जाता है। 
नामदेव की कविता में नाम-माहात्म्य ही प्रमुख वण्य॑ विपय है। नामस्मरण से 
ईश्वर प्राप्ति हो जाती है । अन्य सारे कार्य नाम के बिना फोके हैं। नाम अमृत से 
भी मधुर होने से सभी अहनिश उसको चख सकते हैं। एक रामनाम सारे पातकों 
से मुक्ति दिलाता है। नाम सुखनिधान और पतित पावन होने से नाम स्मरण करने 
वालों का उद्धार हो जायगा । मिठास भरी नामदेव की वाणी अत्यन्त सुमधुर है जो 
महाराष्ट्र में तो प्रसिद्ध है ही परन्तु पजाब में भी ब्नजभाषा में नामदेव ने इसी के 
आश्रय से भक्ति की धारा वहाई है । नामदेव के पद और साखियाँ देखकर लगता 
है कि कबीर के साहित्य में मिलन वाले सिद्धांत, तत्व और प्रतिपादन शैली नामदेव 
से ही उनको उपलब्ध हो गई थी । नामदेव के हिन्दी पदों पर मराठी का प्रभाव 
बरावर परिलक्षित हो जाता है। मराठी की तरह रूपक और दृष्टान्त उनके हिन्दी 
पदों में भी विद्यमान है। भगवान्‌ प्रेम स्वरूप है। भक्त अनन्य होकर भगवान से 
प्रेम का नाता जोड़ता है। नामदेव ने इसे ऐसा सिद्ध किया है कि भगवान्‌ का 
मगुण रूप हृदय में प्रतिष्ठित हो जाय । इसी से अपनी मनस्थितियों के अनुसार 
आर्त, करुणा भरी, विनय परक और सहृदयतापूर्ण अभिव्यंजना नामदेव ने की है । 
सन्‍्तों के सहवास से सम्पन्त होकर व उनके प्रेम-प्रसाद से, नाथ-सम्प्रदाय की और 
वारकरी-संप्रदाय की विशेषताएं, ज्ञानाश्रयी-नियु रा-भक्ति, उत्कतट सगृण-भक्ति और 
नामस्मरण की विशेषताएं नामदेव-साहित्य में परिपफ्व और सम्पन्न आध्यात्मिक 
रूप में प्रस्तुत हैं । 
नामदेव तामस्मरण की महिमा इस प्रकार गाते हैं--- 
जेसे ताप दे निरमल धामा । 


तेसे राम नाम विन्ु बापुरों नामा ॥ 

4 2५ /५ 
तू दाना तु बोना। में विचार कियां करी ॥ 
नामेचे सु आमी वरवसन्द तू हरी ॥ 





१. पंजाबांतील नामदेच--शं. पा. जोशी, पद २०, पु० १०१। 


३७४ हिन्दी और मराठी के बेद्शव साहित्य का 


जैसे बिना सूर्य प्रकाश के निर्मल धूप असंभव है उसी प्रकार नामदेव ब्रिता 
रामनाम के वेचारा अनाथ प्राणी है। भगवान्‌ का नामस्मरंगा मेरे जसों के लिए 
एक बहुत बड़ा आधार है । अन्ध की लकड़ी का जितना महत्व अस्घे को होता है 
उतना ही महत्व मुझे अपने नामस्मरण के आधार का है। हे परम क्ृपालु अल्जाह ! 
तुम दानशूर हो अतः सबको देने वाले और सब से 'पत्रं, पृष्ष॑ फल तोय' के हिसात्र 
से लेने वाले के रूप में ही सब तुम्हें पहिचानते हैं । तुम ज्ञानी, तथा दूरहश्टि वाले-ह 
हो । तुम्हारी शक्ति का मैं पामर वया और कंसे बर्गान कहा ? नामदेव कहते ह 
हे स्वामी ! हे श्री हरी ! संसार के जीवमातों को क्षमा प्रदान करने वाले मात्र 
तुम ही हो । 
भजन की एकाग्रता में लीकिक व्यवहार-विस्म रण-- 
नामदेव परमेश्वर भजन में अपनी सुधवुध बिलकुल भूल जाते थे। इसका 
एक उदाहरण हृष्टव्य है -- 
जब देखा तब गावा ॥ त्तऊ जनु घीरजु पावा ॥ 
नादि समाइलो रे सतिगुर मेटिले देवा ॥ 
>< ६ >< 
जह अनहृत सुर उजारा । तह दीपक जले छांरा ॥ 
गुरु परसादी जानिआ । जनु नामा सहज समानिआ ॥” 


सदगुरु ने मेरी और भगवान्‌ की भेंट करा दी उन्हीं की कृपा से मेरी यह «“* 
दशा हो गई कि जब में नामस्मरगा करने लगा तो भजन में मुझे भगवान्‌ दिखाई 
दिये । में परमेश्वर के रूप में विलीन हो गया । परिणामतः घैंय॑। और आनन्द 
मिल रहा है| घूमिल, अ्रस्पष्ट तथा धु बला प्रकाश भी दिखाई पड़ने लगा है । बिना 
आधात से उत्पन्न घ्वनि एवं शब्द सुनाई पड़ने लगा है। ज्योति प्रकट हो गई । 
यह सारा गुरुकृपा का प्रत्यक्ष फल है। मेरे रत्तजटित अन्त:करण में भगवान्‌ का 
विद्युत प्रकाद चमकता है और पता चलता है कि भगवान्‌ आत्मा में और हृदय मे 
सवंत्र पूर्णुरूप से लवालव भरे हुए हैं। बाह्य जगव्‌ में प्रकाशित सारे दीपक उसके 
सामने फीके पड़ गए हैं। यह सारा सहज ही हो गया और वह भी गुरु-प्रसाद से ।._. 
भगवान्‌ को प्राप्ति के भिन्‍न-भिन्‍न मार्ग हैं। नामदेव के अनुसार भगवद-प्राप्ति का 
मर्ग इस प्रकार है--- 

कोई बोल नीरवा कोई बोले दूरी । जल की मछलो चर॑ खजूरो ॥ 


फाइरे बकवाद लाइड ॥ जिन हरि पाइउड तिन हि छपाइज ॥ 
पंडित होइक॑ चेदू बखाने ॥ सरखू नामदेऊ रामहि जाने ॥४ 


न्‍रवतनज-कह७ ./७०-०.#अन-»मममन--जरच मय 


१. पंजाबातील नामदेव--शं. पा. जोशी, पद ६, पु० ८र्द । 
२५ | २ पद १७, प० १६॥। 





तुलनात्मक अध्ययन ३७५ 


कोई कहते हैं ईश्वर पास है, कोई कहते हैं कि वह दूर है । ऐसी वकवास 
किस काम की ? इस प्रकार का विधान एवं उक्ति ठीक इसी प्रकार की है जेसे यह 
कहना कि मछली खजूर के पेड़ पर चढ़ गयी । तात्पर्य यह कि ये सारे कथन व्यर्थ 
हैं। वास्तव में जिन्हें भगवान्‌ के दर्शन हो गये वे उसको गुप्त ही रखते है। पंडित 
वेदोच्चार बड़े जोर से करते हैं पर मैं मूर्ख हुँ और ईश्वर को पूर्णतया पहिचानता 


हूँ । इसमें पंडितों की अहंकार भावना को उन्होंने फटकारा है तथा भक्त की 
विन म्रता अपने निवेदन में प्रकट कर दी है। 
ब्रह्म का सर्वव्यापी स्वहूप-- 
नामदेव को सर्वज्ञ 'सर्व खलु इदम्‌.ब्रहा का साक्षात्कार होने लगा और वे 
कहने लगें--- 
एक अनेक व्यापक पुरक जद देखो तद सोई । 
माया चित्र विमोहित बिरला बृके कोई ॥। 
कहत नामदेव हरि की रचना देखो हृदय विचारी । 
घटघट अन्तर सर्व निरन्तर केवल एक मुरारी ॥' 


सब गोविन्द है । गोविन्द के अतिरिक्त और कुछ नहीं हैं । प्रवाह, तरंग 
वीचियाँ पानी से भिन्‍न नहीं है तढत्‌ यह सारा विश्व प्रपंध उसी ईश्वर की लीला 
है। इस हरि की रचना में एवम्‌ स वंभूतों में वही एकमात्र परत्रह्म विराजित है । 
घट-घट में केवल एक गोविंद ही विद्यमान है। भक्त ही भगवान्‌ अर्थात्‌ राम वन 
गये । फिर भी तुम मेरे परमात्मा और मैं तुम्हारा भक्त, तुम पूर्ण और मैं अपूरों । 
यह नामदेव की भावना उनके विनम्र भक्तिमार्ग की सूचक है। डा० रानडे की यह 
सूचना वड़ी महत्वपूर्ण है कि कोई यह न सम करे कि मैं पूर्ण ब्रह्म बन गया हूँ क्योंकि 
उसमें धोखा-भय है । 
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अपने अखण्ड प्रयस्नों से क्रमशः ऊपरी स्तर के साक्षात्कारी अनुभव लेते 
रहना इस जग में संभव है । उतने ऊंचाई वाली अवस्था तक पहुँचते रहना इतने 
ही लक्ष्य का अनुसरण मानव के लिये सभाव्य है, क्योंकि इस ध्येय में पूर्णत्व का 


यु -कना-क वीक अं... स्‍ाना. ऑधासा ऑफ 


९. नामदेवाची गाथा--पद ४६, पृ० ४६३, (चित्रशाला प्रेस) । 
२. 'पायवे हु गॉड--डा० रा. द. रानडे, पृ० १६७ | 


३७६ हिन्दी और मराठी के वेष्णाव साहित्य क। 


हड्जार नहीं तथा साधक के प्रयत्नों में शिथिलता निर्माण करने वाली अल्प 
संतुष्टता भी नही है ।' ह 
इसीलिए नामदेव कहते हैँ '--- 
'रामहि जपही रामहि जाने छोड़ करम की आशा । 
रामहि भज, तई रामहि होई, प्रणवे नामा दासा ॥। 
जलते तरज्भ, तरड्भते है जल कहन सुनन को दूजा । 
कहत नामदेव तू मेरो ठाकुर जन ऊरा तू पूरा ॥॥ 
राम जपने से तू राम जान लेगा। तू कर्म की आशा छोड़ दे । तब सू 
राममय हो जावेगा । दधि को विलोने से घृत वन जाता है वह पुनः एक नहीं हैं 
सकता । पूजा, पुजापा और पूजनीय सभी अभिन्‍न है । फिर भी नामदेव का कहना 
है कि मैं भक्त हुँ अतः अधूरा हूँ और तुम परमेश्वर हो अतः पूर्ण हो । 
नामदेव अपनी अन्तरात्मा से निकलने वाली ध्वनि से परमात्मा का गुणगान 
करते थे । इनके शब्द वेराग्य-परक भावना से भरे हुए हैं। एक स्थान पर वे 
कहते है*-- 
नामदेव की वेराग्य भावना-- 


वेद पुरान सासन्न अनन्ता गीता कवित न गावउगो । 
अखंड मंडल निरंकार महि अनह॒द बेनु बजावऊगों ॥। 
वेरागी रामहि गावऊगो ॥। 
पंच सहाई जन की सोभा भरले-भले न कहावऊगो ॥ 
नामा कहे चिकुहरि सी उराता सुन्त समाधि पावऊगो ॥। 
अपनी आयु के पूर्वार्ध में सगुणोपासक बने हुए नामदेव पंजाब में जाकर 
निगु णी सत बने और भक्तिमार्ग के निष्ठावन्‍्त प्रचारक वनकर प्रचार करते रहे । 
इसी का परिणाम उनके वाद के सन्‍्तों पर विशेषतः: कवीर आदि पर अधिक पड़ा 
है। इस ऐतिहासिक तथ्य की और सत्य की उपेक्षा नहीं होनी चाहिए। परमेश्वर '” 
एक महान्‌ ज्क्ति अथवा सत्ता मात्र नहीं है | प्रत्युत अनन्य भक्ति करने पर परमेश्वर 
का सहज सुलभ दशंन एवम्‌ साक्षात्कार हो सकता है ऐसा प्रतिपादन नामदेव ने 
अपनी अनुभूति के आधार पर ही किया । चौदहवीं से पंद्रहवीं शती का कालखण्ड 
इस्लामी आक्रमणों और अत्याचारों का होने से तथा इस देश की प्राचीन आर्य 


१. रामदेबाचे आध्यात्मिक चरित्र व ज्ञानदीप--ग. वि. तुछपुछे, पए० १५७। 
२. पंजाबातील नामदेब--सहं. पा. जोशी, पद ३१, पृ० ११४ | 


तुलनात्मक अध्ययन * ३७७ 


संस्कृति पर विध्वंसक प्रह्दार हो जाने से एक प्रक्षुब्बय और भयप्रद वातावरण सर्वत्र 
निर्माण हो गया था । तभी इस परिस्थिति का पंढरपुर से पंजाब तक के भ्रमण 
काल में और अपने उधर के वास्तव्य काल में नामदेव ने सूक्ष्म निरीक्षण कर लिया 
था। अतएव एक ईर्वर, जाति भेदातीतता, मूर्ति पूजा का बहिष्कार जेसे सिद्धांतों 
पर आधारित सहज सुलभ भक्तिमार्ग का प्रतिपादन नामदेव ने जोर शोर से आरम्भ 
किया । नामदेव के ये विचार अत्यन्त महत्वपूरां हैं। नामदेव के भगवान्‌ अन्तर्यामी 
ओर स्वत विद्यमान हैं। उनका कहना है--- 

ऐसो रामराई अन्तरजामी । जैसे दरपन माहि वदन परवानी । 

बसे घटाघट लीपन छीपे । बंधन .म्रुकता जातुन दोीसे १ 

पानि साहि देखु सुखु जैसा । नामेकझा सुआमी बीठलु जंसा ॥* 

हैं भक्तों | परमेश्वर सव के ह्॒दयों में विद्यमान है। जिस तरह दर्पण में 
देखने वाले को निजी मुख प्रत्यक्ष दिखाई देता है, इसी तरह ब्रह्मज्ञानी मनुष्य को 
ईश्वर विषयक ज्ञान प्राप्त हो जाता हैं। ऐसे ज्ञान से दिव्य प्रकाश सामने आता 
है। वंधन-मुक्त एवम्‌ ब्रह्मज्ञाती के लिए मनृष्य की जाति और कुल से कोई 
सरोकार नहीं। सब प्राशिमान्रों के हृदय में ईश्वर का अस्तित्व है। अतः 
नामदेव को अपना स्वामी दिठठल सर्वत्र दिखाई पड़ता है । 
नामदेव को माधुय भक्ति -- 
माधुर्य भावना से परिपूर्ण नामदेव का एक पद हृष्ठव्य है-- 

में बकरी मेरा राम भतारु ॥ 
रचि रचि ताकऊ फकरऊ सिमारु ॥। 


कबीर का पद हेरे राम मैं तो राम की बहुरिया ।! इसके साथ नुलनीय हो 
सकता हैं। नामदेव की उक्ति है कि थे एक बावरी स्त्री है जिसका पत्ति राम है । 
उसके लिए ही यह सारी साज सज्जा नामस्मरण इत्यादि है। लोग इस कृति 
की चाहे जितनी निनन्‍दा करे नामदेव को इसकी कोई परवाह नहीं है। मैं 
भगवन्नामामृत रसायन का पान करने में मग्न हूँ । इसी से मुझे श्रीरंग प्रभू विदृठल 
की भेंट हो गई ओर उसकी पूर्ण अनुभूत्ति साक्षात्‌ हो - जाने से मैंने उसको चीन्‍न्ह 
लिया है ऐसा उनका विनम्र निवेदन है । 

नामदेव ऐसे प्रभु का पूजन सर्वत्र करते हैं क्योंकि 'नामे सोई सेविआ जह 
देहुरा न मसीद । पंढरपुर से पंजाब तक नामदेव ने भंगवदु-भक्ति का प्रचार किया । 


९. पंजाबातील नाम्रदेब--झं. पा. जोशी, पद ५८, पर० १४८ । 


३७८ हिन्दी और मराठी के वंष्णव साहित्य का 
इसी भक्ति से उन्हें अ॒_्ट-सात्विक भावों के आध्यात्मिक अनुभव मिले। पांटरज् 
मिलन के आनन्द से थे गदगद और कृतकृत्य हो गये । क्योंकि उनका विद्ृठल 
सर्वगुण मंडित एवम्‌ परम कृपालु है। इसका हृढ़ विद्वास उनमें जागरुका रहा । 
कहीं उसे नजर न लग जाय यही उनकी चिन्ता है। यह भाव और कला का सुर्दर 
दोभन चित्र चिन्त्य है--- 


श्याम मृति डोव्ठस सुन्दर सावछी । ते ध्यान हृदय कमछों घरमि ठेलो ॥ 
सकव्ठ स्थिति सुखाचा अनुभव भाला। सकते चिसरला देह भाव॥ 
मामा महरो देवा दृष्टि लागा म्हुणीं । पुण्डलीका धर्म फदनि जोडलासी ॥* 


नामदेव को एक स्फूर्तिदायक हृदय स्पर्णी अखंड आनन्द का अनुभत्र हुआ 
क्योंकि ब्यामल सुन्दर विदठल मृत्ति को उन्होंने हृदय में धारश कर लिया था । 
मन स्वरूप में रंग जाने से देहजनित व्यापारों का भान ने रहा । सांसारिक चिताए 
मिट गयीं, द्वित्तव की भावना विनष्ट हो गयी । अद्वयानन्द की प्रत्वक्षानभृत्ति प्राप्त हो 
गयी । शरीर पुलकित हो गया । नामस्मरण से जन्म मृत्यु के आवर्तनों से मोक्ष 
मिल गया पुडरिक की छृपा से ऐसे विठठल का मुझे सहज अनुभव मिला। यह 
चिता उत्पन्न हो गई कि कहीं उनके सुन्दर विदठल को किसी की नजर न लग 
जाय । 


नामदेव की अन्तिम इच्छा में भी विनम्र आत्मनिवेदन बड़ा मामिक है । 
जो उन्हें श्रेष्ठ कोटि का संत सिद्ध करता है-- 


मामिक आत्म निवेदन--- 


वतन आमुच्ी मिरासी पंढरी। विठोबाचे घरी नांदणक । 

सेवा करु नित्य नाचू महाद्वारी । नामाची उजरो जागऊ तेथे । 

साधु सनन्‍्ताशरण जाऊ मनोभावें | प्रसाद स्वभावे देती मज ॥ 

नासा महणे आम्ही पायरीचे चिरे। संत पाय हिरे देती बरु ॥र 

पंढरपूर हमारी वपौती से संप्राप्त जागीर है । इसके महाद्वार में हम सनत 
संकी्तन और भजन कर नाचना चाहते हूँ । इस तरह विठोवा की सेवा हो जायगी 
ओर हम शुद्ध भाव से सनन्‍्तों की शरण जायेंगे जिससे उनकी क्ृपा का प्रसाद हमें 
मिलेगा | नामदेव कहते हैं कि विदृठल के मन्दिर की सीढ़ियों के हम पत्थर बनें 


कतनर नल -नी न के नककनन-नननिना भा नयी 3 न पी कन नमी -नकीनकाक-ब ० न कपमनननन 23 +ननतिणएणप पग न प्नकन धन नीी-क-+०प तन नननननन भनननननननननननभनशननशननभाननन हि 


१. नामदंवाची गाथा-पद ६७, पृ० १७३ (चित्रशाला प्रेस )। 
२. नामदेव कृत अभज्भाचीगाया, पद संख्या ५३२, प्र० ३८१ । 


तुलनात्मक अध्ययन ३७६ 


जिससे दर्शानार्थ आने वाले संतों के हीरों के समान मृल्यवान चरण हम पर पड़ते 
रहेंगे। और भी वे आगे कहते हैं 

संकल्प विकल्प निरसूनिया भ्रांति । दावीन विश्रान्ति अभिनव तुज । 

अन्तरिचे गरुज॒ बोलोनि पंढरिवनाथ। आलिगन देत नामयासी ॥* 

नामदेव को पंढरिनाथ ने अपने अन्तस्तल के हृदगत भावों को प्रकट कर 
उन्हें आलिगन दिया और कहा कि जिससे तुम्हारे संकल्प-विकल्प और सन्‍्देह दूर हो 
जावेंगे। मैं ऐसा उपाय और विश्राम स्थल तुम्हें बताऊंगा । वह उपाय यही है कि 
तुम अपनी समस्त वृत्तियों को विषयों से मोड़कर व उनको मरोड़कर सावधानी से 
मेरे रूपों की ओर अग्रसर करो । शब्द, स्पर्श रूप, रस, गंधादि से अपनी इन्द्रियों 
से मुझे ही प्रत्यक्ष कर लो। तब तुम्हें मेरा प्रत्यक्ष साक्षात्कार हो जावेगा । तुम्हें 
और कुछ करने की आवश्यकता नहीं है । तुम्हारे आवागमन का क्रम भी अवरुद्ध 
हो जायगा ! तुम्हें केवल अपने मन में केवल हृढ़ विश्वास रखकर मेरे और अपने 
सम्बन्धों को हढ़ निश्चय से अपनाना होगा । 

प्रेम लक्षणायुक्त-भक्ति तथा ज्ञानमय भक्ति के द्वारा भक्ति का प्रचार कर 
नामदेव ने भागवत धर्म का प्रचार मराठी और हिन्दी-भाषी प्रदेशों में दोनों भाषाओं 
में कर दोनों भाषा-भाषियों पर बड़ा उपकार किया है। वारकरी सम्प्रदाय में 
नामदेव प्रेम की सगुण मृत्ति हैं। प्रेम ही उतका स्थायी भाव है, इसी से अपने 
उपास्य विठठल को वे अपना चुके थे। विसोवा खेचर की गुरु कृपा से वे परम 
कोटि के सन्त बने, और निग्रु णु भाव से चराचर में विठठल की व्याप्ति को देखते 
हुए उसका प्रत्यक्षाचरण पंजाव में जाकर करते रहे । उनका यह ऋण कबीर आदि 
को मान्य है। भागवत्त भक्तों में नामदेव की तरह अद्भुत भक्ति रस की पयस्विनी 
बहाने वाला दूसरा और कोई नहीं । ऐसा मानना अयोग्य नहीं होगा । 


एकनाथ का आध्यात्मिक्र पक्ष-- 

प्रम काएरिएक महान मराठी वंष्णव कवि एकनाथ की क्ृतियों में उनका 
दाश॑निक पक्ष हमारे सामने झा जाता है। उनकी आरभ्भिक कृतियाँ प्रमुख रूप से 
आध्यात्मिक विचारों को अभिव्यक्त करने वाली हैं। इसी से हमने यहाँ पर क्रमशः 
उनके आध्यात्मिक एवम्‌ दार्शनिक व्यक्तित्व और विचारों का स्वरूप समभने का 
प्रयत्त किया है। इन्हीं कृतियों में प्रमुख रूप से उनके पारमाथिक और आध्यात्मिक 
विचारों का पक्ष अभिव्यंजित हो गया है अतः इस विवेचन में उनको इस रूप में 
लिया गया है । 


अमन >य सी क->तपननस पलक कपल- नन-मप रमन. 


१. वामदेवाची सार्थ गाया--अभडूु ४४६, पु० ३६३ 


३८० हिन्दी और मराठी के देष्णव साहित्य का 


एकनाथ का व्यक्तित्व और आब्यात्मिक साधना-- 
हन्दी और मराठी के वप्गाव साहित्य के भक्त कवियों में परम कारिक 


श 
रे 
जा. #+% 


संत श्री एकनाथ पूरे बष्णाव माहित्य के ही नहीं वरन्‌ अद्यावन्‌ मराटी साहित्य के 
हिमालय हैं। वेदान्त-सिद्धान्त के तर्क कर्कंभ गगन चुम्वबी दविम-शिखर इस नगाधिराज 
की शोभा अभिव्धथित कर रहे हैं, तथा सदर्भिदति और सदभक्ति संयुक्त-माव गंगोती 
के सुक्षेत्र से उद्गम पाकर नवरमों से भरे हुए अपने दोनों पुलिनों की भूमियों को 
अपनी पुनीत एवम्‌ प्रभूत जल राशि से आप्लावित करती हुई यह साहित्य भागी रथी 
अपनी तरह सहज स्वच्छन्दता से वह रही है। यहाँ से स्थान अपठ्ट होकर छूट पड़े 
हुए हिम-प्रस्तर आपाततः इस बहते हुए गगोध में आकर पिचल रहे हूँ । इस 
हिमालय के ऊपरी भाग पर विराजित वनश्नी की नवनानिराम शोभा, प्रज्ासूर्य का 
उदय तथा इसी प्रदेश पर दिखाई पड़ने बाली प्रतिभा के दारदीय पूणिमा बने घबल 
ओर स्वच्छ ज्योत्सना एवम्‌ नयवाभिराम बहार का वया वर्गन किया जावे ? 

एकनाथ ने अपनी तीब्रतम हृदय संस्पर्णी अनुभूति को अपने घब्दों के माध्यम 
से अत्यन्त उत्कदता के साथ अपनी कृतियों में भावना सिक्त कर अभिव्यक्त छर 
दिया है। इसका तत्काल परिणाम सहृदय पाठकों के चित्त को स्पर्ण कर सेना है । 
अर्थात्‌ यह कार्य सचमुच एक प्रतिना सम्पन्न साहित्यकार का ही हो सकता है । 
अतः यह तो कहा ही जा सकता है कि उनके पास प्रतिभा-सम्पन्नता थी । हिन्दी 
के महान्‌ युगप्रवर्तक गोस्वामी तुलसीदास भर मराठी के परमकारंणिक श्री एकनाथ 
में बहुत साम्य है । दोनों ने अपनी बहुमुखी और सर्वस्पर्णी प्रतिभा से जीवन के 
विस्तृत और विविध अज्ों का सक्ष्मातिसूक्ष्म अध्ययन और निरीक्षण कर अपनी 
भावानुभूति से सभी काव्य-गुणों की माधुरी से अभिव्यजित कर दिया हैं। य 
अभिव्यंजना विभिन्न साहित्य शैलियों में लोकाभिमुख होकर उद्भात्रित हुई 
विस्तार की दृष्टि से और भक्ति की साधनात्मक विचार धारा में दोनों ने अद्विती 
भर अनुपम ढज्ज॒ से साहित्य में अपनी पंनी और गहरी पंठ को सिद्ध किया है। 
फिर भी दोनों के अपने-अपने अधिकार और साहित्यिक कृति-शिल्प को देखकर 
निश्चय पूर्वक यह कहा जा सकता है, कि तुलसीदास यदि हिन्दी सा हित्य के सुमेदः 
पर्वत है तो एकनाथ मराठी साहित्य के हिमालय हैं । 


दे 
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पारमाथिक साधक एवम्‌ साहित्यकार की स्वनिमित साधना-प्रणाली -. 

श्री एकनाथ का साहित्यकार अपनी स्वनिर्मित साधना प्रणाली और प्रयत्त से 
विकसित ओर वर्धिष्णु हुआ। अपने पारिवारिक एवम्‌ लौकिक जीवन में तथा 
पारिमाथिक क्षेत्र में वे किस प्रकार यशस्वी हुए, तथा इसी यश्षस्विता का प्रतिपाद 


द्न 
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कर उसे सुष्ठु रूप से अपने साहित्य में किस प्रकार वे चरितार्थ एवम्‌ सुसम्पन्न कर 
सके इसे देखना है। अपने युगीन भक्तों एवं सन्‍्तों में वे अग्नगण्य माने गये हैं । 
परन्तु यह वरेण्यता उन्हें कैसे उपलब्ध हो गयी इसका यदि अध्ययन करना हो तो 
हमें उनके आध्यात्मिक साहित्य का परिशीलन करता होगा। उनके भीतर का 
साहित्यकार, उनकी अपनी साधना और तपस्या से जगा था। यह कंसे सम्भव हो 
सका था इसका अध्ययन यथा क्रम उनके साहित्य से देखा जा सकता है। उनको 
दिव्य साहित्य-मंदाकिनी में अवगाहुन करना और उससे सुस्नात होना ही तो हमारा 
लक्ष्य है । ह 


परिस्थिति का तीव्र आधात--- 


एक मनोवेज्ञानिक सिद्धान्त यह बत्ताता है कि जब तक कोई तीन्नरतम चोट 
जीवन में किसी को नहीं लगती तव तक उसका व्यक्तित्व निखर कर प्रकाश में नहीं 
आता । एकनाथ के जीवन पर यही सिद्धान्त लागू होता है। मूलनक्षत्र में उत्पन्न 
होने से उनके मां-बाप स्वर्गस्थ हो गये थे । उनके जीवन पर यह एक ऐसा प्रहार 
था जिससे वे मर्माहत हो गये । इसी व्यथा की अभिव्यक्ति श्री एकनाथ इस प्रकार 
करते हैं-- 
मुद्ठीच्या मुद्दों एका जन्मला। सायवापे थोर घाक घेतला। 
कंसे मूछ नक्षत्र आले कपाव्ठा | स्वये लागलो दोहीच्या निर्म्‌ छा । 
शान्ति करता अवध्याची जाली ज्ञान्ति। मुत्ठी लागोनिया 
लावली ख्याति ॥॥ 
एका जनादेनों मुछीच्या गोठी । माय सकट सग्धशा बापचि घोटी ॥* 
उक्त अभंग में वे अपनी करम कहानी गाते-गाते अपने सहज प्रवृत्तियुक्त 
अन्त:करणा से एक तत्वगभित परिहास करते हैं। उनके कथनानुसार 
यह सब मूल नक्षत्र की महिमा है कि 'मैं मूल नक्षत्र में पंदा हुआ और पैदा होते ही 
मैने सबको खा डाला । इसलिये उसकी श्ञान्ति करने निकला पर मैंने अपनी हो 
चिरशान्ति प्राप्त कर ली। अतः मैं अपने ही कुल को 'जड़ से उखाड़ने वाला” इस 
संज्ञा से आख्यात हुआ । किन्तु फिर भी मैं जनादंन स्वामी का 'एका' बन गया 
किन्तु यह कसे सम्भव हुआ ?! जिस प्रकार मूलनक्षत्र में उत्पन्त होकर मैंने सब को 
नष्ट कर डाला उसी प्रकार मैंने माया सहित ब्रह्द को घोंट लिया। अतः: यह मूल 
नक्षत्र को ही महिमा मानी जावेगी। इस पर भी मेरे गुरु श्री जनाद॑न स्वामी ने 
मुझे म-वाप और ग्रुरु इन तीनों का वात्सल्य प्रदान किया । 


७तक--.3व मनवीर कक ककनकनन-त3त।*+ 33 :: ऑेस्‍न्‍इक्‍ीबँइञइ६्क्‍_०--ै_ _न_ नस .-*+व>नननननतततनन++मममंस>कयकिनप-पन- ५-५ 3५५»3५५--+3५५>3३>+७० ०७ +फ ९» अनआनका 


३. सराठों बाइ सयाचा इतिहास भाग २--ल. रा. पांगारकर, पृु० २१७। 


३८२ हिन्दी और मराठी के वेप्णव साहित्य का 


अपने माँ-बाप के मर जाने पर उनके वृद्ध पितामह चक्रपारि ने अपनी 
जर्जर वृद्धावस्था के कारण एकनाथ को जनाद॑न स्वामी के उत्तरदायित्व में सौप 
दिया । बचपन से ही प्रह्नाद की तरह “कौमारे आरचरेत्थाज्ञो घर्मानू_ भगवता निह 
एकनाथ में स्वभावत: विश्ेपताएं दिखाई दीं। वे बचपन से ही कुशाग्र और बुद्धि 
प्रागल्म्य से युक्त थे । अपने गुरु के द्वारा प्रदत्त उपदेशोंको सुनकर एकनाथ के अन्तः- 
करण की सारी वृत्तियाँ लहलहा उठीं। परिणामतः इससे संप्राप्त आनन्दावस्था 
की लहरों में वे डूबने उतरने लगे। गुरु-कृपा से ज्ञान भी अजित कर लिया । इसी 
ज्ञानानुभृति को प्रकट करने की तीतन्नतम इच्छा अन्तःकरण में मुखर हो उठी। 
उसकी अभिव्यक्ति आनन्द लहरी' के नाम से विख्यात हुई। उनको चित्तवृत्ति का 
उन्मेप देखने लायक है। यथा '--- 


चित्त वृत्ति का उनमेष-- 


तुझे निज स्वरूप पाहता हृष्ठीं । निजानंद न समाये ':प्टी । 
तुटल्या जन्म मरखाच्या गांठी । निभंय पोटी मी जालो ।।॥६॥। 
बंध मुक्तिची अटा अठीं। संचरली होती माझ्या पो्टीं । 


होता तुझी कृपा हष्टों। उठा उठी पढ्ठाली ॥छा। हर 
ही 
श्रपनी दृष्टि से तुम्हारे निज स्वरूप को देखते ही मुझे इस संसार में न समा” 


सकने वाला आनन्द उपलब्ध हो गया । अन्तःकरण की निर्भयता मिल गई । जन्म- 
मरण की उलभनें सुलक गयीं। बंधन और मुक्ति का ऊ्ंकट दूर हो गया, तथा 
तुम्हारी कृपा दृष्टि से सारी शंकायें निर्मल होकर मन शंका रहित वन गया । 

गुरु सेवा सम्पन्न आध्यात्मिक ज्ञान-- 


गुरु सेवा करते हुए उनसे अध्यात्म ज्ञान आत्मसात्‌ कर अपनी .शंका- 
कुशंकाओं के निर्मुलन से उनकी वुद्धि में तत्वज्ञान सम्पन्तता के उपलब्ध हो जाने से 
एक नव उत्साह संचालित हो उठा जिसका प्रकटीकररणा इस तरह हो गया । 
आता बोलखों खुंठले । शब्दांचे चातुर्य राहिले | दृष्टि चे देखरो 
उरले ते हि निमाले भेवटीं ॥१४६॥ 
एका जनादेनी एकनाथ । एक महराता विश्व भरित । 
तो होऊनी कृपावन्त । प्रेम आनन्द लहरी वदविली ।१५४॥।३ 


१, आनन्द लहरी ६-७ श्री एकनाथ कृत । 
२. श्री एकनाथ कृत 'आनंद-लहरी', ओवी संख्या १४६- ५०११५४५२-५३ । 
३. एकनाथ कृत आनन्द लहरी', ओवी संख्या १५४। 
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अब तो वाचाशक्ति अपना कार्य छोड़ चुकी है, शब्दों का चातुर्य भी रुक 
गया है और आँखों से केवल देखने का कार्य शेष बच गया है, किन्तु आगे चलकर 
वह भी समाप्त हो गया। सदगुरु के दास इन सारे संकेतों को अच्छी तरह सम 
सकते हैं। पक्षी जिस तरह नारियल का आस्वाद नहीं ले सकते, वसे ही अन्य लोग 
इन बातों को नहीं जान सकते । उनके लिए तो ये सारे अनुभव है ही नहीं । मेरा 
संबसे विनम्रतापूर्वक निवेदन है कि वे सदंगुरुकी शरण में जाकर अपना आत्मो- 
द्वार कर लें। इससे मोक्ष का अधिकार उन्हें मिल जावेगा और जन्म मृत्यु का चक्र 
उन्हें नहीं व्यापेगा । सदगुर के कथन पर विश्वास रखने से सारी बातें यथार्थततः 
सत्य बन जाती हैं। मेरा मन ऐसे ही आनन्‍्दोन्मेष से सम्पक्त होकर आनन्द की 
लहरों में निमज्जित हो रहा था । इसी के प्रतिफलस्वरूप आनन्दानुभूति की यह 
अभिव्यक्ति 'प्रेम आनन्द लहरी' के नाम से विख्यात हो गई। यह ॒ सदंगुरु-कृपा का 
ही फल है । 

एकनाथ के द्वारा रचित यह प्रथम स्फुट काव्य और प्रथम साहित्यिक रचना 
हैं, ऐसा अनुमान अवश्य किया जा सकता है। अपनी आयु के सोलह से अठारह 
वर्ष की अवस्था में यह गुरु कृपा और अनुभूति हुई होगी । उसके पूर्व एक बार एक 
पाई का हिसाव गलत निकलने पर रातभर जागकर उस गलती को उन्होंने खोज 
निकाला तब उनकी तितिक्षा, सतर्कता, तादात्म्य और साक्षेप ये गुण देखकर उनका 
अधिकार और पानता उनके गुरु श्री जनादंन स्वामी के ध्यान में आ जाने से उन पर 
गुरु कृपा होना अत्यन्त स्वाभाविक है । भला गुरु परीक्षा लिए बिना कहाँ कृपा 
करते हैं ? अतः यह निश्चय पूत्र॑क कहा जा सकता है, कि यह गुरु-कृपा नुभव उनके 
हृदय में बिध जाने पर ही उसकी अभिव्यक्ति होना अधिक सम्भव है । अतः सम्भवत्त: 
जक १४७०-७१ में यह स्फुट काव्य लिखा गया होगा । 

साहित्य-निमिति करने वाले साहित्यकार की कृतियों का यदि कोई क्रम 
लगाना चाहे तो वह क्रम भी तभी मालूम हो सकता है जब वह उस ग्रन्थ के भीतरी 
स्वरूप तथा भाषा को देखता है। अपनी स्वानुभूत्त आनन्दानुभूति की लहरों में 
डुबकिरया लगाने के बाद उससे स्फूति>और प्रेरणा लेकर करीब-करीब बौस वर्ष की 
अवस्था में . एकनाथ ने यह कृति प्रस्तुत की होगी। इसमें वरशित आत्मबोधन, 
आत्मज्ञान आदि को उनके ग्रुरु जनादंन स्वामी ने देखा, तथा उसे अन्य विद्वानों के 
द्वारा उसी प्रकार के भावों से श्रभिव्यंजित्त कृतियों से मिलाकर देखा और परखा । 
तब उस निपुराता को और परिपक्व करने के हेतु श्री जनाद॑न स्वामी ने श्री एकनाथ 
को श्री व्यास के सुपुत्र श्री शक योगीन्द्र द्वारा रचित शुकाप्टक' प्र मराठी में टीका 
रचने का आदेश दिया । इस आदेश का पालन करते हुए एकनाथ ने अपनी टीका में 


५ पारा 
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अभिव्यंजित स्वात्मानंद को श्री शुक की अनुभूति और स्वात्मानन्द के साथ मिलाकर 
उसकी परीक्षा की । इसका फल यह हुआ किवे अब अपने गुरु के अनुभवों को 
अपने अनुभवों में सम्पन्न पाने लगे । इस एक रसता और तादात्म्यानुभव में रसलीन 
होकर 'शुकाप्टक' पर ओवीवद्ध मराठी टीका उन्होंने प्रस्तुत की । बहुधा कवि अपनी 
प्रथम रचना प्रस्तुत करने के बाद अपनी अनुभूति और अभिव्यक्ति को अन्य कवियों 
की कृतियों से मिलाकर देखते हैं--पढ़ते हैं और तुलना भी कर लेते हैँ। इस तरह , 
अपनी साहित्यिक योग्यता की कमी को पूरा कर लेने का उनको सुअवसर भी प्राप्त 
हो जाता है। शुकाष्टक' पर रची गई टीका की वानगी देखने लायक है ।--- 

जो वेद सरोवरीचा हुंसु । द्विभुज जाला जगदीशु । 

अवतरला व्यासु हूं पायनू ॥४२५॥ 

माजों मने निष्टंकु विचारी ॥ हा विवेक त्यासी प्राप्तादायक्कु 

सेव्यकरो ॥४३०॥। 

द्विभुज जगदीश के समान अपने अन्तःकरण से जो वंदतीय बन गया है, तथा 
जो वेद के सरोवर में तरने वाले हंस के समान है, ऐसे हंपायन व्यास मह॒पि के 
सुपुत्न श्री शुक योगीन्द्र ने इस अष्टक को रचा है। यह व्यास पुत्र विवेक का सागर, 
आनन्द का मंगल निधि और सुवुद्धि मान है। इस व्यास पुत्र द्वारा निर्मित अष्टक 
के आठ इ्बोकों का जो नित्य पाठ करेगा उसे सम्यक ज्ञान का वृक्ष ही हाथ लग 
जायगा। उसका जीवन सार्थक होकर ठिकाने लगे जायगा तथा विवेक के प्राप्त 
साधनों का सेवन और आअप्राप्त साधनों की प्राप्ति से उसे सेवन की योग्यता उसमें 
आ जाती है। वह शंका-रहित और निर्मल मनवाला हो जाता है । 
ओबी का उदात्त रूप-- 
एकनाथ ने यह ग्रन्थ ओवी -छन्द में लिखा है। वैसे उनके बहुत से प्रन्थ 

इसी छंद में लिखे गये हैं परन्तु इस छन्द के बारे में एकना4थ के मौलिक विचार इसी 
ग्रन्थ में वणित हैं। अत्यन्त उदात्त अन्त:करण से वे ओंकार के स्वरूप के साथ 
ओवी का सम्बद्ध जोड़ते हैं। देखिये -- 

या शुक सुखाष्ठके पवित्रा । ओट चरणी विचित्ना। 

ओवियाँ नव्हती भर्घं मात्रा । औदावी हे ॥२७॥ 

ओवी दाखवी विवेकाते । पावन करी औठट हाते। 

एक देशी सरते व्यापकामाजी ॥॥२८।। 


१. एकनाथ कृत 'शुकाष्टक' ओवी संख्या ४२४५-२६, ४२६-३० । 
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3+कार की मात्राएं साढ़े तीन होती हैं, तथा ओबी छंद की मात्रायें भी 
साढ़े तीन होती हैं । मनुष्य की जायृति, स्वप्न, सुषुसति और तुर्याविस्था इन चारों 
को कार की मात्राओं में निहित माना गया है। आकार में उसको अधे मात्रा 
सानुनासिक है । इसे ही तुर्यावस्था का संकेत मानते हैं। यह तुर्यावस्था स्वसंवेद्य 
आत्मानुभूृति एवम्‌ ब्रह्मानुभूति ही समभी जाती है। भतएवं ओबी भी प्रत्यक्ष 
ब्रह्मानुभूति ही है ऐसा एकनाथ का अभिप्राय है। थओदी को साढ़े तीन हाथ से 
नापना उचित नहीं होगा क्योंकि ब्रह्मानुभूति के अतिरिक्त स्वप्न, और सुपुप्ति भी 
इसमें समायी हुई है। अर्थात्‌ इससे सारा मानव शरीर पुनीत हो जाता है तथा 
व्यापक सत्ता से सम्बद्ध हो जाता है । 
योग्य गृह का योग्य शिष्य -- 
श्री शुकाचार्य की तरह जनतादंन स्वत्रामी के पात्रतम शिष्य एकताथ का 
अनुभव यह प्रदर्शित करता है कि ।--- 
तो जनार्दन प्रिय एका | मूक योगे श्री शुक्रा । 
लागोनि केली टीका । स्वात्मबोघधे ॥४३६९।। 
एका जनादनी कीं जनारद॑न एकपरणाी । सापरी जैसे पारती 
तरंग जाले ॥४४४॥४ 


कक 


आनन्द लहरी लिखने के अनुभव प्राप्ति से अपने नवीन अनुभवों को शास्त्रीय 
निकप लगाने के हेतु अपने ग्रुरु की आज्ञा से शुकाप्टक पर टीका रची जिससे कि 
प्राप्त ज्ञान पूर्णतः भात्मसात हो जाय । वे इन भोवियों में कहते हैं, कि यह केवल 
आठ इलोकों का अष्टक मात्र नहीं है, अपितु एक मधुर आम्रवृक्ष है। इसकी आठ 
दाखाय हैं, तथा प्रत्येक शाखाग्र पर एक-एक मधुर आम्रफल लगा हुआ है। शुक 
योगीन्द्र इस प्रत्येक फल का सेवत किया करते थे। उसी तरह भओविग्रों में रचित 
मराठी टीका भी यही अभिप्राय प्रकट करती है कि यह साढ़े तीन हाथ का मानव 
शरीर पुनीत ओर शोभन हो जाता है जब कि वह इसको पढ़ता है। इसके पढ़ने से 
व्यापक अनन्त सत्ता में सान्‍्त का अकेलापन नष्ट हो जाता है। जिस तरह सामर 
ओर तरंग दोनों एक ही अभिन्न जल के स्वरूप हैं वंसे ही जनाद॑न स्वामी और 
एकनाथ दोनों अभिन्न हृदय हैं । 

संभवत्त: शक १४७२ में अपनी २१ वर्ष की आयु में एकनाथ ने शुकाष्टक की 
टोका रची । इस द्वितीय कृति के वाद उनमें और विकास होता है । शुकानुभृति के 
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साथ अपनी अनुभूति की तुलना और गुर्वादेश का पालन दोनों एक ही साथ वे इस 
द्वितीय कृति से सम्पन्न कर सके । इमसे उन्हें एक अपूर्व सुख एवम समाधान प्राप्त 
हो गया । इसी को वे स्वात्मसुख कहते हैं। इस स्वात्म सुख को अभिव्यक्त करने 
के लिए उनकी आत्मा वेचैन हो उठी और इसका फल .यह हुआ कि उन्होंने 'स्वात्म- 
सुख' नाम की तृतीय स्वतन्त्र कृति प्रस्तुतृ:की । इस ग्रन्थ में गुरु करपा की चढ़ती 
कमान अभिव्यक्त की गई है। अपने पूर्वजों से मिली हुई काव्य प्रतिभा की ईश्वरीय 
देन को पुनः गुरु कृपा से मुखरित करने का उन्हें सुअवसर प्राप्त हो गया। इसी 
पर वे संतोप प्रकट करते हटके ये हृदयोदगार अत्यन्त मधुर और सुरस वन 


पड़े है । --- 
जाखर करुनि बेगछी | गोडीची कीजे निराष्ठी । 
स्वादुरसर्वांगी सक्कों | तैसा स्वानंदु जाणा ॥२८॥। 


जिस प्रकार शर्करा की मिठास को हछार्करा से अलग कर लिया जाय तो 
उसका स्वाद ज॑से सर्वाज्रों से प्रकट हो जाता है व॑से ही स्वानन्द-सुख के मिठास की 
दशा भर्थाव्‌ स्वानन्द की अनुभूति की अवस्था है । 
एकनाथ अपने ग्रन्थ का परिचय यों देते हैं *--- 
स्वात्मसुख येणें नावे । हा केवल ग्रन्थ नव्हे । 
येरो रहस्य अनुधभवावे । निजात्मसुख ॥४१२।। 
हो कां पति-सुखा लागीो गोरटी । सासरच्या दासीची मानी गोठी । 
' जैसे प्रमेप सुनी दिठी । पहावा ग्रंथ ॥४१४॥ 
एकनाथ का स्वात्म सुख -- 


इस ग्रन्थ का नाम स्वात्मसुख' है। यह केवल इस संज्ञा को ही सार्थ करने 
' वाला नहीं अपितु यह ग्रन्थ वस्तुतः ऐसा है जिसे पढ़कर सहृदय पाठक को भी 
स्वात्मसुख का अनुभव होने लगता है। इसका यही रहस्य है। अधिकार सम्पन्न 
ऐवम्‌ आत्म सुख में लीन रहने वाला निपुणा इसे पढ़कर आत्मसुख में लीन हो जाने 
का पुनः प्रत्यय कर सकता हूँ । वह युग ऐसा थ्रा जब लड़कियों के विवाह अल्पवयस 
| ही सम्पन्न हो जाते थे । ऐसी ही विनयशीला सुलक्षणी नववध का हृष्टांत देकर 
एकनाथ अपनी वात समझाते है। जिस प्रकार अल्पवयसा सुलक्षणी सुणीला नववध 
अपने पति सुख के-हेतु ससुराल में आकर श्वशुरगृह की दासी के आदेशों का पालन 
१. एकनाथकृत 'स्वात्मसुख/--ओबो संष्या २८। 
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करती है, जैसे ही आत्मसुख लाभार्थ या प्रभु चरणों का सुख पाने लिए साधक 
को इसी हृष्टि से किसी शास्त्र या ग्रन्थ का परिशीलन करना चाहिए |.हुइस भ्रन्थ 
का निरूपणा जिस शेली का है उसे भी देख लेना समीचीन होगा । यथा) -- 
ये ग्रंथीचरे निरूपण । वरि-वरि पाहता कठिएण । परो अध्यंतरी 
गौडी जाण | अप्ृता ऐसी ॥४७२॥ * 
इस ग्रन्थ में किया गया निरूपणा ऊपरी तौर पर देखने पर कठिन जान 
पड़ता है। पर उसकी अन्तर्गत और बाह्य स्वरूप की माधुरी अमृत के समान है । 
इस माधुय के प्रति सहज स्वाभाविक रुचि एकनताथ के अन्तःकरण में पहले से ही 
थी.। परन्त उसको प्रेरणा देने वाले श्री जुनादंत स्वामी ही थे, जिनकी क्रपा से 
आऑनम्ह- की जीवन दायिनी वर्षा उन पर ह्वोती ही रही । इसी प्रेम वर्षा से एकनाथ 
के अन्तः:करऱ की वृत्तियाँ निरन्त . भावविभोर होती ही रहीं. । इसकी यथा योग्य 
अभिव्यंजना वे इस प्रकार करते *हैं* 
” हे सनदास कुंछवल्ली। निजात्म संडपा वेली गेली 
;एका जनार्दन पुष्प' फव्ठी । संत सुखी ये हेतु ॥५०६॥ 
*एका जनादन परिपूर्ण । जन जनाद्दत्त अभिन्न । है 
हे ज्यासि आकछे खूणा । स्वात्मसुख जार तोचि लाभे ॥५३६९॥ 
संत भानुदास के कुल में उत्पन्न काव्य प्रतिभा रूपी' लता लहलहाकर एकनाथ 
तक आ पहुँची तथा उनकी आत्मा के वितान पर चढ़कर मंडराने लगी। स्व्रमी 
जनादंन की कृपा सें इसमें फल-फूल आदि लगे। वे सब संत जनों के सुख के काम 
आ सके । एक प्रकार से अपने ही स्वात्मसुख की आत्मकथा सुनने के लिए विवेक 
वराग्य और श्रद्धावान श्रोता मिल जाने फर उनकी अवस्था अद्वितीय बन जाती है । 
इस अवस्था के सामनेःसमाधि अवस्था का सुख भी अपने आपको उस पर न्यौछावर 
करने लगता है । गुरु और शिष्य परिपूर्ण रूप से अ भिन्न हैं। इस तथ्य का जो 
अनुभव कर सके वही स्वात्मसुख को लूट सकता है । 
एकनाथ का चतुर शिष्य -- 


एकनाथ के २४ वष को अवस्था में शक १४७३-७४ में अपनी इस अनुभव- 
सिद्ध तृतीय कृति को प्रस्तुत किया होगा । हम देखते हैं कि अब तक एकनाथ में 
काफी निखार आ गया था। एक प्रीढ़ साहित्यकार का व्यक्तित्व उनमें धीरे-धीरे 
पनप्‌ रहा था। जो अब इतना प्रगति-शील हो गया था कि ज्ञान प्राप्ति और 


१. आओ एकनाथ कृत 'स्वात्मसुख'--ओची ४७२ । 
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,  स्वात्मसुख परिपक्व दशा में ले सकने में अपने आपको समर्थ भौर सम्पन्न पाने लगा 
था। एक वार श्रीमद्‌ आद्य शंकराचार्य ने अपने परम भिष्य हस्तामलकाचार्य से 
प्रद किया--- 

कर्त्वम शिक्षो कस्य कुतोसि गंता । फिन्‍मीयते त्वांकुत आगतोसि । 

एतन्मयोवतम बद चार्भकत्वम्‌ । मप्रीतये प्रीति विवध॑नोसि ॥। 

हे मेरे प्रिय शिप्य । तुम किस के पुत्र हो ? कहाँ जाने वाले हो ? तुम्हें 
कौन ले जाता है ? कहाँ से आये हो ? भेरे द्वारा तुम्हें अब तक जो कुछ बतलाया 
गया है उसे इस प्रकार समभाकर कहो जिससे तुम मेरी प्रीति के पात्र बन जाओगे । 
श्रीमदाद्य शंकराचार्य ने अपने परम शिष्य के हृदयस्थ ज्ञान को 'करतलगत आमलक 
फलवत्‌! जाँचना चाहा था, तव उसने 'हस्तामलक' लिखकर अपने भादव्दे परेच 
निष्णात४ होने का परिचय दिया था । इसी 'हस्तामतक' जंसे पाण्टडित्यपूर्ण ग्रन्थ 
पर मराठी में टीका लिखने का भादेश जनारदेन स्वामी ने एकनाथ को दिया | इसमें 
अपने गुरु का क्‍या अभिप्राय हो सकता है इसे एकनाथ एक चतुर एवम्‌ निष्णात 
शिष्य होने से पूर्ण रूप से समभ गए थे इसका वर्णन द्रश्व्य है। --- 

शुद्ध वुद्ध नित्य सुक्त । चिन्यात्रक सदृगदित । निजानन्दे आनन्द भरित । 

तो मी येथ निज बोध ॥॥८०॥ 

जनार्देनचि स्वयं जन । हें ज्ञानाचे निज ज्ञान । एकाजनाद न शरण । 

सन्त सम्पूर्ण तुष्टले ॥६ ३॥४ 


हस्तामलक ने आद्य शंकराचार्य को जो कुछ सुनाया उसे ही सद्गुरु जनाद॑न 

स्वामी के पास प्रिय शिष्य श्री एकनाथ अपनी मराठी टीका मैं उसी प्रकार अत्यंत 
हृथ और गंभीर शली में अभिव्यक्त करते हैं। जिस गूढ़तम ब्रह्मजाान को तुमने 
अपरोक्षानुभूति के साथ स्वसंवेयय कर लिया, इमी को तुम शास्त्रीय पद्धति से समूचे- 
स्वरूप सहित विशद प्रकार से वर्णात करो क्योंकि इसमें श्रीमदाचार्य का पूर्ण मनोगत 
है तथा इसका महत्व भी उच्चकोटि का है। श्री एकनाथ आगे चलकर कहते हैं कि 
पने सदयुरु की इस इच्छा को वे अपनी टीका में अभिव्यक्त कर सके, इसका 
एकमात्र कारण श्री सद्गुरु हैँ, क्योंकि इस कार्य में उन्तको प्रेरक एवं सहायक 
श्री जनादत स्वामी के सिवा और कोई नहीं हुआ । इसीलिये वे उनकी पूर्ण रूप से 
दारण गये है। इस ग्रन्थ में पारमाथिक ज्ञान का जो भी निरूपण हुआ है उसका 
सारा श्रेय वे उनको ही दे देते हैं। हम यों कह सकते हैं कि हस्तामलकाचार्य ने 


१. भ्री एकनाथ कृत हस्तामलक (मराठी ठीका) भोवी संख्या ८०-८३ ( ६३) । 
२. भरी एकनाथ कृत हस्तामलक (मराठी दीका) ओबी सं० ७०, ७२ /9३, ६३ ॥। 


>> जन 





रू 


# _ 


तुलनात्मक अध्ययन ३८६ 


अपनी स्वानुभूति को 'शाब्देपरेच निष्णातः व्यक्त कर अपनी शास्त्र वृत्ति का 
शंकराचार्य को एक परीक्षार्थी के नाते जेसे परिचय करवाया, उसी तरह अपने 
दास्त्रीय ज्ञान का परिचय उसी भावना से सिक्त होकर एक परीक्षार्थी के नाते अपने 
गुरु को श्री एकनाथ ने करवाया । “हस्तामलक के प्रयास और शास्त्रीय ज्ञान को 
देखकर जो आनन्द शंकराचार्य को हो गया था उसी कोटि का आनन्द जनादंन 
स्वामी को एकनाथ के कार्य से मिला । उन्हें यह ज्ञात था कि इस काये में उनके 
गुरु वरावर उनके साथ रहे हैं जिनकी प्रेरणा और बल से इसमें जो अपरोक्षानुभूति 
का निरूपण है वह यही वतलाया है कि सदगुरु की शरण जाना चाहिए जिससे संत 
जन भी संतोष प्राप्त कर लेते हैं । 

सदगुरु प्रेरित कार्य - 


अत्यन्त विनम्रता से पुन: एकनाथ यह निवेदन करते हैं* -- 
हस्तामलकाची टीका । एकला कर्ता नव्हे एका । 

साह्य जनादेन निज सखा । ग्रन्थार्थ नेटका अथिला तेखे ॥६६८॥। 
पूर्ण जाले निरूपण ॥ पुर म्हणावया म्हणते कोर । 

खुंटला बोल तुदले मोच । आनन्द्धन अद्वयात्मा ॥ 


इस टीका के लिखने में मुझे पुरी सहायता जनादंन स्वामी से मिली ! 
अतएव यह ग्रन्थ पूर्ण हो सका। इसका कतृ त्वः मेरा निजी जरा भी नहीं है यही 
एकनाथ कहते हैं। इसका निरूपण करने में सदगुरु की कृपा ही सहायक हुई है । 
यहाँ वाणी के शब्द भी समाप्त हो गए-मौन भी टूट गया और आनन्द-घन अद्वयात्मा 
का अर्थात्‌ परमात्मा का ज्ञान प्राप्त हो गया । 


अपनी चौथी कृति २५-२६ वर्ष की अवस्था में शक १४७४ में प्रस्तुत की 
है, ऐसा सभव जान पड़ता है । 


एकनाथ की विकसनशील पारमाथिक साधना-- 


इस तरह अपने प्रियतम शिष्य की परीक्षा ले लेने पर उनके गुरु ने उनको 
ओर*“उच्च स्तर का अनुग्रह देकर साधना करवाई और स्वयम्‌ उनको साथ लेकर 
यात्रा के लिए निकले । गोदावरी नदी के तट पर नासिक च्यंबकेदवर में चन्द्रभट 
नामक ब्राह्मण से “चतुःश्लोकी-भागवत' पर पुराण विवेचन सुनाकर श्री जनार्दन 
स्वामी जी ने एकनाथ महाराज को आज्ञा दी कि तृभ अब इस चत:इलोकी भागवत 
पर यहीं पर टीका लिखो । एकनाथ इस प्रसंग का वर्णन इस प्रकार करते हैं--- 


2. एकनाथ- हस्तामलक ओवियाँ ६६८४-६७० । 





/ 


३६० हिन्दी और मराठी के वेध्णव साहित्य का 


'जनादंन म्हुणती एकनाथा सांगतो वचन ऐक आता । 

श्री दत्त वरद तुभिया साथा । लाधला अवचिता निज भाग्ये ॥ 
चतुःएलोकी जे भागवत । चंद्र भटे आरिले से सांगत । 
त्याजवरी टीका करावोी प्राकृत प्रांजछ बहुत ये स्थानी ॥* * 


जनाद॑न स्वामी ने एकनाथ से कहा कि 'तुम पर श्री दत्त भगवान का वरद 
हस्त है अत: यह अवसर तुम्हें प्राप्त हो गया है। इसलिए इसी स्थान पर इस 
चतुःशलोकी भागवत पर मराठी में टीका रचो। अब तक एकनाथ के द्वारा चार 
कृतियाँ प्रस्तुत की गई थीं जिनमें उन्होंने अपने ज्ञान और अनुभव के विनमिन्‍न 
प्रयोग किए थे। अतः उनका यह ग्रन्थ उनकी विकसनशील प्रतिभा के स्वरूप को 
हमें बतलाता है । उनके ग्रुरु का अपने शिष्य पर पूर्ण विश्वास था जिसे एकनाथ 
की वाणी में ही सुनना उपयुक्त होगा । 


तेणे स्वानंदे गर्जोनि । श्री मुखे स्वये जनादंन । 

बोलिला अति सुखावन । हे वर्णा ग्ुह्मज्ञान देशभाषा ॥॥ 
तथा माकझी मध्यम अवस्था । नेणे संस्कृत पद पदार्था । 
बाप आज्ञेचि सामथ्यंता । बचने यथार्थ प्रवोध काला ॥ 


आदि कल्प के प्रारम्भ में समुद्र के जल में स्थित ब्रह्मा जड़मूढ़ हो गया, ' 
और सृष्टि रचना करने की विधि भूलकर अज्ञान से आवृत्त हो गया। उस समय 
विष्णु के नाभिकमल में कमलासन पर वंठे ब्रह्मा को अपनी अस्मिता श्री विस्मृत हो 
गयी तब श्री नारायण ने उसे अपनी आत्मा का शुद्ध ज्ञान देने के हेतु अपनी 
चिद्घन-मूर्ति का दर्शन दिया । नारायण की दिव्य मूर्ति देखते ही ब्रह्मा में दिव्य 
स्फूर्ति का उदय हुआ और अज्ञान तिरोहित हो गया । यही इतिहास शुक मुनि राजा 
परीक्षित को सुनाते हैं, जो “चतु:शइलोकी भागवत' कहलाता है । यहाँ पर ऐसा 
लगता है कि श्री जनादंन स्वामी एकनाथ महाराज के मन:पटल पर सग्रुण भक्ति का 
स्वरूप विशेष रूप से अंकित करवाना चाहते है। इसीलिए “चतु:शलोकी भागवत” 
की टीका लिखने का आदेश उनको स्वामीजी ने दिया । एकनाथ कहते हैं कि इस 
समय मेरी मध्यम अवस्था है। (सम्भवतः उनकी आयु लगभग तीस से अधिक की 
इस समय रही होगी ।) मेरी बुद्धि संस्कृत के पद पदार्थ समझने लायक प्रगल्भ नहीं 
थी। पर अपने पिता सहृश गुरु की आज्ञा में कितना वल होता है इसका अनुभव 





१, एकनाथकृत चतुइलोकी भागवत टीका । 
२. एकनाथकृत चतुश्लोकी भागवत टीका । 


भ्‌ं 
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करते हुए उसी सामथ्यं की सहायता से मैंने टीका लिखी। जिसके विवेचन का 
कार्य ठीक और यथार्थ रूपेणा उनके वचनानुसार ही हुआ । 


गुरुकृपा और समर्थ शिष्य का अधिकार तथा समग्रुणोपासना का मह॒त्व-- 


जनादंन स्वामीजी के परीक्षण और निरीक्षण एवम प्रत्यक्ष मार्गदर्शनानुसार 
एकनाथ का साहित्यिक और दाश॑निक व्यक्तित्व विकसनशील बनता गया । अपने 
ग्रुह की कपा से उनकी साहित्य साधना और श्ञास्त्रीय ज्ञान वर्षिष्णु हुआ। अद्ठेत 
और निर्गुण परव्रह्म की अनुभूति एवम्‌ साक्षात्कार अपनी कर्मठ उपासना से और 
ज्ञान सम्पन्तता से वे लेते रहे । परन्तु यह ब्रह्मानुभूति उनके समग्र जीवन के लिए 
पर्याप्त और उपयुक्त न थी । अपने गुरु में हढ़ विश्वास रखने वाले एकनाथ की 
हरबार सहायता जनादंन स्वामी ने की है। इसे अब तक उनके निरूपित भ्रस्थों के 
वचनों से साधार रूप में हमने देख लिया है। हम इस निर्णय पर पहुँचते हैं कि 
अभी इसमें और परिपकक्‍वता आने की गुजाइश है । क्योंकि तभी तो अन्ततोगत्वा 
परमकारुणिक एकनाथ का प्रखर और पूर्ण ओजस्बी समर्थ व्यक्तित्व जीवन की 
गहराइयों में प्रत्यक्ष पंठकर, उसमें से मोती निकालकर अपना लौकिक और पार- 
मारथिक दोनों तरह का सुख सुस्पष्ट रीति से प्राप्त कर सकता है। इसकी पूर्ण 
कल्पना उनके ग्रुर को थी । नित्य कर्म करते हुए साधक के लिए उसके बल पर 
भवदानुग्रह बहुत फलदायी होता है । ऐसा अनुभव साधक तभी ले सकता है जब 
वह स्वावलम्वी वनकर ईश सहायता और गुरुकृपा से असीम और अहूट विश्वास का 
आधार प्राप्त कर लेता है। तब वह जिस कार्य को हाथ में ले लेता है उसे उत्साह 
पूर्ण और आशा से पूरा कर लेता है। इसका प्रमुख कारण सगुः उपासना का 
महत्व है। इसी बात का महत्व एकनाथ के हृदय में ठोस रूप में अद्धित हो जाय 
इस लक्ष्य को सामने रखकर जनादंन स्वामी ने उन्हें 'चतु:इलोकी भागवत” की 
मराठी में टीका रचने का आदेश दिया था। अपनी गुरु की इच्छा और अपेक्षा को 
एकनाथ परिपूर्ण कर सके थे इसका पत्ता हम उनके द्वारा अभिव्यक्ति सशक्त और 


विश्वास पूर्ण विवेचनों से पा लेते हैं। यहाँ पर उनकी वाणी उन्मृक्त और निर्भय 
वन गई है । यथा --- 


वासिष्ठाचे वचनासाठी । सूर्य मंडी तपे छाटी । 
शिका त्तरती सागरपो्ीं | श्रीरामधप्दि प्रतापे !१०२३।॥॥ 


१. एकनाथ--चतुःश्लोको भागवत मराठी टीका, ओोवी संख्या १०२३-१०३६। 


तुलनात्मक अध्ययन ३६३ 


टीका में मैं ला सका यह समर्थ युर्वाज्ञा के समर्य प्रताप का परिणाम था। एकनाथ 
अपने समस्त भावों सहित गुर पद पंकजों में नतमस्तक हो जाते हैं। पारमाथिक 
ज्ञान से परिपूर्ण ग्रन्थ चतुःश्लोकी भागवत सारे महाभागवत का रहस्य अपने में 
समेट चुका है। परन्तु वह सारा सद्गुरु के सामथ्यं से ही संग्राप्त हो सका । अतएव 
अकेला एकनाथ उम्तका कर्ता नहीं है, प्रत्युत इस टीका के अभिव्यंजन में उसके 
- सांगोपांगों सहित सदगुरु जनादंन स्वामी ही प्रकट हुए हैं। एकनाथ और जनादेंत 
स्वामी ये दोनों नाम अलग हैं परन्तु इनका स्वरूप अभिन्‍न है। इसीलिए ग्रन्थ के 
निरूपण के साथ ही जीवन का पूणुंत्व मैं जान सका । | 


एकनाथ एक पात्रतम शिष्य--- 


इस क्ृति को प्रस्तुत करने के बाद सगुण भक्ति का महत्व एकनाथ भली- 
भाँति समझ गये थे। ऐसा निष्कर्ष निश्चित रूप से निकाला जा सकता है। 
एकनाथ की शिक्षा दीक्षा और संवर्धन उनकी निगरानी में हुआ था। अतएव 
उन्होंने इस वात का पूर्ण रूप से ध्यान रखा कि अपने प्रियतम शिष्य के विकसन- 
शील प्रगति में शास्त्रीय ज्ञान और साधन की कोई कमी न रह जाय । इसी 
सतकता के कारण एकनाथ उनके पात्रतम शिष्य बन गए। साहित्यकार और 
भक्त कवि के नाते स्व॒तन्त्र रचना, टीका ग्रन्थ इत्यादि के प्रयोगों से ब्रह्मानुभूति के 
संवेदन का इतने विस्तृत और विशज्याल प्रमाण में शायद ही किसी को सुअवृसर 
मिला हो । अद्वत वेदान्त की तक॑ ककृंश ज्ञान की तथा यौगिक कठिन साधना को 
पचाकर श्री एकनाथ अपने हृदय पक्ष से सगृण ब्रह्म के साक्षात्कारी भावाभिव्यंजन 
के कार्य में भी पठु बन गए। अब उनमें यह आत्म विश्वास हढ़ हो गया कि वे अब 
लोकाभिमुख रचनाएँ सर्जन कर सकते हैं। यह आत्मविश्वास उनके विरचित एक 
अभंग के उदाहरण से देखा जा सकता है । 


सगुणोपासना में आस्था *-- 
सगुण चरित्रे परम पवित्रे सादर वर्र्णावीं । 
>< >< >< 
एका जनादंनी भक्ती मुक्ती होय तत्काढीं ॥। 


परम पवित्न, सगरुण चरित्रों का अत्यन्त आदर सहित वर्णात करना चाहिए । 
सज्जन लोग सगुण चरित्न वालों के प्रति आस्था रखते हैं अतः सर्वप्रथम आदरयुक्त 
अन्तःकरण से प्रभु का नाम गाना चाहिए। कीतंन्र रंग में आकर भगवान्‌ के 


१. एकनाथ अभगों की गाथा प्र० १७१ अभंग १६७५ । 


३६४ हिन्दी और मराठी फे वंष्णव साहित्य का 


सामने सुख से तल्लीन होकर उसमें कूम उठना चाहिए। भक्ति और ज्ञान को 
छोड़कर अन्य बातें न की जाय । प्रेमपूर्वक वेराग्य और विवेक की थयुक्तियों सहित 
अन्य बातों का निराकरण किया जाय, इससे अन्तःकरणा में श्री हरि की सभुख-मूर्ति 
का ध्यान घेंस जायगा और वही चिरंतन रूप से स्थित हो जायगा। सन्‍्तों के घर 
की कीतंन मर्यादा इसी प्रकार की होती है। अद्वय भाव से असंड नामस्मरगा 
करते हुए भजनानन्द में निमग्न होकर तालियाँ पीटनी चाहिए। एकनाथ कद्ठते हैं 
कि भक्ति से ही मुक्ति तत्काल हो जाती है । 

पतगुणोपासना का परिणाम-- 


सगुणा उपासना के प्रति ठोस आस्था और उसका महत्व एकनाथ महाराज के 
अन्त:करण पर अद्धित हो जाने से उनके जीवन में और भक्ति में स्थिरत्व झ्रागया । 
परिणामत: उनमें ज्ञान की परिपक्वता आती गयी और प्रौढ़ता और पाण्डित्य से 
वे परिपूर्ण बन गये । गुर्वाज्ञा से भारतवपं के प्रसिद्ध तीर्थ स्थानों की भर्थाव्‌ उत्तर 
में मानस आदि और दक्षिण में रामेश्वर आदि स्थानों की यात्राएँ कीं। स्थान- 
स्थान पर उन्होंने तदयुगीन जन जीवन की परिस्थिति को देखा तथा अनेक प्रसिद्ध 
सन्‍्तों के साथ सत्संग भी किया। इस यात्राकाल में उनका योग-क्षेम श्रीकृष्ण 
परमात्मा की कृपा से सुचारु रूप से चला। इससे सग्रण भक्ति की भावना उनमें 
हृढ़ से हढतर ओर हदृढ़तर से दृढ़तम होती गयी। कहना न होगा कि सारे उत्तर- 
भारत में प्रचलित युग को सगृण-भक्ति को विशेष रूप से उन्होंने आत्मसात किया 
होगा और अपने जास्त्रीय ज्ञान तथा हृदय से उद्भूत सगुण भक्ति के आधार पर 
उसे और पक्‍का कर लिया होगा । इस आदान-प्रदान से अपने इृष्टदेश के चरित्र का 
गुरागान किया जाय यह भावना उनमें हढ़ होती गयी । पैठणा में आकर अपने गुरु 
की आज्ञा से एक आदश गृहस्थाश्रमी सन्त एवं भक्त वनकर लौकिक और पारमाधथिक 
जीवन सफलता पे निभाते रहे। अपने जीवन के इतने लंबे अरसे में ज्ञास्त्रीय 
ज्ञान, हृदय प्रवृत्तिनुसारिणी सग्रुग-भक्ति, चार ग्रन्थों की सर्जना, अपने सद्गुरु के 
प्रति हृढ़विश्वास ओर तत्जन्य लोक मंगलकारिणी वृत्तियों से वे एक पूर्ण रूप से 
साधु, पण्डित और विद्वान संत और भक्त का आचरण करने वाले गृहस्थ बन गये । 
शास्त्रीय ज्ञान की सुसम्पन्तता, पंडितों के साथ मैत्री, देशाटन से सप्राप्त अनुभवों 
और अन्वीक्षण की विस्तृत और व्यापक लोकाभिमुखी हृष्टि ने उनमें एक अद्वितीय 
एवं उज्जस्वल प्रतिभा का उन्मेष जगा तथा उनकी धाक सत्र प्रकर्ष रूप में जमर्त 


गई । 


चतु:शइलोकी भागवत की रचना करने के बाद एकनाथ ने अभंगों की 


तुलनात्मक अध्ययन ह ३६४५ 


रचना भी आरम्भ कर दी थी। अपनी भाव भीनी इस नत-नवोस्मेपमयी अनुभूति 
की इस विधा को उन्होंने अपने गुरु को बतलाना चाहा क्योंकि यह उनका विश्वास 
था कि ज्ञान का प्रभाव और काव्य की प्रेरणा भुरुकी महिमा एवम्‌ कृपा का हो 
फल है। इस महिमा को वे इस प्रकार मुखर करते हैं-- 
सद्गुरु महात्म्य -- 
तरी जो कायांवाचा सनें। अति कृपाछू दीना काररों | 
तोडी शिष्याच्ी बंधने । उठवी ठाणे अहंकाराचे ॥" 
हे स्वप्ती हीन स्मरे से । शिष्याची सेवा स्वयें करणे । 
पज्यत्वे पाहणो निज शिष्या ॥ ' 
काया वाचा मनसा सदगुरु दीनों के लिए अत्यन्त कृपावान हो जाते हैं। 
अपने शिष्यों के अज्ञान के बधनों को दूरकर वे उन्हें परम ज्ञानी बना देते हैं । 
उनके अन्त:करण से भहद्भार का निवास हटा देते हैं। फलत: वे अहद्धार रहित 
निर्मल स्वभाव के शिष्य बन जाते हैं। सदगुरु शब्द ज्ञान में पारंगत, ब्रह्मानन्द में 
सदा निमग्न, शिष्य प्रयोधन में किसी भी प्रकार की शंकाओं का निर्मूलन कर सकने 
में सक्षम तथा शिष्यों का पूर्ण समाधान करने वाले होते हैं। उनका इस प्रकार का 
सहज स्वभाव बन जाता है। भ्तः उनके शिष्यों में से जिसका जैसा भाव होगा 
उसी के अनुरूप उसे अनुभव प्रास होने लगते हैं। ऐसे महापुरुषों को अपने गुरु होने 
का कतई अहंकार नहीं है और न वे अपने शिष्यों से किसी प्रकार की कभी कोई 
सेवा भी लेते हैं। अपने शिष्य की प्रतिष्ठा रखते हुए उसे उच्चस्तर पर ले जाने की 
तत्परता जिसमें सदा विद्यमान रहती है ऐसे सदगुरु की महिमा अपार है । 
इस तरह गुरु-महिमा गाकर अपने स्फुट काव्य के रूप में लिखे गये एवम्‌ 
रचे गए अभंगों को उन्होंने अपने ग्रुरको दिखाया। इन अभड़ों के बारे में 
श्री जनाद॑न स्वामी ने जो अभिप्राय अभिव्यक्त किया है वह हृष्टव्य है--- 
परी नवल त्वाचे लाघव । अभंगीं घातले माझे नाव । 
शेखी भावाचा निज भाव | उरावया ठाव घुरवीच ॥्ं८॥। 
उनका निवेदन है कि मुझे अपने पन के कारण जो ज्ञान अपने गुरु से 
उपलब्ध हुआ उसके परिणाम स्वरूप में भक्त बन गया । पर भक्ति रस के उन्मेष 
में जो कुछ भी प्रकट हो गया उसमें मेरा कुछ भी न था जरा इस कौतुक को 


१. एकनायो भागवत कध्याय ३-२६७॥३०० । 
बर्‌ 8 बडे डरे 


३. । | १-€प८ । 





३६६ हिस्दी और मराठों के घेंटागय शाहिटय का 


दि मिंः गम अनझों में मरी टाप अधीन मेरा सोम उस्ोने चिख्याया। दारगूत 


ये भाव मेरे मे थे, पर उसेकी निःरप्रहता ने अभिमान हित हर उसे अभाद्ट्रा 
फो उन्होंने मेरा ही बतलाया ओर गह़ा -- 
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पया यचना सन्तोंपला । महणे भला »े भला । निमर भाषिक 
तृचि संघला । प्रफट केला गुद्याय ॥ 
>८ का न 
तुभेनि मुपते भें जे निधे । ते सन्त हृदयी सास थि लागे । 
मुमुश्तु सारंगाती पातिगे। दजी निजांगे फरितोल ॥ 
गहाँ पर गंग और धिप्य दोनों हे पारस्परिया संम्मस्यों का भंझां सश था 

यह भी समझा जा सकता है । एडासाॉथ का सारा साहित्यिया छौर सग्दर्ग इ्यलिए्प 
उनके गुृद के द्वारा ही तयार किया गया था। अतः क्षा्ने अन्तकरश नी जया 
और कृतन्ता जब एकनाब व्यक्त करने लगते #, तब थे अत्यन्स विनस हो हा 
तथापि उनके हादिक आदर भाव को समझो हा क्री जगाने स्वामी अपने शिष्यो- 
त्तम के लिए वात्सन्‍्य भावना प्रकट करते हैं। इसीलिंश उन्हे हकसाय हि प्रॉजल 
बचनों से परम संतोष प्राप्त हुतल। उन्होंने कहा कि भाई! सुम्हारोीं कावब्यारादा 
में तुम्हारे ही निजी भाव अभिव्यक्त हुए हैं। मूह एवम सास्यात्मक सारमाधिक 
ज्ञान फो तमने अपने स्वानभव से सिद्ध कार झाख्य में प्रफ् कर दिया 0 । एम | 
पया यह मान कि इसमें मेरी स्तुति है अथवा यह माना हि इसमे झाव सिप्रण ही 
है। यह ग्रन्ध-पीठिका है अथवा पब्रह्मशान ? साहित्य हे। मर्मश और झानी भी 


+्ब्क 


इसे आसानी से नहीं समझ सकेंगे किन्तु लुमते उसे अपने विवेक से और अस्यतारण 


! 
की भाव मयता से समझा लिया है, भौर उसके रहस्य को प्रशाशित हर संमिकदरम्द 
कर दिया है। अपनी वाणी के एन रदरों में जो गज उठा $ उसने सतोप थी 
सग्तीप उत्पन्न हां गया है। संत हद्याँ को समझार भरा मे निम ;ः 
प्रतोत होते हैं। मोक्ष की जिन्ासा रुसने वाले पारमाधिक सहदय रसिक जन इस 


ह। हे 
हक । 
4 
कई 
क्र 
की 
कक 
| 
क 
श्प 





सरतस काव्य के इद-गिर्दे सदा मंटराने रहेगे । एस सरह गरू के अभिप्राम को से 


श्री एकनाथ को परम संताप प्राप्त हुआ | सास्तव में 'बतडलतोडफ़ी भागषत' मे: बाद 
कालानुक़म से अभज्धों पर विचार करना चाहिए था परन्त हममे रपट कास्य ता 
परामर्श बाद में लेने का निमचय किया टे ते; लय हम एडिसाबी भागदता पा। 


हि 
एक महान प्रन्थ के नाते विवेचन करेंगे । 





१२. एफनाथी भागवत अध्याय ६€६-१०२। 


न्ड्ल्ज ग 


ब््यं 
हाई 
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'एकनाथी भागवत्त! एक महान दार्श निक ग्रन्थ है । 

गुरु आज्ञा से श्री क्षेत्र पठरण में उत्स्पू्त होकर अपनी निजी प्रज्ञा और गाढ़ी 
विद्वत्ता के प्रगाढ़ आत्मविश्वास से एकादश स्कंध पर टीका लिखना उन्होंने आरम्भ 
किया । अपनी आयु के ३५ से ४० वर्ष तक उन्होंने भागवत का प्रगाढ़ अध्ययन, 
स्फुट रचनाए निर्माण कर लो थी, तभी कर लिया था। इस प्रन्थ का प्रारम्भ 
पंठण में कर वाराणसी में उसे समाप्त किया था। इसके बारे में उनके महाग्रन्थ 
की अन्तसक्षिय इस प्रकार है--- 


तेसे माभेनि नावें। ग्रन्थ होती स्वभावें । आज्ञा प्रताप गोरवें । 
गुरु वेभवें सार्थकू ॥] 
म्हरणवोनि एकादशाची ठीका । एकादशीस करो एका । 
एकपरणाचिया! सुखा । फछेल देखा एकत्द ॥॥ 

>< 4 >< 
वाराणसी महापुक्ति क्षेत्र विक्रम शक संदत्सर ! 
बके सोव्ठाशे तिसोत्तरा । ठीका एकाकार जनादन कृपा ॥॥ 
महामंगढ कातिक मासी । शुक्ल पोण्ममे सो । 
सोसवार शिवयोगेसी । टीका एकादशी समाप्त जाहली । 
स्वदेशीचा शक संचत्सर । दंडकारण्य श्रीरामक्षेत्र । 
प्रतिष्ठान गोदावरी तोर । तेथील उच्चार तो ऐका ५ 
शालीवाहन शक चबेभव | संख्या चौदाशे पंचाण्णव । 
श्रीमुख संवत्सराचे नांव । टीका अपूर्व ते जाहली ७४ 


दंडकारण्य के श्रीराम क्षेत्र की प्रतिष्ठान नगरी में गोदावरी तीर पर माघ- 
शुद्ध एकादक्षीके दिन पूर्वा नक्षत्र रहते हुए प्रातःकाल पूर्व बेला में शक १४९१-६२ 
तथा संबत्‌ १६२६-२७ में 'एकनाथी-भागवत' का लेखन आरम्भ हुआ तथा मोक्षदा- 
पुरी वाराणसी में शक १४६५ तथा संवत््‌ १६३० में महामंगलदायक कातिक शुकक्‍्ल- 
पक्ष पूर्रामासी तथा सोमवार के दिन इस महांग्रन्थ का लेखन पूर्ण हुआ । जनादंन 
स्वामी जंसे सक्युरु को समर्थ आज्ञा के वेभव को अपनी पराकाष्ठा पर पहुँचाकर 
दिखाने का महान कार्य एकनाथ के द्वारा सुसम्पन्त हुआ । इस एकादश स्कंध की 
टीका लिखने वाला 'एका अर्थात्‌ एकनाथ एकात्म भाव से इसे पुर्णा कर सका । 





१. एक थी “”“पत प्रथम अध्याय-१०८-११४ और 
हे अध्याय ३१ ओवियाँ ५४५०-५५३। 
२. है ) 7 


१3 ॥ १9 


स्ध्य हिन्दी और मराठी के वेष्णव साहित्य का 


इसमें एकनाथ ने हृढ़ निश्चय पूर्वक अपने ग्रुरुदेव से सप्राप्त ज्ञान के साक्षात्कारी 
स्वरूप को सहज और प्रेक्षणीय वनाकर अपनी टीका में प्रस्तुत कर दिया है। इसके 
द्वारा पाठक और श्रीता जीवात्मा और परमात्मा के एकात्मक तादात्म्य एवम्‌ 
सुखानुभूति को प्राप्त कर लेंगे । 


श्रीमद भागवत का आध्यात्मिक महत्व-- 


भारतीय वं॑ष्णव' साहित्य में श्रीमद्भागवत महाग्रत्थ का अत्यन्त आदरणीय 
स्थान है। विष्णु पुराण, हरिवंश और भागवत इनमें से भागवत पुराण विशेष 
लोकप्रिय है । इसका कारण यह है कि इसके रचथिता में विद्वत्ता और कवित्त का 
मधुर और अपूर्व संयोग हुआ है। भागवत में भक्ति, ज्ञान, वेराग्य, सत्संग, 
सच्चरित्र, गुरुसेवा, आदि पारमा्थिक अज्भों का विवेचन, सृष्टि का आरम्भ, प्रलय 
और जन सामान्य मानवी व्यवहारों आदि का सम्पूर्ण निरूपएण करना यह प्रमुख 
उद्देश्य होने से कई बार पुनराव्ृत्ति भी हुई है। विष्णु के अवतारों की महिमा 
इसमें वखानी गई है । इस मूल ग्रन्थ का रचयिता वेदान्त विपय का प्रगाढ़ ज्ञात्ता 
ओर सरस प्रतिभा सम्पन्न कवि होने से भागवत का प्रचार अन्य ' वंष्णुव ग्रन्थों से 
अधिक हुआ, यह कम आश्चर्य की वात नहीं है। फिर भी श्रीकृष्ण चरित्र प्रमुख 
रूप से निवेदन करना यह बात श्रीमद्‌ भागवत कार के सामने रही है। भगवान्‌ 
वेद व्यास ने महाभारत की रचना की। परच्तु अस्वस्थता बनी रही। अठारह 
पुराण लिखे और परोक्ष ईइ्वर ब्रह्म का वर्णन किया, फिर भी जब मन की अजञान्ति 
नहीं गयी तब उन्होंने श्रीमद्‌ भागवत लिखा। इसमें यह बताया गया है, कि 
नररूप घारी लीला लाघवी भगवान्‌ साकार सगुण बनकर इस संम्तार में मानव की 
तरह व्यवहार, आचरणा, आदि करते हूँ |. नारद-व्यास संवाद में उनके अन्त:करण 
की वेचनी का पता चल जाने पर व्यास भागवत रचते हैं। और अपने पुत्न शुक 
मुनि को सुनाते हैं। ऋषि शाप से मरणासन्न राजा परीक्षित शुक से उसे सुनते 
हैं। इस ग्रन्थ के कथन की यह परम्परा है। भगवद्‌ भक्ति परक यह ग्रन्थ होने से 
इसमें भगवान्‌ और उनकी भक्ति का विस्तारपूर्वक विवेचन है । 

अनेक विष्णु के अवतारों में से यादव कुलोत्पन्न श्रीकृष्ण का अवतार सर्व- 
श्रेष्ठ होने से उनकी भक्ति श्रेयस्कर है, यही इसके प्रतिपाद्य विषय का मुख्य सूत्र है । 
इसके कुल द्वादश स्कथ हैं । कौरव पांडवों के संघ्रप॑ की बातें इतिवृत्त के रूप में 
प्रथम स्कंध में निरूपित हैं। कृष्ण सम्बन्धी श्रंश इसमें भी हैं पर परीक्षित से 
विशेष सम्बन्धित यह रहा है। दूसरे स्कंघ में सृष्टि की उत्पत्ति आदि का विवेचन 
करते-करते नवम्‌ स्कंधों तक भागवत कार ने अनेक आख्यानों में अवतारों आदि पर 
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प्रकाश डाला है। दश्षम स्कंघ के दो खण्ड हैं । पूरा श्रीकृष्ण चरित्र इस स्कंध के 
इन दो खण्डों में विवेचित है । पूर्व खण्ड में श्रीकृष्ण जन्म से उनकी दंशवावस्था 
पौगंडावस्था का विवेचन और वर्णन है। उत्तर खण्ड में भगवान्‌ श्रीकृष्ण के 
तारुण्य और रासलीला-गोपीव्यवहार आदि विपय वर्णित हैं। श्रीकृष्ण के पुरुपार्थ 
विपयक चरित्र का भाग उत्तर खण्ड में है। वंष्णव भक्त कवियों के द्वारा दशम 
स्कंध पर ही या उनके प्रसज्भों पर ही अनेक रचनाएं विभिन्न भारतीय भाषाओं में 
अधिक रची गयी हैं। एकादश स्कंघ को उद्धव गीता भी कहते हैं। वारहवें स्कंघ 
में इन पुराणों का उपसंहार है। श्री एकनाथ का “हक्मिणी-स्वयंवर”' दशम स्कंध 
बी एक कथा पर आधारित है। श्रीकृष्ण अपनी लीला संवरण कर निज धाम को 
जा रहे हैं। इस घटना से उद्धव दुखी हैं और बाद में उनको स्वयम्‌ अकेले ही 
रहना पड़ेगा इस वियोग की तड़फाने वाली भावता ने अभिभूत कर दिया। इस 
कल्पित मानसिक व्याकुलता से व्यथित होकर उन्होंने श्रीकृष्ण से अनेक प्रश्न पूछे 
हैं। उनके उत्तर में श्रीकृष्ण ने उद्धव को उपदेश दिया हैं। इसी उपदेश से सारा 
एकादश स्कंघ निर्मित है । 


इस उद्धवगीता के कुल ३१ अध्याय हैं । श्री एकनाथ भागवत इसी महाग्रन्थ 
की टीका है। इसका प्रथम अध्याय “विप्रशाप' नाम का है। द्वित्तीय अध्याय निमी 
जायंत संवाद एवम्‌ नारद वसुदेव संवाद है। तृतीय और चतुर्थ अध्याय में माया 
कर्म ब्रह्म मिरूपएण और भगवन्त अवतार कथाएं हैं। पंचम अध्याय में वसुदेव- 
नारद संवाद में भगवत्‌ सेवा के मार्ग बतलाये हैं। छठे में देवहुति और उद्धव 
विज्ञापन है । सातवें में अवधृतेतिहास उद्धव श्रीकृष्ण संवाद में वशित है। आठवें 
में पिगलोपाख्यान है तो नवम्‌ और दशम्‌ अध्याय उद्धव श्रीकृष्ण संवाद से व्याप्त 
है। एकादश अध्याय में पूजा विधान योग है, तो द्वादश अध्याय में सत्सझ्भ 
महात्म्य कथित है । तेरहवें में 'हंसगीत' निरूपण, चौदहवें में भक्ति रहस्यावधारण 
योग है । पंद्रहवें अध्याय का नाम सिद्धि निरूपण योग, सोलहवें का विभूति योग 
है । सनहवें अध्याय में त्रह्मचये-गृहस्थ कर्म धर्म निरूपण है । अठारहवें में वानप्रस्थ 
सनन्‍्यास धर्म निरूपण है । उच्चीसवें में वानप्रस्थ-सन्यास घर्म लक्षण निरूपण है। 
बीसवें में वेद त्॒यी विभाग योग विवेचन है तो इक्कौसकें में वेदन्रय विभाग योग 
निरूपण है । चौवीसवे अध्याय में प्रकृति पुरुष सांख्ययोग कथित है। पच्चीसर्वा 
अध्याय श्रीकृष्ण उद्धव संवाद में गुर निर्मृग निरूपणु है । छब्बीसवाँ अध्याय ऐल 
गीतोपासख्याव है। सत्ताईसर्वे अध्याय में क्विया योग, ध्यानयोग विवेचन है। 
अट्ठाईस और उत्ततीसवें अध्याय में क़मशः परमार्थ-निर्णाय, ' परमार्थ-प्राप्ति 
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४०० हिन्दी भर मराठो के वैष्णव साहित्य का 


सुगमोपायक धन शौर उद्धव बदरिकाश्नम प्रवेश है । तीसनें में स्व॒कुल निर्दालन है 
इकत्तो सवा अध्याय मौसलोपाख्यान से सम्बन्धित है। श्री एकनाथजी ने क्षपना दाका 
में मल रूप से जो अध्याय जैसे विवेचित है, उनको वेसा हो रखा हूँ, पर दाका मे 
व्विचन स्पष्ट करते हुए अपनी प्रगाढ़ विद्वत्ता और स्वतस्त्र प्रता का परिचय दिया 
है। मल भागवत में अध्याय ३१ हैं, तथा श्लोक संख्या १३६७ है। नाथ भागवत 
में अध्याय ३१ हैं तथा ओवियाँ १८८०० हैं । 
श्रीमद भगवद गीता और उद्धव गीता का आध्यात्मिक अन्त र-- 

थ्रीमद भगवद्गीता' और उद्धव गीता में उसके स्वरूप तथा उसके प्रति- 
पाग शैली में विभिन्नता है । जीवन में एक व्यामोह-मंघर्ष एवम्‌ दवंद्व निर्माण हो 
जाने से अजु न ने भगवान्‌ कृष्ण से कुछ प्रदन पूछे उसका उत्तर देते हुए जो साहित्य 
निर्माण हुआ वह भगवद्गीता हैं। इसमें रस परिषोप भी देखने के लिए मिलता 
है। केवल साहित्यिक दृष्टिकोश से देखने पर उद्धव-्गीता में बह रस परियोपष नहें 
मिलेगा, जो भगवदगीता में है। भागवत के एकादश स्वांध को यह उद्धव 
गीता ऐसी है, जिसमें उद्धव के पूर्णा कल्पित दुःख और उसका भगवान्‌ श्रीकृष्ण के 
द्वारा किया गया आध्यात्मिक स्तर का निराकरण है। करण रस के क्षितिज पर 
शान्तरस की वनश्री भक्ति रस के जल सिचन से ज॑ंसे हरी-भरी दिखाई देती है 
ऐसा उद्धव गीता का स्वरूप है। साहित्यिक दृष्टिकोण से उद्धव गीता की यह 
पृष्ठभूमि रस परिपोपक होने पर भी उसमें तत्वज्ञान का जो गाढ़ा परिपाक है उससे 
सामान्य सहदय रसिकों की उनकी साहित्यिक रुचि की हृष्टि से यदि वह नीरस जान 
पड़े ती यह कोई आश्चर्य की वात नहीं है। नाथ भागवत को समझने के लिए 
साहित्यिक दृष्टि के साथ परमार्थ प्रव॒ण प्रवृत्ति जिसमें जितनी अधिक होगी उतनी 


ही मिठास मूल भागवत के एकादश स्कंव में, तथा नाथ भागवत की टीका में चखने 
के लिए उसे मिल सकती है । 


ऊपर बतलाये गये स्वरूप में भगवद्‌ भक्ति को प्राघान्य देकर एकादश स्कंध 
में वर्णाश्षम धर्म का प्रतिपादन किया गया है। यों तो परमार्थ विषयक सभी बातें 
एकादश स्कंध में प्रसंगवशात्‌ श्रतिपादित हैं । परन्तु पाठक के लिए एकादश स्कंध 
का स्वरूप एक भमेला सा सिद्ध होता है। इस भमेले में पाठक न उलमे इसी हेतु 
को सामने रखकर मानो भागवतकार ने प्रथम दशम स्कंध में वरणित तत्वज्ञान के 
वक्ता एवम्‌ तत्वज्ञ का सम्पूर्ण चरित्र समूचे ढद्ध से बखाना है। भागवतकार 
की यह स्कंध्-संगति देखकर मुझे तो अवश्य ही ऐसा जान पड़ता है, कि 
भागवतकार की रचना में अवश्य ही कुछ विश्ेप दृष्टि रही हो। विचार करने प्र 
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यह निश्चित हो जाता है कि तत्वज्ञान समझने के 'लिए -तत्वज्ञ के चरित्र का 
समीचीन ज्ञान होना आवश्यक है। इसी सिद्धान्त-सुत्र को सामने रखकर ही 
भागवत्कार ने इस प्रकार से स्कंध संगति लगाई है। वेदान्त सूत्रकार, महाभारत- 
कार, तथा भागवतकार व्यास एक ही हैं, ऐसी जनश्रद्धा है। परन्तु विद्वानों का 
मत इस प्रकार का नहीं है । ईसवी सन्‌ १००० के बाद और १२०० ईसवी पूर्व 
भागवत ग्रन्थ की रचना हुई है, ऐसा विद्वानों का तक है। अतः सूत्रकार, 
झभारतकार!' और 'भागवतकार?! व्यास ये एक ही व्यक्ति होना असंभव है। वंसे 
व्यास कोई भी क्‍यों न रहे हो, लेकिन भागवतकार व्यास की प्रज्ञा और प्रतिभा 
भारतकार व्यास से कुछ कम नहीं दिखाई पड़ती । इसी कारण जन साधारण को 
भारतकार और भागवतकार एक ही हैं यह भ्रम होना स्वाभाविक है। प्रज्ञा भोर 
प्रतिभा की दृष्टि से दोनों एक ही जान पड़ते हैं। भागवतकार और महाभारतकार 
ये दोनों दार्शनिक दृष्टि से सांख्यमतवादी होकर वर्णाश्नम धर्म व्यवस्था के प्रततिपादक 
हैं। दोनों में जो अन्तर सुस्पष्टत: दिखाई देता है वह है, महाभारतकार का कर्म वादी 
होना और भागवतकार का भक्तिवादी एवं अनन्य शरणागति का प्रतिपादक होना । 
श्रीमद भगवदगीता और एकादश स्कंधी उद्धव गीता का यही अन्तर है। इन दो 
गीताओं की पारवंभूमि भी अपने ढ़ की और अनोखी है । अपनी-अपनी पाइवें- 
भूमि पर ग्रन्थकार ने जो तत्वमूरतियाँ सुचारु रूपेण खड़ी की हैं वे दोनों बड़ी ही 
सुहावनी और यथार्थ प्रतीत होती हैं इसी कारण जिस प्रकार से युग परिवर्तन 
होता जाता है उसी प्रकार के भाष्य या टीकाएं इन गीताओं पर होती रही हैं । 
इन टीकाओं में से अपने तद्युगीन परिस्थिति का बखान करने वाली पंंद्रहवीं 
घताव्दी को एकनाथ महाराज के द्वारा लिखित एकनाथी भागवत यह टीका 
प्रसिद्ध है । 


ईश्वर प्राप्ति में भाषा बाधक नहीं है । 


क्री एकनाथ को इस बात का गवं है कि उन्होंने यहु टीका मराठी में लिखी 
है। अपने देशज लोग देशज भाषा में ही समझ सकते हैं। हरि कथा के वर्णन 
में एवम्‌ भगवद्गुणानुवाद में भाषा का कोई वन्धन बाधा रूप में उठ खड़ा नहीं हो 
पाता । हरिकथा निरूपण संस्कृत में हो चाहे प्राकृत में, भगवान्‌ तो भावों का 
भूखा होता है । इसलिये वे कहते हैं--- 
जे पाविजे संस्कृत अथ। तेंचि लासे प्राकृते । 
तरी नमतावया येये । विषय चितें ते कायी ॥! 
2५ 0 2५ 
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आता संसस्‍्फृता किया प्राकृता । भाषा भालो जे हरिकया । 
ते पाचनचि तत्वतां । सत्य स्वंधा मानावी ॥(र८ा।! 
संस्कृत में अभिव्यक्त किया गया ज॑से अर्थ की प्रतीति कराता है बसे ही 
प्राकृत भाषा में वही भाव अभिव्यक्त किया जाय तो वह भी अर्थ की प्रतीति कराता 
है। इनमें से एक भाषा में कहा गया श्रेष्ठ और दूसरा कनिष्ठ ऐमा हम नहीं कह 
सकते । प्रापंचिक पदार्थों के नाम संस्कृत में और प्राकृत में और अलग-अलग हू 
सकते हैं, पर रामकृष्णादिकों के नाम नहीं बदलते । संस्कृत का निर्मागा देवों ने 
किया इसलिए क्या प्राकृत को चोरों ने निर्माण किया है ? जो इस प्रकार के वृथा- 
भिमान में, भ्रम में पड़े हुए हैँ उनको वृथा ही बोलकर कहने से क्‍या फायदा ? 
हरिकथा संस्कृत में वा प्राकृत में निरूपित हो वह सचंधा पावन ही मानी जावेगी । 
सच्चा भागवत कौन है ? 
भागवत वही है जो भगवन्त है इस नाते भगवान श्रीकृष्ण श्रेष्ठ और परम 
भागवत हैं इसके साथ ही वे न्रह्मन्ष हैं। इसीलिये एकनाथ का यह कथन 
उपयुक्त है--- 
ब्रह्माहुनि ब्राह्मर थोर। है मौच फाय करू । 
परी अद्यापि श्लीधद चरखणालंकार भिरवोतू ॥* 
ब्रह्म से ब्रह्मज्ञ श्रेष्ठ होता है, क्योंकि वह ब्रह्म का ज्ञाता एवम तत्वज्ञान का 
प्रगेता भी होता है । सर्वश्रेष्ठ ब्रह्मत भगवान्‌ श्रोकृष्ण भागवत का चर्ण्य विपय 
वनकर प्रसिद्ध हुये हैं। भागवत अपने सभी कर्मो को भगवान्‌ के प्रति निस्सीम 
भाव से अर्पण कर देते हैं। इसको एकनाथ बड़े सुन्दर ढल्लकु से वर्णान करते हैं । 
यथा--- 
४ हेतुक अहेतुक । बेंदिक, लौकिक स्वाभाविक । 
भगवंती अर्प सकछिक । या नाव देख भागवत घर्म ॥) 
उदको तरंग अति चपतछ । जिकडे जाय तिकडे जछ । 
तेसे भक्ताचे फर्स सकल । भर्प तत्काल भगवन्ती ॥3 
मनसा-वाचा-कर्मणा से किये गये कर्म ,वंदिक शास्त्र पद्धत्तिसे किये गये विहित 
कर, लौकिक, स्वाभाविक प्रकार से किये गये सभो कम भर गवान्‌ को समपित 
करने वाले व्यक्ति भागवत धर्म को अपनाने वाले हैं ऐसा माना जाता है। जिस 
१. एकनाथी भागवत अध्याय १ ओधियाँ १२२-१२७ । 
१. एकनाथी भागवत अध्याय १-ओवियाँ १६५॥ 
३. एकनाथी भागवत्त अध्याय २-ओवियाँ ३३५-३३७ | 


तुलनात्मक अध्ययन ४०३ 


तरह पानी पर अनेक चपल तरंगें दिखाई पड़ती हैं ओर वे जिधर जाती हैं उधर 
सर्वत्र जल ही जल विद्यमान रहता है, वैसे ही भक्तों के सारे कर्म भगवान्‌ को 
समपित किये जाते हैं। भगवान्‌ जल स्वरूप हैं और भागवतों के सारे कर्म तरज्ध 
स्वरूप हैं । 


भगवद्‌ भक्तों का मामिक्र स्वरूप-- 


भगवद भक्तों का स्वरूप एकवाथ ने मामिकता से अभिव्यक्त किया है। 
यथा -- 


भक्तां सर्वेभुत्ती भगवदावों । तेथे विध्नांसि नाही ठावो । 
तया अपायचि हो उपावों । भावार्था देवों सदा साह्मय ॥ 
भक्ती वीस सुक्तिवा सोसू । करितां प्रयत्त पड़े बोसू । 
असो हे बेराज पुरुष। करी प्रवेश अव्यवतों ॥" 
भक्त सारे भूतमात्रों को एक ही भगवद्भाव से देखते रहते हैं। इसलिये 
उनके किसी भी कार्य में किसी भी तरह के-विघष्न को भी प्रवेश नहीं मिल सकता । 
वे सदा अपने भाव पुष्प भगवान्‌ को अपंण करते हैं। अतः भगवान्‌ उनके सदा 
सहायक होते हैं। उनके लिए दूसरों के द्वारा किया गया अपाय भी उपाय बन जाता 
है। जो लोग विना भक्ति किये मुक्ति पाने का अथक परिश्रम करते हैं, उनके सारे 
प्रयत्न नष्ट हो जाते है । वराग्य प्रवण राजपुरुष अव्यक्त में प्रविष्ट हो जाते हैं । 
इसका एकमात्र कारण भगवदभक्ति ही है । 
इन सारे भक्तों को कर्म बंधन कदापि नहीं व्याप सकते । एकनाथ के दछाब्दों 
में इसे समझना ठीक होगा । जेंसे--- 


सांडूनी देहीच्या अभिमाना। त्यजुनि देवतांतर भजना। 

जे अनन्य शरण हरिचरणां। ते कर्म बंधना नातछती ॥। 

या परी जे अनन्य शररण। तेचि हरी सी पढियंते पूर्ण । 

हरि प्रिया कर्म बंधन । स्व्प्नी ही जारप स्प्ञो च सके ॥२ 

ये भगवद्‌ भक्त अन्य देवताओं के भजनों को छोड़कर, अपने देहाभिमान को 

त्यजकर अनन्य शरण भाव से हरिचरण में लीन हो जाते हैं। इसलिये उनकी 
अनन्य-शरणता से उनके इष्टदेव प्रसन्न हो जाते हैं तथा उन्हें कर्म के बंधन नहीं 
व्यापते । वे हरि के प्रिय हैं अतः हरि को जानने का पूर अधिकार उनका ही है। 
१, एकनाथी भागवत अध्याय ३-ओवियां १८८-१८६ । 
२. स्‍ ५-ओवियाँ ३७१-३७२ । 
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ये पाग्नतम हैं अतः यह उनका जन्मसिद्ध अधिकार ही है दि ये मगयाल के रबझूप के 
पूर्ण जाता बन जाय । अनः उनको स्वप्न में भी फार्म केः बंधस संद्ावि नहीं स्थाप 
सकते । ऐसे ये हरिभक्त संगरुग गंगा भजन बडे घास से और रुचिएूय्ेंश करने # । 
एकमाथ का संगुगा विषयक मतप्रतिपादन भी बड़ा जोरदार है। गधा-- 
निगु साहूनि सगुएा न्यूत। म्हूणे तो केयछ मुर्ण जाग । 
सगुण निगुण दोनो समान॥ रयूत पूछो अषमेसात॥ा 
नि सोचा घोष फठिएा। चुद्धि घाचे आगम्य जाए।। 
शार्प्राप्ति न फलछे ऊण पृणा। ग्रेदीं मौन धरियेले ॥" 
जी मगर की निगु रण 2। न्सून साहते है, उ्म्हें पाय्न म्म्प ही मसमण्ियि | 
क्योंकि वास्तव में सगुण और निगु एणा दोनों समान हैं । एक हष्टांस मे बढ़े समर्पेझ 
ढ़ से अपना प्रतिपादन थे पेम करने हैं । जेसे थी के पिधलने पद उसडा स्टाद मे 
पिघले हुए धी से अधिक मीठा होता है, ऐसी बाय नहीं है। उसी सरद मसमृस्य 
और निग॒ ण की बात है। निगु शा मन वृद्धि और धाचा के परे है, इसलिए येद की 
उमके बारे में मौन स्वीकारते है। पघार्त तो यवास में अशूनत थी नहीं कर पावे । 
निगु ण॒ की ही तरह सगृण भी अत्यन्त स्वानन्दर का लाभ देने बाला है। सिर्य- 
सिद्ध -सच्चिदानन्द मग्र प्रकृति से सम्पन्न परमानन्द ही संगुण बन जाता है। गरह 
गोविन्द है। निगुशा निविकार की सगरण सूि सेजस्वी पन स्यामल बर्गोश : 
बनकर, मोर मुकुट धारण कर कातों में कुण्टल तथा बंठ में कौस्तुभ बममाला 
पहिनकर जब सामने आ जाती है तब उसकी घो मा देसते ही बनती है। भाल- 
प्रदेण पर रेसांकित चंदन दोनों नेत्रों के आरक्त बर्णो के कमल दलों को भी लज्जिन 
कर देता है। इस संगुण ध्यान-मूत्ति फा पूरा आनन्द उठाने के लिए ग्यारायें 
अध्याय की १४६४५ से १५०० ये ओवियाँ विशेष द्रष्टन्य हैं। साहित्य की हृट्टि मे 
भगवाब श्यामसुन्दर का नम्त-शिस वर्णन अत्यंत सलोना तवा उच्च कोटि का है । 
कृष्ण द्वारा स्वयम्‌ अपना सगुण-ध्यान वर्णन--- 
उद्धव को कृष्ण अपनी ही मूर्ति का प्रतिपादन कर बनलाते हैं, कवि इस 
मंगुण मूत्ति का ध्यात करने से चित्त का संधान बड़े सुन्दर और सुचाद रूप से 
सकता है । एकनाथकृत इसका विवेचन देशिए--- 
जसे फेछी ले फमछ॥। तेंसे हृदर्षी मष्टदकछ् । 
अघोमुख उध्यनाक् । अति कोमछ लसलसित ४ 


का ो 
ष्टा 





१. एकनाथी भागवत अध्याय ११-ओबवियाँ १४५६-५८। 
र्‌. हे ए १४-ओदवियां ४६५-४६६ ॥ 
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त्या ही माजी वन्हि मंडछ । वन्हिकक् ं अति ज(ज्वल्य । 
ते अग्नि मंडछीं सुमंगल । ध्यावी सोज्वत मूति माक्की ॥ 
जिस तरह केले के फूल का आकार होता है, वसे ही हृदय में अष्टटल कमल 
है। जिसका ऊबध्व॑ंनाल अधोमुख है जो अत्यन्त कोमल और सुशोभायमान है। 
प्राणायाम के वल से उध्व॑मुखी हृदयकमल के अष्टदल पंखुड़ियों को विकसित करे । 
इसका प्रवल ध्यान चिन्तन करने पर उध्व॑ मुख अधोनाल का हृदयकमल, जो कि 
अत्यन्त उन्निद्र और अष्टदलयुक्त है, वे अष्टदल या पंखुड़ियाँ ध्यान में अचंचल 
होकर स्थिर हो जाती हैं। कमल के मध्य भाग में चंद्रमंडल आ जाय, तब उसकी 
सोलह कलाओं सहित उसका ध्यान करना चाहिए। यह अविकल रूप से किया 
जाय । फिर उसमें सूर्य मंडल होगा जो बारह कलाओं से युक्त होगा । उसमें एक 
अग्निमंडल होगा, जो दक्ष कलाओं से युक्त तथा अत्यन्त जाज्वल्य होगा। उसी 
सुमंगल अग्नि मंडल में मेरी सोज्वल मूर्ति का ध्यान किया जाय। यह सोज्वल 
मूर्ति हे उधो ! जिस प्रकार के ध्यान से युक्त है उसे सावधान चित्त से सुनो । 
श्रीकृष्ण अपनी मूर्ति का ध्यान स्वयम्‌ अपने सुखारविन्द से कह रहे हैं। जो इस 
प्रकार है -- 


अति दीघे ना ठंगणे परप । सम अवयच सम्मान ठाण । 
सम सपोष अति सम्पुर । मूत्ति युलक्षरा चितावी । 


2५ /५ ५ 


तेरो घनसावव्ठा शोभत । जेंसे चांदिणे गगनामाककारी.। 
शुश्रता बसे श्यामते वरी । तेवी श्यामांगी चंदनाचो भुरी । 
तेरो श्रीहरी शोभत ॥१ 


जो मूति न तो अति दीघें है जौर न तो अति लघु एवम्‌ बौनी है अर्थात्‌ 
जिसको आकृति, और सारे अवयव सम्पूर्ण शरोर के अनुपात में सन्‍्तुलित और 
सम्यक रूप में परिनिष्टचित हैं। अपने सम्मुख ऐसी मृति की कल्पना करते हुए, 
उसके चिन्तन में काल व्यतीत करना चाहिए। यह मूति ध्यान एवम्‌ चिन्तन में 
समभाव से पोषित और सुलक्षणी हो । चिन्तन में उसका सुरेखित प्रसन्त मुखार- 
विन्द निहारना चाहिए जिससे हृदय में ह॑ नहीं समाता। विशाल कमलदलवत 
आकर्खान्त विशाल नेत्र हैं, भौहें कज्जलांकित हैं जो सुन्दर धनुष्याकृति की तरह 
१. श्री एकनाथी भागवत अध्याय १४-ओवियाँ ४७०-४८३ ॥ 
२. | 





हर हर $) 4<७०-४८३ । 


४०६ हिन्दी और मरादों के वेध्यय साहित्य क 
वकिपन लिए हा है। दयामल भाच प्रदेश पर पीले सस्दन और फसल 
रेखायें तथा कमकम यूच अध्वता भी लगीहाई है। सीसी दीध सासिका 
तेजस्त्री दोनों कपोलों के बीच सुदःमार कोमल बदन है जो पवालों मी आरस्िमा 
लिए हुए अधर संपुटों से युक्त है। शुक्ल पदा की द्विलीया के चर्रमा मी भाकनियन 
अत्यन्त सुन्दर सिबुक है । खिवकगासा लिए हुए मु है सलथा जो भत्ते चकारों के 
चन्द्रमा हैं। हीरों की उज्जल ज्योतिवत दंसपंसी है तथा दाटिस बीडों की दीमि 
को प्रत्यक्ष कर देने वाले अस्गाभ अधरों के बीच दॉत चमकात हैं। बालत सम 
ये दांत भलकते हैं । दोनों कर्यों में समान रूप भे मकराकृति फुल धारणा किये 
हुए हैँ । स्वभाव सहज ईपन मनोहर हास्पय मु पर मेटराता है। औीवाो झंगा- 
कृतिवत्‌ सुन्दर है। तीनवलयों से युक्त कंठ का उम्र है । जिस पर कोौस्लुम-मंशि 
विराजमान है । उसके प्रकाश की दीपि की सुलसा किससे की जाय। दिनकर 
अपने तेज से उनके सामने लुप्त हो जाता # । सखभाय से ही दइघर मंटरान बाल 
भुजज्ञाकार आजानुबाहू भुजाएं हैं। विशाल वक्षरसल पर ख्रोवत्स दा बचिटत 
अद्धित है। हृदय के दोनों भागों के बीच त्रिव्ीयुक्त गहने छदर है जिस पर 
यथोदा के द्वारा ऊखल से बांधे गे चिद्दन अद्धित है। उनकी ओर देसने बालों को 
ऐसा लगता है कि जैसे विद्युत की तरह कोधने बाली उनको अपनी ऊांति है । 
पीताम्घर परिधान किया हुआ उनका सॉयला घनब्यामल रूप सुशधोमित है) डिस 
प्रकार आकाश में चांदनी या णश्यामता पर श्वेस ब्ग की सालका दिखाई पड़े उसी 
तरह सांवले कृष्ण के अज्ीों पर चन्दन की उब्ृदन मली हुई तथा सर्भोा' 
ऐसे श्रीहरि का और भी विस्तृत वर्णान सुनिशे -- 


१] है 
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फोस्तुभासि संलग्न गछा । आपाद रखें वनमाध्ठा। 

कटीं बाणली रत्न मेथव्ठा । किफिशी जाछ माछा संयुक्त ॥ 
मृति सम्पूर्णा हरीची । जे मूतिची धरित्या सोये । 

तहान भूक विसरोनि जाये । जे ध्यानी आतुडल्पा पाहे । 
सुखाचा होय सुदिन। सर्वाग सुन्दर श्याम वर्ण । 
ज्येष्ठ चरिष्ठ गंभीर गहन । सुमुख आशि सुप्रसन्न। 
मृतंचि ध्यान फरावें ॥४६७॥। 


कोस्तुभ मणि से युक्त कंठ में आपाद कूमने वाली वनमाला विराजित है। 
कमर में मेखला है जिसमें किकिणी युक्त गोल मणियां लगी हैं। अनेक कंकण 


१. एकनाथी भागवत्त अध्याय-१४ भोवी सं० ४८४--४६७ । 
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भुजाओं पर वंधे हैं। शंख-चक्र गदा पद्म आदि आयुधों से युक्त नाना प्रकार की 
वनी मुद्रिकाएं हैं जो उद्धलियों में कुतुहल युक्त पहनी हैं । वर्तुलाकार गहरी नाभि 
है जहाँ से विधाता उत्पन्न हुआ। यह हरी का नाभि कमल है जो समूचे विश्व 
कमल का मूल है। पत्रों के सचेतन स्वयंभूस्तंभ अच्छी तरह गढ़े जाकर खड़े हों 
ऐसे उनके दो चरणों की अभिनव शोभा है। हरी के चरणों में ध्वज, वज्र, अ्रकुश 
रेखाएं हैं तथा पद्म-चक्रादि सामुद्रिक चिह्न भी विद्यमान हैं। इन्द्रनीलमणी के 
तराशे गये सुन्दर त्रिकोश की तरह सुन्दर सांवले वर्ण की पिंडलियाँ हैं। सुकोमल 
आरक्त आभा वाले तलुओं की निराली शोभा है। उनके ऊपरी हिस्सों में सांवले 
वर्णा की आभा है और निचले तलुओं में आरक्त वर्णीय आभा हैं, वह ऐसे जान 
पड़ती हैं मानों सांयकाल का रंग नीलिमा यूक्त आकाश में छा गया हो। नभमंडल 
में विराजित चंद्र रेखा की तरह सुन्दर जानुद्वय हैं और सुघटित जंघाए' हैं। सिंह 
को अपनी कृश कमर का वड़ा अभिमान था, किन्तु जग जीवन कन्हैया की कमर 
देखकर वह स्वयं लज्जित होकर जंगल में भाग गया। उसे अपना मुह दिखाने में 
भी लज्जा उत्पन्न होती है इसलिए वह चिरतन रूप से अरण्यवासी बन गया है। 
हरि की कमर को ठीक प्रकार से जाँचने समझने के लिए मेखला को भी स्तव्ध हो 
जाना पड़ा और उस पर स्वर्ण के पुट चढ़ें। जब कृष्ण चलते हैं तो नृपूरों की 
रुनकुत कतकार होती है, तथा उसमें लगी घंदियों का क्वरणन होता रहता है । 
सिर पर घु घराली अलके हैं, जिनमें फूल लगे हैं, वे केश-बंध विशेष शोभायमान 
हैं । इस प्रकार सर्वाज्ध सुन्दर सुलक्षणी मूर्ति श्रेहती की है। इस प्रकार की मूर्ति 
का ध्यान करने से भूख प्यास तक मिट जाती है और ध्यानमग्न दशा में यह भूत्ति 
हृदय में स्थित हो जाने पर सुख का सुदिन आ गया ऐसा समभना चाहिए । सर्वाद्ध 
सुन्दर श्यामवर्ण सुमुखी और सुप्रसन्‍्न ज्येष्ठ और श्रेष्ठ एवम्‌ गंभीर तथा सघन एवम 
ठोस सगुणा मूत्र का ध्याव करना चाहिए। 


सगण ब्रह्म का महत्व-- 


श्री कृष्णचन्द्र का श्री एकनाथ कृत नखशिख वर्णांन साहित्य की दृष्टि से बडी 
ही उच्च कोटि का अदभुत और अपने ढद्ध का अनुपमेय एवम्‌ अतुलनीय है । जिस 
भगवद्‌ भक्त तथा रसिक सहृदय पाठक के अन्तःकरण में यह ध्यान भूृति विराज 
मान हो जायगी उसे निश्चित रूप में आनन्दघन सांवले घनश्याम की क्रीडा-मय मूर्ति 
उपलब्ध हो जायगी। इस प्रकार के चोखे और अनोखे रसपरिपोपक अदभत 
भावपूर्ण कई स्थल पूरे एकनाथी भागवत में यत्र-तत्र बिखरे पड़े है । सुधी सहृदय 
पाठक को उसमे अवगाहन;कर अवश्य रस लेना चाहिए। अपने विवेचन और 


रै 
रे है 


'रौ कक 


डंग्८ हिन्दी और मराठी के यंध्गाव साहित्य का 


प्रबंध की मर्यादा के कारगा मे इस सरह के और अन्य ऊाटरग्य उदयुत करने मे 
हाथ खींचना ही उपयुक्त और उनित होगा । 
रागुणोपासकों के लिए इसका विशेध महत्य है । 
जीवन के प्रति दृष्टिकोण व्यक्त करने वाले आदस्यान -- 
एसी महाग्रन्थ में तेईसवें और छन्योगवे अच्याय में भितगीय और ऐलगील 
इन दो उपाण्यानों की सपध्ठि हुई है। इनमें से प्रथम में मालव देध के गया कृपरी 
तथा धन लोलप बाह्यण की दुगंति का हृदय-विदारक निम प्रस्तुत किया है । एससे 
अस्त में उसका द्रव्य संचय से अधपतन होता हैं। फिर परदरलाताप ग्रडर उसमे 
निर्वेद की प्राप्ति होती है। यह निर्2वेद भगवद्‌ कृपा मे ही हुआ है। भगवान झी 
कृपा कव और कंसे किस पर हो जायगी इसका कोई ठिकाना नहीं हैं। एक्साथर्ी 
टरा ब्राह्मण पर जिस प्रकार कृपा हो गयी उसका करते है - 
कृपण और घनलोलुप ब्राह्मण का उद्धार -- 
मी पूर्वी होतो अति अभाग्य । आता कालो अति समाग्य । 
मज तुप्टला श्रीरंग । वियेक वेंराग्य पावलो ॥ 
परो कोरो काछें फोर देशी । फोश समय फकोशा बिशेदयीं । 
हरी छझृपा करितो फंझ्ची । हे फोशासी कछेना ॥? 
मैं पहले अनन्त अभागी था पर अब अत्यन्त मौमाग्यथाली हो गणा हैं । 
वर्योकि मुझे श्रीरंग की कृपा प्राप्त हो गयी है। वे मुझ पर संतुष्ट हो गये है। भेदा 
संचित धन ही मेरा बड़ा घोरतम अज्ञान था। उसे हरणशकर मुझ पर बड़ी ही 
करुणापूर्णा कृपा हृष्टि को । भक्तों के अनजान हरण करने वाले ही हरि कहलाते हैं 
भरे अच्तकररणा में श्री हरि ने अपनी कृपा से तरिवेज्ा उत्पन्न किया। वैराग्य विवेक 
बिना अंधा है, तो वेराग्य के बिना विवेक पंगु है। अतः मेरे हृदय में दी जहवां 
फल एक ही समय में विवेक और वेराग्य के रूप में निर्माग हो गये। सच है फि 
हरि किस समय ओर किस रूप में किस पर कृपा करेंगे इसे कौन जानता है ? 
इसकी निश्चिती भी कंसे दी जा सकती है ? 
कामवासना का उदात्तीकरण-- 


दूसरा आख्यान छब्वीसवें अब्याय का 'ऐलगीवोपास्यान' है जिसमें चक़वर्ती 
राजा पुरुरवा और देवांगना उर्वशी की प्रेम कहानी है। मनुष्य की कामवासना 
प्रदीत्तहो जाने पर वह कितना भी उपभोग क्‍यों न करे, पर उसकी कभी भी 


१. एकनाथी भागवत्त अध्याय २३-ओबियों ४३६-४४१ ॥ 
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शांति नहीं होती यही बात इस उपाख्यान में बतलाई गयी है। इस चक्रवर्ती राजा 
को भी पुनः स्वर्ग में उवंशी का उपभोग करने पर जो अनुताप हुआ वह वड़ा मनो- 
वज्ञानिक है। पर यह अनुताप भी बिना कृपा के असम्भव है। भगवान्‌ की कृपा 
से पदरचाताप होने पर उस राजा की स्थिति का स्वयम्‌ भगवान्‌ निवेदन करते हैं । 
यथा--- 

ऐसा पुरूरवा चक्रवर्तो । लाहो उवंज्ञी भोग प्राप्ती ॥। 

स्वर्ग भोगी पावला विरत्ती । सभाग्य नृपती तो एक ॥| 

जीव होय ब्रह्म पूर्ण । निःशेष गेला मानाभिसान । 

सी तू पर भासेता ॥ 

पुरुखा जैसा चक्रवर्ती राजा, उबेशी जं॑सी देवांगना की भोग प्राप्ति कर स्व 

में भी पुनः उसे उपभोगार्थ प्राप्त कर वेराग्य प्रवण वन सका। वह एक परम 
सोभाग्यशञाली नृपत्ति है। जो त्रिपय भप्राप्त हैं उनके प्रति वराग्य धारण करने वाले 
अनेक योगी विरागी देखे हैं पर सारे त्रिजगत में स्वर्गागना के उपभोग का सुख प्राप्त 
' हो जाने पर भी उसको त्याग सकने वाला पुछरवा सचमुच बड़ा विरागी और धन्य 
है। उसके ज॑ंसी विरक्ति अन्यों में नहीं मिलिगी । इस प्रकार से उनकी प्रशंसा स्वयं 
भगवान्‌ श्रीपति अपने मुख से करते हैं। अपनी निनन्‍दनीय कायासक्ती को अनुताप 
की अँगीठी में जलाकर भस्म कर दिया और अपना विवेक अभड्ू रखा । कामिनी 
का महामोह छोड़ दिया । इस तरह कामासक्ती के दोप को अनुताप से धो डाला । 
ओर अपनी निर्मल चित्तवृत्ति को पुनः प्राप्त कर लिया। यह मेरी कूपा से ही' 
अनुताप हुआ था । मेरी ही कृपा से जीव घुद्ध अनुताप से ब्रह्म की स्थिति प्राप्त कर 
लेता है और 'मेरा-तेरा यह भाव तिरोहित हो जाता है। एकनाथ के द्वारा 
विवेचित ये दोनों प्रसद्भ मनोविज्ञान और मानव चरित्र का उदात्तीकरण कैसे होता 
है इसे बतलाने वाले हैं। श्रतः इनका विशेष अध्ययन ही उपादेय होगा । 


एकनाथी भागवत में और भी कई अन्य प्रसज्भ साहित्यिक दृष्टि से बिखरे पड़े 
हैं। उन सव का यहाँ पर उल्लेख न करते हुए एकनाथ विपयक आध्यात्मिक पक्ष 
का विवेचन अब हम यहीं समाप्त कर देते हैं। दाशेनिकता की दृष्टि से एकनाथ 
सगुर ब्रह्म को मानते हैं पर ज्ञानाश्रयी भक्ति से निगु ण॒ ब्रह्म के भी जानकार हैं । 
लोक कल्याण का आदर्श अपने जीवन से सामने रखते हुए वे सगुणोपासना को 
विशेष प्रश्नय देते हैं, और भक्ति को जीवन का एकमात्र लक्ष्य मानते हैं। जीव को 
भक्ति करके ब्रह्म की कृपा से अपना इहलोक और परलोक सुधार लेना चाहिए। 


२. एकनाथी भागवत अध्याय २६-ओवियों २८२-२६० । 


ँ है पे ॥ 


४१० हिन्दी और मराठी के बंप्णव साहित्य का 


यही उनके विवेचन का सार है। जीव मूलतः भअज्ञानी है और माया के द्वारा 
उत्पन्न मोह में वह फसता रहता है। अत: उसे सद॒गु के बतलाये मार्ग पर चलना 
चाहिए। सज्जनों और सन्‍्तों की सद्भधति करनी चाहिए, जिससे कि भगवद्भजन 
हरिगुणानुवाद की आदत स्वाभाविक रूप से उसमें उत्पन्न हो जाय । अपने स्ववर्म 
को निबाहते हुए भात्म कल्याण और लोक कल्याण दोनों सिद्ध हो जाते हैं, ऐसा 
श्री एकनाथ का मत है। साधन के रूप में भक्ति के अतिरिक्त वे और किसी को 
विशेष महत्व नहीं देते। सच्चरित्र, सदगुरु संपन्‍नता, विवेकपुर्ण वराग्य, झ्रात्मज्ञान, 
मोक्ष की चिता ओर ईइवर में आस्था के लिए नामस्मरण, भगवान का ग्रुणानुवाद 
गायन और हरि कीतेन नित्य करना चाहिए यही उनका उपदेश है । आदर्ण 
भागवती भक्ति और आदशे वेष्णव का सदाचार उन्हें व्यक्ति और समाज के हित के 
लिए अभिप्रेत है । तुलसीदास के ग्रन्थों में इसी प्रकार भागवती भक्ति और सदाचार 
प्र बल दिया गया है । 


मराठी वष्णव कवि सन्त तुकाराम का आध्यात्मिक पक्ष 
तुकाराम की आध्यात्मिक अभिव्यंजना का प्रयोजन-- 


तेष्णाव भक्तों के आध्यात्मिक पक्ष का अनुणीलन करते हुए इस बात का 
विशेष ध्यान रखना पड़ता है, कि उनकी विवेचना में एवम्‌ उनके आध्यात्मिक चितन 
में साधकों की भाव दशाए, अनुभूतियाँ और मनोवृत्तियों का क्या स्वरूप था, इसे 
सम्यक रूप से परिशीलन कर देख लेना पड़ता है। ऐसा करते हुए हमें उनके 
भावात्मक संवेगों तथा भावभूमियों के साथ तद्रू प होकर समरसता और सहृदयता से 
उसे पढ़ना चाहिए, अन्यथा उनका अभिप्राय, आशय एवं इज्जत हमारी समभ में 
ञाना कठिन हो जाता है। ऊपरी तौर पर किया गया अध्ययन उनके केवल स्थल 
वहिरंग के साथ ही हमारा परिचय करा देता है। आध्यात्मिक पक्ष का अध्ययन 
साधकों के अन्तरंग में पंठकर ही किया जा सकता है। भक्तों की भारतवर्प में कमी 
नहीं परन्तु सारी भयक्भूर विभिषिक ओं और अत्याचारों को सहकर भी एकमात्र 
भगवान्‌ को चाहने वाले तुकाराम की आध्यात्मिक उन्नति एवम्‌ योग्यता अत्यन्त 
उच्चकीटि को हैं । 

वेष्णव साधर्कों ने प्रायः अपने सामने एक विशिष्ट दृष्टि रखकर प्रयत्नपूर्व क 
आध्यात्मिकता की भावना से प्रेरित होकर प्रतिज्ञापृवंक लिखा है। अपनी प्रतिज्ञा 
के अनुसार उसकी फलनिष्पत्ति बराबर होती है ऐसा वे प्रॉजलता से स्वीकार 
करते हैं। आज ऐसे साहित्यकार कितने मिलेंगे जो इस प्रकार प्रतिज्ञापू्वक कह 
सकें कि में फलानी पुस्तक फलाने तरह की फल निष्पत्ति के लिए लिख रहा हूँ । 


कै ह श 


! 
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अतः उसको पढ़कर पाठक उसी तरह की अनुभूति भी प्राप्त कर लें। इसका कारण 
अनुभूति की उतनी तीव्रता और गहराई का अभाव ही माना जावेगा। वेण्णव 
कवियों की मुखरित वाणी में उनके अनुभव जैसे उन्हींने उपलब्ध कर लिये वसे ही 
अन्य भी कर सकते हैं ऐसा आइवासन मिलता है। जैसे ज्ञानेश्वर की यह प्रतिज्ञा 
देखिए--- 
'जरोी एकले अवधान दीजे । तरी सर्वे सुखासी पान्न होइजे । 
हे प्रतिज्ञीेत्र माफे । उघड आईका ॥ --ज्ञनेश्वरी । 
अवधानपूवंक दत्तचित्त होकर भावाथर्थ-दीपिक्रा का श्रवण करने से सब 
प्रकार के सुखों की उपलब्धि हो जायगी, यह खुले रूप में वे श्रोताओं से कहते हैं 
और प्रतिज्ञापूवंक इसका अनुभव लीजिए ऐसी चुनौती भी देते हैं। यदि ज्ञानेश्वरी 
श्रवण और पठन कर वसा अनुभव नहीं मिलता तो उसका दोष किसे दिया जाय ? 
वास्तव में उसका दोष पाठक को ही दिया जावेगा । दासबोध' में समर्थ रामदास 
कहते हैं--- 
ग्रंथ नाम दास बोध । ग्रुरु शिष्याचा सवाद। 
येथे भक्तिमागं विशद। बोलिला असे॥। 
आता अवरा केलिया चे' फछ ॥+ क्रिया पालदे ततत्काद् । 
तुटे संशयाचे मुठ । एक सरा ॥ “5दासबोध । 
दासवबोध के पठन से पाठकों की कार शुद्धि हो जावेगी ऐसी समर्थ की 
प्रतिज्ञा है। दासवोध के पारायण करने पर भी वसा अनुभव नहीं मिलता और न 
कर्मो की शुद्धि हो जाती है। इन सब लोगों के ग्रन्थ जिस प्रतिज्ञा के साथ लिखे 
गये हैं उसी भावना की प्रामारणिकता और अधिकार के साथ यदि वे पढ़े जाँय तो 
उसकी अनुभूति हो सकती है । परन्तु देखा यह जाता है कि लोग उस तरह पढ़ते 
ही नहीं इससे संस्कृत को एक उक्ति चरितार्थ हो जाती है*-- 
'्वक्त रेवहि तत्‌ जाडय' श्रोतरा यदि न बुध्यते ।' 
यदि श्रोता जानकार न हो तो वक्ता को भी अपने कथन में जाडय प्रतीत 
होने लगता है। कहने का अभिप्राय यही है कि तुकाराम की उक्तियाँ भी इसी 
सावधानी और अधिकार से पढ़ी जाँय तो बसी ही अनुभूति प्राप्त होगी । 
आध्यात्मिक प्रेरणा-- 


प्रायः वाडः मय निर्मिति के कारण दो हुआ करते हैं। (१) लोकेपणा और 
(२) वित्तेषणा । तुकाराम को इनमें से कौनसी बाव साहित्य के अभिव्यंजन में 


१. एक संस्कृत युभाषित वचन । 
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अभिप्रेत थी इसका विचार करने पर समझ में आता है कि इन दोनों एपणाओं में से 
एक -भी उनकी साहित्य निरमिति का कारण नहीं कहला सकती । तुकाराम ने अमंग 
लिखे इस कारणा पंडित वर्ग नाराज था । इसलिए उन पर बहुत अत्याचार किये 
गये जिन्हें उन्हें सहना पड़ा। उनको काव्य निमिति का अधिकार नहीं है ऐसा कहा 
गया । अभड् लिखकर कोई अर्थ प्राप्ति उनको निश्चित नहीं हुई थी | प्रथम तो वे 
'स्वान्त सुखाय' ही लिखते थे । जो कुछ भी लिखा उसे इत्धरायणी में उन्हें डुबों देना 
पड़ा । ईइ्वर कृपा से वह सारा अभंग वाब_मय अभंग ही रहा और पुनः उन्हें सारा 
का सारा उपलब्ध हो गया। पर इसके लिए उनको तेरह दिन निराहार बन्वती 
वनकर प्रायोपवेशन करना पड़ा | वे अपने वास्तविक अनुभवों को ही अभज्ों में 
अभिव्यक्त करते रहे +॥ उनको मारी कविता आत्मनिष्ठ और भावानुभूति से संयुक्त 
है। जिस प्रकार की भगवदानुभूति उन्हें हुई, उसे जनता के सामने वे इसलिए भी 
रखना चाहते थे कि जेसा उनका आत्म-कल्यारा हो गया वसा और लोगों का भी 
हो । यह सत्प्रेरणा और इसी लोक कल्याण की भावना ने उनको साहित्य के 
माध्यम से उसे अभंगों में कहने के लिये प्रेरित किया है । ऐसा समझना समीचीन 
तथा उपयुक्त होगा । 

आध्यात्मिकता का लक्ष्य आत्म-कल्याण और लोक-कल्याण -- 

तुकाराम कहते हैं !--- 
'सन्‍्ताची उच्छिप्टे बोलतो उत्तरें । कायम्या गव्हारे जाणावे है ॥ 


विठव्लाचें नाम घेता नये शुद्ध । तेथे मज बोध फाय कछ्ठे । 
तुका म्हरो मज बोलवितो देव । अर्थ ग्रह्मभाव तोचि जारे ॥। 
तुकाराम भगवदानुग्रह प्राप्त करने को इच्छा को अहनिय अपने सामने ध्येय 
रूप में रखकर अपनी साधना में लगे हुए थे और इस तरह उनको भगवान्‌ के 
अस्तित्व का साक्षात्कार हुआ। भगवानु की दयालुता और कछृपा सम्पन्नता के 
सामरथ्य पर भी अडिय आस्था उत्पन्न हुई जो कई स्थानों में और प्रसडद्धों में 
अभिव्यक्त हो उठी है। तेरह दिनों के बाद जब उनके अभज्तें की बहियाँ उनको 
पुन: वापस मिलीं तव वे गदंगद हो गये। क्योंकि उनका यह अनुभव अत्वन्त 
वास्तविक ओर प्रत्यक्ष था। इसी भावना से अभिभूत होकर वे कहते हैं *-- 
सगुण-साक्षात्का र-- 
थोर अन्याय केला । तुभा अन्त म्यां पाहिला । 
जगाचिया बोला साठों । चित्त क्षोभविले ॥ 
>< और ८ 
१. तुकारामाचे अभज्भा-अभड्भः ६१६, पृ० १६५॥। 
२. तुकारामाचे अभड्भ २२४१ । 


तुलनात्मक अध्ययन ४१३ 


तुका म्हणे ज्रीदय। साच केले आपुले ॥ 


है भगवान्‌ ! तेरह दिनों तक मैंने निराहार रहकर आततायी बनकर जो 
कार्य किया उसके लिए तुम मुझ्ते दंड दो | क्योंकि तुम सचमुच दयाधन, भक्त-काम- 
कल्पद्र म हो । भक्त के अपराध को क्षमा करके उस पर दया करने वाले तुम हो 
ऐसा मुे प्रत्यक्षानुभव देकर तुमने अपने अस्तित्व को सिद्ध कर दिया है। मुझे 
इसी बात का बहुत आनन्द है। अपनी गाथा में तुकाराम ने अपरोक्षानुभूति का 
परोक्ष ज्ञान अपने अभज़ों में अभिव्यक्त किया है। परन्तु इस प्रसद्भ और संदर्भ में 
स्वयम्‌ भगवान्‌ ने आकर उत्तको अपनी गाथा वापस प्राप्त करा दी, इससे अन्य लोगों 
को भी अपरोक्षानुभूति का चाक्षुष-प्रत्यक्ष अनुभव प्राप्त हुआ । 


मतलब यह है कि तुकाराम के वाणी की सत्यता जंसे सिद्ध होकर सामने 
आई उसी तरह अन्य सन्‍्तों की बानियाँ भी सत्य हैं, उनकी अनुभूतियाँ सत्य हैं, 
तथा उनकी अभिव्यंजनाएं भी सत्य हैं। पाठकों को अर्थात्‌ रसिकवर सहृदयों को 
इस हृष्टि से उसके अन्तरंग में प्रवेश पाकर एवम्‌ समरस होकर भक्तों के साहित्य को 
पढ़ना चाहिए। इससे जो निष्पत्ति होगी वह उनकी प्रतिज्ञा के अनुसार वर्णित 
अनुभूति का श्रत्यक्षानुभव और संवेदन ही होगा । 
ह तुकाराम के फलाने अभग उन्होंने सिद्ध दशा में लिखे हैं अथवा साधक दशा 
में, इसकी नीरस और तथ्यहीन चर्चा को छोड़कर यदि उनके साहित्य-सिधु में पैठें, 
तो आध्यात्मिक पक्ष के मोती और रत्न ही हाथ लगेंगे । 
तुकाराम के सग्रुण का स्वरूप -- 
तुकाराम कोरमकोर सग्रुण साधक थे । इसके प्रमाण उन्हीं के वचनों और 
अनुभवों से लेंगे। भक्तिमार्ग में जिसकी भक्ति की जाती है उसका दर्शन संगुण- 
स्वरूप साक्षात्कार का विशेष महत्व है। सगुण के पथ्य को तुकाराम भली-भाँति 
जानते थे इसीलिए अपने अनुभवपूर्ण वाणी में वे कहते हैं-- 
नको ब्रह्माज्ञान, आत्मस्थिति भाव । 
सी भक्त तू देव, ऐसे करी,।। 
>< >< >< 
नलगे तो मोक्ष मज सायुज्यत्ता ।* 
नावडे हे वार्ता शुन्याकारी ॥ 


भक्त अपनी पूरी जिम्मेदारी भगवान्‌ पर सौंप देता है। एकबार जब उनकी 


१. तुकाराम महाराजांचे अभेंग १०२२। 


४१४ हिन्दी और मराठी के वंष्णव साहित्य का 
बहियाँ उनको वापस मिल गयीं तभी अपने उपास्य पांडुरंग से उन्होंने कह दिया कि 
मेरा सारा योगक्षेम वहन करने का उत्तरदायित्व है भगवान्‌ ! अब आपका ही 
होगा । तभी तो उन्होंने कहा कि मुझे कोरा घाव्दिक ब्रह्मज्ञान नहीं चाहिए। 
मुके तो भावात्मक आत्मस्थिति चाहिये जो प्रत्यक्ष अनुभवजन्य है । मैं भक्त हूँ, और 
तुम भगवान्‌ यह सिद्ध ही हो जाय । शुप्क बातों में मन नहीं रमता। ब्रह्मज्ञान 
की केवल तात्विक चर्चा से व्यर्थ ही थकान उत्पन्न हो जाग्रगी। मेरी तो आपसे 
यह प्रार्थना है कि अपना सुन्दर सगुण स्वरूप दिसाओ | मैं तुम्हारे चरणों का 
निरन्तर वंदन करूगा । मुझे मोक्ष सामुज्यता मुक्ति आदि नहीं चाहिए। यसून्यकार 
सम्बन्धी सिद्धांत मुझे अच्छे नहीं लगते । इतना ही नहीं तो सगुण और निगुण 
का वितंडाबाद उन्हें अप्रिय लगता है। वे कहते हैं-- 

परक्रह्मम स्वरूप-- 


सगुण की साकार निमुण कीं निराफार । 
नकछे हा पारवे दां-श्षुतीं ॥ 
तो आम्ही भावे फेलासे लहान । 
ठेचुनिया नावे पाचारितो ॥* 
परब्रह्म सगुण है भथवा निगु णे, साधार है अथवा निराधार, तथा साकार 
है अथवा निराकार ? ये सारे प्रश्न ऐसे हैं जिनका वेदों और श्रुतियों में भी निर्गाय 
नहीं लग पाया है । परन्तु हम सन्‍्तों ने अपनी भावना से उसे छोटा बना लिया है 
और उसको अपनी रुचि और भाव के अनुसार अनेक नामों से पुकारते हैं । 
भगवान्‌ के नाम की उन्हें विशेप चाह थी। वे हृदय से उसका वर्णान करते 
हैं यथा -- 


कटी 


गोड नावे क्षीर परि साखरेचा धीर । 

तेसे जाणा ब्रह्मज्ञान बापुड ते भक्तिवीण ।॥। 

रुची नेदी अन्त । ज्यांत नसतां लवण ॥। 

आंधव्ठवयाचे श्रम । शिकविल्याचे चिनाम ॥ 

तुका महणे तारा । चावे तंबु-याच्या सारा ॥ * 

रुचि होने पर लवण रहित अन्न अच्छा नहों लगता क्योंकि लवण का होना 

अनिवारय है । दुग्ध मीठा तभी लगता है जब वह शर्करायुक्त होता है । ब्रह्मनान भी 
१. तकाराम महाराजांचे अभंग-अभंगप गाया । 


२, |! १४७९ । 
३. तुकारामांचे अभंग १७४६ ॥ 





तुलनात्मक अध्ययन ४१४ 


विना भक्ति के शून्य है। भक्ति के साथ ही उसकी महिमा है। कोरा ब्रह्मज्ञान 
उसी तरह है ज॑से तानपूरे के तार। यदि सगुण भक्ति है तो वे तार भंकृत हो 
सकते हैं, और तभी 'ततानपुरा' यह नाम भी साथंक हो जाता है। अन्धे को नाम 
सिखाने में कोरा परिश्रम करना पड़ेगा जो व्यथ सिद्ध होगा। यदि उसका रूप 
देखने की आँखें हों तो नाम सीखना भी सार्थक होगा । 


सगुण भक्ति साधना विषयक तुकाराम का अभिमत-- 


तुकाराम के मतानुसार सगुणोपासना से सारी दशाएं उपलब्ध हो जाती हैं । 
हृदय की मूर्ति प्रकट हो जाती है, क्योंकि वह हृदय के शुद्ध भाव की जानकार होती 
हैं। सारे साधता परक धर्मों में एकमात्र धर्म हरि का नाम है। सब का बीज 
नामस्मरण है। अन्य सब उसके फल हैं। सारे श्रमों का निवारण, सारे धर्मों का 
रहस्य, सकलपुण्य, एकमात्र हरिकीतेन तथा नामघोष से संप्राप्त हो जाते हैं। हरि 
के दास निलेज्ज बनकर हरिनाम गाते हैं। सारे रस यहीं पर आकर एक 
हो जाते हैं, और भववंधन के सारे पाश खुल जाते हैं। अन्तःकरणा में भगवान्‌ की 
बस्ती हो जाने से सारे पुण्य के लक्षण और भगवान्‌ की साधना के सोरे अद्ध अपने 
आप आ जाते हैं। आवागमन रुक जाता है। गृहस्थ आश्रम का त्याग करना 
नहीं पड़ता । कुलधमें अपने से ही न्ञात हो जाते हैं। एक विठोवा का नाम, 
योगियों का शूत्य ब्रह्म, परिपूर्ण मुक्त आत्मा आदि सब कुछ है। तुकाराम कहते 
हैं, कि हमारे जैसे भोले जत्तों के लिये एकमात्र सगृुण ही सब कुछ है। क्योंकि 
इसी एक साथब्ना से सारी स्थितिरयाँ उपलब्ध हो जाती हैं। यथा-- 
अवध्या दशा येरों साधती । मुख्य उपासना सग्रुण भक्ति ॥ 
प्रकटे हृदया ची सूति। भावशुद्धी जासोनिया ॥।" 
भक्ति से ब्रह्मत्ननी की, योगियों की सारी दकझ्माएँ संप्राप्त हो जाती हैं। 
तुकाराम के मत में मुख्य उपासना सग्रुण-भक्ति ही है। इसमें अन्त:करण का भाव 
शुद्ध और सरस होता है। भगवान्‌ को यही विशेष प्रिय होने से हृदय की ध्यान 
मृत भी प्रकट हो जाती है । 


तुकाराम को विठृठल के दर्शन वाल रूप में हुए और उन्होंने भगवान के 
भालिगन-सुख का अनुभव किया। वेदांती की भाषा में रुक्षत्रा एवं शुष्कता होती 
है, अतःएवं तुकाराम को उससे कोई सरोकार नहीं है। उनकी अनुभूति ने उन्हें 
यह सिखा दिया था कि इससे प्रत्यक्ष लाभ कुछ भी नहीं होता । अत: वे निवेदन 
करते हैँ कि उन्हें ऐसा अनुभव नहीं चाहिए जो शाच्दिक मात्र हो । 


१, तुकारामाचे अभज्भा ६४५। 





४१६ हिन्दी और मराठी के बंप्णाव साहित्य का 


तभी वे आत्मीयता और तन्मयता से कहते हूँ !-- 
बोलाल या आपुल्या पुरते । मज या अनन्ते गोधियेले । 
आडीला न सोडी हातीचा पालव । वेधी बंध जीव वेधिपेला ॥ 
' तुमचे ते शब्द कोरडिया गोष्टीं । मजसवे मिठी श्रंग संगे ॥ 
तुका म्हणे तुम्हां होईल है परी । अनुभव बरी यईल मग ॥। 
यदि केवल अपने ही सम्बन्ध में वात करनी हो, तो मैं ऐसा कहूँगा कि मु्के 
अनन्त ने अपने से सूत्रवद्ध कर रखा है। मेरे हाथों में यह जो सदा फलने फूलने 
वाला कल्पवृक्ष आ गया है, उसे में अब कभी भी छोड़ने वाला नहीं हैं । इस 
परमात्मा ने मेरे जी को निरन्तर आवद्ध कर रखा है। बसे आप लोग भगवान्‌ का 
संद्धान्तिक वर्णान करते हैं, जो मुझे केवल शाव्दिक शुप्क चर्चा के रूप में जान 
पड़ता है। प्रत्यक्ष मेरा अनुभव तो भगवान्‌ के साथ स्पर्ण सुख और आलिमगन में 
बद्ध अवस्था का है। तुकाराम कहते हैं यही अनुभव तुम भी ले सकते हो । ऐसा 
अनुभव हो जाने पर तुम भी मेरी तरह कहने लगोगे । 
सगृण साक्षात्कार के कतिपय अन्य अनुभव-- 
तुकाराम महाराज के एक अभद्ध में यह भाव व्यक्त किया गया है कि 
भगवान्‌ के लिए कोई कार्य ऐसा नहीं हैं, जो असम्भव या दुस्साध्य हो। तुकाराम 
को यह अभग उस समय उत्स्फूतं हुआ था जब वे लोहगाँव में भगवान विदठल की 
मृति के सामने कीर्तंत कर रहे थे। कीतेन सुनने के लिए आई हुई एक स्‍त्री का 
बालक उसकी गोद में मर गया । तुकाराम के ध्यान में यह बात आ गई । तब 
भगवान्‌ से करुण याचना करते हुए वे कहते हैं -- 
अद्वक्य तो त॒म्हा नाहीं नारायणा । निजिवा चेतना आशावया । 
५ ५ >< 
तुका महुरे माके निववाबे डोछे । दायुनि सोहछ्ठे सामर्थ्याचे ॥ 
है भगवान्‌ ! आपके लिए कोई वात असम्भव नहीं है । आप तो भक्त- 
काम-कल्पद्र्‌ म है। ये सब उपाधियाँ जब तक आप सत्य सिद्ध नहीं कर देंगे तव 
तक उन्हें सत्य कौच मानेगा ? अतः कीतेन में आए हुए जिस बालक का देहान्त हो 
गया था उसे जीवित करने की कृपा कीजिये। जड़ में चेतनत्व ला सकना आपके 
लिए असम्भव नहीं है। मैं लोगों के सामने तुम्हारा गुरगगान करता रहता हैं वह 


१ तुकारामाचे अभड़ा रथंडंड। 


२. १7 २३१५०१॥ 
३« १3 ४१५९ ॥। 
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अयथार्थ सिद्ध हो जायगा । लोग मेरे कथन की प्रतीति ले सकें ऐसा कुछ प्रत्यक्ष 
कार्य आप कीजिए । इस तरह आतंता से पुकारने पर वह बालक जीवित हो गया। 
वसे केवल तुकाराम कहते हैं इसलिए भगवान्‌ दयालु है ऐसा कोन मानेगा ! भक्त 
की लाज रखने के लिए भक्त की कही हुई बात सत्य हो जाय यह उत्तरदायित्व 
भगवान्‌ को लेना ही पड़ता है। यही बात तुकाराम के साथ हुई । 


इसी प्रकार का एक अन्य उदाहरण उस प्रसज्भ का है, जब छत्रपति शिवाजी 
महाराज तुकाराम के कीतेन में उपस्थित थे। उनको पकड़ने के लिए मूसलमान 
सरदार सिपाहियों को लेकर आगए । इस तरह प्राण संकट देखकर तुकाराम की 
आवरू जाने का प्रसज्भ उपस्थित हो गया । इस अवसर पर तुकाराम ने भगवान्‌ से 
यह प्रार्थना की | --- 


भीत नाहीं आता आपुल्या मरणां । दुःख होता जनांत न देखते । 
आमची तो जाती ऐसी परम्परा | कां तुम्ही दातारा नेणां ऐसे ॥ 
भजनी विक्षेप तेंचि पें मरणा । न वजाबा क्षण एक वाया ॥ 
तुका महरो नाही आघाताचा वारा | ते स्थव्हीं दातारा ठांव मागे ।॥ 


में अपनी मृत्यु से नहीं घबराता । परन्तु लोगों के बीच में किसी को दुःखी 
भी नहीं देख सकता । हमारी जाति भक्ति करने वालों की है और भगवान भक्तों के 
कहलाते हैं। अत: आप भी इसे क्योंकर नहीं मानेंगे ? भजन में विक्षेप उत्पन्न 
होना ही मरण है। उस समय तो एक क्षण भी व्यर्थ नहीं गँवाना चाहिए। जो 
भजन करता है उसे कोई आघात कर छू भी नहीं सकता। क्योंकि भजन करने 
वाला भक्त भजन करने के लिए उसी स्थाव पर दानी भगवान से सुअवसर और 
सुरक्षा माँगता है। तुकाराम ने शिवाजी को इस प्रकार का अभय- दिया--- 


न करावी चिता। भय न घरावे सर्व था ॥+ 


कोई चिन्ता मत करो। सदा अभय होकर रहना चाहिए। भगवान्‌ के दास 
भगवान्‌ के द्वारा रक्षित होते है। भगवान्‌ स्वयम्‌ उनके रक्षण कर्ता बन जाते हैं । 
तुकाराम कहते हैं, कि कोई शझ्भूग या सन्देह अपने वचनों में प्रकट नहीं करना 
चाहिए। भगवद्‌ भजन में कोई भय नहीं है जो सन्देह प्रकट करते हैं उन्हें कोई 


उत्तर सोच लेना चाहिए । 
35८ +- नमन न++- 2-०८ ०-० +++-+++-++-_+++ 5 


१, तुकारामाचे अभड्धू ५५६ । 
<२. 8 । ३४४८ | 
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तो अवश्य दें। संतों के चरणों में मैं विनम्र होकर पड़ा रहूँ यही मेरी इच्छा है । 
इन सन्‍्तों से कहिये कि वे मुझ पर कृपा करें। आरम्भ में केवल निष्काम भक्ति ही 
उन्हें अभिप्रेत नहीं रही होगी । सगुण और निगु ण॒ इसमें से क्‍या मांग ले इसका 
निर्णय आरम्भ में नहीं हो पाया । इसलिये निश्चित रूप से क्‍या माँगा जाय इसका 
निर्णय कर सकने की क्षमता आ जाय इसीलिए वे 'सन्‍्तों के चररा कमलों से मुझे 
दूर न करो यही वार-बार भगवान्‌ से मांगते हैं। सारांश यह है कि तुकाराम के 
एक-एक अभंग को पढ़कर उसका अर्थ लगाना चाहिए । 


तुकाराम की पारमा्थिक अनुभूति की अभिव्यक्ति का स्वरूप 


तुकाराम के अभज्भ उनकी प्रत्यक्ष अनुभूति पर आधारित होने से एकदम 
हम उन्हें निराधार और प्रक्षिप्त नहीं मान सकेंगे। पूरी अभगों की गाथा उनके 
प्रत्यक्ष अनुभूति जन्य अनुभवों के प्रांजल आधारों से भरी हुई है। तृकाराम ने इन 
अभगों में तत्वज्ञान का विवेचन किया है। पर गाथा को पढ़कर कोई तत्वज्ञानी 
नहीं बन सकता । अभंगों में तात्विक वर्णन आया है। सत्य वर्णन आत्म प्रतीति 
ओर सगुणोपासना से सम्भूत अनुभवों का ही माना जावेगा। तात्परय यह है कि 
तुकाराम एकदम पक्के सग्रुणोपासक हैं । 

अन्त में प्रत्यक्ष पांडुरंग उन्हें लिवाने आये हैं। तुकाराम इसे समझ न 
सके । सदेह वंकुण्ठ जाना है, यह जब उन्हें ज्ञात हुआ तो गरुड़ ने अभय देकर 
कहा 'ताभी नाभी--अर्थात्‌ “मत डरो, मत डरो । इसलिए उन्होंने अन्य सन्‍्तों 
को आलिगन देकर इसी शरीर से कम से कम वाराणसी तक वे गरुड़ के साथ गए । 
इसी का वर्णान इस अभंग में मिलता है-- 


फेल आले हरि | द्वांख चक्र शोभे करीं। गरुड येत्तो फडत्कारे । 
तुका भालासे संतृष्ट । धरा आले बेकुण्ठ पीठ ॥" 


साक्षात्‌ भगवान्‌ विष्णु आ गए हैं। हाथों में शंख चक्र धारण किया हुआ 
है। गरुड़ अपने पंखों को कड़-फड़ाकर तुकाराम से कहता है कि “मत डरो, 
मत डरो ।! सामने देखो कौन आये हैं ? मुकुट और कुण्डलों की शोभा के आगे 
सूर्य का तेज लुस हो यया । मेघ के साँवले वर्ण वाले हरि हैं और तुकाराम अपनी 
आँखों से भगवान्‌ को निहारते हैं। उनका चतुभु ज रूप है, तथा गले में वैजयंती- 
माला धारण की हुई है । दसों दिशाएँ प्रकाशित हो गई हैं। तुकाराम सम्तुष्ट हो 
गए व्योंकि वेकुन्ठ पीठ ही उनके घर चलकर आया था। तभी तो वे आगे 
कहते है रै--- 
१. तुकारामाचे अभंग १५९६ । 
२८ ॥५ १५९७। 


४२० हिन्दी भौर मराठी के वेप्णाव साहित्य का 


भगवान्‌ का साक्षात दर्शन-- 


दांख चक्र गदा पद्म । पेल आला पुस्पोत्तम | नाभी नाभी । 
भक्त राया । बेगी पावलों सखया ॥ दुरुनि येतां दिसे हृष्टी । 
घाके दोप पढछती चृपष्टी ॥ तुका देखोनि एकला। 
वकुण्ठीहुनि हरि आला || 
तुकाराम ने देखा कि शंख चक्र गदापअथारी पुरुषोत्तम उस ओर आ गए 
हैं। वे तुकाराम से कहते हैं कि मत डरो । है भक्तराज तुम्हारे लिए मैं भीघ्र आा 
गया हूँ। भगवान्‌ को दूर से ही काते हुए देखा, जिम्तकी धाक से सारे दोप 
स्वयम्‌ दूर भाग जाते हैं। तुकाराम को अकेला देखकर वेक्ुण्ठ से हरि स्वयम्‌ आ 
गये हैं । 
इन अनुभूतियों की अभिव्यंजना को हम '#ुठ कंसे कह सकते हैं ? गरुद ने 
तुकाराम को अभय दान दिया यह उनकी स्वात्मानुभूति की दया का वर्खन है। 
अब तक किए गए विवेचन से तुकाराम किस कोटि के भक्त थे, इसे सुचाढ रूप से 
चित्रित करने का प्रयत्न यहाँ पर किया गया है । वे भक्त कसे बने, उन्होंने भगवान्‌ 
का अपने उपास्य विठोवा का जो इतना प्रेम संपादन कर लिया था, वह उनके 
अलौकिक तपस्था का फल है। यह तपस्या उन्होंने केसे की इसे देखना 
आवद्यक है । 
तुकाराम की तपस्या एवं साधना-- 


जीवन एक सरल और सहज वात नहीं है। जीवन में व्यक्ति का वाद्य 
परिस्थिति से तथा अपनी निजी प्रवृत्तियों से संघर्ष होता रहता है। इन संघर्थों में 
विजयी होकर अपनी ध्येय सिद्धि प्राप्त करना बहुत कठिन बात है। यह संघर्ष 
कोई अनोखी चीज नहीं है । हरएक को इसका अनुभव किसी न किसी रूप में 
होता रहता है। उसका लक्ष्य छोटा हो चाहे बड़ा उसमें घिजय पाना उसके अपने 
वस को वात है । परन्तु एक तीसरे प्रकार का संघर्ष होता है, जो इनसान के 
सामथ्यं के बाहर की वात है - इसे यट्टच्छा, प्रारव्ब या देव कहा जाता है। ये 
तीनों संघर्ष श्री संत शिरोमणि तुकाराम महाराज के जीवन में बड़ी तीब्रता से हुए 
थे ऐसा दिखाई पड़ता है। ये तीनों संघप॑ तीब्रतर से तीब्रतम होते हुए भी वे 
विजयी हुए थे। इससे तुकाराम का जीवन-चरित्र आद गयुक्त और लुभावना सा 
लगता है। तुकारामः ने अपना यह जीवन बड़ी जागरुकता के साथ व्यत्तीत किया। 
अब हम उनके ही अभंग वचनों से निस्तृत उनकी जीवन गड्भा में डुब॒कियाँ लगाकर 
अवगाहन करेंगे, और उस पुनीत स्नान से अपने आपको पवित्र बना लेंगे। देखिए 
वे अपने बारे में कहते हैं-- | 


तु लनात्मक अध्ययन ४२१ 


>>बरा कुशबी केलों । नाहीं तरि दंभेचि असतों मेलो । 
है 2५ ५ 
तुका सहसोे थोरपणों । नरक होती अभिमाने ॥7 


बहुत अच्छा किया जो हे भगवान्‌ आपने मृझ्े कुनबी जाति में उत्पन्न किया । 
अन्यथा मैं दंभ में फूलकर यू' ही भर गया होता। तुकाराम प्रेम से नाचकर 
भगवान्‌ के चरणों में गिर पड़ते हैं । यदि कुछ विद्या पास में होती, तो मैं अच्य 
किसी के चरणों में गिर पड़ता और सन्‍्तों की सेवा न कर पाता । इससे व्यर्थ ही 
मेरा जीवन लुट गया होता । अहुंकार और अभिमान से वेकार ही शेखी बघारने 
का कार्य करता रहता जिसका परिणाम यह होता कि मुझे नरक में ही जाना 
पड़ता । एक अन्य जगह वे इस तरह कहते हैं-- 


शुद्रवंशी जन्मलो । म्हस्पोनि दंभे सोकलिलो ॥ 


9५ २५ >< 
सर्व भावे दीन । तुका म्हणे यातिहीन ॥।' 


शुद्रवंश में जन्म लेकर दंभ से दूर रहा | है पंढरिनाथ ! अब तो आपके 
सिवा मेरे माँवाप और कौन हैं? ज्ञान प्राप्ति के लिए अक्षर रटने का मुझे 
अधिकार नहीं है। मैं सब तरह से दीन हीन हूँ। तुकाराम कहते हैं कि मैं 
यातीहीन हू । 


साधकावस्था--- 


मनुष्य का मन कतिपय विशिष्ट प्रसद्धों, परिस्थितियों में रहकर ऐसा बन 

जाता है कि वह अपने भीतर भावात्मक परिव्तंत की दशा महसूस करने लगता है 
ओर परिवर्तन करने के लिए प्रस्तुत भी हो जाता है। जीवन के निश्चित एवम 
ठोस माने हुए तत्व व्यर्थ सिद्ध होने लगते हैं। इससे निराशा एवम्‌ अग॒तिकता 
उत्पन्न हो जाती है। मनुष्य का मन वाह्य रूप से' शीतल और स्थिर ज्ञात होता 
है। देनंदिन व्यवहार तो वह निरिचिन्तता से किया करता है, किन्तु उसके अन्तर्मन 
में एक संघर्षप--एक हलचल होती रहती है । जब वह अपनी सीमा से परे जाकर 
तीतव्रतम हो जाती है। तब उसका प्रचण्ड आन्दोलन आरम्भ हो जाता है और 


१. तुकारामाचे अभंग ३२० । 
२. तुकारामाचे अभंग २७६६॥ 


हि 


४२२ हिन्दी और मराठी के वंष्णव साहित्य का 


विस्फोट होकर प्रलय जंसी दश्शाउत्पन्न हो जाती है । सर्वनाश् साकार होकर सामने 
आजाता है। ऐसे ही अवसर पर कल्याण के अनेक सूक्ष्म वीज वाहर आ जाते हैं, 
और नये मूल्य तथा उनका धरातल एवम्‌ क्षितिज सामने हग्गोचर होने लगता है। 
यदि बुद्धि और निएचय का बल हो तो उससे लाभ भी उठाया जा सकता हैं। 
राजपुत्र गौतम बुद्ध, गोस्वामी तुलस्तीदास के जीवन ऐसे ही उदाहरण प्रस्तुत कंस्ते 
हैं। इसी को प्रवृत्ति का परिव्रतंन या जाग्रति कहा जाता है। आव्यात्मिक उन्नति 
का यह प्रथम सोपान है । 

हर एक व्यक्ति की भावना प्रक्षोभ एवम्‌ उम्रका स्वरूप भिन्‍्न-भिन्‍्ल प्रकार 
का होता है। उदाहरणायं वाल्मिकी के मन का प्रक्षोभ पापों के परिणामों के भय 
से उदभूत हुआ था । गौतम बुद्ध सांसारिक ढुःखों के प्रति विरक्त हुए थे। तो 
तुलसीदास ऐहिक प्रलोभनों से उदासीन हो गये थे। ऐसी मानसिक जामृति एवम्‌ 
उत्क्रान्ति से परमेश्वर की ओर चित्तवृत्ति लग सकती है, अथवा घोर अधःपतन हो 
सकता है। तुकाराम के मन में बचपन से ही जागृति उत्पन्न हुई थी। उत्तका 
कारण उन पर विधपत्तियों के अम्बार एक के वाद एक टूट पड़े थे। परिणामतः: 
उनकी मानसिक उद्विग्तता और उसकी भीपषणता वढ़ गई । इसका कारण उनकी 
भीपणा परिस्थिति ही है। बधा-- 


आँतां काय खाबे कोरशीकडे जावे | गावांत राहावे कोण्यावछ । 
तुका म्हणे याचा संग नव्हे भला ॥ शोधीत विठृठला जाऊं आता ॥ 
अब में क्‍या खाऊ, कहाँ जाऊँ तथा ग्राम में किसके वल पर मैं रहू । 

पाटिल (चौवरी) और ग्राम के लोग मुझ से नाराज हैं। अतः अब मुक्के कौन 
पछेगा ? सब यही कहते हैं कि इसे तो किसी से सरोकार ही नहीं है भरत: इसका 
फँंसला तो हमने न्यायालय में दे दिया है। अच्छे-अच्छे लोगों से मेरे बारे में उलठा- 
सीवा कहकर मुके धोखा विया गया है। मुझ्के दुर्वल जानकर मेरे साथ ऐसा 
व्यवहार किया गया । तुकाराम कहते हैं अब मुझे इनका संग छोड़कर विठठल के 
आश्रय में जाना चाहिए । 
भक्त को भगवात्र की सहायता -- 


ऐसी करुण दशा में आत्यंतिक निराशा, आत्यंतिक परिणाम भी प्रस्तुत कर 
देती है । प्रायः इससे आत्म हनन की ओर भ्रवृत्ति जगती है। तुकाराम अ्रथम 
श्रेणी के व्यक्ति ये, अतएवं उनके कुल में चली आती हुई भक्ति की संस्कारगत 
परम्परा ने उन्हें इस आपत्ति से बचाया तथा हृदयस्थ भगवान्‌ ने भी सहायता 
प्रदान की । इसी सहायता को वे यों प्रदर्शित कर देते हैं--- 
१२, तुकारामाचे अभड़ः ६७६ । 





तुलनात्मक अध्ययन ४२३ 


विचारिले आधी आपुल्या मानसी । वाचो येथें कसी फोण्यादारे' ॥| 
>< दर >< 
तुका म्हरो दुःख आला आपुर्भाव । जाला बहु जीव कासावीस ॥" 


प्रथम अपने मन से पूछा कि हे मेरे मन ! तू बता कि मैं किस पंथ का 
अनुसरण करू, किस के द्वार पर जाकर पुकारू ? तभी हृदयस्थ भगवान्‌ ने प्रत्यक्ष 
सहायता देकर ऐसी बुद्धि प्रदान की जिससे यह ज्ञात हुआ कि इस विपन्न परिस्थिति 
के बावजूद भी नाश नहीं होगा । मैं तो उद्देग-समुद्र में डूवा हुआ था, ओर किस 
प्रकार भगवान्‌ प्राप्त होंगे इस चिन्ता में व्यग्न था । तुकाराम कहते हैं कि इस दुःख 
के कारण मेरी आत्मा व्याकुल हो उठी है क्‍योंकि अब तक की सारी आयु इसी 
दुःख से भरी हुई व्यतीत हुई है। पर अब मैं आश्वस्त होकर निश्चिन्त और 
शान्त हूँ । 


तुकाराम की बराग्य प्राप्ति और जीवन दृष्टिकोण-- 


इस प्रकार की जाग्रति हो जाने पर भगवद-चिन्तन के अतिरिक्त, और कोई 
मार्ग किसी को भी नहीं सुझाई देता । शायद उन्तका पारमाथिक जीवन यहीं से 
आरम्भ होता है। वे कहते है कि एक मात्र विठोवा ही मेरे अवलंब हैं। वे इसी 
भावना को इस प्रकार प्रकट करते हैं--- 


याती शृद्र वंध फेला वेवबसाव । आदि तो हा देव कुब्पुज्य ॥ 
नये बोलों परिपाछिले वचन । केलियाच। प्रश्न तुम्हीं सन्‍्तीं ॥२ 
देवाचे देऊछ होते ते भंगले । चित्तासी जे आले कफरावेसे ॥॥ 
आरंभी कीर्तन करी एकादशी । नव्हते अभ्यासी चित्त आधी ।। 
कांहों पाठ केली सनन्‍्ताची उत्तरें । विश्वासे आदरे घरुनिया ॥॥ 


>< ५ ८ 
यावरी या जाली कवित्वाची स्फूति । पाय घरिले चित्ती विवोवाे ॥॥ 
५ ५ >< 


भक्ता नारायण नुपेक्षी सवेदा । कृपावंत ऐसा कहछ्ों आहें ॥! 
तुका म्हसे माक्ले सर्व भांडबलल । बोलविले बोल पांडरंगे ॥ 
शूद्र जाति में जन्म लेकर मैंने व्यवसाय किया । मेरे कुल में आदि देव के 
रूप में विठुठल पूज्य थे। मुझे बोलने का अधिकार नहीं था। इस वचन का मैंने 
१. तुकारामाचे अभड्भध ३१८२१ 
२६ तुकारामाचे अभड़ः १३२३ । 


४२२ हिन्दी और मराठी के वेष्णव साहित्य का 


४ 


विस्फोट होकर प्रलय जंसी द्याउत्पन्त हो जाती है । सर्वनाश्ष साकार होकर सामने 
आजाता है। ऐसे ही अवसर पर कल्याण के अनेक सूक्ष्म बीज बाहर था जाते हैं, 
और नये मूल्य तथा उनका घरातल एवम्‌ क्षितिज सामने हृग्गोचर होने लगता है । 
यदि बुद्धि और निग्चय का वल हो तो उससे लाभ भी उठाया जा सकता है। 
राजपुत्र गौतम बुद्ध, गोस्वामी तुलसीदास के जीवन ऐसे ही उदाहरण प्रस्तुत करते 
हैं। इसी को प्रवृत्ति का परिवर्तन या जाग्ृति कहा जाता है। आध्यात्मिक उन्नति “ 
का यह प्रथम सोपान है । 

हर एक व्यक्ति की भावना प्रक्षोभ एवम्‌ उसका स्वरूप भिन्‍न-भिन्‍न प्रकार 
का होता है। उदाहरणार्य वाल्मिकी के मन का प्रक्षोभ पापों के परिणामों के भय 
से उद्भूत हुआ था । गौतम बुद्ध सांसारिक दुःखों के प्रति विरक्त हुए थे । तो 
तुलसीदास ऐहिक प्रलोभनों से उदासीन हो गये थे । ऐस्ती मानसिक जागृति एवम्‌ 
उत्क्रान्ति से परमेश्वर की ओर चित्तवृत्ति लग सकती है, अथवा घोर अधःपतन हो 
सकता है। तुकाराम के मन में वचपन से ही जागृति उत्पन्न हुई थी। उसका 
कारण उन पर विपत्तियों के अम्बार एक के वाद एक टूट पड़े थे। परिणामतः 
उनकी मानसिक उदविग्तता और उसकी भीपणता बढ़ गई । इसका कारण उनके 
भीपरा परिस्थिति ही है। यथा--- 

आंतां काय खाबे कोणीकडे जावे । गावांत राहावे कोण्याबढें । है; 
तुका महुणे याचा संग नव्हे भला । शोधीत घिठठला जाऊ आता ॥" 

अब मैं क्‍या खाऊ, कहाँ जाऊ तथा ग्राम में किसके बल पर मैं रह । 
याटिल (चौबरी) और ग्राम के लोग मुझ से नाराज हैं। अतः अब मुझे कौन 
पूछेगा ? सब यही कहते हैं कि इसे तो किसी से सरोकार ही नहीं है अत: इसका 
फंसला तो हमने न्यायालय में दे दिया है। अच्छे-अच्छे लोगों से मेरे बारे में उलठा- 
सीधा कहकर मुझे धोखा दिया गया है। मुझे दुर्वंल जानकर मेरे साथ ऐसा 
व्यवहार किया गया । तुकाराम कहते हैं अब मुझे इनका संग छोड़कर विठठल के 
आश्रय में जाना चाहिए । 
भक्त को भगवान्‌ की सहायता -- 

ऐसी करुण दशा में आत्यंतिक निराशा, आत्यंतिक परिणाम भी प्रस्तुत कर 
देती है ! प्राय: इससे आत्म हनन की ओर प्रवृत्ति जगती हे । तुकाराम प्रथम 
श्रेणी के व्यक्ति थे, अतएवं उनके कुल में चली आती हुई भक्ति की संस्कारगत 
परम्परा ने उन्हें इस आपत्ति से बचाया तथा हृदयस्थ भगवान्‌ ने भी सहायता 


प्रदान की । इसी सहायता को वे यों प्रदर्शित कर देते हैं--- 
“ " १, तुकारामाचे अभड्भः ६७६ । 


हि 
>> च- 


तुलनात्मक अध्ययन ४२३ 


विचारिले आधी आपुल्या मानसों । वाचो येथें कैसी कोण्यादारे ४ 
2५ १३4 2 
तुका म्हरो दुःखें आला जा युर्भाव । जाला बहु जीव कासावीस ॥ ' 


प्रथम अपने मन से पूछा कि हे मेरे मन + छू बता कि मैं किस पंथ का 
अनुसरण करूँ, किस के द्वार पर जाकर पुकारू ! तभी हृदयस्थ भगवान्‌ ने प्रत्यक्ष 
सहायता देकर ऐसी बुद्धि प्रदान को जिससे यह ज्ञात हुआ कि इस विपन्न परिस्थिति 
के बावजूद भी नाश नहीं होगा । मैं तो उद्देग-समुद्र में इबा हुआ था, और किस 
प्रकार भगवान्‌ प्राप्त होंगे इस चिन्ता में व्यप्र था। तुकाराम कहते हैं कि इस दुःख 
के कारण मेरी आत्मा व्याकुल ही उठी है क्योंकि अब तक की सारी आयु इसी 
दुःख से भरी हुई व्यतीत हुई है। पर अब मैं आश्वस्त होकर निश्चिन्त और 
शान्त हूँ । 


तुकाराम की वेराग्य प्राप्ति और जीवन दृष्टिकोण-- 


इस प्रकार की जागृति हो जाने पर भगवद-चिन्तन के अतिरिक्त, और कोई 
मार्ग किसी को भी नहीं सुभाई देता । शायद उनका पारमाथिक जीवन यहीं से 
आरम्भ होता है। वे 'कहते है कि एक मात्र विठोवा ही मेरे अवलंब हैं। वे इसी 
भावना को इस प्रकार श्रकेंट करते हैं--- 


याती शुद्र बंद फेला वेबसाव । आदि ठो हा देव कुब्ठपुज्य ॥। 
नये वोलों परिपाह्ठिले वचन । केलियाच। प्रश्न तुम्हीं सन्‍्तीं ।। * 
देवावे देऊछ होते ते झंगले । चित्तासी जे आले करावेसे ॥। 
आरंभी फीर्तन करी एकादशी । नव्हते अभ्यासी चित्त आधीं १। 
कांहीं पाठ केली सन्‍्ताची उत्तरें । विश्वासे आदरे घरुनिया ॥॥ 


जेट ५ ८ 
यावरी या जाली कवित्वाची स्फूति । पाय घरिले चित्ती विठोबाचे ॥ 
>< ५4 >< 


भक्ता नारायण जुपेक्षी सर्वेदा । कृपावंत ऐसा कछ्ों आलें ॥ 
तुका म्हर मा हे सर्व भांडबल । बोलवबिले बोल पांडुरंगे ॥ 
शुद्र जाति में जन्म लेकर मैंने व्यवसाय किया । मेरे कुल में आदि देव के 
रूप में विठठल पूज्य थे । मुझे बोलने का अधिकार नहीं था। इस वचन का मैंने 
लक नकल समर 
१. तुकारामाचे अभज्ध रे १८२ । 
२. तुकारामाचे अभज्ध १३ ३३। 


डर हिन्दो और मराठो के बंष्णाव साहित्य का 


पालन किया । पर सन्‍्तों के बीच में मुझसे तुम लोगों ने प्रशत किया है। उसका मैं 
उत्तर देता है । दारिद्र के कारण और अकाल से त्रस्त्र होकर जब मेरा सव कुछ 
स्वाहा हो गया तब मुभे अपने व्यवसाय में हानि होते लगी । एक मन्दिर था, जो 
पूर्वजों के द्वारा बनवाया गया था पर वह भग्न हो गया था। उसे सुधारा जाय 
ऐसा मन में आया। प्रारम्भ में कीर्तत करना आरम्भ किया तब चित्त में इसका 
कोई अभ्यास न था । सन्‍्तों के सहवास में रहते अचानक मृझ में काव्य निर्मित की 
स्फूरति और प्रेरणा जगी । तभी चित्त ने विदृठल चरणों में आश्रय ले लिया। यह 
चात ती जगविदित है कि नारायण भक्तों की कभी उपेक्षा नहीं करते। वे सदा 
क्रपावन्‍त होकर कृपा ही करते रहते हैं। यह वात भली-भाँति समभ में आ गयी । 
यही मेरी पूजी है। इस पर भी मेरे द्वारा पांडुरंग ते अमंग निमिति करवायी । 
आध्यात्मिक अभिव्यंजना की प्रेरणा-- 

नामदेव और पांड्रग ने तुकाराम के स्वप्न में आकर कविता करने के लिए 
आदेश दिया था । इसका प्रमाण इस अभंग में देखा जा सकता है -- 


नामदेवे केले स्वप्नामाजी जागें। सर्वे पांड्रंगे येऊनिया ॥। 
सांगितलें काम करावे कवित्व । वबाउगे निम्ित्य बोलों मेको ॥* 


तुकाराम कहते हैं कि मुझे पांडुरंग सहित आकर नामदेव ने स्वप्न में 
जगाकर यह आदेश दिया कि तुम अभंग-रचना करो। यह केवल निमित्त मात्र 
अमाण नहीं है इस तरह कहकर विठ्ठल ने मुझे थपथपाकर सावधान किया। मुझे 
यह कहा कि शतकोटी अभज्ु पूरे करने की प्रतिज्ञा नामदेव की थी। वे तो उसे 
पूरा न कर सके पर तुकाराम ! अब तुम उनके अधूरे कार्य को पूरा करो |” “इस 
पर कोई विश्वास रखे या न रखे इसमें मामिकता इतनी तो अवश्य समझी जा 
सकती है कि भक्त तुकाराम का अन्तःकरण भक्ति भावना से ओत्तप्रोत्त हो गया था, 
और वे अपने आराध्य विदुठल की कृपा से काव्य में अपनी अनुभूति परक भावनाओं 
'को अभिव्यक्त करना चाहते थे। अतएवं वे अव॑ निश्चिन्त होकर मनसावाचा 
कम णा गोविन्द-भजन और चिन्तन में काल व्यतीत करने लगे । 


तुकाराम को आध्यात्मिक अवस्थाएँ -- 
साधक और सिद्धों की पारमा्थिक दृष्टि से चार अवस्थाए होती हैं। 
१. वृद्धावस्था, २. मुमुक्षु-अवस्था, ३. साधकावस्था और ४. सिद्धावस्था । वृद्धावस्था 


वह है जिसमें साधक को आत्मज्ञान नहीं होता और न परोपकार करना चाहिए यह 
ज्ञात रहता है, तथा जिसमें अपनी सदसद्विवेकिनी बुद्धि के द्वारा स्वधर्म की पहिचान 


१. तुकारामाचे अभद्धभा १९२० । 
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नही हो ज़ाती । मुमुक्षु वह है जो सांसारिक दुख से दुखी होता है तथा त्रिविध 
तापों से संतप्त है और शास्त्रों के निरूपणा को श्रवण कर जो अन्तः:करण पूर्वक 
पदचाताप कर सकता है। परमात्मा प्राप्ति की इच्छा और साधन की चिता भी 
मुमृक्षु किया करता है । सावक उसे कहते हैं जो अवगुणों का त्याग करते हुए 
संतसमागम तथा उनकी कृपा प्राप्ति भी कर लेता है। सद्गुरु के द्वारा बतलाये गये 
साधनों से शास्त्र-प्रतीति एवम्र आत्म-प्रतीति से आत्मा तथा परमात्मा का ऐक्य 
प्रस्थापित कर लेता है। तात्पय॑ यह है कि साधक ईश्वर के अतिरिक्त अन्य सब 
बातों को छोड़ देता है। सिद्ध उसे कहते हैं जो स्वयं सदवस्तु बन जाता है। संदेह 
और भश्रमों से मुक्त एवम्‌ निर्मेल मन उसे उपलब्ध हो जाता है। जिसका ज्ञान 
संदेह रहित है परमात्मा का अनुभव जिसे संप्राप्त है, तथा जो हृढ निश्चयी है, ऐसी 
अवस्था वाला व्यक्ति ही सिद्ध कहलाता है । ये चारों अवस्थाएँं परस्पर सम्बद्ध हैं 
और एक दूसरे पर आधारित एवम अन्योन्याश्रित है। सिद्धावस्था विकासात्मक है । 
तुकाराम ने जब ससार से विरक्ति लेकर अन्तमुंख होकर भात्म निरीक्षण कर 
लिया तब अपने भगवान्‌ से यह प्रश्न किया --- 


काय तुज कंसे जाणावेगा देवा । आखावे अनुभवा कंशा परी ॥ 
सगुण निमु णा थोर कीं लहहान । न कढछ्े अनुमान मज तुफा ॥ 
कोण तो निर्धार करु हा विचार । भवर्सिधु पार तरा बया ॥ 
तुका म्हर कंसे पाय आतुडती। न पडे श्रीपतों वर्मठावे ॥। 


हे भगवान्‌ मैं आपको कंसे जानू ? आपकी भक्ति किस रीति से करनी 
होगी जिससे उसका अनुभव मुझे मिल सकेगा । आपको किस भावत्र से प्राप्त करूँ 
इसका रहस्य आप ही वता दीजिए । मेरी स्थिति ऐसी है कि मैं यह नहीं जानता 
कि सगुण और निगुरा में से कौन वड़ा और छोटा हैं। मैं इसका कोई अनुमान 
नहीं कर सकता । इस भवसागर को पार करने के लिए मैं व्या निरचय करूं ? 
तुकाराम कहते है मेरे चरण इस पथ पर आगे बढ़ने में हिचकिचा रहे हैं, अतः मुभे 
आप तक पहुँचने का रहस्य बतला दीजिए । 

तुकाराम के सामने दो समस्‍यायें थीं। प्रथम पारमाथिक मार्ग का अज्ञान 
और दूसरी मानसिक दुर्बलता । इन सारी वातों के कारण भक्ति करना कठिन 
था। इस उचेड़-बुन में उन्हें परमेश्वर की सहायता प्राप्त हो गई। दुनियाँ के लोग 
उन्हें सताने लगे । किसी को कोई कष्ट न देने पर भी लोग उनको सताते थे । यही 
उनका दुख था | दुनिरयाँ के बहुरूपियेपन से वे उकता गये । अतएव उसको उन्होंने 


१. तुकारामाचे असंग ३४२३७ । 


४२६ हिन्दी और मराठी के वेष्णव साहित्य का 


त्याग दिया । दुर्देव का तमाचा पड़ने पर मन दुख से व्याकुल हो जाता है। अपने 
आसपास की चीजें सुख के बदले दुख उत्पन्न करती हैं। इनसान अपने आपको 
पापी समभने लगता है। इस तरह आत्मग्लानिपूर्ण उद्गार निकलने लगते हैं । 
वास्तव में ऐसे साधक बुरे या पापी नहीं रहते । क्योंकि यह आत्मधिक्कार निराशा 
से उत्पन्न होता है। इस तरह आत्मग्लानि और आत्म संशोवन, तुकाराम की 
मुमुक्षु अवस्था की प्रारम्भिक सीढ़ी है। ग्लानि भौर पश्चाताप दग्धता युक्त होने पर 
भी कर्मो के फल भोगने ही पड़ते हैं। इसी चिन्ता से तुकाराम का अन्तःकररण 
उद्विग्न था। अपने साधवहीनता की भी उन्हें पर्याप्त चिन्ता थी । तुकाराम का मन 
ऐसी आत्मग्लानि से मृदुतम बन गया और अहंकार तिरोहित हो गया । ऐसी दशा 
में परमेश्वर प्राप्ति के मांगे पर जाने वाला साधक प्रायः ममता के मोह में पड़कर 
पुनः अहंकार में फेस सकता है। परन्तु तुकाराम के संस्कार हृढ़ ये। इसलिए 
उनका वेराग्य इमशान वेराग्यवत्‌ सिद्ध नहीं हुआ । नामस्मरण और नाम- 
संकीतंन ये दो प्रमुख साधन तुकाराम के पास होने से ईश्वर कृपा के सम्पादन में वे 
अग्रसर होते गये । वे इन साधनों की महिमा जानते थे तथा इसकी प्राप्ति के लिए 
सत्संग चाहते थे । भगवान्‌ से उन्होंने यह प्रार्थना की १ -- 
नाम संकीर्तेन और सत्सड्भर-- 

हरी त॒के नाम गाईन अखंड । या विण पाखंड नेणे कांहीं ॥ 

अंतरों विश्वास अखंड नामाचा । काया मसने चाचा देई' हेंचि । 

तुका महणे आता देई सन्त संग । तुझे नामी रंग भरो सना ॥। 

है हरि ! तुम्हारा ग्रुणगान मैं अखंड रूप में करूगा। इसके अतिरिक्त 
किसी पाखंड को मैं नहीं अपना सकता । मैं केवल भगवद-भजन ही जानता हूं 
हे भगवान्‌ ! मेरे मानस में नाम संकीतंन का अखंड विश्वास पैदा हो जाय और 
काया-वाचा-मनसा से में यही कर सकू ऐसा आशीर्वाद मुझे आप प्रदान कीजिए । संत 
संग ही मुझे आप प्रदान कर जिससे आपके नाम स्मरणा में मैं रंग जाऊं । 
अपने अभंगों का उपयोग वे नामस्मरण में ही करना चाहते हैं क्योंकि वे 

यह अच्छी तरह जानते हैँ कि नामस्मरण करने से भगवान्‌ के प्रति प्रेम उत्पन्न हो 
जाता है। यथा-- 


भक्त की अभिलाषा-- 


नास आठविता सदृदित कंठी | प्रेम वाढे पोर्दी ऐसे करीं ॥ 
रोमांच जीवन आनंदाश्रु नेन्नीं । अष्टांग हो गात्रीं प्रेम तक्नें ॥र 
१. तुकारासाचे अस्ंग ४०१४, हैं 

२. न ८१८॥२८७३ । 
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तुकापुरों पंढदरीनाथा । समजला आरिक नको व्यथा ॥" 

नाम स्मरण करते ही कंठ सदगदित हो जाता है। इसी तरह प्रेम बढ़ता 
जाय ऐसा मुभे बना दें । सारा जीवन तुम्हारे प्रति प्रीति से भर जाय जिससे 
शसोेमांचित होकर शरीर पुलकित हो जाय तथा नेत्रों में आनन्दाश्र्‌ आ जाँय ॥ अष्टांगों 
में तुम्हारा प्रेम ही प्रकट हो जाय। सारा शरीर भी यदि संकीतेन करते हुए नष्ट 
हो गया तो कोई चिन्ता की बात नहीं है। दिनरात नाम और गुण-गान करता 
रहेगा और सवंदा संतों के चरणों में पड़ा रहुँगा। तुकाराम अपनी स्थिति इस 
प्रकार बना लेना चाहते हैं, जैसे कोई गोपी कृष्ण प्रेम में मग्न होकर स्वच्छुन्द रूप 
से चलती है। वे कहते हैं कि ह हरि ! तुम्हारा रूप ध्यान में इसी तरह आता 
रहे । तुम्हारे चरणों में में इसी तरह आसरा लेता रह । दुर्बेल को जिस तरह 
आमंत्रण की आशा तथा लोभी को कालान्तर की आशा रहती है, और दोनों 
उद्भुलियों पर दिन गिनते रहते हैं, उसी तरह हे पंढरिनाथ ! मुझे केवल तम्हारी 
ही आशा है और कोई चिन्ता में मोल लेना नहीं चाहता । 
नामस्मरण का सामथ्य -- 


इस प्रकार का भाव जब साधक का वन जाता है तब मन कहीं अन्यत्र नहीं 
जाता | नामस्मरण के सामथ्य में विद्वास हृढ़ हो जाता है। अन्य किसी साधन 
को नहीं भपनाना चाहिए ऐसी श्रद्धा बन जाती है । तुकाराम में हम यही देखते हैं । 
जीवन में नित्य संकटों के क्षण भात्ते रहते हैं। इनसे संघर्ष रत रहना पड़ता है, 
परन्तु साधनारत साधक नामस्मरण को अपनाये ही रहता है। इसका कारण 
नामस्मरण के प्रति दृढ़ आस्था और विश्वास मात्र ही है। यही आस्था उनको 
इस युद्ध में निराशा से मुक्त रखती है । जेसे-- 
रात्री दिवस आम्हां युद्धाचा प्रसंग । श्रंतर्बवाद्म जब आरि सन ॥ 
जीवा ही आगोज पडती आधात । येऊनिया नित्य नित्यकरी ।॥ 
तुका म्हरो तुश्या नामाचिया बछे । अवधीयांचे केले काछे तोंड ॥४ 
दिनरात हमारे सामने आशभ्यंतर रूप से संग्राम करने का अवसर उपस्थित 
रहता है । बाहर परिस्थितियों से और अन्तःकरण में सद्प्रवृत्तियों का असद 
प्रवत्तियों से निरन्तर संघर्ष चलता रहता है। जीव पर इन सब के आघात पड़ते 
रहते हैं। तुकाराम कहते हैं कि फिर भी केवल नाम स्मरण के बल पर हम 
साधक इन सबको परास्त कर देते हैं । 


न» परमा+ 3 पामकरणक-++-न«»»«. पगाजमका, 


१. तुकारामाचे अभंग ८घश्घ-२८६३ । 
ए ४०६१॥ 





डर२८ हिन्दी और मराठों फे बेध्गव साहित्य का 


वष्णवों का धर्म-- 
इस तरह भगवान्‌ का नामस्मरण और संकीर्तन करनेनफरसे भक्त, सगवास 

और भगवन्ताम का जिधेशी संगम हो जाता है। आदर में; साथ हरिसाम याने 
वाले, और सनने वाले स्त्री-पुरप शुद्ध हो जाते हैं। बंध्यायों का परम यही है रस 
तुकाराम का निवेदन है--- 

भाम्हां वेष्णवांचा फुछ घमम पफुछींचा । विशयास नामा एफा नायें ॥। 

तुफा म्हुशे देवा ऐसीयाची सेवा । द्यावो जी फेशया जन्मों जन्मों ॥7 

वंप्णवों के छुल का कुल धर्म एकनिप्ठ भाव से वामस्मरश पर अटूट विध्वास 

है। प्रथम चित्त को घासनारहित कर सत्ययादी हुटिश्मनद्र की प्रशंसा फी जाये । 
तुकाराम कहते है कि हैं भगवान्‌ ! हम आपका भक्तिन्‍भावना में साम-स्मरग कर 
प्रेम पूर्वक, आनन्द में आकर नाचेंगे श्रौर गावेंगे तथा भुक्ति क्षीर सुक्ति दोनों की 
आपसे याचना नहीं करेंगे। इस प्रकार के वेष्गाव-मक्त की सेवा, है भगवान्‌ ! जन्म- 
जन्मांतरों तक आप अवध्य लेते रहें। मसंत्तनममागम ही चंष्गानों का जीवन लब्य 
होता है। क्योंकि सन्‍्तों की संगति से भगवद्‌ भक्ति हढ हो जाती है। बथा-- 
ह संसारांच्या नावें चालुनियां शुन्य । वादा हा पुप्य फेला घर्म ॥| 

तुफा म्हणो सुख समाधि हरिकया । नेशे भवध्यया गाईल तो के 
।... अपने लीकिक जीवन के नाम पर शून्य लियकर फेंवल नाम स्मरण और 
भजन से मैंने यह पुण्य प्राप्त कर लिया है । हरि के भजन से यह मसंथार स्वच्छ और 
उज्ज्वल हो गया है। कलिकाल के द्वारा किये गये सारे प्रयत्न निष्फल हों गये । 
अन्य सारे साधनों का घरीर औौर बुद्धि से त्याग कर दिया है। हरिकया ग्रगागान 
में श्लौर स्मरण करने में समाधि सुस्त प्राप्त हो गया। तुकाराम कहने हैं जँसे मैंमे 
इसे उपलब्ध कर लिया वंसे ही कोई भी इसे उपलब्ध कर ले सकता है । 
आचरण शुद्धता और वेराग्य-- 


तुकाराम चित्त शुद्धि के लिये वेराग्य का प्रतिपादन करते है। प्रथम 
'आचरण शुद्ध होना चाहिए जिससे मन भी शुद्ध हो जाता है। अनासक्ति भी 
भगवान के गुणानुवाद से संप्राप्त हो सकती है। उन्होंने गीता के अध्याय २, इलोक़ 
६२ के अनुसार यह बतलाया है। यथा-+-- 
चितो विषय त्याला उपजे हे वासना । भोग हा पुरेना विपर्याचा ॥ 


तो या कामालागी उत्पन्न फरीतो। काप्त तो निर्मितो क्रोघरुपा ६ 


। 


$ 


उन 


कक है 
अमन 





१. तुकारासाचे अभंग ४०४२॥। 
२. ११ २२२०५ | 


तुलनात्मक अध्ययन ४२६९ 


तृका म्हरों बीजा पासूनि अंकुर । होतो हा विस्तार याच परी ॥7 


तुकाराम ने कहा है कि जो व्यक्ति अपने मन में विषय-वासना की चिता 
करता है उसको ही वासना उत्पन्न हो जाती है और उसे विपयों का भोग कभी 
पूरा नहीं पड़ सकता । वीज से अ्रंकुर और अंकुर से पूरा विस्तार जेसे होता है, 
उसी तरह एक वासना से सारे दोष उत्पन्न हो जाते हैं। अतएवं विवेक और 
वेराग्य का आश्रय लेना चाहिए । 
ईइवर-प्रेम के लिए ऐहिक प्रेम छोड़ना पड़ता है। निन्‍्दा और स्तुति की 
परवाह भी नहीं की जाती । संकल्प विकल्‍प में पड़ने से अशान्ति उत्पन्न होगी । 
सुख बादलों की तरह नष्ट हो जावेगा। अतः परमात्मा की शरण में जाना ही 
एकमात्र उपाय है । इसके लिए विनम्र होना पड़ता है। इसी विनम्रता से तुकाराम 
कहते है--- 
वंदीन मी भुर्ते । आतां भवधी थि समसस्‍्ते । 
तुमची करीन भावना । पदो पदी नारायरपा । ' 
गालठुनियां भेद | प्रमाण तो ऐसा बेद॥। 
त॒का महरे मग सव्हे दुजयाचा संग ॥ 
पारमाथिक सिद्धावस्था-- 


नारायण सब में व्याप्त है। अत: में सारे प्रारिमात्रों का वंदन करूँगा । 
में इसी भावना से सब को देख गा कि है नारायण | आप सब में कदम-कदम पर 
कंसे दिखाई देते हैं। वेद ऐसा प्रमाण देता है जिससे सिद्ध हो जाता है कि कहीं 
भी कोई भेद की भावना नहीं है। इसलिए सदा भगवान्‌ का ही साथ सव्वत्र रहता 
है । लोक लजा आदि बातों से प्रायः मानव डरता है। उसके विरुद्ध परन्तु सत्य 
लगने वाली बात लोगों के सामने कहने का सामथ्यं उस में नहीं रहता । अन्तः- 
करण में एक संकोच एवम्‌ हिचकिचाहट रहती है। अतः सत्य का पथिक एकान्त- 
बासी बनकर जनता का सम्पर्क टालता है। तुकारामने ऐसा ही किया। वे एकान्त 
के लिए बन का आश्रय लेने लगे । उत्तके ऐसे आचरणा की लोग निन्‍्दा करने लगे । 
तुकाराम ने इसकी चिन्ता नहीं की । परमार्थ में साधक की सहायता करने कोई 
नहीं आता । तुकाराम इस बात को अच्छी तरह जानते थे । वे सदा अपना आत्म- 
निरीक्षण करते और वह भी बड़ी सुक्ष्मता से। तुकाराम अपने दोषों को बड़ी 
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१. तुकारासाची अभ गात्मक गीता-पु० ३४ अभंग १०७ तथा 


गीता अध्याय २६२ । 
२. तकारासाचे अभ्ंग ७४६। 


४३० हिन्दी और मराठी के वेप्णव साहित्य का 


निष्टुरता पूर्वक ढूंढ़ते हैं। इस तरह एकान्तवासी बनकर उनको जंगल में ही मंगल 
दिखाई दिया। यथा--- 


आध्यात्मिक जीवन का आनन्द--- 


वृक्षबल्ली आम्हाँ सोपरी बनचरें। पक्षी ही सुस्वरं आहच्तिी ॥४* 

तुका म्हरो होय मनासी संवाद । आपुलाधि वाद आपरांतसी ॥* 

तुकाराम कहते हैं कि वृक्ष और लताएँ हमारे नम्बन्धी है, तथा वनचर 
हमारे रिश्तेदार हैं। यहाँ पर पक्षी सुस्वर स्वर में गाते हैं, इससे नामस्मरण एवम्‌ 
भगवद चितन के लिये एकान्त सेवन में भी रुचि उत्पन्न हो जाती है । कोई दोप 
देने वाला या प्रशंसा करने वाला यहाँ नहीं रहता । यहाँ पर आकाश का वितान 
है और पृथ्वी का आसन सदा विद्यमान है। मन जहाँ रमता है वहीं क्रीड़ा करने 
लग जाता है। यहाँ पर स्वच्छन्द रूप से बहने वाली वायु, कमंडलु, कंथा इत्यादि 
का काम देती है। हरिकथा का विस्तारपुर्वक भोजन यहाँ पर किया जा सकता है । 
अपने ही मन से संवाद किया जा सकता है तथा अपने से ही वाद-विवाद किया जा 
सकता है। 

पारमाथिक जीवन में सबसे अधिक वाघक चिन्ता होती है। इस चिता से 
मुक्ति भी भगवान्‌ पांडुरंग ही दिला सकते हैं। ऐसा भक्त तुकाराम का हृढ़ विश्वात्त 
था। अतएवं इस ईश्वरी अनुकम्पा के लिये भगवान से प्रार्थना करते हैं-- 


प्रपंच वोसरो +५ चित्त तुझे पायी मुरो ॥ ऐसे कारिया पांडुरंगा । 
शुद्ध रंगवावे रंगा । पुरे पुरे आतां। नको दुनियादी सत्ता । 
लटिकें ते फैडा । तुका मरे जाय पीडा ॥* 


हे पांडुरंग । मेरी लौकिक आसक्ति दूर हो जाय और चित्त तुम्हारे चरण 
कमलों में श्रद्धा रखने लगे। मुझे अपने रंग में रंग लो, जिससे मेरा चित्त तुममें 
लीन हो जाय ओर मेरी सारी व्यर्थ की लौकिक चिन्ताएं नष्ट हो जाँय। अपने 
आराघ्य से प्रेम पूर्वक वे यही माँगते हैं कि वे प्रेम के भाव में इत्तने मग्न हो जाँय, 
कि उनकी भाव समाधि ही लग जाय। इस शुद्ध प्रेम रंग में रेंगककर विठठल की 
सगुण भक्ति उन्हें उपलब्ध हो गई। तभी वे निर्भव होकर कहते हैं--- 
सगुण भक्ति की सिद्धावस्था-- 


आम्ही तरी आस फालो टाकोनी उदास । आता कोण भय घरी । 
पु स्‍्मरणाचे हरी ॥॥ भलते ठायों पडो । देह तुरंगी हा चढो ॥ 


१. तुकारामाचे अभड़ २४८१ । 
१, पे 7४८१ । 
३. 72 २६७१ । 


तुलनात्मक अध्ययन ४३२ 


गेले माना सान। सुखदुःखाचे खंडण। तुमचे तुम्हांपाशी ! 
आम्ही अहो जेशी तेजी ।। 


हे भगवान्‌ ! हम तो अपनी सारी आशा त्यागकर उदास बन गये हैं । 
हरि स्मरण करते हुए अब हमें किसका भय है ? अब यह दइरीर किसी भी अवस्था 
में क्यों न रहे, इसे कोई दिलचस्पी उसके लिए नहीं है। चाहे जमीन पर बैठना 
पड़े अथवा घोड़े पर बैठता पड़े, हमें तो सभी स्थल एक से हैं। मान, अपमान, सुख 
और दुख के परे रहने की हमा री प्रवृत्ति बन गई है। अतः हमें किसी से क्या लेना 
देना है। हम जैसे हैं वसे ही रहेंगे । 
संत तुकाराम वराग्यमय प्रवृत्ति से अब अपनी चरम सीमा पर पहुँच गए थे । 
उनमें आत्म विश्वास पूर्ण और निरहंकारी वृत्ति जग पड़ी थी। तभी बड़ी तन्मयता 
पूर्णा होकर वे कहते है-- 
पिकलिया सेंद कइ्पण गेले । तेसे आस्हां केले पांडुरंगे ॥| 
काम ज्लोध लोभ निमाले ठायीची । सर्च आनन्दाची सुष्ठी काली ॥. 
आठव नाठव गेला भावाभाव । आला स्वयमेव पांड्ुरंग ॥। 
तुका म्हुणे भाग्य या नावे। म्हशिजे संसारी जछिजे याचिलागी ॥ * 


फल के पक जाने पर उसकी कदुता नष्ट हो जाती है। पांडुरंग ने हमें वसा 
ही वना दिया है। काम, क्रोध लोभ इत्यादि भाव अपने स्थान पर ही नष्ट हो गए 
और सरव्वेत्र आनन्द ही आनन्द भासमान होने लगा । निरीहता परिपूर्ण रूप से प्राप्त 
हो गई। और साधक ने अपने में ही पांडुरंग को विद्यमान देखा । इसी सदभाग्य 
के लिए लौकिक भावनाओं को होम करता पड़ता है । 


भगवान्‌ के प्रति आस्था, भक्ति अथवा स्नेह भावना रखने का प्रायः यह अर्थ 
लिया जाता है कि भगवान्‌ के प्रति इस तरह की भावना का होना । केवल विश्वास 
ही भावना नहीं है अपितु विश्वास की परिणति बत्रैम, झतज्ञता, पूज्यभाव एवम 
गरणागति आदि भावों सहित प्रत्यक्ष कृति में जब हो जाती हैं, तब उसे विद्ववास 
का भाव कहा जाता है। आचरण और मनोभावना एक सी बन जाय यही बात 
उसमें निहित है। यह भाव अचानक उत्पन्न नहीं होता क्‍योंकि इसके लिए भी 
साधना करनी पड़ती है। अपनी साधना पर साधक का अटल विश्वास होना 
आवश्यक होता है । नाम संकीर्तत साधना पर तुकाराम के विचार इस प्रकार हैं--- 


'रनम-ममभ-++3«--मनमम>--+>म मन _कन-+ मम 





१. तुकारामाचे अभज्भ ४७। 
२. तुकारामाचे अभंग ४१०३॥। 


४३२ हिन्दी और मराठी हे। बेध्शय साहित्य का 


नाम संकीतन-- 
नाम राउग्रो्तेन साधन पे सोपे । जऊूतील पाये ज्मातरोंमोीं ॥ 
का ग्हुसे सोपे थाहे सर्वा हनी । शाहादा तो प्रो पता तेथ ।। 
/५ ५4 » ६ 
तुटे भवरोग । संबित शियमाए भोग ॥ ऐस पमिठोयाने साम । 
तुका म्हूरों माया । होप दासी लागे पाया ॥7 
नाम संकीर्ततन कितना सरल साधन है । सास मे लेते घर जत्म-उस्माहरो के 
पाप नष्ट हो जाते है। साहायश घर में ही ज्ञा जाने है। उगले में फाम की 
आवध्यकता नहीं । सहज ही जिसको हम कह सके है गैसा दाम ंय ॥ह़ि 
विठठल केघव' इस संप्र को संवंधा जपसा साहिं।। इससे छा” 


साधनों से सरल साधन ह ऐसा समतकर सत्र ख्यति: हैसी शी अपनाना / | 
विठोदा वा नाम जप करने से अनेका जन्मों का राण्ण्नदी होता ६ 
छुटकारा प्राप्त होकर संचित, क्रियमारय आदि के भोग भी नदी भोदने पद । माया 
भी दासी बनकर चरणों में कक जाती है। सामनमरण शारने बाद का पास भाई 
पर ओऔर जलिविध ताप नहीं फटक पास ) सह माघन ऐसा है कि इस भगयनाल ३४ 
किसी अन्य विधि विधान की जरूरत नहीं होती । 
अनन्य दरणागति-- 
अनन्य घरणागति के बिना भगवान नहीं मिलते । सादे सम्मन्ध सनम्य 
भाव से ही भगवान्‌ से जोड़े जाते हैं। इसी अनस्य भाव से तृशाराम रूष्ण शो 
अपना सर्वस्व मानते हैं। देखसिए--- हु 
फृष्ण मारी माता । फ़ष्ण मारा पिता । 
कृष्ण वंधु चुलता । कृष्ण साक्ता सदा ॥ 
५८ ३4 भू 
तुका महुणे माझा श्रोकृष्ण विसावा । वाटे न करावा परता जीवा ॥+ 
तुकाराम कहते हैं कि मेरे लिए कृष्ण ही मेरे सर्व॑स्य है। वे भेरी माँ, पिता, 
बंधु, गुरु और भवसागर से पार ले जाने वाले जहाज हैं। मेरा मन भी झृष्ण ट्टी है 
तथा वे ही मेरे स्वजन और एकमात्र आश्रयस्यल हैं। अतः थे कृष्ण से प्रार्थना 
करते हैं कि मुझे आप एक क्षण भर भी न त्यागिये । 
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तुलनात्मक अध्ययन ... ढठरे३े 


वे ही कृष्ण तुकाराम के पांडुरंग हैं जिसे वे वार-बार पुकारते हैं। यथा-- 
जो भक्ताचा विसावा। उभा पाचारितो धांवा ॥।'* 
त॒का महरो कृपा दानी । फेडी आवडीची धरा ॥। 


हे भगवान्‌ ! झ्राप अनाथों के नाथ हैं इसीलिये में आपको कब से खड़े-खड़े 
पुकार रहा हूँ। प्रेम की कोई वस्तु या पदार्थ लेकर हमारे मुख में प्यार से आप ही 
डाल दिया करते हैं। भक्त की आशा बलवती होती है । फलत: क्रपादानी विठठल 
को तुकाराम ने अपने अन्त करण में हृढ़ एवम्‌ स्थित कर दिया था। उनके मत से 
इस भक्ति को निरचयपूर्वक अपनाकर ही उनको अत्यधिक आनन्द की उपलब्धि हो 
जायगी । इसीलिए वे कहते हैं -- 
सांडोनिया दो अक्षरा । काय करु हा पसारा ॥ 
काना पात्रा वां याविर | तुका सहरसोे विदुली ॥ 


7५ ५ ५ 


सज हंसतील लोक परी गाईन निश्श॑ंक ॥। 
तुझे नामी मी निलेज्ज । काय जना सवेकाज ।। 
तुका महणे माक्की विनंति । तुम्ही परिसा कप्रव्ठापती ॥* 


2५ 2५ 0 


काये करुनि धंदा । चित्त गोविदा तुझे पायी ॥ ? 
त॒का म्हरे तज कब्ठेल ते आता । कराजीं अनन्ता साथ बापा ॥7 


तुम्हारे श्रेष्ठ भक्त यही विचार करते हैं कि जप तपादि साधनों में मन नहीं 
रमता । अतः नामस्मरण किया जाय । मेरे ज॑से दीन भक्त करुणा से अपनी वात 
आपको प्रदशित कर बतलाते हैं। है विदठल। मुझे आपके नाम के दो अक्षरों के 
अतिरिक्त अन्य बातों की क्या आवश्यकता है ? मैं तो अपनी तुतली वाणी से ही 
निरतर हे हरि ! आपका नाम गाता रहता हुूँ। समग्र वेदों का सारवचन और 
मंत्र की तरह जिसे समभा जाता है ऐसे नाम स्मरण से मैं भी ब्रह्मापण किया 
जाऊंगा | मैं यह भली भाँति जानता हूँ कि मेरी इस कृति को देखकर लोग हुँसेंगे 
पर में निश्चिन्तता से आपका नाम स्मरण करता रहूँगा। हे कमलापति ! मेरा 
शरोर और उसके अवयव अपने-अपने कार्य करते रहेंगे। पर मेरा मुख सदा 


१९, तुकारामाचें अभग १०७५ | 
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४३४ हिन्दी और मराठो के बेष्णव साहित्य का 


गोविन्द-गोविन्द जपता रहेगा। हे भगवान्‌ ! मेरा और मेरे कुटठुम्व का उत्तर- 
दायित्व आप पर ही रहेगा। अपने अभंगों में मैं आपका गुणागान करता रहता हूँ 
इसलिए मुझे अपने पेट की कोई चिन्ता नहीं है । मेरी सारी चिन्तायें अव दूर हो 
गयी हैं और आप यह सब जानते हैं । 


भगवान्‌ का प्रेम एक महात्‌ वरदान-- 


अपने उपास्य के चितन से भक्त को आनन्द की उपलब्धि हो जाती है । इस 
आनन्दानुभूति के साथ भक्त को अपने आराध्य का चिन्तन करने की क्षमता भी 
प्राप्त हो जाती है। तुकाराम को यह सारी प्रेमोत्कटता अपने समग्र रूप में प्राप्त हो 
गई थी । तुकाराम इस प्रेम को भगवान्‌ की एक महान्‌ देन मानते हैं। यह 
अनमोल देन शाश्वत रूप से बनी रहे, ऐसी प्रार्थना वे पांड्रंग से करते हैं। प्रेमी 
भक्त का अपने प्रिय आराध्य के इस प्रेम का एक दूसरा पहलू भगवान्‌ का विरह है। 
अपने प्रियतम परमात्मा के विना विरह जन्य तड़पन उत्पन्त होती हैं। जिस तरह 
से शरीर को प्राण की चाह रहती है उसी तरह भक्त को अपने आराध्य की रहती 
है। प्रेम की वाढ़ आ जाने पर स्वेद, रोमांच, अश्रु, कम्पन, गला भर आना आदि 
आठ प्रकार के सात्विक भाव उत्पन्न हो जातें हैं। बाढ़ में इनका स्वरूप गतिमान 
होता है। हृदय-सरिता का जल बाढ़ के कारण नेत्रों से आँसुओं के रूप में वह 
निकल्त। है। प्रेम के एवम्‌ भक्ति के क्षेत्र में ऐमी स्थिति में प्रेमी की प्रिय के प्रति 
वृद्धि ही होती है। यह अवरशनीय आनन्द की अनुभूति को प्रस्तुत कर देती है। 
तुकाराम अपनी ऐसी भावावस्था में आकर कहते हैं-- 

सद्गठित कंठ दाटो । येणे फुटो हृदय । 
तुका म्हर्ो येथे पाहिजे चौरस । तुम्हावीण रस गोड नब्हे ॥" 

मेरा कंठ सदगदित होकर भर आवे तथा हृदय द्रवीभूत हो जाय । ् 
विठठल ! आपके चितन का एक लाभ तो निश्चित रूप से मिल जायगा। नेत्रों से 
सदा जल बहा करे ओर आनन्द से शरीर पुलकित हो जाय । तुकाराम कहते हैं कि 
मन में यही इच्छा मैं करता रहू' कि मुझे आपकी कृपा का दान प्राप्त हो जाय । 
गला, भर आते ही नेत्रों से अश्न्‌ सिचन होने लगेगा । आनन्द से. रोमांच उठ खड़े 
होंगे । हैं भगवान्‌ ! आपके मिलने से पुरानी बातें विस्मृत हो जायेंगी। मैंतो 
सुन्दर आलाप से आपके गीत गाता रहूंगा । तुकाराम कहते हैं, यहाँ तो विस्तृत 
रूप में रंसवृष्टि हो तो अच्छा होगा । परन्तु आपके बिना रस फीका ही होगा । 


१. तुकारमाचे अभग २४२३ ॥ 
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विठठल की व्यापकता -- 


भावों के भूखे तुकाराम अपनी भावभीनी भक्तिपूर्ण अवस्था से अपने अन्त:- 
करण में और बाहर धीरे-धीरे व्यापक रूप में विठठल का अस्तित्व अनुभव करते 
हैं। भगवान्र सदा उनको बातें सुनते और उन पर क्वपा करते हैं। तुकाराम को 
नरदेह क्या मिली मानो अन्धे के हाथ बटेर लग गई। तुकाराम को भगवान्‌ मिल 
गये तव वे अपना आत्म निवेदन अपने आराध्य के सम्मुख इस प्रकार प्रस्तुत कर 
देते हैं-- 
पावलो हा देह काकतालीय न्‍यापे । नघडे उपांये घडो आले ॥| 


>< >< >< 
काय विरक्ति कछे आम्हां। जाणो एका नामा विठोबाच्या ॥| 


कासया एकांत सेवू. तयावना । जानंद तो जना माजी असे ॥ 
>< ८ >< 
सार्गो चालता पाऊला पाऊलों । चितावी माऊली पांडुरंग ॥ 


तुका महरो हेचि करावे जीवन । वाचे नारायण तान भूक ॥।* 


यह मानव शरीर काकतालीय न्याय से मुझे उपलब्ध हो गया, इसीलिए कुछ 
ऐसी उपयुक्त बात हो गईं जो चाहे जितने उपाय किये जाने पर भी परिपूर्ण न हो 
सकती थी। अर्थाव्‌ मुझे सहज ही इस देह से भगवान की प्राप्ति हो गई । वपेसे 
विरक्ती को मैं जानता भी नहीं था, मुझे तो केवल विठोबा का एकनाम ही ज्ञात 
था। अब तो मैं वंष्णवों के मेले में सुखपूवंक नाच उठता हूँ, तथा आनन्द से 
करताल बजाता हूं । शांति, क्षमा, दया आदि में कुछ भी नहीं जानता था। मुझे 
तो केवल गोविन्द का कीतं॑न ही करना आता है। मैं अपने शरीर के प्रति अब 
उदास क्यों रहू' जब कि मैं भक्ति रूपी अमृत के सागर में पूरा डूब गया हँ। मुझे 
अब जंगल में एकान्त वत्न सेवन करने की कोई आवश्यकता प्रतीत नहों होती, 
चयोंकि मुझे अब तो सारा आनन्द लोगों में ही दिखाई पड़ रहा है। मार्ग चलते- 
चलते पद-पद पर मुझे अपनी माता के समान पांडुरंग का चिंतन करना चाहिए 
ऐसा लगता है। सारे सुख, सारे सम्बन्ध अपनी पीठ पर लादकर प्रेमपूर्वक गीतों में 
प्रेम रस भरता रहता हु । अपने पीताम्बर से आप भक्तों पर कृपा की छाया 
फेलाते रहते हैं॥ अतएव तुकाराम का यही कहना है कि ऐसे भक्त का ही जीवन 
क्रम मैं अपना लू' जिससे वाचा से नारायण जपते-जपते भूख प्यास आदि मिट 
जावेगी। नाम लेने वालों की कोई जाति नहीं है और हे भगवान्‌ शरण में आये 
हुए को तुम अद्धभीकार कर लेते हो अतएव मेरे साथ बसा ही कर मुझे अपनाओ । 
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तुकाराम इस तरह अपने नित्य के अनुभवों में से ही विश्वंभर की कृपा की 
एवम्‌ दया की प्रत्यक्ष प्रतीति कर लिया करते थे । तुकाराम की मनोशभूमिका देखते 
लायक है--- 


कारे नाठवी सी कृपाछू देवासी । पोसितो जगासी एकलाचि ॥ 
त॒का म्हण्े ज्याचे नाव विश्वंभर । त्याचे निरन्तर ध्यान करी ॥” 
कृपालु भगवान्‌ को क्‍यों विस्मृत करते हो ? वे तो अकेले ही सारे लोगों 

का पोपण करते हैं। छोटे शिथु के लिये माता के स्तनों में दुग्ध की उत्पत्ति करके 
श्रीपति दीनों हाथों से उसका पालन-पोपणा करते हैं । ग्रीप्मकाल में भी वृक्ष कोपलों 
से यक्त हो जाते हैं उनको जल रूपी जीवन कौन प्रदान करता है ? जब वे सारे 
अनन्त में व्याप्त हैं तो क्या वे तुम्हारी चिन्ता नहीं करेंगे ? तुकाराम कहते हैं उनका 
नाम इसलिए विश्वम्भर है अतएवं उनका ध्यान निरन्तन करना चाहिए 


भगवान्‌ का यह विश्वात्मक अनुभव तुकाराम के भीतर भक्ति की आद्रता 
से नियत हुआ था। इसे भी वे अपना सौभाग्य मानते हैं। सच है, विना भाग्य के 
मुलाकात भी कंसे हो सकती है ? 


हान्‌ भारतीय दाशेनिक गुरुदेव रानडे अपने तुकाराम वचनामृत' की 
भूमिका में कहते हैँं--कि, 'साधक दशा के मार्ग में अनेक भयद्धूर विघ्न आते हैं। 
हरएक साधक इसका अनुभव करता है। अनेक प्रक्रार के विकल्प, अनेक प्रकार के 
विकट प्रसंग एवम्‌ अनेक प्रकार की शंकाए', साधक के मन में उद्भुत हआ करती 
हैं, और मृगजल की तरह साध्य अभी दूर ही है ऐसा प्रतीत होगर क्षण-क्षरा 
निराधा उत्पन्न होती रहती है। यह निराशा की दणा आत्मरूपी सूर्योदय पूर्व की 
एक भिन्‍न प्रकार के अन्ध्रकार से परिपूर्णरजनी ही है । ऐसी परिस्थिति में भी जो 
“साधक जागृत रहकर सूर्योदय की राह देखता है उसे ही अपना अन्तिम साध्य प्राप्त 


'हो जाता है। किन्तु इस परिस्थिति में मत की सड़पन भयक्लर होती है और 
बेचनी भी ।!४ 


तुकाराम में यह वेचेनी थी और मन की तड़पन भी, जिसने उनको एक 
सफल और सिद्ध भक्त बना दिया और वास्तव में भगवान्‌ साकार रूप में उन्हें 
उपलब्ध हो गए थे। उनके सान्निध्य सुखार्थ मक्ति का भी त्याग तकाराम ने कर 
दिया था । सचमृच वंष्णव सग्रुण साथकों में तुकाराम सिरमौर है। 





१. तकारामाचे अभद्भः २३१० । 
१. तुकाराम वचनामृत्त प्रस्तावना--ग्रुर॒देव रा. द. रानडे, पु०८। 


न 
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समथ रामदास का आध्यात्मिक पक्ष 


आध्यात्मिक अनुभूति की पूर्व-पीठिका-- 

$. राष्ट्रगुरु समर्थ रामदास का आध्यात्मिक चिन्तन अपने ढद्भ का और स्वतन्त्र 
था। प्रायः भक्तिपरक वैष्णव साहित्य का अध्ययन करते हुए, हम वष्णव भक्तों 
की आध्यात्मिक साधना प्रशाली और उनकी प्रेरणा के स्रोत खोजते रहते हैं । 
उनके आध्यात्मिक व्यक्तित्व का गठन कंसे बना इसका भी हम विचार करते हैं । 
उनके चिन्तन परक आध्यात्मिक साहित्य को पढ़कर उसका रसास्वादन कर उनकी 
अनुभूतियों का एवम्‌ अभिव्यक्तियों का मात्र निरूपण कर लेते हैं। वस्तुतः यथार्थ 
रूप से हमारे लिए उसका रसास्वादन कर लेना साध्य ही नहीं होता । मनोरंजन के 
लिए साहित्य के क्षेत्र को ये नहीं अपनाते । प्रत्युत कठिन से कठिन साधना करते 
हुए श्रपने जीवन के अनेक संघर्षों का मुकावला करते हुए उसमें वे विजयी बनते हैं, 
और अनुभूति को वतलाते हैं। प्रथम हमें इसका अध्ययन कर आध्यात्मिक क्षेत्र की 
उनकी विजय का रहस्य जान लेना चाहिए। इसके अनन्तर उनको अनुभूति 
पारमाथिक अनुभवों का अभिव्यंजन कंसे करने में तत्पर एवम सिद्ध हो गई इसका 
अनुशीलन करना चाहिए। यह कार्य जितना सरल जान पड़ता है उतना ही कठिन 
भी है। हम यह कदापि नहीं कहना चाहते कि इन वेष्णव साधकों में प्रतिभा 
बिलकुल ही नहीं थी । 


आध्यात्मिक अनुभ्ति लेने वालों में समर्थ रामदास की विशेषता-- 


ज्ञानेश्वर ने अपने व्यक्तिगत जीवन के परिस्थिति के साथ के संघर्ष, समाज 
के साथ किये गये सघयपे के बारे में, या आध्यात्मिक जीवन में उच्चता प्राप्त करने के 
लिए यहच्छा, भाग्य, या देव के साथ किये गये सधप॑ं के बारे में कहीं पर भी 
उन्होंने कुछ भी नहीं कहा। वरन्‌ ज्ञानेबवरी में और अन्यन्न इसके विपय में वे 
मोन हैं। तुकाराम और नामदेव ने अपने व्यक्तिगत संघर्पण, सामाजिक संघर्ष और 
पारमाथिक क्षेत्र में आत्मिक उन्नति से अपना उद्धार कर लेने के लिए आत्म-निवेदन, 
सत्संग, नाम-माहात्म्य, और परमात्मा के प्रति हृढ़ विश्वास आदि के माध्यम से 
अपने व्यक्तित्व अर्थात्‌ अपने चरित्र को प्रस्तुत कर दिया है। कहीं-कहीं पर समाज 
में पाखंडों, कुरीतियों और दुर्गणों पर कठोरता से प्रहार करने वाले उद्गार 
अभिव्यक्त किये हैं। इसका कारण यह है कि उन्होंने इनको अपने तीनों प्रकार के 
संघर्षो में देखा था, तथा उन पर विषय प्राप्त कर ली थी, तभी वे आगे बढ़ सके 
थे। कहीं-कहीं पर भगवान्‌ से यह स्थिति सुधर जाय ऐसी करुखा-पूर्णा माँग भी थे 
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परमेश्वर से विनम्रतापूर्वक करते हैं। जैसे ज्ञानेश्वरी का असाद दान है। इन 
सबसे अलग और प्रखर तेजस्वी व्यक्तित्व श्री संत रामदास का है। रामदास के 
जीवन में व्यक्ति, और समाज का संघर्ष, व्यक्ति के सत्‌ और असत्‌ का संघपं, तथा 
आध्यात्मिक जीवन में उन्नति और योग्यता प्राप्त करने के लिए दंत्रया प्रारव्ध से 
किया हुआ संघर्ष बिलकुल अलग ढझु का है। रामदास ने अपने प्रारम्भिक जीवन 
में जिस संघर्ष का सामना किया उसमें उन्होंने विजय प्राप्त करने के हेतु 'मनोबोध' 
लिखा । आरम्भ से ही प्रयत्न का आश्रय लिया है ओर इस आश्रय को सुचाझ रूप 
से संगठित करने के हेतु उन्होंने अपना एक तनत्र निर्माण किया जो महत्व का है| 
इसमें सम्पूर्ण विजय उनको स्वनिर्मित तन्त्र से ही प्राप्त हुईं। यह अतीव साधना 
का परिणाम था जो बड़े मनोयोग के साथ की गई थी । इसमें पूर्ण रूप से पटुता 
एवम्‌ निपुणता प्राप्त कर लोक संग्रह और जगत्‌ का उद्धार करने के लिए एक अलग 
प्रकार का स्वत॒न्त्र और सर्वकश साधना प्रणाली निर्माण की | इसी से वे रामदास' 
बन सके । 


सम्रथ रामदास की अपनी स्वतन्त्र साधना-प्रणाली-- 


समर्थ सम्प्रदाय के संस्थापक एवम्‌ सदगुद्द रामदास स्व्रामी थे। वे अपने 
आपको महानच्‌ बना सके, तथा अनेक शिष्यों को समर्थ और महंत" बताकर अनेक 
केन्द्रों में उनके द्वारा 'रामोपासना' का प्रचार और प्रसार करते हुए लोक जागृति 


्जओ्फजकआलल वााओ+5. अ 


१. 'सहंत' यह शब्द रामदास स्वामी के द्वारा एक विशेष अर्थ में प्रयुक्त किया गया 
है। मोक्ष प्राप्ति और ईश्वर प्राप्ति का मार्ग बतला सकने वाला सठ-प्रमुख 
'सहंत' कहलाता था। ये महंत कुछ नियोजित कार्य किया करते थे जो स्वामी 
रामदास को अभिप्नेत्त थे। वे ये हैँ-- 


(१) प्रयत्नपुर्वक वुद्धि पुरस्सर संकटों में सर्वत्र सबको अभय प्रदान कर उससे 


अलिप्त रहना । 
(२) अपनी समर्थ ओर सिद्ध-साधना प्रणाली से अनेक विध लोगों को सुज्ञ 
बताना । 


(३) अन्याय का प्रतिकार करना और अपने न्‍यायी आचररा से कठिन प्रसंगों 


में धयं, बुद्धि और चतुरता पुवंक सावधानी से सबको आधार एवम्‌ 
आश्रय देना । 


(४) अनेक सुयोग्य लोगों का समुदाय तेयार कर आत्मकल्याण एवस लोक- 
कल्यारा प्राप्त करना । " 


(रामदास वचनामृत--डा० रा, द. रानडे प्रकरण ७४, पृ० १३२) 
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कर सके । इसी से अपने सम्प्रदाय की साधना-प्रणाली के द्वारा स्वधर्म-पालन और 
' स्व-संरक्षण संभव हो सका । समर्थ रामदास अपने व्यक्तिगत संघ में अत्यन्त 
साक्षेपी तथा अध्ययनशील थे । 


जो अध्ययन किया हो उसका मनन और चिन्तन करना चाहिए ऐसा उनका 
आदेश था। भगवद-प्रेम, तपस्या से साध्य और उद्धभूत होता है। अपनी पात्रता 
और अधिकार सुसम्पन्न जो नहीं कर लेता वह समर्थ, चारिव्यवान निर्भयी कंसे बन 
सकता है ? जो अपने आपको आश्वस्त नहीं कर सका वह दूसरों को कंसे धर्येः 
प्रदान कर सकता है ? आत्मोन्नति और राष्ट्रोन्नति, संस्कृति और आचरण पर 
निर्भर है। इसलिए परमात्मा के अधिष्ठान पर आश्रित एवम्‌ आधारित तपस्या, 
सहिष्णुता, विनयशीलता और स्वधर्माचरण के प्रति जागरुकता और परिश्रम करने 
की तत्परता जब तक साधक में नहीं है तब तक उसे विजय एवम्‌ सफलता मिलना: 
प्रायः असंभव ही है। ऐसी समर्थ रामदास की मनोधारणा थी । उनके मत से जो 
अध्ययन नहीं करता, उसका सर्वनाश निश्चित है । उनकी, “यत्न तो देव जाणावा',. 
तथा 'सामर्थ्य आहे चत्ठवछीचें । जो-जो करील तयाचे। परन्तु तेथे भगवन्ताचे. 
अधिष्ठान पाहिजे ॥/, और “घडी-घडी विघडो हा निशचयो अन्तरीचा | म्हणवुनि 
करुणा हे बोलतो दीन वाचा ॥।” ज॑ंसी उक्तियाँ उनके द्वारा निमित स्वतन्त्र साधना 
प्रणाली का महत्व और गरिमा सिद्ध करती हैं । इन उक्तियों में वे कहते हैं कि 
यत्न को ही भगवान्‌ समझना चाहिए। आन्दोलन में सामर्थ्य उसके करने वालों की 
दृष्टि से अवश्य रहता है, परन्तु भगवान्‌ का अधिष्ठान एवम्‌ आशीर्वाद प्राप्त कर 
किया गया आन्दोलन ही महत्वपूर्ण होता है। वार-बार अन्तःकरण में निश्चय कर 
लेने पर भी उसका कृति में पालन नहीं हो पाता है । इसलिए मैं भगवान्‌ से उसे 
पूरा कर बोलने की करुणा-पूर्णा वाणी में दीनता से प्रार्थना किया करता हूँ ।* 


उनके साहित्य-सागर में ड्रवकी लगाकर उसमें से बाहर सशरीर निकल 
आना आसान कार्य नहीं हैं। ईदइवर पर अडिग भास्था रखने वाले, स्वावलम्बी 
एवम्‌ प्रयत्नशील बनकर और एक सुनिश्चित तन्‍्त्र और साधना-प्रणाली से अध्ययन 
कर उसमें अवगाहन कर सकते हैं। अब हम यह देखने का प्रयत्न करेंगे कि समर्थ 
रामदास के व्यक्तित्व में राष्ट्रगुर होने की कौन-कौन सी विशेपताएँ विद्यमान थीं और 
उनका अनुशीलन करेंगे । 


शा न 





तो ऑििजनमनननिनत.. 


१. देखिए रामदास कृत 'मनाचे श्लोक', 'दासबोध' और 'करुणाष्टक' । 
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रामदास के व्यक्तित्व में पायी जाने वाली विशेषताएं--- 
जिससे वे राष्ट्रगुह वने-- 

वे अपने मन से कहते हैं-- 

मना सज्जना भक्ति पंथेचि जावे ।॥ तरी श्रीहरी पाविजे तो स्वभावे | 

पनीं निद्य ते सर्व सोडो निद्यावे । जनी वंद्य ते सर्वे भावे करावे ॥7 

यहाँ पर रामदास अपने मन को 'सज्जन' कहकर सम्बोधन करते हैं, तथा 
उनको समभझाते हैं कि हें मेरे सलनन मन ! त्‌ भक्ति मार्ग से ही चल। क्योंकि इस 
मार्ग से चलने पर श्रीहरि स्वभावत: और सहज ही तुझे मिल जायेंगे। दुनिर्या में 
जो भी निन्दनीय और तिरस्करणीय है उसे छोड़ दिया जाय और जो भी वंदनीय 
और स्पृहणीय है उसे अपनाया जाय । 


इस तरह सबसे प्रथम समर्थ रामदास ने अपने मन पर सुस्पष्ट संस्कार कर 
उसे सजन कहा । स्व-सुसंस्कार करते हुए आत्म-शिक्षा ग्रहण करने का तनन्‍्त्र एवम्‌ 
साधना-प्रणाली रामदास की अपनी विशेषता है। यह आत्मबोघ एक बहुत बड़ा 
सामथ्यं है जिसका रहस्य वे जानते थे। मत के वारे में एक सस्कृत उद्धरण में 
कहा गया है -- 
सन एवं सनुष्याणास्‌ कारणम बन्ध सोक्षयो: | 
वंधाय विषयासक्त' मुक्त: निर्विषम स्मृतमु ॥! 
मनुष्य का मन ही मानवमात्र के बन्धव और मोक्ष का कारण है। समर्थ 
रामदास को इसको शिक्षा दीक्षा तथा यह सामथ्यं अपनी गुरु परम्परा से उपलब्ध 
हो गयी थी । अब इसे ही देखने का हम प्रयत्न करेंगे । 


आदि नारायरप सदगुरु आपुचा। शिष्य हो तयाचा सहाविष्णु । 
तय।चा हो शिष्य जाखणावा तो हंस । तेरो ब्रह्मपास उपदेशिले ॥। 
ब्रह्मदेवे केला उपदेश वसिष्ठा । तेथे धरिली निष्ठा शुद्ध भाव ॥। 
वशिष्ठ उपदेशी श्री रामयासी । श्री रामें दासा सी उपदेशिले ।। 
ब्रह्म देवे केला उपदेक्ष वसिष्ठा। तेथे धरिली निष्ठा शुद्ध भाव ॥3 
आत्मरूपी जाला रामी रामदास। केला उपदेश दीनोद्धारे ॥। 
हर 2८ ८ 

१. मनाचे इलोक स ख्यां २। 

२. एक संस्कृत सुभाषित ब्रह्म विदूषनिषतु- श्लोक सं० २। 

३. ससर्थाचीं गाथा-पद २७०, पु० ८४। 


है 
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भाविका भजन गुरु परम्परा । सदा जप करा राममंत्र ॥ 
राम संत्र जाए तच्रयोदश साभका । सर्व बेद शास्त्रां प्रकटचि ॥ 
>< >< >< 
येणे मंत्र जाणा सुमुक्षु सावध । साथक प्रसिद्ध सिद्ध होय 
सिद्ध होय राम तारक जपतां | मुक्ति सायुज्यता रामदासी ॥* 


रामदास अपनी सम्प्रदाय परम्परा इन पदों में वतलाते हैं। आदि नारायण- 
महाविष्णु से यह परम्परा आरम्भ होती है। आदि नारायण हमारा सूल सदूगुरु 
है जिसके शिष्य महाविष्णु हुए । इस प्रकार आगे चलकर महाविष्णु के हंस, हंस 
के ब्रह्माजी, ब्रह्मा के वशिष्ठ शिष्य हुए। वशिष्ठ ने इस संप्रदाय का उपदेश प्रभु 
रामचंद्रजी को दिया। रामचन्द्रजी ने रामदास क्रो शिष्य बनाया । ब्रह्मदेव ने 
वशिष्ठ को जो उपदेश दिया था, उससे उन्होंने अपने आराध्य में हृढ़ निष्ठा और शुद्ध 
भाव रखा। प्रशु रामचन्द्रजी को यही उपदेश वशि्ट ने दिया जो 'योगवासिष्ठ! नाम 
से प्रसिद्ध है। इसी के सम्बन्ध में एकान्‍्त में चर्चा करते समय लक्ष्मण पहरेदार बने 
थे और दुर्वासाके शाप से पूरे रघुकुल को बचानेके लिये अपनी प्रतिज्ञा-भंग के उपलक्ष 
में उनको सरयू में आत्म-विसजंत कर देना पड़ा था। प्रभु रामचन्द्रजी ने रामदास 
को स्वयम्‌ उपदेश दिया और उन्हें हनुमानजी के हाथों में सोंपकर वे अन्तर्धान हो 
गये। सांसारिक जीवन के प्रति मैं मनःपुर्वक और प्रारशपरण से उदास हो गया हूँ। 
इसीलिये हमारे कुल में मुख्य उपास्य के रूप में प्रभु श्री रामचन्द्रजी और हनुमानजी 
ये दोनों पूजे जाते हैं । दोनों मुझ में आत्मरूप बनकर निवास करते हैं। अपने 
इस आत्मरूप का स्वसंवेद्य स्वात्मानुभवः प्राप्त कर लेने के कारण मैं राम का 
दास वन गया हूँ और 'रामदास' कहलाता हू । 

प्रभु श्री रामचन्द्रजी से जगत्‌ के उद्धारा्थ जो उपदेश मुझे प्राप्त हुआ उसे 
जगत के लिए प्रदान करू गा जो इस प्रकार हैं। भावुक बतकर इस गुरु परम्परा से 
संप्राप्त प्रभाली से भजन करना चाहिए और सदा त्रयोदशाक्षरी राम मन्त्र का जप 
करना चाहिए। इसके तेरह अक्षर श्रीराम जयराम जय जय राम' ये हैं। इनको 
जपकर ही इनकी महिमा प्रकट होती है। ऐसा सारे वेदों और शास्त्रों में प्रसिद्ध 
है। वेसे भी यह राम-मंत्र इसलिए प्रसिद्ध है कि यह वद्ध और जड़ जीवों को तार 
देता है। इससे सकल चराचर के जड़जीव तर जाते हैं । काशीपुरी में जो साधक 
इसको जपते हैं उनका जीवन घन्य है। यह मंत्र ओंकार स्वरूप और तारक मंत्र के 





१, समर्थाची गाथा-अवन्तदास रामदासी (सम्प्रदाय परम्परा), पद २७०-७१, 
पृ० प्ढ | 


४४२ हिन्दी और मराठो फे बेष्णव साहित्य का 


नाम से प्रसिद्ध है। मुमुक्षुओं के लिए तो यह त्रिश्यरूप प्रदान करता है। इस 
मन्त्र के सामर्थ्य से मुमुक्षु जीव जागर॒क और सतक हो जाता है। उसे सुस्पष्ट 
साधकावस्था प्राप्त हो जाती है। निष्ठापूर्वक इस मन्त्र की साधना करने पर बह 
सिद्ध बन जाता है । इसे रामतारक मन्त्र के जपने से रामदास को सायुज्य मुक्ति 
मिल गयी । अन्य लोग भी उसे प्राप्त कर सकते हूँ । 


राममंत्र-साधना की सिद्धि से मिलते वाला सामर्थ्य-- 


एक वार इस तारक राममन्त्र की जप-साधना परिपुर्ण कर लेने पर यह 
आवश्यक नहीं है कि साधक गृहस्थी न बने । क्योंकि इस मन्त्र की साधना और 
उसकी सांगता साधक मैं वह बल प्रदान करती है, जो उस्ने सुन्दर रीति से ग्रहस्था- 
श्रम को निभाते हुए भी विवेकी बना देती है। अपने दास बोध में समर्थ रामदास 
बतलाते हैं !--- 

'प्रपंचध कराया नेटका। परस्तार्थ साधावे विवेका ॥।* 

रामदास गृहस्थाश्रम को 'नेटका' अर्थात्‌ सुस्पष्ट और प्रयत्नपूर्वक भली-भाँति 
करना चाहिए ऐसा बतलाते हैं। इससे ऐहिक और पारमाथिक कल्याण विवेक की 
सहायता से सुसम्पन्न हो जाते हैं। इस विपय का एक स्थान पर थे साधक को बड़ा 
सुन्दर उपदेश देते हैँ यथा--- 
जीव का कतेव्य-- 


संसार करावा सुखे यथा सांग । परी सन्त सदझ्भः मनी घरा ॥ 
असोनिया नाहों माया सर्व कांहीं । पिवंचुनि पाहीदास म्हुरो ४ 
समर्थ रामदास यह उपदेश देते है कि मुमुओ्ुु साधक को प्रथम अपना 
लोकिक, सांसारिक जीवन यथासांग सुखपूर्वक कर्तव्य दक्ष बनकर अत्यन्त साक्षेप के 
साथ व्यतीत करना चाहिए। इसे करते हुए स्वार्थरत न रहकर सनन्‍्त-संग करने की 
चिन्ता मन में करते हुए उसे जीवन में वरतना चाहिए। इसका फल यह होता है 
कि आगे चलकर अपने आप उसका मनन एवं चिंतन होने लगता है। धीरे-धीरे 
भगवान्‌ में आस्था जगती है तथा संतों और सजनों का सहवाम प्राप्त हो जाता है । 
हैं! इस तरह प्रत्यक्ष रूप में प्रतीति प्राप्त होकर इहलोक और परलोक दोनों सधर 
जाते हैं। संतों का अनुभव और उनके वचन इस पार से उस पारतक अर्थात 
लौकिक ओर पारलोकिक जीवन सुधारने में उससे सहायता मिल जाती है। अपनी 


दि 


१. दासबोध-रामदास । 
२. समर्थाची गाथा-पद २७६, पृ० ८६ ॥ 
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प्रतीति से मिले हुए अनुभवों को अन्य सन्‍्तों के आत्मानुभत्रों से वशित निरूपरों से 
मिलाइये । इससे इन निरूपणों में प्रगाह विश्वास उत्पन्न हो जायगा। संसार में 
रहकर यदि निरूपण में प्रीति होगी तो निश्चित उद्धार हो जावेगा। भआात्मोद्धार 
में सवेत्र दिखाई पड़ने वाली माया केवल भासित होती है। वह सत्य नहीं हैं--पह 
ज्ञान प्राप्त हो जाता है तथा परिणामत: ईश्वर मिल जाता है। रामदास कहते हैं कि 
साधक को इसका चाश्षुष प्रत्यक्ष कर देखना चाहिए। पूर्ण छानवीन करने पर 
मुमुक्ष को अपने उद्धार की चिन्ता उत्पन्न हो जाती है । चिन्ता से मार्ग उपलब्ध हो 
जाता है। मार्ग मिलने से उद्धार हो जाता है यह समर्थोपदेश यथायोग्य. और उचित 
ही है। जीव को मुमुक्षु बनना चाहिए जिससे यह साधन उसे सुलभ हो जाता है । 


समर्थ रामदास के इस उपदेश को आचरण में लाने के पूर्व साधक को आत्म- 
निरीक्षण करना अनिवाये है। रामदास की यह जक्ति प्रसिद्ध ही है कि--आधी 
केलें। मग सांगितले' अर्थात्‌ उनकी कृति प्रथम और उक्ति बाद में यह क्रम रहा 
है। उपदेश देने वाला यदि स्वयम्‌ वैसा आचरण नहीं करता तो उसका उपदेश 
निरर्थक सिद्ध हो जाता है। समर्थ रामदास उपदिष्ट बात को आचरण में लाकर 
फिर उसका उपदेश देते हैं। निश्चित है कि उन्होंने अपना आत्म निरीक्षण अवश्य 
किया था । वह आत्म निरीक्षण उन्होंने किस प्रकार किया इसे देख लेना उपयुक्त 
दही होगा । 
समर्थ रामदास का आत्म निरीक्षण-- 


समर्थ रामदास अपना आत्मनिरीक्षण एक रूपक के द्वारा समभाते हैं। 
थथा - द 
प्रवृत्ति सामुर निवृत्ति माहेर। तेथे निरन्तर मन माझे ॥ 
माझके मनों सदा साहेर तुटेना । सासुर सुटेना काय करू ॥ 
दुरि जाय हित मजचि देखता । प्रेत्न करू' जाता होत नाहीं ॥। 
होत नाहों प्रेत्त सन्‍त स गेवरिंगख । रामदास खूरा सांगत से ॥* 


मेरी प्रवृत्तियाँ ससुराल है और उसका मायका निवृत्ति है। रामदास कहते 

हैं कि मेरा मन निरन्तर अपने मायके में तथा ससुराल में रमता है । परन्तु न तो 
मायके का मोह टूटता है न ससुराल की व्याप्ति छूटती है। निवृत्ति से भगवान्‌ का 
सान्निध्य मिलता है अतः मन का वहाँ रमना सर्वेथा सराहनीय कहा जावेगा । मेरे 
मन में अपने नहर की स्मृति मंडराया करती है और छूटती नहीं है। पीहर भी 


१. समर्थाची गाथा--पद २८६, प्रृ० ६२१ 


रंडट हिन्दी भौर मराठी के बँप्णाव साहित्य का 


नहीं दृट पाता । इस प्रकार से द्विविधा उत्पन्त हो गयी है । एक ओर प्रवृत्तिपरक 
बातों का आकर्षण है जहाँ सांसारिक प्रलोभन, मोह, प्रति आदि है, तो दूमरी 
और निवृत्तिपरक वातों का भी आकर्षण है जहाँ मगवदु-मक्ति और आनन्द क्ादि 
बातें मिल सकती हैं। मेरे सामने यह समस्या है कि मैं किस की ओर जाऊ ? 
लौकिक पक्ष मेरे हाथ घोकर पीछे पट गया है तो विवेक दुर-दर भाग रहा है। 
साधक के लिये विवेक का साथ अनिवायं है। विवेक जब दूर जाता है तब मेरा 
हिंव मेरी आँखों के सामने ही मुझे छोड़कर जा रहा है। यह वात प्रतीत 
होती है । प्रयत्न करने की इच्छा है पर उसे करते नहीं बनता। केवल इच्छा से 
ही कार्य नहीं हो सकता । कार्य को कर उालने से ही कार्य समाप्त हो जाता है। 
अतः: मुझे प्रयत्न को कार्यान्वित करना चाहिए। सन्‍्तों का सहवास करने से सत्संग 
हो जायगा । वह यह सिखा ढठेगा कि प्रश्ृत्त कैसे किया जाय। प्रयलपूर्वक किया 
गया कार्य सफलता प्रदान करता है। रामदास को कात्म-निरीक्षणर से इस बात का 
पता चला कि सत्सद्भ के बिना प्रयत्न नहों हो सकता। संत अपने साथियों के 
वृद्धि पुरस्सर प्रबत्न में रत करा देते हैं। इससे व्यत्द्रि को परमार्थ के मार्ग क 
सत्पथ और विवेक जैसा तत्पर साथी भी मित्र जाता है । 





आत्म निरीक्षण के बाद की सीढ़ी आत्म-कथन है। बिना बनभृति के 


श्र 
आत्म-कथन संभव नहीं होता । अनुभूति जब ततीन्रतम हो जाती है, तव वह आत्म- 


कथन का विपय वनकर अभिव्यक्त होती है। व्यक्ति के भीतर छिपी हुई प्रच्छन्त 
देविक शक्ति मन में रहती है। इसे आत्म-निरीक्षण से मुमुक्ष॒ साधक को ढूढ़ना 
पड़ता है । इस खोज में प्राम स्वानुभूत बातों को वह अपने आत्म निवेदन के रूप में 
प्रस्तुत कर देता है। समर्थ रामदास भी यही करते हैं । 
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समथ रामदास का आत्म निन्वेदन--- 


वोलप्या सारिखे चाले जो सज्जन । तेव माके मन विगंतले ॥। 

दास महुणें जन भावार्थ सम्पन्न । तेवे मास्े सर बिग्र तले ॥ 
समथ रामदास को सत्संग से जो अवस्था प्राप्त हो गई थी, उत्तका क्षनभव 
वे अपने से कहकर वतलाते हैँ । वे कहते हैं कि मेरा मन उसी स्थल में ्रदक गया 
हाँ पर सज्जनों की उक्ति के अनुसार ही उतकी कृति भी देखने के लिए मिल 
जाती है। जहाँ सज्जन व्यक्ति में शुद्ध क्रह्मजान विद्यमान होने पर भी वह पुरा 
निरभिमानी भी है, वहाँ मैं ऐसे व्यक्ति के प्रति मनसा बाचा कर्मछा श्रदानत 





१. समर्थाची गाथा--पद २६८, पृ० ६४ ॥ 
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हो जाता हूँ । विवेक वैराग्य पूर्ण तथा अपनी समस्त ऐन्द्रिय वृत्तियों में उदासीन, 
तथा स्वधर्माचरण में तत्पर एवम्‌ स्वधर्म रक्षण में दक्ष व्यक्ति में मेरा मन दिलचस्पी 
लेता है । रामदास कहते हैं कि जहाँ पर नित्य सगुणा भजन से पूर्ण समाधान एवं 
संतोष प्राप्त हो जाता है और जहाँ लोग भावार्थ संपन्‍न हैं अर्थात्‌ जहाँ पर भावों 
का दारिद्रय नहीं है, वरन्‌ भगवानके गुणानुवाद में रुचि हैं, तथा उसका अर्थ समभने 
की भावुकता व पात्रता विद्यमान है वहाँ मेरा मन रमता है और आइ्ृष्ट हो 
जाता है । 

इस प्रकार का समर्थ रामदास का आत्म निवेदन पढ़कर ऐसा प्रतीत होता है 
कि उनमें साधकावस्था परिपक्व होकर सिद्धावस्था में उन्हें पहुँचा देने की तत्परता 
में पहुँच गई थी । तात्परय यह है कि समर्थ तव सिद्ध बनने की अवस्था में पहुँच 
चुके थे । साधक को अपनी साधना पर अडिग आस्था ओर संपूर्ण विश्वास होना 
चाहिए । जब साधक में यह दशा ञ्रा जाती है और बह पूर्ण रूप से कटिबद्ध हो 
जाता है तब वह गुरुकृपा से योग्य साधक और साधक से सिद्ध बन जाता है। इस 
गुरु कृपा के प्राप्त होने पर वे सदगरुरु को हृदयस्थ भावों की श्रद्धांजली अर्पणा कर 
देते हैं । 
श्री समर्थ रामदास का ग्रुर स्तवन*-- 


श्री ग्ुरुकृपा ज्योति | नयनी प्रकाशली अवचिन्ती ॥| 
रासी रामदास महणे। अनुभवाची हे लुख ॥| 


श्री सदगुरु कृपा ज्योति हैं। अचानक वह ज्योति मेरे नेत्रों में आकर प्रकट 
हो गई, तथा प्रकाशित हो गई । यह प्रकाश उस साधारण ज्योति का नहीं है 
जिसकी वाती कपास से बनाई गई हो, यह दीपक बिना तेल के प्रज्वलित होता है 
तथा उसके लिए किसी दमादान की भी कोई आवश्यकता नहीं है। समर्थ रामदास 
कहते हैं कि आत्मा के अनुभव की यह पहचान है और उसको पहिचानने का यही 
चिहन अथवा संकेत भी है। इस प्रकार उन पर गुरु कृपा हो जाने से वे अपने सदगुरु 
को नमन करना भी चाहते हैं। समर्थ रामदास का सदुगुरु नमन देखिए--- 

मनोभावे नमन स्वामी सद्गुरुसी । जेरो निज सुखासी दाबिलें ॥ 

स्हस्पोनिया भावे अनस्य शरण । काया वाघचा सने दास म्हस्ते ॥* 

मनके सहज भावों से प्रेरित सदगुरु को मेरा प्रणाम है, उन्होंने मुझे अपने 
निज सुख का अनुभव बतला दिया है तथा सुख को प्रत्यक्ष दिखाकर मुझे सुखरूप 


१. समर्थाचा गाथा--पद २६३, पए० ६२ । 
२, )) पंद २६६, पृ ० घ््रे । 
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कर दिया है । मेरे जीव स्वरूप को हरण कर मुझे परमात्म रूप से मिला दिया है। 
सद्॒गुरु का रिश्तेदार मिल जाने पर एक ही बार में जीव का अहंभाव नष्ट हो जाता 
है। सदगुरु से भेंट हो जाने पर मेरी जो अवस्था बन गई उसका बर्णन करना 
कठिन है। मैं उसे शब्दों में नहीं बांध सकता। अंतः बोल भी मौन ही गये । मैं 
अपनी प्रतिभा के वल से शब्दों के द्वारा सदगुरु का वर्गात कर सकने में अक्षम हूं । 
जो अनिर्वंचनीय है, तथा जिस का वेद भी पार नहीं पा सकते, उसे मैं कंसे वर्णन 
करू ? इसलिए काया-वाचा-मनसा में अनन्य शरण होकर तुम्हारे पास आया हूँ । 
सहस्न बदन शेप ताग जिसका वर्णान नहीं कर सकते तथा शिवजी भी जिसकी चरण- 
धूलि.को इसलिए अपने मस्तक को भ्रुक्काकर नवाते हैं क्योंकि वह मृक्ति प्रदायिनी 
है। मैं उनके प्रति अनन्य भाव से नत मस्तक हूँ । 

आराध्य से सम्बन्ध प्रस्थापित करने वाला सदगुरु के अतिरिक्त अन्य और 
कोई नहीं होता । सदगुरु का महत्व यही है कि सावक ओर साध्य का अन्तर क 
हो जाय और वे इनके बीच की खाई को पाट दें। रामदास के सामने यही बात 
थी। अतः उन्होंने अपने उपास्य प्रभु श्री रामचन्द्र के स्वरूप को देखा और उससे 
साक्षात्कार किया । आगे चलकर वे अपने इष्टदेव के स्वरूप का वर्णन करते हैं 
जिसे उन्होंने प्रत्यक्ष अपनी आँखों से देखा है-- 


सगुण उपास्य का स्वरूप-- 


उठा प्रातःकाछ जाला । अवबधे राम पाहू चला । हा समयो जरी टछला । 
तरी अन्तरला श्रीराम || भ्र्‌ ० ॥। 
ते ते आपरां ऐसे केलि। रामदांस दातारें ॥ 
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उठोनिया प्रातःकाछीं । मुति चितावी सावह्ों । 


शोभे योगियाचे मेल्ीं । हृदय कमलीं साजिरी ।)* 
रामदास सर्वकाछू । कंठीं बेछ ऐसाचि ॥॥* 


समर्थ रामदास कहते हैं कि चलो हम सब मिलकर प्रभु रामचन्द्रजी को 
देखने चलें । प्रात:काल के सुसमय में प्राप्त हुए ऐसे स्वशिम अवसर को खोना नहीं 
चाहिए। यदि ऐसा सुअवसर टल गया तो पुनः प्रभु रामचन्द्रजी नहीं मिल सकेंगे । 
सव वानर मिलकर प्रश्चु को घेरे हुए बंठे हैं और प्रभु रामचन्द्रजी सिंहासन पर 
२. समर्थाचा गाथा-पद ७३, ७४, पृ० ३३-३४ । 
२. समर्थाचा गाथा-- पद ७३-७४, पु० ३३-३४ | 
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विराजमान हैं। यह शोभा देखने के लिए विमानों में देवता गणों की भीड़ एकत्र हो 
गई है। आकाश में और पृथ्वी पर सब लोग प्रभु रामचन्द्र को देखने पधारे हैं । 
प्रारब्धवशात्‌ माया रूपी जानकी अशुद्ध हो गई थी। अतः उसकी देहंबुद्धि को 
जलाकर प्रभु ने उसका दोष सुधारकर प्रेमपृवंक उसका स्वीकार किया। बड़े 
सद्भाव से राम और भरत परस्पर प्रेमपू्वक गले मिले। रघुनन्दन-जानकीनाथ की 
आत्मा अधीरंता से विब्हल हो उठी थी । रामदास के आराध्य ने संसार के पीड़ितों, 
कष्टियों एवं दीन दुखियों पर कृपा करने के लिए कृपा पूर्ण दृष्टि से उनकी ओर 
निहारा तथा उन सब को अपने ही जंसा बलवान और सामथ्यंशाली बना दिया । 
प्रति दिन बड़े तड़के उठकर इयामल और सुन्दर प्रभु श्री रामचन्द्रजी की मूर्ति का 
चितन करना चाहिए। योगियों के मेले में प्रभ्मु बहुत ही आकर्षक और सुन्दर 
दिखाई देते हैं। इस मूति को हृदयकमल में प्रस्थापित कीजिए । राम का अज्भ- 
प्रत्यंग सुन्दर है। काछनी कसे हुए पीताम्बर धारी भगवान्‌ को अपने हृदय में 
स्थान देना चाहिये। उनके चरणों में पेंजनियाँ हैं जो बजकर मानो उनके ब्रीदांकी 
घोषणा कर रही हैं। ऐसे रामचन्द्रजी करुणा के आगार, देवताओं के पक्ष लेने 
वाले, भक्तों के अन्त-करण में रहने वाले, आनन्द राशि के रूप में अहनिश शोभित 
हैं। रात तापसों के आधार, पुण्पों के आकर, तथा जिसका ध्यान गौरीपति सदा 
किया करते हैं जो सबके आश्रय और विश्वांत स्थल एवम्‌ मूततिमान आनन्द स्वरूप 
हैं। रामदास सदा और सर्वेत्र इसी मृत्ति को देखते हुए अपना जीवन सम्बन्धी सारा 
कार्य करते रहते हैं। प्रभु रामचन्द्र की मृति का अत्यंत सुरस और सुन्दर वर्णन 


समर्थ रामदास ने अगले तीन पदों को लेकर बड़ी ही मामिकता एवम्‌ तत्परता के 
साथ किया है। यथा" -- 


रास सर्वांगे सावव्ठा । हेस अलंकारे पिचढा । 
राम योग्याचे संडरप ॥ राम भक्तांचे भूषरण । 
राम आनंद रक्षण | संरक्षण दासाचे॥। 
साक्या जिवींण्पा जिव्हाछा । दीनबंधू दीन दयाध्ठा ॥ ४) 
ये प्रभु रामचन्द्रजी वर्ण से सांवले है तथा स्वर्णालच्धारों से विभूषित होने के 
कारण आ।भा से युक्त एवं सुशोमित हैं। नाना रत्नों की एकत्र दिखाई पड़ने वाली 
शरीर की आभा का क्या वर्सन किया जाय ? पीत किरोट और भालप्रदेश पर 
पीला केशर सुचचित है। पीले वर्रा की घंटाएँ निनादित हो उठी हैं। पीले स्वर्ण 
की पेंजनियाँ और पहुँची, तथा सुयशपूर्ण पीले बिरूदो के तोडर भन भनाते हैं । 
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१. समर्थाची गाथा--पद ७५, ७७, ७८, प्ृ० ३३, ३४ । 
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विस्तीर्ण पीतमण्डप है जिसमे पीला सिंहासन विद्यमान है। राम, सीता, ओर 
लक्ष्मण उस पर आसीन होकर उपस्थित है। रामदास इन सब का गुणगान 
करते है । 


प्रभु रामचन्द्रजी जहाँ न हों ऐसा कोई स्थल तो_ बतलाए | प्रभु रामचन्द्रजी 
भूमंडलु में, योगियों में, नित्य-निरन्तर, बाहर और भीतर तथा सर्वत्र उनका 
अस्तित्व है। राम विवेक के गृह में तथा भक्ति में भी मित्र जाते हैं। जहां शुद्ध 
भाव होगा वहीं पर तुरन्त ही रामचन्द्रजी ञ्रा जाते हैं। अहं भावना का विनाश 
राम के ही कारण होता है । राम भक्तों के भूषण, दासों के सरक्षक एवम्‌ आनन्द 
के अधिष्ठाता हैं । 


रे 


हे प्रभ रघुनाथजी ! उठिये प्रात:काल हो गया है । माता कौसल्या आपको 
जगा रही है। संसार भर में सर्वत्र यह मंगल प्रभात की बेला अपना संकेत दे रही 
है और अब सब जग पड़े है। अतएवं अब अपना मुखक्रमल सब को दिखाइये । 
स्वर्ण की थाली लेकर क्षमा, शान्ति, दया और जनक तनया जानकी आरती उतारने 
आई है। आत्मा और परमात्मा की युगल जोड़ी को तरह प्रतीत होने वाले भरत 
और बछात्रुध्न उन्मनी अवस्था युक्त होकर आ रहे हैं। विवेकी सद॒गुरु वसिष्ठ एवम्‌ 
सन्त महन्त मुनीदवरादि हरिनाम का जयघोप करते हुए आ रहे है। सारा वाता- 
वरण हफ॑ से उत्फुल्ल हो गया है। इसलिए सभी निर्भय हो गए है। सात्विक 
प्रवृत्ति वाले सुमंत प्रधान नगर वासियों को लेकर आ। रहे है, तो हनुमानजी 
रामचन्द्रजी के चरण कमल देखने के लिए पधारे है। रामदास निवेदन करते है 
हे मेरे जीवनाधार ! दीनवंधु, दीन दयावन, भक्त जन-वत्सल, हे दयाल ! मुझे 
दर्शन दीजिए । प्रभु रामचन्द्रजी ने रामदास की यह प्रार्थना सुन ली तथा प्रातः 
स्मरणीय जगतु-वंद्य, जग-जीवन ने स्वरानन्द रूप होकर उन्हें दर्शन दिये । 


इस प्रकार प्रभु जानकीनाथ का सगुण-साकार रूप जब समर्थ रामदास ने 
देखा तब उन्होंने चाहा कि अपने आराध्य की मामसपजा की जाय। बाह्य पजा 
में बाह्य उपादानों, उपकरणों तथा पूजा द्रव्यों की आवश्यकता होती है। यह 
कभी-कभी केवल पा्खेंड भौर आडंवर का रूप धारण कर लेती है। अपने आराध्य 
को अपने अंतःकरण से समपित की गयी भाव सुमनों की मालाएँ तथा मानस के 
भावों का निःशेष रूप से किया गया एकत्रित एवमू-निश्छझल समर्पण ही मानसपजा 
है। यह मानसपूजा स्व श्रेष्ठ पूजा मानी गयी है। समर्थ रामदास के द्वारा की 
गयी मानस पूजा का स्वरूप इस प्रकार है। 


क्स्क 


तुलनात्मक अध्ययन ड४९ 


' गुण ब्रह्म राम को मानस पूजा 
इस मानस पूजा का वणन देखिए" 


उच सिंहासन सुदु प्दासन । सुर्खे सिहासन रे देवराया ॥॥ 

ध्यान आव्हान आसन जाए। पाद्य अर्ध्य आचमन 

काही नेरों सी रामा वीणा ॥॥ 

स्तान परिधान उपवीति गंघ। केशर कत्त्री सुगंव कांहीं नेणे मी 
मति मंद घृप । दीप नेवेद्य जाण । वीडा दक्षणा नीरांजन ।* 

रामी रामदास म्हरे रामविण मी काहीं नेणे । 

राम साझा जोींव प्राण। कांहों नेणी मी रामा वीर ।। ? 

'इस प्रकार की विस्तृत और बहुविध प्रणाली की सांगोपांग मानस पूजा 
अन्यत्र कहीं भी देखने के लिए नहीं मिलेगी । यह मानस पूजा अपने ही ढड्ग की 
ओर अनोखी है । अपने आराध्य को कोई कष्ट न हो इसका बड़ी सतक्कंता से ध्यान 
रखा है | ऊँचे सिंहासन पर मृदु से मृदुतर और मृदुतर से मृदुतम आसन पर अपने 
प्रभ को आसनस्थ होने की प्रार्थना रामदासजी करते हैं। वे आगे कहते हैं कि 
देखिए यह स्वर्ण मंडप है, जिसमें रत्नों के दीपक भलमला रहे हैं। अगणित 
किरणों की प्रभा फैली हुई है, जो अवर्रानीय है । नये रत्नों के जड़े गये नगीने हैं, 
जिसकी प्रभा भूमंडल पर सुन्दरता से फैल रही है। मोतियों के चंदोवे अपने तेज से 
चमचमाते हैं और इघर-उप्चर मंडराते है। उनके गुच्छों के गृच्छ लटके हुए हैं जो 
शुभ्रवर्ण के हैं। ऐसा उत्तम स्थल हे देवाधिदेव ! और कहाँ मिल सकता है | 
इस अपार वैभव की-तुलना नहीं हो सकती । रामदास ने इस तरह प्रार्थनापूर्वक 
उनको बेठाया और पुनः नमस्कार कर भगवाद को सस्‍्तानार्थ आमत्रित किया । 
फिर आसन पर विठाकर नाना प्रकार के उबदन आदि लगाकर. अनेक सुगन्धी तेलों 
को लगाकर स्वयम्‌ अपने हाथों शरीर का मर्दन शुरू किया । शरीर मलते हुए यह 
देखा गया कि कहीं भी कोई मल विद्यमान नही था। नियमतः यथा योग्य पानी 
डालकर स्नान करवाया तथा गीले शरीर को पोंछकर दिव्य वस्त्र परिधान. करवाए। 
इसके बाद केशर ज॑से सुगंधी द्रव्य लगाए। केशर का सुरंग हो गया। अनेक 
प्रकार की सुग्रंधी पुष्पमालाएँ, सुगंधी मौक्तिक मालाएँ समपंण कीं। अनेक 

आभूषण अलडूपरादि सुन्दर-सुन्दर ढज से प्रभु श्रीरामचन्द्रजी को पहिनाएं। इसके 


उकमत 


१. ससर्थाची गाथा--पद ७६-६२, पृ० ३८। 
२. समर्थाची गाथा--पद ७६-६२, पु० ३८। 
३ समर्थ गाथा--पद ७६-६२, प्रु० शे८ । 


४५० हिन्दी और मराठी के वेष्णव साहित्य का 


बाद समर्थ रामदास ने पुनः उनको नमस्कार किया। धूप दीप जलाकर अनेक 
प्रकोर से अर्चना की । अनेक प्रकार के दीप मंगवाकर उन्हें जलवाया तथा सुगंधी 
अगरवत्तियाँ भी जलाई। इससे सारा वातावरण ही सुगंधयुक्त बन गया। ऐसे 
दीपकों से तथा नीरांजन से आरती उत्तार कर अनेक प्रकार के पडरसयुक्त पदार्थों के 
नैवेय समपित किये । तव भगवान्‌ रामचर्द्र भोजन करने बंठे । भोजन के लिए 
अनेक प्रकार की तरकारियां, रायते, कई प्रकार के घी और मलाई से तर पत्र 
पकवान, सुगंधी खीर खाने के लिए वहाँ पर विद्यमान थे । तब अनेक प्रकार के 
फलों से बनाये गये मीठे पदार्थ धीमे-धीमे यथावकाश परोसे गये । दही दूध भी 
सुगंधित था। इस प्रकार यथासांग भोजन करवाने के बाद प्रभु के हाथ धुलाये गये 
और उन्हें ठीक प्रकार से तकिये के सहारे विश्वाम करने के लिए बठाथा गया । उनको 
अनेक प्रकार के फल तथा त्रयोदशगुणी पान के बीड़े समपित किये गये । इस तरह 
सांगोपांग पूजन करने के बाद समर्थ रामदास ने उन्हें नमस्क्रार किया और कहा कि 
मेरी यह मानस पूजा आप ग्रहण कीजिए । इस पर प्रभु ने उत्तर दिया ऐसी पूजा 
कर तुमने अपनी श्रेष्ठ एवम्‌ उच्च कोटि की भक्ति ही मेरे प्रति सिद्ध की है । 


समर्थ रामदास पुनः अपने आराध्य का ध्यान करते है : और कहते हैं कि 
अब पंचारती ले आओ। उसे जलाओो क्योंकि अब हमारे सम्मुख राम लक्ष्मण, 
सीता और हनुमान उपस्थित हैं। उनको समहृष्टि से देखिए। ठोक सामने खड़े हो 
जाइये और राम वतकर राम को देखिए। फिर उनकी पाद्य पूजा के वाद आचमन 
कर संकल्प कीजिए कि मैं यह निश्चय करता हूँ कि मैं प्रभु रामचन्द्रजी के अतिरिक्त 
ओर किसी को नहीं जानता । स्वान, परिघान, उपवीति, गंध केशर कस्तुरादि 
नाना परिमल द्वव्यों से अचंनाकर कहिए कि मैं मतिमन्द आपकी क्या पूजा कर 
सकता हूँ ? मुझे तो पूजन करने की यथायोग्य श्रविधि तक ज्ञात नहीं है। मेरा 
सव कुछ रामापंण है। प्रभु श्री रामचन्द्रजी के सिवा मैं अन्य किसी को भी नहीं 
जानता, इसलिए मंत्र पुष्पादि से प्रार्थना करते हुए प्रदक्षिणा कीजिए और अपने 
आपको अपने सर्वेस्व सहित रामचन्द्रजी को समपित कर दीजिए। ऐसे प्रसंग में 
राम-लक्ष्मण तथा सीता माता के गुरागान करना और रामकल्याण राग में नित्य 
गायन करना उचित होगा । प्रभू श्रीरामचन्द्रजी व्यापक रूप से सब में विद्यमान 
हैं। रामदास कहते हैं कि मैं रामचन्द्रजी के अतिरिक्त और कुछ भी नहीं जानता । 
मेरे प्राण और जीवनाधार प्रभु रामचन्द्रजी ही हैं । 


उपासना का महत्व-- 


इस प्रकार तपस्या ओर साधना एवम्‌ अचेना करते-करते समर्थ रामदास ने 


तुलनात्मक अध्ययन .., प्र 


अपने ही द्वारा सुनि्मित साधना-प्रणाली से रामोपासना चलाई। रामोपासना के 
महत्व को वे भली-भाति जानते थे । इसीलिए वे गजना पूवक कहते हैं--- 


उपासनेला हृढ़ चालवाबवे । भूदेव सनन्‍्तासी सदा लवावबें । 
सत्कर्म योगे वय घालवावे । सर्वापु्खी मंगल बोलवाें ॥। 


उपासना का आश्रय मानव का व्यक्तिगत कल्याण तो सुनिश्चित कर ही 
देता है किन्तु समाज कल्याण एवम्‌ लोक हित भी उप्तससे सम्पन्न हो जाता है । 
इसीलिए कहते हैं कि अपनी उपासना हृढ़तापूर्वंक करते रहना चाहिए। इसके साथ 
ब्राह्मण तथा सन्‍्तों को सदा नम्नतापूर्वंक वंदन करता चाहिए। अपनी आयु सत्कर्मे 
करते हुए व्यतीत की जाय और सबके द्वारा मंगल नामस्मरण करवाया जाय । 


अपनी यह मनोकामना और उपासना परिपूर्ण करने के लिए समर्थ रामदास 
ने चाफलछ नामक स्थान में अपने आराध्य प्रभु रामचन्द्र की स्थापना की । अपनी 
कल्पना के अनुसार रामचन्द्रजी को श्री क्षेत्र चाफछ में पधराया और उस सग्रुण 
साकार मूर्ति की वे आरती करने लगे। चाफछ के उत्सव का वेभव बड़ा अपूवे 
था। अपने एक वर्शान में उसका विवेचन इस प्रकार करते हैं--- 


चाफक्की ऐड्वर्य पूण परिस्थिति और प्रभू रामचन्द्रजी की आरती-- 


भंबादू कर्प्राचे।  दीपरत्न किछाचें. उजछले दिग्मंडछ। 

सेघ चिद्युज्तताचें। दिसती तंज्ञापप। भर चन्द्रज्योतीचे। 
दाटल्या उभयहारी । फडकती ते निशाणें तडक . वाजती भारी ॥४ 

जाहाली अति दाटरणी। पुढे पवाड कंचा ॥ सर्वेहि एक वेह्ठा । 
गजर घोष वाद्यांचा। शोभतो सिहासनी । स्वामी रामदांसांचा ॥* 
यह वर्णात साहित्य और काव्य की दृष्टि से अत्यन्त सरस बन पढ़ा है । 
चाफछ के राम मन्दिर को श्री छत्रपति शिवाजी की राजक्ृपा प्राप्त थी। इसी से 
इतने राजवंभव का ऐदश्वर्य तथा शोभा राम मन्दिर को प्राप्त हो गई थी प्रभु 
रामचन्द्र की आरती के लिए कर्पुरादि बटियों का ढेर लग जाता था जिनके जलाने 
पर रत्नों के दीपक प्रज्वलित हो जाया करते थे । ऐसा लगता था क्रि मानों सारा 
दिग्मंडल धवलीकृत हो गया हो, अथवा विद्युल्लताओं के मेघ उमड़ रहे हों । चन्द्र- 
ज्योतियाँ अपने अद्वितीय रूप से फकलक उठती थीं। उनकी ओर देखकर ऐसा लगता 
था कि मानों मुक्ता फलों के गुच्छ ही लटक रहे हों। हे दीनबंधु ! हैं दयासिधु ! 


१. समर्थंगाथा--पद १०१, पृ० ४१। 
२. समर्थंगाथा--पद १०१, पृ० ४१॥। 


४५२ हिन्दी भौर मराठी के वैप्णवय साहित्य का 


आप करुणा सागर हैं मैं आपकी आरती उत्तारता हूँ। इस आरती से हम शिवजी 
के भी अन्तःकरण को वेघ लेंगे। जो कि नित्य आपकी आराधना किया करते हैं । 
मन्दिर में दिव्य छत्न चामर सर्वत्र लगे हुए हैं। थंस घटियाल बज रहे हैं। भरी 
बज रही है, मेघ श्रंवर उसकी ध्वनि से थर्रा रहे है। दोनों भोर पताकायें फहरा 
रही हैं। चाफलछ की नदी में मंदराने वाली मछलियों के पुच्छ चमकते हूँ जिममे 
रोम-रोम थर्रा उठते हैं। मृदंग, करताल आदि की ध्वनि आन्दोलित हा रही है । 
हरिदास कीतंन के लिए खड़े हैं, ब्रह्मवीणायें बज रही हैं। नाद का तुमुल कोला- 
हाल हो उठा है। साहित्य, नट नाथ्य आदि रामचन्द्र के गुणानुवाद में किये जाते 
हैं। भक्ति का भव्य रसाल रंग उमड़ रहा है। नामघोंप गजित हो रहा है । छोटे 
बड़े राव रंक सभी इसमें सक्रिय भाग ले रहे हैँ। चंपक पुप्प-जाति आदि असंस्यादि 
प्रकार के सुमनों से पुप्पांजलियाँ प्रभु को समपंरा की जा रही है। नाना प्रकार के 
सुगंधी द्रव्यों का परिमल इतना घुल-मिल गया है, कि मानों प्रथ्व्री ही लुप्त हो गई 
हो। ब्राह्मण मंत्र गाकर प्रभु को रिभाते हैं। सत्र लोग देस रहे हैँ कि वहां पर 
उनके चरण चिहन प्रकट हो गये हैं। सर्वत्र आनन्द का साम्राज्य है। वे लोग 
धन्य हैं, जो अपने नेन्नों से यह नेत्रों का सुस्त प्राप्त कर लेते हैं। ऋषि कुलों से 
आवेष्टित ये सूर्य कुल के दाशरथी रामचन्द्रजी उतमे अनुपम, इतने सुन्दर हैं कि 
उनको देखने के लिए लोगों की अपार भीड़ इकट॒ठी हो गई है । इसका लौर अधिक 
क्या वर्णन किया जाय । सारे वाद्य इकट्ठे ही मिलकर बज उठे हैं तथा नाम 
स्मरण का घोष आन्दोलित हो उठा है। सिहासनाधिष्टित-जगदीय-कौशल्यापुत्र- 
अयोध्यापति घधनुर्धारी-रामचंद्रजी की शोभा देखिए। समर्थ रामदास स्वामी के 
भाराध्य की यह गरिमा भय प्रतिष्ठा है। वे आराध्य ईश्वर हैं और आदर्श 
राजा भी । 


चाफछ का इतिहास प्रसिद्ध उत्सव श्री समर्थ रामदास की क्ृपा के आश्रय में 
एक कल्पवृक्ष बन गया था तथा उसमें वारहों महीने भक्ति, ज्ञान के फल लगते थे । 
यहाँ मुमुक्षु, सिठछ, साधक आदि सभी उसकी छाया में बैठकर श्रीरामचन्द्रजी और 
सदगुरु रामदास के कीतिगीत स्वच्छन्दता से गाते हैं । 


सज्जनगढ़ में शिवाजी ने रामदास को रहने के लिए बुलाया तब उन्होंने 
शिवाजी से कहा कि चाफछ के मन्दिर के उत्सव की व्यवस्था की जाय । शिवाजी 
चाफक् में आकर स्वामीजी से मिले। तब स्वामीजी ने उनसे कहा 'शिववा ! 
तुम्हारे इस भक्ति-प्रैम के आगे हम कुछ नही कह सकते, सेवा करना चाहते हो, तो 
श्री रामचंद्रजी के देवालय, महाद्वार, सीढ़ियाँ और दीपमालाएं बनवादो। इसी 
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घटना के पूर्व तुछजा भवानी को--प्रतापगढ़ की श्री रामवरदायिनी देवी को बीमारी 
के परिहार के लिए रामदास ने स्वर्ण का कर्णोफूल चढ़ाया और उससे वरदान 
माँगा कि 'तुझा तू वाढवी राजा । शीघ्र आम्हाचि देखतां। दुष्ट संहारिले मांगे 
उदंड ऐसे ऐकितो । परन्तु रोकडे कांहीं | मूछ सामर्थ्य दाखवी ।* अर्थात्‌ हे भवानी 
माता ! आप अपने राजा को हमारे सामने शीघ्र ही उन्‍नतति की एवम्‌ उत्कर्षयुक्त 
स्थिति में पहुँचा दो । ऐसा प्रसिद्ध है कि आपकी शक्ति से अतीत काल में दुशें का 
दमन किया गया है। हे माता ! आपसे पुनः यही प्रार्थना है कि अपने उसी 
सामथ्ये को फिर से दिखाओ । 


शिवाजी रायगढ़ पहुँचकर सोचने लगे कि श्री समर्थ स्वामी की वृत्ति तो 
उदासीन है किन्तु पहले से ही उनकी आज्ञा हमें यह मिल चुकी है कि चाफल के 
श्रीरामचंद्रजी का उत्सव समारोह उत्तरोत्तर उत्कपंपूर्ण किया जाय, जेसी उसमें वृद्धि 
होगी उसी मात्रा में राज्य की भी अभिवृद्धि होगी । स्वामीजी की आज्ञा का पालन 
इस भक्त का भूषण है। सद्गुरु की कृपा से और आशीर्वादों से राज्य विस्तार होता 
ही है, तो भी स्वामीजी की अनुज्ञा वंभव बढ़ाने के लिए नहीं मिलती, अब क्‍या 
किया जाय । सोचते-सोचते उन्होंने दत्ताजी त्रिमल' के द्वारा दिवाकर गरुर्साई को 
पत्र लिखवाया कि शुभ अवसर पा यह बात स्वामीजी से निवेदत कर देना । वे 
स्वामीजी से मिले और उनके परामर्शानुसार ग्यारह ग्रामों की नियुक्ति का संकल्प 
हुआ और धूमधाम से समारोह किया जाय यह तय 'किया गया। उसके अनुसार 
व्यवस्था की गयी ।' 


इस तरह अब तक समर्थ रामदास के द्वारा निरमित तंत्र और साधना- 
प्रणाली का अध्ययन कर यह पाया कि स्वामीजी ने इसी के वल पर चाफछ के 
श्रीराम मन्दिर की स्थापना तथा उत्सवादि की व्ववस्था और श्री छत्तपति शिवाजी 
को आदेश आदि वातें निर्माण कीं । इसमें उनके सद॒गुरु बनने के बाद के सामथ्यें 
की पहिचान हमें हो जाती है । भव हम उत्तके अपने निजी प्रारम्भिक जीवन के 
बारे में कि वे पारमाथिक क्षेत्र के साधक कंसे बने, इसे देखेंगे । 


जीवन का दृष्टिकोण-- 
समर्थ अपने प्रारम्भिक जीवन के बारे में लिखते हैं, जिससे उनके प्रारम्भिक 
जीवन-संघर्ष का पता लगता है। उसमें उनके पूर्व जीवन के संघर्ष का स्वरूप सुचारु 


१. चिशेष अध्ययन के लिए शिवाजी महाराज के कतियपय आज्ञांपन्नों को, समर्थ- 
दाग्देवता-मंदिर, धुलिया के प्रंयालय में देखिए । 


४प्रू४ हिन्दी और मराठो के बैप्सव साहित्य का 
रूप से सामने आ जाता है और समर्थ का अटल विद्वास और बात्मवल बचपन मे 
कितना हढ़ था इसका पत्ता लग जाता हूँ। ग्रथा-- 
वृद्ध ते म्ह॒राती संसार करावा | जना हार्ती ध्याथा म्हणनो बरे ॥ 
रामदास म्हणे कथिते जें चेदों। तथा माप्तन बंदी उत्तर थोर ।। 
> >< । ८ 
सर्वस्व दुडती ऐसी जे मातोक्ति । न घरावी घचित्ती साथकांनीं ॥| 
रामदास | म्हरो शुक्र होता ग्रुद। परन्धु दातार घन्य बढ्ी |" 
“रामदास के यग में लौकिक जीवन कितना जटिल और संकी्गों हो गया था 
उसे देखा जा सकता है। इधर वृद्ध लोग उन्हें विवाह कर घर-यृहस्थी बसाने की 
सलाह: देत थे। क्योंकि उन लोगों का ऐसा विश्वास था, कि जिन का विवाह हो 
जाता है उन्हें ममाज अच्छी दृष्टि से देखता है। रामदास स्वामी कहते हैं कि क्या 
भी समाज ने किसी की अच्छा कहा है ? वास्तव में समाज का दस्तर यह है कि 
भला वही है, जो किसी को ड्बो दे या पूरी तरह से लूट ले। समाज के लोग 
रामदास को अपनी दृष्टि से उपदेश देते हैं, परन्तु वे अपनी ओर से उत्तर देते हैं वह 
वड़ा. जोरदार हैं । उनसे लोगों ने कहा क्यों ईश्वर प्राप्ति के मार्ग को अपनाते हो ? 
इससे अच्छा ग्रह है कि विवाह कर घर वबसाओ । गृहस्थ वनकर नंत्रेद्य, वश्वदेव, 
अतिथि भोजन आदि कार्य करने पर यदि एक ओर कुछ दोप 'भी उत्पन्त हो गये हों, 
तो उसका परिहार हो जाता है। ये सब बातें समर्थ को अच्छी न लगी और 
उन्होंने कहा वाल्मीकि क्‍या मूर्ख थे, जो उन्होंने यह सब छोड़-छाड़कर भगवद- भक्ति 
का मार्ग अपनाकर मुक्त हो गये। वेद इत्यादि के द्वारा जिस मार्ग का समर्थन 
किया गया है उसी का निपेध ये समाज के तथाकथित प्रतिष्ठा प्राप्त लोग किया 
करते हैं। यह कितने आश्चर्य की वात है? जननी भी यही कहती है कि जो 


“विवाह नहीं करते, उनका सर्वस्त्र नाथ होता है। किन्तु साधकों को ऐसी उक्तियों 


“की बिलकुल पर्वाह नहीं करनी चाहिए। यदि यही सत्य मान लिया जाय तो भरत 


| 
हब 


के 


क्या मूख थे जो रामभक्ति' के कारण अपनी माता को त्याग देते हैं। क्‍या दल्येन्द्र के 
पुत्र प्रल्हाद ने अपने पिता को त्यागकर बड़ी भूल की ? गोविन्द से स्नेह का नाता 
जोड़ना क्या अश्रधर्म है? रावण ज॑से, लंकाधीश एवम अपने ज्येष्ठ आता को 
विभीषण जसे भक्त ने त्याग दिया और भक्ति भाव से प्रभ रामचन्द्र से सम्बन्ध 
जोड़ा यह क्‍या सत्कर्म नहीं हैं ” रामदास कहते हैं, कि शुक्राचायं जैसे विद्वान और 
वली ग्रुरु को त्यागकर देत्यों के राजा वलि ने भक्ति के कारण दानी बनकर अपना 





१. समर्थाचा गाथा--पर्द '२२७, -२२८, प्ृ० ७४ | 


तुलनात्मक अध्ययन | ४५५ 


सत्पथ नहीं छोड़ा । तात्पय यह है कि अपने साधना पथ से विचलित करने वाली 
या डिगामे वाली अनेक बातें एवसू विरोध सामने आने पंर भी साधक को 
अपना भक्तिपथ नहीं त्यागना चाहिए, वरन्‌ अन्य वातों को त्याग देना चाहिए + 
कलियुग में साधना करने की सहज श्रौर सरल युक्ति एवम्‌ उपाय समर्थ रामदासजी 
के द्वारा यही बतलाई गयी है । । 


भक्ति का महत्व-- 


इस प्रकार से भक्ति मार्ग का समथन कर उन्होंने यह निश्चय कर लिया कि 
वे इसी मार्ग का अनुसरण करेंगे। उन्हें यह ज्ञात था कि उपासता मार्ग सीधा- 
साधा मार्ग नही है। प्रत्युत बहुत कठिव और कंटकों से भरा हुआ है। उसकी 
भयानकता और चंचलता से ऊबकर वे अपनी बात करुणापूर्रो वाणी में भगवान से 
प्रकट कर देते हैं-- न 
घडी घडी चविघडो हा निश्चयो अन्तरीचा । 
स्हरा बुंनि करुणा हे बोलतों दीन वाचा ॥" 


मनका चापल्य प्रयत्नपूर्वक हठानेका प्रयत्त करने पर भी नहीं दूर होता और 
सकल स्वेजनों की माया नहीं छूट पाती | मैं पुनः पुनः निश्चय करता हूँ कि 
हे प्रभु रामचन्द्रजी आपकी भक्ति करूगा | परन्तु मेरा निव्चय ढीला पड़ जाता है 
अतएव है प्रभो ! मैं करुणा से यह दीव वचन आपको . सुनाता हूँ कि मेरा निश्चय 
अटल रखो और उपासना मार्ग पर मुफे स्थिर कर दो । 


मन की चंचलता भगाने का उपाय -- 


समर्थ रामदास मन की चंचलता को अच्छी तरह समभते थे । भगवद-क्रपा 
ही इस चंचलता से मुक्ति दिला सकती है, इसका अटूट विश्वास उनमें था। इसी 
वात को अनेक रूपकों द्वारा वे प्रकट करते हैं। यहाँ पर मन को पंछी के रूपक से 
वे समभाते हैं) -- 


पक्ष नाहीं परी मान उडे। आकाश थोडे गतो लागी ॥॥ 
ते कछे वो माये पाखर सावज। रूपाचे विवज जाखबेना ॥ 
रामी रामदास विनति अवधारा । भारणसाचा चारा तथा लागी।॥॥ 


किसी के भी सहज पकड़ में न आने वाला मन होता है जो स्वभावत: चंचल 
हुआ करता है। इसीलिए समर्थ अपने आराष्य से अपनी बात यों बतलाते हैं कि 
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मन एक ऐसा पंछी है जिसके पंख नहीं है, परन्तु फिर भी यह बहुत ऊँचे उदता है ! 
इसकी गतिशीलता इतनी तेज है, कि आकाश भी उसे अपूर्ण एवम्‌ अधूरा जान 
पड़ता है । लक्ष्य बनाकर इसे पकड़ना इसलिए कठिन है क्योंकि वह अ्रति चंचल 
है। इसका वास्तविक रूप समझ में आ ही नहीं सकता। विचितरत्ता यह है कि 
अपने भध्ष्यार्थ यह पंछी मानत्र को चुनता है। मानव ही इसका भोजन है। अतः 
है दयाधन रामचन्द्रजी ! अपनी शक्ति से इस चंचल और पकड़ में ने आने वाले 
पक्षी को रोक लो । 
नोट:---ऐसे रूपकों की समर्थ-साहित्य में कमी नहीं है। शामदास स्वामी 
की आध्यात्मिक काव्य साधना कितनी चलशाली और पंनी थी इसकी कल्पना हमें 
मिल जाती है। समर्थ की भाषा गद्य की झली से युक्त है, तथा उसमें लालित्य और 
नाद माधुये नहीं है इत्यादि आक्षेप उनके साहित्य के बारे में लिए जाते हूँ 
परन्तु वास्तव में ऐसा नहीं है । उनकी अटपटी वाणी सर्वत्र वेसी नहीं है। उमभ्रमें 
लालित्य, ओज, नाद, माधुय अनेक काव्योचित बातें यत्र-ततन्न मिल जाती हैं । 
समर्थ रामदास ने मानव और संसार के पारस्परिक सम्बन्ध की वास्त- 
विकता को ठीक समझ लिया था। अज्ञानी मानव अपने छोटे से अल्पन्नान पर 
कितना बहंकारी वन जाता है इसका सुन्दर विवेचन यहाँ पर रामदास स्वामी एक 
सप के रूपक द्वारा प्रस्तुत करते हैं। यथा--- 
सपे रूपक : 
मानव और दंसार का सम्वन्ध-- 
होता भज्ञानाचे बिढ्ीं । डसला देह भाव अ्रंगुल्वी ॥! 
अहंविश्व डसला व्याव्ठ। चेच्य पाचा रा मोपाछ ॥। 
उगवर्ता दिवसी डसला तोंडी ! चढता वल्ठतसे मुरकुप्डी ॥ 
सुखदुखाचधिया जाण। लहरी येताति दारुणा ॥ 
विषय निव लागे गोड। घन्य हरिनामाचे कहू ॥ 
वरिवरि हात भाडुनी काय । आम्यंतर शोधुनि पाहे ॥ 
रामदासा नित्य उत्तार। जबछी वैद्य रघुवीर ॥ 
रामदास कहते हैँ यह सर्प अज्ञान के बिल में था जिसने बाहर आकर देह 
भाव रूपी उंगली की डस लिया, तथा उस स्थान पर अहंकार रूपी विप उगल 
दिया। उस व्याज्ञ के भयंकर विप से मुक्त होने के लिए गोपाल वैद्य को ही 


१. समर्थाची गाथा-पद ६६६, प्र० ३०१ । 
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वुलाना पड़ेगा । इस विष को वही उतार सकता है। प्रथम तो रात्रि के अन्धकार 
में इस भयंकर व्यालने डस ही लिया था। अब दिन के उजाले में पुत्र: उसने मुह 
पर ही डस ही लिया । परिणामतः उसका विप सर्वत्र व्याप्त हुआ और लहरें आने 
लगीं । इस विष के चढ़ने पर आदमी लड़खड़ाने लगा। मानव अपने जीवन में 
अहंकार के कारण और अज्ञान के नशे में आकर अपनी स्थिति इतनी जर्जर और 
दयनीय बना लेता है कि सचमुच वह डाँवाडोल होने लगता है। रामदास स्वामी 
का यह वर्णान कितना यथार्थ और सटीक है। सुख और दुख की दारुण लहरें 
आकर बड़ी दारुण और हृदय विदारक परिस्थिति उत्पन्न कर देती है। इस विप- 
सिक्त अवस्था में उस व्यक्ति को विपय रसों का कड़वा नीम मीठा लगता है, तथा 
वह विषयासक्त होकर उसमें अधिकाधिक लिप्त हो जाता है। हरि नामस्मरण का 
मीठा अनाज उसे कटु लगने लगता है। अब ऊपरी तौर पर हाथ पर पटकने से 
क्या हो सकता है ? अन्तःकरणा पूत्र॑क भगवान्‌ को पुकारता चाहिए। तभी उपाय 
संभव है। समर्थ रामदास ने बतलाया है कि दोनों वार डसे गये विष का परिणाम 
बड़ा भयानक होता है परन्तु उन पर विषों का कोई प्रभाव नहीं पड़ता । क्योंकि 
पास ही रघुनाथजी ज॑से निष्णात वंद्य बठे हुए हैं, जो इन विपों का उपाय करना 
जानते हैं। सच है संसार में विषयासक्त वतकर मानव उसी में लिप्त हो जाता है 
और अध:पतन के गत॑ में चला जाता है। परिणामत: उल्टी-सीधी बातें करने 


लगता है। प्रभु रामचन्द्रजी का आश्रय लेना ही इससे सम्पूर्ण छुटकारा प्राप्त 
करना है । 


अपने मनोवोध में समर्थ रामदास इसीलिये चेतावनी देते हैं?-- 


समर्थ रामदास की अपने मन को दी गई सार्थक चेतावनी -- 
खरे शोधिता शोधिता शोधिताहे । 
>< >< >< 
जगीं धन्य तो मारुती ब्रह्मचारी ॥॥ 
सत्य की खोज तथा पहिचान खोजकरके ही उपलब्ध हो जाती है। खोजी 
को सदा सत्य की खोज में तत्पर रहना चाहिए। मन को इसी तरह उद्‌- 
वबोधन एवम्‌ उपदेश करता चाहिए। वार-वार मन को उपदेश करने पर एक 
संस्कार उस पर हो जाया करता है। सजनों की संगति से और सहयोग से अच्छा 
निश्चय सानुराग परिपूर्ण हो जाता है । 
समर्थ रामदास ने आजन्म ब्रह्मचारी रहने की प्रतिज्ञा की और वैसा वरतने 
लगे। पर काम, उनको सताने लगा तब स्वानुभूति से उनको यह ज्ञात हुआ कि जो 
२. मलाचे श्लोक रामहछासकृत श्लोक संख्या १५१ और ८७ | 


४८ हिन्दी और मराठी के वष्णव साहित्य का 


मुख से सदा राम नाम जपता है उसे काम किसी भी प्रकार से बाधा नहीं पहुँचा 
सकता । काम बासना कभी भी उपभोग से शमित नहीं होती वरन्‌ बढ़ती है 
परन्तु समर्थ रामदासजी का समथ उपाय प्रभु रामचन्द्रजी का नामस्मरण ही है । 
काम भावना का सुस्पष्ट संस्कार के द्वारा किया गयां यह उदात्तीकरण ्रायड 
बादियों' के लिए एक चुनौती ही हैं। समर्थ रामदास की यह सुस्पष्ट घोषणा कि 
जो हरिभक्त हैं, उनके पीछे समर्थ भगवान्‌ का वरद हस्त होने से वे कामवासना को 
मार सकने में समर्थ हो जाते हैं। इसीलिए ब्रह्मचर्यके आदर्श रूपमें उन्होने हनुमानजी 
को अपने सामने रखा था। अपने जीवन में उन्होंने हनुमानजी को प्रत्यक्ष आत्मसात 
कर लिया है। तात्पयं यह है कि वे स्वयम्‌ हनुमानजी को ही तरह ब्रह्मचारो हैं । 
नाम जपने वाला भामी के गुणों से इ2 और अभीप्सित धैयें से सम्पन्न रहता है । 
अतः: वे धैयें से कभी विगलित नहीं होते । हरिभक्त और आदशे ब्रह्मचारी वजरंग- 
_बली इसलिये संसार में वरेण्य हैं और धन्य हैं। इस प्रकार समर्थ ने सत्य की 
अर्थात्‌ राम की खोज की । इस खोज में वे अध्यवसाय करते रहे । इस अध्यवसताय 
में वे अपने हृदय में राम के प्रति आस्थापूरां प्रेम सहित जागरुक और पूरे सतर्क 
थे। साधनापथ में गलती सम्भाव्य है। अतः गलती वार-बार हो जामे पर भी 

उसे पुनः पुनः सुधारकर प्रेम पूवेक राम की साधना में दत्त चित्त हो जाते हैं। इस 
प्रकार प्रत्यक्ष साक्षात्कार से प्रतीति के साथ किया गया पारमाथिक अनुभव जब 
उन्हें होता है, तब उसमें रामचद्धजी के लिए मिलन की वेचनी जग पड़ती है तथा वें 
आत्मीयता से उन्हें पुकारने भी लग जाते हैं । 

भक्त भगवान्‌ का सम्वन्ध- 


समथ का आत्मीयता से अपने आराष्य को पुकारता -- 
देवराया घावारे। धावारे। धावे देवराया ॥ध्र्‌ ० 
अहिल्या कष्टली बनीं । घोले करुण्यावचनों । 
५ ५ 2८ 
रामदास म्हणे भावे । त्रीद तरी सांभावावे ॥" 
यहाँ पर इस पद में प्रसंग अहिल्या का है, जो अनेक शतकों तक शापवदञ 
पत्थर होकर कष्ट भोग रही है। उसकी प्रभू को वार-बार क रुणापूर्ण वारी में 
पुकारने वाली भावना को समर्थ ने अच्छी तरह समझ लिया है। भक्त भी इसी 
तरह करुणापूर्ण भावना से अपने आराध्य को पुकारता है। अन्तःकरण की 
भावावस्था दोनों की घुलनीय और स्पृहणीय है । समर्था रामदास अपनी कविता में 


१. समर्याचा गाथा--पद १०३१, पृ० ३१० । 
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अहिल्या की भावना से समरस होकर कहते हैं, कि शापदग्ध अहिल्या शिनलरा बनकर 
बन में अनेक जन्मों से कष्ट पा रही थी। वह करुणा भरे वचनों में बोली कि 
है दयाधन ! मैं तो दोत अनाथ बतकर आपको आर्ते अन्तःकरण से पुकार रही हूँ । 
आप समर्थ और दीनानाथ हैं। है दयानिधि ! आपके सिवा मेरा उद्धार कौन कर 
सकता है ? मेरे आन्तरिक भावों को पहिचान केवल आपको ही हो सकती है । 
अतः शीघ्र दोड़कर आ जाओ । रामदास भी मानो उसके साथ समरस होकर कहते 
हैं कि हे प्रभु रामचन्द्रजी ! दीनों का रक्षण करने का आपका विरद है अत: आप 
अहिल्या का उद्धार अवश्य करें। भाव पूर्णो वचनों से समर्थ रासदास रघुनाथजी की 
पुनः पुनः प्राथना करते हैं । 
समथ के आध्यात्मिक पक्ष का रहस्य-- 

समर्थ रामदास की आध्यात्मिकता का पक्ष विवेक-वे राग्य-सम्पन्न तथा 
प्रवृत्ति मुलक कर्तव्यों को स्वधर्माचरण में दक्ष करने वाला और मूलतः सर्वान्तर्यामी 
भगवान्‌ रामचन्द्रजी का अधिष्ठान सदा जागरूक रहते हुए मुलतः: निवृत्तिपरक मार्ग 
की ओर उन्मुख करने वाला है। जीवन के लक्ष्य को मोक्ष और कर्म बंधन से 
निवृत्त मानकर आध्यात्मिक क्षेत्र के सिद्धांतों का प्रतिपादन करने वाले प्राय: विवेक 
का महत्व भूलकर केवल वेराग्य की बातें करते हैं। समर्थ रामदासजी कुश्ाग्र बुद्धि 
और चतुर थे इसलिए उन्होंने समन्वयात्मक दृष्टि से स्वधर्माचरण में जीव को कतंव्य 
दक्ष रखकर भगवान्‌ के अधिष्ठान का सामर्थ्य प्रदान कर निवृत्ति परक लक्ष्य की ओर 
अग्ममर किया । सदाचार सम्पन्नता और आत्मसाक्षात्कार से जीव ब्रह्मानुभूति करने 
के लिए निपुणा और दक्ष बन गया । रामदासजी की यह सर्वोत्तम सफलता भानी 
जा सकती है। परमार्थ-सम्पन्न, वेराग्य-प्रवण, विवेक-तत्पर करने वाले समर्थ का 
आध्यात्मिक पक्ष अत्यंत स्प्हणीय और प्राणवान्‌ है । छे 


सप्तरमन्अब्याय 


हिन्दी वेष्णव कवियों का आह्या त्मिक-पक्ष 


> ऐप 


सप्तमू-अध्याय 
हिन्दी वेष्णव कवियों का आध्यात्मिक पक्ष 


महात्मा कबीर के साहित्य का आध्यात्मिक पक्ष : 
कबीर की वेष्णवता-- 
कवीर वैष्णवों में एक आदर्श वैष्णव माने जाते हैं। उनकी बंष्णवी 
विशेषता उनकी बाह्य वेषभूषा एवं उनके परिवेश पर आधारित न होकर आचरणा- 
जन्य व्यवहार तथा उनमें अन्त त सन्‍्तों के गुणों पर आश्रित है। विवेक, वेराग्य, 
निरहड्भार प्रवृत्ति, सत्संग और अहिसादिभाव कबीर में व्यक्तितत रूप से और उनके 
द्वारा अभिव्यंजित साहित्य में हृग्गोचर' हो जाते हैँ । वंप्णव-धर्म में मूल रीति से 
निम्नलिखित तत्व पाये जाते हैं--१. आस्तिकता अथत्ति ईश्वर की कल्पना तथा 
अपने आराघ्य के साथ व्यक्तिगत सम्बन्ध । २. भक्ति की भावना एवम्‌ आत्मसमर्पण 
कर देने की तत्परता । अपने उपास्य की उपासना एवम्‌ तत्सम्बन्धी आचररा 
प्रशाली । ३. अहिंसा की भावना किसी को भी किसी प्रकार का क्रष्ट न हो यह 
जागरुकता । ४. धामिक उदारता एवम्‌ सहिष्णुता जिससे अन्य धर्मो के प्रति 
उदारता का दृष्टिकोण अर्थात्‌ उनके विचारों के साथ सहिष्णुता का व्यवहार । 
कवीर में ये चारों बातें उनके निजी आचरण में तथा उनके चिन्तन में हम 
पाते हैं। वंसे कबीर की प्रतिज्ञा प्रसिद्ध हो है--'मस्ति कागद छूयों नहि कलम गही 
नहीं हाथ । परन्तु इसका अर्थ यह नहीं लिया जा सकता कि कवीर में अध्ययन 
शीलता न थी। सत्मसज्ञ का माहात्म्य वे जानते थे, इसीलिए अनेक साधु संतों के 
साथ रहकर विचार विमर्श तथा चर्चा से उनमें बहुश्रुतता पर्याप्त मात्रा में आ गई 
थी। इसीलिए केवल पढ़ने वाले मूर्खो की उन्होंने आड़े हाथों खबर ली है। 
यथा--- 
कबीर पढ़िवा दूरि करि, पुसतग देहु बहाइ । 
वबावन आक्खिर सोधिके, ररे समें चितलाइ ॥" 
पोथी पढ़ि पढ़ि जग मुवा, पंडित भया न को ह 
एक आखर प्रेसका, पढ़ें सो पंडित होइ॥ 


कबीर का मत है कि पढ़ने का परिश्रम छोड़ देना चाहिए । और पुस्तकोंको 





१. कबीर ग्रंथावली--डा० पारसनाथ तिवारी, साखी १ और ३, प्ृ० २४१। 
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वहा देना चाहिए । बावन अक्षरों में से खोजकर 'रा? और “म' का मम ध्यान- , 
पूर्वक चित्त में लाना चाहिए। जीवन में अनुभव ही महत्वपूर्ण होता है क्योंकि 
केवल पुस्तकाध्ययन व्यवहारशून्य बना देता है । कवीर ने अपने अनुभव के आधार 
पर ही यह धारणा बना ली थी, कि बड़े-बड़े ग्रन्थों को पढ़कर कोई पण्डित नहीं बन 
सका है। प्रेम का एक अक्षर जो पढ़ लेता है उसे ही पंडित कहना चाहिए। प्रेम 
कभी क्षर नहीं होता और सर्व साधारणलः लोग इसी बात के- भर्म को भूल जाया 
करते हैं। स्मरण रहे कि यह प्रेम भक्त और भगवान्‌ के बीच का है। यहाँ आशय 
लौकिक प्रेम से नहीं वरन्‌ अलौकिक प्रेम से है। कवीर मानव का सम्बन्ध अलौकिक 
और अनन्त ईश्वर से जोड़ते हैं। राम के साथ प्रेम एवम्‌ भक्ति महत्वपूणा है । 


अनुभूति की सत्यता का आधार कबीर की बानियों में होने से कबीर जंसे 
सत्यान्वेषणी जो कुछ भी निर्मीकता से कह देते हैं, वह सावंकालिक सत्य की भाँति 
अन्तःकरण में अंकित हो जाता है। कबीर ने जीवन सम्बन्धी, जगत्‌ सम्बन्धी और 
जगदीश सम्बन्धी कुछ निश्चित धारणाएँ वना ली थी जिनको समभककर हम उनकी 
दाशं निकता का स्वरूप जान सकेंगे । हर 


कबीर को मान्यताएँ-- 


कबीर ने अपनी मान्यताएँ जिस स्वरूप में निश्चित की हैं वे उनकी वुद्धि 
और भावना की कसौटी पर खरी उतरने पर ही प्रतिश्चि हुई हैं। कबीर की 
साधना आत्मसाक्षात्कारी है और प्रेम की माधुरी से भरी हुई है 

अलौकिक और स्वसंवेद्य प्रेम के बारे में उनका यह निवेदन है-- 


अकथ कहाणी प्रेम की ऋछ्ू कही न जाइ । 
गगे केरी सरकरा, बेठे झुसकाई ॥" 


प्रेम की यह अकथनीय एवम्‌ अनिर्वचनीय कहानी ऐसी वहीं है, जिसे सब 

कोई मनमाने ढज् से अथवा दिलचस्पी लेकर कह दे । यह तो अकथनीय है । यह 
भू गे की शर्करावत्‌ अनुभूति है । गूगा शर्करा की मिठास का आनन्द लेकर बैठे- 
वेठे मुसकाता रहता है। इस तरह कबीर की साधना प्रणाली में कठोर ब्रती बने 
हुए कर्मण्यता को विशेषता है । निश्पृहता और समदर्शिता से ही यह सम्भव है। 
पर इस माग पर आते वाले साधक के लिये सद॒गुरु और ज्ञान के प्रकाश की नित्तांत 
आवश्यकता रहती है। जब तक इस मासव द्ारीर को पाकर किसी व्यक्ति ने 
परमात्मा से प्रेम नहीं किया तव तक उसका जीवन एकदम निरर्थक-सा है । यथा--- 


। अपने इस 


१. फबीर ग्रथादली--श्याससुन्दरदास पद १५६, प्ृ० १३६ । 


४६४ हिन्दी और मराठी के देष्णाव साहित्य का 


प्रेम भावना-- 


फधीर प्रेम न चाखिया, चाखि न लीया साव । 
सुने घर का पाहुनां ज्यू' भाव त्वों आब ॥ 
औ८ हक >८ 
नेना मोकर लाइया, रहत वह निसयाम्त । 
पविह ज्यों पिउ विउ फरों, कवरे मिलहुगे राम ॥* 
कबीर कहते है कि जब तक इस अलौकिक प्रेम का दिव्य आस्द्राद नही 
लिया, तब तक ऐसा ही समभिए जैसे सूने गृह में कोई बमतिथि आया ओर चला 
गया । वस्तुतः ऐसे प्रेमी की स्थिति तो यह हो कि उमके नेत्रों से नित्य असुओं की 
भड़ी बह रही हो और दिन-रात मुह से राम नाम निकल रहा हो। जिस प्रकार 
पपीहा पीऊ-पीऊ की रट लगाता है, वंसे ही जीवात्मा-साधक्र परमात्मा के विरह में 
छटपटाता रहे तो अच्छा है। अपने प्रिय को देखने की-मिलने की अतीब उत्कंठा 
उसमें होती है। कबीर भाव-भक्ति को अपने में ले आने के लिए कटिवद्ध है। उनके 
सामने “'तारदी भक्ति! का आदर्श है। वंष्णव भक्ति को अपनाकर भी कबीर निगुण 
निराकार से उसे जोड़कर राम में ही अल्लाह को देख सकने की विशेषता रखते है । 
कबीर की दृष्टि से आत्मा और परमात्मा अद्व॑त है। इसी तत्व से थे अभिन्न भी 
हैं। इस अनुभूति की प्राप्ति के लिए भगवान्‌ के प्रति भक्त का आकपंण भक्ति से ही 
तलिद्ध होता है । पर यह भक्ति भगवद्‌ कृपा पर निर्भर है । भवसागर से तर जाना 
आसान कार्य नहीं इसे वे अपने एक पद में यों व्यक्त करते है--- 
कंसे तूं हरि को दास कहायो करि बहु भेपर जनम गंवायो ॥।टेक)। 
सुध बुध होद भज्यो नहिं साई काछयो उयंभ उदर फंतांई' ॥। 
हिरदे कपट हरि सृ' नहिं सांचौ, कहा भयो जे अनहूंद नाच्यो । 
झूठ फोकट कछू संभारा, राम कहे ते दास नियारा ॥॥ 
भगति नारदी सगन सरीरा, इहि विधि भव तिरि फहै कबोरा ॥ २ 
तू अपने को हरि का दास कहलाता है, जबकि पूरा जन्म तूने अनेक प्रकार 
के वेष परिवेश धारण करने में ही व्यत्तीत कर दिया । सुध-वुच रहते हुए तने 
अपने स्वामी का भजन नहीं किया किन्तु दंभ को अपने गांठ में बाँध लिया । जब 
तक हृदय में कपट है, तब तक सचमुच हरि से साक्षात्कार सम्भव नहीं है ऐसा ही 
मानना पड़ेगा ओर केवल वाह्याचार से मनहद नाद सुनाई भी पड़ा तो उसका क्‍या 


नील तक िलोचल नया 


१. कबीर ग्रंथावली-पारसनाथ तिवारी साखी ४६ और ४८, पृ० १४७॥ 
२. कबीर प्रंथावलो--डा० पारसनाथ तिवारी पद ३, पु० ४ । 
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मुल्य है ? भगवान बिना निष्कपठ के प्राप्य नहीं है। ऊपरी आडंबरों और पाखंडों 
को कबीर कोई महत्व नहीं देते । कबीर कहते हैं कि इस कलियुग में 'कूठे और 
मुफ्तखोर बहुत हैं। वस्तुतः जो राम का नाम स्मरण करते है ऐसे हरि सेवक 
भगवान्‌ के निकट हैं। वास्तव में नारद की भक्ति ही ऐसी भक्ति है जो मग्न होकर 
की गई है। उसी तरह तू भी करे तो तेरा भी इस भव सागर से उद्धार हो 
जायगा । 
प्रश्न यह है कि क्‍या साधक अपने से ही सही रास्ता पा लेगा ? कबीर के 
पास इसका भी उत्तर है और वह यह है -- 
सदगुरु ही एक मात्र साधन-- 
गुरबिन दाता कोइ नहीं, जग मांगन हारा । 
तीनी लोक ब्रह्माण्ड में सबके भरतारा ॥।टेक॥। ! 
अपराधी तिरथि चले तीरथ कहा तारे। 
काम क्रोव मल भरि रहे, कहाँ देह पखारे ॥१॥” 
कागद की नोका "बनी, विधि लोहा भारा। 
सबद भेद बुझे बिनां बूड़े 'मंभ-धारा॥| 
कहे कबीर भूलो कहा कह हू ढ़त डोले । 
बिन सतगुर नह प.इए घट ही में बोले ॥* 
सदगुरु के विना कोई दाता नहीं है। इस संसार में यदि मांगना हो तो 
सदगुरु से ही मांगना चाहिए । त्रैलोक्य और ब्रह्माण्ड भें सबके उद्धारकर्ता यदि कोई 
हो सकते है तो एकमात्र सदगुरु हैं। अपराधी यदि तीथ्थों में जाकर तीर्थ यात्रा 
इत्यादि करता है तो क्या तीर्थ उसको दोष से मुक्त कर देंगे ? जब तक काम, क्रोब, 
मोह, मदादि मलों से शरीर भरा हुआ है तब तक देह प्रक्षालन का क्‍या मृत्य है ? 
अन्तस की शुद्धि आवश्यक है यदि वह नहीं हुईं है तो सारे प्रयत्न बसे ही सिद्ध 
होंगे, जंसे कागज की नौका में लोहे का बोभ ढोने का प्रयत्न करना। दाब्द का 
रहस्य बिना जाने मेकवार में गोते लगाते रहना पड़ता है । कबीर कहते है कि 
है जीवात्मा तू कहाँ भूलकर भटक गया है, तथा क्‍यों व्यर्थ ही ईश्वर को सर्वत्र 
खोज रहा है ? सदगुरु के बिना तुके उसका रहस्य ज्ञात नहीं हो सकता । वह वो घट 
में ही है और घट से ही बोलता है। भैतएव वे आगे चलकर समभाते हैं -- 


१. कबीर गप्रंथावली--डा० पारसनाथ तिवारी साखी २ और १ ३, ए० १३४५-३६ । 
२. कबीर ग्रन्थावली--डा० पारसनाथ तिवारी साखी २ और १३, 


पृ० १३६-१३६ । 


४६६ हिन्दी और मराठी के वेष्णव साहित्य का 


सदगुरु महिमा-- ४, 
सतगुर सवां न को सखा, सोधी सई न दाति । 
हरिजी सवां न को हितु, हरिजन सई न जाति ॥ 
सतगुठु हमपर रीकमिकरिं, कहा एक परसंग । 
 बरसा बादल प्रेम का भीजि गया सब अंग ॥।' 


सदगुरु के समान सखा, मित्र एवम्‌ आध्यात्मिक मार्य के साधनों का प्रदाता 
कोई नहीं है, इसे चाहे तो हू ढ़कर देख लीजिए। भगवान्‌ के समान कोई आराध्य 
और भक्त की तरह कोई जाति नहीं है। अच्छा ही हुआ जो गुर मिल गए अन्यथा 
बड़ी हानि हो जाती । जैसे पतिगा दीपक की ज्योति पर आक्ृष्ट होकर भपटता है 
और अपने को जला बंठता है, उसी तरह विना ग्रुद के हमारी भी यहीं स्थिति हो 
जाती है! सदगुरु की महिमा अनन्त है और उन्होंने मु पर अनन्त उपकार किये 
हैं। मुझे ज्ञान देकर उस सर्वव्यापी परव्रह्म को देखने की दृष्टि हृदय के नेन्नों को 
खोलकर प्रदान की है। सद्गुरु ने हम पर रीककर एक ऐसा मामिक प्रसंग तत्वा- 
न्वेषण का छेड़ा जिससे भगवान्‌ की भक्ति का बादल हम पर आकर बरस पड़ा 
जिससे मेरे सारे अंग भीग गए । सद्गुरु के प्रति अपार और सहज कृतज्ञता के भाव 
कवीर जैसे साधक ने यहाँ परं प्रकट कर दिए हैं । कहा जा सकता है कि कबीर 
की साधना वेयक्तिक पुरुषार्थ, संयम और विवेकाश्रित है। गुरु ने कवीर जेसे साधक 
को परत्नद्य से साक्षात्कार कर सिद्ध वन जाना सिखाया । उसके प्रेम में छुककर वे 
वार-बार उसके विरह की अनुभूति करने लगते हैं । 


उपास्य की चाह-- ' 


सर्वव्यापी, अनन्त, ईव्चर. राम अल्लाह को प्राप्त करने की चाह प्रेमी 
कवीर में बड़ी तीब्र गति से विद्यमान है। देखिए-- 
, ... चकई बिछुरो रनिको, आइ सिले परभाति। 
जे नर विछुरे रास सो, ते दिन मिले न राति ॥ 
विरहा विरहा मति कहो, बिरहा है सुलतान । 
जिहिं घटि विरह न संचर, सो घट सदा ससान | 
चक्वाकी रात्रि समय में चक्रलवाक से बिछुड गई है। प्रभाव आने पर वह 
चक्रवाक से मिलेगी । परन्तु जो नर राम में बिछुड़ जायेंगे उनके लिए न तो दिल है 





१. कवीर ग्रच्यावली--डा6 पारसनाथ तिवारो साखी २४--३४ पु० १३९६-४० | 
२. कबौर ग्रस्थावली--डा० पारसनाथ तिवारी २-४ तथा २-१६, प्ृ० १४३ । 
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न रात। उनके विरह की व्यग्रता का कितता दारुण वर्णान है । राम के विरह की 
सच्ची आग जिनके अन्त:करणा में जाग पड़ी है वे धन्य हैं। कबीर इसीलिए कहते 
है कि विरही भगवान्‌ की कोई खिल्ली न उड़ावे । वास्तव में भगवद्‌-विपयक रति, 
स्नेह आदि भावनाएं हृदय में उत्पन्न होना ही कठिन है। अतएवं जिन साथकों के 
अन्तःकरणा में भगवान को प्राप्त करने की तीबता है, जो उनके विरह में दुःख-कातर 
है उनकी विरह भावना को बुरा नहीं कहना चाहिए । क्योंकि वह तो सब तरह से 
सर्वश्र ४ भावना है। वास्तव में जिस मानव के अन्तःकररा में यह भावना उत्पन्न 
ही नहीं होती उसको स्मह्ानवत मानना चाहिए। कबीर की यह चेतावनी सार्थ 
और समीचीन ही है । न्‍ 

ब्रह्म का स्वरूप--- 


कबीर जिसके विरह में इतने वेचेन रहते है, उस राम का स्वरूप भी देख 
लेना उपयुक्त होगा । रामानन्द के द्वारा प्रदत्त आध्यात्मिक ज्ञान से कबीर ने रामके 
नियु णा अलख स्वरूप में मत रमाया । कबीर का प्रियतम “राम” किसी सीमा में 
वद्ध नहीं है, क्योंकि वह ब्रह्म अगम, अगोचर, अपार और सबसे अलग है। यथा--- 
नाद बिंदु ते अगम अगोचर पाँच तत्व ते न्‍्यारा । 
तीन गुनन ते भिन्न है पुरख जो अलख अपारा ॥ 
--कंबीर । 
यह ब्रह्म इन सबसे यरे है अत: उसका वर्साव कैसे संभव है ? कबीर की 
व्यग्रता दशेतीय है-- 
भारी कहाँ तो बहु डरो, हल्का कहों तो भूठ । 
में का जानों रामकू, नेनां कबहँ न दीठ ॥" 
>< र् हर 
निरगुन राम जपहु रे भाई । 
अविगत की गति लखी न जाई ॥ 
कहे कबोर सो भरमे नाहीं । निज जन बंठे हरि की छांही ॥* 
कबीर का यह ब्रह्म, नाद, बिंदु, पांचतत्वों से परे और न्यारा है, तथा तीनों 
गुणों से भिन्न, अपार अलक्षित पुरुष है। उसको भारी कहना भयावह है। हल्का 
कहना सरासर भूठ है। अतः वे कहते हैं कि जिसे मैंने नेत्रों से कभी नहीं देखा, 
उस राम को मैं कंसे जान सकता हूँ ? कबीर का यह तर्क अकास्य है। इसीलिए 





१. कबोर ग्रन्धावली--डा० पारसनाथ तिवारी साखी ६, पृ० १६३ । 
ञ्‌, 8 ॥7 पद २१६३, पृ० घ€्‌ ॥ 


है| 
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निगु णा राम का जप करो यही उनकी घोषणा है। अविगत की गति ससीम से 
कैसे लखी जा सकती है ? चारों वेद, स्मृतियां और पुराण तथा भापा-शिक्षा, 
व्याकरण आदि कोई उसका मर्म नहीं पा सकते । शेप नाग, गरुड़ जैसे वाहन, तथा 
चरणु चाँपने वाली कमला तक इस रहस्य से अनभिज्ञ रही । परन्तु कबीर श्रम में 
नहीं पड़े वरन्‌ हरि की कृपा छाया में उनके भक्त बनकर वंढे हुए हैं । 


औपनिषदिक ऋषियों का अवाडः मनस-गोचर-द्रह्म मौर कबीर के ब्रद्दा में 
कोई विशेष अन्तर नहीं दिखाई देता । “माण्ट्क्य उपनिपद में ब्रह्म के बारे में यह 
बतलाया है-- 


अजमनिद्रमस्वप्ममनासकमरुपकम्‌ । 
सकृद्धिभात सर्वेज्ञ नोपचारः कथंचन ॥ 
यह ब्रह्म जन्म रहित, (अज्ञानरूप) निद्रा रहित, स्वप्नशुस्य, नामहूप से 
रहित नित्य प्रकाशस्वरूप और सर्वज्ञ है, उसमें किसी प्रकार का कोई कर्तव्य नहीं 
हैं। उसका स्वरूप स्पष्ट रूप से यों घोषित है-- 


ताता प्रज्ञ ने वहिष्प्रज्ं नोभयतः प्रज्ञं न प्रज्ञानधनं न प्रज्ञं नाप्रज्त । 
अहृष्टमव्यवहार्यसग्रात्यम्‌ लक्षणमच्न्त्यघ्‌ व्यपदेश्यमेकात्मप्रत्यय ॥। 
सारं-प्रपंदो पशर्म शात्तं शिवमद् तं चतुर्थ मन्‍्यन्ते स आत्सा स विज्ञेयः ॥ 


विवेकी जन तुरीय ब्रह्म को ऐसा मानते हैं कि वह न अन्तः प्रज्ञ है, न 
वहिष्प्रज्ञ है, न उभयत्तः (अन्तवंहिः) प्रज्ञ है, न॒प्रशानधन है, न प्रज्ञ है और अप्रञ्ञ 
है। बल्कि भदृष्ट, अव्यवहायं, अग्राह्मय, अलक्षण, अचिन्त्य, अव्यपदेश्य, एकात्म, 
प्रत्ययसार, प्रपंच का उपशम, जान्‍त, शिव और अद्वेंत रूप है। वही आत्मा है और 
वही साक्षात्‌ जानने योग्य है। उसका कोई लक्षण नहीं है और न वह पकड़ में आ 
सकता है । 

कबीर का राम कुछ इसी प्रकार का है जिसकी वे अपने मन में घारणा 
बनाते हैं | इसलिए उसे 'सेना बता” से कैसे समकाया जा सकता है। ब्रह्मानुभूति 
ती कबीर कर लेते हैं पर उसे प्रकट कर लक्षण सहित कैसे व्यक्त करें ? गूगेकी 
शकरा का आस्वाद गूगा ही जानता है। निश्चित वह दाशरथी राम नहीं है क्योंकि 
'दशरथ सुत तिहुँ लोक बखाना। राम नाम का मरम है आना, मानने वाले 
कबीर उसकी अनुपमता अपने ढड्भ से इस प्रकार बतलाते हैं-- , 


१. साप्डक्योपनिषद श्लोक ३६, पृ० १७३ 


२. मै 3 ७, ० अ२॥। 
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रास के नाइ नीसांत बागा, ताका मरम न जाने कोई । 
कहै कबीर तिहूँ लोक चिचरजित, ऐसा तत अनूप ॥।' 


कोई भी राम का मर्म नहीं जानता । भूख, तृष्णा ग्रुण इत्यादि के परे 
होने से सारे घट-घट के अन्तर में वही रमता है। वेद, भेद, पाप, पुण्य, ज्ञान, 
ध्यान सबसे विवर्जित होने पर भी वह ऐसा अनुपम तत्व है कि उसे अनिर्वचनीय ही 
कहा जावेगा । उसका तेज ऐसा हैं कि अनुमान तक नहीं किया जा सकता । 


कबीर उससे परिचय करने का अज्ः वतलाते हैं*-.- 
पारन्नरहा के तेज का, कसा है उनमान | 
कहिबे छू सोभा नहीं देखे ही परवांन (॥॥ 
पानी ही ते हिम भया हिम हिंस ही गया बिलाइ ॥ 
जो कछु था सोइ भया अब कछु कहा न जाइ ॥ 
देखो क्रम कबीर का, कछु पुरबला लेख। 
जाका महल न छुनि लहे, सो दोसत किया अलेख ॥॥ 
परब्रह्म के तेज का कोई अनुमान नहीं किया जा सकता । कहने से उसको 
जोभा असली रूप में वर्णान ही नहीं की जा सकती प्रत्युत्त उसे देखकर ही समझा जा 
सकता है। गु्‌गे की शर्करा, देखकर ममझना जेंसे विलक्षण प्रयोगों से कबीर के 
ब्रह्म का यह विलक्षण स्वरूप सबके पहुंच के वाहर की वात है । एक सुन्दर हृष्टांत 
देखिए, पानी से हिम बनता है हिम पिघलकर पानी बन जाता है अतः जो वास्दविक 
स्वरूप था यही तत्व पुनः बन गया । कुछ कहने के लिए बचा ही नहीं वह अनिर्वेच- 
नीय है। कबीर का भाग्य कुछ ऐसा अपूर्व है कि पूर्व जन्म का फल ऐसा फलित 
हुआ, कि उसके घाुन्य महत्व में परकब्रह्म को उन्होंने अपना मित्र बना लिया जिसे 
मुन्ति भी नहीं प्राप्त कर सके थे । कबीर का एक पद इसे और स्पष्ट कर देता है- 
सन्‍्तो घोखा कांसु कहिये । 
प्यंड ब्रह्मांड छोड़ि के कथिये, कहे कबीर हरि सोई ॥॥२ 
हे सन्‍्तो ! इस अनिवंचनीय ब्रह्म का विवरण कर क्यों धोखे में रहते हो ? 
गुण हो में निभु रा है और निगु ण में गुण है अत: इस सरल रास्ते को छोड़कर 
कहाँ व्यर्थ भटक रहे हो ? लोग उसे अजर अमर इत्यादि कहते हैं पर वास्तविक 





१. कबीर प्रंथावली--डा० श्याससुन्दरदास पद १०६। 
२. कबौोर प्रस्थावली--डा० पारसनाथ तिवारी साखी २ और ६ तथा २२ + 


9० १६७, १६८, २१६६ "। 
३. फदौर ग्रस्थावली--डा० श्याम्सुन्दरदास पद १८०, पृ० १४६ । 
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बात कोई नहीं कहता । वह तो अलख निरंजन राय है, भगम्य है। निपेधात्मक 
रूप में कहना भी घोखा है। यह भी ठीक है कि कोई स्वरूप, वर्ण नहीं हैं परन्तु 
वह घट-घट में व्याप्त है अर्थात्‌ वह सब में समाया हुआ हैं । पिण्ड और ब्रह्माण्ड की 
कोई-कोई विवेचक बातें करते है। पर बे सब बातें देश काल परिस्थिति में सीमित _ 
है। परकव्रह्म तो असीम हैं उसका न तो आदि है न अन्त । तात्पर्य यह है कि वह 
पिण्ड और ब्रह्मांड से भी परे है। कवीरदास कहते हैं कि उनका हरि इन सब से 
परे है। वह सगरुण और अगुण के भी परे है। कबीर तो निग्रु ण का ध्यान करते 
हैं, सगुण की पूजा करते हैं और निरंजन एवं अल्लाह राम को हृदव से नमस्कार 
करते हैं । 
कवीर तो अपने रामराई को मर्वेत्र परिपूर्ण देखते हैं। अपने प्रियतम को 

कसे पहचाना जाय ? कवीर के ढऊु से जानना है तो देखिए-- 

कस्तूरी कुण्डल बसे, स्रिग हूढे वनमांहि। 

4 9५ >< 
पुहुप बास तें पातरा, ऐसा तत्त अनूप ॥" 


कस्तुरी-मृग जिस तरह अपनी नाभि में स्थित कस्तूरी को सुगंव से आक्ृष्ट 
होकर व्यर्थ ही जंगल में उसको खोजता फिरता है वैसे ही राम घट-घट में होने पर 
भी साधक दुनियां भरमें उसे खोजता फिरता है । साधक को व्यर्थ की खोज छोड़कर 
अपने में ही उसका दीदार करना चाहिए । जिस तरह नेत्रों में पुतली है वंसे ही घट 
में ब्रह्म है। मूर्ख लोग इसे नहीं जानते अतः व्यर्थ बाहर खोजते रहते हैं। जिसका 
कोई मुख नहीं, जिसका कोई सुन्दर असुन्द्र रूप नहीं वह तत्व ऐसा अनुपम है जैसे 
पुष्प की पत्तियाँ और सुगंधादि । वास्तव में ये सभी एक ही हैं अलग-अलग नहीं । 
भक्त और भगवान्‌ के विभिन्न सम्बन्ध-- 
भावात्मक ढज़ः से कवीर कभी उसे माता तो कभी 'स्वामी' और कभी 
'प्रियतम” भी कहते हैं। जेसे-- 
हरि जननी में बालक तोरा। 
काहे न ओगुण वकसहु मेरा ॥ 


सुत अपराध करे दिन केते, जननी के चित्त रहे म तेते ।। 
कर गहि केस करे के घाता, तऊ न हेत उतारे माता ॥। 
फहे कबीर एक चुघि विचारी, बालक दुखी दुखी महतारी ॥ 


१. कबीर ग्रन्थावली - डा० पारसनाथ तिवारी, साखी १, पृ० १६२ साखी २, 


प० १६३ तथा साखी ७ प्र० १६३ ॥ 
२. कबौर ग्रंथावली--डा - श्यामसुन्दरदास पद १११, प्र० १२३ । 


तुलनात्मक अध्ययन ४७ 


माता के प्रति पुत्र का विनम्र भाव जननी को उसके सारे अपराध क्षमाः 
करने के लिये विवश कर देता है। माता स्वभावतः उपकारी होती है वंसे ही हरि 
भी जननी के स्वभाव से वालक कबीर पर अपनी कृपा रूपी वात्सल्य की कृपा करें| 
- हरि से की गई यह प्रार्थना बड़ी अनोखी है । 

वही कबीर दूसरी जगह अपने आपको राम की बहुरिया भी कहते हैं जसे---- 

... हरि मेरा पींव माई, हरि मेरा पीव । 
कहे कबीर भो-जलि नहिं आऊ ॥* 

अपने हरि- प्रियतम को छोड़कर मुझ से एक क्षण भर भी कंसे रहा जा 
सकता है ? मैं हरि प्रियतम की बहुरिया हूँ तथा मेरे राम बहुत बड़े हैं और मैं 
उनकी छोटी सी दासी हूँ । मैंने अपने प्रियतम के लिए सारा सिंगार सँंवारा है अतः. 
उनसे ही प्रार्थना करती हूँ कि हे प्रियतम ! मुझे आकर क्‍यों नहीं मिलते ? इस 
बार मैं जब अपने प्रिय से मिलने जाऊंगी तो मेरा अवद्य उद्धार हो जायगा। मुझेः 
इस भवजाल में पुनः नहीं आना पड़ेगा । ह 

कबीर कर्म और पुनर्जन्म के भिद्धांत को मानते हैं। इसीलिए वे बड़े भाग्य: 
से और अनेक जन्मों की साधना से रीके हुए प्रीतम से कहते हैं--- 

बहुत दिनन में श्रीतम आए ॥ 
भाग बड़े घरि बंठे आए ॥ह8ेका। 

कहे कंबोर में कछू न कीन्हां । सहज सुहाग रास मोहि दीन्हा ॥र 

यह मेरा अहोभाग्य है कि मेरे घर मेरे प्रियवम पधारे । अपने घर मैंने 
उनको वेठे-बंठे ही पा लिया । उनके साथ मंगलाचार करने में तथा “राम” का 
रसास्वाद करते में अपनी जिद्चा को लगा रखू गी। जीवात्मा के यह प्यार भरे 
उद्गार हैं, कि मैंने तो कुछ भी नहीं क्रिया परन्तु मेरे प्रिय ने सहज ही मुझे अपना 
सौभाग्य प्रदान कर दिया । में तो निराश हो गई थी, पर मेरे मन्दिर में प्रकाश 
हुआ और मैंने अपने प्रिय को लेकर सुख्तपू्वक शयन किया । इसमें उनका ही वड़प्पन 
है मेरा तो इसमें कोई भी महत्व नहीं है 

नाथ, योगी, सूफी, वेदांत आदि सिद्धांतों के अनुसार और उपनिपदों में 
वर्णित ब्रह्मनुभूति का प्रभाव कबीर पर पड़ने से वे ब्रह्म का साक्षात्कार कभी सिद्धों 
की शैली में, कभी प्रेम की पीर के साथ, कभी अवखड़ निरंजनी योगी की तरह तो 





१. कवीर ग्रंथाचलो--डा० श्याम्सुन्दरदास पद ११७, पु० १२५ । 
२. कबीर ग्रस्यावलो--डा० पारसनाथ तिवारी पद ६, पु० ६। 
२. काबीर प्रस्थावली--डा० पारसनाथ तिवारी पद ६, पु० ६। 


४७२ हिन्दी और मराठी के बंध्णाव साहिस्य का 


कभी ज्ञानी ऋषि-मुनियों की तरह परात्यर ब्रह्म का निरप्रण करने लमते है। 


इसलिए उस विलक्षण ब्रह्म की पहचान करना कठिन हो जाता है। वास्तव में थे 
पुरे सू परचा भया' ऐसा जब कहते है तो लगता है कि उनवा। यह पर्गान्श्छ्य से 


किया गया साक्षात्कार एकदम आध्यात्मिक है । 
ब्रह्म का व्यक्त स्वरूप-- 

अपनी अव्यभिचारी निष्ठा से अव्यक्त बढ़ा के व्यक्त रुप का भी कामीनयर्भी 
वर्गान थे करने लगते हैं--- 

भजि नारदादि सुकादिवन्दित, चरन पंकन सामिनो । 
कहे फबीर गोव्यंद भजि, परमानन्द घदित कारणा ॥7 

इस पद को पदकर उनकी सगुग भावनिष्ठा सहज समझ में भा जाती है । 
अज्ञान के घुघट का पट हटाते ही प्रियतम मिलते हैँ टस पर कबीर का पूर्य विश्वास 
है। निगुण राम को स्मरने से जीवात्मा हरि को तजकर क्षन्यत्र वहीं नहीं जादेगी, 
इसे वे जानते हैँ। जब साधक पूर्ण भत्ता बन जायगा तो ऐसे भक्त के लिए अत्लाह, 
राम, नरसिंह भेष भी ले सकते हैं, यह उन्हें मान्य है। तात्पय यह दे कि कबीर की 
भक्ति मस्ती और मौज से ओतगप्रोत है। वेपष्णाव होमे के नाले कबीर ने केशव, 
मुरारी, गोविन्द, राम आदि नामों से अपने आराध्य फो पुकारा है। दाम-रंग में 
मतवारे होकर एक ओर अपना बुनकरी व्यवसाय सम्हानते है, तो ४ 
भजन तथा सावु-समागम करते रहते हैं । 
साया का स्वरूप -- 

कबीर मोक्ष प्राप्ति में माया को बाधक समझते है-- 

साया महा ठगिनों हम जानी । 
भगतां के भगतिनि होइ वंठी तुरका के तुरकानो ॥४ 

माया अनेक रुपात्मक है अत: वह साधक को किस रूप में आकर ग्रस लेगी 
इसका कोई ठिकाना नहीं है । महा-ठगिनी-माया बहुरूपिनी बनकर पिगुगा के फाँस 
से अर्थात्‌ फन्दे से सवको मधुर वचनों से फंसाती रहती है। किस-किस के साथ वह 
क्या-क्या होकर वंठी है इसका पूरा हवाला कबीर ने इस पद में दे दिया है। सबके 
मार्ग में मूरततिमंत बाधा के रूप में बहु आ विराजी है। कबीर ने माया को प्रसव- 
धर्मिणी माना है । क्‍योंकि वह उत्पन्न होती है भौर नष्ट भी होती है। कबीर 
माया की घोर निंदा स्थान-स्थान पर करते हैं । साधक जीवात्मा को माया नाना 
आंतियों के चक्‍कर में डालती रहतो है । देखिए-- 





१. फवीर ग्रन्थावली--डा० श्यामसुन्दरदास पद ३६२, प्र० २१६८। 
२. कवीर ग्रन्थावलली--डा० पारसनाथ तिवारी पद १६३, पृ० ६५ । 


++ 
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मोठी मोठी माया तजी न जाई, 

अग्यानी पुरिष को भोलि भोलि खाई ॥टेका। 
कहे कबीर पद लेहु विचारी, 

संसारि आइ माया किनहूं एक कही पारो ॥" 


यह मीठी प्रतीत होने वाली माया को कौन त्याग सका है ? विशज्येपतः यह 
अज्ञानी को पूर्ण रूप से भ्रस लेती है। संसार को माया के सगुण और निग्ु ण दोनों 
रूप प्रिय हैं। लक्ष्मण और गोरखनाथ जैसे विवेकी और संयमी ही इसे परिपूरां 
रूप से त्याग पाये हैं । कीटकों से लेकर हाथी तक में इसका साम्राज्य व्याप्त है । 
सारे त्रैलोक्य को खाने वाली माया को कौन रोक सका है ? अर्थात्‌ उससे कौन 
चच सका है । संसारी भाइयों को कबीर ने इसीलिए माया से सजग रहने की 
चेतावनी दी है । 

कबीर ने माया को स्पष्ट रूप में वेश्या के समान सरे बाजार में बैठकर काम 
के बंधनों से बाँधने वाली कहा है। माया और मन का सम्बन्ध घतन्तिष्ट होने से 
मन के सारे विकार माया के साथी हैं, अतः इनसे बचना चाहिए। भक्त और 
भगवान्‌ की प्राप्ति में तथा जीव और ब्रह्म की प्रासि में माया बाधक वनती है। एक 
कवीरोक्ति है: 

'माया सुई न जन सुआ सरि मरि गया सरीर । --कबीर। 

न तो माया नष्ट हुई न मायालिप्त साथक नष्ट हुआ। वरन केवल शरीर 
मात्र नष्ट हो गया । कबीर इसीलिए अपने राम से कहते हैं कि हे राम ! आपकी 
माया दढ्ंद्व मचाती रहती है। कामिनी और कंचन के फेर में यह सब को डाल देती 
है, कबीर कहते हैं कि सन्‍्तों ! हमने इसीलिए राम-चरणा में प्रीति मान रखी है । 
कबीर ने सारे मार्ग अपनाकर देख लिए और अन्त में. जो उनको सार रूप एवम 
सरस जान पड़ा वह मार्ग इस प्रकार है। रे 


सबे रसाइन में किया, हरि. रस समर नहिं कोइ | 
रंचक घट में संचरे,. तो सब कंचन होइ ॥+ 
हरि के समान और सुरस कोई साधन नहीं है । ' घट में एक क्षण भर भी 
यदि उसका संचार हो जाय तो उसका स्वरणं.वन जाता है। तात्पर्य यह है कि 
भगवद्‌ भक्ति के पारस स्पश से शरीर रूपी कुधातु भी स्वर्ण जेसी अच्छी धातु बन 
जाती है। अर्थात्‌ जीवन सफल और सार्थक हो जाता है । 





१. कवीर ग्रंथावली--डा० श्यामसुन्दरदास पद १६२, पु० १६६ । 
२. १ ॥ साखी ८5१६८, पृु० १७। 


४७४ हिन्दी और मराठी के वैष्णव साहित्य का 


कबीर का मानववादी और समन्वयात्मक दहृष्टिकीण-- 


कबीर के राम रसायन ने तदुयुगीव जन साधारण को विकार मुक्त कर 
अपनी सामयिक समस्याओं से ऊपर उठाने का पथ प्रशस्त किया । कबीर का भक्ति- 
मार्ग वेयक्तिक साधना का मार्ग होकर भी एक सामाजिक संस्कार निर्माण करने की 
क्षमता रखने वाला मार्ग है। वाह्य भाडम्बर और पाखण्डों से युक्त वातावरण में 
हृदय से की जाने वाली भक्ति के योग्य भावावस्था का कवीर ने निर्माण किया, बह 
उनकी सबसे वड़ी देन है। कवीर ने व्यक्ति के भहंँकार का विसर्जन कर उस 
श्रलौकिक और उदात्त तत्व की ओर अग्रसर होना सिखाया देखिए-- 
तू तु फरता तू भया, मुझमें रहोन हू । 
वारी तेरे नाऊ परि, जित देखों तित तू ॥ 
सुमिरन और भजन से एक सुसंस्कार मनुप्य पर प्रभाव डालता है। “बह 
मेरा', 'यह तेरा' आदि का संघर्ष लुप हो जाता है। सबसे सुन्दर चीज बह हो जाती 
है कि अहं भावना का समूल नाथ हो जाता है। साधक में जब अह भावना नहीं 
रहेगी तव वह जिधर देखेगा उधर उसे अपने इष्ट के सिवा और कुछ दिखाई ही 
नहों पड़ेगा । 
कबीर की तत्वदर्शी और सार ग्रहिणी प्रतिभा ने एकदम मौलिक रूप में 
अपने चिचारों को फक्कड़ाने ढंग से और अक्खडाने मनमौजी स्वरूप में व्यक्त किया 
है। ऐसा करते हुए तथा कथित पंडितों, मुल्लाओं की उन्हें फटकारना पड़ा है। 
पर वे उसमें चूके नहीं है। असत्य और मिथ्या से उन्हें चिढ़ थी, इसलिए कड़े शब्दों 
में डटकर उन्होंने उसका मुकाबला किया हैं। अपने घर को जलाकर घर फूक 
मस्ती से थे बेहद के मंदान में आए थे । तभी तो उन्होंने एक जगह कहा--- 
कवीर यह घर है प्रेम का, खाला का घर नाहि। 
सीस उत्तारें भुई घरे तब पेठे घर माहिया 
यह तो प्रेम एवम्‌ भक्ति करते वालों का मार्ग है, अतः कोई यह ने समके 
कि यह एक सस्ता और सरल मार्ग है। यह किसी खाला-मौसी का घर नहीं हैं कि 
यहाँ पर जो चाहे सो आ जावे । इस मागे का सावक प्रथम अपना सर उतार कर 
जमीन पर रखे तब इसकी मर्यादा में प्रवेश करे। आध्यात्मिक मार्ग पर चलना 
किसी ऐरे ग्रे का कार्य नहीं है । कबीर की यह चेतावनी उनके लोककल्याणोरोन्मुख 
प्रवृत्ति से ही अभिव्यंजित हुई है । कवीर के युग में घामिक ज्षेत्र में कई साधनाएं 
१. कबीर प्रंथावलो--डा० पारसनाथ तिवारी साखी ६, प्ृ० १४६ 


२, शा डा० श्याससुन्दरदास साखी १६, पृ० ६६ । 


कि 
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प्रचलित थीं, तथा उनमें आडम्वर बहुत वढ़ गये थे । कबीर ने इन सब के विरुद्ध 
जोरदार शब्दों में मोर्चा लिया । इस हृष्टि से कवीर बहुत बड़े क्रान्तिकारक थे । 
उन्होंने देश में, समाज में, धर्म में, साधना में तथा सर्वत्र इस ढकोसलेबाजी के 
विरुद्ध आवाज उठाई तथा सहज और विवेक पर आधारित साधना प्रणाली को 
अपनाया । सत्य के तत्व के दर्शन उन्हें जहाँ भी हुए, उसे कबीर ने स्वीकार किया 
तथा उसको प्रतिष्ठित कर प्रसारित किया । कवीर यों व्यक्तिगत-सांधना के साधक 
थे। परन्तु उन्होंने सत्याचरण और विवेकाश्वित साधना का उपदेश लोगों को दिया 
तथा इसे ईहवर प्रेरित कतंव्य समभकर पूर्ण किया देखिए--- 


कबीर का समन्वयवादी दृष्टिकोण-- 
कहरे जे कहिवे की होई । 
नां को जाने नां को मानें, ताथ' अचिरज मोहि ॥ठेका। 
मोहि आज्ञादद दयाल करि, काहू कू समभझाइ। 
कहे कबीर में कहि फहि हारुपो, अब मोहि दोस न लाइ ॥"* 


ही कवीर के युग की अव्यवस्थित दशा का चित्रण करने वाला यह पद है कोई 
किसी की बात नहीं सुनता था और कोई किसी की बात नहीं मानता था । कबीर 
को इस पर श्राइचर्य हुआ । भलाई की बात भी लोगों को जँचती नहीं थी। सब 
अपने-अपने रंग में रंगे हुए, लोभी, अभिमानी, दंभी और पाखंडी बन गए थे । सव 
आपस का भाई चारा तक भूल गए थे। मैं! और 'मेरा' इसी की स्वार्थ भरी दृष्टि 
उनमें लवालब भरी हुई थी । इस संसार के जल में पापी बनकर वे अपने जीवन 
को पंकिल कर रहे थे और अपार रूप से उसी में डूब सहे थे। कबीर को भगवान्‌ 
की आज्ञा मिली थी कि इनका उद्धार करो । इसीलिए सदाचार और नीति आदि 
का उपदेश कबीर ने दिया । अन्यथा उनको क्या पड़ी थी कि वे किसी को समझाने 
जाते । संसार का शायद यही नियम है कि किसी का भी भला कीजिए तो वह उसे 
कभी अच्छा नहीं लगेगा । कबीर ने भी यही अनुभव किया । पर अपना कतंठ 
पालन करते हुए थे उपदेश देने से न चूके । परन्तु उनको यह कहना ही पड़ा कि मैं 
तो कहते-कहते थक गया हूँ लोग अपनी बुरी आदतें नहीं छोड़ते मुझे अब कोई दोष 
नहीं दे सकता । 

वे कहते थे मेरा तो एक अल्लाह निरंजन राम है। हिन्दू और तुक दोनों 
मेरे निकट नहीं हैं। न तो मैं व्रत, उपवास, रोजा आदि रखता हूँ न पुजा करता 


हूँ और न नमाज पढ़ता हूँ । मैं हृदय से उस एक निराकार को नमस्कार करता हूँ । 


'ााा॥एएंएणणाणणना््ामांभाााांााणभाांभभाभां५भआाभभभभ;»ाभभइइ३" आंसू इस कल नल हल लुंुअ भी 


१. कबीर गप्रथावली--डा० श्यामसुन्दरदास पद ३१८, पृ० १६५। 


४७६ हिन्दी और मराठी के वंष्णव साहित्य का 


न तो मैंने तीर्थ यात्रा की है, म हज किया है। मेरी तो रामराय से पहिचान हो 
गई और मेरा मन उसी में रम गया तथा सारे भ्रम और तक भाग गये हैं । कबीर 
सब को यही आदर्श सामने रखने के लिए कहते थे । लोक मंगल को साधनावस्था 
उनमें परिपूर्ण होने से उन्होंने भावानात्मक उपासना से व्यक्ति और समाज के रचना- 
पक्ष में सदाचरण और सत्याचरण पर विशेष वल दिया, तथा मिथ्या और दम्भों का 
भंजन किया । “कबीर ने अपने युग में सारे वाह्य आडम्बरों से मुक्त ऐसी साधना 
पसन्द की जिसने मानव को मानवता के आसन पर और भगवान्‌ को सग्रुण निगु ण 
के परे आसनस्थ किया ।' डा० हजारीप्रसादजी का यह मत ठीक ही है ।" इंइवर 
में एकदम आस्था एवम्‌ अद्ूट विश्वास इस साधना की सबसे बड़ी विशेषता है । 


गोस्वामी तुलसीदास एवम्‌ वरेण्य तथा महान वेष्णव भक्तप्रवर का 
आध्यात्मिक पक्ष--- 
भक्त प्रवर गोस्वामी तुलसीदासजी वंप्णव साहित्य के सबसे प्रतिभावान 
उर्जस्वल साधु कोटि के व्यक्ति हैं। वेष्णव भक्ति के क्षेत्र में तुलसीदासजी ने रामो- 
पासना पर विशेष बल देते हुए समाज में व्यक्ति और समाज की ञ्ञाश्वत आस्था को 
हृढ़ करने का प्रयत्न किया है। उनका यह सबसे महत्वपूर्ण कार्य मानना पड़ेगा । 
उनके जंसे व्यक्ति के लिए प्रयत्नपूर्वक विवेक बेराग्य और संयम एवम्‌ तपस्या से 
भक्ति साधना करते हुए इस जगत्‌ से अपना उद्धार कर लेना सहज कार्य नहीं था । 
तुलसी ने इसीलिए कह 
हिय निरगुण नयनननान्ह सगुरा, रसना राम सुनाम । 
मर्नों पुरट संपुट लसत, तुलसी ललित ललाम ॥४ 
तुलसीदास कहते हैं कि हृदय से निगुणा की जानकारी रखते हुए अर्थात्‌ 
ज्ञान के होते हुए भी नेत्नों से सगुरण को देखते आना चाहिए और रसना से राम का 
सुनाम स्मरण करते रहना चाहिए । ऐसा करने से ऐसा प्रतीत होता है कि मानों 
स्वर के संपुट में दोनों विद्यमान है । कहने का अभिप्राय यही है कि सगरुण और 
तिगु ण के एकांगी आग्रह को छोड़कर दोनों को समझते हुए ज्ञानी भक्त अपनी जिह्ा 
से राम नाम स्मरण किया करता है। 
ब्रह्म की विशेषताएँ-- 


तुलसीदासजी न्नह्म में ही नियु रात्व और सगुणत्व की विशेषताएँ निहित हैं 
ऐसा मानते हैं। जल को वाष्प से अलग नहीं कह सकते ।॥ बादल से जल वरसकर 
१. फबीर--डा० हजारोप्रसाद द्विवेदी प्र० १८६ । 
२. तुलसीदास--दोहावली ७ । 


* ५३ "हर 
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कभी-कभी उसकी बरफ बन जाती है । किन्‍्त मूल रूप पानी ही है, उसी प्रकार 
सगुण और निगु ण ब्रह्म को तुलसीदासजी उस अग्निवत्‌ मानते हैं जिसे हम प्रकट 
होने पर प्रत्यक्ष देखते हैं और अप्रकट होने पर काए में ही विद्यमान पाते हैं । 
तुलसीदासजी सम्रुण-उपासना पर ही क्यों विशेष वल देते हैं ? एक स्थान पर 
कवितावली में तुलसीदाससी ने कहा है-- 

अन्तर्जामिहु ते बड़ वाहर जामि है राम, जे नाम लिये ते । 

घावत घेनु पन्‍न्हाइ लवाइ ज्यों बालक बोलनि कान किए तें ॥ 

आपनि बृष्ति कहे घचुलसी, कहिबे की न वाचरि वात विए तें । 

पेज परे प्रहलाद हुं को प्रगठे प्रभु॒पाहन तें, न हिए ते ॥" 

नाम स्मरण करने वाले सगुणोपासक भक्त के लिए रामचद्धजी केवल 
अन्तर्यामिनु ही नहीं है, वरनु वहिययामित भी हैं इसका अनुभव भी उसे उपलब्ध 
हो जाता है। प्रभु लोकपालक और रक्षक होने से भक्त की सुरक्षा किया करते हैं । 
बालक के वचनों को जिस प्रकार ध्यान देकर माता-पिता सुनते हैं और अपने वत्स 
को देखकर जिस प्रकार गाय उसे दुग्धपान कराने में तत्पर हो जाती है, उसी तरह 
भक्त के लिए वत्सलता और अपनापन भगवान्‌ में रहता है। भक्त और भगवान्‌ का 
सम्बन्ध कच्चा नहीं है तभी तो पेज लग जाने पर प्रल्हाद के लिए वे स्तंभ से प्रकट 
हो सके । तुलसीदासजी कहते हैं कि यह बात व्यर्थ चर्चा की नहीं है--इसे स्वयम्‌ 
ही समभना वृभना चाहिए। 
भक्ति का प्रयोजन केवल आत्मकल्याण ही नहीं है वरच लोककल्याण भी 
है। भक्त इस जगत्‌ को छोड़कर भक्ति करने कहीं नहीं जाता अतः भक्ति करने वाले 
भगवान्‌ को अपने में नहीं वाहर देखना चाहिए। लोक कल्याण करने वाले भगवान्‌ 
का सगुण। रूप तभी जानना सम्भव है। तलसीदासजी इसको भली-भाँति जानते थे । 
भक्ति करने वाला भक्त भगवान्‌ का ज्ञाता होने से भक्ति करता हुआ उसको अधि- 
काधिक जानना चाहता है । तात्पयं यह है कि ज्ञाता और नेय दोनों पक्षों का 
भक्ति में समावेश है। भक्तिया प्रेम व्यक्त से ही क्रिया जा सकता है जिसे देखा- 
परखा जाता है और वह भी सबके बीच में । तुलमी तभी कहते हैं-- 
'सिघाराम मय सब जग जानि। 
करहू प्रवाम जोरि जुग पाति ॥हे 


तुलसी ने अपने उपास्य घजनुर्धारी राम को सारे संसार में देखा और वह भी 


९. कवितावली उत्तरकाप्ड १२६ । 


२, रामचरित सानस । 
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पसिया राममय' ही समझकर । इसलिए वे दोनों हाथ जोड़कर अपने सग्रुण स्वरूपी 
को नमस्क्रार भी कर सके हैं । अपने प्रभु का स्वरूप जिस प्रकार वे जानते थ्रे उसे 
भी जान लेना आवश्यक है । यथा--- 


सुनि सीतापति सील सुभाऊ। 

मोद न सन तन पुलकि नेन जल, सोनर खेहर खाऊ ॥१॥१ 
समुक्ति समुक्ि गुनग्राम राम के, उर अनुराग बढ़ाउ । 
तुलसिदास अनयास रामपद पहहे श्रेम-पसाउ ॥४ 


तुलसीदासजी इस पद में अपने उपास्य के ग्रुणों का स्वरूप वर्णात कर 
समभाते हैं कि जानकी नाथ-रामचन्द्रजी का शील, स्वभाव, शक्ति और सौन्दर्य ऐसा 
कल्याणकारी है कि जिसके सम्पर्क में आकर मन प्रसस्त, शरीर पुलकित ओर हृदय 
सात्विक भादों से भर जाता है। यदि कोई ऐसा अभागा मिल जाय जिस पर 
इसका कोई भी असर न हो तो उसे दर-दर की ठोकर खाते हुए, घूल फांकते रहना 
चाहिए। जो व्यक्ति नीरस हो उसका जीवन व्यर्थ ही है। वचपन से ही माता- 
पिता, भाई, गुरु, सेवक तथा मनन्‍्त्री एवं मित्र आदि सबका यही कहना है कि उन्होंने 
रामचन्द्रजी का मुखारबिद स्वप्न में भी क्रोधित नहीं देखा। वे तो सदा हंसमुख 
ही रहे । प्रभु रामचन्द्रजी अपने साथ खेलने वाले बालकों की हानि तथा उनके 
साथ होने वाले अन्याय का वरावर ध्यान रखते और अन्याय म होने देते थे । अपने 
हमराहियों को प्रसन्‍न करन के लिए अपनी जीत हो जाने पर भी स्वयम्‌ हार जाते 
थे। सोहाद्र ता यह ग्रुण उनमें प्रमुख रूप से था। अपने चरण स्पर्श मात्र से ही 
शापित अहल्या का उद्धार उन्होंने कर दिया । उन्हें केवल इस वात का दुख हुआ 
कि हमने ऋषि-पत्ती को पेर से छू दिया । शिव के धनुप को तोड़कर अन्य राजाओं 
का मानमर्दत कर दिया । परशुरामजी के क्रोध करने पर उन्हें क्षमा करते हुये स्वयं 
अनुज लक्ष्मण सहित उनके चरणों में गिर पड़े । ऐसा सामथ्यंवान भगवाब्‌ के सिवा 
और कौन हो सकता है ? राजा दशरथ ने राज्य देने का वचन देकर अपनी पत्नी 
के वश होकर उन्हें वनवास दे दिया और इसी लज्जा के कारण स्वर्ग सिधारे । ऐसी 
कुमाता कंकेयी का भी मन भगवान ने रखा और उनकी सेवा करते रहे। 
हनुमानजी की सेवा देखकर उनके अधीन हो गये, और क्ृतज्ञतावश उनसे कहा कि 
'भाई मेरे पास देने के लिए तो कुछ नहीं है, पर मैं तुम्हारा ऋरि हूँ । यदि विश्वास 
न हो तो सनद लिखा लो ।' “विभोषण और सुग्रीव ने कपट भाव नहीं छोड़ा 
१. विनयपतन्रिका १०० पद । 
२. 3) ऐ? 
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फिर भी प्रभु उन पर कृपा करते ही रहे और अपनी शरण में लिया। भरत की 
प्रशंसा भरी सभा में करते हुए भी जिन्हें तृप्ति नहीं हुई! भक्तों पर वो वे निरन्तर 
कृपा और उपकार करते रहे । जब-जब उसकी चर्चा का प्रसद्ध आया तो वे लज्ञा 
से गड़ गये । उनकी वंदना करने वाले की वे नित्य दूसरों से प्रशंसा ही करते रहे । 
प्रभु रामचन्द्रजी की करुणा अपार है अतः उनके गुणों का स्मरण कर हृदय में उनके 
प्रति प्रेम उमड़ आता है। तुलसीदासजी का यह परम विश्वास है कि वे इस प्रेम से 
उत्पन्न आनन्द के कारण निश्चय ही भगवान्‌ के चरणों का प्रसाद प्राप्त करेंगे । 
संग्रुण उपासना साध्य भी है-- 
इससे स्पष्ट है कि तुलसी भक्ति एवम्‌ सग्रुण उपासना को केवल साधन ही 
नहीं वरन्‌ साध्य भी मानते हैं। निग्रुण और अलख ब्रह्म उनको जाँचना सम्भव ही 
नहीं था । तभी तो एक अलख जगाने वाले से उन्होंने कहा था--- 
हम लि, लखहि हमार, लखि हम हमारके बीच । 
तुलसी अलर्खाह का लखहि ? राम नाम जपु नीच ॥।' 
तुलसीदासजी अपने ब्रह्म राम को रामनामधारी दशरथ सुत से अभिन्न 
मानते हैं। इसे वे अपने संस्क्रत इलोकों में की गई वंदना में और भी अधिक स्पष्ट 
कर देते हैं। यथा -- 
न्‍्मायावदाव्ति विश्वमखिलं ब्रह्मादि देवासुरा | 
यत्सत्वादतृ षेव भाति सकल रज्जो यथहेश्न मः । 
यत्पादप्लवभेकसेव हि. भवाम्भोचे. स्तितीर्षाचता । 
वन्देहूं तमशेष कारण पर रामाव्यमीशं हरिस ॥" 
--रामचरित मानस । 
तुलसीदासजी उस ईश का यहाँ पर अभिवादन करते हैं जो 'राम” इस 
अभिधान से प्रसिद्ध है। तात्पयं यह है कि अनामय ब्रह्म राम नाम से कंसे विश्वत 
हो सकता है ? ऐसे भगवान्‌ राम की माया के वश अखिल विद्व, ब्रह्मादि देव 
तथा असुर हैं। जिस पर माया का प्रभाव है और जो संस्तार-सागर के पार जाना 
चाहते हूँ, ऐसा जीव उनको कृपा से ही पार पा सकता है | प्रभु के चरण भवसागर 
से तरने क्री इच्छा रखने वालों के लिए एक मात्र नौका स्वरूप हैं। अभेप कारणों 
से परे राम नाम से अभिद्ित विष्णु की मैं वंदना करता हूँ । 


जीव और ईंइबर की कल्पना व्यावहारिक होने से मायिक है। अद्वेत 


मतानुमार सयुण और निगु णु ब्रह्म की उपासना और ज्ञान प्राप्ति ये दोनों अलग- 
१. रामचरितमानस, वबालफांड ६ शइलोक । 








४० हिन्दी और मराठी के वैप्टाब साहित्य का 


बजे हत 
सदर ग््य व्द ।ालसाम्न्‍ती..ी,०+, हा 
स्वत्ण हूं। झात् 
७ 


तम ये तीन मगग्य 


के 
उप 


अलग वातें हैं। तुलसी के मत से ईश्यर माया से परे हूँ 
परवण अर्थात्‌ माया के आधीन है । जीव को सत्व, रज 
अपने फंदे में वॉधते रहते हैं । 
माया का स्वरूप--- 
तुलसी कहते हैं!--- 
मैं अर मोर तोर में माया । जोहीं बस फीन्हे जीव निकाया ॥। 
गोगोचर जेई लगि मनु जाइ । सो सव माया जानेह्ठ भाई । 
तेहि कर भेद सुनहुं तुम्ह सोऊ | विद्या अपर अविद्या दोऊ ॥॥ 
एक दुष्ट अतिशय दुख रूपा । जा बत्त जीव परा भव झूपा ॥| 
एक रचइ जग ग्रुन वस जाके। प्रभु प्रेरित नहि निज बल ताके ॥। 
में और मेरा, तू और तेरा यह पचड़ा ऐसा है, जिसके चब्कर में जीव समूह 
पड़े हुए हैं। लक्ष्मण की शंका का उत्तर देते हुए भगवान्‌ राम ने इसे स्पष्ट किया 
है। इन्द्रियों से प्रत्यक्ष गोचर होने वाला तथा जहाँ तक मन जा सकता है वह 
सारी क्रिया माया का प्रभाव क्षेत्र समझना चाहिए । इस माया के दो भेद है-- 
एक विद्या माया है और दूसरी अविद्या-माया है । एक अतिथय दुष्ट और दुस रूप 
है तो दूसरी संसार में सृष्टि किया करती है जिसके गुणों के आधीन सारा जग रहता 
है। स्मरण रहे कि अपने से उसमें कोई सामथ्यं नहीं है। उम्का सामर्थ्य प्रभु 
प्रेरित ही है। ज्ञानातीत और मानातीत अवस्या से जो सब में ब्रह्म की व्याप्ति हैं 
ऐसा समभता है, तथा जो त्रिग्रुणों से व्याप्त और सिद्ध माया को तृणवत्‌ त्वाग 
सकता है, ऐसा विवेकी वेराग्यशील व्यक्ति ही राम के रहस्य को जान सकता है । 
प्रभु की प्रेरणा से ही नाम रूपात्मक जगत बना। यह जगत्‌ बत्रिकाला- 
बाधित सत्य नहीं है, इसलिए मिथ्या है। परन्तु भगवान्‌ की लीला के लिए इसकी 
आवश्यकता है । जीव अविद्या माया के कारण मोहबभ होकर उसको सत्य समझ 
' लेता है। परिणामत:ः उत्तको अनेक दुख-कष्ट आदि उठाने पड़ते हैं। इसीलिए इसे 
अतिशय दुष्ट और दुखरूप वत्तलाया है । 
जीव का स्व्रूप-- 
जीव ब्रह्म का अंश है इस पर तुलसी के विचार देखिए*--- 
ईश्वर श्रंश जीव अविनाशी । चेतन अमल सहज सुखरासी ॥। 
सो साया वस पर्‌यो गोसाईं । बंध्यो कीर मरकट की नाई ॥। 


५ है 
5५ 
०थ्पूँ 





१. रामचरितमानस अरण्पकाण्ड १४। 
क कि उत्तरकांड ११६ ॥। 


तुलनात्मक अध्ययन ह .. डंयर 


जीव ईश्वर का अ्रंश है, चेतन है, स्व्रच्छु है तथा सहज ही सुख॒की राजि है, 
अविनाशी भी है, परन्तु वही माया के वश में पड़कर ऐसा फंस जाता है ज॑से कोई 
कीटक मकड़ी के जाले में बंध गया हो । जीव पर माया का प्रभाव है। ईश्वर 
मायापति होने से उसे माया नहीं व्याप सकती । माया विप है और वलवान भी । 
इसीलिए उसके चंगुल में सारा संसार फंसता है। प्रवृत्ति स्वयम्‌ माया है तथा 
निवृत्ति तत्वजञञान । अविश्वास और अज्ञान माया के ही भिन्न-भिन्न रूप हैं। जड़ 
और चेतन पर इसी माया की ग्रन्थि पड़ जाने से वह ईश्वरीय स्वरूप को नहीं जान 
पाता । माया को समभना सबका कार्य नहीं | कर्ता के द्वारा निरभित या दंद्वात्मक 
जगत गुण दोषमय है अतः जड़-चेतन, देह और जीव माया के आवबधीन हैं। ईश्वर 
माया के वश नहीं हो सकता । अपनी प्रकृति से अधिष्ठटित वह अपनी चिद्या-माया 
से अवतरित होता है और इस खेल में सबको नचाता रहता है । देखिए--- 
“उमा दार-योवबित को नाई । सर्व नचावत राम गुर्साई ।' 
राम सबको अपनी माया से इसी प्रकार नचाते रहते हैं। विद्या माया का 
मूल सद्र प ही विश्व की सृष्टि, स्थिति और संहार करने वाली द्क्ति है।? यथा-- 
सृति-सेतु पालक राम तुम्ह जगदीश साया जानकी । 
जो उृजत्ति जग पालति हरति उख पाइ कृपा निधान की ॥ 


जीव और ईश्वर का भेद इस प्रकार व्यक्त किया गया है*-- 


ग्यान अखंड एक सीतावर। मायावस्थ जीव सचरादर ॥ 
मायावस्थय जीव अभिमानी । ईशवस्प माया गुणदानि ॥ 
परवस जीव स्ववत्त भगवन्ता । जीव अनेक एक श्रीकृंता ।। 
सीतापति रामचन्द्रजी अखड ज्ञान हैं। सचराचर जीव माया के अधीन है 
माया के वश होकर जीव अभिमानी तथा अहंकारी हो जाता है। किन्तु ईइवर के 
वश रहने वाली माया गुणों की खदान बन जाती है। भगवान्‌ स्ववज्न होते है तो 
जीव परवश होता है । जीव अनेक है परन्तु श्रीकान्त एक ही हैं। रामचन्द्रजी 
जीव और ईइवर का भेद एक स्थान पर और भी स्पष्ट कर देते हैं --- 
माया ईस न आपुकहें जानि कहिय सो जीव । 
बंध मोक्ष प्रद सर्व पर साया प्रेरक सीव ॥ 
जो माया, ईइवर ओर स्वयम्‌ अपने को न जाने उसे जीव कहते हैं । 


१. रामचरित मानस अयोध्याकाण्ड १२५ (छंद) । 
२. रामचरित सानस उत्तरकांड ७७ 
३. रामचरित मानस अरप्पकांड १५। 


४८२ हठिदों और मरादी के ध्णव साहिंस/ 


तथा कमसिसार बस्यंय और मोद् देंगे साला, सबने सरे और माया को वैरिय बशन 
याला ही ध्य्यर कई । 
ईए्यर के निकाट आगे का साधन भक्ति है-+- 

शस टयर भी फभकिय ही हीपे इडवर मी शमी का राताओला 0३ ही 
ईदवर फा सेयक ही है) चोराशसी खाता सीनियों में संबबार ने अदिनादी #ई5 

टयता फिरता है । या जात माया का प्रश्सि 2 सचा हाझ, देश, दा्म कोर 

बभाव के थेरे में पमता दाता है । इस जीने धर आवपरशा है इसडा शर्त बहता 
ईध्वर कंयगागर उसे सानुध सोनि भें जन्म ये देता है । इसी समग्शरोर के शमदाश 
के महारे यह संसार सागर से सार ही जाता ह# । ह 
तुलसीदासजी ने जगव्‌ सम्बन्धी परे किलर यों प्रवद किये /ै-- 

वेद इस संसार सुन गे मय दूडने फलने यावा मानने है सदा हो दिशप £ 
नृतमता प्राप्त करता रहता (। एस पर तभी का बट दत्त उध्ृध्य #* 


सख्थख घारि मिमागम भने । 
अनेक परने सुमन पने ॥ 
घेलि भक्ति अफि आदशित सो 
नंदल नित सप्तार पिद॒प 


अव्यफ़ मृत मनादि सद रुय 
पटफांध साथा पंचदोीत्त 
फलजशुगल बवि्ि फटुमधुर 


पतलघत पूलत भमामे | 


है प्रभु ! बेदों ते: अनुसार आप अच्यक्तत्यत उनादि सुछ हैं. जिगे थी चार 
त्वचाएं, छः तने, पद्चीम घायाएं, अनेझ पे और यदात में फूछ है मोडे कौर पते 
दो फल हैं, जिस पर एक टी बेस है जो उसो के झाखित हाती 5, लो सिश्य सब- 
पलल्‍लवित हो ता और फूलता हे अर्था है पिया 5 धरा रं हक 82 धर 88:25 87 ह 
ऐसे संसार वृक्ष स्वरूप है भगवान्‌ ! हम क्षायणों ममस्पाार गजते + ॥ 

जब सारा संसार सियारशामय मय | सथ उ्म भ्र्द और अन्िध्य दाग हे 
सकते हैँ ! परन्तु कुछ लोग ऐसे सत्य मानते हैं. और कुछ शदव कुछ खोग इसे 
मूठ और सत्य दोनों था मिश्रगा से थे हुआ मे सन 2। यामग्नव भे में भय बाद 
भ्रम से उत्पन्न हैं । दृष्टि भेद से ऐसा अलगन्थनग शमठों दिसाई देवा है। खत्तः 
सभी ठीक हैं या सभी भ्रम में हैं इसका पता कंसे लगे ? तदमोदामडी दिमयन््रिया 
में इसका विवेचन कर बतलाते हैं कि वास्तविया अनुभूति किस प्रसार है । यथा-- 


फेसव फहि न जाइ फा कहिये । 

तुलतिदास परिहरे तीन श्रम सो आपन पहिचान ॥* 
१. रामचरित मानस उत्तरकांड ५ (छन्द ) । 
२. चिनयपतन्निका १११ पद । 





>+« शप+ २आ ५... 


तुलनात्मक अध्ययन ' ड्दभ 


/ 
जगतु का स्वरूप स्वामी भगवान्‌ राम का ही रूप है। सेवक और सेव्य भाव के 
बिना संसार से नहीं तरा जा सकता । ऐसा सिद्धान्त विचार कर प्रभु रामचन्द्रजी 
के चरणारविन्द का ध्यान करना चाहिए। श्रृतियों के द्वारा प्रमाणित और 
विवेचित हरि भक्ति का मार्ग विवेक, वेराग्य साधनों सहित अपनाया जाय । जल 
को मथने से भले ही घृत पंदा हो जाय । वालू पेरने से चाहे तो तेल'निकल आवे 
किन्तु भगवान्‌ का भजन किये विना संसार-सागर से नहीं तरा जा सकता, यही 
अमिट सिद्धांत है । 

राम से बढ़कर राम के दास होते हैं। राम की भक्ति एक ऐसा मरिय है जो 
संसार में प्रसिद्ध है, परन्तु बिना रामकृपा के उसे कोई भी प्राप्त नहीं कर सकता । 
जिसके हृदय में रामभक्ति रूपी चितामरि जग जाय उसे कोई दुख अथवा वेदना 
कदापि नहीं व्याप सकती । भक्ति में अनुग्रह पक्ष का प्रवल महत्व रहता है । भक्तों 
परं ईदवर कृपा से माया भी अपना प्रभाव नहीं डाल सकती । रघुपति की यह 
अनपायिनी भक्ति ही तुलसीदासजी का प्रतिपाद्य विषय है, क्योंकि वह त्रिविध-ताप 
को मिटाने वाली है । 


स्वयम्‌ भगवान्‌ रामचन्द्रजी इस भक्ति की महिमा बतलाते हैं'-- 
धम ते चिर्रत जोग ते ग्याना | ग्यान सोच्छप्रद वेद बखाना ॥॥ 
जाते वेगि द्रवकक में भाई। सो मम भगति भगत सुखदाई ।। 
सो सुतंत्र अवलंब न आना । तेहि आधीन ग्यान विग्याना ॥॥ 
भगति तात अनुपम सुखमूला । मिलइ जो सन्त होई' अनुकूला 
' भगति की साधना कहऊ बखानी । सुगम पंथ मोहि पाव हि प्रानी ॥। 
प्रथमहि विप्र चरन अति प्रीती। निज निज कर्म निरत श्रुति रीती ॥ 
एहि कर फल पुति विषय विरागा। तब सम धर्म उपज अनुरागा॥ 
अ्वनादिक नव भक्ति हढ़ाहीं । ममलीला रति अति मन मांही ॥ 
सन्‍त चरन पंकज अति प्रेमा । मन-क्रम-चचन भजन हढ़ नेमा ॥॥ 
गुरु पितु सातु बंधु पति देवा। सब मसोहि कहूं जाते हढ़ सेवा ।। 
सम गुन गावत पुलक सरोरा। गदगद गिरा मयन बह ,नीरा ॥। 
काम आदि सद दंभ न जाके। तात निरण्तर बच्त में त्ताफे ॥ 
वचन कर्स मन सेरिगति भजनु करहि निःकास ॥ 
तन्‍्ह के हृदय-कमल महुँ करऊ सदा विश्लाम ॥ 
+रामचरित मानस अरप्यकांड-१५ । 
१. रामचरितसानस भअरष्यकांड १४ । 


४८६ हिन्दी और मराठी के बेप्णव साहित्य का 


धर्म से बराग्य और योग से ज्ञान उत्पन्न होता है। ज्ञान से मोक्ष मिलता है 
बंधन से मुक्ति हो जाती है, ऐसा वेदों में वर्णित है। किन्तु जिसके कारण में भक्त 
पर द्रवीभूत हो जाता हूँ वह मेरी सुखदात्नी भक्ति को प्राप्त कर लेते हँ--यदि सत 
अनुकूल हो जाये । तात्पयं यह है कि सतों के सत्संग से अनुकूल बातें ज्ञात हो 
जाती है और उनकी कृपा से सुखमूला अनुपम-भक्ति सहज साथ्य बन जाती है। 
अब मैं भक्ति के साधन का वर्णन करू गा जिसको प्राप्त कर सारे जीव मात्र इच्त 
सुगम पंथ से मुझे भी संगप्राप्त कर लेते हैं। धर्म के तत्वों के जानकार एवम्‌ सदा- 
चरणी सुशील विप्रों के चरणों में प्रेम प्रथम होना चाहिए । वे ब्राह्मण ऐसे हों जो 
श्रुति की रीतियों में अम्यस्त तथा अपने स्वधर्म में निरत ओर नीतिमान हैं । इसका 
फल यह होगा कि नाना प्रकार की विपय वासनाओं के प्रति वंराग्य भाव उत्पन्न हो 
जायगा और मेरे लिए माभिक रसात्मक अनुभूति उत्पन्न हो जायगी। श्रवण, 
कीतेन, स्मरण, अचेन पाद-सेवन, वंदन, संख्य, आत्म निवेदन तथा दास्य आदि 
नवधा-भक्ति हृदय में हृढ़ हो जाती हैं । भक्त की पाचता, उचि और अधिकार के 
अनुसार उसमें भक्ति का हृढ़ीकरण हो जाता है। मेरी लीलाओं में आत्यंतिक रति 
उत्पन्न हो जाती है। मन सगरुण लीला के प्रति शंकित नहीं होता, प्रत्युत उसमें 
आस्था वलवती और अडिग हो जाती है। सन्त चरणों में अति स्नेह उत्पन्न होकर 
मनसा-वाचा-कर्मणा भजन के प्रति हृढ़ब्नतसा स्थापित हो जाता है। गुरु, माता, 
पिता, वंधु, पति के प्रति की गयी सेवा मेरी ही हृढ़तापूर्वक की गयी सेवा है, ऐंसी 
वृत्ति बन जाती है । मेरे गुण गाते हुए शरीर पुलकित वाणी गदगद्‌ और कंठ भर 
आता है तथा नेत्रों से आँसू बहने लगते हैं। इस तरह जो काम, क्रोध, मोह, 
दंभादि के वशीभूत नहीं है, अर्थात्‌ जिन भक्तों ने इन पर विजय प्राप्त कर ली है, 
में सदा उनके आधीन हूँ । मनसे, वचन से और कर्म से जो निश्शंक होकर मेरा 
भजन करते हैं, ऐसे भक्तों के हृदय कमल में मैं सदा विश्वाम करता हू अर्थात्‌ रहता 
हू । एक स्थान पर वे पुनः कहते है*--- 


पुनि पुनि सत्य कहऊ तोहि वाहीं। मोहि सेवक सम्र प्रिय कोऊे नाहीं ॥ 
भगति होन विरचि किन होई । सब जोवहु सम प्रिय मोहि सोई ॥ 
भगतिवंत्त अति नीचउ प्रानी। मोहि प्रान प्रिय असि मस बानी ॥ 


हे काक भुसुंडी : मैं सत्य वचन कहता हु कि मुझे अपने सेवक भक्त से 
प्रिय दूसरा कोई नहीं है। भक्ति हीन ब्रह्मा ही क्‍यों न हो मुझे वह अन्य साधारण 


१, रामच रित्मानस उत्तरकांड ८५ । 


तुलनात्मक अध्ययन ब८घ७छ 


शक 


जीवों की ही तरह प्रिय होगा । परन्तु भक्ति रत कोई व्यक्ति चाहे नीच भी क्‍यों न 
हो मुझे वह प्राण प्रिय होता है । 

इस तरह तुलसीदासजी अपनी भक्ति का स्वरूप प्रकट करते हुए दिखाई देते 
हैं। सगुणोपासक भक्त मोक्ष नहीं चाहते । वे तो सदा-भक्ति करना ही स्वीकार 
करते हैं तुलसी ने रामचरितमानस में भक्तों के कई रूप प्रस्तुत किये हैं। उनमें 
हनुमान, भरत, लक्ष्मण, काकभुसूंडी, शबरोी आदि कई भक्त आते हैं। तुलसी- 
दासजी मानी भक्त हैं और एकनिष्ठ अनन्य सेवक भी । अपने उपास्य राम के प्रति. 
अविचल और अनन्य भाव उनका है, इसीलिए उन्होंने कहा --- 


एक भरोसो, एक बल, एक आस विद्रवास । 
एक रास घनश्याम हित, चातक तुलसीदास ॥ 


तुलसीदासजी का अपने राम के प्रति एक ही भरोसा है, एक ही बल है 
एक ही आशा है और एक ही विश्वास का संबल है, क्योंकि तुलसीदासजी ने अपने 
आपको चातक रूपी भक्त माता है, जिसके हितार्थ घनश्यामल रूप धारण कर 
रामचन्द्रजी अवतरित हुए हैं। तुलसी रूपी चातक के मत में वह केवल स्वांती की 
दो बू दों के लिए नही राह देखता, वरन्‌ वह तो जगत को सुख देने वाले मेघ का 
तयभाभिराम दर्शन चाहता है । 
सर्वेश्रेन्‍् भक्तप्रवर : 
तुलसीदासजी के उपास्य का स्वरूप -- 

अब तक हमने तुलसीदासजी की जगत्‌ और जीव सम्बन्धी धारणाओं को 
देखा अब हम यह देखने का प्रयत्न करेंगे कि तुलसी के उपास्य का स्वरूप किस 
प्रकार का है और तुलसी ने उसको अपनी एक विशिष्ट पद्धति और सम्बन्ध से क्‍यों 
अपनाया ? ज्ञान, वराग्य, योग और आव्यात्मिक ज्ञान थे विपय तो परुष की 
तरह कठोर हैं। माया और भक्ति नारी की तरह कोमल है। अर्थात्‌ ज्ञान 
मस्तिष्क का एवम्‌ उद्बोवत का विषय है तथा भक्ति हृदय का एवम्‌ रागात्मिका 
वृत्ति का विषय है। ज्ञानी अहंकारी बनकर अपने को खो सकता है । पर सत्वस्थ 
अन्तःसलिला-भक्ति-भावना अन्य भावनाओं को दूर रखती है। मानव में दोनों 
वृत्तियों का स्वरूप विद्यमान है। इसका परस्पर नियंत्रण रहना भी आवश्यक है । 
तभी ज्ञानार्जत और शील का पालन आत्म-कल्याण और लोक-कल्याणा दोनों प्राप्त 
हो सकते हैं। यह नियत्रण भक्ति-भावतन्ता के द्वारा संभाव्य है। पर उसके लिये 
भगवान्र्‌ के स्वरूप में आस्था ओर आकपंण होना अनिवाय है। तुलसी ने अपने 
राम को इसी रूप में देखा 
२. दोहावली--ठुलसीदास २७७। 


हो 


४ंपम हिन्दी और मराठी के वष्ण॒व साहित्य का 


जे जानहि ते जानहु स्वामी.) सगुन अग्रुत उर अन्तर जामी। * 


जो कोसल पति राजिव नेना । करठ सो राम हृदय मम ऐना ॥। 
>< >< ग >< 
मुनि धीर जोगी सिद्ध सन्‍्तत विमल मन जेैहि ध्यावहों । 


कह नेति निगम पुरान आमम जासु कीरति गावहों | 
सोइ रामु व्यापक ब्रह्म भुवन निकाय पति साया धनी। 
अवतारेड अपने भगत्‌ हित निजतंचन्र नित रघुकुल सनी ॥। 
भगवान के स्वरूप में आस्था और आकर्षण होना अनिवार्य है। तुलसी ने अपने 
राम को इसी रूप में देखा है--- 
हे हृदय में निवास करने वाले प्रभु ! आपका समुण और निगुण स्वरूप 
जो जानते होंगे उनकी वात छोड़िये । मैं तो आपके कमल नेत्रों वाले अयोध्यापति 
धनुर्धारी -राम-रूप को ही अपने हृदय में स्थान देता हूं: । 
मुनि और धंयंशाली योगी, सिद्ध तथा ध्यानी विमल मन से जिनको ध्यान 
करते हैं, तथा आगम, निगम, पुराण और वेद जिनके बारे में नेति-नेति कहकर 
नित्य कीति गाया करते हैं, वे ही राम व्यापक ब्रह्म हैं चौदह भुवनों के स्वामी हैं 
और मायापति हैं। भक्तों के हितार्थ अपने तन्‍्त्र से भूमि भार-हरणार्थ नित्य ही 
रघुकुल-मरिए-रघुनाथजी अवतार लेते हैं । बर्थाव्‌ तुलली अवतार वाद में आस्था 
रखते हैं और सगुण साधक हैं। यह बात इससे प्रकट हो जाती है । 
भगवान्‌ राम देवों के देव एवम्‌ महाविष्णु हैं। क्‍योंकि वे विधि को 
विधिता, शिवजी को शिवत्ता और हरि को हरिता प्रदान करते हैं। हरि का 
अवतार जिस हेतु से होता है उसे 'इदम्‌ इत्थम्‌' के रूप में नहीं कहा जा सकता 
क्योंकि बसे राम अतवर्य हैं तथा बुद्धि, मन शौर वाणी के परे हैं, ऐसा भवानी से 
शंकरजी ने बताया है। शिवजी के उपास्य 'राम” तुलसी के स्वामी तथा सीता के 
प्रियतम हैं और भूसुण्डी के मानस सरोवर के हंंत हैं। वे सच्चिदानंद राम 
ऐसे हैं*-- 
साथा का स्वरूप--- 


जो साया सब जगहि नचावा | जासु चरित लखि काहुँ न पावा ॥ 
सोइ प्रभु मु बिलास खगराजा । नाच नटी इच सहित समाजा ।। 
सोइ सच्चिदानंद घन रामा | अज विग्यान रूप बलघामा ॥। 
व्यापक व्याप्प अखंड अनन्ता । अखिल अमोघ सक्ति भगवन्ता ॥| 


४. 2३: 4७७ न ७ बह०गतरन्गााकु 


१. रासचरित सानस बालकांड ५१ (छन्द) | 
२. रामचरित मानस उत्तरकांड ७१। 


तुलनात्मक अध्ययन दध६ 


अग्रुव अद्च्न गिरा गो-तीता । समदरसी अनवच्य अजीता ॥ 

निर्मम निराकार निरमोहा । नित्य निरंजन सुख संदोहा ॥। 

प्रकृति पार प्रभु सब उबा सी। ब्रह्म निरीह विरत अविनासी ॥ 

इहाँ मोह कर कारन नाहीं । रवि सम्मुख तम कवहुं कि जाहीं ॥| 

भगत हेतु भगवान्‌ प्रभु राम घरेड तनुभुष। 
किए चरित पावन परम प्राकृत नर अचुरूप ॥॥ 

जो माया समस्त संप्तार को नचाती है और जिसका चरित्र किसी ने भी 
नहीं समझा अथवा जिसे कोई भी नहीं लख पाया, है पक्षिराज गरुड़ ! वही माया 
भगवान्‌ के संकेत पर केवल भृकुटियों के इशारे पर अपने परिवार सहित नटी की 
तरह नाचती है। वही अजन्मा विज्ञान रूप और बल के धाम सच्चिदानंद-घन 
रामजी हैं। वह सर्वव्यापक, व्याप्प, अखण्ड, अनन्त, सम्पूर्ण, अमोघ शक्ति सम्पन्न 
भगवान्‌ हैँ। वे निगु णा, अपार, वाणी और इन्द्रियों से परे, सर्वेदर्शी, निर्दोष, 
अजेय, ममता रहित, आकार-रहित, मोह-रहित, नित्य, माया-रहित आनन्दबन हैं । 
प्रकृति से परे सर्व समर्थ प्रभु सबके हृदय में निवास करने वाले, इच्छा रहित, 
विकार-रहित एवम्‌ अविनाशञी ब्रह्म हैं। यहाँ मोह का कारण नहीं है। सूर्य के 
सामने क्या कभी अन्यकार आ सकता है ? है प्रभु रामचन्द्रजी ! आपने भक्तों के 
लिए राम बनकर राजा का शरीर धारण किया है और लौकिक मनुष्य के अनुसार 
अत्यन्त पविन्न और सदाचारपूर्ण काय किए हैं। इसमें तुलसी की अवतार बाद- 
विषयक विचार प्रणाली हमारे सामने परिलक्षित हो जाती है। राम का अलौ- 
किकत्व, परत्रह्मत्व और अपार शक्ति का स्मरण करते हुए भक्त प्रव॒र तुलसीदासजी 
अपने मन को समभाते हैं कि तू ऐसे महान्‌ भव्य और दिव्य राम को क्यों नहीं 
भजता ? उनकी वे विशेषताएं हैं--- 
राम की दिव्यता -- 


लव निमेष परपानु जुग वरष कलपसरचंड । 
भजसि न सन तेहि राम को कालुजासु को दंड ॥" 
लव, निमेष, परमाणु, युग, वर्ष और कल्प ये जिनके बाण हैं तथा जिनके 
हाथों में कालका धनुष है ऐसे सर्व शक्तिमान प्रभु रामचन्द्रजी को भजने से हे मेरे 
मन ! क्या तुम्हारा कल्याण नहीं होगा ? अर्थात्‌ यहाँ पर तुलसीदासजी की 
एकान्तिक निष्ठा उस अनन्त शीलवान रामचन्द्र में केन्द्रित हो गई है ऐसा निश्चित 
जान पड़ता है । 





१, रामचरित मानस लड्झा कांड १। 
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४६० हिन्दी और मराठी के वंष्णव साहित्य का 


भगवान्‌ रामचन्द्रजी का स्वरूप तुलसी की मंजुल और मेघावी मतति के द्वारा 
आका गया था, इसलिए उनकी भक्ति केवल स्वान्त सुख तक परिमित न रहकर 
वह संसार के विस्तृत धरातल और परिधि को भी अपने में समेटने में समर्थ बन 
गई है। जबात्मकल्याणार्थ भगवान्‌ राम के जिस अनम्त रूप तथा अनंत घक्ति और 
अनन्तशील को तुलसी ने आत्मसात्‌ कर लिया था, उसे लोक कल्याणार्थ कविता 
की मधुर भौर अविरल धारा से वहाकर सबके लिए मुलभ कर, उसे सार्वजनीन 
और सावंभौमिक बना दिया है । 
तुलसीदासजी ते अपने समर्थ उपास्यथ की थक्तिमत्ता का स्मरण बड़े ६ 
सशक्त स्वर में किया है जो विशेष रूप से दृष्टव्य है --- 
सुमिरत श्री रघुवीर की वांहें। 
होत सुगम भव-उदधि भगम अति, कोउ लांघत, कोउ उतरत थाहें ॥ 
सरनागत-बारत-प्रनतनि को दे दे अभय पद और निवांहें । 
करि आंई, करि है, करती है तुलसिदास दासनि पर छाहें ॥* 
सगुणोपासक भक्त का अपने उपास्य पर कितना विश्वास रहता है, इसका 
परिज्ञान हमें तुलसी की इस उक्ति से भली-भांति हों जाता है। श्री रघुनाथ की 
, भुजाओं का स्मरण करते ही दुर्गेग और दुलब्य संसार सागर पार करने के लिए 
सुगम हो जाता है। कोई तो उसे लाँघ जाते हैं और कोई थहाकर पार कर लेते 
हैं । भगवान्‌ के शरीर में सुगोभित वे दो भजाएँ ऐसी प्रतीत होती हैं, मानों अति 
सुन्दर श्याम सरीर रूपी पव॑त से यमुनाजी की धाराएं निकली हैं, जो वलरूप अथाह 
एवं निर्मल जल से भरी हुई हैं तथा श्ृद्धार रूप सूर्य से उत्पन्न हुई उनके 
कर कमलों में धारण किये हुए बाण ही मानों उनकी घाराएँ हैं, धनप किनारा है 
आभूपण जलचर-जन्तु है ओर अंगुलियों के बीच के संधिस्थल भेंवर हैं। विजय की 
विरुदावली ही उसमें तरंग रूप से शोभायमान है तथा उसमें कर रूप कमलों की 
शोभा विद्यमान है। वे मानो सम्पूर्ण लोकों के कल्याण रूप भवन के द्वार की दो 
विशाल और मजबूत और शोभायमानव खड़ी लकड़ियाँ हैं. (स्तम्भ हैं) जो 
विश्वामित्रजी के यज्ञ में ऋषियों द्वारा पूजित हुई तथा जिन्होंने बनकजी, गणेशजी, 
भगवान्‌ शंकर और पार्वतीजी से पूजित होकर सब की कामनाएँ पूर्ण की हैं! 
इन्हीं भुजाओं ने अपने पराक्रम से शंकर के पिनाक को तोड़कर जानकीजी से विवाह 
किया, जिसके परिशाम स्वरूप सारे राजा-लोग शर्म के मारे वेहाल हो गये तथा 
जिन्होंने कृपा की ओर कभी हृष्टिपात भी नहीं किया, ऐसे परशुरामजी को भी 


१, गीतावली उत्तरकाॉड पद १३ ॥ 
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तुलनात्मक अध्ययन ४६९ 


महामुनियों के समान क्षमाशील वना दिया ।- जब राक्षसियों के द्वारा विरहिणी 
सीता को कई अप्रिय बातें कहकर व्यथित किया गया तो उन भूजाओं ने शत्रु संहार 
कर उन असुर पत्तियों के सिर उघाड़कर उन्हें धाड़ मारकर रुलाया। रावण ने 
त्रैलोक्य को विवशकर-लोकपालों को व्याकुल कर उनसे नाकों चने चवबवाये थे । 
उसी रावण के बचे जाने से देवता, नाग और मानवगण अपने-अपने ग्रहों में अपनी 
पत्नियों सहित सुखपूर्वक रहते हुए जिन भुजाओं का यशोगान किया करते हैं। 
जिन भुजाओं की वेद, पुराण, शेष, शारदा और शुकदेवजी भी स्नेहपूर्वक प्रशंसा 
करते हैं, क्योंकि वे भूजाएँ कल्पलता की भी श्रेष्ठ कल्पलता तथा कामघेनु हैं। ये 
भुजाए अपने शरणागतों को अभय प्रदान कर दीन एवम्‌ प्रणत पुरुषों की अन्त 
त्क सुरक्षा करती हैं। तुलसीदासजी का निवेदन है कि भगवान्‌ की वे ही भुजाए' 
अपने दासों पर सदा से छाया करती आयी हैं, अब भी करती हैं, और भागे भी 
करती रहेंगी । 

तुलसी के प्रभु रामचन्द्रजी में परब्रह्मत्व, निगुण तथा सग्रुण अशरीरी 
प्रमात्मा की भवतारी सगुरा शरोरी परमात्मा की तथा मर्यादा पुरुषोत्तमत्व की 
सारी विशेषताएं सामंजस्य के साथ पूर्ण रूप से विद्यमान है। रघुवंश-मरि 
विश्वरूप हैं। सग्रुण साकार-कल्याण-गुण गुणाकार है। जिसे जो रूप तथा जो 
गुण जेंचा उसके लिए वे वंसे ही सिद्ध हैं। 'जाकी रही भावना जैसी प्रभु मृरति 
देखी तिन तंसी ।* यह तुलसीदासोक्ति इस कथन को सिद्ध कर देती है । वंसे सृजन 
पालन ओर संहार, भगवान्‌ के कार्य हैं परन्तु भक्त तो आत्म-कल्याग़ और लोक- 
कल्याण की भावना से ओतप्रोत रहता है। अतएवं पालक रूप हो भक्त को विशेष 
भाता है। एक बार जानकीनाथ की क्षपा प्राप्त हो गई तो फिर क्‍या मजाल है, 
कि कोई आकर के अज्भीकृत कार्य में कोई बाधा उत्पन्त' कर दे । अपने राम का 
तादात्म्य इसीलिए तुलसीदासजी ने विष्णु के साथ किया है । रामचन्द्रजी शिवजी के 
भी परमाराषध्य हैं । 


नाम-माहात्म्य-- 

गोस्वामीजी को रामचन्द्रजी का राम नाम ही प्रिय है। नारद परमात्मा के 
अनेक नामों में से यही सर्वोपरि क्‍यों है इसे स्पष्ट करते हैं१--- 

यद्यपि प्रभु के नाम अनेका। श्रुति कह अधिक एक ते एका ॥ 


रास सकल नामन ते अधिका । होहु अखिल अघखग गन बधिका ॥। 
९4 >< ८ 
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४६० हिन्दी भौर मराठी के बेष्णव साहित्य का 


राका रजनी भगति तव राम नाम सोइ सोस । 
अपर नाम उडयन विमल बसहु भगत उर व्योम । 
प्रभ रामचन्द्रजी ! यद्यपि आपके अनन्त नाम हैं औीर वेदों ने उन्हें एक से 
एक वढ़कर और श्रेष्ठ कहा है तथा माना है, फिर भी हे नाथ ! रामनाम सब 


"नामों से वढ़कर सिद्ध हो और यह पाप रूपी पक्षी के समूह के लिए बधिक के 


सहृश हो । आपकी भक्ति पूछिमा की रात है, उसमें जो रामनाम है, वही चन्द्रमा 
होकर तथा श्रस्य सव नाम निर्मल तारागण होकर भक्तों के हृदयाकाश में निवास 
करें। अतः स्पष्ट है कि प्रभु रामचन्द्र ने नाम को अनन्त प्रभावशाली बना दिया 
है। क्षमाशीलत्व भी तुलसी के राम की एक अमन्यत्तम विशेषता है। वर्योकि वे 
भावग्रही है और भक्तों के भाव के भूखे है। उनका उदार और सरल स्वभाव कितना 
करुएए पूर्ण था इसे पु हुए से देखा जा सकता है --+ 
राम का करुणामूलक स्वभाव-- 

अस्थि समृह देखि रघुराया। पुछी मुतिन्ह लागि अति दाया ॥ 

जानत हूं पुछिम कस स्वामो। समदश्सी तुम अन्तरजामी ॥। 

निसिचर निकर सकल छुनि खाए। सुनि रघुदीर नयन जल छाए ॥ 

निसिचर हीन करऊ सहि भुज उठाई पतन कीन्हू। 
सकल सुनिन्‍्ह्‌ फे आश्रमन्हि जाइ भाइ सुख दीन्ह ॥ 

बन में रामचन्द्रजी अनेक मुनियों के साथ जब आगे बढ़े तो कई जगह 
उन्होंने हड्डियों के ढेर देखे । तब उनके भन्तःकरण में दया उत्पन्न हुई। उन्होंने 
मुनियों से पूछा तब उन्होंने उत्तर दिया कि है स्वामी ! आप तो सर्वान्तरयामी हैं 
फिर भी हम लोगों से कंसे पूछ रहे है ? राक्षसों के समुृह ने सब मुनियों को खाया 
है। यह सुनकर रामचन्द्रजी के नेत्रों में जल छा गया। रामचन्द्रजी ने तब भूजा 
उठाकर प्रतिज्ञा की, कि मैं पृथ्वी को राक्षसों से रहित कर दूगा। इसके बाद 
उन्होंने सब मुनियों के आश्चमों में जाकर उन्हे आनन्दित किया और उन्हें सुख 
पहुँचाया । 

इस प्रसज्भ से तुलसी के उपास्य की लोक-पालकता तथा सुराकारता स्पष्ट 
हो जाती है। ब्रह्म अवतारी बनकर अपने भक्तों की भावना और उसकी विशिष्ट 
भार्काक्षा परिपूर्ण कर देते हैं। भक्त के हृदय ने भगवान्‌ को संगुण साकार और 
अवतारी 'बना दिया है, जिससे लोक कल्याण और मर्यादा परुषोत्तमत्व सिद्ध हो 


जाता है। वेसे निमगु ण और सगुरण दोनों ब्रह्म स्वरूप है तथा अकथनीय अनादि 
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म्क 


तुलनात्मक अध्ययन नर रे 


जेथ शांतिचा जिव्हादाा नाही | तेज सुख बिसरोनी नरिगे कोहों । 

जैसा पापियाच्या ठायीं । सोक्ष नवरी ॥।* 

जहाँ जांति का लगाव नहीं वहाँ, सुखों को भूलकर भी क्या मिल सकता 
सकता है ? जिस तरह पापी को कभी मोक्ष नहीं मिल सकता। श्री ज्ञानेब्वर की 
दृष्टि से साहित्य में विश्व कल्पना को अवश्य स्थान दिया जा सकता है। अन्तिम 
पर्साय-दान (प्रसाद-दान) भी वे इसी प्रकार का मांगते हैं-- 


ज्ञानेश्वर का प्रसाद दान-- 
आतां विश्वात्मके देवें | येरणों वाग्यज्ञें तोषाबें । 
तोषोनि सज द्यावे पसाय-दान है ॥ 
जे खक्छांची व्यंकटीं सांडो । तया सत्कर्मी रति वाढो । 
भूतां परस्परे पड़ो । मंत्र जीवाचें ॥ 
दुरितांचे तिमिर जावो । विश्वस्वधर्स सूर्य पाहो । 
जो जे वांछील तो ते लाहो। प्रारिष जात ॥* 

'भेरे द्वारा किये गये इस वाकयज्ञ से यह विश्वात्मक भगवान्‌ संतुष्ट हो जायें 
और दुज॑न सत्कर्मो में रत हो जायेँं। परस्पर प्राणियों में सहइभावना हो और 
आपस में मंत्री भाव हो । पापों का अंधकार नष्ट हो जाय और विश्व में स्वधर्म 
सूर्य का उदय होकर ऐसा प्रकाश फंले जिससे प्रारिमात्रों में से जिसे जो भी इच्छा 
प्राप्त होगी वह पूरी हो जाय ॥' 

इससे एक बात यह अवद्य सिद्ध हो जाती है, कि संसार का प्रत्येक व्यक्ति 
अनुभव करे कि वह आत्मस्वरूप है। अतः आत्मरूप धम का उदय हो जाय यही 
उनकी मनोकामना है । डा० राधाक्षष्णन्‌ एक स्थान पर कहते है २--- 

“6 छठ 7 98 7९88ए ई0फप्रात ए०ए2स्‍श' 76 प्रा।(९0 9४ 
(6 छ्याप्रापवां ]6ए06) ॥ा0पशाी रिशाडिणा 6४०9०४आा)४ए ॥738७ ॥ ॥0ए०. 
रशाशंणा शंशावि6४ 6 तार5 9 फु्नारणाीश, 06 8 [06 ॥एवा-त 
क्षक्षा०85$ ए छांधाएवों इश, $ज़ंपीएब] एछशाटल्फांणा; 0प्राफ़क्षातीए | |$ 
800प्राताए 0ए6 [0 गष्राक्षाथराए, शिक्षंभाता) 06 एथाए9-950070 370 





]0ए6 ८०709 प्राठ धप6 7९[एाणा,) “>>, रिवदाधंएतप्ग्राक्षा) 
मनुष्य स्वभाव से ही धामिक रहता है । ज्ञानेश्वर कहते हैं-- 
“मनुष्य जात सकत्ठ । स्वभावतः भजन शील ।! --ज्ञानेश्वरी । 
१. ज्ञानेश्वरो। 


२. ज्ञानेश्वरी अध्याय, १८।१७६३-६४ । 
३. डा० राधाकृष्णन के एक लेख से उद्घृत व 
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तुलनात्मक अध्ययन श्श्श 


दूध को कटु विष कहा जाता है उसी तरह मुझे देहधर्म रहित होने पर भी देहधर्म 
युक्त मैं हूँ ऐसा मानोगे । इसीलिए है अजुन ! मैं पुनः एक वार तुम्हें चेतावनी 
देकर समभाता हूँ कि मेरे द्वारा बतलाये गये इस स्वरूप ज्ञान के अभिप्राय को भूल 
जाओगे तो उचित नहीं होगा । यह भूलने की चीज नहीं है। क्योंकि स्थूल दृष्टि 
से मुझे देखने का यत्न करने पर उनका वह देखना न देखने के बराबर ही है, 
ऐसा निश्चित समझो । 

कई ह॒ृष्टान्तों से ज्ञानेश्वर ने इसे समझाने का अथक यत्न किया है। यह 
पूर्ण वर्शान अध्ययन करने योग्य और द्रष्टव्य है। चेतावनी यही है कि इस तरह 
का विपरीत ज्ञान मेरे शुद्ध स्वरूप के यथार्थ ज्ञान को ढक लेता है । स्वप्न में अमृत 
पीकर कोई अमर कंसे हो सकता है ? भक्ति की प्रचलित कल्पना पर ज्ञ|नेश्वर 
की आलोचना भी देखने योग्य हैः )--- 


तेसा माते किरीटी । भजती गा आअऊटी । 
करुनि जो दिठी विषोसूर्य ॥ 

नीच आराधन माझ्के | काजीं कुछ देवता भजे । 
पव॑ विशेषे कीजे । पूजा आना ॥॥ 


ज्ञानेश्वर की वर्णान शैली और विशेषता -- 


ज्ञानेश्वर अव्यभिचारी भक्ति को विशेष मानते थे । ईश्वर एक ही है, इस 


' तत्व को न समभकर अलग-अलग भाव रखकर भिन्न-भिन्न हेतु से प्रत्येक देवता की 


उपासना करने वाले लोग ज्ञानदेव को अप्रिय थे। यह उस भनुष्य का मूर्तिमान 
अज्ञान है जो अपने मन में फल की आशा रखकर मेरी भक्ति इस प्रकार करता है, 
जेसे कोई व्यभिचारी स्त्री अपने यार के पास जाने का सुअवसर प्राप्त करने के लिए 
अपने पति को पूरण संतोप प्रदान करती है और भूठा विश्वास सम्पादन करने के 
लिए ऊपरी तौर पर शुद्ध व्यवहार ओर शुद्ध आचरण वरतती है। हे अर्जन ! यह 
अज्ञानी पुरुष दिखावटी रूप से मेरी भक्ति करता है, वास्तव में उसकी सारी दृष्टि 
विषय सुखों की ओर लगी रहती है। जिस तरह अजान किसान नये-नये व्यवसाय 
एवम्‌ उद्यम करता रहता है, उसी तरह अज्ञानी पुरुष हर दिन नये देवता की 
स्थापना करता है। प्रथम जितनी उत्सुकता से वह प्रथम देवता को पूजता है 
उतनी ही उत्सुकता से बह द्वितीय देवता की भी पूजा करता है । जिस गुरु के पास 
विशेष जमघट या मण्डली रहती है, उसके सम्प्रदाय पर इसका विश्वास हो 
१. ज्ञानेश्वरी अध्याय, १३७०९॥२१ । 


५३६ हिन्दो और मराठों के वष्णाव साहित्य का 
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को देवता समभक्कर पूजा करता इस तरह उसकी एहोक 
नहीं होती । मेरी मृति को वह प्रतिप्रि] करता है, परस्ु उस सृति को मझान के 
किसी कोने में स्थापित कर वह अन्य देवताओं के दर्शनाथ यात्रा के लिये 
पड़ता है। वंसे सदा मेरा पूजन करता है किन्तु मझ्जुल कार्या में कुल देवताओं का 
अच ता है । विभप पर्वबो में बुछ अन्य देवताओं ती आराधना करना है । 
अव्यात्म ज्ञान के अतिरिक्त मारा ज्ञान, योग्यद्ा आदि अप्रमाग एवम्‌ बेकार 
टै। जो अध्यात्म ज्षान को कभी नी नहीं मानता उसे ज्ञान का विपय ब्रह्म 
क्योंकर देखने जायगा | ब्रह्म को ज्ञेय इसलिए कहना पढ़ता है, क्योंकि उस का 
सिवा ज्ञान के अन्य किसी भी उपाय से नहीं जाना जा सकता । ज्ञानेश्वर बोनमार्मी, 
नाथ पंथी और कद्वतानुयायी थे । नामस्मरण का शृछा आइस्बर रखने ताले ने 
श्र। उनके अट्ूट विश्वासानुमार मिसके घरीर में हृदय से धारगा किये हुए जान के 
मिटन प्रकट हो जाते हूं, वही सिद्ध-पुृरुष है। वे निद्ध-एरप का बर्यन इस प्रकार 
करते हूँ । 
तेसा आत्मत्वे चेषश्टिला होये । तो जया जया हृष्याते पाहे । 
ते दृब्य हप्टे पणणसी होता जाये । तयाचे निरुप ॥* 
जिस आत्म भाव ने व्याप लिया है, वह जिस दृश्य पदार्थ को देखेगा, वह 
हृदय पदार्थ उसके द्रष्टानन सहित उसी का स्वरूप बन जाता है। धाचरणा से ही 
जान का अनुभूति होती है । अतः ज्ञानेब्वर को जहाँ-जहांँ पर अज्ञान दीय पहता था 
दा पर वे उस पर प्रखर हमला करते का निम्‌ लन किय थे। आज 
की समता की दृष्टि से उम्तका परीक्षण करना अनुचित होगा । क्लानेश्बर की दृष्टि में 
समता एवम्‌ समत्व की कल्पना ऐसी हे--- 
मानवता को समता पूर्ण दृष्टि-- 
तो मो पुत्तती कंसा । तरि जो सर्व भती सरिसा । 
जेय आप पर ऐसा | भागमु नाहीं ॥! 
पाहें पा सावजें हा-तिझ घरिलें । तेरे तया काकुछत्तो । 
मातें स्मरिलें । की तयाचें पशुत्व बाबो जाहले । पातलिया माततें ॥* 





१. ज्ञानेश्वरी अध्याय, १८:४१०। 
२. ज्ञानेश्वरी अच्याय, ६।४०७,८,१५, ३ २,३२,४१,४२ । 


तुलनात्मक अध्ययन ५३७ 


भक्त जिसका स्वरूप बन जाता है ऐसा मैं कंसे हूँ इसे यदि तुम पूछते हो तो 
सुनो | मैं सारे प्राणियों में समान रूप से व्याप्त हुँ और जहाँ पर अपना पराया 
ऐसा कोई भेद नहीं हैं। इस तरह सर्वत्र समान रूप से रहने वाले मुझ को जानकर, 
पहिचानकर उस ज्ञान से कतृ त्व के अहंकार को एवम्‌ उसके स्थान को नष्ट कर देते 
हैं, और मन:पूर्वक कम करते हुए उसके द्वारा मेरा भजन करते हैं। शरीर से वे 
व्यवहार करते दिखाई देते हैं पर वास्तव में वे देह तादात्म्य के बदले मुझ में ही 
रंगे हुए रहते हैं। उनकी सारी अ्रन्तकरण की वृत्तियाँ मुझ में रंगी रहती हैं। इस 
तरह प्रेम भाव से भजन करने वाले को पुनः यह बरीर प्राप्त नहीं होता । फिर 
चाहे जिस जाति का भी वह क्‍यों न हो । व्यर्थ ही अपने शुद्ध कुल का अभिमान 
और गव॑ नहीं करना चाहिए। हमारा ही कुल श्रेष्ठ है, ऐसा कदाचित्‌ आनन्द तुम 
मान सकते हो, पर इस वृथाभिमान में मत रहो । बेकार शास्त्राध्ययत की लालसा 
रखने से क्या होगा ? क्योंकि यदि मेरी भक्ति नहीं है, तो उत्तम रूप, जवानी और 
उसका जोश सब का सब व्यर्थ है। खोखली सम्पन्नता का गव॑ किस काम का ? 
भक्ति करने के लिए उत्तम कुलवान होने की कोई आवश्यकता नहीं है । नीच योनि 
में, अथवा अन्त्यज जाति में अथवा पशु योनि में भी कोई पंदा हो जाय पर यदि 
अन्त करण में मेरी भक्ति है, तो उसे सारी छतार्थता प्राप्त हो जायगी । गजेन्द्रमोक्ष 
इसका उत्तम उदाहरण है । उसका पशुत्व लुपर होकर उसकी भक्ति श्रेष्ठ सिद्ध हुई । 
ज्ञानदेव के मत में उच्चकोटि ब्राह्मण उसको कहना चाहिए जिसमें ये विशेषतायें 
विद्यमान हैं-- 

मग वर्खामाजी छत्र चामर । स्वर्ग जयाचे अग्रहार । 
मंत्र विद्यसी माहेर । ब्राह्मण जे | 


जेथ अखंड वसिजे यागीं । जे वेदांची वज्चांगी । 
जयाचिये दिठीचा उत्संगी। मंग वाढे ॥।* 
जे पृथ्वी तझोंचे देव जे तपोवर्तार सावपव । 
सक& तीर्थासी देव । उदयले जे ॥॥ 
जयांचिये आस्थे चिये वोले | सत्कर्म पाल्हाछीं गेलें । 
संकल्पे सत्य जियालें । जयाचेनि ॥४ 
चार वर्णो में जो सबके सिरमौर की तरह रहने वाले हैं, तथा अपने उदर 
निर्वाह के लिए जिनको स्वर्ग इनाम में मिल चुका है, और जो वेदों को मन्त्र रूप 





१. ज्ञानेश्वरी अध्याय, ६।४७५४--७८ । 
२. ज्ञानेश्वरी अध्याय, ६॥४०५४-७८ । 


प्३८ हिन्दी और मराठी के वेष्णव साहित्य का 


विद्या के मूल स्रोत हैं वे ही ब्राह्मण हैं । ऐसे ब्राह्मरीं में सदा यज्ञा का निवाम्त 
रहता है। जिनको वेदों का अभेद्य कवच मानते हैं तथा जिनकी मज्ल हृष्टि-हप- 
गोद में कल्याण की वृद्धि होती रहती है। ऐसे ब्राह्मण पृथ्वी तल के सुर हैं 
तथा मू््तिमान तप के अवतार हैं और सव॒तीर्थों में उदय हुग्ये देव के समान हैं । 
जिनकी इच्छा की आद्रता से अच्छे कर्मो की लता फेलती रहती हैं तथा जिनके 
संकल्प से सत्य भी जीवित रहता है ऐसी विज्येषत्ाए ब्राह्मणों में रहती हैं । 

ज्ञानेश्वरी में ये सारी विशेषताएं एक साथ देखकर आश्चर्य होठा है। 
आध्यात्मिकता को साहित्यिक और सरस काव्य-पोषक स्वरूप प्रदान करने की 
अपार शक्ति ज्ञनेश्वर की काव्य शैली में विद्यमान है । 
कवि के लिए पोषक साधन और रसत्व की स्फूर्ति- 

उच्चतम कोटि का आध्यात्मिक ज्ञान संस्कृत में ही होने से सर्व॑ साधारण 
जनों के सामरथ्थ्य के वाहर की वात थी। अतः एक मराठी के -द्वारा वह ज्ञान सब 
को सुलभतापूर्ण उपलब्ध कर देने के हेतु वे कहते हैं* 


तीरे संस्छृत्ताची गहने । तोडोनिया महाटिया शब्द सोपा से ॥ 
रचिली धमं निधाने। श्री निदृत्ति नाथे।। ' 


दाऊ वेल्हाछ देशीनवी । जे साहित्यांते बोजावी । 
अमृताजे चुकी ठेवी । गोंडस परों *॥॥ 
- है सारस्वताचे गोड । तुम्ही चि लाबिले जो भोड । 
तरो आता अवधघानामृते वाड । सिपोनी कीजो ॥। 
है 2५ 5 


मग है रसभाव फुलीं फुलेल । - नाथार्थ फहभारें फब्ठा येईल । . 
तुमचेनिधर्मे होईल । सुकाछ जगा ३ ॥ 


5 हर ह:.. 
तेसे वेशियेचें लावष्य । हिरोनी आरिले तारुण्य । 
मग रचिले अगण्य । गीतातत्व ॥ 
/ 2 2 
2. ज्ञानेश्व रो अध्ययाय १११६ । 
१) ६] १३१११५६१ हा ४ ५ 
१) १8 ११॥१६९--२० | 
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देशिचिये नागरपणों | झांतु श्इद्भाराते जिणें । तरी ओविया होती लेखों । 
साहित्यासी । तेसी देसी आरि संस्कृतवाणी। एका भावार्थाच्या सोकासनी । 
शोभती आयरी । चोखट आइका ॥। 
'उठावलिया भावा रूप । करिता रसचृत्तिचे लागे पडप। चातुर्य म्हस्े 
पडप । जोडले आम्हा ॥ 
मराठी का गो रव-- । 
ज्ञानेश्वर देशी भाषाओं के सामथ्य को भली भाँति जानते थे। तथा 
उसका सामर्थ्य संस्कृत ही की तरह उच्च कोटि का है इसे भी वे मानते थे । उनके 
गुरु निवृत्तिनाथ ने उनको यह सामथ्य प्रदान किया था। इसीलिये वे निवेदन 
करते हैँ कि अपने गुरु ने मुझे साधन बनाकर और कारणीभूत बनाते हुए संस्कृत 
भाषा रूपी कठिन ऊंचे कमारों को तोड़-फोड़ कर मराठी भापा के शब्द रूपी 
सीढ़ियों का घाट बाँध दिया है । केवल शांत रस की यह कथा वाणी के मार्ग 
से शब्दों के द्वारा बखानी जायगी, किन्तु उसको योग्यता इस प्रकार की होगी कि 
बह श्वद्भार रस के मस्तक पर अपने चरण रखेगी | अभिप्राय यह है कि झ्ञांत 
रस पूर्ण कविता होने पर भी श्वद्भार रस से माधुयं, प्रसाद,सुकोमलता, सुकुमारता 
आदि काव्य गुणों में आगे वढ़ जायेगी । इस तरह वह अपने मिठास से देशी भाषा 
साहित्य को अलंकृत करेगी तथा अपनी माधुरी में अमृत की माधुरी से भी सरस 
प्रतीत होगी । इस तरह अपूर्व और सुन्दर देशी भाषा मराठी का मैं प्रयोग 
करूगा । यह तो ज्ञान के वाहइुमय का सुन्दर पेड़ ही मानों लगाया गया है। 
हे संतो ! यह ज्ञान बिरुआ आप के ही द्वारा बोया गया है, इसे अमृत सिंचन से 
डा करने का उत्तरदायित्व हम सब लोगों का है । कवि के नाते कितनी सुन्दरता 
से जानेदवर ने इसे अभिव्यक्त किया है। वे कहते हैं कि संवर्धन किये गये ज्ञान 
के इस वृक्ष में नवरसों के फूल प्रफुल्लित होंगे। तथा नाता प्रकार के अर्थों के फल- 
भार से वह लद जायगा । इससे ससार को श्रवण सुख का सुकाल प्राप्त होगा । 
जानेश्वर का यह भाव है कि इस तरह मराठी-भाषा का देशी सौन्दर्य, लेकर नव- 
रसों को भी तारुण्य प्राप्त हो गया जिससे असीम गीतातत्व रचने का कार्य सुसंपन्‍न 
हो गया। पुनः वे कहते है कि मराठो भाषा में लिखा हुआ यह मेरा ग्रथ अर्थात्‌ 
“भावार्थ दीपिका” अपनी सरसता, सुरसता और सीन्दर्य स शांतरस युक्त होने पर 
भी श्वूगार रस को जीत लेगी और इसकी ओवियाँ अलछ्ार बास्त्र के लिये भी 
भूपणास्पद होंगी । शरीर के स्वाभाविक्र सोन्दर्य से शरीर ही ज॑से अलझ्ारों को 
अलंकृत करता है उसी त्तरह मेरी मराठों भापा और संस्क्षत वाणी दोनों एक ही 
अभिप्राय युक्त पालकी में शोमायमान हैं। इसलिये इसे हे श्रोताभों, तुम अच्छी 
१. ज्ञानेश्वरो अध्याय १०१४७ तथा १०१४२, १०॥४५-४६ 
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बुद्धि से सुनो । गीता का प्रवचन करते हुए शज्धारादि नव रसों को वर्षा होती 
रहती है, तथा स्वयम्‌ चातुर्य कहने लगता है कि उसे भी प्रतिष्ठा प्राप्त हो गयी है । 
ज्ञनिदवर संस्कृत की सारी सक्षमता सहज और सरसता से मराठा में ला सकते हैं 
ऐसा उनका हृढ़ विश्वास कई स्थानों पर उन्होंने प्रकट किया है जो ठीक ही है । 

रस की उपलब्धि ज्ञानेश्वरी की दृष्टि से विपयानुकूल और ओचित्यपूर्ण 
होनी चाहिए। उनकी मामिकता की श्रोताओं ने भी सराहना की है। इसके 
लिए न्ानेश्वरी के अध्याय १३ की ६३१ से ६४५ आओवियाँ विश्रेप द्रष्टव्य हैं । वे 
कहते हैं कि ज्ञानेश्वर ! आत्मज्ञान के विपय का विस्तारपूर्वक आपने सुन्दर 
विवेचन किया । सामान्य कवि किसी विपय के प्रतिपादन में वेकार ही लम्बा 
वर्णन करते हैं जिससे ज्ञान का मूल विपय छूट जाता है, तथा अन्य बातों को 
महत्व मिल जाता है, जो अनुचित है। असामान्य कवि अपने साथ श्रोताओं का 
भी ध्यान रखते हैं। ज्ञानेश्वर को इसका वरावर व्यान रहा है, तभी तो श्रोता- 
गण इसी तरह का प्रशस्ति पत्र ज्ञानेश्वर को प्रदान करते हैँ । वे कहते हैं कि हमें 
जान के लिए प्रेम है तथा तुम्हें भी ज्ञान के इस निरूपण में प्रीति हैं। इसलिये 
तुम्हारे इस ज्ञान निरूपण में चौगुनी स्फूर्ति आगई है। तुम ज्ञान को खुली आँखों 
से प्राप्त कर चुके हो इसे हमें स्वीकार करना ही पड़ेगा । श्रोता आगे चलकर और 
भी कहते हैं* 

तंव श्रोत्ता महणाती राहे । के परिहारा ठादो पाहे ॥ 

घिहिसी का वाये । कवि पोषका ॥। 

ज्ञानेश्वरी श्रवण करने बंठी हुई मंडली कहती है कि हे ज्ञानदेव ! हे कवि 
पोपक ! तुम क्‍यों व्यर्थ डरते हो ? भगवान्‌ मुरारी का मनोगत और गुप्त अभि- 
प्राय तुमने अपनी ववक्‍तृत्व शली से प्रकट कर दिखाया है । 


सहज कवित्व का प्रभाव-- 
ज्ञानेश्वर के इस सहज कवित्व ने सब को पूर्ण आनन्द प्रकट कर विया । 


रस-परिपोप को दृष्टि से ज्ञानेश्वर की विदग्ध रसवृत्ति-निश्चित प्रकट हो गई है। 
कवित्व के तथा ज्ञान के प्रेम से एवम्‌ अभिजात प्रतिभा के बल से आध्यात्मिक तत्व- 
ज्ञान को ज्ञानेश्वर ने इस प्रकार अभिव्यक्त किया जिससे स्फूतियक्त अन्तःकरण में 
रसवृत्ति जागृत हो जाती है। यह रसवृत्ति ऐसी किस प्रकार वन गई, इसका पता 
बुद्धि को भी नहीं लग पाता । ब्रह्मविद्या के मूल ज्रोत श्रीमदर-भगवद-गीता पर 
मराठी में जव टीका लिखने श्री ज्ञानेश्वर प्रस्तुत हो गये तो उन्होंने प्रारम्भ में 


१. ज्ञानेश्वरी अध्याय १३।६३१-६४५ । 
२. ज्ञानेश्वरी अध्याय १३।८५४ । 


कि 
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वाणी के नये-नये विलास प्रकट करने वाली विश्व मोहिनी शारदा का स्तवन 
अपरिहायं रूप से किया है। गीता ज॑से तत्व ज्ञान परक भ्रन्थ पर टीका लिखते हुए 
भी दाद्वनिक की अपेक्षा ज्ञानेश्वर कवि के नाते ही अधिक रूप से प्रभावी बन गग्ने 
हैं। वे कहते हैं)-- 

म्हरोनि साझे मित्य नवे । श्वासोच्छ वास ही प्रबंध हो आवे | 

गुरु कृपा कायनोहे । ज्ञान देओ म्हरोे ॥। 


काव्य स्फूति-- 
इसलिये मेरे नित्य बहने वाले अर्थात्‌ निकलने वाले श्वास ओर प्रश्चास भी काव्य 
ग्रन्थ बन जाते हैं । गुरु कृपा से असम्भव कुछ भी नहीं है। इसी गुरु प्रसाद से 
वे आश्वस्त होकर यह प्रतीज्ञा करते हैँ*--- 

अगा विश्वेक धामा । तुझका प्रसादु चंद्रमा । 

करू मज पूर्िसा। स्फूर्तोची जी ॥ 


जी अवलोकिया मातें। उन्मेष सागरी भरितें। 
वोसडेल स्प्र्तीतें। रखवृत्तीचे ॥ 
तरी आता येखें प्रसादे । विन्यासे विदग्घे । मठ शास्त्र पदें । वाखाणीना । 
म्हणोनि अक्षरी सुभेदीं । उपभा श्लोक कोंदा कोंदी । 
भाडा देईन प्रति पर्दी । ग्रंथार्थासी ॥ 
हे गुर्देव ! आप सारे जगत्‌ का एकमात्र आश्रय स्थान हैं। आपका 
प्रसन्‍नतारूपी चन्द्रमा मेरे अन्त:करण में उदय होकर स्फूत्तिरूप पौशिमा का निर्माण 
करे। है सदगुरु! आपने मेरी ओर कृपादृष्टि पूर्वक देखा है, अतएव मेरे बुद्धि 
रूपी सागर में स्फूर्ति आदि को नवरसों का ज्वार उत्पन्त होगा । फिर गुरु प्रसाद 
से गीता शास्त्र में मूल रूप से आये हुए सिद्धान्तों, प्रमेयों एवम्‌ पदों का चातुर्य॑पूर्गा 
गली में में वर्शान कछूगा। मामिक अर्थ स्पष्ट करने वाले छाब्दों में उपमा और 
काव्योत्कटता से सराबोर कर गीता ग्रथ के प्रत्येक पद का अर्थ सुस्पष्ट कर मैं 
वतलाऊगा। मेरे गुरु ने मुझे इस विद्या में पूर्ण और निपुणा कर दिया | 
रमणीय कला विलास में से संप्राप्त होने वाला कला बोध--- 
जानेश्वर एक कथा कथन कर रहे हैं, जो श्रीकृष्ण और अर्जन के बीच 
संवाद रूप से चली है। ये संवाद दाद्ंनिक प्रमेयों और उनके स्पष्टीकरण से भरे 


१. ज्ञानेश्वरी अध्याय १८१७३४। 


२. ज्ञानेश्वरी अध्याय १४-२३-२४,२६ तथा अध्याय १३-११६४ | 


५४२ हिन्दी और मराठी के वेंष्णव साहित्य का 


हुए है। ज्ञानेश्वर को यह सब रसवृत्ति से युक्त हीकर कहना.हैं। इस वेदम्पुर् 
रसवृत्ति में साहित्य की सभी कलात्मक सम्पत्ति का भव्य स्वरूप ये श्रोताओं को 
उपलब्ध कर देना चाहते है। वे इसको तारुण्य और नब्यता भी प्रदान करना 
चाहते हैं। शारदा का लावण्य भंडार मुक्त करके उसके अनगिनत अनमोल रत्न 
दोनों हाथों में भरकर श्रोताओं को वे.समपित करना चाहते हैं। अपनी शंत्ी से 
माधुयं को मधुरता, रंगों को सुरंग की विशेषताएं प्रदान करने की उनकी इच्छा 
हैं । संक्षेप में रमणीय, रसात्मक सुरस कविता का स्वर विलास अपनी मुस्ध शली 
से उनको बतलाना है। श्रोताओं के मन कला-विलास की दिव्यता से मुग्ध करते 
है। मराठी के नगर में ब्रह्मविद्या का समृद्ध भंडार उत्पन्न करना है, ऐसा उनका 
निश्चय है, तथा यह सब उन्हें कल्पना के बविलास द्वारा कर दिखाना है । 


नानेश्व॒र के हारा शब्दों का व्यापकत्व भी इसी रस विदग्घ॒ता से द्वी 
सामने आया हूँ * -- | 
जैसे विबर तरी वचके चिएवढ़ें | परि प्रकाशासि त्नलोक्य थोकड़े 4 
दब्दाची व्यास्ति तेरे पाड़े । अनुभवावी । ु 
ना तरि कामि तयाचे इच्छा । फछे कल्पदृक्षु जैसा । बोलु व्यापकु 
होय तंसा । तरी अवधान द्यावे ॥ 


जेसे सूर्य विव दिखने के लिए बहुत छोटा रहता है, फिर भी उसके व्यापक 
प्रकाश की व्याप्ति के लिए त्लोक्य भी छोटा पड़ जाता है। शब्द की व्याप्ति का 
भी यही हाल है। अनुभव भी इस वात का समर्थन ही करता है। बोल एवम 
अभिव्यंजना भी व्यापक रहती है ज॑से इच्छा करने वाले के सकलल्‍पों के व्यापक फल 
कल्पवृक्ष देता है । इसी तरह बोल भी व्यापक रहते है अत: उसे ध्यान देकर 
सुनना चाहिये । ध्यान देकर सुनने वाले को ज्ञानेश्वर शब्दों के सामथ्यं की बड़ी 
सुन्दर महिमा को बतलाना चाहते हैं*-- 


तेरे कारणे भी बोलेन । बोली अरूपाचे रूप दावीन । 
अतीन्द्रिय परि भोगवीन । इन्द्रिया करवीं ॥। 


सदगुरु की कृपा से मैं निरूपण करूँगा तथा उसमें ब्रह्म का स्पष्ट रूप 
प्रत्यक्ष बतलाऊंगा | यों तो यह बात प्रसिद्ध है कि ब्रह्म इन्द्रिय गोचर नहीं है । 
परन्तु इन्द्रियों को उसका अनुभव होने लगेगा। जब श्रोतागण मेरा निरूपर 





१. ज्ञानेश्व रो अध्याय, ४२१४-१५ । 
२. ज्ञानेश्व री अध्याय, ६-३६ । 





तुलनात्मक अध्ययन प््ड३ 


सुनेंगे । अर्थात्‌ यह सिद्ध हो जाता है कि शब्दों का योजक रस विदग्थ कवि अपनी 
इच्छा के अनुकूल गम्भीर अर्थ की निर्मिति शब्दों द्वारा कर सकता है। ज्ञानेइ्वर ने 
सदा सर्वत्र कोमल और सुरस शब्दों का प्रयोग किया है। जिन दाब्दों में अपना 
लालित्य होता है और नाद माधुय होता है। ज्ञानेश्वर ने केवल इन्हीं का कलात्मक 
वर्णन मात्र नहीं किया, अपितु शब्दों का आक्ृति सौन्दर्य, रूप सौन्दर्य अत्यन्त 
मोहकता से उन्होंने प्रकट कर दिया है। उनको दृष्टि से, शब्दों में रूप और आकृत्ति 
भी रहती है। टी. एच. भ्रीन का कहना है कि छाब्दों का वाह्य सौन्दयं और 
आकृति सौन्दर्य भी हुआ करता है । इसे वे (9०774 8687५) कहते हैं ।* 
शब्द श्रवण गोचर प्रतीक हैं। ऐसे श्रवण गोचर प्रतीकों की सहति ही 
भाषा कहलाती है। मेरा अभिप्राय काव्य में निरूपणा की गई भाषा से है । 
ज्ञानेश्वर का यही मन्तव्य है, --- 
नवल बोलतीये रेखेची बाहणी । देखता डोछयां हो पुरों लागे घणी । 
ते म्हणती उधडली खाणी । रूपादची हें ॥ 


जेथ सम्पूर्ण पद उभारे | तेथ मनचि धांवे बाहिरे। 
बोलु भुजाही आवि८ष्करे । आलियावया ॥। 


इस निरूपण की अर्थात्‌ बोलने की पद्धति भी अत्यन्त आश्चयंपूर्ण है, जो 
शब्दों के माध्यम से प्रकट होती है। इसे देखकर आँखों को भी तृप्ति मिल सकती 
है । इससे तृप्त होकर आँखें कहने लगेंगी कि आपने त्तो मावों यह हमारे लिए रूप- 
विपयों का भडार-घर ही खोल दिया है। शब्दों का बाह्य सौन्दयं बुद्धि की जिह्ला 
से ज्ञात न होकर केवल अक्षरों के वाह्य आकृति मूलक सीन्दर्य की शोभा से ही 
जशञात होकर सारे इन्द्रिय-तत्पर रहेंगे अर्थात इन्द्रियों को ममाधान प्राप्त होगा । 
मराठी भाषा के सौन्दर्य से इन्द्रिय राज्य करेंगे, फिर सिद्धांतों के ग्रांमको अच्छी 
तरह तंयारी के साथ जा सकग्रे । जहाँ शब्द नष्ट हो जाता है, ऐसा विवेचन में 
सुन्दर प्रणाली से करू गा। शब्दों में सारे इन्द्रियों को तृत्त करने का सामथ्य रहता 
है। वस्तुतः शब्द श्रवरणेंद्रिय का विपय होने से उसका बाह्य आक्ृति सौन्दर्य एवम्‌ 
रूप सोन्दयं आँखों से अवलोकन,किया जा सकता हैं। ऐसी विलक्षण कल्पना सामने 
रखकर भी ज्ञानेश्वर को स्वच्छन्द विहार करने वाली प्रतिभा थकती नहीं है। 
इससे भी आगे बढ़ जाते हैं। वे कहते हैं कि शब्द का एक स्वाद भी रहता है। 
अतएव शब्द रसनेन्द्रिय का विपय हो सकता है। उनकी यह सूक अनोखी और बड़ी 
विलक्षण है । शब्दों में नाद, स्पर्श, रूप, रस और गंध होता है ऐसी अद्भुत 
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१. दी आदस्‌ प्रड दी आटस ऑफ क्रिदीसीकम--टी. एच. ग्रीन । 
२. ज्ञानेश्वरी अध्याय, ६११८-१६ । | 


सियक उमत्क- 


भ्र४४ हिन्दी भौर मराठी के चेप्णव साहित्य का 


कल्पना वे करते हैं । पंच कर्मेन्द्रिय शब्द को यथा योग्य रीति से परितृत् करने के 
क्षमता रखते हैं। उदाहरणार्थ देखिए--- 
नाद-मधुर शब्द--ज्ञानेश्वर नेनाद के भिन्न-भिन्न प्रकार स्पष्ट किये हैं 

कोयल की ध्वनि, रणावाद्यों का घोष, मेघ गर्जना, गर्जन तजन करने वाले नदियों 
के प्रवाह, तथा अन्य ध्वनियों का उल्लेख ज्ञानेश्वर करते हूं । शब्दों के अनेक नादा 
की टकसाल ही मानो ज्ञानेश्वर ने खोल दी है। वाणी की मधुरता से नादब्रह्म का 
मूतिमान अवतार ही शब्दों में समाये हुए माधुर्य की पराकाष्ठटा मानी जावेगी। 
नीरवता और श्ञान्तता का मानवी मन को बड़ा भाकपणा रहता है । अतः: ज्ञानेश्वर 
ने श्रत्यन्त सुकुमारता से और कोमलयुक्त होकर शीतल सूर्य प्रकाश और मंथर नति 
से बहने वाली वायु का भी वर्णान किया है । 


नाद चित्रों से युक्त (8००८०7४ [779825) कल्पनाचित्र जानेश्वर हमारे 
सामने इस प्रकार रखते हैं-- 
यथा--घोषाच्या कुण्डी । नादचिन्नाची रूपडी | 
प्रणाचिया मोडी। रेखिली ऐसी ॥* 
परा वाणी के गमलों में मध्यमारूपी नाद चित्रों के कई रूप ओंकार के 
आकार में रेखांकित रहते हैं, ऐसी कत्पना की जा सकती है। ज्ञानेग्वर नाद को 
रूप तथा रंग भी प्रदान करते हैं ।* जैसे--- 
जिये कोवछ्ि केचे निपाडे ! दिसतोीं नादीचे रंग थोकड़े । 
मेरे द्वारा प्रयुक्त श्रक्षरों की कोमलता के कारण वे अक्षर सुस्वरों के विभिन्न 
प्रकारों को दिखावेंगे तथा कम वा अधिक मात्रा में चित्ताकर्पक सुगंध के वल को 
कम करने में सक्षम होंगे । स्पर्श संवेदना का आभास उत्पन्न करने वाले शब्द 
स्वभावतः कोमल और मसूण जंसे मुलायम होते हैं। ज्ञानेश्वर इनका भी निपुणता 
से प्रयोग करते हैं ।* जैसे--- 
वर्षिये प्रथम दशे । बोहछलया शला चे सर्वाड्रः जंसे । 
बिसुडे कोमलांकुरी तंसे । रोमाँच आले ॥ 
>< >< है 
का भूमिये सार्देव। सांगे कॉभाची लव॒लव। 
नाना आचार गौरव । सुकुलिनाचे ।। 


१. ज्ञानेश्वरी अध्याय, ६२७६ । 
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तुलनात्मक अध्ययन प्र 


वर्षाकाल प्रारम्भ हो गया है, अत: पर्वतों से नि्न॑र भरने लगे हैँ जिससे 
कोमल मखमल की तरह मृदु दिखाई पड़ने वाले तृणांकुरों की हरीतिमा का इसमें 
वर्णन है। इन तृणांकुरों में रोमांच हो आया । यहाँ स्पर्श संवेदना प्रकट हो गई 
है। दूसरे उदाहरण में ज्ञानेश्वर भूमि की मृदुता का वर्णान करते हुए वतलाते हैं 
कि अंकुरों की मृदुता भूमि की मृदुता को व्यक्त करती है, तथा आचार अच्छे कुल 
का बड़प्पन प्रदर्शित करता है। ज्ञानेश्वर में संवेदना जागृति का सामथ्य॑ विशेष 
रूप से है। सती के स्पर्श से निर्माण होने वाली सुख संवेदना की कल्पना का 
आध्यात्मिक निरूपण में ज्ञानेश्वर ने बराबर उपयोग कर लिया है। एक उदाहरण 
देखिए --.- 


प्रियोत्तमाचिया कंठी । प्रमदा घे आदी । 
तैशी जीवेंशी कोमटी । करुनि ठाके ।। 


अपने पति के गले में अपनी भुजाओं को डालकर जिस प्रकार तरुण स्त्री 
उसका आलिगन करती है, उसी तरह अपने प्राणों के साथ अज्ञानी अपनी झोपड़ी 
में कालयापन करते हैं । 

रूप संवेदना के शब्द तो पूरी ज्ञानेश्वरी में भरे हुए पड़े हैं। रस संवेदना 
के शब्द अपनी सुरसता एवम मीठेपन के लिए प्रसिद्ध होते हैं। कुछ बानगी 
देखिए *-.. 


रस संवेदना--- 


ज॑ सी अपृताची चवी निवर्डिजि । तरी अप्वताचि सारिखी म्हरिणिज । 
ज॑ से ज्ञान हे उपमिजे | ज्ञानेंसिची ॥ 

सांगे कुमुद दछाचे नि तादे । जो जंविला चन्द्र किरण चोरबटे । 
सो चकोरु काई वब्ठवंदे | चुम्बित्‌ असे ।। 


अमृत का स्वाद कसा है, इसे दूं ढ़ने पर वह अमृत की तरह ही है, ऐसा 
कहना पड़ता है। उसी तरह ज्ञान को ज्ञान को ही उपमा दी जावेगी। हम कह 
सकते हैं, ज्ञानेश्वरी की रस संवेदना भी ज्ञानेश्वरी के रस जैसी ही है । 

कमल के पंखुड़ियों के पत्र पर शुद्ध और निर्मल चन्द्र किरणों का भोजन 
करने वाला चकोर पक्षी मरुस्थल के एवम्‌ निर्जन के पत्थरों को क्‍यों चाटने जावेगा | 
ज्ञानेश्वरी के रसिक वाचक चकोर की तरह ज्ञानेश्वरी की शुद्ध रस संवेदना के 





१. ज्ञानेश्वरी अध्याय, १३॥७८४ । 
२. ज्ञानेब्वरो अध्याय, ४॥१८३ और ५॥१०७। 


भ्र्४द हिन्दी और मराठी के वेष्णव साहित्य का 


चन्द्र किरणों का भोजन निर्मेल और सहृदय अन्तःकरण के कमल की पंखुड़ियों 
पत्तों पर करेगा, वह अन्यत्र मंह मारने नहीं जावेगा । 
गंध-संवेदना-- | | 
गंध संवेदना में सुवासित एवम्‌ सुगंध युक्त शब्दों का प्रयोग यत्र-तत्न 
ज्ञानेश्वर ने किया है । कमल पराग, तुलसी, सेवंती, मोगरा, चंपक, स्वर चम्पक, 
जैसे पृष्पों के सुगंध का निर्देश ज्ञानेश्वरी में मिलता है। चंदन सुगंध में सर्वश्रेष्ठ 
माना गया है। चंदन में सुगन्ध के साथ शीतलता भी एक विशेष गुण है। किसी 
ने कहा भी है, “सुगन्धम्‌ चंदनम्‌ दिव्यम्‌ ।! एक ही समय में ये दोनों विशेषताओं 
का संवेदन होता है ।" देखिये-- | 
कां चंदना ची द्रती ज॑ सी । चन्दनी भजी अपेसी । 
का अकृत्रिम शशी चन्द्रिका ते ॥ 
तथा कपु र चन्दन आगरु । हा चन्दनाचा महा मेरु ॥ 
चंदन का सुगन्ध जेसे चंदन में ही, अभेदत्व से विद्यमान रहता है, अथवा 
चांदनी स्वभावतः चंद्र में अभेद रूप रहती है, वंसे ही अद्वत में भक्ति है। इसका 
अनुभव मात्र किया जा सकता है। वह अकथनीय है । भक्त का समर्पण कितना 
दिव्य है इसका विवेचन करते हुए ज्ञानेश्वर कहते हैं कि भक्त के द्वारा भक्ति के 
उत्कर्पे के साथ अपंण करने की क्रिया में कर्पूर, चंदन, अग्रुरु जेसे सुगन्धी द्रव्यों का 
हामेरू ही मानो मुझे अर्पण किया है। ऐसा भगवान्‌ श्रीकृष्ण का निवेदन है । 
स्मृति में रहने वाले सुगन्ध का एवम्‌ उसकी गन्ध-संवेदना का विवेचन भी 
जानेश्वरी में विपुल है। सारांश यह हैं कि दाब्द-सौन्दर्य । नाद-सौन्दर्य, कल्पना 
रम्य चित्र, शब्द-सोध्व, घ्वन्यात्मकता, उत्कृष्ट-उपमाओं की भरमार ज्ञामेश्वर के 
साहित्य में पर्याप्त मात्रा में हैं। वाहम्मय की कृति का अन्तर्गत आद्यय 'सौन्दर्य तथा 
अभिप्राय का सोन्दर्य अथवा रसात्मंक्ता प्रतीत होंने के पूर्व ही उस कृति के वाह्म 
सौन्दर्य के कारण सहृदय रसिक उसमें मग्न हो जाता है। ज्ञानेश्वर को इस सत्य 
की मत्ता सदा और सर्वत्र मान्य है । वे इस विषय में पूर्ण जागरुक हैं। उनका 
साहित्य रसविदर्धता से इतना भरा हुआ है कि वह केवल बुद्धि की जिह्ना से शब्द 
का आञ्यय समझने वाला ही नहीं है अपितु जिसके अक्षरों की शोभा मात्र से ही 
सारी इन्द्रियों को अपना सुख प्राप्त हो जाता है । मानती पुष्पों के गुच्छ नासिका 
का सुगन्ध ब्दान करते हू । तथा उसी समय वे उसकी ज्ञोभा से आँखों को भी 
सुख देते है । न्ञानेग्चर की साहित्यिकता ऐसी ही है | ज्ञानेश्वर के साहित्य में काव्य 


१. ज्ञानश्वरी-१८।११५० तथा ६।३६१।॥ 
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के आशय तथा अन्तःरज़ः सौन्दर्य के साथ बहिरज्भ सौन्दर्य और शोभा भी, विद्यमान 
है। भाषा भी लालित्य गुण की विशेषता के साथ-साथ अम्ृतोपम मिठास को भी 
मात करने वाली मधुर एवम्‌ प्रसाद गुण से भरी तथा मंत्रत्व से सिद्ध है । 
उपमाओं का प्रयोग-- जी 
ज्ञानेश्वर उपमाओं का प्रयोग अपने विवेचन को स्पष्ट करने के लिए तथा 
अपना प्रमेय मामिकता से लोगों के हृदय में प्रविष्ट हो जाय इस हेतु से करते हैं । . 
अतः उनकी उपमाएं सार्थक सिद्ध होती हैं। उपमाओं की भरमार कर मैं ज्ञानेश्वरी 
का विवरण करूँगा ऐसा आश्वासन श्रोताओं को ज्ञानेश्वर दे चुके हैं॥ इस 
प्रतिज्ञा का यथावत्‌ पालन ज्ञानेश्वर ने किया है। मालोपमाएं बहुधा अधिक - 
मात्रा में ज्ञानेश्वर ने प्रयुक्त की हैं। साहइय की भवेक्षा साधम्ये पर विशेष जोर' 
ज्ञानेश्वर की उपमाओं में देखने को मिलता है। उपमाओं की त्तरह रूपकों का भी 
ज्ञानेशवर ने अनेक स्थानों पर प्रयोग किया है। रूपकों की सहायता से रसिक 
हृदय काव्यात्म-सौन्दयं का साक्षात्कार कर सकता है । कल्पना शक्ति का स्वर 
विहार रूपकों के द्वारा ज्ञानेश्वर प्रस्तुत करते है। मराठो के काव्य शलीकार के 
नाते ज्ञानेश्वर ने कलात्मक प्रक्षं की चरम सीमा को भी पार कर लिया है'। 
प्रतिभा का नवोन्मेप उनमें सदा होता रहा है, जिससे उनकी अ्रभिव्यंजना ने इतने 
सुरस और सरस ताने-वाने से अध्यात्मिक विचार घारा को भी काव्यमय और 
साहित्यिक बना कर, प्रस्तुत कर किया है। ढ 
आध्यात्मिक विचारों का साहित्यिक शोली में निरूपण॒-- 


ज्ञानदेव का अपने गुरु पर और अपने सामथ्यं पर पूरा विश्वास था। उन 
में विनम्रता है, पर वे कहीं भी दीन नहीं बने हैं। वे स्वाभिमानी हैं, पर अहड्भारी 
नहीं है ।। ऐसा उनके बारे में श्री जगमोहन लाल चतुर्वेदी का कहना ठीक ही 
है*। प्राकृत भाषा में आध्यात्मिक विचारों का इतना सरस॒ और अद्भुत निरूपण 
साहित्यिक शली में प्रस्तुत करना जानेश्वर का सबसे महान कार्य है। पारमाथिक 
दृष्टि प्रमुख रूप से उनके सामने थी। उनका समूचा जीवन ही पारमा्थिक 
था। प्रापंचिक सुख की.प्राप्तित तो उनका निजी लक्ष्य था न वे इस लक्ष्य को 
समाज के लिए उद्घोषित करने वाले थे । उन्होंने समाज के हाथों में आध्यात्मिक 
युख की बहुमूल्य संपत्ति अदान कर एक वल और सुरक्षा का आश्वासन दे दिया 
सब के अभ्युदय की वरावर उन्हें चिता थी। उनके काव्य का तथा उनके जीवन 
का सार एवम्‌ लक्ष सब का श्रेय और प्रेय परमार्थ ही है । 


हि 





१. संत ज्ञानेश्वर - श्री जगमोहनलाल चत्व्वेदी, प्र० ७६॥ 


भ्र्ड८ हिन्दी ओर मराठी के बेष्णव साहित्य का 


बा 


ज्ञानदेव के साक्षात्कार मार्ग का नाम फंथ-राज  है। ईव्चर प्राप्तिने 
ही दुःख निवृत्ति हो सकती है, ऐसा उनका कहना है। भक्ति का सर्वस्पर्णी रूप 
उनकी आँखों के सामने था। फलतः दुराचारी भी यदि अपने सर्वस्व के साथ 
ईदवर भक्ति करे तो वह ईश्वर रूप बन जाता है, यह भक्ति की महिमा उन्हें 
मान्य है । 
नामस्मरण का माहात्मय और महत्व ज्ञानेमघ्बर ने अपने अभज्ञों में व्यक्त 
कर दिया है । विठठल का नाम एक खुला मंत्र है। जिसे लेने के लिये किसी 
दीक्षा या किसी प्रकार का कोई मोल नहीं देना पडता है 
जानेच्बर के अभंगों में भी भक्तिरस पूर्ण-हप से लवालब भरा हुआ है। 
उसमें भावना की आतंता, कल्पना की विशालता और चढ्दों की सुकुमारता का 
अद्भुत संमिश्रण है। एक अभंग देखिये ।" 
तुिय निढछी कोटि चन्द्र प्रकाशे । 
कमल नयन हास्प बदन भासे ।। 
घडिय-घडिये-घडिये गज बोल कांरे । 


अन्‍्पकानपाठ: 


हि उभारोनियाँ कसा हालचितो बाहो । 


बाप रखुमा देवीवरू विदठलु ना हो ॥ 

ज्ञानेश्वर का इसमें आत्मानुभव है, परन्तु जब वे उसका विवेचन करने 
वेठते हैं, तो कल्पना का सहारा अवश्य लेते हैं। विदृठल का आश्वस्त करने वाला 
हाथ उनको दिखाई देता है । वे कहते हैं, हे भगवन्‌ ! तुम्हारे घारीर पर करोड़ों 
चंद्र प्रकाणित होते से भासित होते हैं । तुम्हारा कमल नेत्र वाला मुख हास्य वदन- 
युक्त सुभोभित है । भरे क्षष्ण ! जरा आओ तो। मुफे से कुछ बातचीत न 
करो । हरघडी मेरे साथ प्रेम की बातें करो | 

विद्त्ता, कवित्व और साधुत्व का त्रिवेशी संगम ज्ञानेश्वर के साहित्य में 
मिलता है, यह 'पाँचसंत कवि में” सुश्री कुमुदिनो घारपुरे का कथन ठीक है ।* 
जानेश्वर ने ऐसा अमोघ साहित्य सर्जन किया जो चिरंतन है। जी सदा नब्य हैं 
तथा भव्य है ओर उच्च एवम्‌ उदात्त भावों से युक्त है। तथा मानव मात्र के 
मन॒को चिरशान्ति और सुख का लाभ प्राप्त करा देने बाला है। उनकी यह 
वाडज मय गंगा सबको पुनीत कर अध्यात्म और काव्य का सुन्दर मणि-कांचन-बोग 








१. ज्ञानेश्वर अभंग पृ८ ११६, पाँच सन्‍्त कवि--डा० शं. गो. तछ पुछ्े । 


२. पाँच सन्त कवि--डा ह्ञ., गो. तुछपुछे कृत में श्रीमती कुमुददिनी घारपुरे का 


विवेचन पृ० १२६ (द्वितीय संस्करण) । 
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प्रस्तुत कर देती है । ज्ञानेश्वर के अभंग गीति काव्य के अन्तर्गत रखे जा सकते हैं । 
वारकरी संप्रदाय के साहित्य में अभंग महत्वपूर्ण माने गये हैं । 


नामदेव के अभंगों का साहित्यिक पक्ष-- 


नामदेव की साहित्यिक शली का यदि हमें आस्वाद लेना हो तो उनके अभंगों: " 
में रसपूर्ण शलीमें अभिव्यक्त किये गये अपने उपास्य के गुणों और लीलाओं का वर्णन 
विज्ेप प्रकार से अध्ययन किया जाये । ४ 


| 


वैसे देखा जाय तो नामदेव की वानी अमृत की खदान है। काव्य मर्मज 
पंडित भले ही वे न रहे हों। भगवान्‌ का उन्मुक्त प्रेम उनमें कूट+कूटकर भरा 
हुआ है श्रतः उनके अभंगों में उनकी भक्ति-भावता किसी उदयोग्मुख कवि की तरह ही“ 
मुखरित हुई है। विना परिश्रम के शब्द-कौशल्य, पांडुरंग और हरिनाम संकीर्तन में 
अपने आप अभिव्यक्त हो गया है। लीला यान और संकीत॑न ही उनकी काव्य-गंगा 
की बाढ़ में सरसता के साथ सामने आये हैं। शत कोटी अभंग रचने की प्रतिज्ञा 
करके भागवत के दशम स्कंघ के इलोकों का आधार लेकर नामदेव श्रीकृष्ण की 
वाल लीला का वर्रान करते हैं। आरम्भ में वे भगवद भक्तों को बंदन करते हैं । 
नामदेव में भक्ति का उन्मेष उत्स्फूर्त प्रेरणा से काव्यनिमित में सहायक हो गया है, 
ऐसा जान पड़ता है। नामदेव कृत वालवर्णान साहित्यिक पक्ष से द्रष्टव्य है । हे 
नामदेव कृत वाल लीला वर्रात*-- 


कै कण 
देवा आदि देवा सर्वन्नाच्या जीवा। ऐके वासुदेवा दयानिधिे। 
नामा म्हरो जरी दाखाविसी पाया। तरी वंदावया स्फूर्ति चाले ॥| . &€ 


दयानिधि वासुदेव ! आप आदिदेव हैं । सबके प्राणों के प्राण हैं। आप 
ब्रह्मा और सदाशिव तथा इन्द्रादिकों के द्वारा वंदित हैं। हे वासुदेव ! दीनवंत्र ! 
मेरी पुकार सुनिये । चौदह लोकपाल आपकी सेवा करते हैं। आप जगदगुरु हैं 
तथा योगियों के ध्यान में रहते हैं। आप निर्गण निराकार हैं, भाप माया से बद्ध । 
नहीं हैं । हैं करुणा सिंधु ! मुझ दीन पर करुणा का जल वरसाइये। हे सुन्दर 
स्वरूप वाले साँवले कन्हैया आप यदि अपने चरणों में आश्रय देंगे, तो मुझे! अपूँता 
कथन व निवेदन करने को स्फूर्ति मिल सकती है । 


इस तरह अनेक प्रकार से नामदेव करुणापूर्ण वाणी में भगवान्‌ उनकी ओर 
देखें यही मांगते भगवान्‌ से मिलने की वेचनी और तृड़पन उनके अभंगों में 
व्यक्त हो गयी है। पांड्रंग ने प्रसन्‍त होकर अपना वरदहस्त उनके मस्तक पर रखा 


१. नामदेवाची गाथा पृ० २, अभद्धः ८ सम्पादक वि. न. जोग । 
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५५० हिन्दी भौर मराठों के वेष्णव साहित्य का 


तथा श्रीकृष्ण लीला वर्णन करने के लिए कहा। भागवत में इसी हद के प्रसाद 
को लेकर एक इलोक मिलता है-- 


वासुदेव कथा प्रश्नः पुरषां स्त्रीनु पुताति हि। 
ु वक्तारं प्रृच्छ फ॑ श्रोतृनु तत्पाद सलिल यथा ।* 
कृष्णाजन्म-- 
इसी सन्दर्भ में उनको चाजलीला के चर्णान कितने सरस और मधुर बन गये 
हैं। हिन्दी के कृष्ण भक्त कवि सूर की बाल-लीला बरगान तो हमें याद दिला देते 
हैं। वसुदेव और देवकी चिस्ताग्रस्त हैं और नवमास परिपूर्ण हो जाने पर भगवान्‌ 
कृष्ण का जन्म होता है । इस प्रसद्ध का नामदेव कृत वर्णान सरस बन पड़ा है*-- 


कोटिशा आदित्य गोठे एके ठायोी | तेज दिशादाही उजछल्या । 
रुण भुणख रुण भुण वाजताती वाछ । आरक्त वर्तुछ नखी शोभा । 
ध्वज व्रजांकुश जसी रातोत्पले । .नामा म्हुणे डोछे दीपतातो ॥ 


करोड़ों सूर्यों को एकत्रित कर संचित किया हुआ तेज भगवान्‌ की मृत्ति में 
विद्यमान था । ऐसे तेजोमय भगवान्‌ की ओर वसुदेन न देख सके। वे संश्रम 
ओर आइचर्य चकित होकर उम्र तेज की ओर देसमे का प्रयत्न ' करने लगे । मुकुट 
पर लगे हुए रत्न नक्षत्रों की तरह चमक रहे थे। केदार का लिलक भाल प्रदेश पर 
विराजमान था। टेढ़ी भोहे थी, तथा . कमलदत्‌ कोमल नेत्र. थे शुक्त चचुवत्‌ 
नुकीली नासिका थी। कर्ण कुंडल विद्युल्लता की तरह चमक रहे थे। अधरांष्ों 
की रक्तिमा मानो प्रात: कालीन अरुणोदय की आभावत््‌ लग रही थी । पैरों में 
रुनभुत करती हुई पेंजनिरयाँ वज रहीं थीं। इस तरह सारे गारीरिक भवयवों सहित 
पूर्ण शरीर का वर्णान सन्‍्त नामदेव करते हैं । 

पूतना को कंस ने भेजा है। वह कृष्ण को अगने विप भरे स्तनों से लगाती 
है उस समय का नामदेव कृत विवेचन देखिये--- 


पुतना वध-- 


_ 


कृष्णा लाचितसे स्तनी। तिसी भारी चक्रपाणी ॥ 
| भयानक प्रेत । जन विस्मय करीत ॥ 
' रड्डे देव्हां माया । वरचलासी वा तान्‍्हया ॥। 


डर 





१, श्रीमद्‌ भागवत दशस स्कंघ अध्याय, १११६ । 
२. नामदेवाची साथ गाथा (सुन्बध संम्पादित) अभड़े: ३२, पृ० ३६। 
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मिद्वोनिया समस्त । भाछी अजद्भगरा लाबीत ॥ 
वसुदेवे सांगितलि । नंद म्हणे तेसे भाले॥। 
कु-हाडी आरिती । शस्त्रें करनी तोडिती ॥ 

नामा म्हरों दिला अग्ति । वास न साथ गगनी ॥ 


कंस ने कृष्ण नाशार्थ पुृतना को भेजा। वह सुन्दर स्त्री का रूप और 
परिवेश धारण केर आई है। बालक कृष्ण को मारने के लिए उसने अपनी गोद में. 
उठा लिया तथा अपने विष भरे स्तनों से उन्हें पयपान करने के लिए विवश किया । 
श्रीकृष्ण के स्तनपान करते ही पूतना के प्राण हरण कर लिये गये। प्राणान्त 


होते ही उसका सुन्दर अप्सरा जैसा रूप, भयानक राक्षसी के आकार में परिणत _ 


हो गया । यज्योदा ने जब देखा, उसका बालक सुरक्षित है, तब उसे आनन्द हुआ, 
और पूतना के प्रेत के कुल्हाड़ी से टुकड़े-टुकजड़े करवाकर उसका अग्नि संस्कार 
करवाया । भगवान्‌ का उसके शरीर से स्पर्श हो गया था। इसलिए <दुर्गंध के बदले 
सुगंध छूटने लगा । बालक कृष्ण बड़े होने लगे है। उन्होंने शकटासुर का वध 
किया तथा और श्री अनेक-वाल लीलाएँ की, जिनका अत्यन्त मामिकता से नामदेव 
वर्णन करते हैं। तृणावतत-वध का प्रसंग इस प्रकार चित्रित है-- का 


कंसे पाठविला तेव्हां तृखावर्त । धुछीने समस्त व्यापियेले ॥ 

चेपोनी नरडी गत प्राण केला। भूमिसी पाडिला दंत्य तेव्हां ॥ ग 

नामा भ्हरो वरी खेछत गोविंद । पाहोनी आनन्द सकठछासी ।* ! 

तृणावर्तं नामक असुर ने आँधी का रूप धारण कर लिया और हष्ण को 
आकाश में ऊँचे स्थान पर उठा ले गया। परन्तु भगवान्‌ ने उसको पकड़कर उमका' 
गला दवाकर प्राण हरण कर लिए। इधर -गोपियाँ यशोदा सहित शोक मग्न हो 
गई, जब उनको भगवान्‌ श्रीकृष्ण न दिखाई दिये। इतने में मरा हुआ दंत्य 
तृणावर्त आकाश से नीचे धरती पर गिर पड़ा.। लोगों ने देखा कि क्षष्णा उसके गले 
को पकड़कर खेल रहे थे । यह देखकर सारे लोग आनंदित और गदगद्‌ हो उठे । 
नामदेव कृत कुलाचार के कुछ सांस्कृतिक प्रसंग-- 


| 


इस तरह कृष्ण के बाल्यकाल में -अनेक विपत्तियाँ मूँह बांये सामने आई । 
पर प्रत्येक संकट का भगवान श्रीकृष्ण ने निवारण कर दिया तेथा इस तरह ब्रज- 
सण्डल को सदा संकटों से उबारा । एकबार नंद के यहाँ चम्पार्षड्टी का ब्रत था । 





१. नामदेवबाची सार्थ गाथा (सुवंध-संपादित) पद ४६, पृ० ५५ । 
२. नामदेवाची सार्थ गाथा (सुबंध-संपादित) पद ५३, ,प० ६० । 


श्र 


भ् 


्् 


५५४ हिन्दी और मराठी के वेष्णव साहित्य का 


इसी तरह संकष्टी-चतुर्थी का ब्रत भी यशोदा रखती थी। इन दोनों प्रतंतों पं 
अद्भुत रस और प्रसज्भों का निर्माण किया हैं जो अनोखा है -- 
ननन्‍्दाचिया घरी चंपाषष्टी नेम । कुढ्ीं कुछ धर्म मार्तंडाचा । 
पक्‍वाने हि नाना रोडगा भरीत ॥ केली अपरिमित यशोदेने ॥। 
करी क्षणा माजि वांकडे ची मुख । हरी खात वोख कालवले । 
जाशितला भाव मायेचे अन्तर। करुनिया खरे दावी देव ॥। 
2५ 7५ 2५ 
नवसा न पावती गोकुछीच्या देवता । उपाय मागुता राहिलासे । 
चितावली माय मृर्च्छा आली तिसी । भाली पोरविसी मोहजाठे । 
जारोनिअन्तर म्हणे कृष्णापंण | तेव्हां आले विध्त दूर होय । 
नामा म्हणें देव पाहे कृपा हष्ठी । जाणवले पोटी हावि देव | 


कृष्ण मथुरा के रहनेवाले थे। नंद और यश्ञोदा ब्रज के निवासी थे । 

परन्तु नामदेव ने स्ववम्‌ महाराष्ट्रीय होने के नाते इधर के ब्रत वकल्यों को तथा 
प्ौहारों को कृष्ण के जीवन में चरितार्थ कर दिया है। मल्हारी मार्तेड एवम्‌ 
खंडोबा महाराष्ट्रके उपास्य होने से तथा यहाँ के जन-जीवन में उनका समावेश 
रहने से नामदेव ने कुलधर्म और कुलाचार के नाते नन्‍्द्र और यश्ञोदा के लिए इम 
महाराष्ट्रीय त्यौहार और कुलधर्म का प्रयोग किया है। इससे दामदेव कालीन 
सामाजिक रस्मों का सांस्कृतिक रूप इस अभंग में प्रकट हो गया है। बसे उत्तर 
भारत के जन-जीवन में मार्तठ और खंडोबा की उपासनाएँ नहीं है। पर नन्द व 
यथोदा के लिए नामदेव इन उपास्यथों का उल्लेख करते हैं। मल्हारी मार्तंड कुल 
दंवत होने से नंद बावा के यहाँ चंपापष्ठी त्रत था । नाना प्रकार के पकवान यह्योदा 
ने बनाये थे। भुर्ता, रायता, तथा साग चटनी आदि पदार्थ बनाग्रे थे। इतने मैं 
५ देवदासी ओर पुजारी ने कृष्णागमन की सूचना दी। भूखे बालकृष्ण खेलते-खेलते 
हाँ आ गये और उन्होंने यज्योदा से खाना मांगा। नैवेद्य समर्पणा किये थिना 
चम्पापष्टी के दिन कोई खाना नहीं खा सकता था । अतएव यशोदा ने वालक कृष्ण 
को खाना देने से इनकार कर दिया । नैवेद्य की थालियाँ परोसकर देवघर में रखी 
श्रौर आमंत्रितों को बुलाया । नटखट कृष्ण इतने में वहाँ आ गये और सारा नैवे 
क्षण करने लगे। यह देख यश्ञोदा को क्रोध आ गया और उन्होंने बालक्ृष्ण को 
डाटा और कहा भगवान्‌ मार्तंड बड़े कठोर हैं तुमने उनका नैवेद्य भक्षण कर लिया । 
अत. वे तुम्हें इसका दंड देंगे और तुम पागल हो जाओगे । तब कृष्ण की माया से 


१. नामदेव।ची सार्थ गाथा, (सुबन्ध-संपादित) पद ८१, ८२ | 
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वसा ही हुआ। यज्ञोदा चितित हो गई | उसके अन्तःकरणा ने तब भक्ति से कहा , 
कि सव कृष्णापंणा है। तब कृष्ण की क्ृपा दृष्टि से सारे सद्धूटों का निवारण 


हुआ । 
इसी तरह संकष्टी चतुर्थी त्रत के समय गणापती के लिए न॑वेद्यार्थ बनाये गये 


मोदक लंगरई करने वाले कृष्ण खा गये । नामदेव ने इस प्रध्॑ंग का बड़ी मामिकतां 
से उल्लेख किया है" 

गोपिका म्हुणती यश्ोदे सुन्दरो। करितो सुरारी खोडी बहू ॥। 

यशोदे प्रती त्या गोछशी बोलती । सछद्धेष्ट चतुर्थी न्नरत घेई।॥ 

गरोश देईल ल्यथासी उत्तम गुण । वचन प्रमाण मातावे है ॥ ढ़ 

गज वदनासी तेव्हां म्हरणात यज्ञोदा । माशिया मुकंदा गुर देई ।। 

ऐसे हे वचन ऐकून क्ृष्णनाथे । सत्य गणेशाते केले तेव्हां ॥। 

गोपियों ने यज्ञोदा से कहा कि तुम्हारा वेटा मुरारों बहुत नटखट है और 
हम लोग उसकी शरारतों से बहुत तंग आगई हैं । अतः: तुम संकष्टी चतुर्यी का ब्रत 
ले लो, जिससे श्रीगणेश कृपा से तम्हारे बेटे में अच्छे गुणा आ जाबेंगे । तब माता 
यशोदा ने श्री गजानन की पूणा की तथा प्रार्थना को, कि मेरे बेटे में सारे अच्छे ग्रुण 
आजाये । कृष्ण ने जब ये वचन सुने तो गणेशजी के वचनों की सत्यता प्रमारित 
करने के हेतु एक महीने तक अपना नटखटपन छोड़ दिया । यशोंदा भी कहने लगी 
कि गरोशजी सच्चे भगवान्‌ हैं। वैसे यज्ञोदा सदा संका्ट चतुर्थी के दिन इक्कीस: 
मोदकों सहित चन्द्रोदय के समय गरोशजी का पूजन करती पर एक वार उसी दिन 
भगवान्‌-ऋषिकेश श्रीकृष्ण यशोदा से पूछने लग, माँ मुझे तुम लड़ड़ू कब दोगी ?, 
इस समय का वन द्रष्टब्य है --- 

यश्योदा म्हणत पूजीन गज बदन । नवेद्य दावृत देईन तुज ॥ 

ऐसे म्हयोनिया माता बाहेर गेली । देग्हा-या जबब्ठी हरी होता ॥ 

एकांत देखोनि हारा उचलीला | सर्व स्वाहा केला एकदांची ॥ 

यशोदा ने उत्तर दिया कि गरोश पूजन के वाद नैवेद्य समर्पण होगा' 
फिर तुम लड्डू खा सक्रोगे। ऐसा कहकर माता किसी काम से बाहर 
चली गई। देवग्रह में श्रीकृष्ण विराजमान थे । एकांत समय देखकर लडडुओं. से 
भरा हुआ टोकरा उठा लिया और उसमें के सारे लड॒डू स्वयमु खा गये। जब माँ 

णोंदा ने लौटकर देखा तो नवेद्य नदारद था। तब उसने कृष्ण से पूछा, मोदक 

कहाँ चले गये ? तब जो कृष्ण ने उत्तर दिया वह श्रवणीय है 


ब्र्‌ 
ऊ. 





१. नामदेवाचो सार्थ गाथा, पद ८२ । 
२. नामदेवाची सार्थ गाथा (सुबन्ध सम्पादितं) अभज्भू ८८ । 
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कृष्ण म्हसे सत्य चचन मानी साते । एक सहस्न उन्दीर आले येथे ॥ 

त्यांत होता तो मृषक । वरी विनायक बेसलां से ॥। 

मुखांत गएपती मातेसी बोलत । पूजा वे त्वरित हरि लागी ॥ 

ऐसे देखोनिया समाधिसत्त होत। चहुँकडे पाहात तटस्थते ॥' 
--सामदेवाची सार्थ गाथा (सुबन्ध) अ, ८८ ! 


वात्सलय और अद्भुत रस का वर्णंन-- 
कृष्ण ने उत्तर दिया यहाँ पर एक हजार चूहे आये थे। उनमें एक बड़ा 
मूपक था, जिस पर भगवान्‌ गजानन आहझूढ़ हो गये थे। अपनी सूंड़ से उन्होने 
सारे मोदक इकट्ठे ही उठाकर भक्षण कर लिये। अपने सर्वाज्ध में उन्होंने सिंदूर 
का लेपन कर लिया था तथा अपनी भयद्धुूर सूड़ हिला रहे थे। माता ! यज्ञोदा 
मेरा कथन सत्य मानो, और व्यर्थ ही क्रोधकर मुझे न पीढों। मैं अपना मुंह 
खोलकर दिखाता हूँ। जब कृष्ण ने अपना मूह खोलकर दिखाया तब साइचर्य 
यथोदा ने देखा कि सारा ब्रह्मांड उस सुख में समाया हुआ है । कषप्ण ने अपने नेत्रों 
से यणोदा की ओर देखा । तब एक चमत्कार और हुआ-। कृष्ण के मुख में 
असख्य गणपति यथोदा को दिखाई दिये । मुख के गणपति ने यणोदा से कहा कि 
त्वरित हरिका पूजन कीजिए । यह सब देखकर यज्यञोदा स्तत्थ होकर समाधि 
अवस्था में पहुँच गई और चारों और तटस्थ होकर देखने लगी । यशथोदा ने बाद में 
बालक कृष्ण को गोद में उठाकर उनका चुम्बन कर लिया । 
इस वशांन में वात्सल्य के साथ अद्भुत रस का संयोग नामदेत्र कर सके हैं, 
तथा उसके साथ-साथ ही भक्त की परीक्षा ली गई है। इसे बड़ी माभिकता से स्प४ 
कर दिया है। गणेश और कृष्ण एक ही स्व्ररूप हैं यह भ्रमवश माता यज्ञोदा नहीं 
जानती थी । इस यथा्थंता का दर्शन उसे कराने के लिए भगवान कृष्ण ने यह 
कौतुक कर दिखाया । 
नामदेव ने वालक़ीड़ा के अभंगों की रचना के उद्देश्य भक्ति की सरसता को 
सिद्ध करना बतलाया है, जो उनके वालक्रीड़ापरक अभड़ों से स्वतः सिद्ध हो जाता 
है । यहाँ पर उसकी एक वानगी प्रस्तुत की जाती है*-- 
भक्ति को सरसता का साहित्यिक स्वरूप--- 
धन्य त्या गोपिका चन्य त्मा गायी। धन्य हेचि मही ब्रह्म म्हरो । 
विश्वात्मा जो हरी ब्रीड़े या बनांत । तृगादि समस्त धन्य धन्य ॥ 


१. नामदेंबाची साथ गाथा (सुबन्ध सम्पादित) अभड्भ ८५८ । 
२. नामदेवाचों गाथा, चित्रश्ञाह्मा प्रेस, अभंग १० २, प्ृ० २४ | 





दुलनात्मक अध्ययन धध५ 


विश्वात्मा जो बाप नन्द त्याचा पिता + यशोदे सी माता म्हस्पतसे ॥ 

सदगदित कंठ नेत्री जछ बाहे। नामा म्हरो काय मागतसे ॥ 

वे गोपियाँ धन्य हैं, वे घेनुएँ धन्य हैं, और यह भूतल धन्य है, जहाँ पर 
कृष्ण लीला हुई ऐसा ब्रह्मदेव का कथन है । विद्वात्मा हरि कुंजवन में क्रीड़ा करते 
हैँ। अतः यहाँ तृण लता गरुल्म सभी धन्य हैं । वृन्दावन, गोवर्धन, वृक्ष और 
पापाण आदि यहाँ के सभी चराचर मात्र धन्य हैं । ये गोपाल धन्य है, यह गोकुल 
घनन्‍्य है, तथा सारे ब्रज वासियों को भी धन्यवाद देने चाहिए। मुकुंद को अपने 
स्तनों से दध मिलाने वाली यद्योदा धन्य है । नामदेव नंद बावा को भी सराहना 
करते हैं भौर बतलातें हैं कि त्रैलोक्यमें उनके जैसा सौमाग्यगाली और कोई नहीं है । 
जो साक्षात्‌ परन्रह्म है, तथा सनातन है और वेद भी जिनका पार नहीं पा सकते 
ऐसे श्रीकृष्ण गोपों के साथ जंगल में खेलते फिरते हैं, जी सारे विश्व के स्वामी और 
पिता हैं उनके नंद पिता बने हैं यही तो कुतृहल और कौतुक का विपय है, जब कि 
वह यशोदा को अपनी माँ कहकर प्रकारता है । इस तरह इन लीलाओंके वर्णन करने 
में नेत्रों से आनन्द के कारण जल बहने लगता है तथा कंठ सदगदित हो जाता 
तामदेव इनकी भक्ति को देखकर कहते हैं कि ये सब परत्रह्म के अवतार कृष्ण से 
क्या मांगते हैं ? में भी यही करना चाहता हूँ । 
गोपियों की विरह व्यथा -- 

कृष्ण ने गोपियों के साथ रासक्रीड़ा की, ओर वे ग्रुप्त हो गये । इससे 
गोपियों को विरह व्यथा उत्पन्न हो गयी । नामदेव ने इस व्यथा का भी सरसता के 
साथ वर्णान किया हैं जो विभेपष अध्ययन के लिये द्रष्टव्य है ।" 


तुज वाचोनिया वेकुंठ नायका । आम्हासी घटिका युग होय । 
अस्तमान होता येसी तू' गोकुछीं । मुखावरी घुव्ठोी ग्रोरजांची ।॥। 
कुरके है केश सुन्दर नासिका। पाहोनियाँ सुख फार होय ॥ 
लवती पापण्या न सोसती आम्हा । अहनिशी नामा -हेचि गाय ॥ 


हे वैकूंठ नायक ! तुम्हारे बिना हम अपना जीवन किस तरह व्यतीत करें ? 
हमें एक एक घड़ी युग के समान लगती है। तुम प्रभात काल में गायें चराने चले 
जाते हो और सूर्य अस्तमान हो जाने पर गोकुल में आ जाते हो । तुम्हारे मुख पर 
गोखरों से उड़ी हुई धूल लगी रहती है | तुम्हारा यह सुन्दर रूप बहुत ही मनोहर 
है। घंघराले केश और सुन्दर नासिका देखकर हमें परम सुख मिलता है। एक 
निमिष भी हमारे नेत्रों की पलके नहीं झंपती हैं। यह विरह हमसे नहीं सहा 
जाता नामदेव इस बिरह व्यथा को अहनिदव गाते हैं 





१. सामसदेवाची गाथा, अभंग १६६, पृु० ३६९ | 


५५६ हिन्दी और मराठी के बेष्णव साहित्य का 


नामदेव ने बाल लीला के कई प्रसद्धों का वर्णन किया है। पर अब हम 
विस्तार भय से उनको यहीं छोड़कर, नामदेव ने ज्ञानदेव के साथ जब तीथ॑ यात्राएँ 
की थीं, उस समय नामदेव को भक्ति-भावना पर ज्ञान के द्वारा किये गये संस्कार 
: कैसे हढ़ होते गये उसका अनुणीलन करेंगे। ज्ञानेश्वर यों भक्ति मार्ग को स्वीकार 
, करते थे, परन्तु केवल भक्ति उन्हें स्वीकार न थी बल्कि वे ज्ञानयुक्त भक्ति को अधिक 
* मान्यता देते थे। 'म्हणीनि भकक्‍तु पाही। ज्ञानिया तो । (ज्ञानेश्वरी ७१५८) 
स्वयम्‌ नामदेव एक आर्त भक्त थे। उनकी भक्ति के स्वतस्त्र रूप से दर्शन मिलने 
कठिन है । इस भाव को हम विभिन्न अभंगों में पढ़कर समझ सकते है । इस 
देहधारी जीव के अस्तित्व के दिन सीमित होने से क्षण-क्षण वह काल के चंगुल में 
फंसता जाता है। इसलिए इसका महत्व पहचानकर हरि भक्ति करनी चाहिए ऐसा 
वे निवेदन करते हैं। 'सग्रुरणा निर्मुण एक गोविंद यह नामदेव का मत है । नामदेव 
की भक्ति में नाम माहात्म्य की बहुत बड़ी विश्वेपत्ता है। नामदेव मराठी के एक 
उत्कृष्ट चरित्रकार हैं। ज्ञानदेव परिवार का चरित्र आदि, समाधि और तीर्थावरली 
के प्रकरणों में उन्होंने अभिव्यक्त किया है। काव्य की दृष्टि से भी इस चरित्र का 
बहुत महत्व है । निवृत्तिनाथ, ज्ञानदेव, सोपान और मुक्तावाई को प्रतिष्ठान से 
शुद्धि पत्र लाने के लिए कहा गया। तब निवृत्तिनाथ ने कहा कि हम तो अव्यक्त, 
अविनाशी और पुरातन हैं। अतः हमें उसकी कोई आवश्यकता नहीं है |: किन्‍्सु 
ज्ञानदेव लोक-संग्रह तथा सदाचार और मास्त्रीय मार्गों के आधार से चलने वाले 
होने से उन्होंने ब्राह्मणों के द्वारा की गई शुद्धिपत्न की मांग का समर्थन किया । 
नामदेव ने,इन सबके स्वभावों की विशेषताओं को बराबर अभिव्यक्त किया है.।* 


ज्ञानदेव आदि ' प्रकरण -- 


विधि वेद विरुद्ध । संकल्प सम्मन्ध । नोहीं भेदा भेद | स्वस्वरूपी ।। 
अधिधि आचरण । परम दूषण। वेदोनारायण। बोलियेला ॥! 
भत्यवाय आाहे अज्ञास्त्रीं चालता। पावन अवस्था जरी भाली ॥ 
ज्ञानदेवहरो ऐकाजी निश्वत्ति। बोलिली पद्धतो घर्मश्ञास्त्री ॥ 


वेद और उसके अन्तर्गत आने वाले विविध विधान, उनके परस्पर विरुद्ध 
वचनों के अनुसार सम्पर्क और सम्बन्ध क्रृत्रिम भेदाभेद का संसर्ग सत्स्वरूप के साथ 








१. नामदंवाची सार्थ गाथा (सुबन्ध सम्पादित) ज्ञानदेवाची आदि अभड्ध २२, 


पृ० €० । 


तुलनात्मक अध्ययन श्र 


नहीं रहता यह मेरा हृढ़ निश्चय है। साधन और साध्य की तरह उक्ति और कृति 
की क्रियाशीलता आचारण के द्वारा बरतकर दिखाना श्रेष्टों का परम कतेंव्य हो 
जाता है। स्वधर्म के अनुमार संप्राप्त अधिकारों को तथा जात्यान्तगंत भेदों को जो 
जन्मतः या परिस्थित्यनुरूप उपलब्ध हो गये हों उन्हें अपनाना ही ऐसे व्यक्ति के _ 
लिये शुद्ध और आचरणीय है ।- अतएवं संतों को उसी के अनुसार सत्क्रियाचरण' 
कर लोगों का पथ-प्रद्शंव करना चाहिये तथा कुल धर्म का रक्षण करना चाहिये 
और वेद और शास्त्रों के विरुद्ध आचारगा कदापि नहीं करना चाहिये । ज्ञानदेव-परि- . 
वार का इसके आगे का चरित्र इत वष्णव संतों का अध्ययन करने वालोंको ज्ञात हुआ 
है। ज्ञानेश्वर ने इस वात को प्रमाणित कर दिखाया था कि उनकी और भेसे की 
आत्मा एक ही है। बानेश्वर ने प्रणव सहित वेद ध्वनि भेसे से करवाकर पैठण के 
ब्राह्मणों से अपना श्रेष्ठ त्व मान्य करवाया था | पेठण के ब्राह्मणों से उनको शुद्धिपत्र 
मिला और उन्‍होंने कहा--'हे परलोकीचे तारु देवत्नय ॥ ये तो देवत्रय 
अर्थात्‌ ब्रह्मा, विष्णु, महेश तथा इस लोक के जीव नहीं है। अत: इनको कौन 
प्रायश्चित दे सकता है ?” नामदेव का कहना है, कि ज्ञानेश्वर ने सस्क्ृत के ग्रन्थों की 
बंधी हुई गठानें छोड़कर गीता का मराठी भाषा में भाष्य जहाँ पर लिखा वह स्थल 
हमारे लिये आदर और श्रद्धा का पात्र है। इसीलिये अलकावती में जाने पर सारे 
सुखों की प्राप्ति हो सकती है । 

ज्ञानी ओर भावुक भक्तों की सहयात्रा-- 


तीर्थावली का प्रकरण-तीर्थावली का प्रकरण नामदेव की लेखनी से 
अत्यन्त सरसता और सौष्ठव के साथ लिपिबद्ध हुआ है। नामदेव से मिलने ज्ञानदेव 
आये और उन्होंने यह इच्छा प्रदर्शित की कि नामदेव के साथ वे तीथ॑ यात्रा करेंगे । 
नामदेव को पंढरपूर छोड़ने से वड़ा दुख हुआ। तब दोनों मंदिर में गये । विठ्ग॒ल 
ने नामदेव से कहा-- 


'सर्व भावे असुच्ा विसर न पडावा। लोभ असोद्यावा समजवरी ।' 

'मेरा स्मरण बराबर करते रहना और मेरा स्नेह सम्बन्ध बनाये रखना' 
विठोबा के आदेश्ञानुमार दोनों सहयात्रा करते हैं। इस यात्रा में ज्ञानी भक्त ज्ञानदेव 
ओर नामी भक्त नामदेव में परस्पर संलाप और वैचारिक आदान प्रदान होता है । 
नामदेव के व्यक्तित्व पर जो संस्कार प्रभाव डाल सके उनमें यह प्रसंग नामदेव के 
काव्य-जीवन की दृष्टि से अत्यन्त महत्वपूर्ण है। पंढरपूर के विठोबा को नामदेव का 
विरह बहुत वेचेन करता था । अत: उन्होंने रुक्मिणी से कहा" -- * 





१. नामरेवाची सार्थ गाथा तीर्थावलोी अभड्भ ७, पृ० २३२ । 


भगवान्‌ का भक्त के लिए विरह- 
माके भक्त मज अचुसरले चित्तो । त्याहुनि पढ़ियंते मम आशिक नाहों । 


०५ ९ ्< 
ते माफा आश्रम मी त्यांचा विश्राम । जिहों रूप नाम केले मज ॥। 
मी त्यांचा सोयरा ते माकके सांगाती । करीत्या एकांति सुख्ध गोष्टी ॥। 
>< ८ 2५ 
मो तो भक्तरूप भक्त माझ्के स्वरूप। प्रभा आरि दीप जयावरी ॥। 
हे खूणा अमुभवी जाणतो ते ज्ञानी । ज्या नाहीं आयणाी कास याची ॥ 
व्यांचिया चरणी चे रज रेणु माझे नामे । जो सांडिले रजत में सत्वशील । 
त्याचे भेटी लागी हृदय माफ्े कछवछे । कंसे देखेन डोछे निश्वतती माके ॥7 
मुझे मेरे भक्तों के अतिरिक्त और कोई अन्य निकट आत्मीय नहीं है। मेरा 
चित्त जहाँ-जहाँ भक्त जाता है वहाँ-वहाँ उसका अनुसरण करने लगता है। मेरे 
लिए मेरे भक्त और भक्तों के लिए मैं स्वयम्‌ विश्वाम स्थल हूँ। मैं उनका सम्बन्धी 
हूँ, और वे मेरे सहचर है । जिनके साथ मैंने एकान्त में सुखपुबंक वातालाप किया 
है। जैसे दीपक और उसकी प्रभा एक ही वस्तु के दो रूप हैं, वसे ही मेरे भक्त 
और मैं स्वयम्‌ अलग वस्तुए नहीं है। भक्त मेरा ही स्वरूप है। मेरे इस रहस्य 
'को ज्ञानी जानते है, पहिचानते है और स्व्रयं वेंसा अनुभव भी करते है। उनके 
चरणों में लगे रज के रजकरणा मेरे नाम को सार्थक करते है, क्‍योंकि मेरे भक्त 
'सत्वशील हैं और उन्होंने रज और तम को सदा के लिए त्याग दिया है। मेरा हृदय 
मेरे इसी प्रकार के भक्त ज्ञानेश्वर और नामदेव के विरह में वेर्चनी से तिलमिला 
उठता है। मेरे नेन्न उनका दर्शन करके ही तृप्त होंगे। भगवान्‌ का अपने भक्त के 
लिए ऐसा ममहित करने वाला करुण क्रन्दन आत्मीयता से भरा हुआ और करुणा 
से ओतप्रोत एवम्‌ सरस अनुभव माना जावेगा । 
सहयात्रिक नामदेव और ज्ञानेश्वर का यात्रा करते हुए परस्पर अत्यन्त 

महत्वपूर्ण संलाप होता रहा। साहित्यिक दृष्टि से इसका अध्ययन विशेष द्रष्टव्य है । 
नामदेव सभुण भक्त थे अतः: भगवान्‌ का विरह उन्हें सता रहा था । इस प्रेम और 
विरह को तड़पन को देखकर ज्ञानेश्वर ने उन्हें समझाया कि तुम्हारे हृदय में प्रेम की 
आत्मीयता और भावुकता पांडुरग के लिए तो नित्य और कई बार उत्पन्न हुई है । 
तुम भक्त हो इसलिए प्रेम लक्षणा भक्ति से प्रेम की आद्रंता से तुम्हारा अन्तःकरण 
सराबोर हो उठा है। अतः विरह जन्य पीड़ा से क्‍यों इतना हताश हो उठे हो ? 


कक कम+ 223 नमन 
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तुम्हारे अन्तःकरणा में ही भगवान्‌ विद्यमान हैं । जैसे वे सर्वत्र सव चराचर, चेतन- 
बचेतनों में है, वंसे ही तुम्हारे हृदय-स्थल में इसी समय विराजमान हैं। अतः यदि 
विचार पूर्वक सोचोगे, तो हे भक्तराज नामदेव ! तुम्हारे लिए सुखानन्द स्वरूप 
बिठुल तुम अपने पास ही देख पाओगे । इस तरह ज्ञानदेव ने नामदेव को बहुत 
समझाया । परन्तु विरह जर्जर नामदेव किसी तरह भी नहीं माने । देखिए-- 


तो मारा विठलु दावा हप्टी भरो। आस मी न करी आरिकाचो |! 
व्यापक विठ॒ठलु आहे सर्व देशी । जरी सांडोनिया पाहसी भेद आओमू।॥। 
तो नाही ऐसा ठाव उरलासे कवण। सर्वन्न संपूर्ण गगन जेसे ।॥।” 


नामदेव कहते हैं कि मेरा विठुल साकार रूप में मुझे दिखाइये, जिससे में 
उसे अपनी दृष्टि से देख सकू और किसी भी अन्य की आशा नहीं करता । तो 
ज्ञानदेव कहते हैं कि भाई नामदेव । विठ्ठल तो सर्वे्यापी हैं। अतः तरह सवंत्र है । 
तुम उन्हें तभी देख सकोगे जब कि सारा भेद भ्रम भुला दोगे। ऐसा कोई स्थल 
नहीं है जहाँ वह नहीं है। ज॑से आकाश सर्वत्र रहता है उसी तरह विठ॒ल सर्वत्र 
विद्यमान है । द े 

इस पर भी नामदेव को शान्ति नहीं मिली । और उन्होंने वेचेनी से कहा--- 

सर्वे सुख मज आहे त्याचे पायी । आरि काच्या वाही न पडेकर्दा ॥। 

तेथे मन रंगलेसे भावें । सुख येरे जीवें देखिले डोछां ॥+ 

मेरा सुख और उससे संप्राप्त आनन्द विठठल के चरणों में ही मैं देखता हूँ । 
अतः मुझे आपके द्वारा उपदेशित अव्यक्तोपासना से कोई तात्पर्य नही । मेरा मन 
विदृठल चरणो में रंग गया है और इस जीव को उसका पूर्ण अनुभव अब तक मिल 
चुका है । | 

जसे जनद के विना चातक की कोई गति नहीं है उसी तरह मेरी अवस्था 
वन गई है। इस तरह नामदेव का विरह पीड़ित करुणा क़्न्दन सुनकर ज्ञादेव ने 
उन्हें पुन: समझाया कि आत्म स्वरूप अद्वेत की तुम प्रति म॒त्ति हो अर्थात्‌ तुम प्रत्यक्ष 
प्रेम मृति हो | तुम्हारे द्वारा साक्षात्‌ आनंद का स्वरूप ही मानों प्रकट हो गया है 
ऐसा जान पड़ता है। भक्ति मार्ग के द्वारा तुमने वह सामर्थ्य प्राप्त कर लिया है 
जिससे तुम्हें अविनाशी-अव्यय-पद की प्राप्ति हो गयी है। इसीलिए मेरा निवेदन है 
कि तुम मुझे भी इस भक्ति मार्ग का रहस्य समझाओ । नामदेव ने ज्ञानदेव से कहा 
कि मैं तो पंढरिनाथ की क्रपा पर पला हूँ तथा उनके द्वारा प्रदत्त प्रेम मय जीवन क 
१. नामदंबाची गाथा-अभंग १०, प्रु० ५० । 
२. नामदेवाची गाथा-अभज्भ १०, पु० १०। 
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लाभ मैंने उठाया है। मेरे पास आपको समभाने लायक ज्ञान कहाँ है? इस्त 
प्रकार से प्रेम, भक्ति तथा ज्ञान के बारे में सोहाद पूर्वक परस्पर वे वार्तालाप और 
विचार विनिमय करते थे । ऐसे ही भ्रमण करते-करते वापस लौटते हुए उनको 
प्यास लगी | दोनों ने खोज की तो एक दुर्थशां दिखाई दिया। वह बहुत गहरा 
था। उममें सीढ़ियाँ नहीं थी। अतः समस्या उत्पन्न हुई कि पानी कंसे पिया, 
जाय । नामदेव तृपाक़ाग्त अवस्था में थे । ज्ञानेश्वर ने कहा मुझे तो एक उपाय 
दिखाई पड़ता है । लाघधिमा सिद्धि का अवलंब लेकर पानी बाहुर लाथा जाय। 
नामदेव को यह स्वोकार न था। भक्तिसे प्रार्थना करने पर तथा आतेता से 
पुकारने पर भगवान्‌ ने छृपा की? -- 
तृपाक्रान्त नामा करितसे घांवा । वेगी जाऊनि देवा सांभाछावे ॥ 
तंव तो आते बंधु ऐयूनी चचन । मना चेनो मरने वेग केला ॥ 
तंव गडनडित फूप उनके बोसन्डला । कल्पांती खबकछला सिंधु जसा ॥ 
तृपाक्रान्त नामदेव के पुकारने पर श्षीत्र दौड़कर भगवान्‌ ने उनको 
सम्हाला । अपने भात॑ बंघुकी संकटाच्छन्न देखकर मन के वेग से दौड़कर सहायता 
प्रदान की । उस गहरे कुएं में जल इतनी जोर से भर आया कि परिणामतः दुआ 
परा भर कर पानी बाहर उमड़ आया। ऐसा प्रत्तीत हुआ जंसे प्रतलय काल में 
सागर खौल उठा हो । 
ज्ञानदेव ने यह देखा तो उन्होंने कहा कि यह नामदेव का वचन मात्र नहीं 
है,व रन यह तो भक्त और कत्रि नामदेव के कवित्व का अनुपम काव्य रस ही है। अंत 
में दोनों श्रपनी यात्रा पूरी कर लौटते है। विद्युल को जब अपनी आँखों से नामदेव 
देखते है, तो सदगदित हो जाते हैं और कहते हैं* --- 
शिखलो पंढरी राया। पाहे कृपा हप्टी ॥ 
थोर जालो हिपुटी तुज बीरा ॥। 
म्हणोनि चरणोंची ठाकोमि सांडली | 
आलो मसज सांभाव्ठी मायबापा ॥ 
हे पंढरी के स्वामी । मेरी ओर छपा दृष्टि से देखिए, मैं अब बहुत थक गया 
हूँ। तुम्हारे बिना मैं बहुत खिनन हो गया हूँ। मेरे मन में अज्ञान था। फलत: 
में मारे-मारे भटकता रहा। किन्तु पंढरपुर सुख के सामने वह सारा भठकना 








१. नामदेवाची गाथा अभंग १९ पृु० ५३-४४ चित्रशाछ्व प्रेस । 
२. नामदेवाची गाया अभंग २० पु० ५४। 
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बेकार ही सिद्ध होता है। स्वप्न में भी नसीब न होगा । इसीलिये आपके चरणों 
में हे विठठल में आगया हूँ । हे माता पितावत्‌ प्रभो ' मेरी रक्षा करो। 


यात्रा का उद्यापन अर्थात्‌ 'मावंदा नामक भोज होता है। इसमें सारी 
भक्त मंडली सम्मिलित होकर प्रेमा भक्ति का आनंद लूटते हैं। पंढरिनाथ और 
ख्मणी अत्यन्त आत्मीयता से भक्तों की महिमा का रहस्य बतलाकर उन्हें नामदेव 
कितना प्यारा है इसके विपय में वतलाते है--+ 


जीवींचे गुज गौया सांगेन वो तूते । ऐक एकचित्ते सतोध्मे ।। 
आवडते है माझे भक्त परम सखे । जे सबाह्य सारिबे सप्रेमक्ठ ॥। 
तरी मी भक्तांचा की भक्त ते आमुचे । सोयरे नि्जांचे एकमेक ।॥। 
स्हखुनी नामयाचे आते थोर जीवा । जवक्कोनि नव जागदूर कोठे ॥। 


रुक्मिणी से पंडरीनाथ ते अपने हृदय का गुप्त भाव स्पष्ट कर दिया है वे 
कहते हैं कि मेरे परम भक्त मेरे परम सखा एव सुहृद हैं। आम्यंतर रूप से वे 
मेरे प्रेमी कहलाते हैं। उनके सिवा मुझे कोई अन्य प्रिय नहीं हैं। उनके लिये मुझे 
नित्य अनेक नाम रूप अवतार लेने पड़ते हैं । ज्ञामियों के लिय्रे भी ऐसे भक्तों का 
सहवास सुखद होता! है । भक्त वैराग्य का भूषण है | भक्तों का लक्ष्य मैं ही हूँ और 
भक्त मेरे लक्ष्य हैं। भक्तों के ही कारण मेरा भाग्य फलता है। मेरा भूमिगत धन 
भी भक्त ही हैं। भक्तों के कारण मेरा यश, कीति, और सारे सुख मुझे मिल जाते 
हैं। भक्तों से भेट हो जाते ही; मेरे सारे मनोरथ पूर्ण हो जाते है। भक्त मेरा 
निवास स्थान हैं मेरा अखंड नाम-स्मरण भक्त करते रहते है, वे मेरे स्वरूप का ध्यान, 
चितन तथा मनन आदि करते रहते, है । संपूर्ण शरीर से मुझे आलिगन देकर स्पशे- 
सुख का अनुभव देते रहते है, और लेते रहते है। चारों पुरुषार्थ तथा चारों मृक्तियाँ 
अर्थात सलोकता, समीपता, सरूपता, और सायुज्यता मैं जब उनको प्रदान करने 
लगता हूँ, तो वे उसको स्व्रीकार नहीं करते । पत्र, पुष्प फल और तोय चाहे जितनी 
मात्रा में क्‍यों न हो यदि वह सर्व तो भावेन मुझे अर्पण. किया गया हो तो ऐसा 
भक्त मुझे अत्यधिक प्यारा जान पड़ता है । भक्ति और मेरा नाता सगे सम्बन्धी का 





१. मावंदा-यात्रा के उद्यापन को मराठी में मावंदा कहते है। आज भी काशी 
यात्रा के बाद गंगापुजन कर ब्राह्मण भोजन करवाया जाता है। यही भ्रथा 
भावंदा' कहलाती है । 


२. नामदेवाची सार्थे गाथा -प्र. सी. सुबंध पृ० ३३२, अभंग ४७। 
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3 | नामदेव भी मेरा इसी कोटि का भक्त है। अतः उससे एक क्षण भी दूर होने 


टै 
की वात मेरे मन में कदापि नहीं आ सकती । ४ 
'समाधि' प्रकरण-- 
समाधि प्रकरण में नामदेव ने अत्यन्त हृदय द्वावक शब्दों में और करूंगा रस 
को पराकाष्टा पर पहुँचा दिया है। भवभूति की काव्य अतिज्ञा अपिग्रातव्रा रोदि- 
त्यपि दलति वज्स्य हृदयम्‌ ।” इस समाधि प्रकरण पर घटित की जा सकती है । 
अपनी आँखों के सामने जो घटनाएँ घटी है, उनका यथार्थ वर्गान बड़ी ही हद 
द्रावकता पूर्णा तन्मयता से किया है । तीर्थयात्रा के समय का अपना सहदयाती 
समाधि लेकर चिरन्तन विछोह में नामदेव को छोड़ने वाला है इस बात का उन्हें 
बड़ा दुख है । यह वेदना उनके अन्त.करण को कुरेदती है। सारे वंप्णव भक्त 
इकट्ठे हो गये हैं तथा समाधि स्थल की ओर जा रहे हैं। इस प्रगाज्ञ के कुछ चुने 
हुए नामदेव कृत उद्गार देखने लायक है ।" यथा--- 
१. नामा होतसे हिंपुटी ज्ञानदेवा फारणोे ॥ 
जञानदेव के द्वारा समाधि लेने का निर्णय सुनकर नामदेव मन और हृदय से 
अत्यंत्त उद्विग्न हो गये हूँ । 
२. नामा होतसे खेद क्षीणा ज्ञामदेंवा कार गे ॥! 
ज्ञानदेव के विरह दुःखके कारण नामदेव को सेद हो रहा है फलत: वे क्षीण- 
'काय बनते जा रहे हू। 
३. मी होतसे कासा वीस। ज्ञानदेवा कारणे ॥ 
४. मी होतसे व्याकुछ। ज्ञानदेवा कारण !|। 
जानदेव के लिये मैं ब्रेचेन तथा व्याकुल हो गया हूँ ।' 
४. परि ज्ञान देवा वीणा मेदिनी शून्य वादे ।। 
किन्तु ज्ञानदेव के बिना मुफे यह सारी घरती घून्य सी नजर आ रही है । 
६ मजलागुनी । जैसे मच्छ जीवने वोण॥। 
ज्ञानदेंव का ब्रिछोह मेरे लिए जल बिना मछली की तड़पन उत्पन्न कर 
देगा । 
७. नामदव क्षोण। भाला जीवे ॥। 
खेद तथा थोक से दगध नामदेव का जी आकुल हो उठा है। नामदेव तो 
शाकाच्छन्त थे ही। ज्ञानदेव के समाधि निर्णय को मनक दुःख से विह्वल होकर 
जो करुणशाजन्य अभंग उनके मुख से निमृत हुए उनमें की गईं कल्पना ए उचित धौर 


अिन>-+ की बहा. 3०० 
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हव हैं। शोकाकुल नामदेव विठुठल चरण में रत हैं। भोजन के लिए सब एकत्र 
आते हैं। समाधि प्रसंग में वे अपना शोक न सम्हाल सके  -- 
तंव म्हुरो रुक्मसिणी । नामा आखा बुरावुनी । 
आपुलेनि हाते चक्रपाणी । त्यासी ग्रास घालावे ॥। 
ऐले सांगता हरीसी। दुराविती नामयासी । 
तो स्फु दत्त उकसा बुकसी । मग चहुँकरों उचविला ।। 
सर्वे संताचा मेब्ठा | तयामाजा परब्रह्म पुतछा ॥। 
नामा-वुरावोनि तत्काछा । देहावरी आराला | 
तव रुक्मिणी विठठल से कहती है, कि नामदेव को समझा वुझाकर ले 
आइये । सब लोग भोजनार्थ आये हैं, पर नामदेव शोक मग्न हैं उनको आप अपने 
हाथों से कौर देकर खिलाइये । जब रुक्मिणी ने पांडरंग को समझाया तब वे 
नामदेव को समझाते हैं। उन्होंने वामदेव को सिसकियाँ भर कर रोते हुए देखा 
तब विठठल ने उनको स्वयम्‌ अपनी चार भुजाओं से उठा लिया। साथ में सन्‍्तों 
का मेला था और उनमें साक्षात्‌ पेरन्रह्म विठठल उपस्थित थे । नामदेव को समभा- 
बुझाकर उनकी चित्तवृत्ति स्थिर कर दी । अलकापुरी के समाधि प्रसग के बाद पूर्व 
नियोजित तथा भगवान्‌ श्री विदठल की प्रेरणानुस्तार सोपानदेव ने सासवड़ में 
समाधि ले ली। इस प्रसंग पर नामदेवोवबित इस प्रकार हैं --- 
नियृत्ति महुणे उर्मो:तुटल्या छुड्लेला | मार्ग हा मोकता आस्हा फाला ॥। 
पांडरंगे पाक आवरिला आपला । म्ह॒णोनि फुटला माय माय आम्हा ॥! 
आवरिली माया पुरातन आपुली । म्हसोनि आम्हा काली वृद्धि ऐसी ॥। 
नामदेवे मस्तक ठेवियेले पायीं | आतां खेद काही करू नका ॥। 
निवृत्ति कहने लगे कि भावों की उमियाँ और उनकी शद्भुलाएं टूट गयीं | 
अब हमारे लिये उस पार जाने का मार्ग मुक्त हो गया । तात्पर्य यह है कि ज्ञानदेव 
ने समाधि ले ली। अब सोपान देव ले रहे हैं। अतः नाते रिश्ते धीरे-धीरे टूटते 
जा रहे हैं। यह अच्छा ही हुआ कि पांडुरंग ने अपना पाण खींच लिया । अब हमें 
अपना पथ प्रजस्त हो गया । अपनी पुरातन माया को खींचकर हमें इस प्रकार 
विचार करने के लिये प्रेरित किया । निवृत्तिनाथ के ऐसे शोकग्रस्त उद्गारों को 
सुनकर नामदेव उनके चरणों पर गिर पड़े और कहने लगे अब किसी भी प्रकार 
से खेद प्रदशित मत करो | 
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हि 
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इम घटना के बाद चांगदेव तथा मृकताबाई ने अपनी समाधि लेने की इच्छा 
प्रकट की । उस प्रसग का नामदेव यो वर्णान करते हैं ।--- 

मुक्ताई उदासी भाली असे फार । आता हैं शरीर रक्षू नये । 

त्यागिले आहार अन्न पारिण सकढों । तिउ्तत्तिराज तछमढ मनामाजों ॥ 

मृकतावाई विरह दुःख से अत्यन्त व्याकुल होकर उदासीन हो गई । ब्रपने 
गरीर की भी पर्वाह करना उसने छोड़ दिया और अनासक्त भाव से रहने लगी। 
मक्ताबाई ने अन्न, जल आदि त्याग दिय्रा इसलिए निवृत्तिनाथ तिलमिलाने लगे। 
उन्होंने पंढरीनाथ की प्र|्थंना की जिसका नामदेव यो वण न करत हू -- 

निमृत्ति राज म्हणे आता पंढरिनाथा । मुक्ताईला जपा अवध जरा 

वेघली चित्तबृत्ति स्वरूपी निमग्त। नाही देहभान सुक्ताईला ॥ 

अबधे जण जपती जपे नारायण । चालतो घेअनी मध्यभागी ॥। 

निधृत्ति राज धरिली मुक्ताबाई हाती । सांभाद्वीत जातो निशि दिनी.,! 

पदोपदी जपे निश्वत्तिराज करे। आरिपक ऋषीश्वर सांभाष्ठिती ॥ 

नामा सह देवा जाता त्ातडीने । पुढे स्थछ कोरी नेमियेले ।॥ 

निवृत्तिराय कहते है, कि सबको मुक्तावाई का ख्याल रखना चाहिए। वे 
पंढरीनाथ की भी प्रार्थना करते है, कि उसकी सुरक्षा करो। नारायण सहित सब 
लोग मृक्ताबाई को सम्हालते है उसकी देसनाल करते हैं। मक्ताबाई की चित्तवृत्ति 
स्वस्वरूप में निमग्न हो जाने के कारणा उसको अपना निजी भान न रहा। सब 
लोग उसको बीच में रखकर चलते है तथा पांडुरंग भी उसे सम्हालते हैं । निवृत्ति- 
ताथ मृक्ताबाई का हाथ पकड़कर उसे राम्हाल कर ले जाने लगे। नामदेव बहते 
है, कि चलो देखें मुक्तावाई ने समाधि के लिए कौनमा स्थल निश्चित किया है । 

तभी अचानक आंधी आई, और बिजली कोंवने पर मृक्ताबाई निरंजन में 
मिल गई और अदृश्य हो गई । सभी उसे हूं ढ़ने लगे। मुक्तावाई के विरह से 
निवृत्तिनाथ को भी अत्यन्त उद्धिग्नता ने घेर लिया। इतने में एक घटना घटी रै-- 


क- ८ & 


उघडिल्या दिद्वा उघडिले गगन । पाहिलें वदर भास्कराचे ॥। 
निवृत्तिराज ते कछवढा वादे भारी । आता आम्हा हरि आज्ञा द्यावी ॥ 
जय जयकारे 'टाछया पिठितो सकछ । नाचती गोपाकछ तापी तौरी ॥ 
सकठछोंचे चित्ती येते कब्ठवक्का । मुक्ताईडोछा पाहिली नाही ।। 
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नाना परिखेद करिती योगेश्वर | लाविती पदर डोछियासी ।॥। 

नामा महणो देवा कंसे आता कांहीं। आम्हा सुक्ताबाई बोलली नाहीं ॥। 

दिशाएं खुल गई, आकाश निरभ्र हो गया ओर सबने भास्कर को देखा । 
मुक्तावाई से शून्य संसार देखकर निवृत्तिराज को- अत्यंत दुःख होने लगा और 
उन्होंने भगवान्‌ से अपने प्रयाण की आज्ञा माँगी । सारे संत-जन जय-जयकार करते 
हैं, तथा गोपाल तापी तीर पर नाच रहे हैं। मुक्तावाई को कोई भी अपनी आँखों 
से त देव सका इसलिए सारे लोगों के चित्त में शोक उत्पन्न हुआ। योगेश्वर अनेक 
तरह से खेद प्रकट करते हैं, और आँसुओं से भरे हुए नेत्रों को अपने वस्त्रों से पोंछते 
हैं। जाते समय मृक्ताबाई एक शब्द तक हमसे नहीं बोली ऐसा नामदेव को भी 
प्रतीत हुआ । तब पंढरीनाथ से निवृत्तिनाथ बोले कि है प्रभु आपने मेरे लिए 
इतना किया अब मुझे भी समाधि लेने की आज्ञा दीजिए । वे कहने लगे--- 


निधृत्तिदास म्हणे सहजा सहज हरि। बोलवबिली सारी सुख धामां ॥। 
दाही दिशा चित्त भाले अपे सेरां। आता हारंगधरा सिद्ध वहावे ॥ 
नामा महणे विठोवा ऐकशी बोलणोें । अववियांची मरने तछ॒पकती 


हे नारायण ! जिन-जिन सुवों का मन ने अनुभव किया है, मृके उनका 
स्मरण हो रहा है। ऐसे हो अन्य विचारों से निवृत्तिनाथ को क्षण-क्षण कष्ट हो 
रहा है । वे कहते हैं भगवन्‌ ! मैं किन-कित बातों को स्मरण करू । बड़ों के 
पू्व छोटों का प्रयाण हो गया. यह तो उलटा न्याय हुआ जैसे पानी नीचे से ऊपर 
की ओर बहने लग जाय । मेरा मन यही कहता है कि यह सारा विपरीत हो गया 
है। मुक्तावाई का अचानक विरह मुझे शतथा विदीण कर रहा है। उसके अचानक 
अह्ह्य हो जाने से मैं चंद बातें तक उससे न कर सका | नामदेव कहते हैं कि 
हैं विठोवा ! आपने यह उद्गार समर लिए हैं और सब अन्तःक रण पीडित हैं इसे 
भी आपने देखा है । 

इसके बाद ल््यंबकेदवर में निवृत्तिनाथ ने समाधि ले ली। नामदेव को भी 
वहुत दु:ख हुआ । पूरा समाधि प्रकरण नामदेव की काव्य रचना में करुण रस 
का सर्वोत्कृष्ट उदाहरण है । नामदेव के विशेष अध्ययन के लिए यह पूरा प्रकरण 
द्रष्टच्य है । 

जानदव का तथा उनके बन्धुओं का उचित मूल्यांकन नामदेव ने उनकी 


चरित्र गाथा गाकर प्रकट किया है। इसमें ज्ञानेश्वर-परिवार के -साथ उनका संबंध 
ओर आदर भावना व्यक्त हो उठी है । वे कहते हैं-- 
पिला आर सलाम मम. की शक कक 


१. नामदेवाची साथ गाथां-अभंग २२२, 9१० २६६ । 


रे 





ह्त्यि 
५६६ हिन्दी और मराठी के वष्णव सा। हम | 


ज्ञानदेव परिवार मूल्यांकन-- 
तिन्‍्ही देव जैसे परब्रह्मी वे ठसे । जगीं सर्व तेसे प्रकाशले ॥ 
सोहं सुकृताच्या गाठी। केली से मराठी गीता देंवी ॥ 
अध्यात्म विद्येचे दाविलें से रूप । चेतन्याचां दीप उजछिला ॥। 
नामा महणे ग्रन्य श्रेष्ठ ज्ञादेवी । एक तरी ओवी अनुभवावी ॥'* 
निवृत्ति ज्ञानदेव तथा सोपान ये तीनों भाई मानो परच्रह्म के त्िदेवों के 
रूपों की प्रत्यक्ष छाप थे। ये संसार में सूर्य की तरह अपने उज्ज्बल चर्त्रि से 
प्रकाशित हो उठे । 'सो हम के पुण्य मय रहस्य की गठानें खोलकर उमका 
उदघाटन मराठी गीता टीका "भावार्थ दीपिका' में उन्होंने कर दिया । चैतन्य का 
दीप प्रज्वालित कर अध्यात्म विद्या के स्वरूप को समझाया । नामदेव कहते हैं, 
ज्ञानेश्वरी एक श्रेष्ठ ग्रन्थ है उसकी एक भी ओबी का यदि कोई अनुभव कर ले तो 
यह कार्य उसके लिए एक सत्कायं होगा । । 


नामदेव की अलझ्ार योजना-- 
हम कह सकते हैं कि रूपक्रों की तरह हृष्हांत योजना में भी नामदेव के 
अभज्ों में भावना की अपेक्षा कल्पना का खेल अधिक रहता है । कृष्ण ने ग्वालिनों 
को खूब छकाया । नामदेव ने कल्पना की कि विभिन्न भापायें बोलने वाली स्वालिनों 
के साथ कृष्ण ने छेड़-छाड़ की । यह प्रसद्भ भागवत के दश्मम्‌ स्कंध के अध्याय ८ 
इलोक ३२७ का है। पर नामदेव ने उसे अपनी दृष्टि से देखकर मौलिक रूप में 
प्रस्तुत कर दिया है-- 
भिन्‍न भाषा-भाषी ग्वालिनें-- 
गोछठणी ठकविल्या । गौछणी ठकवित्या एक एक संगतीने । 
सराठो कानडिया । एक सुसलसानी । कोंकरगी ग्रुजरिरस्ी । 
लाडोबा गोविंदा । लाडोवां गोविंदा । निरवाणी आज | 
आड चाललो पडचाल्लो । क्षीर फोड्यान कोडो । 
मारो कन्हैया । पानी खेछयान खेछो ।। देखरे कन्हैया । 
देखरे कन्हेया । इज्यत की बड़ी । कदम पकड़ंगो । 
' भया कटो जुडी । मेरी चुनरो दे । मेरी ले दुल्लड़ी । 
देवकी नंदना देवको नंदना । तू' एक श्रीपती उगडी हिंवांची । 
तुज बिनयू किती | पाया पड़ते बा मी येते काकुछती । 
मांझी सांडी दे | घे नाकाचे ।| मोत्ती पावगा दाताला । 


'अ्लननन्‍अगानरीरी---न्कीयापनाानकन. 3 +8+++++++++++प नम...» धारा, 


१. नामदेव कृत अभंग नामदेवाची गाथा । 





श्र ु 

अध्ययन ५६७ 

3038 ह 
» पावगा दाताला । तू नंदाचा कझ्लिलो | माका फडको दी । 
/.. मी हिंवान मेलों । घे माक्के कोयता । देवा पाया पडलों । 
ज्योरे माधवजी | ज्योरे माधवजी । से. शरख घई । तनका का कपी | 
बाप दयाछठ तु ही। मारी साडी अपो । हातराले कंकणशी ।॥।' 

कृष्ण ने इन ग्वालिनों को बहुत छुकाया । . यमुना स्तानार्थ एक-एक करके 
कन्तड, मराठी, मुसलमानी अर्थात्‌ यावती, कोंकणी, गुजराती भाषा भावी ग्वालिनें 
वहाँ आ गई थीं । वे सब की सब शअत्यन्त सुन्दर थीं। उन्होंने यमुना के त्तीर पर 
अपने सारे वस्त्र उतार कर रख दिये और नग्न स्‍्तान करने लगीं। इतने में ही 
कृष्ण ने तीर पर रखे वस्त्र उठा लिए और उनको कदम्ब वृक्ष पर रख दिया । 
इधर जब ग्वालिनें स्नान कर बाहर - निकलीं तो वस्त्र ग़ायब देखे । तब उनमें से 
प्रथम एक कन्नड़ ग्वालिन कृष्ण से प्रार्थना पृवंक कहने लगी, है मेरे प्रिय गोविन्द, 
प्रेमी गोविन्द मैं आज निरावरण हो गयी हूँ इसलिए इस पानी में नहीं ठहर सकती । 
मेरे कपड़े इधर या उस पार फेंक दो । 'दसरी ग्वालिन जो मसलमानिन थी उसने 
कहा, हे कान्हा ! मैं बड़ीं आवरू वाली हूँ अतः तुम्हारे परों पड़ती हू । हाथ 
जोड़ती हु । मेरे गले की दुल्लरी" तुम्हें प्रदान कर देती हु । कृपया मेरी चुनरी 
मुझे दे दो ' तीसरी मराठी भाषी ग्वालिन बोली, "मैं विवसत्रा हँ । इस जाड़े में 
मुझे कप-केपी छूट रही है। तुके कितनी विनती करू | करे कृष्ण मेरे नाक का 
मोती ले लो, पर मेरी साड़ी मुझे दे दो । कोंकणी ग्वालिन कहती है, “अरे नन्‍्द- 
किशोर कृष्ण ! तू नन्‍्द का वेटा है। मैं जाड़े में काप रही हू और मर रही हूं । > 
मेरा यह हार ले लो पर मेरी साड़ी मुझे दे दो। मैं तुम्हारे पैरों पड़ती हूँ । 
गुजराती ग्वालिन कहने लगी, 'हे माधव मैं तम्हारी शरण में आई है । जाड़े की . 
शीत में ठिठुर रही हु । तुम दयालु हो मेरी साड़ी मुझे दे दो बदले में मेरा कंगन, 
लेलो। ये सब बातें सुनकर भगवान्‌ कृष्ण हँसने लगे और कहने लगे कि सूर् 
भगवान्‌ को हाथ जोड़कर नमस्कार करो । नामदंव कहते हैं कि है गोपाल तुम 
लीला अगाध' और अपरंपार है | 

नामदंव अपने काव्य को लिखने का संकल्प करते हैं। उनको वाल्मिकी से 
प्रेरणा मिली थी । वे कहते हैं रे 
नामदेव का काव्य सर्केल्प--- ह 

चद्र भागे तीरी आय किल्‍्पा गोष्टीं । वाल्सिके शत्त कोटो ग्रन्‍्थ केला । 

शतकोटों तुझे करीन अभड्भ । म्हसों पांड्रंग ऐक नाम्या ॥ 7 
१, ज्ञाम देखाचो। गाथान ;भंग ५३, प्र० १५० (चित्रशाला प्रेस) 


२. एक महांराष्ट्रीय आभुष्ण विशेष जो कि ख््रियाँ गले में पहनती हैं । 
३ नॉमदेवाची सार्थ गांशां (नामदेव आत्म चरित्र) अभंग २३६, पु० २३० । 


५६८ हिन्दी और मराठी के वेष्णावे र्ह्त्य का । 
०४ 
तये बेढीं होती आयुष्याची वृद्धि | आतांचि अबबी थोड़ो असे ।  ऊछा 
नामा म्हुरो जरी न होता संपूर्ण । जिव्हा उतरीन तुज पुढे ॥ है 
' चँंद्रभागा के तीर पर मैने ये बातें सुत्रीं कि वाल्मिकी ने शत कोटी घृन्‍्व 

रचे । इसे सुन कर भेरे चित्त को बहुत ब्लेश हुए। मैंने अवनी आयु व्यथ ही 
व्यतीत की । भगवान्‌ के मन्दिर में जाकर वे प्रार्थना करने लगे कि जैसे वाल्मिक 
ने रामायण रचा वंसे ही में भी यदि आपका सच्चा भक्त हूं, तो थत्त कोटी अभंग 
आपके गुणगान में रचूंगा। मेरा यह सद्भूल्प सिद्ध करो । नामदेव से भगवान्‌ ने 
कहा कि नामदेव ! उस युग में आयु मर्यादा अधिक थी इसलिए बह संभव हो 
सका । अब आयु मर्यादा कम है, अतः तुम ऐसा हठ मत करो । पर नामदेव ने 
एंक न सुनी, और पुनः विठोवा से प्रार्थना की यदि मेरा कार्य संपन्न न हुआ तो में 
अपनी जिव्हा काट कर तुम्हारे सामने धर दू गा । 

अपनी मनोवृत्ति में, अन्तःकरण में, एवम्‌ आशभ्यंतर रुप से भगवान्‌ अखप्ड 
और सदा उनके साथ हैं यह उनका विश्वास था तथा उसका वे अनुभव भो करते 
थे। उन्होंने भगवान्‌ को प्रार्थना कर कहा कि तुम मुझे अपने व्तःकरणा में 
छिपा लो तथा सदा मेरे साथ रहो जिससे काम क्रोधादि रिप्र नष्ट हो जाँय। इस 
तरह उनके काव्य-साहित्य में विशुद्ध काव्यात्मवःता उनके आत्म निवेदन परक तथा ग्रेम 
कलह आदि अभज्ों में प्रतीत होती है । 
नामदेव को आत्म स्थिति-- 

कलियुगी जन मूर्ख शुन्य चृत्ति | तारिसो श्रीपति नाम चघेता ॥ 

परम पावना पविन्ना निर्मढा । भरक्तांचा संभाक्त करो देवा ॥ 


देवा तू दया जिवलग मुत्ति। पुराणे गर्जती वेद शास्त्रे॥ 
तामा सहणे आता नको भागा भाग | सखा पांडरड्?र स्वासि साझा ॥* 


हे श्रीपति |! इस कलियुन में जनता मूर्ख और शून्य वृति की होने पर भी 
आप केवल नामोच्चार से उनका उद्धार किया करते हैं। हे पूत और पवित्र बनाने 
वाले भगवान्‌ आप इस भक्त को संभालिए। आप दयालु तथा प्रेम की मृति हैं ऐसा 
जोरशोर से पुराण ओर वेदशासत्र बखानते हैं । पांडुरज्ध मेरे प्रियतम सखा हैं, अतः 
निदिचत रूप से वे मुझ पर कृपा करेंगे, अत: मु के चिन्ता करने का कया प्रयोजन है? 

ऐसी आत्मस्थिति में सुख और दुःख में समत्व स्थिति प्राप्त हो जाती है । 


१. नामदेवाचो सा्थंगाथा ( नामदेव आत्म चरित्र ) अभड्ध २३६, ० २६०, 
अभद्गा २४५, पृ० १३४८ 


४५६ 





(04? 


दैट4 की यह समत्व दया दृष्टव्य है -- 


निद्विस्ता चे सेजे सर्ये का उर्वशी। पाहो विषयासी तेसे आम्ही॥! 
ऐसी कृपा केली मारूया के शिराजे । प्रतीतीचे मौज एक सरा ॥ 
शेष आरि सोने भासते समात । रत्व का पराषाण एक रूप ॥ 
पाया लागो स्वर्ग बा पडो आग। आत्मस्थिति भंग नोहें नोहे !। 
नांसा महरो कोशी निदा आरि बंदा। भालो ब्रह्मनंदाकार आम्ही |॥। 
श्री पानडुरद्ध की कृपा,से नामदंव को साम्य रूपात्मक आत्मस्थिति उत्पन्न 
हो गयी । निद्धिस्थ मनुष्य के पास उचंशी या सर्प सो जाय, तो जेसे उसे उसका 
कोई ज्ञान नहीं होता, और न कोई संवेदना निर्माण होती है । नामदेव को दक्षा 
ऐसी हो गई है। उच्च कोटि की भावानुभूति प्राप्त हो जाने से नामदेव की वृत्ति 
तदाकार बन गई है ! ह 
नामदेव का सद्भुल्प और निश्चय--- 
इस अभज़् में यह निश्चय दे खिए---* 
कसा पांडरंगा करावा विचार । सांग बा निर्वार साञ्ष रझूपा।॥ 
काय आले देवा कंचे थोरपण । आकारासी कोणी आरियेले ॥ 
आरियेले आता आपण्ासारिखे । गोपिकांसी रूपे दावी नाना ॥। 
काया जीवे भावे सकत्धा संमतन । सग्रुण अनंत म्हणे सनामा ॥। 
हें पांडरंग ! आपकी प्राप्ति मुझे हो जाय, इसलिये मैं किस तरह विचार 
कह, इसे आप ही साक्षी रूप होकर बताइये । श्राप किस प्रकार बड़े एवम्‌ सर्व- 
व्यापी बने तथा आपके निराकार होने पर भी साकारत्व आपको किसने प्रदान, 
किया ? साकार हो जाने से ही आपने गोपियों को अनेक रूपों में द्शन दिये है । 
अनन्त विदव को भी आपका सग्रुणा स्वरूप ही कराया-वाचा-मनसा मान्य है। नामदेव 
का भी यही मत्त है । ॥ 
नामदेव ने गौछरण, विराशी (विरहुन) आदि काव्य प्रकार भी लिखे है .. 
“ नामदेव की एक गोौछण (र्वालिन) देखिये--- 
नामदेव की प्रसिद्ध गोछूण (ग्वालिन) एक साहित्य प्रकार-- 
परब्रह्म निष्काम तो हा गोह्ठियां धरी । वाक्‍्या वाढछे अंदु कृष्ण नवनीत चोरी ! 
नामा महरणे फेशवा अहो जी तुम्ही दातारा । जन्मो जन्मी द्यावी तुमची चरण 
सेचा ॥॥२ 
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कुक 


(ः ५ कर हा 
५७० एम्दी और मराठी के बेहद आर्य क। 


निध्माम परतसदा अपने परींम प्रजनियां, विंनिया बासलकर बालप्टा) 
व्रनकर ग्यालों के घर जावार सोरी करता किरता है। खालिने पटढसी है, हरि 
चरणुचिद्दों का अनुमरश करना चादिए। राज मंदिर में रेगने हुए कम्टया जाता ), 
संथा राज भुवन में लुक डिपकेर प्रवेश करता है। नाई यात्रा अशुपरियत 7, मत 
देखकर स्वयम्‌ गिहामत पर बंठना है। आज अच्छा ही गया हो देखशपय ने $ गह 
मिल गया। श्स भचोर को रस्सी में बॉधकर रससा चाटिंद। अर, घक, गंदा 
पद्म धारण कारने बागा सारंगपाणी तो देवगूट में पूजा जाता #, धर झोज ता मे 
पकड़ा गया है। इस परमात्मा को बहुल परिक्षम ने सभा पृष्याई में प्रात जिया 
जाता है। है भगवान्‌ ! आपनी सीखा झगाघ हे, कौर अगर, लापी मादा 
अगम्य है। नामदेव गहते है, है दसाघन ! जापनी भरश-पंवज-त्रा हर जस्म ले 
होती रह यही मरी मनीकामना है । 

यह मानव जीवन अनमोल है । अने; सटे 
मे व्यतीत करना चाहिए, ऐसा नामदेव मानने हक साया उसकी प्रशिशा भी यहीं है । 
वे अन्त:कररगापुयंक उसी प्रवधर का जीवस ब्यसीलस छिया दाय थी माहने ८ । 
नामदेव का हृष्टिकोरा-- 

अवधा संसार करोन सुराच्या। जरो भाता वुश्गाया दुर्ग मं हा! 

नामा महणे रार्व सुजाचा सोइरा | मन न विस्त्ते दातारा क्षण भरों । 

सारे जीवन भर देनदिन व्यवहार क्षादि सत्तेव्य-एर्म सर्पूर्य गा करता रफ्गा। 
चाहे मुझे वह कितना भी दुर्गम कया ने लगे। में विद्ाबा का साभ रमरश शरसा 
रहूंगा, जौर "नवावाव भे उसे गाता रहेगा । उसका फेस गट् क्रोगा, कि भरा चित्त 
स्थिर हो जावेगा। मेरी हइन्द्रियों के 

चल विठृठल का सांवला रूप देखकर तथा कर्ण हल धारग किये हार मुस को 


प्र्यं 
हा 


ि। 


3 न्न 


मय होते घर भा ऐसे आानदे 


्ँ 
| भगवान्‌ के सान्निस्य मे सुर होगा। सूस्दर 
रखकर नेत्र तृप्त हो जाते हू। सन्‍्तो के कीसन में नासने मे भेरे पभिधिम ताप 
“ हो जायेंगे । सर्व सुसों के इस सहकारी छो भला नामदेव केसे भूल सकते है ? 
नामदेव के लिए पांडुरंग ही उनका सर्वेस्व है। उसीलिए थे इसने सस्मय 
होकर अपनी काव्य रचना करते हैं। ऐसी रचनाओं मे भक्ति और काच्य मा ऋदभृत्त 
संगम हो गया है। इस काव्य की मिठास भी दिव्य है ह 
भक्ति ओर काव्य का मरिकांचन योग-- 
नामदेव के लिए विठोबा ही सब कुछ है*--- 
तू माक्मी साऊली | सी वो तुक तानन्‍्हा। पाजी प्रेम पान्हा पांडुरंगे ॥ 
नामा मरे होसी भक्तिचा वल्‍लभ । «ने पुढ़े उमा सांभाछसी ॥। 
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